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PODLASKI URZĄD WOJEWÓDZKI
w BIAŁYMSTOKU
15-213 Białystok, ul. Mickiewicza 3

PS-I.9451.5.2025.WB

REALIZACJA PROGRAMÓW KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH DLA OSÓB

 STOSUJĄCYCH PRZEMOC DOMOWĄ W WOJEWÓDZTWIE PODLASKIM 

W OKRESIE 01.01.2025 – 31.12.2025 R.

MONITOROWANIE ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ NA OBSZARZE 
WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO

art. 7 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej; działanie 1.1.3. Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej na lata 2024–2030

                Zatwierdziła:
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           Dyrektor Wydziału
Polityki Społecznej

Opracowała:
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Art. 7 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 
domowej  (Dz. U. z 2024 r., poz. 1673) oraz działanie 1.1.3. Rządowego Programu 
Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M. P. z 2023 r., poz. 1232 
ze zm.), nakłada na Wojewodę Podlaskiego obowiązek monitorowania zjawiska 
przemocy. Ponadto, zgodnie z § 20 ust. 1 rozporządzenia Ministra Rodziny i Polityki 
Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie nadzoru i kontroli nad realizacją 
zadań z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej (Dz. U. z 2023 r. poz. 1165) 
wojewoda w ramach prowadzonego nadzoru, dokonuje w szczególności ewaluacji, 
kontroli, wspomagania i monitorowania działań z zakresu przeciwdziałania przemocy 
domowej realizowanych przez jednostki, nad którymi sprawuje nadzór, w celu oceny 
sposobu wsparcia osób doznających przemocy domowej.

W związku z powyższym, pismem z dnia 05.01.2026 r. znak: PS-I.9451.4.2026.MM 
zobowiązano wszystkie powiaty woj. podlaskiego (17 jednostek,  w tym 3 miasta na 
prawach powiatu) do złożenia w Centralnej Aplikacji Statystycznej sprawozdania 
jednorazowego o symbolu „PRZEMOC/K-E I-XII 2025/9451.4.2025”, z realizacji w 
okresie I-XII 2025 r. programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących 
przemoc domową (programy k-e), wg stanu na dzień 31.12.2025 r., w tym m.in. 
wskazanie:

 liczby osób, które przystąpiły do ww. programów w 2025 r., w tym liczby osób 
skazanych przez sąd, wobec których został orzeczony obowiązek 
uczestnictwa w nich,

 liczby orzeczeń sądu z nałożonym na skazanego obowiązkiem uczestnictwa 
w programach, które wpłynęły do podmiotu realizującego program,

 liczby osób uczestniczących w programach k-e,

 liczba osób, które ukończyły program w 2025.

Ponadto zgodnie z II.9 „Zasad finansowania i organizacji programów korekcyjno-
edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową w województwie podlaskim 
obowiązujących od 01.01.2025 r.”1, po każdej ukończonej edycji programu, w 
terminie 14 dni od ukończenia, powiat przekazuje Wojewodzie Podlaskiemu 
sprawozdanie z jego realizacji. Akceptacja sprawozdania przez Wydział Polityki 
Społecznej jest warunkiem ubiegania się o środki finansowe na kolejną edycję. W 
2025 r. wszystkie powiaty realizowały przedmiotowe programy i przedłożyły 
stosowne sprawozdania po ich zakończeniu.

Podsumowanie informacji przekazanych przez realizatorów.

1. Liczba osób uczestniczących w programach

Do udziału w programach przystąpiły łącznie 223 osoby (w tym 39 kobiet). 
Zrealizowano 23 edycje - 20 edycji w warunkach wolnościowych i 3 w jednostkach 
penitencjarnych  (2 edycje w AŚ w Białymstoku, 1 edycja w AŚ w Hajnówce).

1 Zasady finansowania i organizacji programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących 
przemoc domową w województwie podlaskim obowiązujące od 01.01.2025 r.
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Program ukończyły 163 osoby (w tym 28 kobiet).

2. Uczestnicy programów

Spośród osób, które przystąpiły do programu 115 uczestników dobrowolnie 
przystąpiło do programu, 97 zostało skierowanych przez Zespoły Interdyscyplinarne. 
Liczba osób skazanych przez sąd, wobec których został orzeczony obowiązek 
uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych wyniosła 11. Do podmiotów 
realizujących oddziaływania wpłynęło 6 orzeczeń sądu z nałożonym na skazanego 
obowiązkiem uczestnictwa w programie (w powiatach: 1 w augustowskim, 1 w 
grajewskim, 1 łomżyńskim i  2 w suwalskim i 1 w mieście Suwałki). W 4 przypadkach 
sąd wskazał konkretny podmiot realizujący programy kor.-eduk.

3. Czas trwania programów oraz liczba godzin spotkań

Programy realizowane były przez okres od 8 dni do 5 m-cy. Zajęcia odbywały się w 
formie zajęć indywidualnych i grupowych, wyłącznie indywidualnych bądź wyłącznie 
grupowych. Programy w formie indywidualnej trwały od 1 h do 12 h zegarowych/ 
dydaktycznych (z każdym uczestnikiem), w formie grupowej od 30 godz. na 1 
uczestnika.

4. Model pracy, formy, metody oddziaływań

Przykładowe metody pracy: elementy treningu interpersonalnego, informacje zwrotne 
„burza mózgów”, wykłady (psychoedukacja), elementy Treningu Zastępowania 
Agresji (TZA), ćwiczenia, dyskusja panelowe, praca indywidualna na forum grupy, 
odwoływanie się do indywidualnych doświadczeń, studium przypadku, scenki, 
zadania domowe i ich analiza, praca z tekstem, ankiety itp.

Realizowane programy opierały się m.in. na metodzie stosowanej w terapii 
skoncentrowanej na rozwiązaniach (TSR), wykorzystywano techniki pracy właściwe 
dla TZA, Duluth i inne.

5. Osiągnięte efekty

Dokonując oceny dotyczącej realizacji programów, osiągniętych efektów, wyników 
uzyskanych w toku ewaluacji, realizatorzy programów wskazywali, iż u uczestników 
nastąpiło m.in.:

 zwiększenie świadomości rozumienia zjawiska przemocy, uznania faktu 
stosowania przemocy a co za tym idzie powstrzymanie się przed dalszym 
stosowaniem przemocy,

 wzrost samoświadomości, poczucia wartości i poziomu odpowiedzialności za 
popełnione czyny,

 nabycie nowych umiejętności wychowawczych i prospołecznych,

 zdobycie umiejętności komunikowania się i rozwiązywania konfliktów bez użycia 
przemocy,

 uzyskanie informacji o możliwościach podejmowania działań terapeutycznych 
oraz o możliwościach uzyskania wsparcia z różnych placówek pomocowych.
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6. Finansowanie programu

Środki finansowe przekazane na realizację zadania zostały wydatkowane na 
wynagrodzenia specjalistów prowadzących program, materiały biurowe/ 
dydaktyczne, wynajem sali, zakup art. żywnościowych.

Wykorzystanie dotacji w 2025 r.

85205 §2110

Programy korekcyjno-edukacyjne dla osób stosujących 
przemoc domową w 2025 r. (w zł)LP. Powiat

Plan
dotacji 

Kwota
dotacji
otrzymanej

Wysokość 
dotacji
wykorzystanej 

Kwota do
zwrotu 

1 augustowski 3 000,00 3 000,00 1 750,00 1250,00

2 białostocki 15 000,00 15 000,00 15 000,00 0,00

3 m. Białystok 37 861,44 37 861,44 36 914,56 946,88

4 bielski 12 000,00 12 000,00 12 000,00 0,00

5 grajewski 4 500,00 4 497,75 4 497,75 0,00

6 hajnowski 24 100,00 24 100,00 24 100,00 0,00

7 kolneński 4 500,00 4 500,00 4 500,00 0,00

8 m. Łomża 15 000,00 15 000,00 14 998,86 1,14

9 łomżyński 15 000,00 15 000,00 14 999,55 0,45

10 moniecki 22 000,00 22 000,00 21 999,56 0,44

11 sejneński 3 000,00 1 500,00 1 500,00 0,00

12 siemiatycki 3 900,00 3 900,00 3 900,00 0,00

13 sokólski 15 000,00 15 000,00 14 998,14 1,86

14 suwalski 37 500,00 30 625,00 30 625,00 0,00

22215 m. Suwałki 15 000,00 15 000,00 14 981,95 18,05

16 wysokomazowiecki 6 000,00 6 000,00 6 000,00 0,00

17 zambrowski 6 000,00 6 000,00 5 997,74 2,26

- X 239 361,44 230 984,19 228 763,11 2 221,08
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Realizacja programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową w okresie I-XII 2025 r. w woj. podlaskim

Liczba edycji programów korekcyjno-edukacyjnych w okresie I-XII 2025 r. (zarówno w warunkach wolnościowych jak i w 
jednostkach penitencjarnych) 23

Liczba edycji w warunkach wolnościowych 20

Liczba edycji w warunkach penitencjarnych 3

ogółem 223

kobiety 39

mężczyźni 184

dobrowolnie przystąpiły do programu 115

skierowanych przez ZI 97

ogółem 11

skazanych przez sąd właściwy ze względu na miejsce 
zamieszkania sprawcy 11

skazanych przez inny sąd 0

proszę wpisać siedzibę sądu -

zamieszkałych w powiecie, w którym realizowany jest program 11

Liczba osób, które przystąpiły 
do programów korekcyjno-
edukacyjnych w okresie I-XII 
2024 r., 
w tym:

skazanych przez sąd, wobec 
których został orzeczony 
obowiązek uczestnictwa w 
oddziaływaniach korekcyjno-
edukacyjnych, w tym:

zamieszkałych poza powiatem, w którym realizowany jest 
program 0

ogółem 6Liczba orzeczeń sądu z nałożonym na skazanego 
obowiązkiem uczestnictwa w oddziaływaniach 

sąd wskazał konkretny podmiot realizujący programy 4



korekcyjno-edukacyjnekorekcyjno-edukacyjnych, które wpłynęły do podmiotu 

realizującego programy oddziaływań 

korekcyjno-edukacyjnych, gdzie:
sąd nie wskazał podmiotu realizującego programy korekcyjno-
edukacyjne 2

zakładach karnych 0Liczba osób skazanych przez sąd, osadzonych w 
jednostkach penitencjarnych, uczestniczących w 
oddziaływaniach korekcyjno-edukacyjnych, w: aresztach śledczych 26

Nazwa jednostki penitencjarnej, w której realizowany był program AŚ w Białymstoku, AŚ w 
Hajnówce

ogółem 163

kobiety 28Liczba osób, które ukończyły program w okresie I-XII 2024

mężczyźni 135
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