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RYNEK zBOZ

e Ponowny wzrost wartosci indeksu cen zbéz FAO
w grudniu 2025 .

e Na przetomie grudnia 2025 r. i stycznia 2026 r.
na rynku krajowym wzrosty ceny zakupu psze-
nicy konsumpcyjnej, zyta konsumpcyjnego,
jeczmienia paszowego i pszenzyta. Obnizyty sie
natomiast ceny zakupu kukurydzy.

e Na gietdzie MATIF 9 stycznia 2026 r. odnoto-
wano nieznaczny wzrost cen pszenicy konsump-
cyjnej i kukurydzy.

o W portach Morza Czarnego 7 stycznia 2026 r. ob-
nizyty sie nieco eksportowe ceny pszenicy kon-
sumpcyjnej, jeczmienia paszowego i kukurydzy.

Towar Cena Zmia'na
bez VAT | tygodniowa

Wg ZSRIR (MRIiRW) 29.12.2025 r. - 04.01.2026 r.
w skupie zh/t

pszenica konsumpcyjna 771 )

zyto konsumpcyjne 636 i
jeczmieri paszowy 706 i
pszenzyto 678 i
kukurydza 744 U

TENDENCJE CENOWE

Indeks cen zbéz FAO!

Wedtug danych OrganizacjiNarodéw Zjednoczonych
do spraw Wyzywienia i Rolnictwa w grudniu
2025 r. odnotowano ponowny wzrost wartosci
indeksu cen zb6z FAO. Wskaznik ten uksztatto-
wat sie na poziomie 107,3 pkt, o 1,8 pkt wyz-
szym niz w listopadzie 2025 r., ale o 4,1 pkt niz-
szym niz przed rokiem.
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Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie FAO Food Price Index.

Na wartos¢ indeksu cen zb6z FAO w grudniu
2025 r. wptyw miaty obawy dotyczace eksportu
z regionu Morza Czarnego (ze wzgledu na ataki
Rosji na ukrairiska infrastrukture portowa), a takze
potwierdzenie duzych zbioréw w Argentynie
i Australii, co wywierato presje na spadek cen.
Swiatowe ceny kukurydzy réwniez wzrosty, co
byto efektem silnego popytu eksportowego

! Indeks cen zbéz FAO obliczany na podstawie $rednich mie-
siecznych zmian cen sorga, pszenicy, kukurydzy, jeczmienia
oraz ryzu wazonych wielkoscig eksportu, lata 2014-2016 = 100.
Odczyt 9.01.2026 .

oraz wzrostu popytu wewnetrznego na pro-
dukcje etanolu w Brazylii, jak i w USA. Ceny
sorgo rosty réwnolegle z cenami kukurydzy,
pomimo powolnego tempa sprzedazy do Chin
(gtéwnego swiatowego importera sorgo).

W 2025 r. indeks cen zbdz FAO wynidst sred-
nio 107,9 punktéw i byt o 5,6 punktu nizszy niz
2024 r. Jednoczesnie poziom indeksu w 2025 r.
byt najnizszy od 2020 r.2

Krajowe ceny zakupu zbéz wedtug ZSRIR MRiRW
w dniach 29 grudnia 2025 r. — 4 stycznia 2026 r.3

Na przetomie grudnia 2025 r. i stycznia 2026 r. we-
dlug danych Zintegrowanego Systemu Rolniczej
Informacji Rynkowej MRIRW za pszenice kon-
sumpcyjna ptacono srednio 771 zk/t, o okoto 1%
wiecej niz tydzier wczesniej i nieznacznie (0 0,4%)
wiecej niz przed miesigcem. Jednoczesnie cena
tego ziarna byta o 21% nizsza niz przed rokiem.

Przecietna cena zyta konsumpcyjnego wynio-
sta 636 zl/t i byta 0 okoto 3% wyzsza od notowanej
w poprzednim tygodniu i przed miesigcem. Zboze
to byto jednak o 9% tansze niz w tym samym
okresie przed rokiem.

Srednia cena zakupu jeczmienia paszowego,
uksztattowata sie na poziomie 706 zi/t wobec
704 z4/t tydzien wczesniej (wzrost 0 0,3%). Jedno-
czesnie cena tego ziarna byta o 1% nizsza niz
przed miesigcem i 0 13% nizsza niz rok wczesnie;j.

Srednia cena pszenzyta, podobnie jak przed
miesigcem, wyniosta 678 zt/t. Cena tego zboza
w poréwnaniu z poprzednim tygodniem, byta
nieznacznie (0 0,4%) wyzsza, ale 0 15% nizsza niz
w poréwnywalnym okresie rok wczesniej.

2 Roczna wartos¢ indeksu FAO obliczona jako érednia arytme-
tyczna ze wskaznikéw miesiecznych 2025 .

3 Srednie ceny netto (bez VAT) ptacone dostawcom przez
wybrane przedsiebiorstwa dokonujace zakupu zbdz.
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Za kukurydze ,,sucha” srednio w kraju uzy-
skiwano 744 ztft, o 3% mniej niz w poprzednim
tygodniu. Cena tego ziarna byta zblizona do noto-
wanej przed miesigcem, ale 0 12% nizsza niz przed
rokiem. Za kukurydze ,,mokra” ptacono srednio
414 ztt, o 1% wiecej niz tydzien wczesniej. Cena
tego zboza byta jednak o 5% nizsza od notowanej
przed miesigcem.

Eksportowe ceny zb6z na rynkach zagranicznych
(na bazie FOB)

W USA 7 stycznia 2026 r. srednia eksportowa
cena pszenicy HRW (na bazie FOB) wyniosta
208 EUR/ti byta 0 2% wyzsza niz tydziert wczesniej.
W tym czasie cena pszenicy SRW wzrosta o 1%, do
196 EUR/t. Cena amerykanskiej kukurydzy
uksztattowata sie na poziomie 183 EUR/t, 0 0,5%
wyzszym niz tydzier wczesniej.

Eksportowe ceny pszenicy

220 na wybranych rynkach zagranicznych
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Zrédio: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE.

W portach Morza Czarnego odnotowano nie-
wielki spadek eksportowych cen pszenicy kon-
sumpcyjnej, jeczmienia paszowego i kukurydzy.
W notowaniu z 7 stycznia 2026 r. cena pszenicy
konsumpcyjnej wyniosta 187 EUR/t i byta o 1%
nizsza niz tydzien wczesniej. Cena jeczmienia
paszowego uksztattowata sie na poziomie
202 EUR/t, nieznacznie (0 0,1%) nizszym niz przed
tygodniem. W tym czasie cena kukurydzy obni-
zyta sie 0 1%, do 186 EUR/t. W poréwnaniu z noto-
waniami sprzed roku eksportowa cena pszenicy
byfa nizsza o 13%, kukurydzy — o 12%, a jeczmie-
nia - o 4%.

We Francji 7 stycznia 2026 r. cena eksportowa
pszenicy konsumpcyjnej wyniosta 198 EUR/t, o 2%
wiecej niz tydziert wczesniej. Cena jeczmienia
paszowego uksztattowata sie na poziomie
201 EUR/t, 0 1% wyzszym niz przed tygodniem.
Ceny zakupu pszenicy i kukurydzy na gietdzie
MATIF w notowaniu z 9 stycznia 2026 r.

Cena pszenicy konsumpcyjnej w najblizszym
kontrakcie terminowym na marzec 2026 r. na gietdzie
MATIF w notowaniu z 9.01.2026 r. uksztattowata
sie na poziomie 191,75 EUR/t (808 zi/t) wobec
191,50 EUR/t w notowaniu z 8.01.2026 r. Jedno-
czesnie cena pszenicy byta 0 1,3% wyzsza od no-
towanej przed tygodniem, tj. 2.01.2026 .
(189,25 EUR/t).

Na gietdzie MATIF w notowaniu z 9.01.2026 r.
cena kukurydzy w najblizszym kontrakcie termi-
Nowym na marzec 2026 r. wyniosta 191,50 EUR/t
(807 zi/t) i byta nieznacznie (o 0,1%) wyzsza niz
w poprzednim notowaniu z 8.01.2026 .
(191,25 EUR/t). Cena tego zboza na gietdzie
MATIF byta o 2% wyzsza od ceny notowanej
przed tygodniem, tj. 2.01.2026 r. (187,75 EUR/t).

Kontrakty futures
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Zrédto: opracowanie Biura Analizi Strategii KOWR na podstawie
danych Kaack Terminhandel GmbH, data odczytu 12.01.2026 1.

Biezgce ceny na gietdzie MATIF sg dostepne na stronie:

https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif



https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif
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Srednie ceny netto zakupu zbéz

(wg ZSRIR MRiRW)
Pszenica konsumpcyjna Zyto konsumpcyjne Jeczmien paszowy Kukurydza
Tydzien 2t tyg?dniowa 2t tyg?dniowa 2t tyg?dniowa At tyg9dniowa
zmiana w % zmianaw % zmianaw % zmianaw %
10-16.11.25 767 -0,3 597 -1,6 712 2,3 742 1,1
17-23.11.25 765 -0,3 610 2,3 701 -1,5 740 -0,3
24-30.11.25 769 0,6 602 -1,3 710 1,3 742 0,4
01-07.12.25 768 -0,1 615 2,1 716 0,9 743 0,2
08-14.12.25 776 1,0 618 0,5 730 1,9 746 0,4
15-21.12.25 771 -0,6 618 -0,1 730 0,0 738 1,1
22-28.12.25 767 -0,5 619 0,1 704 -3,5 764 3,5
29.12.25-04.01.26 771 0,6 636 2,8 706 0,3 744 -2,6
Miesieczna zmiana ceny w % X 0,4 X 3,4 X -1,4 X 0,1
Roczna zmiana ceny w % X -21,2 X -9,2 X -12,8 X 12,2
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Ceny na rynku krajowym

Ceny netto zakupu zbé6z
(wg danych ZSRIR MRiRW)
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Ceny wybranych zbdz na krajowych gietdach towarowych

Oferty za okres 22-28.12.2025 . Zmiana sredniej ceny w %
Towar
minimalna | maksymalna Srednia tygodniowa | miesieczna roczna

oferty sprzedazy (zi/t)

pszenica konsumpcyjna 770 800 794 -0,4 0,0 -
pszenica paszowa 710 740 727 0,0 0,0 -
zyto konsumpcyjne 630 650 640 3,2 0,0 -
jeczmieni paszowy 700 745 723 1,4 0,0 -
kukurydza 670 765 715 0,2 0,0 -

Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych z krajowych gietd towarowych.
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Eksportowe ceny zbéz na rynkach zagranicznych (na bazie FOB)

. Cena Zmiana ceny w % Cena
Towar Jedn. miary
27.01.2026 | tyaodniowa | miesieczna roczna w ztft

Pszenica konsumpcyjna
HRW (USA, Gulf) EUR/t 208 2,0 -0,6 14,5 875
SRW (USA, Gulf) EUR/t 196 1,2 -5,8 -13,2 824
Francja (Rouen) EUR/t 198 1,6 0,0 -15,9 832
porty Morza Czarnego EUR/t 187 -0,6 -2,7 -13,1 786
Jeczmien paszowy
porty Morza Czarnego EUR/t 202 -0,1 -1,8 -3,8 850
Francja (Rouen) EUR/t 201 1,0 -1,0 -5,7 845
Kukurydza
USA (Gulf) EUR/t 183 0,5 0,1 11,5 772
porty Morza Czarnego EUR/t 186 -0,6 -0,9 -11,9 782

Sredni kurs NBP z dnia 7.01.2026 r.: EUR = 4,2105 zt.
Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE, EBC, NBP.
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Ceny zakupu zbéz w krajach UE

w okresie 29.12.2025 r. - 04.01.2026 r.
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Pszenica
Cenaw EURJt - - 175 - - - - 176 - - - - 184 190 - 183 | 230 - 198 | 237 - - 197
Procentowa |tygodniowa| - - 0,0 - - - - - | -0,6 - - 3,4 9,4 0,5 | 0,0 - 0,0 | 3,2 - - -0,7
zmiana miesieczna - - 0,0 - - - - | -0,6 - - - 2,7 8,7 - 0,6 | 2,2 - 2,9 | 12,1 - 0,1
cenyw EUR |roczna - - -13,1 - - - - [-20,4] - - - - |-17,4 -8,4 - -20,3 | -11,2 - - |-27,2 - -13,5
Cenaw PLN/t - - 735 - - - - 741 - - - - | 774 800 - 771 | 968 - 833 [ 996 - 827
Jeczmien
Cenaw EUR/t - 164 - - - - 170 - 146 - | 230 - 210 - 152 - 167 | 223 - - - - 183
Procentowa |tygodniowa| - | 1,7 - - - - 0,0 | - 0,7 - | 0,0 - 0,0 - - - 0,2 | 1,4 - - - -3,3
zmiana miesieczna - 0,8 - - - - -0,5 | - -2,0 - 4,5 - -1,4 - 8,3 - 1,2 | 1,4 - - - -3,0
cenyw EUR |roczna - | -7,3 - - - - [-16,8] - - - | 15,0 - | -7,9 - -5,6 - -11,8 | -5,9 - - - -8,4
Cenaw PLN/t - | 690 | - - - - | 76| - 615 - [ 968 - | 884 - 640 | - 706 | 939 - - - - 769
Kukurydza
Cenaw EUR/t - - 183 | 188 - - 264 - - - - - - - - - 176 | 217 - 215 - - 207
Procentowa |tygodniowa| - - 0,0 | -4,6 - - 0,0 - - - - - - - - -2,7 | 1,4 - 0,4 - - - -3,5
zmiana miesieczna - - -1,6 | -6,0 - - -4,8| - - - - - - - - 0,3 | -0,5 - 6,9 - - -0,9
cenyw EUR |roczna - - 2,7 | 21 - - |12,6] - - - - - - - - -11,1 | -10,3 - -2,3 - - -3,7
Cenaw PLN/t - - 770 | 792 - - 1112 - - - - - - - - 744 | 913 - 903 - - 872

1EUR =4,2093 PLN (wg EBC-08.01.20261.)

-brak danych

Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Komisji Europejskiej.
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Ceny w wybranych krajach

Ceny zakupu pszenicy konsumpcyjnej
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Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE i MRiRW.



