Sprawozdanie z pracy Zarzadu za rok 2019

W roku 2019 Zarzad pracowal w pelnym sktadzie.
Odbyto sie 5 posiedzen Zarzadu:

12.01.2019

1. Barbara Stanistawiszyn
Maria Mrozinska
Izabela Zurawska
Jarostaw Duda
Urszula Wojtkowiak
Marek Starczynski
Piotr Kulbicki

Mariusz Wilinski
Eliza Kaplita — Wojcik
0. Dorota Kies
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02.03.2019

Barbara Stanistawiszyn
Maria Mrozinska
Izabela Zurawska
Jarostaw Duda
Mariusz Kulbicki
Urszula Wojtkowiak
Marek Starczynski
Piotr Kulbicki

. Mariusz Wilinski

0. Eliza Kaplita — Wojcik
1. Dorota Kies
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25.05.2019

Barbara Stanistawiszyn
Jarostaw Duda

Urszula Wojtkowiak
Marek Starczynski
Piotr Kulbicki

Mariusz Wilinski
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28.09.2019

Barbara Stanistawiszyn
Maria Mrozinska
Mariusz Kulbicki
Urszula Wojtkowiak
Marek Starczynski
Eliza Kaplita-Wojcik
Dorota Kies
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13.12.2019

Barbara Stanistawiszyn
Maria Mrozinska
Izabela Zurawska

Jarostaw Duda
Mariusz Wilinski
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oraz 1 posiedzenie prezydium (po zmianach w zapisach w statucie Prezydium przestato
funkcjonowac).
W trakcie posiedzen Zarzadu podjeto 47 uchwat. Wszystkie uchwaty publikowane sa na

stronie PZG. W posiedzeniach Zarzadu brali udziat goscie zaproszeni:

1. Aneta Orfowska — Sekretarz Generalny

2. Agnieszka Pawlowska — Gléwna ksiggowa
3. Zbigniew Pelc
4. Radostaw Walczak

Zgodnie z zapisem statutowym Zarzad mial prawo prowadzi¢ takze prace droga
internetowa 1 wiele spraw natury organizacyjnej, przyjmowanie roznego rodzaju uchwat, ktérych
podjecie bylo podyktowane terminem bylo realizowane wtasnie ta droga. Wszystkie uchwaty,
ktére byly podjete przez Zarzad PZG byly przyjmowane zwykta wiekszoscia gtosow.

Rok 2019 byl rokiem, w ktérym Polski Zwigzek Gimnastyczny organizowal Indywidualne
Mistrzostwa Europy w gimnastyce sportowe] kobiet 1 mezczyzn w kwietniu w Szczecinie. W
trakcie przygotowan do tej imprezy wymagania jakie byly stawiane Zwigzkowi przez UEG oraz
trudnosci z zabezpieczeniem wystarczajacej ilosci sprzetu na wyposazenie skutkowat tym, iz PZG
musial zaciaggna¢ zobowigzania finansowe, ktore w trakcie zesztego roku tylko w czesci zostaly
sptacone ze srodkow wiasnych oraz dotacji uzyskanej z Ministerstwa Sportu (z programu
promocja oraz sfinansowany z budzetu srodki dodatkowe).

Dzieki dziatalnosci czesci czlonkéw Zarzadu podjeto rozmowy z Zeglugg Szczecinska
dotyczace zawarcia ugody, co do ptatnosci zadluzenia wobec tej firmy. W wyniku tej ugody
Zwiazek zobowigzat si¢ zaptaci¢ ze sSrodkéw whasnych naleznosci w roku 2020 1 zakonczy¢ sptate
do 31 marca 2021 roku. Zobowigzania finansowe Polskiego Zwigzku Gimnastycznego, ktore

nalezy uregulowaé w roku 2020 lub do konica marca 2021 roku:

e Polskok — montaz i demontaz sprzgtu w Gdansku 1 Szczecinie 73 320,30 zt (uzgodniono z
kontrahentem termin ptatnosci do 30 czerwca 2020 roku);

e Zegluga Szczecinska — faktura za ustugi przy organizacji ME 130 354,19 zt (sptacono ze
srodkow wihasnych do konca kwietnia 2020 roku);

e Magemar — transport — 20 000,00 zt (sptacono ze $rodkow wiasnych do konca kwietnia
2020 roku);

e dr Zbigniew Pilecki — 7 000,00 zt (zaptacono ze srodkdéw wtasnych w maju 2020 roku);,

e Zegluga Szczecinska — pozyczka udzielona PZG na wypozyczenie podium — 165 892,55
zt + odsetki w wysokosci 14 967,00 zt (po ugodzie, ktéra zostata zawarta termin sptaty

pozyczki do 31 marca 2021 roku ze §rodkéw wihasnych);



e Magemar — koszty transportu — zaptacone ze srodkéw osoby prywatnej do zwrotu

47 232,79 zt.

Naleznos¢ dla firmy Polskok oraz koszty transportu zaptacone ze srodkow osoby prywatne;j
zostang uiszczone w jak najszybszym terminie po sprzedazy sprzetu gimnastycznego zgodnie z
uchwata Zarzadu ze stycznia 2020 roku.

Trudnosci w pozyskiwaniu dodatkowych srodkow finansowych na pokrycie kosztow
organizacji byty spowodowane brakiem mozliwosci pozyskania sponsoréw, a to na skutek réznego
rodzaju wypowiedzi medialnych jednego z trenerow.

Srodki finansowe przyznawane przez budzet panstwa lub Fundusz Rozwoju Kultury
Fizycznej uzaleznione sg od wynikow sportowych uzyskiwanych przez naszych zawodnikéw. Rok
2019 pod wzgledem sportowym to rok, w ktorym zawodniczka CWZS KG Zawiszy Bydgoszcz
Gabriela Janik uzyskata kwalifikacje olimpijska, dwaj zawodnicy Artur Zakrzewski oraz fukasz
Jaworski — zawodnicy AZS AWF Poznan uzyskali ztoty medal w Europejskich Igrzyskach w
synchronicznych skokach na trampolinie (ma to znaczenie prestizowe dla Zwiazku, ale niestety
nie ma wpltywu na przyznawane $rodki finansowe). Zgodnie z przyjeta polityka Zarzadu kazdy
wiceprezes oraz cztonkowie zarzadu sekcji odpowiadajg za strategie rozwoju swojej dyscypliny,
a takze za osiggane wyniki sportowe. Odzwierciedleniem tej pracy sa przedtozone sprawozdania
przez poszczegolnych wiceprezesow jako zatacznik do niniejszego sprawozdania pracy Zarzadu.

Osobnym tematem, ktory zajmowat wiele pracy Zarzadu byta sprawa udzielenia pozyczki
przez UEG Zwigzkowi na zakup sprzetu sportowego na ME. Taka sytuacja wynikta z tego, iz w
ostatniej chwili na 2 miesigce przed zawodami rektor AWF Gdansk zmienit decyzje co do ilosci
wypozyczanego sprzetu na ww. impreze. Od samego poczatku prosilismy UEG o wystawienie
faktury na sprzet, ktory zostal zakupiony de facto przez UEG 1 Zwigzek nie posiadal zadnego
dokumentu na podstawie ktorego bylby zobowigzany do zwrotu zaciagnietej pozyczki w
wysokosci 170 tys. euro. Pelna korespondencja z UEG jest do wgladu w biurze PZG. W miesigcu
grudniu chcielismy wptaci¢ do UEG czes¢ naleznosci jednak pod warunkiem otrzymania na
wymieniona kwote faktury z wymienionym asortymentem. Do konca okresu rozliczeniowego nie
otrzymali$my takiego dokumentu, a w zwiazku z tym do budzetu panstwa musielismy zwrdcié
niewykorzystang kwote 78 000,00 zt do konca roku 2019. Mimo wielokrotnych préb rozwigzania
problemu 1 réznego rodzaju propozycji z naszej strony na koniec roku 2019 sytuacja si¢ nie
zmienita.

W dniu 20.05.2020 odbylo si¢ spotkanie prezesa zwiazku z kierownictwem DSW
Ministerstwa Sportu. Po przedstawieniu problemu z uregulowaniem zobowigzan wobec UEG

podjete zostaty nastepujace ustalenia:



1. Nalezy wystapi¢ z pismem do UE informujgc ich ze ministerstwo udzieli zwigzkowi
pomocy finansowej celem uregulowania naleznosci pod warunkiem iz zwiazek otrzyma
fakture ze specyfikacja sprzetu.

2. Po otrzymaniu dokumentu zwigzek zachowujac procedury moze wystapi¢ do

Ministerstwa o dodatkowe srodki finansowe na pokrycie zobowigzan wobec UE.
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Zarzad Sekcji Trampoliny PZG Warszawa — maj 2020
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PZG SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SEKCJI TRAMPOLINY
POLSKIEGO ZWIAZKU GIMNASTYCZNEGO

ZA ROK 2019

Zarzad Sekcji Trampoliny Polskiego Zwigzku Gimnastycznego w okresie
sprawozdawczym 2019 dziatat w niezmienionym sktadzie osobowym:

Przewodniczaca - Wojtkowiak Urszula - Wiceprezes PZG ds. Trampoliny
Wiceprzewodniczacy — Starczynski Marek — Cztonek Zarzadu Gtéwnego PZG
Cztonkowie: Konrad Bojakowski, Stawomir Miton, tukasz Tomaszewski, Krzysztof Wilusz.

Swa dziatalnos¢ prowadzit w oparciu o Statut Polskiego Zwigzku Gimnastycznego oraz
,Regulamin Sekcji PZG”

W sprawozdaniu zawarto podsumowanie i przypomnienie wydarzen oraz
komunikatéw, jakie przekazywane bylty cztonkom Zwigzku (klubom i okregom) w formie
biezgcych komunikatéw ukazujgcych sie na stronie zwigzkowej oraz w trakcie bezposrednich
spotkan przed zawodami ogdlnopolskimi podczas tzw. odpraw technicznych.

. Podobnie jak w latach ubieglych posiedzenia Zarzadu Sekcji, w roku
sprawozdawczym, odbywaty sie przy okazji zawoddéw ogdlnopolskich, na ktérych omawiano
biezgce sprawy i problemy dyscypliny. Na spotkania zapraszani byli trenerzy Kadry
Narodowej Senioréw — Radostaw Walczak i Kadry Narodowej Junioréw — Valeri Chkhaberidze
oraz Prezes Polskiego Zwigzku Gimnastycznego, pani Barbara Stanistawiszyn.

W sprawach pilnych, cztonkowie Zarzadu proszeni byli o opinie i decyzje systemem e-
mailowym. Dotyczyty one przede wszystkim zmian, uzupetnien regulamindw szczegdtowych
zawoddéw centralnych, zgody na start zawodnika (w przypadkach nie okreslonych
regulaminem szczegdtowym zawoddw), weryfikacji sktadu osobowego zawodnikéw KN, czy
tez weryfikacji sktadu osobowego reprezentacji na zawody, turnieje miedzynarodowe.
Publikowane byly one na biezgco w formie komunikatéw Zarzadu na stronie internetowej
PZG. tacznie ukazato sie dziewieé (9) komunikatow.

Na zebraniach Zarzadu Sekcji dyskutowano, podejmowano decyzje, a nastepnie
przedktadano do zatwierdzenia Zarzadowi Gtéwnemu PZG miedzy innymi nastepujgce
dokumenty:

. Roczny Kalendarz Imprez Centralnych PZG i miedzynarodowych;
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Zarzad Sekcji Trampoliny PZG Warszawa — maj 2020

. Podziat budzetu (BP i FRKF) Sekcji;

. Regulamin Ramowy oraz szczegdtowe Regulaminy Zawoddw Centralnych na rok
2019;

° Sktady osobowe KNS, KNJ;

° Regulamin powotywania do KN Senioréw i Junioréw PZG;

. Regulamin kwalifikacji do Reprezentacji WAGC i MS — Tokio oraz regulamin dot.
Rankingu zawodnikdéw w skokach na trampolinie PZG;

° Weryfikacja Uktadéw Klasyfikacyjnych PZG w skokach na trampolinie i na Sciezce

(kl. 11§ kL. 1l i Mtodziezowa);

° Sktady osobowe Reprezentacji na zawody mistrzowskie, Puchary Swiata i Turnieje

Miedzynarodowe;

e Zatwierdzanie sktadéw osobowych zawodnikdow oraz kadry szkoleniowe;j
w programach i systemach szkolenia, finansowanych przez MSiT;
e Aktualizacja i publikacja zdobytych przez zawodnikéw klas sportowych.

W roku sprawozdawczym, Zarzad Sekcji, we wspdipracy z przedstawicielami
ministerstwa, szczegdlnie intensywnie pracowat nad zmiang zasad regulaminowych w
zakresie wspoétzawodnictwa dzieci i mtodziezy.

W obszarze tym opracowano i przedtozono do zatwierdzenia propozycje zmian, kolejno:

e Tabeli kategorii wiekowych;

e Tabel punktacji osiggnietych wynikdéw sportowych dla wszystkich zawoddw objetych
centralnym systemem wspdtzawodnictwa dzieci i mtodziezy (wszystkie kategorie
wiekowe oraz konkurencje);

e Wymagan programowych (Programy Klasyfikacyjne PZG) dla poszczegdlnych kategorii
wiekowych.

[I. Wydarzenia sportowe / Osiggniecia sportowe

Realizacja zaplanowanych imprez ogdlnopolskich w roku 2019 przebiegata zgodnie
z Kalendarzem Imprez Centralnych PZG.

Zawodnicy podejmowali rywalizacje sportowg we wszystkich konkurencjach,
kategoriach wiekowych oraz we wszystkich klasach sportowych, zgodnie z kalendarzem.
Protokoty zawoddéw, ze szczegdtowymi wynikami sportowymi oraz biezgcym rankingiem
zawodnikéw (indywidualne skoki na trampolinie) ukazywaty sie, bezposrednio po zawodach,
na stronie internetowej naszego Zwigzku.

Rok 2019 zapisat sie szczegdlnym wydarzeniem sportowym dla naszej dyscypliny.
Zgodnie z planem, po raz pierwszy, rozegrano zawody ogdlnopolskie, w nowej w naszym
kraju konkurencji, DMT (Podwdjnej Mini Trampolinie). Zawody te obserwowat przedstawiciel
ministerstwa Pan Wtodzimierz Pazik. W dwéch kategoriach wiekowych wystartowato ponad
40-tu zawodnikow.

Na arenie miedzynarodowej to szczegdlny rok — rok kwalifikacji do Igrzysk
Olimpijskich — Tokio 2020
Gtéwne starty miedzynarodowe w roku sprawozdawczym, to kolejno:
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Zarzad Sekcji Trampoliny PZG Warszawa — maj 2020

e W pierwszym potroczu: (luty) Puchar Swiata w Baku / AZE, (kwiecien) Puchar Swiata
w Mirksku / BLR oraz (czerwiec) Il Europejskie Igrzyska w Minsku / BLR
. W drugim pétroczu (wrzesien) Puchar Swiata w Chabarovsku / RUS, Puchar Swiata w
Valladolid / ESP oraz Mistrzostwa Swiata w Tokio.
Cykl zwoddédw pucharowych oraz Mistrzostwa Swiata, to bezposrednia rywalizacja o
kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich 2020.

Pomimo bardzo starannie zaplanowanego i sumiennie przepracowanego procesu
szkoleniowego w tym roku jeszcze nie osiggnelismy niestety kwalifikacji olimpijskiej. Nie bez
znhaczenia byly tu problemy zdrowotne, z ktérymi borykali sie zawodnicy, a ktére to, jak sie
okazato dos¢ znaczgco wptynety na poziom sportowy w tych najwazniejszych startach. Nie
oznacza to oczywiscie, ze sktadamy bron. Mozliwosci naszych zawodnikéw oraz
prezentowany poziom sportowy dajg podstawy do wiary, ze w 2020 trafig na ,,dobry dzien
startu” i ze go wykorzystaja.

Ku naszej radosci, niejako na ostode, jest bardzo duzy sukces sportowy, ktérym mozemy sie
pochwalié, i ktéry trzeba bardzo zdecydowanie podkresli¢. Jest to start naszych senioréw na
Il Igrzyskach Europejskich, ktére odbyty sie w Minsku. Artur Zakrzewski i tukasz Jaworski
zdobyli w skokach synchronicznych

Ztoty Medal na Il Igrzyskach Europejskich !!!

Ten sukces dowodzi wszystkiego. Dowodzi, ze w sporcie wszystko jest mozliwe, a nasi
zawodnicy sg zdeterminowani i nie zrezygnuja z walki.

W tym miejscu, jeszcze raz, chce w swoim i catego srodowiska Trampoliny imieniu,
serdecznie podziekowad i pogratulowaé zawodnikom oraz ich trenerom, trenerowi Kadry
Narodowe] Radostawowi Walczakowi oraz trenerowi klubowemu AZS AWF Poznan Jézefowi
Slusarkowi. Dziekuje tez trenerowi Jézefowi Ardanowskiemu, dzieki ktéremu cata przygoda z
trampoling sie rozpoczeta. To w klubie sportowym TKG ,Olimpijczyk” Torun trener
Ardanowski uczyt matych chtopakéw pierwszych podskokéw na trampolinie i zauwazyt ich
talent. To tam sie wszystko zaczeto. Dziekujemy.

[ll. Rozwdj dyscypliny

Rok 2019, to przede wszystkim rok realizacji podjetych przez Zarzad Sekcji Trampoliny
dziatan na rzecz wprowadzenia konkurencji Podwdjnej Mini Trampoliny (DMT) do systemu
centralnego wspoétzawodnictwa sportowego. Trzykrotnie rozegrano tg konkurencje na
zawodach ogdlnopolskich. Kolejnym etapem jej rozwoju jest dziatanie zmierzajgce do
zwiekszenia liczby klubow prowadzacych szkolenie sportowe w tym zakresie. Zwiekszenie, w
roku 2020, liczby startujgcych zawodnikdéw i rywalizujgcych klubdw, w opinii przedstawiciela
ministerstwa, pana Wtodzimierza Pazika, stwarza realne szanse wprowadzenia tej
konkurencji do krajowego systemu wspétzawodnictwa dzieci i mtodziezy od 2021 roku.

Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze PZG - 2020 Strona 3



Zarzad Sekcji Trampoliny PZG Warszawa — maj 2020

V.

Planowane starty 2020

Gtéwny cel to dalsza walka o uzyskanie Kwalifikacji do 10 Tokio 2020 - start Senioréw M w 4

Pucharach Swiata zaplanowanych na pierwsze pétrocze 2020, kolejno:

Puchar Swiata — Baku / AZE (luty);
Puchar Swiata — Brescia / ITA (kwiecien);
Puchar Swiata — Coimbra / POR (czerwiec);

Puchar Swiata — Arosa / SUI (lipiec);

oraz start w zawodach rangi mistrzowskiej:

Mistrzostwa Europy Seniordéw i Junioréw / SWE (maj)

Ponadto:

Starty kontrolne w Turniejach Miedzynarodowych w Cottbus, Alkmaar, Antalya
Start w gtéwnych imprezach PZG — MPS; PP

Startami uzupetniajagcymi beda starty w konkurencji skokéw synchronicznych zaréwno na

zawodach rangi mistrzowskiej jak tez Pucharach Swiata i Turniejach Miedzynarodowych.

V.

Whioski i zatozenia do pracy w 2020 roku:

Kontynuacja szkolenia centralnego w Osrodku Szkoleniowym w Zielonej Gorze;
Dalsze wspieranie klubéw sportowych w zakresie uzyczania specjalistycznego
sprzetu szkoleniowego;

Kontynuacja wspdtpracy trenerdow klubowych z trenerami szkolenia centralnego,

poprzez:

- skoordynowanie programow szkolenia zawodnikow KN;

- wdrozenie do realizacji jednolitych tresci treningowych na linii trening klubowy -
zgrupowanie / konsultacje centralne;

- obejmowanie najlepszych zawodnikéw programem Kadra Narodowa Junioréw

(szkolenie w SMS-ach i Osrodku Szkoleniowym);

Organizowanie cyklicznych spotkah z trenerami i dziataczami klubowymi (przy okazji
zawodow krajowych w najblizszym terminie po zawodach miedzynarodowych — wg
Kalendarza Imprez Centralnych) z trenerami i instruktorami, celem przekazania
biezagcej informacji o przebiegu imprezy miedzynarodowej, aktualnym poziomie
dyscypliny na $wiecie / w Europie. Ocena startu polskich zawodnikéw (sukcesy,
porazki — ich przyczyny oraz sugestie i zadania do dalszej pracy) — z udziatem
trenerdow i sedziéw uczestniczacych w zawodach;

Wigczenie sie klubéw do systemu szkolenia zawodnikéw i trenerdw, oferowanego
przez UEG / Training Cump, Workshop / - zajecia praktyczne i teoretyczne
(obserwacja zajec treningowych; metodyka; nauczanie; asekuracja; ...);

Dalsza popularyzacja konkurencji DMT celem zwiekszenia liczby klubdéw
prowadzgcych szkolenie oraz liczby zawodnikéw startujagcych na zawodach
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centralnych — wprowadzenie tej konkurencji do programu zawoddéw Mistrzostwa
Polski Juniora Mtodszego;

. Organizowanie / wspédtorganizowanie szkoler i kurséw instruktorskich / trenerskich
celem doskonalenia oraz pozyskiwania kadry szkoleniowe;j.

W imieniu Zarzadu Sekcji Trampoliny Polskiego Zwigzku Gimnastycznego, sktadam
wszystkim cztonkom naszego srodowiska: trenerom, sedziom, zawodnikom oraz dziataczom
serdeczne podziekowanie za kolejny rok efektywnej wspdtpracy, aktywnosci i kreatywnosci,
za zgtaszanie przez nich sugestii i stow krytyki na rzecz rozwoju naszej dyscypliny.

Prezes, Pani Barbarze Stanistawiszyn za okazane zaufanie i wsparcie w dazeniu do
rozwoju naszej dyscypliny. Dostrzegamy je i jestesSmy zdeterminowani wtasciwie je
wykorzystywac.

Wierze, ze rok 2020 dzieki wspdlnemu naszemu wysitkowi doprowadzi nas do
osiggniecia zaktadanych celéw, z ktérych absolutnie najwazniejszym jest w dalszym ciggu
staranie o uzyskanie kwalifikacji do Igrzysk Olimpijskich Tokio 2020 poprzez udane starty na
Mistrzostwach Europy i Pucharach Swiata.

Zawodnikom i ich trenerom niezmiennie zycze dobrego zdrowia — prywatnie i
sportowo - powodzenia i dalszego rozwoju. Zycze wytrwatoéci, wiary i konsekwencji w

dazeniu do osiggania celéw i sukcesow sportowych.

Wiceprezes ds. Trampoliny PZG
Urszula Wojtkowiak

I ——————
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SPRAWOZDANIE ZARZADU

Zarzad Sekcji GSK

Szczecin, 08.05.2020

SEKCJI GIMNASTYKI SPORTOWEJ KOBIET

POLSKIEGO ZWIAZKU GIMNASTYCZNEGO

ZA ROK 2019

Sprawozdanie z dziatalnosci Sekcji GSK PZG 2019
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Polski Zwigzek Gimnastyczny Zarzad Sekcji GSK

Zarzad Sekcji Gimnastyki Sportowej Kobiet Polskiego Zwigzku Gimnastycznego w roku

2019 pracowat w nastepujacym skfadzie:

1. Jarostaw Duda - Wiceprezes PZG ds. GSK - Przewodniczacy Zarzadu Sekcji, Sprawy
Szkoleniowe KNS i KNJ.

Matgorzata Solarz-Kulbicka — Program Klasyfikacyjny GSK, Szkolenia Trenerskie.
Maria Ratynska-Bury - Przewodniczaca Komisji Sedziowskiej GSK, Szkolenia Sedziowskie.

Dariusz Laszuk - Program Klasyfikacyjny GSK, Regulaminy.

A

Mariusz Kulbicki — Komisja Statutowa, sprawozdania z posiedzenia Zarzadu GSK,

Sekretarz.

6. Agnieszka Rembowska — Szkolenia Trenerskie, Regulaminy

Zarzad Sekcji dziatat w mysl ,Regulaminu Zarzadu Sekcji”, ktéry zostat zatwierdzony

na posiedzeniu Zarzadu Gtéwnego, obejmujacego:

1. Kierowanie przez Zarzad Sekcji Gimnastyki Sportowej Kobiet catoksztattem dziatalnosci

2. Zarzadzanie Sekcjg GSK jako organem Polskiego Zwigzku Gimnastycznego nadzorujgcego
dziatalnoscig sportowg i organizacyjng w dziedzinie gimnastyki sportowej kobiet,
3. Koordynowanie i whioskowanie w sprawach dotyczacych gimnastyki sportowej kobiet,

4. Posiedzenia Zarzadu Sekcji GSK odbywaly sie w zaleznosci od potrzeb, jednak nie rzadziej
niz 3 razy w roku, gtéwnie podczas najwazniejszych imprez sportowych; w czasie spotkan
cztonkowie Zarzadu omawiali biezagcg tematyke szkoleniowg oraz realizacje kalendarza
imprez,

5. Decyzje Zarzadu Sekcji GSK, a takze uchwaty podejmowane byty na zasadzie gtosowan

i konsultacji, réwniez z wykorzystaniem elektronicznych form komunikacji.

Wytycznymi do pracy Zarzadu byty plany pracy Zarzadu. Na zebraniach Zarzadu

zatwierdzano i przedktadano Zarzadowi PZG nastepujgce dokumenty:

e opracowanie Kalendarzy Imprez Centralnych 2019,
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opracowahie Regulaminéw Imprez Centralnych,

budzety Sekcji GSK na poszczegdlne lata,

powotanie Kadr Narodowych Seniorek i Juniorek na pierwsze i drugie pétrocze 2019
roku,

sktad Osrodka Szkolenia PZG w Zabrzu,

programy klasyfikacyjne PZG i ich korekty,

powotywanie sktadéw sedziowskich na zawody krajowe i miedzynarodowe,
powotywanie Reprezentacji na zawody miedzynarodowe,

opracowanie norm kwalifikacyjnych na zawody mistrzowskie,

wprowadzanie zmian i korekt do poszczegdlnych plandéw i programéw,

W roku 2019 odbyly sie 3 posiedzenia Zarzadu Sekcji w Nysie, Krakowie i w Olsztynie.

Do najwazniejszych spraw, ktérymi zajmowat sie Zarzad nalezy wymienic:

e Scista wspdtpraca Zarzadu Sekcji z trenerami KNJ i KNS,

e przedstawienie i akceptacja zakreséw obowigzkdw poszczegdlnych cztonkdw Zarzadu

Sekcji GSK,

e opracowanhie i przedstawienie zmian w uktadach klasyfikacyjnych GSK na 2020 r., oraz

wstepna akceptacja nowych programow klasyfikacyjnych dla poszczegdlnych

kategorii wiekowych na nowy cykl olimpijski 2021 - 2024

e propozycje startéw gtéwnych w 2019 r,,

e zatozenia przygotowan do Mistrzostw Europy i Swiata,

e opracowanie Kalendarza Imprez GSK 2019,

e opracowanie sktadéw KN na | i Il pétrocze 2019 r.,

e opracowanie regulaminu powotywania do KNJ na 2020 r.,

e podsumowanie i analiza wynikéw zawodnikéw KN za rok 2019,

e powotanie osoby wspdtpracujgcej przy Ramach Klasyfikacyjnych,

e ocena startéw w imprezach mistrzowskich i analiza wynikéw zawodnikéw.

Powyzsze dziatania pozwolity na planowe zrealizowanie wszystkich imprez
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krajowych i miedzynarodowych: Indywidualne i Druzynowe Mistrzostwa Polski,
Puchary Polski, Ogdlnopolska Olimpiada Mfodziezy, kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich,
Mistrzostwa Europy i Swiata, Puchary Swiata, Nadzieje Olimpijskie, turnieje
miedzynarodowe, zgrupowania i konsultacje szkoleniowe. Jednym z najwazniejszych zadan
Zarzadu Sekcji GSK byto zapewnienie optymalnego procesu szkolenia zawodnikéw (w ramach
posiadanych s$rodkéw finansowych) oraz przygotowanie i udziat w najwazniejszych

imprezach sezonu.

Zadania zrealizowane:
e UZYSKANIE KWALIFIKACJI OLIMPISKIE] ZAWODNICZKI GABRIELI JANIK NA
MISTRZOSTWACH SWIATA W STUTTGARCIE/NIEMCY

e udziat zawodniczek w ME w Szczecinie/Polska,

e udziat zawodniczek w MS w Stuttgarcie/Niemcy,

e udziat w najwazniejszych imprezach krajowych,

e udziat w Nadziejach Olimpijskich.

e Zorganizowanie szkolenia treneréw i zawodniczek wspdlnie z zawodniczkami KN na |
Campie z KN w Szczecine

Zadania nie zrealizowane:

Bardzo wiele spraw jest jeszcze do zrealizowania przez Zarzad Sekcji, miedzy innymi:

e objecie wiekszg opieka organizacyjng kategorii juniora mtodszego, powotanie trenera KN
junioréw mtodszych

e oOpracowanie systemowego programu i organizacja szkolenia i doszkalania trenerow i
sedzidéw,

e nawigzanie wspdipracy z innymi reprezentacjami w celu organizacji meczéw
miedzypanstwowych przed zawodami mistrzowskimi,

e zwiekszenie liczby wspdlnych zgrupowan,
¢ indywidualizacja szkolenia i obejmowanie szkoleniem utalentowanych zawodniczek.

Na zakoriczenie pragne podziekowac wszystkim, ktorych dziatalnosé¢ i Zyczliwosé pomagaty w pracach
Zarzqdu Sekcji GSK w roku 2019.

Za Zarzad
Wiceprezes PZG

ds. gimnastyki sportowej kobiet
Jarostaw Duda
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I.  ZARZAD SEKCJI

1. O dnia 1 stycznia 2019 roku do 31 grudnia 2019 roku Zarzad Sekcji Akrobatyki Sportowej
Polskiego Zwigzku Gimnastycznego pracowat w nastepujgcym sktadzie:

e Przewodniczaca Eliza Kaplita — Wéjcik - Wiceprezes PZG ACRO

e Wiceprzewodniczaca - Dorota Kies — Cztonek Zarzadu PZG,

e Cztonek Zarzadu — Wiestawa Milewska - odpowiedzialna za sprawy sedziowskie,

e Cztonek Zarzagdu — Katarzyna Majewska-Kasprzak — odpowiedzialna za programy
klasyfikacyjne, szkolenia sedziéw,

e Cztonek Zarzadu — Natalia Pirog - odpowiedzialna za opracowanie kalendarza
imprez,

o Cztonek Zarzadu — Karolina Kus - odpowiedzialna za regulaminy zawoddw,

Trener koordynator - Renata Firak.

Zarzad Sekcji prowadzit swag dziatalnos¢ w oparciu o Statut Polskiego Zwigzku
Gimnastycznego oraz Regulamin Zarzadéw Sekcji sportéw gimnastycznych PZG.

Zarzad Sekcji odbywat swe posiedzenia przy okazji zawoddow ogdlnopolskich, nie
rzadziej niz 4 posiedzenia w ciggu roku, na ktérych omawiano biezace sprawy, problemy
dyscypliny. W sprawach tzw. pilnych, cztonkowie Zarzadu, proszeni byli o opinie i decyzje
drogg e-mailowa. Dotyczyty one przede wszystkim zmian, uzupetnien regulamindéw
szczegbtowych zawoddéw centralnych, zgody na start zawodnika (w przypadkach nie
okreslonych regulaminem szczegdétowym zawodéw), weryfikacji sktadu osobowego
zawodnikéw KN, czy tez weryfikacji sktadu osobowego reprezentacji na zawody, turnieje
miedzynarodowe.

Szczegdtowe protokoty z posiedzen Zarzadu ze wskazaniem: omawianych
zagadnien, podejmowanych decyzji, na biezgco przekazywane byly do dokumentacji Biura
PZG.

Na zebraniach Zarzgdu dyskutowano, podejmowano decyzje, a nastepnie
przedktadano do zatwierdzenia Zarzadowi PZG miedzy innymi nastepujgce dokumenty:
Kalendarz Imprez Centralnych PZG i miedzynarodowych na nastepny rok;

Regulamin Ramowy oraz szczegdtowe Regulaminy Zawodow Centralnych;

Zasady powotywania Komisji Sedziowskiej oraz udziatu sedzidw w zawodach
centralnych PZG;
Sktady osobowe KNS, KNJ;

Zasady Kwalifikacji do Reprezentacji na Mistrzostwa Europy Junioréw i Senioréw i

Europejskie Zawody Grup Wiekowych w Akrobatyce Sportowej w 2019 roku (Holon -
lzrael )
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e Zmiany w Programie klasyfikacyjnym PZG dla kl. Mtodzik, Il i Il, we wszystkich
konkurencjach zespotowych;

. Obsady sedziowskie na zawody krajowe i miedzynarodowe;

° Sktady osobowe Reprezentacji na zawody mistrzowskie, Puchary Swiata i Turnieje

Miedzynarodowe;

W 2019 roku 3 naszych trenerdw/ sedziéw brato udziat w miedzynarodowym kursie
organizowanym przez FIG — Acrobatic Gymnastics — LEVEL 1 — Pani Katarzyna Majewska-
Kasprzak oraz Acrobatic Gymnastics — LEVEL - 2 Pani Karolina Kaminska oraz Pan Marcin

Firak.

W dniach 14-15 grudnia 2019 roku we Wroctawiu odbyta sie kursokonferencja dla
trenerdéw, sedzidw oraz dziataczy akrobatyki sportowej. Udziat w niej wzieto 70 treneréw z
catej Polski. Gtéwnymi tematami byty:

- zmiany w Regulaminie Ramowym Imprez Centralnych oraz zmiany w szczegdtowych
Regulaminach Imprez,

- zmiany w przepisach FIG, newsletter, technika i artyzm,

- omdwienie zmian w Programie Klasyfikacyjnym PZG.

Podczas konferencji trenerzy mogli przedstawi¢ swoje proponowane zmiany zaréwno w
programie klasyfikacyjnym jak i w regulaminach imprez. Po kazdym panelu odbywata sie

dyskusja.

[I. Imprezy sportowe / Osiggniecia sportowe

Realizacja zaplanowanych imprez ogdlnopolskich w roku 2018 przebiegata zgodnie z
Kalendarzem Imprez Centralnych PZG. Zawodnicy podejmowali rywalizacje sportowg we
wszystkich konkurencjach, kategoriach wiekowych oraz we wszystkich klasach sportowych,
zgodnie z kalendarzem. Protokoty zawoddéw, ze szczegdtowymi wynikami sportowymi
ukazywaly sie, bezposrednio po zawodach, na stronie internetowej naszego Zwigzku.

W Akrobatyce Sportowe], odwotano czes¢ zaplanowanych akcji — takich jak Puchary
Swiata, Turnieje Miedzynarodowe, obozy kadry. Srodki finansowe wystarczyty na czeéciowe
pokrycie catego pobytu zawodnikdéw kadry Juniora oraz catkowite pokrycie kosztéw wyjazdu
Seniora na Mistrzostwach Europy. W przypadku wiekszosci wyjazdéw kosztami udziatu w
Pucharach Swiata oraz Turniejach Miedzynarodowych, obcigzone byty macierzyste kluby
zawodnikéw. Przyczyng tej sytuacji oraz podejmowanych rozwigzan bylty niewystarczajace
srodki finansowe.
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Gtéwne starty miedzynarodowe, w okresie sprawozdawczym, to kolejno:

. Puchar Swiata Belgia —Puurs — VI miejsce dwdjki mieszanej Bucki / Kraj,

. Puchar Swiata w Las Vegas - VI miejsce dwdjki mieszanej Bucki / Kraj,

° lgrzyska Europejskie MiAsk — dwdjka mieszana Bucki / Kraj nie wystartowata z
powodu kontuzji gérnej,

. Mistrzostwa Europy Junioréw i Senioréw Holon - Izrael 2019:

v" Senior — dwdjka mieszana Klesyk / Wrzeéniak — start ponizej oczekiwan, brak
kwalifikacji do finatu w uktadach statycznych i dynamicznym, w uktadzie
kombinowanym ostatecznie zajeli 11 miejsce,

v Junior:

- dwdjka kobiet Bryskiewicz / Krasuska — awans do finatu w ukfadzie
statycznym — ostatecznie dwdjka zajeta 7 miejsce, w uktadzie dynamicznym
brak finatu { 16 m), w uktadzie kombinowanym 11 miejsce,

- tréjka kobiet Mosior / Kamiriska / Mikuta — nie uzyskaty awansu do $cistych
finatéw w uktadach statycznym i dynamicznych,

- dwédjka mieszana — Kaminiska / Wrébel — nie uzyskali awansu do $cistych
finatéw w uktadach statycznym i dynamicznych, w uktadzie kombinowanym 8
miejsce,

° Europejskie Zawody Grup Wiekowych — Holon — lzrael — sposrdd licznej ekipy obu
grup wiekowych kat. 11-16 oraz 12-18 tylko jednemu zespotéw udato sie awansowad
do $cistego finatu — tréjka kobiet 11-16 lat w sktadzie Kamiriska/ Budnicka/ Marek —
ostatecznie uplasowaty sie na 7 pozycji !

Najwyzszy poziom sportowy prezentujg nasze zespoty w konkurencjach dwdjek
mieszanych oraz trdéjek kobiet, w ktérych to nawigzujag bezposrednig walke o lokaty w
Scistych finatach. Analiza osigganych wynikéow, wskazuje na rdéinice w skutecznosci
prezentowanych umiejetnosci przez naszych zawodnikéw w warunkach startowych.
Spowodowane moze to byé przede wszystkim zbyt matg iloscig startéw na zawodach
miedzynarodowych. Niewystarczajgce srodki finansowe nie pozwalajg na organizacje
cyklicznych akcji szkoleniowych z udziatem treneréw ,, ekspertéw” .

Zarzad Sekcji Akrobatyki Sportowej
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W roku 2019 Zarzad sekcji gimnastyki artystyczneji stanowity Panie:
« Maria Mozinska — Vice Prezes Sekcji Gimnastyki Artystycznej
« Joanna Pegowska — Komisja Szkoleniowa Sekciji
o Agnieszka Goérska — Komisja Szkoleniowa Sekcji
o Aleksandra Wozniak — Komisja Szkoleniowa Sekcji
o Anna Mrozinska - Komisja Sedziowska Sekcji
« Irina Lortkipanidze - Komisja Sedziowska Sekcji
Od stycznia 2019 roku do grudnia 2019 roku Zarzad Sekcji Gimnastyki
Artystycznej zebrat sie 4 razy oraz odbyto sie jedno spotkanie ze

wszystkimi trenerami ( 13.04) w Polsce. Wszystkie zebrania byty

protokotowane .

Komisja Szkoleniowa Gimnastyki Artystycznej w tym czasie pracowata nad
zmianami w Regulaminie - dostosowywanie regulaminu do zmian
zachodzacych w przepisach FIG, opracowywata kalendarz zawoddéw na dany
rok, stworzyfa regulamin i zasady powotywania zawodniczek do startu na MS
juniorek. Wszystkie zawody z kalendarza PZG majg opracowany Regulamin
Zawodoéw .Zarzgd organizowat spotkania z przedstawicielami klubow, w celu
omowienia Kalendarza imprez, zmian do Regulaminu, przydziatu organizaciji
zawodow i omodwienia biezgcych probleméw. Komisja Szkoleniowa GA na
biezagco opracowywata sktady kadry juniorek i seniorek ( nha kazde poétrocze ),
kalendarze imprez, sktady ekip na zawody miedzynarodowe, MS i ME i ustalata

minimum klasyfikacyjne.
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W zwigzku ze zmieniajacg sie punktacjg na arenach miedzynarodowych,
zostaty zmienione progi punktowe przy zdobywaniu klas sportowych. Komisja
Szkoleniowa ustalata przybory z ktérymi startowaly juniorki miodsze oraz
zbioréwki juniorek miodszych i juniorek w roku 2019r.. Zlikwidowane zostaty
starty gr. B na oficjalnych zawodach krajowych ( IMP,DMP), gdyz nie spetnity
swojej funkcji. W listopadzie 2019 r. zostato zorganizowane szkolenie trenersko
— sedziowskie.

Na biezaco rozpatrywane byty wnioski dot. zmiany barw klubowych.

W roku 2019 najwazniejszymi startami byty Mistrzostwa Europy Juniorek w
uktadach zespotowych, Mistrzostwa Europy Seniorek ( solistki), Mistrzostwa
Swiata Juniorek, oraz Mistrzostwa Swiata Seniorek ( solistki i uktady zbiorowe),
na ktérych odbyty sie kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich 2020r.

Zarzad sekcji gimnastyki artystycznej na poczatku roku 2019 spotkat sie z
trenerami Kadry Narodowej: juniorek w uktadach zespotowych — Panig Inga
Buczynhska, Kadry Narodowej juniorek — Panig Samante Gawor oraz trenerem
Kadry Narodowej Seniorek jednoczesSnie trenerem gtownym Osrodka
szkolenia PZG w Rumi— Panig Anne Mrozinskg. Trenerzy przedstawili
Zarzgdowi Sekcji plany szkoleniowe wraz z zaplanowanymi startami
kontrolnymi na rok 2019. Zarzad zatwierdzit plany, jak i sktady poszczegdinych
Kadr, szykujgcych sie do najwazniejszych imprez sportowych w roku 2019

(Mistrzostw Swiata i Europy Juniorek oraz Seniorek).
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Kadra Narodowa Juniorek w ukitadach zespotowych —
przygotowania do MS i ME 2019

Rybatko Anna ( 2006) - KSGA Legion Warszawa
Szewczuk Magdalena ( 2006) - UKS PM Syrena Warszawa
Wojciechowska Julia ( 2006) - KSGA Legion Warszawa
Motyka-Radtowska Oliwia ( 2006) - SP 220 Warszawa
Krzyzanowska Liwia (2006) - KSGA Legion Warszawa

6.Wierzba Julia ( 2005) - KSGA Legion Warszawa
Rezerwa

1.

O b WN -

© 0N WN=

Madoka Przybylska (2006) - UKS Irina Warszawa

Kadra Narodowa Juniorek — przygotowania do MS 2019

. Budnik Adrianna ( 2005) - UKS Jantar Gdynia

. Komarewicz Emilia ( 2006) - PTG Sokot Krakéw
. Osada Laura ( 2004) - SGA Gdynia

. Karcz Magdalena ( 2005) - PTG Sokét Krakow

. Majewska Hanna ( 2005) - Hermes Gryfino

Kadra Narodowa seniorek w ukiadach zespotowych —
przygotowania do MS 2019

. Wlazlak Aleksandra ( 2000) - SGA Gdynia
. Majewska Aleksandra ( 2001) - SGA Gdynia
. Chochét Julia (2000) - PTG Sokot Krakow

Nicpon Michalina ( 2002) - KSGA Legion Warszawa
Malisiewicz Agata ( 2002) - UKS Katowice

Chmielewska Katarzyna ( 2003) - UKS Kopernik Wroctaw
Dobrotecka Alicja ( 2003) - KSGA Legion Warszawa
Gorska Milena ( 2003) - UKS PM Syrena Warszawa
Pacholec Kornelia ( 2003) - SGA Gdynia

Zawodniczki Kadry Narodowej seniorek — przygotowania do ME

i MS 2019

. Koziot Natalia ( 2000) - SGA Gdynia
. Wisniewska Natalia ( 2002) - UKS Jantar Gdynia
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Juniorki = ukfad zbiorowy.
Sktad zawodniczek to zawodniczki z warszawskich kluboéw. Przygotowania
odbywalty sie na bazie treningdbw na obiektach sportowych w Warszawie. Braty
one réwniez udziat w konsultacjach  szkoleniowych, turniejach
miedzynarodowych ( Grecja, Azerbejdzan ), oraz zgrupowaniu w Wieliczce.
Start na ME ,mozna ocenic¢ jako poprawny, jednak zespdt sta¢ na duzo wiece.
Przygotowania tego zespotu do startu na Mistrzostwa Swiata zostaty jeszcze
raz przeanalizowane, skorygowane i start tego zespotu na Mistrzostwach
Swiata byt bardzo dobry. Zawodniczki w wieloboju zajety wysokie 11 miejsce,
kwalifikujac sie do finatu w uktadzie z 5 wstgzkami i zajmujac bardzo wysokie

5 miejsce.

Juniorki = solistki
W 2019 roku najwazniejszy start o Mistrzostwa Swiata w Moskwie.
Do tego startu przygotowywato sie 5 zawodniczek z réznych klubow w Polsce.
Braty one udziat w startach ogdlnopolskich, miedzynarodowych i konsultacjach
Szkoleniowych. Po obserwacjach i analizie wynikbw startdow zawodniczek
trenerka Kadry Juniorek- Samanta Gawor, zdecydowata o starcie 2
zawodniczek na MS.
Byty to: Emilia Komarewicz PTG Sokdt Krakow

Laura Osada — SGAGdynia
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Przed wyjazdem na zawody, uczestniczyty w zgrupowaniu w COS Gizycku,
gdzie doskonality jeszcze swojg forme.
Start na MS, oceniony zostat na udany.
Zawodniczki zaprezentowaty sie bardzo dobrze, zajmujgc druzynowo 14

miejsce i jednoczesnie realizujgc zaktadany cel wynikowy.

Seniorki — Mistrzostwa Europy i Mistrzostwa Swiata.

Te dwa starty dla tej kategorii w tym roku, byty najwazniejszymi startami, tym
bardziej, ze MS to kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich. Do przygotowan na
Mistrzostwa Europy zostato powotanych 5 zawodniczek. Niestety Natalia Kulig,
ktora byta brana pod uwage do wyjazdu na ME, w marcu ulegta powaznej
kontuzji kolana i musiata poddaé sie zabiegowi operacyjnemu. Kolejna
zawodniczka to Wiktoria Mielec, rowniez ulegta kontuzji i musiata zrobi¢
przerwe w treningach, u Matgorzaty Romaniuk lekarz wykryt wade serca i
musiata zakonczy¢ kariere zawodniczg. Poniewaz na tych ME jest rowniez,
poza klasyfikacjg indywidualng, klasyfikacja druzynowa i chcgc wzig¢ udziat
rowniez w tym konkursie, muszg pojecha¢ minimum 2 zawodniczki, ktére bedg
stanowity druzyne. Dlatego trener Kadry Anna Mrozinska podjat decyzje, ze
oprécz Natalii Koziot do sktadu dotgczy Natalia Wisniewska.

Podczas ME odbywa sie réwniez kwalifikacja na przysztoroczne ME w roku
2020. Do tych ME kwalifikuje sie 24 zawodniczki z wieloboju.

Niestety zawodniczka Natalia Koziot nie do konca wytrzymata obcigzenia
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psychiczne i start mozna zliczy¢ do niezadowalajgcego mimo iz zostat
wykonany plan wynikowy 32 miejsce w wieloboju.

Natalia Wisniewska pojechata na Mistrzostwa Europy z pozycji zawodniczki
rezerwowej. Dla Wisniewskiej to byt pierwszy start w kategorii seniorek na
zawodach rangi Mistrzowskiej. Wystep bardzo nieudany, byé moze mata liczba
startdw kontrolnych spowodowata dodatkowe obcigzenie psychiczne dla
zawodniczki.

Mistrzostwa Swiata seniorek to start dwoch konkurenciji — solistki i uktady
zbiorowe.

W przygotowaniach do MS zawodniczki braty udziat w startach
miedzynarodowych — PS i GP ( Biatoru$, Rumunia, Portugalia ), odbywaty sie
konsultacje i zgrupowania w OPO COS Gizycko i w Gdansku na hali AWFiS.

Cwiczenia indywidualne:

Do startu w Mistrzostwach Swiata Seniorek w konkurencji indywidualnej
zostata wytypowana 1 zawodniczka — Natalia Koziot — Mistrzyni Polski.
Pozostate zawodniczki Kadry nie reprezentowaty odpowiedniego poziomu
wyszkolenia. W zwigzku z powyzszym zostata podjeta decyzja o starcie tylko
1 zawodniczki - Natalii Koziot.

Cwiczenia zespolowe

Do startu w Mistrzostwach Swiata Seniorek w uktadach zespotowych

wytypowanych zostato 5 zawodniczek —
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Dobrotecka Alicja, Chochét Julia, Gérska Milena, Majewska Aleksandra,
Wilazlak Aleksandra. Zawodniczka rezerwowa — Katarzyna Chmielewska.

Byt to podstawowy sktad reprezentacji od dtuzszego czasu, ktory wykazywat
najlepsze mozliwosci osiggniecia zamierzonego celu

Wynik na MS w Azerbejdzanie niestety nie zapewnit kwalifikacji olimpijskiej

chociaz sam start byt bardzo dobry.

Zarzad Sekcji GA w roku 2019 przeprowadzit kolejne szkolenia i egzaminy
sedziowskie oraz przygotowat wykaz sedzin zwigzkowych na rok 2019, z
podziatem na okregi.

Do regulamindéw sedziowskich Zarzad wprowadzit nowe zapisy, ktére jeszcze
bardziej przyblizyty organizacje wspdtzawodnictwa w Polsce do przepisdw
miedzynarodowych FIG. W roku 2019 Zarzad dokonat powotan sedziowskich
na zawody centralne z kalendarza imprez PZG oraz na najwazniejsze imprezy
miedzynarodowe ME ora MS.

Na pierwszym posiedzeniu drugiego pétrocza 2019r Zarzad rozpoczat prace
nad programem na rok 2020. Zmiany wprowadzono na podstawie przestanych
do PZG pierwszych propozycji zmian w przepisach FIG, na nowy cykl
olimpijski.

Zaplanowane zostaty dodatkowe szkolenia dla trenerdw i sedzidow zrzeszonych
w PZG oraz dla zawodniczek Kadry Narodowej Juniora Mtodszego, z mySig o

jak najlepszym i jak najszybszym przygotowaniu zawodniczek z tej kategorii
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wiekowej, do przysztych startow podczas kwalifikacji do Mtodziezowych Igrzysk
Olimpijskich 2022.

Pod koniec roku 2019 Zarzad ostatecznie zatwierdzit Program i Wymagania na
rok 2020 dla sekcji gimnastyki artystycznej. Przygotowat wstepny kalendarz
imprez na rok 2020. Zarzad podjat decyzje o ograniczeniu liczby startujacych
zawodniczek podczas zawoddw Edycji Pucharu Polski, wylacznie do
reprezentantek Kadry Narodowej w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.
Komisja Szkoleniowa przygotowata klasyfikacje juniorek i seniorek za rok 2019,
Komisja sedziowska uaktualnita wykaz sedzin, wraz z kategoriami i podziatem

na okregi.

W listopadzie 2019 odbyty sie ostatnie zawody z cyklu Pucharu Polski.

Najlepszg seniorkg roku 2019 zostata Natalia Koziot — SGA Gdynia

Najlepszg juniorkg roku 2019 zostata Emilia Komarewicz — Sokdét Krakow
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REPREZENTACJA POLSKI SENIOREK W UKLADACH
ZESPOLOWYCH W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ
SPRAWOZDANIE ZA ROK 2019

WYKAZ ZAWODNICZEK

IMIE | NAZWISKO ROK KLUB TRENER
URODZENIA KLUBOWY
1. Julia Chochét 2001 PTG Sokot Krakéw | Samanta Gawor
2. Katarzyna 2003 UKS Kopernik Krystyna
Chmielewska Wroctaw Lewinska
3. Alicja Dobrotecka 2003 KS SG Legion Aleksandra
Warszawa Wozniak
4. Milena Gorska 2003 UKS PM SYRENA Adriana
Warszawa Szymariska
5. Aleksandra Majewska | 2001 SGA Gdynia Anna Mrozinska
6. Agata Malisiewicz 2002 UKS Katowice Magdalena
Krawiec
7. Michalina Nicpon 2002 KS SG Legion Aleksandra
Warszawa Wozniak
8. Kornelia Pacholec 2003 SGA Gdynia Joanna Pegowska
9. Aleksandra Wlazlak 2000 SGA Gdynia Anna Mrozinska
WYKAZ KADRY TRENERSKIEJ

e ANNA MROZINSKA — trener gtéwny
e IZABELLA KWIECIEN — choreograf
e MACIEJ CHROBOCZEK/EWELINA SOROKA - fizjoterapeuta

OSOBY WSPOtPRACACE

e TOMASZ CHMIELEWSKI - przygotowanie motoryczne
e BARTOSZ ZAWIDZKI - psycholog

WYKAZ ZGRUPOWAN/KONSULTACJI SZKOLENIOWYCH

Zawodniczki w ciggu roku trenujg w Osrodku Szkolenia w Rumi. W roku 2019

odbyto sie tylko jedno zgrupowanie szkoleniowe w COS Gizycko w terminie 18-

30.07.2019.
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Wstepne zatozenia dotyczace zgrupowania skupiaty sie na podniesieniu
trudnosci uktadu i precyzji ich wykonywania. Niestety Il potowa zgrupowania
musiata zostaC kompletnie zmieniona ze wzgledu na kontuzje podstawowej
zawodniczki zespotu Julii Chochot, ktdra opuscita dwa kolejne starty. Pozostata
cze$¢ zgrupowania jak i treningi stacjonarne w OS Rumia zostaty poswiecone
nauce zawodniczki rezerwowej co za tym idzie plan przygotowan nie zostat
zrealizowany tak, jak pierwotnie byto to zaktadane. Prace nie utatwita rowniez
nagta operacja trenerki gtdbwnej, ktéra przez 3 tygodnie byta nieobecna na sali
treningowe,.

KALENDARZ IMPREZ WRAZ Z WYNIKAMI

TERMIN MIEJSCE RANGA ZAWODOW REZULTAT
WYNIKOWY

1.29- THIAIS/FRANCJA GRAND PRIX Wielobdj 13

31.03.2019

21 - PESARO/WLOCHY WORLD CUP Wielobdj 14

3.04.2019

3.26- BAKU/AZERBEJDZAN WORLD CUP Wielobdj 14

28.04.2019

4.22- GDYNIA/POLSKA TURNIEJ Wielobdj 1

23.06.2019 MIEDZYNARODOWY | +2x1m Finat

5.16- MINSK/BIALORUS WORLD CHALLENGE | Wielobdj 16

18.08.2019 CUP

6.23- CLUJ-NAPOCA/RUMUNIA | WORLD CHALLENGE | Wielobdj 6

25.08.2019 CUP +2x7m Finat

7.06- PORTIMAO/PORTUGALIA | WORLD CHALLENGE | Wielobdj 10 + 5m

09.09.2019 CUP Finat

8.20- BAKU/AZERBEJDZAN MISTRZOSTWA Wielobdj 18

22.09.2019 SWIATA

OCENA STARTU GLOWNEGO W ROKU 2019

Reprezentacja Polski w uktadach zespotowych pomimo duzych problemow

zdrowotnych w_okresie lipiec/sierpien (zawodniczka Julia Chochdt i trenerka
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Anna Mrozifiska) w pemni zrealizowata plan przygotowar do Mistrzostw Swiata.
Po drodze w miesigcu sierpien w dwoch startach kontrolnych wzieta udziat
zawodniczka rezerwowa Katarzyna Chmielewska debiutujgca na arenie
miedzynarodowe] podczas gdy leczona byta kontuzja zawodniczki Julii
Chochét, ktéra docelowo pojechata na Mistrzostwa Swiata.

W zatozeniach reprezentacja miata uzyskaé¢ wynik w przedziale 9-16, ktéry to
nieformalnie spetnita. Niestety oficjalny rezultat reprezentacji to miejsce 18.
Dalekie od tego, ktéry powinna uzyskac.

W okresie ostatnich 3 miesiecy przed Mistrzostwami Swiata wszystkie
reprezentacje podniosty wartos¢ swoich uktaddw o blisko 50% co byto
widoczne gotym okiem w koncowych wynikach. Na poczgtku sezonu oceny
powyzej 22 punktow za jeden uktad to juz poziom medalowy. W bardzo krétkim
czasie oceny poszly w gore i aktualne Mistrzynie Swiata za swoj uktad z pitkami
uzyskaty az 30 punktdw. Wraz ze wzrostem trudnosci uktaddéw zespotowych
wzrosty problemy sedzin z szybkoscig rozpoznania ich podczas trwania
zawodow.

Nasz zespo6t podczas startdw kontrolnych wystgpit stabiej niz na starcie
gtdbwnym. Do tej pory wykonywaty dobrze tylko jeden uktad (potowa wieloboju)
za ktéry uzyskaty na Pucharze Swiata w Portimao ponad 25 punktow
kwalifikujgc sie rowniez do finatu w tym uktadzie i utrzymujac rowniez tg wysokag

pozycje w finale. Drugi uktad byt wykonany jeszcze z btedami dlatego rezultat

byt jeszcze niesatysfakcjonujacy kadre trenerska.
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Start na Mistrzostwach Swiata w Baku byt najlepszym w catym sezonie.
Zawodniczki wykonaty 2 uktady w petni, tak jak zostato to przygotowane. Wynik
ten jest nieadekwatny do tego co zawodniczki zaprezentowaty. Po analizie
video przeprowadzonej przez trenera gtbwnego -— sedziego klasy
miedzynarodowej zespot stracit minimum 1.7 pkt tylko w ocenie za trudnos¢
uktadu a ocena za wykonanie réwniez zastanawia dlaczego zostato
dokonanych tyle potrgcen ( w tym aspekcie powinny otrzymac¢ minimum 0.5
wiecej). Te rbéznice w ocenie powodujg, ze nasz zespdt zostat sklasyfikowany
na pozycji odlegtej 18 mimo iz realnym miejscem po tak dobrym starcie

powinno by¢ na poziomie 13.

WNIOSKI

W zwigzku z tym, ze najsilniejsze kraje Europy uzyskaty kwalifikacje olimpijskag
z Mistrzostw Swiata dla reprezentacji Polski jest jeszcze szansa uzyskania jej
z Mistrzostw Europy w maju 2020.

Nalezatoby utrzymaC zespdt w obecnym skiadzie, ktdéry deklaruje
kontynuowanie wspolnej pracy i walki 0 nominacje mimo iz bedzie ona bardzo
trudna — tylko jeden zespdt europejski moze jg uzyskac.

Whiosek jest jeden — podnosimy warto$¢ naszych uktadéw do takiego stopnia,
zeby nawet komisja sedziowska nie mogta mieé zadnych watpliwosci.

Bardzo wazny dla nas bedzie udziat w startach kontrolnych przed gtéwng
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impreza, w celu pokazania, ze reprezentacja Polski do bardzo dobry zespdt,

ktory pokazuje wysokie wartosci i jest gotowy walczy¢ 0 nominacje olimpijska

w maju 2020 podczas Mistrzostw Europy.

REPREZENTACJA POLSKI SENIOREK -SOLISTKI
W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ
SPRAWOZDANIE ZA ROK 2019

WYKAZ ZAWODNICZEK

IMIE | NAZWISKO ROK URODZENIA KLUB

TRENER

KLUBOWY

1.Natalia Koziot 2000 SGA Gdynia Anna Mrozinska

2 Natalia Kulig* 2001 UKS Irina Irina Lortkipanidze
Warszawa

3.Wiktoria Mielec** | 2002 PTG Sokdt Krakéw | Samanta Gawor

4 Matgorzata 2000 MKS Hermes Agnieszka Gorska

Romaniuk*** Gryfino

5.Natalia 2002 UKS Jantar Gdynia | Hanna Narloch

Wisniewska

6.Matgorzata 2003 Pogon Szczecin Agnieszka Gorska

Roszatycka (Il

potrocze)

*zgtoszona kontuzja stawu kolanowego 7.03.2019 — zwolnienie lekarskie,

15.03.2019 zabieg operacyjny — skrecenie i naderwanie wiezadta krzyzowego

kolana lewego

** zwichniecie rzepki w stawie kolanowym 22.02.2019 podczas konsultacji

szkoleniowej kadry narodowej w Gdansku, nie byt to pierwszy epizod, jednak

po raz pierwszy zgtoszony trenerowi kadry

***u zawodniczki stwierdzono niedomykalnos$¢ zastawki trojdzielnej = brak

zgody lekarza na uprawianie sportu od lutego 2019
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WYKAZ ZGRUPOWAN/KONSULTACJI SZKOLENIOWYCH

17 — 20.01.2019 GDANSK

Zawodniczki obecne:
o Kulig Natalia

e Wisniewska Natalia
e Mielec Wiktoria

Kadra Trenerska:
e Anna Mrozinska — trener gtdwny

e Tomasz Chmielewski — trener przygotowania motorycznego
e Bartosz Zawidzki — psycholog

22 —24.02.2019 GDANSK

Zawodniczki obecne:
e Koziot Natalia

e Wisniewska Natalia
e Mielec Wiktoria

Kadra Trenerska:
e Anna Mrozinska — trener gtdwny

e Tomasz Chmielewski — trener przygotowania motorycznego
e Bartosz Zawidzki — psycholog

10 — 13.03.2019 GIZYCKO

Zawodniczki obecne:
e Koziot Natalia

e Wisniewska Natalia

Kadra Trenerska:
e Anna Mrozinska — trener gtéwny
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18 — 30.07.2019 GIZYCKO

Zawodniczki obecne:

o Koziot Natalia
e Wisniewska Natalia
e Roszatycka Matgorzata

Kadra Trenerska:

e Anna Mrozinska — trener gtdwny

Tomasz Chmielewski — trener przygotowania motorycznego
Bartosz Zawidzki — psycholog
Ewelina Soroka - fizjoterapeutka

KALENDARZ IMPREZ MIEDZYNARODOWYCH WRAZ Z WYNIKAMI

TERMIN MIEJSCE RANGA ZAWODOW REZULTAT
WYNIKOWY

16 - FALIRO/GRECJA TURNIEJ N.KOZIOL

17.03.2019 MIEDZYNARODOWY | 8m wielobdj, 3m
finat pitka

01 - PESARO/WLOCHY PUCHAR SWIATA N.KOZIOL

03.04.2019 39m wielobgj

12 - SOFIA/BULGARIA PUCHAR SWIATA N.KOZIOL

14.04.2019 27m wielobdj

26 - BAKU/AZERBEJDZAN PUCHAR SWIATA N.KOZIOL

28.04.2019 24m wielobdj

17 - BAKU/AZERBEJDZAN MISTRZOSTWA N.KOZIOL

19.05.2019 EUROPY 32m wielobgj
N.WISNIEWSKA
50m wielobdj

08 - BRNO/CZECHY GRAND PRIX N.KOZIOL

09.06.2019 17m wielobdj

23 - CLUJ-NAPOCA/RUMUNIA | PUCHAR SWIATA M.ROSZATYCKA

25.08.2019 29m wieloboj

06 - PORTIMAO/PORTUGALIA | PUCHAR SWIATA N.KOZIOL

09.09.2019 25m wieloboj

16 - BAKU/AZERBEJDZAN MISTRZOSTWA N.KOZIOL

22.09.2019 SWIATA 51m wielobdj
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OCENA STARTU GLOWNEGO W ROKU 2019 — MISTRZOSTWA
SWIATA

Natalia Koziot — 19 letnia zawodniczka reprezentujaca klub SGA GDYNIA,
trzykrotna Mistrzyni Polski w kategorii Seniorek ostatnie 2 miesigce
przygotowan do Mistrzostw Swiata byty dla zawodniczki bardzo trudne.
Zmagata sie z bdlem prawej stopy. Zostata przeprowadzona konsultacja
medyczna z ktdérej wynikneto, ze moze wystartowaé w zawodach i
wprowadzono leczenie dorazne. Z zalecen lekarza jest to uszkodzenie do
leczenia operacyjnego w przypadku kontynuowania kariery sportowej.

W zwigzku z tym, iz Natalia byta jedyng zawodniczkg wytypowang do
reprezentowania kraju na tych zawodach, zrobitySmy wszystko, aby w mozliwy
jak najlepszy sposbéb wystartowaé w tej imprezie. W odniesieniu do czotOwKi
programy Natalii nie byly tak trudne technicznie (wymuszone zmiany ze
wzgledu na bdl stopy) co wptyneto na wynik koncowy — 51 miejsce. Zatozenia
nie zostaty zrealizowane. W trakcie trwania Mistrzostw zawodniczka odczuwata
bdl jednak na zadnym etapie nie chciata wycofywac sie z rywalizacji. Udziat w
Mistrzostwach byt konieczny, aby nie zabieraC szansy walki o kwalifikacje
olimpijskg w przysztym roku dla wybranej reprezentantki kraju podczas

Mistrzostw Europy (warunek konieczny uczestnictwo w Mistrzostwach Swiata)
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WNIOSKI/PODSUMOWANIE

Niestety system szkoleniowy w nasze] dyscyplinie pozostawia wiele do
zyczenia. W Kkategorii indywidualistek w kraju jest bardzo mata liczba
zawodniczek, ktéra jeszcze trenuje w tej kategorii. Problem lezy w szkoleniu
klubowym, prawdopodobnie na wczesniejszych etapach szkolenia popetniane
sg btedy, ktore skutkujg brakiem zawodniczek w kadrze Polski na poziomie
mogacym konkurowac z najlepszymi.

Zawodniczka Natalia Koziot jest w tej kategorii 3 lata, miedzy czasie spora
liczba naprawde dobrze zapowiadajacych sie zawodniczek ulegta takim
powaznym kontuzjom, ktore zupetnie wykluczyty te zawodniczki z dalszych
przygotowan. W zwigzku z tym moge smiato stwierdzi¢, ze mamy problem w
szkoleniu krajowym. Nalezy naprawiC btedy w przygotowaniach na etapie
juniora mtodszego i juniora, zeby w przysztosci unikngé takich sytuaciji.

Sg jeszcze 2 etapy kwalifikacji do Igrzysk Olimpijskich Tokio 2020

e Puchary Swiata (3 miejsca)
e Mistrzostwa Europy (1 miejsce)

Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze zawodniczka Natalia Koziot swojg
kariere sportowg zakonczy. Nie mniej jednak kolejna zawodniczka wchodzgca
do kategorii seniorek jest uczestniczkg Mistrzostw Swiata Juniorek i w zwigzku
z mozliwoscig codziennej obserwacji tej zawodniczki (reprezentuje na co dzien
klub SGA GDYNIA) sgdze, ze warto w nig zainwestowac, jesli nie w przysztym

roku to dobrze rokuje na kolejne lata.
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REPREZENTACJA POLSKI JUNIOREK W UKLADACH
ZESPOLOWYCH W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ
SPRAWOZDANIE ZA ROK 2019

WYKAZ ZAWODNICZEK

IMIE | NAZWISKO ROK KLUB TRENER
URODZENIA KLUBOWY

1. Julia Wojciechowska | 2001 Legion Warszawa Inga Buczynska

2. Julia Wierzba 2003 Legion Warszawa Inga Buczyniska

3. Magdalena Szewczuk | 2003 PM Syrena Adrianna

Warszawa Szymarnska

4 Liwia Krzyzanowska 2003 Legion Warszawa Inga Buczyniska

5. Anna Rybatko 2001 Legion Warszawa Inga Buczyriska

6. Oliwia Motyka- 2002 UKS 220 Warszawa | Stawa Roznowska

Radtowska

WYKAZ KADRY TRENERSKIEJ

e Inga Buczynska — trener gtdwny

WYKAZ ZGRUPOWAN/KONSULTACJI SZKOLENIOWYCH

Zawodniczki w ciggu roku trenowaty w Warszawie

W roku 2019 odbyto sie tylko jedno zgrupowanie szkoleniowe w COS Gizycko

oraz w Sepodlnie Krajenskim oraz konsultacje w Wieliczce i Gizycku
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KALENDARZ IMPREZ WRAZ Z WYNIKAMI

TERMIN MIEJSCE RANGA ZAWODOW REZULTAT
WYNIKOWY
15-18.02.2019 | Budapeszt -Wegry Turniej FIG Wielobdj 1 +3,4m
finat
13-18.03.2019 | Ateny-Grecja Turniej FIG Wielobdj 7+3m finat
6-7.04.2019 Warszawa-Polska Turniej FIG Wielobd;
2+2x2mfinat
17-22.04.2019 | Baku- Azerbejdzan Turniej FIG Wielobdj 14
16-19.05.2019 | Baku- Azerbejdzan Mistrzostwa Europy Wielobdj 14
21-23.06.2019 | Gdynia -Polska Turniej FIG Wielobdj 4 +2 i3m

finat

17-22.07.2019

Moskwa- Rosja

Mistrzostwa Swiata

Wielobdj 11 + 5m
Finat

OCENA STARTU GLOWNEGO W ROKU 2019 :MISTRZOSTWA
EUROPY | SWIATA

Po sumiennym przepracowaniu

catego

okresu

przygotowawczego,

zawodniczki byly fizycznie przygotowane do prawidtowych wykonan obydwu

uktadéw podczas Mistrzostw Europu w Baku. Jednak w odniesieniu do

czotowych zespotdw, zabrakto jednak bezbtednego startu zaréwno w uktadzie

z piecioma obreczami jak i

wykonania niemal

catosci choreografii,

piecioma wstgzkami.

zawodniczki

Mimo prawidtowego

nie ustrzegty sie

pojedynczego, duzego btedu, ktéry miat ogromny wptyw na ocene koncowa.

Zespoly wyzej klasyfikowane wykonaty swoje uktady w wieloboju bez

znaczgcych bteddw, co pozwolito im na osiggniecie lepszych not w trudnosci

jak i w wykonaniu. Nasz zesp6t, mimo miodego wieku zawodniczek pokazat

jednak juz wtedy, ze prezentuje sie bardzo dobrze i moze walczy¢ 0 migejsca w

finatowej 6semce.
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Wyciagniecie odpowiednich wnioskdw, znaczne podniesienie wartosci
uktaddéw i przede wszystkim zwiekszenie regularnosci wykonywanych uktadow
pozwolito na osiggniecie bardzo dobrego wyniku podczas Mistrzostw Swiata w
Moskwie. Do tego startu caty zespdt byt przygotowany zdecydowanie lepiej
zarowno pod wzgledem fizycznym jak i mentalnym. Pozwolito to na dwa réwne
wykonania w wieloboju rywalizacji i kwalifikacje do finatu z piecioma wstgzkami.
Scista czotdwka panstw rywalizujacych w uktadach zespotowych juniorek
prezentuje niezwykle wysoki poziom, zardwno pod wzgledem trudnosci
uktaddw jak i czystosci ich wykonania. Jednak jak pokazaty wyniki, szczegolnie
pigte miejsce w finale uktadu ze wstgzkami, nasze zawodniczki z powodzeniem

moga rywalizowac z najsilniejszymi zespotami swiata.

REPREZENTACJA POLSKI JUNIOREK -SOLISTKI
W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ
SPRAWOZDANIE ZA ROK 2019

WYKAZ ZAWODNICZEK

IMIE | NAZWISKO ROK URODZENIA KLUB TRENER
KLUBOWY
Emilia Komarewicz | 2006 Sokét Krakdw Samanta Gawor
Laura Osada 2004 SGA Gdynia Joanna Pegowska
Adrianna Budnik 2005 Jantar Gdynia Agnieszka Walczyk
Magdalena Karcz | 2005 Sokot Krakdw Katarzyna
Stychalska
Hanna Majewska 2005 SGA Pogon Gabriela
Szczecin Kaczmarek
Emilia Heichel 2006 SGA Krakow Katarzyna
Strychalska
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WYKAZ ZGRUPOWAN/KONSULTACJI SZKOLENIOWYCH

10-13.03.2019 GIZYCKO

Zawodniczki obecne:
e Adrianna Budnik ( UKS Jantar Gdynia)

e Emilia Komarewicz ( PTG Sokot Krakow)

e Magdalena Karcz ( PTG Sokét Krakow)

e Laura Osada ( SGA Gdynia)

¢ Hanna Majewska (SGA MKS Pogon Szczecin

Kadra Trenerska:
e Samanta Gawor — trener gtowny

21— 24.05.2019 WIELICZKA

Zawodniczki obecne:
e Adrianna Budnik ( UKS Jantar Gdynia)

e Emilia Komarewicz ( PTG Sokot Krakow)
e Magdalena Karcz ( PTG Sokét Krakow)
e Laura Osada ( SGA Gdynia

Kadra Trenerska:
e Samanta Gawor — trener gtowny

07-14.07.2019 GIZYCKO

Zawodniczki obecne:
e Emilia Komarewicz -PTG Sokét Krakdéw

e Laura Osada -SGA Gdynia

Kadra Trenerska:
e Samanta Gawor — trener gtowny
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KALENDARZ IMPREZ MIEDZYNARODOWYCH WRAZ Z WYNIKAMI

TERMIN

15 -
19.02.2019

MIEJSCE

Budapeszt-Wegry

RANGA ZAWODOW

Turniej FIG

REZULTAT
WYNIKOWY

M.Karcz

20 m wielobdj 8m
finat ze skakanka
E.Komarewicz

25m wielobgj
A.Budnik 31m
wielobdj 8m finat ze
wstazka

28-31.03.2019

Ryga- totwa

Turniej FIG

Druzynowo:
L.Osada,H.Majewska
10m
A.Budnik,M.Karcz
13m

L.Osada7m finat
maczug

A.Budnik8m finat
wstgzka

5-7.04.2019

Warszawa-Polska

Turniej FIG

E.Komarewicz -1m
wielobdj +1m finat
wstgzka ,2m pitka
,maczugi

M.Karcz 6m wielobdj
3m finat wstgzka
L.Osada 3m finat
maczugi

27-30.05.2019

Holon-lzrael

Turniej FIG

Druzynowo 12m

06-08.05.2019

Brno-Czechy

Turniej FIG

Druzynowo 12m
L.Osada 6m finat
pitka

5m finat maczugi

21-23.06.2019

Gdynia-Polska

Turniej FIG

Druzynowo4m
E.Komarewicz 3m
final skakanka
L.Osada 3m finat
pitka

A.Budnik 4m final
maczugi
E.Heichel 5m finat
wstazka

17-22.07.2019

Moskwa-Rosja

Mistrzostwa Swiata

Druzynowo 14m
E.Komarewicz 16m
w skakance

17m ze wstgzkg
L.Osada 21m z pitkg
i maczugami
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OCENA STARTU GLOWNEGO W ROKU 2019 — MISTRZOSTWA
SWIATA

Podsumowujgc caty rok szkolenia zawodniczki systematycznie, poprawnie
oraz z petnym zaangazowaniem pracowaty na konsultacjach i zgrupowaniach,
dzieki ktérym doskonality swoje umiejetnosci. Poczatek roku pokazat, ze
wyjazdy na zawody zagraniczne sg bardzo istotne dla ich rozwoju oraz obycia
sie z duzg miedzynarodowg areng. Biorgc pod uwage poczatkowe
przygotowanie zawodniczek oraz miejsca jakie zajmowaty podczas
wczesniejszej rywalizacji w prognozie, pozwolity wyznaczy¢ realny cel miedzy
9-16 miejscem na Mistrzostwach Swiata. Caly proces szkolenia przed
najwazniejszg imprezg skupiony byt na podwyzszeniu wartosci uktadu,
poprawieniu techniki przyboru i ciata oraz artyzmu. Podczas Mistrzostw Swiata
zawodniczki wykonaty poprawnie swoje kompozycje, co pozwolito osiggngcé

zamierzony cel - 14 miejsce.

WNIOSKI/PODSUMOWANIE

Podsumowujac caty rok szkolenia uwazam, iz konieczne jest zwiekszenie ilosci
treningbw, zgrupowan , konsultacji oraz startow zagranicznych. Pozwoli to na
utrudnienie kompozycji i ich precyzyjne wykonanie. Realizacja powyzszych

sugestii pozwoli na rywalizacje zawodniczek polskich ze Swiatowg czotédwka.
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Polski Zwigzek Gimnastyczny Zarzqd Sekcji GSM

SPRAWOZDANIE
Z DZIALALNOSCI ZARZADU SEKCJI
GIMNASTYKI SPORTOWEJ MEZCZYZN
POLSKIEGO ZWIAZKU GIMNASTYCZNEGO

ZA ROK 2019



Warszawa, 08.05.2020 .

Zarzad Sekcji  Gimnastyki  Sportowej Mezczyzn Polskiego  Zwigzku
Gimnastycznego, w okresie sprawozdawczym 2019, pracowat w nastepujgcym

skladzie:

1. Piotr Kulbicki
Wiceprezes PZG ds. gimnastyki sportowej mezczyzn, Prezes Zarzadu Sekcji

GSM - kieruje dziatalnoscig statutowg Sekcji GSM, reprezentuje jg na zewnatrz.

2. Mariusz Wilinski
Wiceprezes Zarzadu Sekcji GSM, Cztonek Zarzadu Gtoéwnego PZG; reprezentuje
ja pod nieobecno$¢ Prezesa Sekcji. Przewodniczacy Komisji Sedziowskiej] GSM -

kieruje pracami Komisji Sedziowskiej.

3. Zbigniew Pelc
Cztonek Zarzadu Sekcji GSM; Sekretarz Sekcji; Koordynator dziatalno$ci
szkoleniowej Sekcji GSM, odpowiedzialny za merytoryczne oraz formalne
prowadzenie dokumentacji Sekcji GSM - sprawuje nadzér nad dokumentacjg

dziatalno$ci organizacyjno-szkoleniowej Sekcji.

4. Adam Kierzkowski
Cztonek Zarzgdu Sekcji GSM; Komisja Szkoleniowa — nadzoruje funkcjonowanie
Sekcji w zakresie spraw organizacyjno-szkoleniowych Kadry Senioréw;

koordynator programow klasyfikacyjnych GSM.

5. Czestaw Stodkowski
Cztonek Zarzgdu Sekcji GSM; Komisja Szkoleniowa — nadzoruje funkcjonowanie

Sekcji w zakresie spraw organizacyjno-szkoleniowych Kadry Juniorow.

6. Piotr Sawicki
Cztonek Zarzadu Sekcji GSM; Fizjoterapeuta, Kierownik Osrodka Szkolenia
Centralnego GSM w Gdansku - kieruje i nadzoruje funkcjonowanie O$rodka

Szkolenia GSM w Gdarsku i 0séb w nim pracujacych.

Zarzad Sekcji GSM prowadzit dziatalno§¢ w oparciu o statut PZG oraz
w ramach opracowanego ,Regulaminu Zarzgdu Sekcji GSM”. Do kompetenciji

Zarzadu Sekcji nalezato przede wszystkim:
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1) kierowanie przez Zarzad Sekcji Gimnastyki Sportowej Mezczyzn catoksztattem
dziatalnosci Sekcji (nadzorowanie dziatalnosci sportowej i organizacyjnej),

2) posiedzenia Zarzadu Sekcji GSM odbywaty sie w zalezno$ci od potrzeb, jednak
nie rzadziej niz 3-4 razy w roku, gtdwnie podczas najwazniejszych imprez
sportowych; w czasie spotkan czionkowie Zarzadu omawiali biezgcg tematyke
szkoleniowg oraz realizacje kalendarza imprez,

3) decyzje Zarzadu Sekcji, a takze uchwaly podejmowane byty na zasadzie
glosowan i konsultacji, réwniez z wykorzystaniem elektronicznych form

komunikacji.

Wszelkie niezbedne dziatania i zadania organizacyjno-szkoleniowe w roku 2019

byty realizowane na biezaco, a wsrdd nich, do najwazniejszych zaliczy¢ nalezy:

e  podziat i przydziat Srodkdw finansowych (Budzet, Okotobudzet, FRKF),

e powotywanie Kadr Narodowych Senioréw i Junioréw,

e opracowanie rocznych Kalendarzy Imprez dla poszczegdinych kategorii
wiekowych,

e dopracowanie Regulaminow Imprez Centralnych,

e przygotowanie ofert dla Ministerstwa Sportu i Turystyki,

e powotywanie skladdédw Reprezentacji na zawody miedzynarodowe,

e powotywanie sktaddéw sedziowskich na zawody krajowe i miedzynarodowe,

e reorganizacjia skladu Komisji Sedziowskiej GSM i  kierownikdéw
poszczegbinych konkurencii,

e opracowanie norm kwalifikacyjnych na zawody mistrzowskie,

e biezace monitorowanie realizacji zadan i akcji szkoleniowych,

e wprowadzanie zmian i korekt do poszczegdinych plandéw

i programéw (Budzet i FRKF).

W okresie sprawozdawczym 2019 odbyty sie 3 posiedzenia Zarzadu Sekcji,
w tym jedno 3-dniowe: 2 razy w Gdarsku (18-20.01, 15.03) i w Bydgoszczy (08.11).
Wszystkie zebrania byly protokotowane. Na zaproszenie Prezesa Sekcji
w zebraniach Zarzadu, z gtosem doradczym, uczestniczyli Trenerzy Kadr
Narodowych — Leszek Blanik (2 razy; nie uczestniczyt w ostatnim zebraniu) i Michat
Bogus (obecny 3 razy). Poza tradycyjnymi posiedzeniami Zarzadu, w sprawach
biezgcych oraz pilnych, decyzje Zarzgdu zapadaty po konsultacjach i gtosowaniach
za posrednictwem poczty elektronicznej. Do najwazniejszych spraw, ktérymi

zajmowat sie Zarzad, nalezy wymienié:
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e kontynuowanie Scistej wspotpraca Zarzadu Sekcji z trenerami: KNJ (Michat
Bogus) i KNS (Leszek Blanik),

e organizacja i nadzorowanie szkolenia w OSC w Gdansku,

e podjecie wspdtpracy z dr Andrzejem Warzochg i objecie opiekg lekarska
(miejscowg) zawodnikdw OSC w Gdansku,

e opracowanie planow szkolenia i priorytetow dla zawodnikéw KN,

e opracowanie i przedstawianie zmian w Programie Klasyfikacyjnym GSM na
lata 2020-2024 (Michat Bogus),

e organizacja IMP w Katowicach,

e oOpracowanie zatozen przygotowan i kryteriow kwalifikacji do Mistrzostw
Europy 2019 w Szczecinie,

e opracowanie Kalendarza Imprez GSM 2019,

e opracowanie sktadédw KN na | i Il pdtrocze 2019 .,

e podsumowanie i analiza wynikow zawodnikdw KN za rok 2019,

e powotanie Rady Treneréw GSM,

e powotanie Komisji Zawodniczej GSM,

e ocena startdw w imprezach mistrzowskich (Trenerzy KN),

e analiza szans i sposobu kwalifikacji do 10 Tokio 2020,

e organizowanie i programowanie szkolen trenersko-sedziowskich,

e prowadzenie sprawozdawczosci.

Powyzsze dziatania pozwolity na planowe zrealizowanie wszystkich imprez
krajowych i miedzynarodowych: Indywidualne i Druzynowe Mistrzostwa Polski,
Puchary Polski, Ogdlnopolska Olimpiada Mtodziezy, EYOF, Mistrzostwa Europy,
1. Mistrzostwa Swiata Junioréw, Puchary Swiata, Nadzieje Olimpijskie, turnieje
miedzynarodowe, zgrupowania i konsultacje szkoleniowe.

Na poczatku roku kalendarzowego, decyzjg Zarzadu Sekcji z dnia 19 stycznia,
powotano Rade Trenerskg GSM oraz Komisje Zawodniczg GSM. Sktady osobowe

Rady Trenerskiej oraz Komisji Zawodnicze| przedstawiajg sie nastepujaco:

Rada Trenerska Sekcji GSM Komisja Zawodnicza Sekcji GSM
Michat Bogus (AZS AWF Katowice) Adam Rzepa (CWZS Zawisza KG Bydgoszcz)
— przewodniczacy Rady Trenerskiej GSM — przewodniczgcy Komisji Zawodniczej GSM
Adama Koperski (MKS Gdansk) - zastepca Jacek Pozowski (AZS AWF Krakéw) - zastepca
Marcin Kazmierczak (AZS AWF Krakéw) - zastepca |Dawid Weglarz (KS AZS AWFiS Gdanhsk) - zastepca
cztonkowie Rady Trenerskiej cztonkowie Komisji Zawodniczej
Kamil Hulbéj (KS AZS AWFIS Gdansk) Pawet Kaskéw (MKS Gdansk)
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Dariusz Kruczkowski (UKS Olimpijczyk Gdarisk) Tytus Mikotajezyk (MKS Kusy Szczecin)
Dariusz Malinowski (CWZS Zawisza KG Bydgoszcz) | Dawid Niznik (KG Radlin)

Aliaksei Mankevich (MKS Kusy Szczecin) Patryk Rabstajn (AZS AWF Katowice)
Konrad Ogérek (KS Iskra Zabrze) Filip Wronski (NTG Nysa)

Pawet Olszewski (KS Legia Warszawa)
Tomasz Rembowski (UKS SP7 t6d2)
Jacek Rézanski (KS Korona Krakéw)
Tadeusz Sobala (KG Radlin)

Andrzej Tomczyk (RKS Cukrownik Chybie)
Henryk Tracz (UKS Gimnazjon Wieliczka)
Mariusz Wrohski (NTG Nysa)

Ogromnym przedsiewzieciem i wyzwaniem (logistycznym, finansowym oraz
sportowym) dla Polskiego Zwigzku Gimnastycznego i Sekcji GSM, byta organizacja
8. Mistrzostw Europy w gimnastyce sportowej kobiet i mezczyzn, ktdére odbyty sie
w dniach 10-14.04.2019 roku w Szczecinie (cata impreza trwata od 05.04 do 15.04).
Wspomne chociaz o roztadowanych 18 tirach ze sprzetem, zarezerwowanych 560
pokojach w 6 szczecinskich hotelach, 300 osobach pracujacych przy organizacji
wydarzenia oraz uczestnikach, ktérzy podczas ¢wiczen zuzyli ponad 100 kilogramow
magnezji. Byty to trzecie mistrzostwa Europy w gimnastyce, ktére zostaty rozegrane
w Polsce. Do zawodow zgtoszono 275 zawodnikow (166 mezczyzn i 109 kobiet) z 39
panstw. Reprezentacja Polski GSM liczyta 6 zawodnikow: tukasz Borkowski (AZS
AWFIS Gdansk), Pawet Kaskdw (MKS Gdansk), Roman Kulesza (MKS Kusy
Szczecin), Filip Sasnal (AZS AWF Krakow), Dawid Weglarz (AZS AWFIS Gdansk),
Piotr Wieczorek (AZS AWFiS Gdansk).

Nalezy dodaé, ze wszystkie koszty zwigzane z udziatem Reprezentacji GSM
w kwietniowych ME (organizacja pobytu, dojazdy, zakwaterowanie | wyzywienie)
zostaty poniesione ze srodkéw Akademii Leszka Blanika.

Mistrzostwa Europy w Szczecinie mogty sie podobaé. W ocenie Srodowiska gsm
i z zastyszanych opinii impreza okazata sie sukcesem. Réwniez S$rodowisko
gimnastyczne z Europy oraz wtadze Europejskiej Unii Gimnastycznej (od kwietnia
2020 r. EG - European Gymnastics) wysoko ocenity mistrzostwa. Atmosfera podczas
zawoddw, widowisko, rywalizacja, wydzwiek sportowy, wizualna strona imprezy
niewatpliwie zastuguja na pochwaty.

Impreza, ktéra z zatozenia powinna przynies¢ korzysci finansowe PZG, niestety
okazata sie finansowym niewypatem. Dodatkowo, na poczet organizacji Mistrzostw
Europy, Polski Zwigzek Gimnastyczny zaciagnat znaczne zobowigzania finansowe
(w imieniu oraz na skutek podjetych decyzji przez Panig Prezes Barbare
Stanistawiszyn). Dziatalno$¢ swoja, w 2020 roku, PZG rozpoczat z zadtuzeniem

siegajgcym ponad milion ztotych.
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Kluczowym zadaniem Zarzgdu Sekcji GSM byto zapewnienie optymalnego
procesu szkolenia zawodnikoéw w kategorii seniora i juniora (w ramach posiadanych
$rodkdw finansowych) oraz przygotowanie ich i udziat w najwazniejszych imprezach
sezonu.

Seniorzy

W zakresie szkoleniowym w kategorii Senioréw realizacja zadan 2019 r.
odbywata sie zgodnie z planem okre$lonym w ofercie i w ramach przyznanego
dofinansowania.

W pierwszym kwartale szkolenie w gtéwnej mierze podporzadkowane byto
przygotowaniom do gtownej imprezy — wspomnianych wczesniej Mistrzostw Europy
w Szczecinie (06-15.04). W tym okresie oprocz ciggtego zgrupowania w Osrodku
Centralnym, odbyty sie dwie konsultacje szkoleniowe w Gdansku, w ktorych
uczestniczyli zawodnicy planowani do startu w ME. Odbyly sie tez dwa starty
kontrolne w Gdansku i w Kijowie. W Mistrzostwach Europy w Szczecinie planowany
byt udziat petnej druzyny (6-ciu zawodnikdéw). Niestety, w trakcie oficjalnego treningu
na podium groznie wygladajacemu wypadkowi ulegt Dawid Weglarz (podczas proby
skoku). Na szczesScie szczegdlowe badania w szpitalu nie wykazaty powaznych
urazow, jednak doznana kontuzja uniemozliwita Dawidowi jego dalszy udziat
w mistrzostwach. Pod wzgledem sportowym start naszych zawodnikow nie byt
udany, zaprezentowali sie oni szczecinskiej publicznosci ponizej oczekiwan
a uzyskane wyniki odbiegaty od planowanych. Zadnemu z naszych reprezentantéw
nie udato sie awansowal do finatdw. Zaktadane rezultaty zaplanowane przez
Trenera Kadry zostaly zrealizowane tylko czesciowo. Niestety zawodnicy podczas
startu popetniali btedy majgce duzy wplyw na ocene koncowg a tym samym na
miejsca na poszczegolnych przyrzgdach. Zgodnie z opinig Trenera Kadry duzy
wplyw na to miata presja roli gospodarza i zbyt mata liczba startow kontrolnych ze
wzgledu na koszty i mozliwosci finansowe Zwigzku. Potwierdzeniem tego sg
odbywajgce sie dwa tygodnie po ME w Szczecinie Indywidualne Mistrzostwa Polski,
w ktérych ci sami zawodnicy prezentowali duzo wiekszg stabilno$¢ i pewnosé
wykonywanych éwiczen i uktadow.

W drugim péiroczu kontynuowano szkolenie centralne i przygotowania do
imprezy gtéwnej - Mistrzostw Swiata bedacych kwalifikacjg do Igrzysk Olimpijskich
Tokio 2020. Ze wzgleddw finansowych szkolenie zostato ograniczone do 3-ch
zawodnikdéw (Lukasz Borkowski, Filip Sasnal, Dawid Weglarz), ktérzy wzieli udziat
w dwéch Pucharach Swiata na Wegrzech i we Francji. Byty to zawody bezpo$rednio

przygotowujace do startu w Mistrzostwach Swiata. Pomimo, ze zawodnicy podczas
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zawodow w Stuttgarcie wykonali poprawnie swoje Ccwiczenia | ukfady na
poszczegbinych przyrzadach, to zaden z nich nie uzyskat zaplanowanego rezultatu
(78-80 pkt.) w wieloboju. Tym samym zaden z zawodnikdw nie uzyskat wyniku
dajgcego kwalifikacje do IO Tokio 2020. Niestety, zaden z zawodnikow gsm w roku
2019 nie uzyskat kwalifikacji do 10. Podjeto decyzje iz nalezy skorzysta¢ z ostatnich
szans kwalifikacji (ostateczny ranking PS, wynik wielobojowy ME 2020) i ,do korica”
walczyC o awans do Tokio. Na dzien dzisiejszy jednak wiadomo, ze ze wzgledu na
pandemie COVID-19 marzenia o olimpijskim awansie musimy odtozyé

najprawdopodobniej do nastepnego roku.

Sam udziat w MS byt dofinansowany ze $rodkéw okotobudzetowych. Realizacja
zadan ze S$rodkdéw ,okotobudzetowych” 2019 r. odbywata sie zgodnie z planem

okreslonym w ofercie i w ramach przyznanego dofinansowania.

Oferta obejmowata trzy akcje szkoleniowe:

1. Puchar Swiata 05-09.09.2019 Szombathely / Wegry
2. Puchar Swiata 12-16.09.2019 Paryz / Francja
3. Mistrzostwa Swiata 30.09-14.10.2019 Stuttgart / Niemcy

Ze wzgledu na mozliwosci finansowe nie planowano srodkéw na zabezpieczenie
zawodnikdéw w suplementy diety i odzywki oraz zakup sprzetu sportowego.

Przeprowadzone zostaty dwa szkolenia dla kadry zawodniczej, trenerskiej
I sedziowskiej w Wieliczce w dn. 17-18.05.2019 r. na temat antydopingu i aktualizacji
przepisow sedziowania. Oba szkolenia, dzieki uprzejmosci wyktadowcow, zostaty
przeprowadzone bez dodatkowych kosztéw. W Bydgoszczy, przy okazji DMP,
8 listopada odbyto sie spotkanie Srodowiska gsm poswiecone zmianom
w ,Programach Klasyfikacyjnych GSM na lata 2020-2024".

Starty gtéwne (10, MS, ME):

Ranga . . Liczba zajetych miejsc

Sport | orezy Termin Miejsce T M IV-VIll | Dalsze
Mistrzostwa | 06-15.04. Szczecin

GSM | Europy 2019 POL 5
Mistrzostwa | 30.09-08.10. | Stuttgart

GSM | viata 2019 GER 3

Doszkalanie kadry trenersko-instruktorskiej:

Nazwa szkolenia Organizator Uczestnicy

~Zapobieganie i zwalczanie niedozwolonego

X - POLADA, PZG 37 oséb
dopingu w sporcie

JAktualizacja przepiséw sedziowania pod katem Zarzad i Komisja

trudnosci i techniki wykonywanych éwiczen” Sedziowska GSM 24 osoby
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Liczba zawodnikéw w okresie sprawozdawczym od 01.01 do 31.12.2019 r.

Sport KNS KN Mt. tacznie

GSM 12 8 20

Liczba szkoleniowcow i 0s6b wspébipracujacych w okresie sprawozdawczym
od 01.01. do 31.12. 2019 r.

Szkoleniowcy i osoby Liczba szkoleniowcéw
wspébipracujgce i 0s6b wspodipracujgcych
Trener Giowny Leszek Blanik
Trener Asystent Piotr Mikotajek
Lekarz Dr Andrzej Warzocha
Terapeuta Marcin Kotarski

P Piotr Sawicki

Juniorzy

W kategorii Junioréw realizacja zadan w 2019 réwniez odbywata sie zgodnie
Z planem w ramach przyznanego dofinansowania.
Szkolenie w pierwszym kwartale w gtéwnej mierze byto podporzadkowane nauce
nowych elementéw i podnoszeniu trudnosci uktadow poniewaz gtowna impreza:
1. Mistrzostwa Swiata Junioréw zaplanowane byly pod koniec czerwca.
W zawodach tych zgodnie z Regulaminem Miedzynarodowej Federacji FIG mozliwy
byt udziat jednego zawodnika. W zwigzku z tym, zgodnie z planem Trenera Kadry
Juniorow, proces bezposredniego szkolenia zawodnikow odbywat sie w Klubach i byt
wsparty 3-ma konsultacjami i zgrupowaniem dochodzeniowym Kacpra Garnczarka.
Zawodnik ten, jako najlepiej zapowiadajgcy sie Junior, nie byt objety szkoleniem
SMS tylko uzyskat dofinansowanie w wysokosci 500 zt miesiecznie (na obiady
pomiedzy treningami). Ponadto zawodnicy wzieli udziat w czterech startach
kontrolnych. Podkre$lic nalezy, ze poziom Reprezentacji Juniorébw zostat
dostrzezony przez Wegierskg Federacje Gimnastyczng (wyzej notowang), ktora
zaprosita nas na dwumecz w Tata. Na podstawie ww. akcji (konsultacje, zawody) do
startu w MS Junioréw w Gyor wytypowany zostat Kacper Garnczarek. Zawodnik
w przygotowaniach do Mistrzostw Swiata, w petni zrealizowat zaplanowany
program szkolenia. Przed startem prezentowat bardzo wysokg forme i poziom
przygotowania. Podobnie podczas treningdw bezposrednio przed startem. Niestety
sam start nie byt udany. Zawodnik popetnit wiele bteddéw, co skutkowato niskimi
ocenami koncowymi. Najwyrazniej kluczowg role odegrata w tym przypadku psychika
zawodnika. Dobre przygotowanie i wysoka forma zostaty najprawdopodobnigj

zdominowane przez stres i brak pewnosci siebie. Powodem mozne by¢ miedzy
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innymi brak startdow na duzych obiektach, na podium, na prestizowych turniejach
miedzynarodowych.

W drugim pdtroczu 2019 r. szkolenie, w gtdwnej mierze, podporzadkowane
byto przygotowaniom do EYOF (Baku 20-27.07.2019), w ktérym wzieto udziat dwédch
zawodnikdéw: Kacper Garnczarek i Jan Wysocki. Niestety na dzien przed wyjazdem
kontuzji doznat trzeci zawodnik Filip Front. Pomimo tego nasza druzyna, startujac
w ostabieniu, zajeta dobre 13-te miejsce. Ponadto Kacper Garnczarek wywalczyt
miejsce w finale wieloboju oraz éwiczen na drgzku. Drugim bardzo waznym startem
byty Nadzieje Olimpijskie (Liberec 26.11-01.12), gdzie Kacper pokazat swoje
mozliwosci i wywalczyt 2 srebrne medale (w finale ¢wiczen na poreczach i drazku).
W okresie sprawozdawczym rozegrano Druzynowe Mistrzostwa Polski / Il edycje
Pucharu Polski. Ponadto zawodnicy uczestniczyli w trzech konsultacjach
szkoleniowych (Gdansk, Katowice, Bydgoszcz), ktore miaty na celu wytonienie

i przygotowanie reprezentacji junioréw do ww. imprez.

Zgrupowania / konsultacje organizowane poza stalym miejscem szkolenia:

w okresie sprawozdawczym od 01.01 do 30.06.2019:

Zgrupowanie /

Sport . Liczba dni Liczba szkolonych
konsultacja
krajowe 140 13

GSM
zagraniczne 0

w okresie sprawozdawczym od 01.07 do 31.12.2019:

Zgrupowanie /

Sport : Liczba dni Liczba szkolonych
konsultacja
krajowe 72 10

GSM -
zagraniczne 0

Starty gtéwne:

. . . Liczba zajetych miejsc
Sport Ranga imprezy | Termin Miejsce I T m V-Vl T Dalsze
- Co Gyor
GSM MS Juniorow 23-30. 06 HUN - - - - 1
Baku
GSM EYOF 20-27.07 AZE - - - 1 2

Liczba zawodnikéw w okresie sprawozdawczym od 01.01.2019 do 31.12.2019

w kadrach pzs tacznie
Sport KNJ Inne
GSM 13 10 23

9 pazdziernika 2019 roku, w e-mailu skierowanym do cztonkow Zarzadu GSM,

Trener KNS Leszek Blanik oddat sie do dyspozycji Zarzadu Sekcji GSM: ,informuje,
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ze z dniem 31 grudnia 2019 roku wobec braku na obecny moment kwalifikacji
olimpijskiej oddaje sie do dyspozycji Zarzadu Sekcji GSM w celu rozpatrzenia moje;
dalszej przysztosci na zajmowanym stanowisku”. W dalszej czes$ci wiadomosci
Leszek wyrazit che¢ kontynuowania pracy na stanowisku Trenera Gtéwnego do dnia
zakonczenia kwalifikacji, jakimi bedg (miaty by¢) Mistrzostwa Europy w Baku w roku
2020. Sprawa wspotpracy Leszka Blanika z Polskim Zwigzkiem Gimnastycznym
ostatecznie zakonczyta sie nie przedtuzeniem umowy na kolejny rok na mocy
Uchwaty nr 92 Zarzgdu Gtéwnego PZG z dnia 03 grudnia 2019 roku (dot. umowy
Trenera Gtéwnego zawodnikdéw Kadry Narodowej Senioréw).

Z koncem 2019 roku, ze stanowiska Trenera Kadry Juniordw, zrezygnowat
Michat Bogus.

Jako Prezes Zarzgdu Sekcji GSM dziekuje Leszkowi | Michatowi za trud,
pos$wiecenie i wtozong prace w rozwoj sportowy zawodnikow KN GSM.

Na posiedzeniu Zarzadu w dniu 08 listopada 2019 r w Bydgoszczy oraz po
spotkaniu Srodowiskowym podjeto decyzje o wprowadzeniu ,w zycie” nowych
programow klasyfikacyjnych gsm, ktére majg obowigzywacé od 2020 roku.

Podczas cyklicznych posiedzen oraz zawoddw czionkowie Zarzgdu spotykali sie
na roboczych zebraniach, gdzie na biezgco analizowano tematy z aktualng oceng
sportowg i realizacjg kalendarza sportowego. Jest jeszcze wiele spraw do
wypracowania, ktore stojg przed naszg dyscypling i Zarzadem Sekcji. Nalezg do

nich, miedzy innymi:

objecie wiekszg opiekg organizacyjng kategorii juniora mtodszego,

e organizacja cyklicznych szkolen i doszkalania trenerow i sedzidw,

e uruchomienie programu szkolenia mtodych i perspektywicznych zawodnikéw (np.
cztonkdw kadr wojewddzkich) jako bezposredniego zaplecza i stymulatora Kadr
Narodowych (program szkolenia oparty na systemie konsultacji, startow
kontrolnych, 7-14 dniowych zgrupowaniach z udziatem trenerow klubowych),

e wylonienie grupy zawodnikdw o0 duzym potencjale sportowym, podejmujgcych
przygotowania do najwazniejszych imprez w sezonie 2020-2021,

e oOpracowanie okresowych analiz szkoleniowych oraz oceny sportowe]
zawodnikdw szkolnych w centrach sportowych PZG (weryfikacja stanu
wyszkolenia, ocena efektywnosci szkolenia, weryfikacja osigganych wynikdéw
sportowych), w miare potrzeb dokonywanie selekcji i naboru (na biezgco),

e zwiekszenie wplywu na szkolenie prowadzone w SMS-ach i Kadrach

Wojewodzkich,

Sprawozdanie z dziatalnosci Zarzqdu Sekcji GSM za rok 2019 Strona 10



indywidualizacja szkolenia i monitorowanie utalentowanych zawodnikéw, gtownie
w kategoriach juniora mtodszego i juniora
podjecie staran zwiekszajgcych udziat $rodkdw prywatnych w dziatalnosci

organizacyjno - szkoleniowej PZG.

Postulaty Treneréw Leszka Blanika i Michata Bogusa:

w przygotowaniach do imprezy gtdéwnej sezonu zabezpieczy¢ udziat zawodnikdw
KN w co najmniej 3-4 zawodach poprzedzajgcych,

zapewnic ilosci startow na arenie miedzynarodowej do 4 zawoddédw Pucharu
Swiata oraz 4 turniejéw miedzynarodowych (w roku kalendarzowym),
ukierunkowa¢ szkolenia na zawodnikdw najbardziej perspektywicznych
w kontekscie walki o kwalifikacje olimpijskie Tokio 2020,

zadbac o prawidtowe szkolenie zawodnikow i trenerdw (umozliwiajgc prawidtowy
proces treningu sportowego | wtasciwg organizacje szkolenia),

zapewni¢ szkolenia dla trenerdw wspotpracujacych z zawodnikami objetymi
priorytetami (szczegolnie w zakresie akrobatyki i konia z tekami),

zapewni¢ trenerom i zawodnikom w Kkat. junior / junior miodszy udziat
w szkoleniach EG (m.in. zgrupowania szkoleniowe w Tirrenii); rotacyjny udziat
trenerdéw klubowych i zawodnikéw,

w szkoleniu sportowym wiekszg uwage skierowa¢ na motoryke zawodnikéw oraz
na przygotowanie techniczne,

w szkoleniu sportowym juniorow wiekszg uwage skierowal na wyszkolenie
techniczne i sitowe zawodnikow,

opracowaC system pozwalajgcy na lepszg kontrole pracy zawodnikow poza
konsultacjami (1. w pracy w klubie),

utworzy¢ Centralny O$rodek Szkolenia dla zawodnikéw od 16 roku zycia,
utrzymac szkolenie centralne dla zawodnikdw objetych priorytetami,

zapewni¢ 4 konsultacje szkoleniowe w roku dla zawodnikdw nie bedagcych
objetych priorytetami,

zapewnic prawidtowg opieke lekarskg zawodnikom KN,

zapewni¢ kompleksowe ubezpieczenie zawodnikom KN (z uwzglednieniem
pokrycia ewentualnych kosztéw zabiegdw i operacji),

zabezpieczyC¢ zawodnikow KN w odzywki i suplementy diety,

zapewnic¢ wspotprace z fizjoterapeutg, psychologiem, dietetykiem.

Na realizacje powyzszych zagadnien oprécz checi, determinacji, wspotpracy

Srodowiska gimnastycznego, wtasciwej organizacji i kontroli, szerokiego spojrzenia
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na catg gimnastyke sportowg mezczyzn potrzeba réwniez zabezpieczenia
finansowego, ktdérego niestety Zwigzkowi i poszczegdinym sekcjom od paru lat

brakuje.

Na zakonczenie pragne ztozy¢ podziekowania cztonkom Zarzgdu Sekcji GSM, Trenerom
Kadr Narodowych - za zaangazowanie i wkfad pracy, pracownikom biura PZG oraz
wszystkim ktérych dziatalnos¢ i zyczliwos¢ pomagaly w pracach Zarzgdu Sekcji GSM w roku
2019.

Za Zarzad
Wiceprezes PZG
ds. gimnastyki sportowej mezczyzn

WA

Piotr Kulbicki
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12.
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16.
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18.

Polski Zwiazek Gimnastyczny
2019

A. Wprowadzenie do sprawozdania finansowego

. Nazwa: Polski Zwigzek Gimnastyczny

. Nazwa skrécona: PZG

. Siedziba: 03-450 Warszawa ul. Ratuszowa 11

. Forma prawna: stowarzyszenie

. Forma organizacyjna: samodzielnie bilansujgca sie jednostka nie posiadajgca oddziatéow.

. NIP 526-16-63-274

. REGON 000866395

. Rodzaj rejestru, numer: Sadem wiasciwym jest Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy XIIl Wydziat

Gospodarczy Krajowego Rejestru Saqdowego nr poz. rejestru: 0000026551

. Przedmiot dziatalnosci: PZG prowadzi dziatalnos¢ statutowa miedzy innymi w zakresie rozwoju

gimnastyki na terenie kraju, organizacji wspétzawodnictwa sportowego w gimnastyce,
nadawanie klubom, zawodnikom, trenerom i sedziom gimnastyki licencji uprawniajgcych do
udziatu wspétzawodnictwie sportowym, przygotowanie kadry narodowej do uczestnictwa
w mi¢dzynarodowym wspaétzawodnictwie sportowym, prowadzenia dziatalnosci w gimnastyce.
Data rozpoczecia dziatalnosci: 07.08.1957r.

Sprawozdanie finansowe dotyczy okresu: 01.01.2019 - 31.12.2019

Dzien bilansowy: 31.12.2019

Suma bilansowa roku 2019 : 1 162 792,19 zt.

Strata za okres 01.01.-31.12.2019 r, wynosi 551 726,60 zt.

Sprawozdanie finansowe skilada sie z:

- Wprowadzenia do sprawozdania

- Bilansu

- Rachunku Zyskéw i Strat

- Dodatkowych informacji i uzupetnien :

Na dzien sporzadzenia sprawozdania nie sg znane zdarzenia zagrazajace kontynuowaniu przez
PZG dziatalnosci.

Metody wyceny aktywow i pasywdw:

- srodki trwate — wedtug cen nabycia,

- sktadniki aktywéw obrotowych wg cen nabycia

- naleznosci i zobowigzania w kwotach wymagajgcych zaptaty

- $rodki pienigzne wg wartosci nominalne;.

P2G prowadzit rachunkowos¢ w okresie sprawozdawczym przy zastosowaniu komputerowych
metod przetwarzania danych, przy pomocy programu finansowo-ksiegowego ,FIRMA”, ktory
posiada rowniez moduly do fakturowania, prowadzenia kasy, magazynu i spraw kadrowo —
ptacowych .




19,

20,

21.

22,

Polski Zwiazek Gimnastyczny
2019

PZG sporzagdza dokumenty terminowo, w ustawowych terminach przekazuje deklaracje
podatkowe i ZUS. A
Dokumenty #rédiowe s3 powiazane z zapisami na kontach, sa opatrzone odpowiednimi
dekretacjami, oraz sprawdzone pod wzgledem formalnym, merytorycznym i rachunkowym.
Procedury zastosowane przy uzgadnianiu stanu kont i rozrachunkow: _
- Zestawienia sald i obrotdw kont sporzadzone na dzien 31.12.2019 r. sg zgodne z wynikajgcymi
z nich pozycjami bilansu i rachunku zyskéw i strat.
- Salda kont bankowych s3 zgodne.
- Stan kas zostat potwierdzony spisem z natury przeprowadzonym przez komlsn:; mwetaryzacyjnq
i jest zgodny z ostatnimi w roku 2018 raportami kasowymi i wynosi:
Konto 100 kasa 548,83 zt
R-ki bankowe 143 492,88 zt
Bilans otwarcia roku 2019 jest zgodny z bilansem zamkniecia roku 2018 suma bllansowa
wynosi 1 660 000,62 zt zaréwno w dniu 31,12,2018 r. jak 1.01.01.2019r.

Warszawa 08.06.2020
Sporzadzila: Pawlowska Agnieszka




Dodatkowelinformacjeli:objasnienia

Polski Zwigzek Gimnastyczny - 2019 rok

1.

1)

4)
5)

6)

szczegé’fowy' zakres zmian warto$ci grup rodzajowych Srodkow trwatych,
wartosci niematerialnych i prawnych oraz inwestycji diugoterminowych,
zawierajgcy stan tych aktywdéw na poczgtek roku obrotowego, zwigkszenia
i zmniejszenia z tytutu: aktualizaéji wartosci, nabycia, przemieszczenia
wewnetrznego oraz stan kofncowy, a dla majgtku amortyzowanego — podobne
przedstawienie standw i tytuldbw zmian dotychczasowej amortyzacji lub
umorzenia — ZAL. NR 1 DO INFORMACJI

kwote dokonanych w trakcie roku obrotowego odpiséw aktualizujgcych wartosé
aktywow trwatych odrebnie dla diugoterminowych aktywéw niefinansowych oraz
diugoterminowych aktywoéw finansowych — NIE DOTYCZY

kwote kosztéw zakonhczonych prac rozwojowych oraz kwote wartosci firmy,
a takze wyjasnienie okresu ich odpisywania, okreslonego odpowiednio wart. 33
ust.3 oraz art.44b ust.10 — NIE DOTYCZY

warto$¢ gruntéw uzytkowanych wieczyscie - NIE DOTYCZY

warto$¢ nieamortyzowanych lub nieumarzanych przez jednostke $rodkéw

trwatych, uzywanych na podstawie uméw najmu, dzierzawy i innych uméw,
w tym z tytutu umow leasingu - NIE DOTYCZY

liczbe oraz warto$¢ posiadanych papieréw wértoéciowych lub praw, w tym
Swiadectw udziatowych, zamiennych dluznych papieréw wartosciowych,
wariantow i opcji, ze wskazaniem praw, jakie przyznaja - NIE DOTYCZY

dane o odpisach aktualizujacych wartos¢ naleznosci, ze wskazaniem stanu na
poczgtek roku obrotowego, zwigkszeniach, wykorzystaniu, rozwigzaniu i stanie
na koniec roku obrotowego - ZAL. NR 1 DO NFORMACJI

dane o strukturze wiasnosci kapitatu podstawowego oraz liczbie i wartosci
nominalnej subskrybowanych akgji, w tym uprzywilejowanych - NIE DOTYCZY
stan na poczagtek roku obrotowego, zwiekszenia i wykorzystanie oraz stan
koncowy kapitatéw (funduszy) zapasowych i rezerwowych, o ile jednostka nie
sporzgdza ze-stawienia zmian w kapitale (funduszu) wtasnym - NIE DOTYCZY

10) propozycje co do sposobu podzialu zysku lub pokrycia straty za rok obrotowy, -
PROPONUJE SIE CZESCIOWE POKRYCIE Z / ZMNIEJSZENIE FUNDUSZU
STATUTOWEGO ORAZ NIEPODZIELONEGO WYNIKU FINANSOWEGO
Z LAT UBIEGLYCH




11)

12)

13)

14)

15)

16)

dane o stanie rezerw wedtug celu ich utworzenia na poczatek roku obrotowego,
zwickszeniach, wykorzystaniu, rozwigzaniu i stanie koncowym, NIE DOTYCZY
podziat zobowigzan dlugoterminowych wedtig pozycji bilansu 0 pozostatym od
dnia biIansdwego, przewidywanym umowg, okresie splaty: - NIE DOTYCZY

a) do 1 roku — pozyczka od Zeglugi Szczeciniskiej: 141.904,57 zi (w tym
odsetki na dzien 31.12.2019 r.) do spiaty w 2021 roku,

b} powyzej 1 roku do 3 lat — NIE DOTYCZY,

c) powyzej 3 do 5lat—NIE DOTYCZY,

d) powyzej 5 lat — NIE DOTYCZY, _

lgczng kwote zobowigzan zabezpieczonych na -majatku jednostki ze
wskazaniem charakteru i formy tych zabezpieczen — NIE DOTYCZY

wykaz istotnych pozycji czynnych i biernych rozliczeh migdzyokresowych w tym
kwote czynnych rozliczen migedzyckresowych kosztéw stanowigcych réznice
miedzy wartoscia otrzymanych finansowych sktadnikéw aktywoéw a
zobowigzaniem zaptaty za nie — NIE DOTYCZY

w przypadku gdy skfadnik aktywdw lub pasywow jest wykazywany w wiecej niz
jednej pozycji bilansu, jego powigzanie miedzy tymi pozycjami; dotyczy to
w szczegodlnosci podziatu naleznosci i zobowigzan na czesé¢ dhlugoterminowa
i krétkoterminowg — NIE DOTYCZY

taczna kwota zobowigzan warunkowych, w tym réwniez udzielonych przez
jednostke gwarancji i porgczen, takze wekslowych, niewykazanych w bilansie, ze

wskazaniem zobowigzan zabezpieczonych na majatku jednostki oraz charakteru

- i formy tych zabezpieczen; odrebnie nalezy wykazaé informacje dotyczace

17)

zobowigzan warunkowych w zakresie emerytur i podobnych $wiadczen oraz
wobec jednostek powiazénych lub stowarzyszonych - NIE DOTYCZY

w przypadku gdy skfadniki aktywéw niebedace instrumentarhi finansowymi sg

wyceniane wediug wartosci godziwej:

a) istotne zatozenia przyjete do ustalenia wartosci godziwej, w przypadku gdy
dane przyjete do ustalenia tej wartosci nie pochodzg z aktywnego rynku - NIE
DOTYCZY

b) dla kazdej kategorii skiadnika aktywéw niebedgcego instrumentem
finansowym — warto$¢ godziwg wykazang w bilansie, jak réwniez
odpowiednio skutki przeszacowania zaliczone do przychodéw lub kosztéw
finansowych lub odniesione na kapitat (fundusz) z aktualizacji wyceny w
okresie sprawozdawczym - NIE DOTYCZY



¢) tabele zmian w Kkapitale (funduszu) z aktualizacji wyceny obejmujgcg stan
kapitatu (funduszu) na poczagtek i koniec okresu sprawozdawczego oraz jego

zwigkszenia | zmniejszenia w ciggu roku obrotowego - NIE DOTYCZY

18) $rodki pieniezne zgromadzone na rachunku VAT, o ktérym mowa w:

a) art. 62a ust. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. — Prawo bankowe (Dz. U.
z 2018 r. poz. 2187, 2243 i 2354),

b) art. 3b ust. 1 ustawy z dnia 5 listopada 2009 r. o spétdzielczych kasach
oszczednosciowo-kredytowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 2386 i 2243)
— NIE DOTYCZY

1) strukture rzeczowg (rodzaje dziatainosci) i terytorialng (rynki geograficzne)

2)

6)

7)

przychodow netto ze sprzedazy towardéw i produktéw, w zakresie, w jakim te
rodzaje i rynki istotnie réznig si¢ od siebie, z uwzglednieniem zasad organizacji
sprzedazy produktow | swiadczenia ustug - NIE DOTYCZY

w przypadku jednostek, ktére sporzgdzajg rachunek zyskéw i strat w wariancie
kalkulacyjnym, dane o kosztach wytworzenia produktéw na wlasne potrzeby oraz
0 kosztach rodzajowych: NIE DOTYCZY

'a) amortyzagji,

b) zuzycia materiatéw i energii,

¢) ustug obcych,

d) podatkdw i optat,

e) wynagrodzen,

f) ubezpieczen i innych $wiadczen,

g) pozostatych kosztach rodzajowych,

wysokos¢ | wyjasnienie przyczyn odpiséw aktualizujacych srodki trwate, NIE
DOTYCZY

wysoko$C odpisow aktualizujgcych wartos¢ zapasow, NIE DOTYCZY

informacje o przychodach, kosztach i wynikach dziatainosci zaniechanej w roku
obrotowym lub przewidzianej do zaniechania w roku nastgpnym, NIE DOTYCZY
rozliczenie roznicy pomiedzy podstawg opodatkowania podatkiem dochodowym
a wynikiem finansowym (zyskiem, stratg) brutto, NIE DOTYCZY

koszt wytworzenia Srodkéw trwatych w budowie; w tym odsetki oraz rdznice
kursowe, kiore powigkszyly koszt wytworzenia srodkow trwalych w budowie
w roku obrotowym - NIE DOTYCZY '

odsetki oraz roznice kursowe, ktére powigekszyly ceng nabycia towaréw [ub koszt
wytworzenia produktéw w roku obrotowym - NIE DOTYCZY



9) poniesione w ostatnim roku i planowane na nastgpny rok naklady na.
niefinansowe aktywa trwate; odrebnie nalezy wykaza¢ poniesione i planowane
nakfady na ochrone srodowiska - NIE DOTYCZY

10) kwote i charakter poszczegélnych pozycji przychodéw Ilub kosztow
0 nadzwyczajnej wartosci lub ktére wystgpily incydentalnie - NIE DOTYCZY

11) informacje © kosztach zwigzanych 2z pracami badachymi i pracami
rozwojowymi, ktore nie zostalty zakwalifikowane zgodnie z art. 33 ust. 2 do
wartosci niematerialnych i prawnych - NIE DOTYCZY

12) Wartoéé zywnos$ci przekazanej organizacjom pozarzgdowym, z przeznaczeniem
na wykonywanie przez te organizacje zadan w zakresie okreslonym w art.. 2 pkt
2 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. © przeciwdziaiariiu marnowaniu Zywnosci,
o ktdrej mowa w art. 5 tej ustawy — NIE DOTYCZY

3. Dla pozycji bilansu oraz rachunku zyskow i strat, wyrazonych w walutach obcych —
kursy przyjete doich wyceny, NIE DOTYCZY

4. Objasnienie struktury $rodkéw pienieznych przyjetych do rachunku przeptywoéw
pienigznych, a w przypadku gdy rachunek przeptywéw pienigznych sporzadzony jest
metodg bezposrednig, dodatkowo nalezy przedstawi¢ uzgodnienie przeptywow
pienieznych netto z dziatalnosci operacyjnej, sporzgdzone metodg posrednia;
w przypadku réznic pomiedzy zmianami stanu niektorych pozycji w bilansie oraz
zmianami tych samych pozycji wykazanymi w rachunku przeptywdw pienieznych,
nalezy wyjasnic ich przyczyny - NIE DOTYCZY

5. Informacje o: -

. | ’ 1) charakterze i celu gospodarczym zawartych przez jednostke umow
nieuwzglednionych w bilansie w zakresie niezbednym do oceny ich wptywu na
sytuacje majatkowa, finansowg i wynik finansowy jednostki - NIE DOTYCZY

2) transakcjach (wraz z ich kwotami) zawartych przez jednostke na innych warunkach
niz rynkowe ze stronami powigzanymi, przez ktére rozumie sie¢ podmioty
powigzane zdefiniowane w miedzynarodowych standardach rachunkowosci
przyjetych zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1606/2002 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 19Iipca 2002r. w spraWie stosowania
miedzynarodowych standardow rachunkowosci, wraz z informacjami okreslajgcymi
charakter zwigzku ze stronami powigzanymi oraz innymi informacjami dotyczacymi
transakcji niezbgdnymi dla zrozumienia ich wplywu na sytuacje majatkowa,
finansowg i wynik finansowy jednostki. Informacje dotyczace poszczegdinych
transakcji moga by¢ zgrubowane wedlug ich rodzaju, z wyjatkiem przypadku, gdy



informacje na temat poszczegdlnych transakcji s niezbedne dla oceny ich wptywu

na sytuacje majgtkowa, finansowg i wynik finansowy jednostki - NIE DOTYCZY

3) przecietnym w roku obrotowym zatrudnieniu, z podziatem na grupy zawodowe -

ZAL.NR 1 DO INFORMACJI

4) wynagrodzeniach, tgcznie z wynagrodzeniem z zysku, wyptaconych lub naleznych

osobom wchodzagcym w skiad organéw zarzgdzajgcych, nadzorujgcych albo
administrujgcych spdtek handlowych (dla kazdej grupy osobno) za rok obrotowy
oraz wszelkich zobowigzaniach wynikajgcych z emerytur i swiadczen o podobnym
charakterze dla bylych cztonkéw tych organow lub zobowiqzaniach zaciggnietych
w zwigzku z tymi emeryturami, ze wskazaniem kwoty ogétem dla kazdej kategorii
organu -NIE DOTYCZY

5) kwotach zaliczek, kredytow, pozyczek i $wiadczen o podobnym charakterze

o "

udzielonych osobom wchodzacym w sklad organow zarzadzajgcych,
nadzorujgcych i administrujgcych jednostki, ze wskazaniem ich giéwnych
warunkdw, wysokosci oprocentowania oraz wszelkich kwot sptaconych,
odpisanych lub umorzonych, a takze zobowigzan zaciggnietych w ich imieniu
tytutem gwarancji i poreczen wszelkiego rodzaju, ze wskazaniem kwoty ogétem
dla kazdego z tych organéw - NIE DOTYCZY

6) wynagrodzeniu firmy, wyptaconym lub naleznym za rok obrotowy cdrebnie za:

a) badanie ustawowe w rozumieniu art. 2 pkt 1 ustawy o bieglych rewidentach
8 979,- zt (brutto)

b) inne ustugi atestacyjne,

¢) ustugi doradztwa podatkowego,

d) pozostate ustugi;

informacje o przychodach i kosztach z tytutlu bleddéw popetnionych w latach
ubiegtych odnoszonych w roku obrotowym na kapitat (fundusz) wtasny z podaniem
ich kwot i rodzaju - NIE DOTYCZY

informacje o znaczacych zdarzeniach, jakie nastgpity po dniu bilansowym, a nie-
uwzglednionych w sprawozdaniu finansowym oraz o ich wplywie na sytuacje
majatkows, finansowg oraz wynik finansowy jednostki - NIE DOTYCZY
przedstawienie dokonanych w roku obrotowym 2zmian zasad (polityki)
rachunkowosci, w tym metod wyceny, jezeli wywierajg one istotny wplyw na
sytuacje majgtkowg, finansowg i wynik finénsowy jednostki, ich przyczyny i
spowodowang zmianami kwote wyniku finansowego oraz zmian w kapitale



1

(funduszu) wilasnym, oraz przedstawienie zmiany sposobu sporzadzania =
sprawozdania finansowego wraz z podaniem jej przyczyny - NIE DOTYCZY
informacje liczbowe wraz z wyjasnieniem zapewniajgce porownywalno$¢ danych
sprawozdania finansowego za rok poprzedzajgcy ze sprawozdaniem za rok
obrotowy - NIE DOTYCZY '

informacje o wspélnych przedsiewzieciach, ktére nie podlegajg konsolidacji, w tym:

NIE DOTYCZY

a} nazwie, zakresie dziatalnosci wspdlnego przedsiewzigcia,

b) procentowym udziale,

¢} czesci wspdlnie kontrolowanych rzeczowych sktadnikow aktywow trwatych
oraz wartosci niematerialnych i prawnych,

d) zobowigzaniach zaciggnietych na potrzeby przedsiewzigcia lub zakupu
uzywanych rzeczowych sktadnikow aktywow trwatych,

e) czesci zobowigzan wspdlnie zaciggnietych,

f}  przychodach uzyskanych ze wspoélnego przedsiewziecia i kosztach z nimi
zwigzanych,

g} zobowigzaniach warunkowych i inwestycyjnych dotyczgcych wspdlnego
przedsiewziecia,

informacje o transakcjach z jednostkami powigzanymi - NIE DOTYCZY

wykaz spétek (nazwa, siedziba), w ktorych jednostka posiada zaangazowanie w

kapitale lub co najmniej 20% w ogdinej liczbie glosdw w organie stanowigcym

spoétki; wykaz ten powinien zawiera¢ takze info‘rmacje 0 procencie posiadanego

zaangazowania w kapitale o kwocie kapitatu 'wlasnego i zysku lub stracie netto

tych spitek za ostatni rok obrotowy, NIE DOTYCZY

4) jezeli jednostka nie sporzadza skonsolidowanego sprawozdania finansowego,

korzystajgc ze zwolnienia lub wytgczen, informacje o: NIE DOTYCZY

a) podstawie prawnej wraz 2z danymi uzasadniajgcymi odstgpienie od
konsolidacji,

b) nazwie i siedzibie jédnostki sporzadzajgcej skonsolidowane sprawozdanie
finansowe na wyzszym szczeblu grupy kapitalowej oraz miejscu jego
publikaciji,

c) podstawowych wskaznikach ekonomiczno-finansowych, charakteryzujgcych
dziatalnos¢ jednostek powigzanych w danym i ubiegtym roku obrotowym,
takich jak:



d)

. waﬁoéé przychodow netto ze sprzedazy produktow, towarow i materiatow
oraz przychodéw finansowych,

o wynik finansowy netto oraz wartosé¢ kapitalu wiasnego, z podziatlem na
grupy,

o wartos¢ aktywdw trwatych,

e przecietne roczne zatrudnienie,

rodzaju stosowanych standardow rachunkowosci (krajowych,

miedzynarodowych) przez jednostki powigzane

5) informacje o: - NIE DOTYCZY

a)

b)

nazwie i siedzibie jednostki sporzadzajgce; skonsolidowane sprawozdanie
finansowe na najwyzszym szczeblu grupy kapitatowej, w ktérej sktad wchodzi
spdtka jako jednostka zalezna, oraz miejscu, w kidrym sprawozdanie to jest
dostepne,

nazwie i siedzibie jednostki sporzadzajgcej skonsolidowane sprawozdanie
finansowe na najnizszym szczeblu grupy kapitatlowej, w skiad ktorej wchodzi
spétka jako jednostka zalezna, oraz miejscu, w ktorym sprawozdanie to jest

dostepne;

6) nazwe, adres siedziby zarzadu lub siedziby statutowej jednostki oraz forme prawng

kazdej z jednostek, ktérych dana jednostka jest wspélnikierﬁ ponoszacym

nieograniczong odpowiedzialnos¢ majgtkowa

8. W przypadku sprawozdania finansowego sporzadzonego za okres, w ciagu ktdérego
nastgpito potgczenie: NIE DOTYCZY

1) jezeli potgczenie zostato rozliczone metoda nabycia:

a)

b)

-

nazwe (firme) i opis przedmiotu dziatalnosci spotki przejete;,

liczbe, wartos¢ nominalng i rodzaj udziatébw (akcji) wyemitowanych w celu po-
taczenia,

ceng przejecia, wartos¢ aktywoéw netto wedtug wartosci godziwej spotki
przejetej na dzien potaczenia, wartos¢ firmy lub ujemnej warto$ci firmy i opis

zasad jej amortyzacji,

2) jezeli potgczenie zostato rozliczone metoda tgczenia udziatow:

a)

b)

nazwy (firmy) i opis przedmiotu dziatalnosci spélek, ktére w wyniku potaczenia

. zostaty wykreslone z rejestru,

liczbe, wartoé¢ nominalng i rodzaj udzialéw (akcji) wyemitowanych w celu
_potaczenia, '



¢) przychody i koszty, zyski i straty oraz zmiany w kapitatach wlasnych
potgczonych spotek za okres od poczatku roku obrotowego, w ciggu ktdrego

nastgpito potaczenie, do dnia potaczenia;

9. W przypadku wystepowania niepewnosci co do mozliwosci kontynuowania dziatalnosci,
opis tych niepewnosci oraz stwierdzenie, ze taka niepewnos$¢ wystepuje, oraz
wskazanie, czy sprawozdanie finansowe zawiera korekty z tym zwigzane; informacja
powinna zawiera¢ réwniez opis podejmowanych badz planowanych przez jednostke

dziatan majgcych na celu eliminacje niepewnosci; NIE DOTYCZY

10. Inne informacje niz wymienione powyzej jezeli moglyby w istotny sposéb wplynaé na
oceng sytuacji majatkowe; i finahsowej oraz wynik finansowy jednostki:
W marcu 2019 zostata podpisana umowa pozyczki z UEG. Pozyczka ta jednak nie
zostata wykazana w ksiegach za 2019 rok ze wzgledu na niedopetnienie formalnosci ze
strony UEG, poprzez niedbkonanie przeniesienia wlasnosci (Art. 720 § 1. KC ,Przez
umowe pozyczki dajgcy pozyczke zobowigzuje sie przenie$¢ na wilasnosc¢ biorgcego
okreslong ilosé pieniedzy albo rzeczy oznaczonych tylko co do gatunku, a biorgcy
zobowigzuje sie zwrdcic te samg ilos¢ pieniedzy albo te samg ilos¢ rzeczy tego samego
gatunku i tej samej jakosci.”). '

- Srodki pienigzne z UEG zostaly przelane bezposrednio na rachunek producenta (brak

wplywu na konto PZG), fakturg¢ od producenta za zakup sprzetu przyjelo UEG
(wystawiona na UEG), a tym samym stato sie wlascicielem sprzetu (zakupito go na
wilasny rachunek). Do konca roku 2019, pomimo licznych wezwan do wystawienia
refaktury na Zwigzek, UEG nie przeniosto na PZG praw wlasnosci zakupionego przez
siebie sprzetu.
W zwigzku z powyzszym ujawnienie w ksiegach kosztébw pozyskania
sprzetu i zaistnienia zobowigzania na jego pozyskanie nastgpi dopiero w momencie
przeniesienia praw w#aénoéci, a w tym przypadku wystawienia faktury na PZG przez
UEG.

Warszawa 08.06.2020

Sporzadzita: Pawlowska Agnieszka



POLSKI ZWIAZEK GIMNASTYCZNY

i Zatacznik nr 1 do informacji

Dodatkowe informacje i uzupetnienia rok 2019

Pozycja bilansu —aktywa

1. Aktywa trwale
1.1 Wartosci niematerialne i prawne
Wyszczegélnienie Wartosé na Zwiekszenia | Zmniejszenia Stan.
. wg pozycji bilansu poczatku w2019 r w2019 r na koniec
roku obrotowego ' ’ roku obrotowego 2019
1) inne wartosci 16 390,00 0,00 0,00 16 390,00
niematerialne i prawne

1.1a Wartosci niematerialne i prawne — umorzenia
Stan umorzen
Wyszczegélnienie Umorzenie na | 7y iakszenia | Zmniejszenia artose na koniec
wg pozycii bilansu poczatku w2019r. | w2019r umorzenia roku
& pozyq roku obrotowego ) " rocznego obrotowego
- 2019
1} inne wartosci '
. . . 13 930,00 0,00 0,00 2 460,00 16 390,00
. niematerialne i prawne . ,
] 1.2 Rzeczowe aktywa trwate
: 1.2.1 Srodki trwale w budowie
: Wyszczegolnienie Wartosé . . L Stan na koniec
We DozZVCii inwentarzowa Zwigkszenia Zmniejszenia roku obrotowego
: & pozvd napoczatku roku | w2019 roku | w2019 roku &
zadan obrotowego 2019
Ogétem: 0,00 0,00 0,00 0,00

Zwiazek nie posiada zadnego samochodu

0,00 zt.




1.2.2 Srodki trwale

Wyi;z:(g):\ly:;'?me n:\:)?:r:::tiu Zwigkszenia Zmniejsienia na kos:itizr:: roku
$rodkéw trwatych roku obrotowego | W 2013 roku W 2019 roku obrotowego 2019
Razem: 3251597,47 . 115 706,70 158 829,01 3 208 475,16
a} grupa ,4” : 16 741,07 0,00 0,00 16 741,07
b) grupa ,,5”
c) grupa ,,6”
c) grupa ,,7” 52 479,81 0,00 0,00 52 479,81
d) grupa ,8" 3182 376,59 115706,70 158 829,01 3139 254,28

1.2.2a Srodki trwale — umorzenia

Wyszczegdlnienie Umorzenia ) . .. ) Wartos$é Stan umorzen
. wg pozycji na poczatku Zwigkszenia | Zmniejszenia umorzenia na koniec roku
, . roku w 2019 roku | w 2019 roku
Srodkow trwatych obrotowego rocznego obrotowego 2019
Razem: 1769 987,68 0,00 158 829,01 598 238,28 2 209 396,95
a) grupa 4" 16 085,57 0,00 0,00 655,50 16 741,07
b} grupa 5"
¢) grupa ,6”
d) grupa ,7” 37 785,60 0,00 0,00 9 446,40 47 232,00
e) grupa ,8” 1716 116,51 0,00 158 829,01 588 136,38 2145 423,88

1.3 Inwestycje diugoterminowe
Nie posiadamy

2. Aktywa obrotowe

2.1 Zapasy na koniec 2019 ogdlna wartos¢ 0,00 zt
2.2 Naleznosci krotkoterminowe

Naleznosci krotkoterminowe na 31.12.2019 maj3g ogdlna wartosc 16 402,67 =zt

Wyszczegolnienie Odpisy Zwigkszenia Zmniejszenia Stan na koniec
., na poczatku roku roku obrotowego
wg pozycji obrotowego w 2019 roku w 2019 roku 2019
Odpisy aktualizuj
pisy aktualiztljace 2 921,69 4 851,80 2921,69 4 851,80
wartosé naleznosci:




2.3 Inwestycje krotkoterminowe

Pozycja inwestycje krétkoterminowe ma wartoéé na dzier 31.12.2019 r. 144 041,71 zt

2.3.1. srodki na rachunkach bankowych ztotéwkowych 143 492,88 zt

wtym: PKO S.A. biezace - s}rodki wiasne 63 283,73 zt

ér?dki pozostate 80 209,15 zt

2.3.2 inne srodki pienigzne | _ 0,00 zt
2.3.3.stan kasy na 31.12.2019 ' 548,83 zt

wtym:  kasa srodkéw wiasnych 548,83 zt
2.4 Krétkoterminowe rozliczenia miedzyokresowe : 3 269,60 zt

. Program fakturowy, polisy ubezp., lic. antywirus, "

prenumerata portal, bilety lotnicze 2020 . 3269,60 zt

Pozycja'bilansu}

1. Kapitat wiasny i
' |

Fundusz statutowy na koniec 2019 roku wynosi ! 77 376,07 zt
Niepodzielony wynik finansowy z lat ubiegtych wynosi 80 604,51 zt
Wynik finansowy za rok 2019 wykazuje wartos¢ uj?mna - 551726,60 z

|
. 2. Zobowigzania i rezerwy na zobowigzania

2.1 Na zobowiagzania na dzierh 31.12.2019 r. sktadaja sie:

2.1.1 zobowigzania z pozyczek i kredytéw 174 832,57 zt
2.1.2. zobowigzania z tytutu dostaw i ustug 367 048,27
] do 12 m-cy ' 367 048,27 =
u 2.1.3 zobowigzania z tytutu ubezpieczen, podatkéw i innych tyt. pbpr. 947,00 zt
I 2.1.4 ztytutu wynagrodzen | 14 318,70 2}

2.1.5 inne 47 375,00 zt




3. Rozliczenia miedzyokresowe

Na rozliczenia migdzyokresowe nadzier 31.12.2019 r. skiadajj sie:

3.1. Rozliczenia miedzyokresowe przychodow 999 391,67 zt
wtym: .
srodki na umorzenia $rodkéw trwatych 999 391,67

w latach nastepnych

3.2. Inne rozliczenia miedzyokresowe — krotkoterminowe: nie wystgpity

RACHUNEK ZYSKOW | STRAT

Zwigzek sporzgdza rachunek zyskow i strat w wariancie poréwnawczym.

Przychody ogétem 4 124 502,53 zt
Koszty ogétem 4676 229,13 zf
Wynik finansowy ujemny - 551 726,60 z

Pozostate informacje

1. Zatrudnienie wg. stanu na dzien 31.12.2019 rok wynosito 6 0séb {4 petne etaty + 2 niepetne
etaty).

2. Zwiazek stosuje jednolity system rozrachunkéw ze wszystkimi kontrahentami, nie majg miejsca
sytuacje okreslone w art.11 ustawy o podatku dochodowym od oséb prawnych.

Warszawa, dnia 08.06.2020 r.
Sporzadzita: Agnieszka Pawtowska



Nagtéwek sprawozdania finansowego

Data poczatkowa okresu, za ktory 2019-01-01
sporzgdzono sprawozdanie

Data koncowa okresu, za I.<tory 2019-12-31
sporzgdzono sprawozdanie

Data sporzadzenia sprawozdania |, o og
finansowego

Kod Sprawozdania: SprFinjednostkalnnawZlotych

Kod Systemowy

SHINZ (1)

Wersja Schemy

1-2

Wariant Sprawozdania

1

Wprowadzenie do sprawozdania finansowego

Dane identyfikujgce jednostke

Firma, siedziba albo miejsce zamieszkania

Nazwa Firmy

POLSKI ZWIAZEK GIMNASTYCZNY

Siedziba podmiotu

Wojewddztwo Mazowieckie
Powiat M. St. Warszawa
Gmina M.St. Warszawa
Miejscowosc Warszawa
Adres

Kraj PL
Wojewodztwo Mazowieckie
Powiat M. St. Warszawa
Gmina M.St. Warszawa
Nazwa ulicy Ratuszowa
Numer budynku 11

Nazwa miejscowosci Warszawa

wizualizacja sprawozdania




Kod pocztowy

03-450

Nazwa urzedu pocztowego

Warszawa

Podstawowy przedmiot dziatalnosci jednostki

Kod PKD 93197
|dentyfikator podatkowy NIP 5261663274
Numer KRS. Pole obowigzkowe dla

jednostek wpisanych do Krajowego |0000026551

Rejestru Sgdowego.

Wskazanie okresu objetego sprawozdaniem finansowym

Data od

2019-01-01

Data do

2019-12-31

Wskazanie, ze sprawozdanie
finansowe zawiera dane tgczne,
jezeli w sktad jednostki wchodzg
wewnetrzne jednostki organizacyjne
sporzgdzajgce samodzielne
sprawozdania finansowe: "Tak" -
sprawozdanie finansowe zawiera
dane tgcznie; "Nie" - sprawozdanie
nie zawiera danych tgcznych

Nie

Zatozenie kontynuacji dziatalnosci

Wskazanie, czy sprawozdanie
finansowe zostato sporzgdzone przy
zatozeniu kontynuowania
dziatalnosci gospodarczej przez
jednostke w dajacej sie przewidzied
przysztosci

Tak

wizualizacja sprawozdania




Wskazanie, czy nie istniejg
okolicznosci wskazujgce na
zagrozenie kontynuowania przez nig
dziatalnosci: "Tak" - Brak
okolicznosci wskazujgcych na
zagrozenie kontynuowania
dziatalnosci; "Nie" - Wystgpity
okolicznosci wskazujgce na
zagrozenie kontynuowania
dziatalnosci

Tak

Zasady (polityka) rachunkowosci. Omowienie przyjetych zasad (polityki)
rachunkowosci, w zakresie w jakim ustawa pozostawia jednostce prawo

wyboru, w tym:

metod wyceny aktywow i pasywdéw
(takze amortyzacji),

- Srodki trwate - wedtug cen nabycia,
- sktadniki aktywow obrotowych wg
cen nabycia - naleznosci i
zobowigzania w kwotach
wymagajacych zaptaty - Srodki
pieniezne wg wartosci nominalne;.

ustalenia wyniku finansowego

wersja porownawcza

ustalenia sposobu sporzgdzenia
sprawozdania finansowego

sprawozdanie finansowe
sporzgdzone jest za rok obrotowy i
podatkowy, ktory pokrywa sie z
rokiem kalendarzowym i trwa 12
kolejnych petnych miesiecy
kalendarzowych i obejmuje: .
Sprawozdanie finansowe sktada sie
z: - Wprowadzenia do sprawozdania
- Bilansu - Rachunku Zyskoéw i Strat -
Dodatkowych informacji i uzupetnien

Przedmiot dziatalnosci: PZG
prowadzi dziatalno$¢ statutowg
miedzy innymi w zakresie rozwoju
gimnastyki na terenie kraju,
organizacji wspoétzawodnictwa
sportowego w gimnastyce,
nadawanie klubom, zawodnikom,
trenerom i sedziom gimnastyki

wizualizacja sprawozdania




pozostate

licencji uprawniajgcych do udziatu
wspotzawodnictwie sportowym,
przygotowanie kadry narodowej do
uczestnictwa w miedzynarodowym
wspotzawodnictwie sportowym,
prowadzenia dziatalnosci w
gimnastyce. PZG prowadzit
rachunkowos¢ w okresie
sprawozdawczym przy
zastosowaniu komputerowych
metod przetwarzania danych, przy
pomocy programu finansowo-
ksiegowego ,FIRMA", ktéry posiada
rowniez moduty do fakturowania,
prowadzenia kasy, magazynu i
spraw kadrowo - ptacowych .
Dokumenty zrodtowe sg powigzane
z zapisami na kontach, sg opatrzone
odpowiednimi dekretacjami, oraz
sprawdzone pod wzgledem
formalnym, merytorycznym i
rachunkowym. Procedury
zastosowane przy uzgadnianiu
stanu kont i rozrachunkéw -
zestawienia sald i obrotow kont
sporzgdzone na dzien 31.12.2019 .
sg zgodne z wynikajgcymi z nich
pozycjami -bilansu i rachunku
zyskow istrat. Bilans otwarcia roku
2019 jest zgodny z bilansem
zamkniecia roku.2018 suma
bilansowa wynosi 1.660.000,62 zt
zarowno w dniu 31.12.2018 r. jak i
01.01.2019r.

Bilans

wizualizacja sprawozdania




Kwota na dzien

Kwota na dzieh

Przeksztatcone
dane

opis lub nazwa . .. konczacy .
. konczacy biezacy : poréwnawcze za
pozycji poprzedni rok )
rok obrotowy poprzedni rok
obrotowy
obrotowy

Aktywa razem 1162792.19 1660000.62 -
+Aktywa trwate 999078.21 1484069.79 -
++Wartosci
niematerialne i 0.00 2460.00 -
prawne
++Rzeczowe 999078.21 1481609.79 i
aktywa trwate
+++Srodki trwate |999078.21 1481609.79 -
++++urzgdzenia
techniczne i 0.00 655.50 -
maszyny
+++isrodki 5247.81 14694.21 i
transportu
Fririnne srodki | gg3g30 40 1466260.08 i
trwate
+AKtywa 163713.98 175930.83 :
obrotowe
++Naleznosci 16402.67 50973.27 :
krotkoterminowe
+++Naleznosci
od pozostatych 16402.67 50973.27 -
jednostek
++++Z tytutu
dostaw i ustug, o |13403.64 50973.27 -
okresie sptaty:
+++++-

do 12 13403.64 48989.33 -

miesiecy

wizualizacja sprawozdania




+++++- powyzej
12 miesiecy

0.00

1983.93

++++7 tytutu
podatkdw,
dotacji, cet,
ubezpieczen
spotecznych i
zdrowotnych
oraz innych
tytutdw publiczno
prawnych

2063.03

0.00

++++inne

936.00

0.00

++lnwestycje
krotkoterminowe

144041.71

122027.56

+++Krotkotermin
owe aktywa
finansowe

144041.71

122027.56

++++Srodki
pieniezneiinne
aktywa pieniezne

144041.71

122027.56

++Krotkotermino
we rozliczenia
miedzyokresowe

3269.60

2930.00

Pasywa razem

1162792.19

1660000.62

+Kapitat
(fundusz) wiasny

-393746.02

157980.58

++Kapitat
(fundusz)
podstawowy

77376.07

105219.75

++Zysk (strata) z
lat ubiegtych

80604.51

80604.51

++Zysk (strata)
netto

-551726.60

-27843.68

wizualizacja sprawozdania




+Zobowigzania i
rezerwy na
zobowigzania

1556538.17

1502020.04

++Zobowigzania
dtugoterminowe

141904.57

0.00

+++Wobec
pozostatych
jednostek

141904.57

0.00

++++kredyty |
pozyczki

141904.57

0.00

++Zobowigzania
krotkoterminowe

415241.97

17686.79

+++Zobowigzania
wobec
pozostatych
jednostek

415241.97

17686.79

++++kredyty i
pozyczki

32928.00

0.00

++++7 tytutu
dostaw i ustug, o
okresie
wymagalnosci:

319673.27

17003.79

+++++-do 12
miesiecy

319673.27

16216.62

+++++- powyzej
12 miesiecy

0.00

787.17

++++7 tytutu
podatkdw, cet,
ubezpieczen
spotecznych i
zdrowotnych
oraz innych
tytutéw publiczno
prawnych

947.00

683.00

wizualizacja sprawozdania




++++7 tytutu

, 14318.70 0.00 -
wynagrodzen
++++inne 47375.00 0.00 -
++Rozliczenia 1599351 67 1484333.25 -
miedzyokresowe
+++lnne
rozliczenia 999391.67 1484333.25 -
miedzyokresowe
++++-
. 600501.70 847970.31 -
dtugoterminowe
++++-
398889.97 636362.94 -

krotkoterminowe

Rachunek zyskéw i strat

Rachunek zyskoéw i strat (wariant poréwnawczy)

o Przeksztatcone
O Kwota na dzienh
: Kwota na dzien , dane
opis lub nazwa , .. konczacy .
. konczacy biezacy : poréwnawcze za
pozycji poprzedni rok )
rok obrotowy poprzedni rok
obrotowy
obrotowy
+Zysk (strata) z
dziatanosci -1125214.47 -545290.14 -
statutowej (C.)
+Przychody z
dziafalnosci 3523388.74 3400939.60 :
statutowej, w
tym:
++Dotacje 2845461.68 2582145.18 -
++Sktadki,
licencje, optaty 313870.00 300920.00 -
regulaminowe
++Inne przychody | 364057.06 517874.42 -

wizualizacja sprawozdania




Koszty
dziatalnosci
operacyjnej

4648603.21

3946229.74

+Amortyzacja

600698.28

524489.88

+Zuzycie
materiatow i
energii

113348.29

133604.10

+Ustugi obce

864329.46

391044.59

+Podatki i optaty,
w tym:

865.00

0.00

+Wynagrodzenia

815212.52

897968.70

+Ubezpieczenia
spoteczne iinne
Swiadczenia, w
tym:

124508.75

151799.82

+Pozostate
koszty rodzajowe

2129640.91

1847322.65

Pozostate
przychody
operacyjne

600698.28

524489.88

+Inne przychody
operacyjne

600698.28

524489.88

Pozostate koszty
operacyjne

5462.28

5421.69

+Aktualizacja
wartosci
aktywow
niefinansowych

4851.80

2921.69

+Inne koszty
operacyjne

610.48

2500.00

Zysk (strata) z
dziatalnosci
operacyjnej
(C+D-E)

-529978.47

-26221.95

wizualizacja sprawozdania




Przychody 415.51 0.02 i
finansowe

+Inne 415.51 0.02 -
Koszty finansowe |22163.64 1621.75 i
+Inne 22163.64 1621.75 -
Zysk (strata)

brutto (F+G-H) -551726.60 -27843.68 -
Zysk (strata)

netto (I-J-K) -551726.60 -27843.68 -

Dodatkowe informacje i objasnienia

Dodatkowe informacje i objasnienia

Opis

wprowadzenie

Zataczony plik

Nazwa pliku wraz z rozszerzeniem.

PZGwprowadzeniedosprawozd.
finans.za2019rok.pdf

Dodatkowe informacje i objasnienia

Opis

dodatkowe objasnienia

Zataczony plik

Nazwa pliku wraz z rozszerzeniem.

PZGdodatkoweobjasnieniadobilansu
za2019rok.pdf

Dodatkowe informacje i objasnienia

Opis

informacja dodatkowa

Zatgczony plik

Nazwa pliku wraz z rozszerzeniem.

PZGzal.1informacjadodatk.
dobilansuza2019rok.pdf

Rozliczenie réznicy pomiedzy podstawg opodatkowania podatkiem
dochodowym a wynikiem finansowym (zyskiem, strata) brutto. Wypetniajg

wytacznie jednostki zobowigzane.

Rok biezgcy

-551726.60

A. Zysk (strata)
brutto za dany

wizualizacja sprawozdania




rok

Rok poprzedni

B. Przychody Wartosc¢ tgczna  [4124502.53
zwolnione z z zyskow
opodatkowania | pok piezgcy kapitatowych )
(trwate réznice . —
pomigdzy zinnych zrodet | 4154502 53
zyskiem/stratg przychodow
dla celow Wartos¢taczna |-
rachunkowych a -
dochodem |7 zyskow }
/strata dla celéw Rok poprzedni kapitatowych
podatkowych), w zinnych zrodet |
tym: przychodow
Wartosc tgczna 0.00
z zyskow ]
Rok biezgcy kapitatowych
C. Przychody z innych zrodet 0.00
niepodlegajace przychodow -
opodatkowaniu —
w roku biezacym, Wartosc tgczna -
wtym: z zyskéw ]
Rok poprzedni kapitatowych
z innych zrédet )
przychodow
Warto$c tgczna 0.00
z zyskéw )
D. Przychody Rok biezacy kapitatowych
podlegajgce . —
opodatkowaniu z innych zrodet 0.00

w roku biezgcym,
ujete w ksiegach
rachunkowych
lat ubiegtych w
tym:

przychodéw

Rok poprzedni

Wartosc tgczna

z zyskow
kapitatowych

z innych zrédet
przychodéw

wizualizacja sprawozdania




E. Koszty Wartosc tgczna 2846907.78
niestanowigce .
kosztéw . 2 zy;kow -
uzyskania Rok biezgcy kapitatowych
przychodow z innych zrodet 2846907.78
(trwate réznice przychodéw '
pom'ledzy Wartos$c tgczna -
zyskiem/stratg
dla celéw z zyskéw )
rachunkowych a _ kapitatowych
dochodem Rok poprzedni
/Stratq dla celéw 7 innych zrodet
podatkowych), w przychodow i
tym:
Wartos$c tgczna 0.00
z zyskéw )
Rok biezgcy kapitatowych
F. Koszty . —
nieuznawane za zinnych z,rode’r 0.00
koszty uzyskania przychodow
przychodéw w Wartosc tgczna -
biezgcym roku, w
tym: z zyskéw ]
Rok poprzedni kapitatowych
z innych zrédet ]
przychodow
Wartosc tgczna 0.00
z zyskow ]
G. Koszty Rok biezgcy kapitatowych
uznawane za . —
koszty uzyskania zinnych z,rode% 0.00
przychodow w przychodow
roku biezgcym Wartoé¢ taczna |-
ujete w ksiegach -
lat ubiegtych, w Z Zyskow ]
tym: Rok poprzedni kapitatowych

z innych zrédet
przychodéw

wizualizacja sprawozdania




H. Strata z lat

ubiegtych, w tym:

Rok biezgcy

Wartosc tgczna

0.00

z zyskow
kapitatowych

z innych zrodet
przychodéw

0.00

Rok poprzedni

Wartosc tgczna

z zyskéw
kapitatowych

z innych zrédet
przychodéw

l. Inne zmiany
podstawy
opodatkowania,
w tym:

Rok biezgcy

Wartosc tgczna

2295181.18

z zyskow
kapitatowych

z innych zrédet
przychodéw

2295181.18

Rok poprzedni

Wartosc tgczna

z zyskow
kapitatowych

z innych zrédet
przychodéw

Informacja uszcz
egbtawiajgca,
wynikajgca z
potrzeb lub
specyfiki
jednostki

Rok biezgcy

Wartosc¢tgczna

2295181.18

z zyskow
kapitatowych

z innych zrédet
przychodéw

2295181.18

Podstawa
prawna
(obowigzkowo
podawana dla
wartosci
wiekszych badz
rownych
20.000,00 z)

Artykut

17

Ustep

Punkt

Litera

wizualizacja sprawozdania




Wartosc tgczna

z zyskow
Rok poprzedni kapitatowych

z innych zrodet

przychodéw
J. Podstawa Rok biezacy 0.00
opodatkowania
podatkiem Rok poprzedni |-
dochodowym
K. Podatek Rok biezgcy 0.00
dochodowy Rok poprzedni |-

wizualizacja sprawozdania




Polski Zwigzek Gimnastyczny - 2019 rok

Dodatkowe informacje i objasnienia

1.

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7

8)

9)

szczegotowy zakres zmian wartosci grup rodzajowych s$rodkéw trwatych,
wartosci niematerialnych i prawnych oraz inwestycji dtugoterminowych,
zawierajgcy stan tych aktywow na poczgtek roku obrotowego, zwiekszenia
i zmniejszenia z tytutu: aktualizacji wartosci, nabycia, przemieszczenia
wewnetrznego oraz stan koncowy, a dla majgtku amortyzowanego — podobne
przedstawienie standéw i tytutdw zmian dotychczasowej amortyzacji lub
umorzenia — ZAk. NR 1 DO INFORMACJI

kwote dokonanych w trakcie roku obrotowego odpiséw aktualizujgcych wartosé
aktywow trwatych odrebnie dla dtugoterminowych aktywow niefinansowych oraz
dtugoterminowych aktywoéw finansowych — NIE DOTYCZY

kwote kosztéw zakonczonych prac rozwojowych oraz kwote wartosci firmy,
a takze wyjasnienie okresu ich odpisywania, okreslonego odpowiednio wart. 33
ust.3 oraz art.44b ust.10 — NIE DOTYCZY

wartos¢ gruntéw uzytkowanych wieczyscie - NIE DOTYCZY

wartos¢ nieamortyzowanych lub nieumarzanych przez jednostke s$rodkéw
trwatych, uzywanych na podstawie uméw najmu, dzierzawy i innych umoéw,
w tym z tytutu umow leasingu - NIE DOTYCZY

liczbe oraz warto$¢ posiadanych papierow wartosciowych lub praw, w tym
Swiadectw udziatowych, zamiennych dluznych papierow wartosciowych,
wariantow i opcji, ze wskazaniem praw, jakie przyznajg - NIE DOTYCZY

dane o odpisach aktualizujgcych wartos¢ naleznosci, ze wskazaniem stanu na
poczatek roku obrotowego, zwiekszeniach, wykorzystaniu, rozwigzaniu i stanie
na koniec roku obrotowego - ZAt. NR 1 DO NFORMACJI

dane o strukturze wiasnoéci kapitalu podstawowego oraz liczbie i wartosci
nominalnej subskrybowanych akcji, w tym uprzywilejowanych - NIE DOTYCZY
stan na poczatek roku obrotowego, zwiekszenia i wykorzystanie oraz stan
koncowy kapitatéw (funduszy) zapasowych i rezerwowych, o ile jednostka nie

sporzadza ze-stawienia zmian w kapitale (funduszu) wikasnym - NIE DOTYCZY

10) propozycje co do sposobu podziatu zysku lub pokrycia straty za rok obrotowy, -

PROPONUJE SIE CZESCIOWE POKRYCIE Z / ZMNIEJSZENIE FUNDUSZU
STATUTOWEGO ORAZ NIEPODZIELONEGO WYNIKU FINANSOWEGO
Z LAT UBIEGLYCH



11)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

dane o stanie rezerw wedtug celu ich utworzenia na poczatek roku obrotowego,
zwiekszeniach, wykorzystaniu, rozwigzaniu i stanie koncowym, NIE DOTYCZY
podziat zobowigzanh diugoterminowych wedtug pozycji bilansu o pozostatym od
dnia bilansowego, przewidywanym umowag, okresie sptaty: - NIE DOTYCZY

a) do 1 roku — pozyczka od Zeglugi Szczecinskiej: 141.904,57 zt (w tym
odsetki na dzien 31.12.2019 r.) do sptaty w 2021 roku,

b) powyzej 1 roku do 3 lat — NIE DOTYCZY,

c) powyzej 3 do 5 lat— NIE DOTYCZY,

d) powyzej 5 lat— NIE DOTYCZY,

lagczng kwote zobowigzan zabezpieczonych na majagtku jednostki ze
wskazaniem charakteru i formy tych zabezpieczen — NIE DOTYCZY

wykaz istotnych pozycji czynnych i biernych rozliczeh miedzyokresowych w tym
kwote czynnych rozliczen miedzyokresowych kosztéw stanowigcych roznice
miedzy wartoscig otrzymanych finansowych skladnikbw aktywow a
zobowigzaniem zaptaty za nie — NIE DOTYCZY

w przypadku gdy skfadnik aktywéw lub pasywéw jest wykazywany w wiecej niz
jednej pozycji bilansu, jego powigzanie miedzy tymi pozycjami; dotyczy to
w szczegolnosci podziatu naleznosci i zobowigzan na cze$¢ dtugoterminowg
i krotkoterminowg — NIE DOTYCZY

tgczna kwota zobowigzahn warunkowych, w tym rowniez udzielonych przez
jednostke gwarancji i poreczen, takze wekslowych, niewykazanych w bilansie, ze
wskazaniem zobowigzan zabezpieczonych na majatku jednostki oraz charakteru
i formy tych zabezpieczen; odrebnie nalezy wykaza¢ informacje dotyczgce
zobowigzan warunkowych w zakresie emerytur i podobnych $wiadczen oraz

wobec jednostek powigzanych lub stowarzyszonych - NIE DOTYCZY

w przypadku gdy sktadniki aktywow niebedace instrumentami finansowymi sg

wyceniane wedtug wartosci godziwe;j:

a) istotne zatozenia przyjete do ustalenia wartosci godziwej, w przypadku gdy
dane przyjete do ustalenia tej wartosci nie pochodzg z aktywnego rynku - NIE
DOTYCZY

b) dla kazdej kategorii skfadnika aktywow niebedgcego instrumentem
finansowym — wartoS¢ godziwg wykazang w bilansie, jak rowniez
odpowiednio skutki przeszacowania zaliczone do przychodoéw lub kosztow
finansowych lub odniesione na kapitat (fundusz) z aktualizacji wyceny w

okresie sprawozdawczym - NIE DOTYCZY



c) tabele zmian w kapitale (funduszu) z aktualizacji wyceny obejmujgcg stan
kapitatu (funduszu) na poczatek i koniec okresu sprawozdawczego oraz jego

zwiekszenia i zmniejszenia w ciggu roku obrotowego - NIE DOTYCZY

18) srodki pieniezne zgromadzone na rachunku VAT, o ktérym mowa w:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7

8)

a) art. 62a ust. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. — Prawo bankowe (Dz. U.
z 2018 r. poz. 2187, 2243 i 2354),

b) art. 3b ust. 1 ustawy z dnia 5 listopada 2009 r. o spétdzielczych kasach
oszczednosciowo-kredytowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 2386 i 2243)
—NIE DOTYCZY

strukture rzeczowa (rodzaje dziatalnosci) i terytorialng (rynki geograficzne)
przychodow netto ze sprzedazy towardw i produktéw, w zakresie, w jakim te
rodzaje i rynki istotnie réznig sie od siebie, z uwzglednieniem zasad organizacji
sprzedazy produktow i Swiadczenia ustug - NIE DOTYCZY

w przypadku jednostek, ktore sporzadzajg rachunek zyskow i strat w wariancie
kalkulacyjnym, dane o kosztach wytworzenia produktow na wiasne potrzeby oraz
o0 kosztach rodzajowych: NIE DOTYCZY

a) amortyzacji,

b) zuzycia materiatow i energii,

c) ustug obcych,

d) podatkéw i optat,

e) wynagrodzen,

f) ubezpieczen i innych swiadczen,

g) pozostatych kosztach rodzajowych,

wysokosC i wyjasnienie przyczyn odpisow aktualizujgcych Srodki trwate, NIE
DOTYCZY

wysokosc¢ odpisow aktualizujgcych wartos¢ zapasow, NIE DOTYCZY

informacje o przychodach, kosztach i wynikach dziatalnosci zaniechanej w roku
obrotowym lub przewidzianej do zaniechania w roku nastepnym, NIE DOTYCZY
rozliczenie réznicy pomiedzy podstawg opodatkowania podatkiem dochodowym
a wynikiem finansowym (zyskiem, stratg) brutto, NIE DOTYCZY

koszt wytworzenia Srodkow trwatych w budowie; w tym odsetki oraz roznice
kursowe, ktore powiekszyly koszt wytworzenia srodkéw trwatych w budowie
w roku obrotowym - NIE DOTYCZY

odsetki oraz roznice kursowe, ktére powiekszyly cene nabycia towaréw lub koszt

wytworzenia produktow w roku obrotowym - NIE DOTYCZY



9) poniesione w ostatnim roku i planowane na nastepny rok naktady na
niefinansowe aktywa trwate; odrebnie nalezy wykaza¢ poniesione i planowane
naktady na ochrone srodowiska - NIE DOTYCZY

10) kwote i charakter poszczegolnych pozycji przychodéw lub kosztow
0 nadzwyczajnej wartosci lub ktére wystgpity incydentalnie - NIE DOTYCZY

11) informacje o kosztach zwigzanych z pracami badawczymi i pracami
rozwojowymi, ktére nie zostaty zakwalifikowane zgodnie z art. 33 ust. 2 do
wartosci niematerialnych i prawnych - NIE DOTYCZY

12) warto$¢ zywnosci przekazanej organizacjom pozarzgdowym, z przeznaczeniem
na wykonywanie przez te organizacje zadan w zakresie okreslonym w art.. 2 pkt
2 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o przeciwdziataniu marnowaniu zywnosci,

o ktérej mowa w art. 5 tej ustawy — NIE DOTYCZY

3. Dla pozycji bilansu oraz rachunku zyskéw i strat, wyrazonych w walutach obcych —
kursy przyjete doich wyceny; NIE DOTYCZY

4. Objasnienie struktury srodkéw pienieznych przyjetych do rachunku przeptywéw
pienieznych, a w przypadku gdy rachunek przeptywow pienieznych sporzgdzony jest
metodg bezposrednig, dodatkowo nalezy przedstawi¢ uzgodnienie przeptywow
pienieznych netto z dziatalno$ci operacyjnej, sporzgdzone metodg posrednig;
w przypadku réznic pomiedzy zmianami stanu niektérych pozycji w bilansie oraz
zmianami tych samych pozycji wykazanymi w rachunku przeptywdéw pienieznych,

nalezy wyjasnic ich przyczyny - NIE DOTYCZY

5. Informacje o:

1) charakterze i celu gospodarczym zawartych przez jednostke umow
nieuwzglednionych w bilansie w zakresie niezbednym do oceny ich wplywu na
sytuacje majatkowa, finansowg i wynik finansowy jednostki - NIE DOTYCZY

2) transakcjach (wraz z ich kwotami) zawartych przez jednostke na innych warunkach
niz rynkowe ze stronami powigzanymi, przez ktére rozumie sie podmioty
powigzane zdefiniowane w miedzynarodowych standardach rachunkowosci
przyjetych zgodnie z rozporzgdzeniem (WE) nr 1606/2002 Parlamentu
Europejskiego i Rady =z dnia 19lipca 2002r. w sprawie stosowania
miedzynarodowych standardéw rachunkowosci, wraz z informacjami okreslajgcymi
charakter zwigzku ze stronami powigzanymi oraz innymi informacjami dotyczgcymi
transakcji niezbednymi dla zrozumienia ich wptywu na sytuacje majgtkowa,
finansowg i wynik finansowy jednostki. Informacje dotyczace poszczegdélnych

transakcji mogg by¢ zgrupowane wedtug ich rodzaju, z wyjatkiem przypadku, gdy



informacje na temat poszczegolnych transakcji sg niezbedne dla oceny ich wptywu

na sytuacje majatkowg, finansowg i wynik finansowy jednostki - NIE DOTYCZY

3) przecietnym w roku obrotowym zatrudnieniu, z podziatem na grupy zawodowe -

ZAL. NR 1 DO INFORMACJI

4) wynagrodzeniach, fgcznie z wynagrodzeniem z zysku, wyptaconych lub naleznych

osobom wchodzagcym w sktad organéw zarzadzajgcych, nadzorujgcych albo
administrujgcych spoétek handlowych (dla kazdej grupy osobno) za rok obrotowy
oraz wszelkich zobowigzaniach wynikajgcych z emerytur i Swiadczen o podobnym
charakterze dla bytych czionkéw tych organéw lub zobowigzaniach zaciggnietych
w zwigzku z tymi emeryturami, ze wskazaniem kwoty ogdtem dla kazdej kategorii
organu -NIE DOTYCZY

5) kwotach zaliczek, kredytow, pozyczek i swiadczeh o podobnym charakterze

udzielonych osobom wchodzgcym w skiad organdéw zarzgdzajacych,
nadzorujgcych i administrujgcych jednostki, ze wskazaniem ich gtéwnych
warunkow, wysokosci oprocentowania oraz wszelkich kwot sptaconych,
odpisanych lub umorzonych, a takze zobowigzan zaciggnietych w ich imieniu
tytutem gwarancji i poreczen wszelkiego rodzaju, ze wskazaniem kwoty ogdtem
dla kazdego z tych organéw - NIE DOTYCZY

6) wynagrodzeniu firmy, wyptaconym lub naleznym za rok obrotowy odrebnie za:

1)

2)

3)

a) badanie ustawowe w rozumieniu art. 2 pkt 1 ustawy o biegtych rewidentach
8 979,- zt (brutto)

b) inne ustugi atestacyjne,

¢) ustugi doradztwa podatkowego,

d) pozostate ustugi;

informacje o przychodach i kosztach z tytutu btedéw popetnionych w latach
ubiegtych odnoszonych w roku obrotowym na kapitat (fundusz) wtasny z podaniem
ich kwot i rodzaju - NIE DOTYCZY

informacje o znaczacych zdarzeniach, jakie nastgpity po dniu bilansowym, a nie-
uwzglednionych w sprawozdaniu finansowym oraz o ich wptywie na sytuacje
majgtkowa, finansowg oraz wynik finansowy jednostki - NIE DOTYCZY
przedstawienie dokonanych w roku obrotowym zmian zasad (polityki)
rachunkowosci, w tym metod wyceny, jezeli wywierajg one istotny wptyw na
sytuacje majagtkowa, finansowg i wynik finansowy jednostki, ich przyczyny i

spowodowang zmianami kwote wyniku finansowego oraz zmian w kapitale



4)

1)

2)
3)

4)

(funduszu) wilasnym, oraz przedstawienie zmiany sposobu sporzadzania
sprawozdania finansowego wraz z podaniem jej przyczyny - NIE DOTYCZY
informacje liczbowe wraz z wyjasnieniem zapewniajgce poréwnywalnos¢ danych
sprawozdania finansowego za rok poprzedzajgcy ze sprawozdaniem za rok
obrotowy - NIE DOTYCZY

informacje o wspolnych przedsiewzieciach, ktore nie podlegajg konsolidacji, w tym:

NIE DOTYCZY

a) nazwie, zakresie dziatalnosci wspélnego przedsiewziecia,

b) procentowym udziale,

c) czesci wspolnie kontrolowanych rzeczowych sktadnikow aktywow trwatych
oraz wartosci niematerialnych i prawnych,

d) zobowigzaniach zaciggnietych na potrzeby przedsiewzigcia lub zakupu
uzywanych rzeczowych sktadnikéw aktywow trwatych,

e) czesci zobowigzan wspodlnie zaciggnietych,

f)  przychodach uzyskanych ze wspdlnego przedsiewziecia i kosztach z nimi
zwigzanych,

g) zobowigzaniach warunkowych i inwestycyjnych dotyczgcych wspolnego
przedsiewziecia,

informacje o transakcjach z jednostkami powigzanymi - NIE DOTYCZY

wykaz spoétek (nazwa, siedziba), w ktoérych jednostka posiada zaangazowanie w

kapitale lub co najmniej 20% w ogdlnej liczbie gtoséw w organie stanowigcym

spotki; wykaz ten powinien zawieraé takze informacje o procencie posiadanego
zaangazowania w kapitale o kwocie kapitatu wtasnego i zysku lub stracie netto
tych spotek za ostatni rok obrotowy, NIE DOTYCZY

jezeli jednostka nie sporzgdza skonsolidowanego sprawozdania finansowego,

korzystajac ze zwolnienia lub wytgczen, informacje o: NIE DOTYCZY

a) podstawie prawnej wraz z danymi uzasadniajgcymi odstgpienie od
konsolidaciji,

b) nazwie i siedzibie jednostki sporzgdzajgcej skonsolidowane sprawozdanie
finansowe na wyzszym szczeblu grupy kapitatowej oraz miejscu jego
publikaciji,

c) podstawowych wskaznikach ekonomiczno-finansowych, charakteryzujgcych
dziatalnos¢ jednostek powigzanych w danym i ubiegltym roku obrotowym,
takich jak:



o wartos¢ przychodow netto ze sprzedazy produktow, towardw i materiatdw
oraz przychodow finansowych,
o wynik finansowy netto oraz warto$¢ kapitatu wlasnego, z podziatem na
grupy,
o wartos¢ aktywow trwatych,
e przecietne roczne zatrudnienie,
d) rodzaju stosowanych standardow rachunkowosci (krajowych,

miedzynarodowych) przez jednostki powigzane

5) informacje o: - NIE DOTYCZY
a) nazwie i siedzibie jednostki sporzgdzajgcej skonsolidowane sprawozdanie
finansowe na najwyzszym szczeblu grupy kapitatowej, w ktérej sktad wchodzi
spotka jako jednostka zalezna, oraz miejscu, w ktérym sprawozdanie to jest
dostepne,

b) nazwie i siedzibie jednostki sporzadzajgcej skonsolidowane sprawozdanie
finansowe na najnizszym szczeblu grupy kapitatowej, w sktad ktérej wchodzi
spotka jako jednostka zalezna, oraz miejscu, w ktérym sprawozdanie to jest
dostepne;

6) nazwe, adres siedziby zarzadu lub siedziby statutowej jednostki oraz forme prawnag
kazdej z jednostek, ktorych dana jednostka jest wspdlnikiem ponoszacym

nieograniczong odpowiedzialno$¢ majgtkowg

8. W przypadku sprawozdania finansowego sporzgdzonego za okres, w ciggu ktérego
nastgpito potgczenie: NIE DOTYCZY
1) jezeli potgczenie zostato rozliczone metodg nabycia:

a) nazwe (firme) i opis przedmiotu dziatalnosci spofki przejetej,

b) liczbe, wartos¢ nominalng i rodzaj udziatéw (akcji) wyemitowanych w celu po-
tgczenia,

c) cene przejecia, wartos¢ aktywow netto wedtlug wartosci godziwej spofki
przejetej na dzien potgczenia, warto$¢ firmy lub ujemnej wartosci firmy i opis
zasad jej amortyzaciji,

2) jezeli potagczenie zostato rozliczone metoda taczenia udziatow:

a) nazwy (firmy) i opis przedmiotu dziatalnosci spotek, ktére w wyniku potgczenia
zostaty wykre$lone z rejestru,

b) liczbe, wartos¢ nominalng i rodzaj udziatdéw (akcji) wyemitowanych w celu

potgczenia,



c¢) przychody i koszty, zyski i straty oraz zmiany w kapitatach wtasnych
potgczonych spétek za okres od poczatku roku obrotowego, w ciggu ktérego

nastgpito potgczenie, do dnia potgczenia;

9. W przypadku wystepowania niepewnosci co do mozliwosci kontynuowania dziatalnosci,
opis tych niepewnosci oraz stwierdzenie, ze taka niepewnos¢ wystepuje, oraz
wskazanie, czy sprawozdanie finansowe zawiera korekty z tym zwigzane; informacja
powinna zawiera¢ rowniez opis podejmowanych badz planowanych przez jednostke

dziatan majgcych na celu eliminacje niepewnosci; NIE DOTYCZY

10. Inne informacje niz wymienione powyzej jezeli mogtyby w istotny sposéb wptyngc¢ na
ocene sytuacji majatkowe;j i finansowej oraz wynik finansowy jednostki:
W marcu 2019 zostata podpisana umowa pozyczki z UEG. Pozyczka ta jednak nie
zostata wykazana w ksiegach za 2019 rok ze wzgledu na niedopetnienie formalnosci ze
strony UEG, poprzez niedokonanie przeniesienia witasnoéci (Art. 720 § 1. KC ,Przez
umowe pozyczki dajgcy pozyczke zobowigzuje sie przenie$¢ na wilasnos$é biorgcego
okreslong ilo$¢ pieniedzy albo rzeczy oznaczonych tylko co do gatunku, a biorgcy
zobowigzuje sie zwrdcic¢ te samg ilos¢ pieniedzy albo te samg ilos¢ rzeczy tego samego
gatunku i tej samej jakosci.”).
Srodki pieniezne z UEG zostaly przelane bezposrednio na rachunek producenta (brak
wplywu na konto PZG), fakture od producenta za zakup sprzetu przyjeto UEG
(wystawiona na UEG), a tym samym stato sie wiascicielem sprzetu (zakupito go na
wiasny rachunek). Do konca roku 2019, pomimo licznych wezwan do wystawienia
refaktury na Zwigzek, UEG nie przeniosto na PZG praw wiasnosci zakupionego przez
siebie sprzetu.
W zwigzku 2z powyzszym ujawnienie w ksiegach kosztow pozyskania
sprzetu i zaistnienia zobowigzania na jego pozyskanie nastgpi dopiero w momencie
przeniesienia praw witasnosci, a w tym przypadku wystawienia faktury na PZG przez
UEG.

Warszawa 08.06.2020

Sporzadzita: Pawlowska Agnieszka
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16.

17.

18.

Polski Zwiazek Gimnastyczny
2019

A. Wprowadzenie do sprawozdania finansowego

. Nazwa: Polski Zwigzek Gimnastyczny

. Nazwa skrécona: PZG

. Siedziba: 03-450 Warszawa ul. Ratuszowa 11

. Forma prawna: stowarzyszenie

. Forma organizacyjna: samodzielnie bilansujgca sie jednostka nie posiadajgca oddziatow.

. NIP 526-16-63-274

. REGON 000866395

. Rodzaj rejestru, numer: Sagdem wiasciwym jest Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy Xl Wydziat

Gospodarczy Krajowego Rejestru Sagdowego nr poz. rejestru: 0000026551

. Przedmiot dziatalnosci: PZG prowadzi dziatalno$é statutowa miedzy innymi w zakresie rozwoju

gimnastyki  na terenie kraju, organizacji wspoétzawodnictwa sportowego w gimnastyce,
nadawanie klubom, zawodnikom, trenerom i sedziom gimnastyki licencji uprawniajgcych do
udziatu wspodtzawodnictwie sportowym, przygotowanie kadry narodowej do uczestnictwa
W miedzynarodowym wspotzawodnictwie sportowym, prowadzenia dziatalnosci w gimnastyce.
Data rozpoczecia dziatalnosci: 07.08.1957 r.

Sprawozdanie finansowe dotyczy okresu: 01.01.2019 - 31.12.2019

Dzien bilansowy: 31.12.2019

Suma bilansowa roku 2019 : 1 162 792,19 zi.

Strata za okres 01.01.-31.12.2019 r. wynosi 551 726,60 zt.

Sprawozdanie finansowe sktada sie z:

- Wprowadzenia do sprawozdania

- Bilansu

- Rachunku Zyskéw i Strat

- Dodatkowych informacji i uzupetnien

Na dzien sporzadzenia sprawozdania nie sg znane zdarzenia zagrazajgce kontynuowaniu przez
PZG dziatalnosci.

Metody wyceny aktywow i pasywow:

- Srodki trwate — wedtug cen nabycia,

- sktadniki aktywdéw obrotowych wg cen nabycia

- naleznosci i zobowigzania w kwotach wymagajgcych zaptaty

- Srodki pieniezne wg wartosci nominalnej.

PZG prowadzit rachunkowos¢ w okresie sprawozdawczym przy zastosowaniu komputerowych
metod przetwarzania danych, przy pomocy programu finansowo-ksiegowego ,FIRMA”, ktory
posiada rowniez moduty do fakturowania, prowadzenia kasy, magazynu i spraw kadrowo —
ptacowych .




19.

20.

21.

22.

Polski Zwiazek Gimnastyczny
2019

PZG sporzadza dokumenty terminowo, w ustawowych terminach przekazuje deklaracje
podatkowe i ZUS.
Dokumenty Zrédtowe s3 powigzane z zapisami na kontach, s3 opatrzone odpowiednimi
dekretacjami, oraz sprawdzone pod wzgledem formalnym, merytorycznym i rachunkowym.
Procedury zastosowane przy uzgadnianiu stanu kont i rozrachunkéw:
- Zestawienia sald i obrotéw kont sporzadzone na dzien 31.12.2019 r. sg zgodne z wynikajacymi
z nich pozycjami bilansu i rachunku zyskéw i strat.
- Salda kont bankowych sg zgodne.
- Stan kas zostat potwierdzony spisem z natury przeprowadzonym przez komisje inwetaryzacyjng
i jest zgodny z ostatnimi w roku 2018 raportami kasowymi i wynosi:
Konto 100 kasa 548,83 zt
R-ki bankowe 143 492,88 zt
Bilans otwarcia roku 2019 jest zgodny z bilansem zamkniecia roku 2018 suma bilansowa
wynosi 1 660 000,62 zt zaréwno w dniu 31.12.2018 r. jak i 01.01.2019 r.

Warszawa 08.06.2020
Sporzadzila: Pawlowska Agnieszka




POLSKI ZWIAZEK GIMNASTYCZNY

Zatacznik nr 1 do informacji

Dodatkowe informacje i uzupetnienia rok 2019

Pozycja bilansu — aktywa

1. Aktywa trwate
1.1 Wartosci niematerialne i prawne

Wyszczegdlnienie Wartosc na Zwiekszenia Zmniejszenia Stan.

wg pozycji bilansu poczathu w 2019 w2019 na koniec
§ pozyd roku obrotowego ) ) roku obrotowego 2019

0 i tosci
) inne wartosci 16 390,00 0,00 0,00 16 390,00
niematerialne i prawne

1.1a Wartosci niematerialne i prawne — umorzenia
Stan umorzen
ol i . . . . . w S¢ koni
Wyszczegéblnienie Umorzeniena | 7,\iekszenia | Zmniejszenia artosc na koniec
= bil poczatku umorzenia roku
wg pozycji bilansu roku obrotowego | W 2019r. w 2019r. rocznego obrotowego
2019
1) i -
) inne wartosci 13 930,00 0,00 0,00 2 460,00 16 390,00
niematerialne i prawne
1.2 Rzeczowe aktywa trwate
1.2.1 Srodki trwate w budowie
Wyszczegodlnienie ~ Wartosc . . - . Stan na koniec
weg pozyci inwentarzowa Zwiekszenia Zmniejszenia roku obrotowego
! na poczatku roku w 2019 roku w 2019 roku
zadan obrotowego 2019
Ogotem: 0,00 0,00 0,00 0,00

Zwiazek nie posiada zadnego samochodu

0,00 zt.




1.2.2 Srodki trwate

Wiaeiririe [ ke | awiena | anvesena | S
. ! 2019 rok 2019 rok
$rodkéw trwatych roku obrotowego |\ roiu w roku obrotowego 2019
Razem: 3 251 597,47 115 706,70 158 829,01 3208 475,16
a) grupa ,4” 16 741,07 0,00 0,00 16 741,07
b) grupa ,,5”
c) grupa ,,6”
c) grupa ,,7” 52 479,81 0,00 0,00 52 479,81
d) grupa ,8” 3182 376,59 115 706,70 158 829,01 3139 254,28
1.2.2a Srodki trwate — umorzenia
Wyszczegélnienie Umorzenia . . .. . Wartosé Stan umorzen
wg pozycji ha poczatku Zwigkszenia | Zmniejszenia umorzenia na koniec roku
, g POzyc] roku w 2019 roku | w 2019 roku
srodkéw trwatych obrotowego rocznego obrotowego 2019
Razem: 1769 987,68 0,00 158 829,01 598 238,28 2 209 396,95
a) grupa ,4” 16 085,57 0,00 0,00 655,50 16 741,07
b) grupa ,,5”
c) grupa ,,6”
d) grupa ,7” 37 785,60 0,00 0,00 9 446,40 47 232,00
e) grupa ,,8” 1716 116,51 0,00 158 829,01 588 136,38 2145 423,88
1.3 Inwestycje dtugoterminowe
Nie posiadamy
2. Aktywa obrotowe
2.1 Zapasy na koniec 2019 ogodlna wartos¢ 0,00 zt

2.2 Naleznosci krotkoterminowe

Naleznosci krotkoterminowe na 31.12.2019 majg ogdlna wartos¢ 16 402,67 zt

Wyszczegdlnienie Odpisy Zwiekszenia Zmniejszenia Stan na koniec
. na poczatku roku roku obrotowego
wg pozycji obrotowego w 2019 roku w 2019 roku 2019
Odpisy aktualizujgce
L. . 2921,69 4 851,80 2921,69 4 851,80
wartos$¢ naleznosci:




2.3 Inwestycje krétkoterminowe

Pozycja inwestycje krotkoterminowe ma warto$é na dzien 31.12.2019 r. 144 041,71 zt

2.3.1. srodki na rachunkach bankowych ztotéwkowych

w tym: PKO S.A. biezace - srodki wiasne
srodki pozostate

2.3.2 inne srodki pieniezne

2.3.3.stan kasy na 31.12.2019
wtym:  kasa srodkéw wtasnych

2.4 Krétkoterminowe rozliczenia miedzyokresowe

Program fakturowy, polisy ubezp., lic. antywirus,
prenumerata portal, bilety lotnicze 2020

Pozycja bilansu - pasywa
1. Kapitat wtasny

Fundusz statutowy na koniec 2019 roku wynosi
Niepodzielony wynik finansowy z lat ubiegtych wynosi

Wynik finansowy za rok 2019 wykazuje warto$¢ ujemng

2. Zobowiazania i rezerwy na zobowigzania

2.1 Na zobowigzania na dzien 31.12.2019 r. sktadajg sie:

2.1.1 zobowigzania z pozyczek i kredytéw
2.1.2. zobowigzania z tytutu dostaw i ustug

do 12 m-cy

2.1.3 zobowigzania z tytutu ubezpieczen, podatkow i innych tyt. pbpr.

2.1.4 ztytutu wynagrodzen

2.1.5 inne

143 492,88 zt
63 283,73 zt
80 209,15 zt

0,00 1zt

548,83 zt
548,83 zt

3 269,60 zt

3269,60 zt

77 376,07 zt
80 604,51 zt

- 551 726,60 zt

174 832,57 zt
367 048,27 zt
367 048,27 zt

947,00 zt
14 318,70 zt

47 375,00 zt



3. Rozliczenia miedzyokresowe

Na rozliczenia miedzyokresowe na dzierh 31.12.2019 r. sktadajg sie:

3.1. Rozliczenia miedzyokresowe przychodéw 999 391,67 zt
w tym:
srodki na umorzenia srodkéw trwatych 999 391,67 zt

w latach nastepnych

3.2. Inne rozliczenia miedzyokresowe — krotkoterminowe: nie wystgpity

RACHUNEK ZYSKOW | STRAT

Zwigzek sporzadza rachunek zyskéw i strat w wariancie poréwnawczym.

Przychody ogétem 4 124 502,53 zt
Koszty ogétem 4 676 229,13 zt
Wynik finansowy ujemny - 551726,60 zi

Pozostate informacje

1. Zatrudnienie wg. stanu na dzien 31.12.2019 rok wynosito 6 oséb (4 petne etaty + 2 niepetne
etaty).

2. Zwigzek stosuje jednolity system rozrachunkdéw ze wszystkimi kontrahentami, nie majg miejsca
sytuacje okre$lone w art.11 ustawy o podatku dochodowym od oséb prawnych.

Warszawa, dnia 08.06.2020 r.
Sporzadzita: Agnieszka Pawtowska



Jednostka: POLSKI ZWIAZEK GIMNASTYCZNY
Sprawozdanie za okres od 2019-01-01 do 2019-12-31
Sporzadzono dnia: 2020-06-08

Lista podpiséw:

1. PZ {82050302608 (7912386) AGNIESZKA PAWLOWSKA []}
EMAILADDRESS=mc@mc.gov.pl, CN=Minister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 4,
OU=Ministerstwo Cyfryzacji, O=Ministerstwo Cyfryzacji, C=PL

2. PZ {74022104156 (12069162) PIOTR JANUSZ KULBICKI []}
EMAILADDRESS=mc@mc.gov.pl, CN=Minister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 2,
OU=Ministerstwo Cyfryzacji, O=Ministerstwo Cyfryzacji, C=PL

3. PZ {jarde 551U (4443930) Jarostaw Jan Duda [} EMAILADDRESS=mc@mc.gov.pl,
CN=Minister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 2, OU=Ministerstwo Cyfryzacji,
O=Miinisterstwo Cyfryzacji, C=PL

4. PZ {47102605829 (8260847) BARBARA MARIA STANISLAWISZYN []}
EMAILADDRESS=mc@mc.gov.pl, CN=Minister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 3,
OU=Ministerstwo Cyfryzacji, O=Ministerstwo Cyfryzacji, C=PL

5. PZ {badolf23 (7602205) MARIA MROZINSKA []} EMAILADDRESS=mc@mc.gov.pl,
CN=Muinister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 4, OU=Muinisterstwo Cyfryzacji,
O=Miinisterstwo Cyfryzacji, C=PL

6. PZ {61102202466 (7849474) IZABELA EWA ZURAWSKA []}
EMAILADDRESS=mc@mc.gov.pl, CN=Minister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 1,
OU=Ministerstwo Cyfryzacji, O=Ministerstwo Cyfryzacji, C=PL

7. PZ {DOROTAKIES770628 (8290940) DOROTA IRENA KIES []}
EMAILADDRESS=mc@mc.gov.pl, CN=Minister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 3,
OU=Ministerstwo Cyfryzacji, O=Ministerstwo Cyfryzacji, C=PL

8. PZ {77083015852 (7830459) MAREK PIOTR STARCZYNSKI []}
EMAILADDRESS=mc@mc.gov.pl, CN=Minister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 3,
OU=Ministerstwo Cyfryzacji, O=Ministerstwo Cyfryzacji, C=PL

9. PZ {ELIZA_KAPLITA_ WOJCIK_2908 (7839407) ELIZA KAPLITA-WOJCIK []}
EMAILADDRESS=mc@mc.gov.pl, CN=Minister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 2,
OU=Ministerstwo Cyfryzacji, O=Ministerstwo Cyfryzacji, C=PL

10. PZ {20171119185139 (7939478) MARIUSZ KULBICKI []}
EMAILADDRESS=mc@mc.gov.pl, CN=Minister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 2,
OU=Ministerstwo Cyfryzacji, O=Ministerstwo Cyfryzacji, C=PL



11. PZ {mwilinski60 (8284852) Mariusz Wilinski [} EMAILADDRESS=mc@mc.gov.pl,
CN=Muinister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 2, OU=Muinisterstwo Cyfryzacji,
O=Mlinisterstwo Cyfryzacji, C=PL

12. PZ {54092905480 (8146782) URSZULA WOJTKOWIAK []}
EMAILADDRESS=mc@mc.gov.pl, CN=Minister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 1,
OU=Ministerstwo Cyfryzacji, O=Ministerstwo Cyfryzacji, C=PL



