
Sprawozdanie z pracy Zarządu za rok 2019

W roku 2019 Zarząd pracował w pełnym składzie. 

Odbyło się 5 posiedzeń Zarządu:

12.01.2019
1. Barbara Stanisławiszyn
2. Maria Mrozińska
3. Izabela Żurawska
4. Jarosław Duda
5. Urszula Wojtkowiak
6. Marek Starczyński
7. Piotr Kulbicki
8. Mariusz Wiliński
9. Eliza Kaplita -  Wójcik
10. Dorota Kies

02.03.2019
1. Barbara Stanisławiszyn
2. Maria Mrozińska
3. Izabela Żurawska
4. Jarosław Duda
5. Mariusz Kulbicki
6. Urszula Wojtkowiak
7. Marek Starczyński
8. Piotr Kulbicki
9. Mariusz Wiliński
10. Eliza Kaplita -  Wójcik
11. Dorota Kies

25.05.2019
1. Barbara Stanisławiszyn
2. Jarosław Duda
3. Urszula Wojtkowiak
4. Marek Starczyński
5. Piotr Kulbicki
6. Mariusz Wiliński

28.09.2019
1. Barbara Stanisławiszyn
2. Maria Mrozińska
3. Mariusz Kulbicki
4. Urszula Wojtkowiak
5. Marek Starczyński
6. Eliza Kaplita-Wójcik
7. Dorota Kies

13.12.2019
1. Barbara Stanisławiszyn
2. Maria Mrozińska
3. Izabela Żurawska
4. Jarosław Duda
5. Mariusz Wiliński



oraz 1 posiedzenie prezydium (po zmianach w zapisach w statucie Prezydium przestało 

funkcjonować).

W trakcie posiedzeń Zarządu podjęto 47 uchwał. Wszystkie uchwały publikowane są na 

stronie PZG. W posiedzeniach Zarządu brali udział goście zaproszeni:

1. Aneta Orłowska -  Sekretarz Generalny

2. Agnieszka Pawłowska -  Główna księgowa

3. Zbigniew Pelc

4. Radosław Walczak

Zgodnie z zapisem statutowym Zarząd miał prawo prowadzić także prace drogą 

internetową i wiele spraw natury organizacyjnej, przyjmowanie różnego rodzaju uchwał, których 

podjęcie było podyktowane terminem było realizowane właśnie tą drogą. Wszystkie uchwały, 

które były podjęte przez Zarząd PZG były przyjmowane zwykłą większością głosów.

Rok 2019 był rokiem, w  którym Polski Związek Gimnastyczny organizował Indywidualne 

Mistrzostwa Europy w  gimnastyce sportowej kobiet i mężczyzn w kwietniu w  Szczecinie. W 

trakcie przygotowań do tej imprezy wymagania jakie były stawiane Związkowi przez UEG oraz 

trudności z zabezpieczeniem wystarczającej ilości sprzętu na wyposażenie skutkował tym, iż PZG 

musiał zaciągnąć zobowiązania finansowe, które w  trakcie zeszłego roku tylko w  części zostały 

spłacone ze środków własnych oraz dotacji uzyskanej z Ministerstwa Sportu (z programu 

promocja oraz sfinansowany z budżetu środki dodatkowe).

Dzięki działalności części członków Zarządu podjęto rozmowy z Żeglugą Szczecińską 

dotyczące zawarcia ugody, co do płatności zadłużenia wobec tej firmy. W wyniku tej ugody 

Związek zobowiązał się zapłacić ze środków własnych należności w  roku 2020 i zakończyć spłatę 

do 31 marca 2021 roku. Zobowiązania finansowe Polskiego Związku Gimnastycznego, które 

należy uregulować w  roku 2020 lub do końca marca 2021 roku:

• Polskok -  montaż i demontaż sprzętu w Gdańsku i Szczecinie 73 320,30 zł (uzgodniono z 

kontrahentem termin płatności do 30 czerwca 2020 roku);

• Żegluga Szczecińska -  faktura za usługi przy organizacji ME 130 354,19 zł (spłacono ze 

środków własnych do końca kwietnia 2020 roku);

• Magemar -  transport -  20 000,00 zł (spłacono ze środków własnych do końca kwietnia 

2020 roku);

• dr Zbigniew Pilecki -  7 000,00 zł (zapłacono ze środków własnych w  maju 2020 roku);

• Żegluga Szczecińska -  pożyczka udzielona PZG na wypożyczenie podium -  165 892,55 

zł + odsetki w  wysokości 14 967,00 zł (po ugodzie, która została zawarta termin spłaty 

pożyczki do 31 marca 2021 roku ze środków własnych);



• Magemar -  koszty transportu -  zapłacone ze środków osoby prywatnej do zwrotu

47 232,79 zł.

Należność dla firm y Polskok oraz koszty transportu zapłacone ze środków osoby prywatnej 

zostaną uiszczone w jak najszybszym terminie po sprzedaży sprzętu gimnastycznego zgodnie z 

uchwałą Zarządu ze stycznia 2020 roku.

Trudności w  pozyskiwaniu dodatkowych środków finansowych na pokrycie kosztów 

organizacji były spowodowane brakiem możliwości pozyskania sponsorów, a to na skutek różnego 

rodzaju wypowiedzi medialnych jednego z trenerów.

Środki finansowe przyznawane przez budżet państwa lub Fundusz Rozwoju Kultury 

Fizycznej uzależnione są od wyników sportowych uzyskiwanych przez naszych zawodników. Rok 

2019 pod względem sportowym to rok, w  którym zawodniczka CWZS KG  Zawiszy Bydgoszcz 

Gabriela Janik uzyskała kwalifikacje olimpijską, dwaj zawodnicy Artur Zakrzewski oraz Łukasz 

Jaworski -  zawodnicy AZS AWF Poznań uzyskali złoty medal w  Europejskich Igrzyskach w 

synchronicznych skokach na trampolinie (ma to znaczenie prestiżowe dla Związku, ale niestety 

nie ma wpływu na przyznawane środki finansowe). Zgodnie z przyjętą polityką Zarządu każdy 

wiceprezes oraz członkowie zarządu sekcji odpowiadają za strategie rozwoju swojej dyscypliny, 

a także za osiągane wyniki sportowe. Odzwierciedleniem tej pracy są przedłożone sprawozdania 

przez poszczególnych wiceprezesów jako załącznik do niniejszego sprawozdania pracy Zarządu.

Osobnym tematem, który zajmował wiele pracy Zarządu była sprawa udzielenia pożyczki 

przez UEG Związkowi na zakup sprzętu sportowego na ME. Taka sytuacja wynikła z tego, iż w 

ostatniej chwili na 2 miesiące przed zawodami rektor AWF Gdańsk zmienił decyzję co do ilości 

wypożyczanego sprzętu na ww. imprezę. Od samego początku prosiliśmy UEG o wystawienie 

faktury na sprzęt, który został zakupiony de facto przez UEG i Związek nie posiadał żadnego 

dokumentu na podstawie którego byłby zobowiązany do zwrotu zaciągniętej pożyczki w 

wysokości 170 tyś. euro. Pełna korespondencja z UEG jest do wglądu w  biurze PZG. W miesiącu 

grudniu chcieliśmy wpłacić do UEG część należności jednak pod warunkiem otrzymania na 

wymieniona kwotę faktury z wymienionym asortymentem. Do końca okresu rozliczeniowego nie 

otrzymaliśmy takiego dokumentu, a w  związku z tym do budżetu państwa musieliśmy zwrócić 

niewykorzystaną kwotę 78 000,00 zł do końca roku 2019. Mimo wielokrotnych prób rozwiązania 

problemu i różnego rodzaju propozycji z naszej strony na koniec roku 2019 sytuacja się nie 

zmieniła.

W dniu 20.05.2020 odbyło się spotkanie prezesa związku z kierownictwem DSW 

Ministerstwa Sportu. Po przedstawieniu problemu z uregulowaniem zobowiązań wobec UEG 

podjęte zostały następujące ustalenia:



1. Należy wystąpić z pismem do UE informując ich ze ministerstwo udzieli związkowi 

pomocy finansowej celem uregulowania należności pod warunkiem iż związek otrzyma 

fakturę ze specyfikacją sprzętu.

2. Po otrzymaniu dokumentu związek zachowując procedury może wystąpić do 

Ministerstwa o dodatkowe środki finansowe na pokrycie zobowiązań wobec UE.



Zarząd Sekcji Trampoliny PZG Warszawa -  maj 2020

PZG SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI SEKCJI TRAMPOLINY

POLSKIEGO ZWIĄZKU GIMNASTYCZNEGO 

ZA ROK 2019

Zarząd Sekcji Trampoliny Polskiego Związku Gimnastycznego w okresie 

sprawozdawczym 2019 działał w niezmienionym składzie osobowym:

Przewodnicząca - Wojtkowiak Urszula - Wiceprezes PZG ds. Trampoliny 
Wiceprzewodniczący -  Starczyński Marek -  Członek Zarządu Głównego PZG 
Członkowie: Konrad Bojakowski, Sławomir Miłoń, Łukasz Tomaszewski, Krzysztof Wilusz.

Swą działalność prowadził w oparciu o Statut Polskiego Związku Gimnastycznego oraz 

„Regulamin Sekcji PZG"

W sprawozdaniu zawarto podsumowanie i przypomnienie wydarzeń oraz 

komunikatów, jakie przekazywane były członkom Związku (klubom i okręgom) w formie 

bieżących komunikatów ukazujących się na stronie związkowej oraz w trakcie bezpośrednich 

spotkań przed zawodami ogólnopolskimi podczas tzw. odpraw technicznych.

I. Podobnie jak w latach ubiegłych posiedzenia Zarządu Sekcji, w roku 
sprawozdawczym, odbywały się przy okazji zawodów ogólnopolskich, na których omawiano 
bieżące sprawy i problemy dyscypliny. Na spotkania zapraszani byli trenerzy Kadry 
Narodowej Seniorów -  Radosław Walczak i Kadry Narodowej Juniorów -  Valeri Chkhaberidze 
oraz Prezes Polskiego Związku Gimnastycznego, pani Barbara Stanisławiszyn.

W sprawach pilnych, członkowie Zarządu proszeni byli o opinie i decyzje systemem e- 

mailowym. Dotyczyły one przede wszystkim zmian, uzupełnień regulaminów szczegółowych 

zawodów centralnych, zgody na start zawodnika (w przypadkach nie określonych 

regulaminem szczegółowym zawodów), weryfikacji składu osobowego zawodników KN, czy 

też weryfikacji składu osobowego reprezentacji na zawody, turnieje międzynarodowe. 

Publikowane były one na bieżąco w formie komunikatów Zarządu na stronie internetowej 

PZG. Łącznie ukazało się dziewięć (9) komunikatów.

Na zebraniach Zarządu Sekcji dyskutowano, podejmowano decyzje, a następnie 
przedkładano do zatwierdzenia Zarządowi Głównemu PZG między innymi następujące 
dokumenty:

• Roczny Kalendarz Imprez Centralnych PZG i międzynarodowych;
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• Podział budżetu (BP i FRKF) Sekcji;

• Regulamin Ramowy oraz szczegółowe Regulaminy Zawodów Centralnych na rok 

2019;

• Składy osobowe KNS, KNJ;

• Regulamin powoływania do KN Seniorów i Juniorów PZG;

• Regulamin kwalifikacji do Reprezentacji WAGC i MŚ -  Tokio oraz regulamin dot. 

Rankingu zawodników w skokach na trampolinie PZG;

• Weryfikacja Układów Klasyfikacyjnych PZG w skokach na trampolinie i na ścieżce 

(kl. II i kl. III i Młodzieżowa);

• Składy osobowe Reprezentacji na zawody mistrzowskie, Puchary Świata i Turnieje 

Międzynarodowe;

• Zatwierdzanie składów osobowych zawodników oraz kadry szkoleniowej 
w programach i systemach szkolenia, finansowanych przez MSiT;

• Aktualizacja i publikacja zdobytych przez zawodników klas sportowych.

W roku sprawozdawczym, Zarząd Sekcji, we współpracy z przedstawicielami 
ministerstwa, szczególnie intensywnie pracował nad zmianą zasad regulaminowych w 
zakresie współzawodnictwa dzieci i młodzieży.
W obszarze tym opracowano i przedłożono do zatwierdzenia propozycje zmian, kolejno:

• Tabeli kategorii wiekowych;
• Tabel punktacji osiągniętych wyników sportowych dla wszystkich zawodów objętych 

centralnym systemem współzawodnictwa dzieci i młodzieży (wszystkie kategorie 
wiekowe oraz konkurencje);

• Wymagań programowych (Programy Klasyfikacyjne PZG) dla poszczególnych kategorii 
wiekowych.

II. Wydarzenia sportowe /  Osiągnięcia sportowe

Realizacja zaplanowanych imprez ogólnopolskich w roku 2019 przebiegała zgodnie 

z Kalendarzem Imprez Centralnych PZG.

Zawodnicy podejmowali rywalizację sportową we wszystkich konkurencjach, 

kategoriach wiekowych oraz we wszystkich klasach sportowych, zgodnie z kalendarzem. 

Protokoły zawodów, ze szczegółowymi wynikami sportowymi oraz bieżącym rankingiem 

zawodników (indywidualne skoki na trampolinie) ukazywały się, bezpośrednio po zawodach, 

na stronie internetowej naszego Związku.

Rok 2019 zapisał się szczególnym wydarzeniem sportowym dla naszej dyscypliny. 

Zgodnie z planem, po raz pierwszy, rozegrano zawody ogólnopolskie, w nowej w naszym 

kraju konkurencji, DMT (Podwójnej Mini Trampolinie). Zawody te obserwował przedstawiciel 

ministerstwa Pan Włodzimierz Pazik. W dwóch kategoriach wiekowych wystartowało ponad 

40-tu zawodników.

Na arenie międzynarodowej to szczególny rok -  rok kwalifikacji do Igrzysk 

Olimpijskich -  Tokio 2020

Główne starty międzynarodowe w roku sprawozdawczym, to kolejno:
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• W pierwszym półroczu: (luty) Puchar Świata w Baku /  AZE, (kwiecień) Puchar Świata 

w Mińsku /  BLR oraz (czerwiec) II Europejskie Igrzyska w Mińsku /  BLR

• W drugim półroczu (wrzesień) Puchar Świata w Chabarovsku /  RUS, Puchar Świata w 

Valladolid /  ESP oraz Mistrzostwa Świata w Tokio.

Cykl zwodów pucharowych oraz Mistrzostwa Świata, to bezpośrednia rywalizacja o 

kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich 2020.

Pomimo bardzo starannie zaplanowanego i sumiennie przepracowanego procesu 

szkoleniowego w tym roku jeszcze nie osiągnęliśmy niestety kwalifikacji olimpijskiej. Nie bez 

znaczenia były tu problemy zdrowotne, z którymi borykali się zawodnicy, a które to, jak się 

okazało dość znacząco wpłynęły na poziom sportowy w tych najważniejszych startach. Nie 

oznacza to oczywiście, że składamy broń. Możliwości naszych zawodników oraz 

prezentowany poziom sportowy dają podstawy do wiary, że w 2020 trafią na „dobry dzień 

startu" i że go wykorzystają.

Ku naszej radości, niejako na osłodę, jest bardzo duży sukces sportowy, którym możemy się 

pochwalić, i który trzeba bardzo zdecydowanie podkreślić. Jest to start naszych seniorów na 

II Igrzyskach Europejskich, które odbyły się w Mińsku. Artur Zakrzewski i Łukasz Jaworski 

zdobyli w skokach synchronicznych

Złoty Medal na II Igrzyskach Europejskich !!!

Ten sukces dowodzi wszystkiego. Dowodzi, że w sporcie wszystko jest możliwe, a nasi 

zawodnicy są zdeterminowani i nie zrezygnują z walki.

W tym miejscu, jeszcze raz, chcę w swoim i całego środowiska Trampoliny imieniu, 

serdecznie podziękować i pogratulować zawodnikom oraz ich trenerom, trenerowi Kadry 

Narodowej Radosławowi Walczakowi oraz trenerowi klubowemu AZS AWF Poznań Józefowi 

Ślusarkowi. Dziękuję też trenerowi Józefowi Ardanowskiemu, dzięki któremu cała przygoda z 

trampoliną się rozpoczęła. To w klubie sportowym TKG „Olimpijczyk" Toruń trener 

Ardanowski uczył małych chłopaków pierwszych podskoków na trampolinie i zauważył ich 

talent. To tam się wszystko zaczęło. Dziękujemy.

III. Rozwój dyscypliny

Rok 2019, to przede wszystkim rok realizacji podjętych przez Zarząd Sekcji Trampoliny 

działań na rzecz wprowadzenia konkurencji Podwójnej Mini Trampoliny (DMT) do systemu 

centralnego współzawodnictwa sportowego. Trzykrotnie rozegrano tą konkurencję na 

zawodach ogólnopolskich. Kolejnym etapem jej rozwoju jest działanie zmierzające do 

zwiększenia liczby klubów prowadzących szkolenie sportowe w tym zakresie. Zwiększenie, w 

roku 2020, liczby startujących zawodników i rywalizujących klubów, w opinii przedstawiciela 

ministerstwa, pana Włodzimierza Pazika, stwarza realne szanse wprowadzenia tej 

konkurencji do krajowego systemu współzawodnictwa dzieci i młodzieży od 2021 roku.
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IV. Planowane starty 2020

Główny cel to dalsza walka o uzyskanie Kwalifikacji do IO Tokio 2020 - start Seniorów M w 4 

Pucharach Świata zaplanowanych na pierwsze półrocze 2020, kolejno:

• Puchar Świata -  Baku /  AZE (luty);

• Puchar Świata -  Brescia /  ITA (kwiecień);

• Puchar Świata -  Coimbra /  POR (czerwiec);

• Puchar Świata -  Arosa /  SUI (lipiec); 

oraz start w zawodach rangi mistrzowskiej:

• Mistrzostwa Europy Seniorów i Juniorów /  SWE (maj)

Ponadto:

• Starty kontrolne w Turniejach Międzynarodowych w Cottbus, Alkmaar, Antalya

• Start w głównych imprezach PZG -  MPS; PP

Startami uzupełniającymi będą starty w konkurencji skoków synchronicznych zarówno na 

zawodach rangi mistrzowskiej jak też Pucharach Świata i Turniejach Międzynarodowych.

V. Wnioski i założenia do pracy w 2020 roku:

• Kontynuacja szkolenia centralnego w Ośrodku Szkoleniowym w Zielonej Górze;

• Dalsze wspieranie klubów sportowych w zakresie użyczania specjalistycznego 

sprzętu szkoleniowego;

• Kontynuacja współpracy trenerów klubowych z trenerami szkolenia centralnego, 

poprzez:

- skoordynowanie programów szkolenia zawodników KN;

- wdrożenie do realizacji jednolitych treści treningowych na linii trening klubowy - 

zgrupowanie /  konsultacje centralne;

- obejmowanie najlepszych zawodników programem Kadra Narodowa Juniorów 

(szkolenie w SMS-ach i Ośrodku Szkoleniowym);

• Organizowanie cyklicznych spotkań z trenerami i działaczami klubowymi (przy okazji 

zawodów krajowych w najbliższym terminie po zawodach międzynarodowych -  wg 

Kalendarza Imprez Centralnych) z trenerami i instruktorami, celem przekazania 

bieżącej informacji o przebiegu imprezy międzynarodowej, aktualnym poziomie 

dyscypliny na świecie /  w Europie. Ocena startu polskich zawodników (sukcesy, 

porażki -  ich przyczyny oraz sugestie i zadania do dalszej pracy) -  z udziałem 

trenerów i sędziów uczestniczących w zawodach;

• Włączenie się klubów do systemu szkolenia zawodników i trenerów, oferowanego 

przez UEG /  Training Cump, Workshop /  - zajęcia praktyczne i teoretyczne 

(obserwacja zajęć treningowych; metodyka; nauczanie; asekuracja; ...);

• Dalsza popularyzacja konkurencji DMT celem zwiększenia liczby klubów 

prowadzących szkolenie oraz liczby zawodników startujących na zawodach
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centralnych -  wprowadzenie tej konkurencji do programu zawodów Mistrzostwa 

Polski Juniora Młodszego;

• Organizowanie /  współorganizowanie szkoleń i kursów instruktorskich /  trenerskich 

celem doskonalenia oraz pozyskiwania kadry szkoleniowej.

W imieniu Zarządu Sekcji Trampoliny Polskiego Związku Gimnastycznego, składam 

wszystkim członkom naszego środowiska: trenerom, sędziom, zawodnikom oraz działaczom 

serdeczne podziękowanie za kolejny rok efektywnej współpracy, aktywności i kreatywności, 

za zgłaszanie przez nich sugestii i słów krytyki na rzecz rozwoju naszej dyscypliny.

Prezes, Pani Barbarze Stanisławiszyn za okazane zaufanie i wsparcie w dążeniu do 

rozwoju naszej dyscypliny. Dostrzegamy je i jesteśmy zdeterminowani właściwie je 

wykorzystywać.

Wierzę, że rok 2020 dzięki wspólnemu naszemu wysiłkowi doprowadzi nas do 

osiągnięcia zakładanych celów, z których absolutnie najważniejszym jest w dalszym ciągu 

staranie o uzyskanie kwalifikacji do Igrzysk Olimpijskich Tokio 2020 poprzez udane starty na 

Mistrzostwach Europy i Pucharach Świata.

Zawodnikom i ich trenerom niezmiennie życzę dobrego zdrowia -  prywatnie i 

sportowo - powodzenia i dalszego rozwoju. Życzę wytrwałości, wiary i konsekwencji w 

dążeniu do osiągania celów i sukcesów sportowych.

Wiceprezes ds. Trampoliny PZG 

Urszula Wojtkowiak
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Polski Związek Gimnastyczny Zarząd Sekcji GSK

Zarząd Sekcji Gimnastyki Sportowej Kobiet Polskiego Związku Gimnastycznego w roku 

2019 pracował w następującym składzie:

1. Jarosław Duda - Wiceprezes PZG ds. GSK - Przewodniczący Zarządu Sekcji, Sprawy 

Szkoleniowe KNS i KNJ.

2. Małgorzata Solarz-Kulbicka -  Program Klasyfikacyjny GSK, Szkolenia Trenerskie.

3. Maria Ratyńska-Bury - Przewodnicząca Komisji Sędziowskiej GSK, Szkolenia Sędziowskie.

4. Dariusz Laszuk - Program Klasyfikacyjny GSK, Regulaminy.

5. Mariusz Kulbicki -  Komisja Statutowa, sprawozdania z posiedzenia Zarządu GSK, 

Sekretarz.

6. Agnieszka Rembowska -  Szkolenia Trenerskie, Regulaminy

Zarząd Sekcji działał w myśl „Regulaminu Zarządu Sekcji", który został zatwierdzony 

na posiedzeniu Zarządu Głównego, obejmującego:

1. Kierowanie przez Zarząd Sekcji Gimnastyki Sportowej Kobiet całokształtem działalności

2. Zarządzanie Sekcją GSK jako organem Polskiego Związku Gimnastycznego nadzorującego 

działalnością sportową i organizacyjną w dziedzinie gimnastyki sportowej kobiet,

3. Koordynowanie i wnioskowanie w sprawach dotyczących gimnastyki sportowej kobiet,

4. Posiedzenia Zarządu Sekcji GSK odbywały się w zależności od potrzeb, jednak nie rzadziej

niż 3 razy w roku, głównie podczas najważniejszych imprez sportowych; w czasie spotkań 

członkowie Zarządu omawiali bieżącą tematykę szkoleniową oraz realizację kalendarza 

imprez,

5. Decyzje Zarządu Sekcji GSK, a także uchwały podejmowane były na zasadzie głosowań 

i konsultacji, również z wykorzystaniem elektronicznych form komunikacji.

Wytycznymi do pracy Zarządu były plany pracy Zarządu. Na zebraniach Zarządu 

zatwierdzano i przedkładano Zarządowi PZG następujące dokumenty:

• opracowanie Kalendarzy Imprez Centralnych 2019,
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• opracowanie Regulaminów Imprez Centralnych,

• budżety Sekcji GSK na poszczególne lata,

• powołanie Kadr Narodowych Seniorek i Juniorek na pierwsze i drugie półrocze 2019 

roku,

• skład Ośrodka Szkolenia PZG w Zabrzu,

• programy klasyfikacyjne PZG i ich korekty,

• powoływanie składów sędziowskich na zawody krajowe i międzynarodowe,

• powoływanie Reprezentacji na zawody międzynarodowe,

• opracowanie norm kwalifikacyjnych na zawody mistrzowskie,

• wprowadzanie zmian i korekt do poszczególnych planów i programów,

W roku 2019 odbyły się 3 posiedzenia Zarządu Sekcji w Nysie, Krakowie i w Olsztynie. 

Do najważniejszych spraw, którymi zajmował się Zarząd należy wymienić:

• ścisła współpraca Zarządu Sekcji z trenerami KNJ i KNS,

• przedstawienie i akceptacja zakresów obowiązków poszczególnych członków Zarządu 

Sekcji GSK,

• opracowanie i przedstawienie zmian w układach klasyfikacyjnych GSK na 2020 r., oraz 

wstępna akceptacja nowych programów klasyfikacyjnych dla poszczególnych 

kategorii wiekowych na nowy cykl olimpijski 2021 - 2024

• propozycje startów głównych w 2019 r.,

• założenia przygotowań do Mistrzostw Europy i Świata,

• opracowanie Kalendarza Imprez GSK 2019,

• opracowanie składów KN na I i II półrocze 2019 r.,

• opracowanie regulaminu powoływania do KNJ na 2020 r.,

• podsumowanie i analiza wyników zawodników KN za rok 2019,

• powołanie osoby współpracującej przy Ramach Klasyfikacyjnych,

• ocena startów w imprezach mistrzowskich i analiza wyników zawodników.

Powyższe działania pozwoliły na planowe zrealizowanie wszystkich imprez
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krajowych i międzynarodowych: Indywidualne i Drużynowe Mistrzostwa Polski, 

Puchary Polski, Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży, kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich, 

Mistrzostwa Europy i Świata, Puchary Świata, Nadzieje Olimpijskie, turnieje

międzynarodowe, zgrupowania i konsultacje szkoleniowe. Jednym z najważniejszych zadań 

Zarządu Sekcji GSK było zapewnienie optymalnego procesu szkolenia zawodników (w ramach 

posiadanych środków finansowych) oraz przygotowanie i udział w najważniejszych 

imprezach sezonu.

Zadania zrealizowane:
• UZYSKANIE KWALIFIKACJI OLIMPIJSKIEJ ZAWODNICZKI GABRIELI JANIK NA 

MISTRZOSTWACH ŚWIATA W STUTTGARCIE/NIEMCY

• udział zawodniczek w ME w Szczecinie/Polska,

• udział zawodniczek w MŚ w Stuttgarcie/Niemcy,

• udział w najważniejszych imprezach krajowych,

• udział w Nadziejach Olimpijskich.

• Zorganizowanie szkolenia trenerów i zawodniczek wspólnie z zawodniczkami KN na I 
Campie z KN w Szczecine

Zadania nie zrealizowane:

Bardzo wiele spraw jest jeszcze do zrealizowania przez Zarząd Sekcji, między innymi:

• objęcie większą opieką organizacyjną kategorii juniora młodszego, powołanie trenera KN 
juniorów młodszych

• opracowanie systemowego programu i organizacja szkolenia i doszkalania trenerów i 
sędziów,

• nawiązanie współpracy z innymi reprezentacjami w celu organizacji meczów 

międzypaństwowych przed zawodami mistrzowskimi,

• zwiększenie liczby wspólnych zgrupowań,

• indywidualizacja szkolenia i obejmowanie szkoleniem utalentowanych zawodniczek.

Na zakończenie pragnę podziękować wszystkim, których działalność i życzliwość pomagały w pracach 
Zarządu Sekcji GSK w roku 2019.

Za Zarząd 

Wiceprezes PZG 

ds. gimnastyki sportowej kobiet 
Jarosław Duda
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I. ZARZĄD SEKCJI

1. O dnia 1 stycznia 2019 roku do 31 grudnia 2019 roku Zarząd Sekcji Akrobatyki Sportowej 

Polskiego Związku Gimnastycznego pracował w następującym składzie:

• Przewodnicząca Eliza Kaplita -  Wójcik - Wiceprezes PZG ACRO

• Wiceprzewodnicząca - Dorota Kies -  Członek Zarządu PZG,

• Członek Zarządu -  Wiesława Milewska - odpowiedzialna za sprawy sędziowskie,

• Członek Zarządu -  Katarzyna Majewska-Kasprzak -  odpowiedzialna za programy

klasyfikacyjne, szkolenia sędziów,

• Członek Zarządu -  Natalia Piróg -  odpowiedzialna za opracowanie kalendarza

imprez,

• Członek Zarządu -  Karolina Kuś - odpowiedzialna za regulaminy zawodów,

Trener koordynator - Renata Firak.

Zarząd Sekcji prowadził swą działalność w oparciu o Statut Polskiego Związku 

Gimnastycznego oraz Regulamin Zarządów Sekcji sportów gimnastycznych PZG.

Zarząd Sekcji odbywał swe posiedzenia przy okazji zawodów ogólnopolskich, nie 

rzadziej niż 4 posiedzenia w ciągu roku, na których omawiano bieżące sprawy, problemy 

dyscypliny. W sprawach tzw. pilnych, członkowie Zarządu, proszeni byli o opinie i decyzje 

drogą e-mailową. Dotyczyły one przede wszystkim zmian, uzupełnień regulaminów 

szczegółowych zawodów centralnych, zgody na start zawodnika (w przypadkach nie 

określonych regulaminem szczegółowym zawodów), weryfikacji składu osobowego 

zawodników KN, czy też weryfikacji składu osobowego reprezentacji na zawody, turnieje 

międzynarodowe.

Szczegółowe protokoły z posiedzeń Zarządu ze wskazaniem: omawianych 

zagadnień, podejmowanych decyzji, na bieżąco przekazywane były do dokumentacji Biura 

PZG.

Na zebraniach Zarządu dyskutowano, podejmowano decyzje, a następnie 
przedkładano do zatwierdzenia Zarządowi PZG między innymi następujące dokumenty:

• Kalendarz Imprez Centralnych PZG i międzynarodowych na następny rok;

• Regulamin Ramowy oraz szczegółowe Regulaminy Zawodów Centralnych;

• Zasady powoływania Komisji Sędziowskiej oraz udziału sędziów w zawodach

centralnych PZG;

• Składy osobowe KNS, KNJ;

• Zasady Kwalifikacji do Reprezentacji na Mistrzostwa Europy Juniorów i Seniorów i

Europejskie Zawody Grup Wiekowych w Akrobatyce Sportowej w 2019 roku (Holon -

Izrael )
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Zmiany w Programie klasyfikacyjnym PZG dla kl. Młodzik, III i II, we wszystkich 

konkurencjach zespołowych;

• Obsady sędziowskie na zawody krajowe i międzynarodowe;

• Składy osobowe Reprezentacji na zawody mistrzowskie, Puchary Świata i Turnieje 

Międzynarodowe;

W 2019 roku 3 naszych trenerów/ sędziów brało udział w międzynarodowym kursie 

organizowanym przez FIG -  Acrobatic Gymnastics -  LEVEL 1 -  Pani Katarzyna Majewska- 

Kasprzak oraz Acrobatic Gymnastics -  LEVEL - 2 Pani Karolina Kamińska oraz Pan Marcin 

Firak.

W dniach 14-15 grudnia 2019 roku we Wrocławiu odbyła się kursokonferencja dla 

trenerów, sędziów oraz działaczy akrobatyki sportowej. Udział w niej wzięło 70 trenerów z 

całej Polski. Głównymi tematami były:

- zmiany w Regulaminie Ramowym Imprez Centralnych oraz zmiany w szczegółowych 

Regulaminach Imprez,

- zmiany w przepisach FIG, newsletter, technika i artyzm,

- omówienie zmian w Programie Klasyfikacyjnym PZG.

Podczas konferencji trenerzy mogli przedstawić swoje proponowane zmiany zarówno w 

programie klasyfikacyjnym jak i w regulaminach imprez. Po każdym panelu odbywała się 

dyskusja.

II. Imprezy sportowe /  Osiągnięcia sportowe

Realizacja zaplanowanych imprez ogólnopolskich w roku 2018 przebiegała zgodnie z 

Kalendarzem Imprez Centralnych PZG. Zawodnicy podejmowali rywalizację sportową we 

wszystkich konkurencjach, kategoriach wiekowych oraz we wszystkich klasach sportowych, 

zgodnie z kalendarzem. Protokoły zawodów, ze szczegółowymi wynikami sportowymi 

ukazywały się, bezpośrednio po zawodach, na stronie internetowej naszego Związku.

W Akrobatyce Sportowej, odwołano część zaplanowanych akcji -  takich jak Puchary 

Świata, Turnieje Międzynarodowe, obozy kadry. Środki finansowe wystarczyły na częściowe 

pokrycie całego pobytu zawodników kadry Juniora oraz całkowite pokrycie kosztów wyjazdu 

Seniora na Mistrzostwach Europy. W przypadku większości wyjazdów kosztami udziału w 

Pucharach Świata oraz Turniejach Międzynarodowych, obciążone były macierzyste kluby 

zawodników. Przyczyną tej sytuacji oraz podejmowanych rozwiązań były niewystarczające 

środki finansowe.
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Główne starty międzynarodowe, w okresie sprawozdawczym, to kolejno:

• Puchar Świata Belgia -Puurs -  VI miejsce dwójki mieszanej Bucki /  Kraj,

• Puchar Świata w Las Vegas - VI miejsce dwójki mieszanej Bucki /  Kraj,

• Igrzyska Europejskie Mińsk -  dwójka mieszana Bucki /  Kraj nie wystartowała z 

powodu kontuzji górnej,

• Mistrzostwa Europy Juniorów i Seniorów Holon - Izrael 2019:

S  Senior -  dwójka mieszana Klesyk /  Wrześniak -  start poniżej oczekiwań, brak 

kwalifikacji do finału w układach statycznych i dynamicznym, w układzie 

kombinowanym ostatecznie zajęli 11 miejsce,

S  Junior :

- dwójka kobiet Bryśkiewicz /  Krasuska -  awans do finału w układzie 

statycznym -  ostatecznie dwójka zajęła 7 miejsce, w układzie dynamicznym 

brak finału ( 16 m), w układzie kombinowanym 11 miejsce,

- trójka kobiet Mosior /  Kamińska /  Mikuła -  nie uzyskały awansu do ścisłych 

finałów w układach statycznym i dynamicznych,

- dwójka mieszana -  Kamińska /  Wróbel -  nie uzyskali awansu do ścisłych 

finałów w układach statycznym i dynamicznych, w układzie kombinowanym 8 

miejsce,

• Europejskie Zawody Grup Wiekowych -  Holon -  Izrael -  spośród licznej ekipy obu 

grup wiekowych kat. 11-16 oraz 12-18 tylko jednemu zespołów udało się awansować 

do ścisłego finału -  trójka kobiet 11-16 lat w składzie Kamińska/ Budnicka/ Marek -  

ostatecznie uplasowały się na 7 pozycji !

Najwyższy poziom sportowy prezentują nasze zespoły w konkurencjach dwójek 

mieszanych oraz trójek kobiet, w których to nawiązują bezpośrednią walkę o lokaty w 

ścisłych finałach. Analiza osiąganych wyników, wskazuje na różnicę w skuteczności 

prezentowanych umiejętności przez naszych zawodników w warunkach startowych. 

Spowodowane może to być przede wszystkim zbyt małą ilością startów na zawodach 

międzynarodowych. Niewystarczające środki finansowe nie pozwalają na organizację 

cyklicznych akcji szkoleniowych z udziałem trenerów „ ekspertów" .

Zarząd Sekcji Akrobatyki Sportowej
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W roku 2019 Zarząd sekcji gimnastyki artystycznej i stanowiły Panie:

• Maria Mozińska -  Vice Prezes Sekcji Gimnastyki Artystycznej

• Joanna Pęgowska -  Komisja Szkoleniowa Sekcji

• Agnieszka Górska -  Komisja Szkoleniowa Sekcji

• Aleksandra Woźniak -  Komisja Szkoleniowa Sekcji

• Anna Mrozińska - Komisja Sędziowska Sekcji

• Irina Lortkipanidze - Komisja Sędziowska Sekcji

Od stycznia 2019 roku do grudnia 2019 roku Zarząd Sekcji Gimnastyki 

Artystycznej zebrał się 4 razy oraz odbyło się jedno spotkanie ze 

wszystkimi trenerami ( 13.04) w Polsce. Wszystkie zebrania były 

protokołowane .

Komisja Szkoleniowa Gimnastyki Artystycznej w tym czasie pracowała nad 

zmianami w Regulaminie - dostosowywanie regulaminu do zmian 

zachodzących w przepisach FIG, opracowywała kalendarz zawodów na dany 

rok, stworzyła regulamin i zasady powoływania zawodniczek do startu na MŚ 

juniorek. Wszystkie zawody z kalendarza PZG mają opracowany Regulamin 

Zawodów .Zarząd organizował spotkania z przedstawicielami klubów, w celu 

omówienia Kalendarza imprez, zmian do Regulaminu, przydziału organizacji 

zawodów i omówienia bieżących problemów. Komisja Szkoleniowa GA na 

bieżąco opracowywała składy kadry juniorek i seniorek ( na każde półrocze ), 

kalendarze imprez, składy ekip na zawody międzynarodowe, MŚ i ME i ustalała 

minimum klasyfikacyjne.
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W związku ze zmieniającą się punktacją na arenach międzynarodowych, 

zostały zmienione progi punktowe przy zdobywaniu klas sportowych. Komisja 

Szkoleniowa ustalała przybory z którymi startowały juniorki młodsze oraz 

zbiorówki juniorek młodszych i juniorek w roku 2019r.. Zlikwidowane zostały 

starty gr. B na oficjalnych zawodach krajowych ( IMP,DMP), gdyż nie spełniły 

swojej funkcji. W listopadzie 2019 r. zostało zorganizowane szkolenie trenersko 

-  sędziowskie.

Na bieżąco rozpatrywane były wnioski dot. zmiany barw klubowych.

W roku 2019 najważniejszymi startami były Mistrzostwa Europy Juniorek w 

układach zespołowych, Mistrzostwa Europy Seniorek ( solistki), Mistrzostwa 

Świata Juniorek, oraz Mistrzostwa Świata Seniorek ( solistki i układy zbiorowe), 

na których odbyły się kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich 2020r.

Zarząd sekcji gimnastyki artystycznej na początku roku 2019 spotkał się z 

trenerami Kadry Narodowej: juniorek w układach zespołowych -  Panią Inga 

Buczyńska, Kadry Narodowej juniorek -  Panią Samantę Gawor oraz trenerem 

Kadry Narodowej Seniorek jednocześnie trenerem głównym Ośrodka 

szkolenia PZG w Rumi- Panią Annę Mrozińską. Trenerzy przedstawili 

Zarządowi Sekcji plany szkoleniowe wraz z zaplanowanymi startami 

kontrolnymi na rok 2019. Zarząd zatwierdził plany, jak i składy poszczególnych 

Kadr, szykujących się do najważniejszych imprez sportowych w roku 2019 

(Mistrzostw Świata i Europy Juniorek oraz Seniorek).
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Kadra Narodowa Juniorek w  układach zespołowych -  
przygotowania do MŚ i ME 2019

1. Rybałko Anna ( 2006) - KSGA Legion Warszawa
2. Szewczuk Magdalena ( 2006) - UKS PM Syrena Warszawa
3. Wojciechowska Julia ( 2006) - KSGA Legion Warszawa
4. Motyka-Radłowska Oliwia ( 2006) - SP 220 Warszawa
5. Krzyżanowska Liwia (2006) - KSGA Legion Warszawa
6. Wierzba Julia ( 2005) - KSGA Legion Warszawa 

Rezerwa
1. Madoka Przybylska (2006) - UKS Irina Warszawa

Kadra Narodowa Juniorek -  przygotowania do MŚ 2019

1. Budnik Adrianna ( 2005) - UKS Jantar Gdynia
2. Komarewicz Emilia ( 2006) - PTG Sokół Kraków
3. Osada Laura ( 2004) - SGA Gdynia
4. Karcz Magdalena ( 2005) - PTG Sokół Kraków
5. Majewska Hanna ( 2005) - Hermes Gryfino

Kadra Narodowa seniorek w  układach zespołowych -  
przygotowania do MŚ 2019

1. Wlaźlak Aleksandra ( 2000) - SGA Gdynia
2. Majewska Aleksandra ( 2001) - SGA Gdynia
3. Chochół Julia ( 2000) - PTG Sokół Kraków
4. Nicpoń Michalina ( 2002) - KSGA Legion Warszawa
5. Malisiewicz Agata ( 2002) - UKS Katowice
6. Chmielewska Katarzyna ( 2003) - UKS Kopernik Wrocław
7. Dobrołęcka Alicja ( 2003) - KSGA Legion Warszawa
8. Górska Milena ( 2003) - UKS PM Syrena Warszawa
9. Pacholec Kornelia ( 2003) - SGA Gdynia

Zawodniczki Kadry Narodowej seniorek -  przygotowania do ME 
i MŚ 2019

1. Kozioł Natalia ( 2000) - SGA Gdynia
2. Wiśniewska Natalia ( 2002) - UKS Jantar Gdynia
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Juniorki -  układ zb iorow y .

Skład zawodniczek to zawodniczki z warszawskich klubów. Przygotowania 

odbywały się na bazie treningów na obiektach sportowych w Warszawie. Brały 

one również udział w konsultacjach szkoleniowych, turniejach 

międzynarodowych ( Grecja, Azerbejdżan ), oraz zgrupowaniu w Wieliczce. 

Start na ME ,można ocenić jako poprawny, jednak zespół stać na dużo więcej. 

Przygotowania tego zespołu do startu na Mistrzostwa Świata zostały jeszcze 

raz przeanalizowane, skorygowane i start tego zespołu na Mistrzostwach 

Świata był bardzo dobry. Zawodniczki w wieloboju zajęły wysokie 11 miejsce, 

kwalifikując się do finału w układzie z 5 wstążkami i zajmując bardzo wysokie 

5 miejsce.

Juniorki -  so listk i

W 2019 roku najważniejszy start o Mistrzostwa Świata w Moskwie.

Do tego startu przygotowywało się 5 zawodniczek z różnych klubów w Polsce. 

Brały one udział w startach ogólnopolskich, międzynarodowych i konsultacjach 

Szkoleniowych. Po obserwacjach i analizie wyników startów zawodniczek 

trenerka Kadry Juniorek- Samanta Gawor, zdecydowała o starcie 2 

zawodniczek na MŚ.

Były to: Emilia Komarewicz PTG Sokół Kraków 

Laura Osada -  SGAGdynia
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Przed wyjazdem na zawody, uczestniczyły w zgrupowaniu w COS Giżycku, 

gdzie doskonaliły jeszcze swoją formę.

Start na MŚ, oceniony został na udany.

Zawodniczki zaprezentowały się bardzo dobrze, zajmując drużynowo 14 

miejsce i jednocześnie realizując zakładany cel wynikowy.

Seniorki -  M istrzostwa Europy i M istrzostwa Świata.

Te dwa starty dla tej kategorii w tym roku, były najważniejszymi startami, tym 

bardziej, że MŚ to kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich. Do przygotowań na 

Mistrzostwa Europy zostało powołanych 5 zawodniczek. Niestety Natalia Kulig, 

która była brana pod uwagę do wyjazdu na ME, w marcu uległa poważnej 

kontuzji kolana i musiała poddać się zabiegowi operacyjnemu. Kolejna 

zawodniczka to Wiktoria Mielec, również uległa kontuzji i musiała zrobić 

przerwę w treningach, u Małgorzaty Romaniuk lekarz wykrył wadę serca i 

musiała zakończyć karierę zawodniczą. Ponieważ na tych ME jest również, 

poza klasyfikacją indywidualną, klasyfikacja drużynowa i chcąc wziąć udział 

również w tym konkursie, muszą pojechać minimum 2 zawodniczki, które będą 

stanowiły drużynę. Dlatego trener Kadry Anna Mrozińska podjął decyzję, że 

oprócz Natalii Kozioł do składu dołączy Natalia Wiśniewska.

Podczas ME odbywa się również kwalifikacja na przyszłoroczne ME w roku 

2020. Do tych ME kwalifikuje się 24 zawodniczki z wieloboju.

Niestety zawodniczka Natalia Kozioł nie do końca wytrzymała obciążenia
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psychiczne i start można zliczyć do niezadowalającego mimo iż został 

wykonany plan wynikowy 32 miejsce w wieloboju.

Natalia Wiśniewska pojechała na Mistrzostwa Europy z pozycji zawodniczki 

rezerwowej. Dla Wiśniewskiej to był pierwszy start w kategorii seniorek na 

zawodach rangi Mistrzowskiej. Występ bardzo nieudany, być może mała liczba 

startów kontrolnych spowodowała dodatkowe obciążenie psychiczne dla 

zawodniczki.

Mistrzostwa Świata seniorek to start dwóch konkurencji -  solistki i układy 

zbiorowe.

W przygotowaniach do MŚ zawodniczki brały udział w startach 

międzynarodowych -  PŚ i GP ( Białoruś, Rumunia, Portugalia ), odbywały się 

konsultacje i zgrupowania w OPO COS Giżycko i w Gdańsku na hali AWFiS. 

Ćwiczenia indyw idualne :

Do startu w Mistrzostwach Świata Seniorek w konkurencji indywidualnej 

została wytypowana 1 zawodniczka -  Natalia Kozioł -  Mistrzyni Polski. 

Pozostałe zawodniczki Kadry nie reprezentowały odpowiedniego poziomu 

wyszkolenia. W związku z powyższym została podjęta decyzja o starcie tylko 

1 zawodniczki - Natalii Kozioł.

Ćwiczenia zespołowe

Do startu w Mistrzostwach Świata Seniorek w układach zespołowych 

wytypowanych zostało 5 zawodniczek -
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Dobrołęcka Alicja, Chochół Julia, Górska Milena, Majewska Aleksandra, 

Wlaźlak Aleksandra. Zawodniczka rezerwowa -  Katarzyna Chmielewska.

Był to podstawowy skład reprezentacji od dłuższego czasu, który wykazywał 

najlepsze możliwości osiągnięcia zamierzonego celu

Wynik na MŚ w Azerbejdżanie niestety nie zapewnił kwalifikacji olimpijskiej 

chociaż sam start był bardzo dobry.

Zarząd Sekcji GA w roku 2019 przeprowadził kolejne szkolenia i egzaminy 

sędziowskie oraz przygotował wykaz sędzin związkowych na rok 2019, z 

podziałem na okręgi.

Do regulaminów sędziowskich Zarząd wprowadził nowe zapisy, które jeszcze 

bardziej przybliżyły organizację współzawodnictwa w Polsce do przepisów 

międzynarodowych FIG. W roku 2019 Zarząd dokonał powołań sędziowskich 

na zawody centralne z kalendarza imprez PZG oraz na najważniejsze imprezy 

międzynarodowe ME ora MŚ.

Na pierwszym posiedzeniu drugiego półrocza 2019r Zarząd rozpoczął pracę 

nad programem na rok 2020. Zmiany wprowadzono na podstawie przesłanych 

do PZG pierwszych propozycji zmian w przepisach FIG, na nowy cykl 

olimpijski.

Zaplanowane zostały dodatkowe szkolenia dla trenerów i sędziów zrzeszonych 

w PZG oraz dla zawodniczek Kadry Narodowej Juniora Młodszego, z myślą o 

jak najlepszym i jak najszybszym przygotowaniu zawodniczek z tej kategorii
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wiekowej, do przyszłych startów podczas kwalifikacji do Młodzieżowych Igrzysk 

Olimpijskich 2022.

Pod koniec roku 2019 Zarząd ostatecznie zatwierdził Program i Wymagania na 

rok 2020 dla sekcji gimnastyki artystycznej. Przygotował wstępny kalendarz 

imprez na rok 2020. Zarząd podjął decyzję o ograniczeniu liczby startujących 

zawodniczek podczas zawodów Edycji Pucharu Polski, wyłącznie do 

reprezentantek Kadry Narodowej w poszczególnych kategoriach wiekowych. 

Komisja Szkoleniowa przygotowała klasyfikację juniorek i seniorek za rok 2019, 

Komisja sędziowska uaktualniła wykaz sędzin, wraz z kategoriami i podziałem 

na okręgi.

W listopadzie 2019 odbyły się ostatnie zawody z cyklu Pucharu Polski. 

Najlepszą seniorką roku 2019 została Natalia Kozioł -  SGA Gdynia 

Najlepszą juniorką roku 2019 została Emilia Komarewicz -  Sokół Kraków
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REPREZENTACJA POLSKI SENIOREK W UKŁADACH 
ZESPOŁOWYCH W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ 

SPRAWOZDANIE ZA ROK 2019

WYKAZ ZAWODNICZEK

IMIĘ I NAZW ISKO ROK
URO DZENIA

KLUB TRENER
KLUBO W Y

1. Julia Chochół 2001 PTG Sokół Kraków Sam anta Gawor
2. Katarzyna 
C hm ielewska

2003 UKS Kopernik 
W rocław

Krystyna
Lewińska

3. A licja Dobrołęcka 2003 KS SG Legion 
W arszawa

Aleksandra
W oźniak

4. M ilena Górska 2003 UKS PM SYR EN A 
W arszawa

Adriana
Szym ańska

5. A leksandra M ajewska 2001 SGA Gdynia Anna M rozińska
6. Agata M alisiew icz 2002 UKS Katowice M agdalena

Krawiec
7. M ichalina Nicpoń 2002 KS SG Legion 

W arszawa
Aleksandra
W oźniak

8. Kornelia Pacholec 2003 SGA Gdynia Joanna Pęgowska
9. A leksandra W laźlak 2000 SGA Gdynia Anna M rozińska

WYKAZ KADRY TRENERSKIEJ

• ANNA MROZIŃSKA -  trener główny
• IZABELLA KWIECIEŃ -  choreograf
• MACIEJ CHROBOCZEK/EWELINA SOROKA -  fizjoterapeuta 

OSOBY WSPÓŁPRACĄCE
• TOMASZ CHMIELEWSKI -  przygotowanie motoryczne
• BARTOSZ ZAWIDZKI -  psycholog

WYKAZ ZGRUPOWAŃ/KONSULTACJI SZKOLENIOWYCH

Zawodniczki w ciągu roku trenują w Ośrodku Szkolenia w Rumi. W roku 2019 

odbyło się tylko jedno zgrupowanie szkoleniowe w COS Giżycko w terminie 18

30.07.2019.
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Wstępne założenia dotyczące zgrupowania skupiały się na podniesieniu 

trudności układu i precyzji ich wykonywania. Niestety II połowa zgrupowania 

musiała zostać kompletnie zmieniona ze względu na kontuzję podstawowej 

zawodniczki zespołu Julii Chochół, która opuściła dwa kolejne starty. Pozostała 

część zgrupowania jak i treningi stacjonarne w OS Rumia zostały poświęcone 

nauce zawodniczki rezerwowej co za tym idzie plan przygotowań nie został 

zrealizowany tak, jak pierwotnie było to zakładane. Pracę nie ułatwiła również 

nagła operacja trenerki głównej, która przez 3 tygodnie była nieobecna na sali 

treningowej.

KALENDARZ IMPREZ WRAZ Z WYNIKAMI

TERMIN MIEJSCE RANGA ZAWODÓW REZULTAT
WYNIKOWY

1.29
31.03.2019

TH IA IS /FR AN C JA GRAND PRIX W ielobój 13

2.1 -
3.04.2019

PESAR O /W ŁO C HY W O RLD CUP W ielobój 14

3.26
28.04.2019

BAKU/AZERBEJDŻAN W O RLD CUP W ielobój 14

4 .22
23.06.2019

G D YN IA/PO LSKA TURNIEJ
M IĘD ZYN AR O D O W Y

W ielobój 1 
+2x1m Finał

5 .16
18.08.2019

M IŃSK/BIAŁO RUŚ W O RLD CHALLENGE 
CUP

W ielobój 16

6 .23
25.08.2019

C LU J-N APO C A/R U M U N IA W O RLD CHALLENGE 
CUP

W ielobój 6 
+2x7m Finał

7 .06
09.09.2019

PO R TIM AO /PO RTUG ALIA W O RLD CHALLENGE 
CUP

W ielobój 10 + 5m 
Finał

8 .20
22.09.2019

BAKU/AZERBEJDŻAN M ISTRZO STW A
ŚW IATA

W ielobój 18

OCENA STARTU GŁÓWNEGO W ROKU 2019

Reprezentacja Polski w układach zespołowych pomimo dużych problemów 

zdrowotnych w okresie lipiec/sierpień (zawodniczka Julia Chochół i trenerka
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Anna Mrozińska) w pełni zrealizowała plan przygotowań do Mistrzostw Świata. 

Po drodze w miesiącu sierpień w dwóch startach kontrolnych wzięła udział 

zawodniczka rezerwowa Katarzyna Chmielewska debiutująca na arenie 

międzynarodowej podczas gdy leczona była kontuzja zawodniczki Julii 

Chochół, która docelowo pojechała na Mistrzostwa Świata.

W założeniach reprezentacja miała uzyskać wynik w przedziale 9-16, który to 

nieformalnie spełniła. Niestety oficjalny rezultat reprezentacji to miejsce 18. 

Dalekie od tego, który powinna uzyskać.

W okresie ostatnich 3 miesięcy przed Mistrzostwami Świata wszystkie 

reprezentacje podniosły wartość swoich układów o blisko 50% co było 

widoczne gołym okiem w końcowych wynikach. Na początku sezonu oceny 

powyżej 22 punktów za jeden układ to już poziom medalowy. W bardzo krótkim 

czasie oceny poszły w górę i aktualne Mistrzynie Świata za swój układ z piłkami 

uzyskały aż 30 punktów. Wraz ze wzrostem trudności układów zespołowych 

wzrosły problemy sędzin z szybkością rozpoznania ich podczas trwania 

zawodów.

Nasz zespół podczas startów kontrolnych wystąpił słabiej niż na starcie 

głównym. Do tej pory wykonywały dobrze tylko jeden układ (połowa wieloboju) 

za który uzyskały na Pucharze Świata w Portimao ponad 25 punktów 

kwalifikując się również do finału w tym układzie i utrzymując również tą wysoką 

pozycję w finale. Drugi układ był wykonany jeszcze z błędami dlatego rezultat 

był jeszcze niesatysfakcjonujący kadrę trenerską.
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Start na Mistrzostwach Świata w Baku był najlepszym w całym sezonie. 

Zawodniczki wykonały 2 układy w pełni, tak jak zostało to przygotowane. Wynik 

ten jest nieadekwatny do tego co zawodniczki zaprezentowały. Po analizie 

video przeprowadzonej przez trenera głównego -  sędziego klasy 

międzynarodowej zespół stracił minimum 1.7 pkt tylko w ocenie za trudność 

układu a ocena za wykonanie również zastanawia dlaczego zostało 

dokonanych tyle potrąceń ( w tym aspekcie powinny otrzymać minimum 0.5 

więcej). Te różnice w ocenie powodują, że nasz zespół został sklasyfikowany 

na pozycji odległej 18 mimo iż realnym miejscem po tak dobrym starcie 

powinno być na poziomie 13.

WNIOSKI

W związku z tym, że najsilniejsze kraje Europy uzyskały kwalifikacje olimpijską 

z Mistrzostw Świata dla reprezentacji Polski jest jeszcze szansa uzyskania jej 

z Mistrzostw Europy w maju 2020.

Należałoby utrzymać zespół w obecnym składzie, który deklaruje 

kontynuowanie wspólnej pracy i walki o nominacje mimo iż będzie ona bardzo 

trudna -  tylko jeden zespół europejski może ją uzyskać.

Wniosek jest jeden -  podnosimy wartość naszych układów do takiego stopnia, 

żeby nawet komisja sędziowska nie mogła mieć żadnych wątpliwości.

Bardzo ważny dla nas będzie udział w startach kontrolnych przed główną
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imprezą, w celu pokazania, że reprezentacja Polski do bardzo dobry zespół, 

który pokazuje wysokie wartości i jest gotowy walczyć o nominacje olimpijską 

w maju 2020 podczas Mistrzostw Europy.

REPREZENTACJA POLSKI SENIOREK -SOLISTKI 
W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ 

SPRAWOZDANIE ZA ROK 2019

WYKAZ ZAWODNICZEK

IMIĘ I NAZW ISKO ROK URO DZENIA KLUB TRENER
KLUBO W Y

I.N a ta lia  Kozioł 2000 SGA Gdynia Anna M rozińska
2.N atalia  Kulig* 2001 UKS Irina 

W arszawa
Irina Lortkipanidze

3.W iktoria M ielec** 2002 PTG Sokół Kraków Sam anta Gawor
4.M ałgorzata
R om aniuk***

2000 MKS Herm es 
Gryfino

Agnieszka Górska

5.Natalia
W iśniewska

2002 UKS Jantar Gdynia Hanna Narloch

6.M ałgorzata 
R oszatycka (II 
półrocze)

2003 Pogoń Szczecin Agnieszka Górska

*zgłoszona kontuzja stawu kolanowego 7.03.2019 -  zwolnienie lekarskie, 

15.03.2019 zabieg operacyjny -  skręcenie i naderwanie więzadła krzyżowego 

kolana lewego

** zwichnięcie rzepki w stawie kolanowym 22.02.2019 podczas konsultacji 

szkoleniowej kadry narodowej w Gdańsku, nie był to pierwszy epizod, jednak 

po raz pierwszy zgłoszony trenerowi kadry

***u zawodniczki stwierdzono niedomykalność zastawki trójdzielnej = brak 

zgody lekarza na uprawianie sportu od lutego 2019
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WYKAZ ZGRUPOWAŃ/KONSULTACJI SZKOLENIOWYCH

17 -  20.01.2019 GDAŃSK

Zawodniczki obecne:
• Kulig Natalia
• Wiśniewska Natalia
• Mielec Wiktoria

Kadra Trenerska:
• Anna Mrozińska -  trener główny
• Tomasz Chmielewski -  trener przygotowania motorycznego
• Bartosz Zawidzki -  psycholog

22 -  24.02.2019 GDAŃSK

Zawodniczki obecne:
• Kozioł Natalia
• Wiśniewska Natalia
• Mielec Wiktoria

Kadra Trenerska:
• Anna Mrozińska -  trener główny
• Tomasz Chmielewski -  trener przygotowania motorycznego
• Bartosz Zawidzki -  psycholog

10 -  13.03.2019 GIŻYCKO

Zawodniczki obecne:
• Kozioł Natalia
• Wiśniewska Natalia

Kadra Trenerska:
• Anna Mrozińska -  trener główny
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18 -  30.07.2019 GIŻYCKO

Zawodniczki obecne:
• Kozioł Natalia
• Wiśniewska Natalia
• Roszatycka Małgorzata

Kadra Trenerska:
• Anna Mrozińska -  trener główny
• Tomasz Chmielewski -  trener przygotowania motorycznego
• Bartosz Zawidzki -  psycholog
• Ewelina Soroka -  fizjoterapeutka

KALENDARZ IMPREZ MIĘDZYNARODOWYCH WRAZ Z WYNIKAMI

TERMIN MIEJSCE RANGA ZAWODÓW REZULTAT
WYNIKOWY

16 -
17.03.2019

FALIR O /G R EC JA TURNIEJ
M IĘD ZYN AR O D O W Y

N.KO ZIO Ł 
8m w ielobój, 3m 
fina ł piłka

01 -
03.04.2019

PESAR O /W ŁO C HY PUCHAR ŚW IATA N.KO ZIO Ł 
39m w ielobój

12 -
14.04.2019

SO FIA /BUŁG AR IA PUCHAR ŚW IATA N.KO ZIO Ł 
27m w ielobój

26 -
28.04.2019

BAKU/AZERBEJDŻAN PUCHAR ŚW IATA N.KO ZIO Ł 
24m w ielobój

17 -
19.05.2019

BAKU/AZERBEJDŻAN M ISTRZO STW A
EURO PY

N.KO ZIO Ł 
32m w ielobój 
N .W IŚNIEW SKA 
50m w ielobój

08 -
09.06.2019

BR NO /CZECHY GRAND PRIX N.KO ZIO Ł 
17m w ielobój

23 -
25.08.2019

C LU J-N APO C A/R U M U N IA PUCHAR ŚW IATA M .R O SZATYC KA 
29m w ielobój

06 -
09.09.2019

PO R TIM AO /PO RTUG ALIA PUCHAR ŚW IATA N.KO ZIO Ł 
25m w ielobój

16 -
22.09.2019

BAKU/AZERBEJDŻAN M ISTRZO STW A
ŚW IATA

N.KO ZIO Ł 
51m w ielobój
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OCENA STARTU GŁÓWNEGO W ROKU 2019 -  MISTRZOSTWA 
ŚWIATA

Natalia Kozioł -  19 letnia zawodniczka reprezentująca klub SGA GDYNIA, 

trzykrotna Mistrzyni Polski w kategorii Seniorek ostatnie 2 miesiące 

przygotowań do Mistrzostw Świata były dla zawodniczki bardzo trudne. 

Zmagała się z bólem prawej stopy. Została przeprowadzona konsultacja 

medyczna z której wyniknęło, że może wystartować w zawodach i 

wprowadzono leczenie doraźne. Z zaleceń lekarza jest to uszkodzenie do 

leczenia operacyjnego w przypadku kontynuowania kariery sportowej.

W związku z tym, iż Natalia była jedyną zawodniczką wytypowaną do 

reprezentowania kraju na tych zawodach, zrobiłyśmy wszystko, aby w możliwy 

jak najlepszy sposób wystartować w tej imprezie. W odniesieniu do czołówki 

programy Natalii nie były tak trudne technicznie (wymuszone zmiany ze 

względu na ból stopy) co wpłynęło na wynik końcowy -  51 miejsce. Założenia 

nie zostały zrealizowane. W trakcie trwania Mistrzostw zawodniczka odczuwała 

ból jednak na żadnym etapie nie chciała wycofywać się z rywalizacji. Udział w 

Mistrzostwach był konieczny, aby nie zabierać szansy walki o kwalifikacje 

olimpijską w przyszłym roku dla wybranej reprezentantki kraju podczas 

Mistrzostw Europy (warunek konieczny uczestnictwo w Mistrzostwach Świata)
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WNIOSKI/PODSUMOWANIE

Niestety system szkoleniowy w naszej dyscyplinie pozostawia wiele do 

życzenia. W kategorii indywidualistek w kraju jest bardzo mała liczba 

zawodniczek, która jeszcze trenuje w tej kategorii. Problem leży w szkoleniu 

klubowym, prawdopodobnie na wcześniejszych etapach szkolenia popełniane 

są błędy, które skutkują brakiem zawodniczek w kadrze Polski na poziomie 

mogącym konkurować z najlepszymi.

Zawodniczka Natalia Kozioł jest w tej kategorii 3 lata, między czasie spora 

liczba naprawdę dobrze zapowiadających się zawodniczek uległa takim 

poważnym kontuzjom, które zupełnie wykluczyły te zawodniczki z dalszych 

przygotowań. W związku z tym mogę śmiało stwierdzić, że mamy problem w 

szkoleniu krajowym. Należy naprawić błędy w przygotowaniach na etapie 

juniora młodszego i juniora, żeby w przyszłości uniknąć takich sytuacji.

Są jeszcze 2 etapy kwalifikacji do Igrzysk Olimpijskich Tokio 2020

• Puchary Świata (3 miejsca)
• Mistrzostwa Europy (1 miejsce)

Istnieje duże prawdopodobieństwo, że zawodniczka Natalia Kozioł swoją 

karierę sportową zakończy. Nie mniej jednak kolejna zawodniczka wchodząca 

do kategorii seniorek jest uczestniczką Mistrzostw Świata Juniorek i w związku 

z możliwością codziennej obserwacji tej zawodniczki (reprezentuje na co dzień 

klub SGA GDYNIA) sądzę, że warto w nią zainwestować, jeśli nie w przyszłym 

roku to dobrze rokuje na kolejne lata.
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REPREZENTACJA POLSKI JUNIOREK W UKŁADACH 
ZESPOŁOWYCH W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ 

SPRAWOZDANIE ZA ROK 2019

WYKAZ ZAWODNICZEK

IMIĘ I NAZW ISKO ROK
URO DZENIA

KLUB TRENER
KLUBO W Y

1. Julia W ojciechow ska 2001 Legion W arszawa Inga Buczyńska
2. Julia W ierzba 2003 Legion W arszawa Inga Buczyńska
3. M agdalena Szewczuk 2003 PM Syrena 

W arszawa
Adrianna
Szym ańska

4.Liw ia Krzyżanowska 2003 Legion W arszawa Inga Buczyńska

5. Anna Rybałko 2001 Legion W arszawa Inga Buczyńska
6. Oliw ia M otyka- 
Radłowska

2002 UKS 220 W arszawa Sława Rożnowska

WYKAZ KADRY TRENERSKIEJ

• Inga Buczyńska -  trener główny

WYKAZ ZGRUPOWAŃ/KONSULTACJI SZKOLENIOWYCH

Zawodniczki w ciągu roku trenowały w Warszawie

W roku 2019 odbyło się tylko jedno zgrupowanie szkoleniowe w COS Giżycko 

oraz w Sępólnie Krajeńskim oraz konsultacje w Wieliczce i Giżycku
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KALENDARZ IMPREZ WRAZ Z WYNIKAMI

TERMIN MIEJSCE RANGA ZAWODÓW REZULTAT
WYNIKOWY

15-18.02.2019 Budapeszt -W ęgry Turniej FIG W ielobój 1 +3,4m 
finał

13-18.03.2019 Ateny-G recja Turniej FIG W ielobój 7+3m finał
6-7.04.2019 W arszawa-Polska Turniej FIG W ielobój

2+2x2m finał
17-22.04.2019 Baku- Azerbejdżan Turniej FIG W ielobój 14
16-19.05.2019 Baku- Azerbejdżan M istrzostw a Europy W ielobój 14
21-23.06.2019 Gdynia -Polska Turniej FIG W ielobój 4 +2 i3m 

finał
17-22.07.2019 M oskwa- Rosja M istrzostw a Świata W ielobój 11 + 5m 

Finał

OCENA STARTU GŁÓWNEGO W ROKU 2019 :MISTRZOSTWA 
EUROPY I ŚWIATA

Po sumiennym przepracowaniu całego okresu przygotowawczego, 

zawodniczki były fizycznie przygotowane do prawidłowych wykonań obydwu 

układów podczas Mistrzostw Europu w Baku. Jednak w odniesieniu do 

czołowych zespołów, zabrakło jednak bezbłędnego startu zarówno w układzie 

z pięcioma obręczami jak i pięcioma wstążkami. Mimo prawidłowego 

wykonania niemal całości choreografii, zawodniczki nie ustrzegły się 

pojedynczego, dużego błędu, który miał ogromny wpływ na ocenę końcową. 

Zespoły wyżej klasyfikowane wykonały swoje układy w wieloboju bez 

znaczących błędów, co pozwoliło im na osiągnięcie lepszych not w trudności 

jak i w wykonaniu. Nasz zespół, mimo młodego wieku zawodniczek pokazał 

jednak już wtedy, że prezentuje się bardzo dobrze i może walczyć o miejsca w 

finałowej ósemce.
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Wyciągnięcie odpowiednich wniosków, znaczne podniesienie wartości 

układów i przede wszystkim zwiększenie regularności wykonywanych układów 

pozwoliło na osiągnięcie bardzo dobrego wyniku podczas Mistrzostw Świata w 

Moskwie. Do tego startu cały zespół był przygotowany zdecydowanie lepiej 

zarówno pod względem fizycznym jak i mentalnym. Pozwoliło to na dwa równe 

wykonania w wieloboju rywalizacji i kwalifikację do finału z pięcioma wstążkami. 

Ścisła czołówka państw rywalizujących w układach zespołowych juniorek 

prezentuje niezwykle wysoki poziom, zarówno pod względem trudności 

układów jak i czystości ich wykonania. Jednak jak pokazały wyniki, szczególnie 

piąte miejsce w finale układu ze wstążkami, nasze zawodniczki z powodzeniem 

mogą rywalizować z najsilniejszymi zespołami świata.

REPREZENTACJA POLSKI JUNIOREK -SOLISTKI 
W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ 

SPRAWOZDANIE ZA ROK 2019

WYKAZ ZAWODNICZEK

IMIĘ I NAZW ISKO ROK URO DZENIA KLUB TRENER
KLUBO W Y

Emilia Kom arew icz 2006 Sokół Kraków Sam anta Gawor
Laura Osada 2004 SGA Gdynia Joanna Pęgowska
A drianna Budnik 2005 Jantar Gdynia Agnieszka W alczyk
M agdalena Karcz 2005 Sokół Kraków Katarzyna

Stychalska
Hanna M ajewska 2005 SGA Pogoń 

Szczecin
Gabriela
Kaczm arek

Emilia Heichel 2006 SGA Kraków Katarzyna
Strychalska
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WYKAZ ZGRUPOWAŃ/KONSULTACJI SZKOLENIOWYCH

10-13.03.2019 GIŻYCKO

Zawodniczki obecne:
• Adrianna Budnik ( UKS Jantar Gdynia)
• Emilia Komarewicz ( PTG Sokół Kraków)
• Magdalena Karcz ( PTG Sokół Kraków)
• Laura Osada ( SGA Gdynia)
• Hanna Majewska (SGA MKS Pogoń Szczecin

Kadra Trenerska:
• Samanta Gawor -  trener główny 

21- 24.05.2019 WIELICZKA

Zawodniczki obecne:
• Adrianna Budnik ( UKS Jantar Gdynia)
• Emilia Komarewicz ( PTG Sokół Kraków)
• Magdalena Karcz ( PTG Sokół Kraków)
• Laura Osada ( SGA Gdynia

Kadra Trenerska:
• Samanta Gawor -  trener główny

07-14.07.2019 GIŻYCKO

Zawodniczki obecne:
• Emilia Komarewicz -PTG Sokół Kraków
• Laura Osada -SGA Gdynia

Kadra Trenerska:
• Samanta Gawor -  trener główny
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KALENDARZ IMPREZ MIĘDZYNARODOWYCH WRAZ Z WYNIKAMI

TERMIN MIEJSCE RANGA ZAWODÓW REZULTAT
WYNIKOWY

15 -
19.02.2019

Budapeszt-W ęgry Turniej FIG M .Karcz
20 m w ielobój 8m 
fina ł ze skakanką 
E .Kom arewicz 
25m w ielobój 
A .Budnik 31m 
wielobój 8m finał ze 
w stążką

28-31.03.2019 Ryga- Łotw a Turniej FIG Drużynowo:
L.O sada,H .M ajewska
10m
A.Budnik,M .Karcz
13m
L.Osada7m  finał 
m aczug
A.Budnik8m  finał 
w stążka

5-7.04.2019 W arszawa-Polska Turniej FIG E.Kom arew icz -1m 
w ielobój +1m finał 
w stążka ,2m piłka 
,m aczugi
M .Karcz 6m w ielobój 
3m fina ł wstążka 
L.Osada 3m finał 
maczugi

27-30.05.2019 Holon-Izrael Turniej FIG D rużynowo 12m
06-08.05.2019 Brno-Czechy Turniej FIG D rużynowo 12m 

L.Osada 6m finał 
piłka
5m fina ł maczugi

21-23.06.2019 Gdynia-Polska Turniej FIG Drużynowo4m  
E.Kom arew icz 3m 
final skakanka 
L.Osada 3m finał 
piłka
A .Budnik 4m final 
maczugi
E.Heichel 5m finał 
w stążka

17-22.07.2019 M oskwa-R osja M istrzostw a Świata D rużynowo 14m 
E.Kom arew icz 16m 
w  skakance 
17m ze w stążką 
L.Osada 21m z piłką 
i m aczugam i
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OCENA STARTU GŁÓWNEGO W ROKU 2019 -  MISTRZOSTWA
ŚWIATA

Podsumowując cały rok szkolenia zawodniczki systematycznie, poprawnie 

oraz z pełnym zaangażowaniem pracowały na konsultacjach i zgrupowaniach, 

dzięki którym doskonaliły swoje umiejętności. Początek roku pokazał, że 

wyjazdy na zawody zagraniczne są bardzo istotne dla ich rozwoju oraz obycia 

się z dużą międzynarodową areną. Biorąc pod uwagę początkowe 

przygotowanie zawodniczek oraz miejsca jakie zajmowały podczas 

wcześniejszej rywalizacji w prognozie, pozwoliły wyznaczyć realny cel między 

9-16 miejscem na Mistrzostwach Świata. Cały proces szkolenia przed 

najważniejszą imprezą skupiony był na podwyższeniu wartości układu, 

poprawieniu techniki przyboru i ciała oraz artyzmu. Podczas Mistrzostw Świata 

zawodniczki wykonały poprawnie swoje kompozycje, co pozwoliło osiągnąć 

zamierzony cel - 14 miejsce.

WNIOSKI/PODSUMOWANIE

Podsumowując cały rok szkolenia uważam, iż konieczne jest zwiększenie ilości 

treningów, zgrupowań , konsultacji oraz startów zagranicznych. Pozwoli to na 

utrudnienie kompozycji i ich precyzyjne wykonanie. Realizacja powyższych 

sugestii pozwoli na rywalizację zawodniczek polskich ze światową czołówką.
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Polski Związek Gimnastyczny Zarząd Sekcji GSM

SPRAWOZDANIE

Z DZIAŁALNOŚCI ZARZĄDU SEKCJI 

GIMNASTYKI SPORTOWEJ MĘŻCZYZN 

POLSKIEGO ZWIĄZKU GIMNASTYCZNEGO

ZA ROK 2019



Warszawa, 08.05.2020 r.

Zarząd Sekcji G im nastyki Sportowej M ężczyzn Polskiego Związku 

G im nastycznego, w  okresie sprawozdawczym  2019, pracował w  następującym  

składzie:

1. P io tr  K u lb ic k i

W iceprezes PZG ds. gim nastyki sportowej m ężczyzn, Prezes Zarządu Sekcji 

GSM - kieruje dzia ła lnością statutow ą Sekcji GSM, reprezentuje ją  na zewnątrz.

2. M a riu sz  W iliń s k i

W iceprezes Zarządu Sekcji GSM, C złonek Zarządu G łównego PZG; reprezentuje 

ją  pod nieobecność Prezesa Sekcji. Przewodniczący Komisji Sędziowskiej GSM - 

kieruje pracam i Komisji Sędziowskiej.

3. Z b ig n ie w  Pelc

Członek Zarządu Sekcji GSM; Sekretarz Sekcji; Koordynator działalności 

szkoleniowej Sekcji GSM, odpow iedzia lny za m erytoryczne oraz form alne 

prowadzenie dokum entacji Sekcji GSM - sprawuje nadzór nad dokum entacją  

działalności organizacyjno-szkoleniow ej Sekcji.

4. A d a m  K ie rz k o w s k i

Członek Zarządu Sekcji GSM; Kom isja Szkoleniowa -  nadzoruje funkcjonow anie 

Sekcji w  zakresie spraw organizacyjno-szkoleniow ych Kadry Seniorów; 

koordynator program ów klasyfikacyjnych GSM.

5. C zes ła w  S ło d k o w s k i

Członek Zarządu Sekcji GSM; Kom isja Szkoleniowa -  nadzoruje funkcjonow anie 

Sekcji w  zakresie spraw organizacyjno-szkoleniow ych Kadry Juniorów.

6. P io tr  S a w ick i

Członek Zarządu Sekcji GSM; Fizjoterapeuta, K ierownik O środka Szkolenia 

C entralnego GSM w  G dańsku - kieruje i nadzoruje funkcjonow anie Ośrodka 

Szkolenia GSM w  Gdańsku i osób w  nim pracujących.

Zarząd Sekcji GSM prowadził dzia ła lność w  oparciu o statut PZG oraz 

w  ram ach opracow anego „Regulam inu Zarządu Sekcji G SM ” . Do kom petencji 

Zarządu Sekcji należało przede wszystkim :
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1) kierowanie przez Zarząd Sekcji G im nastyki Sportowej M ężczyzn całokształtem  

działalności Sekcji (nadzorowanie działalności sportowej i organizacyjnej),

2) posiedzenia Zarządu Sekcji GSM odbywały się w  zależności od potrzeb, jednak 

nie rzadziej niż 3-4 razy w  roku, głównie podczas najważniejszych imprez 

sportowych; w  czasie spotkań członkow ie Zarządu om awiali b ieżącą tem atykę 

szkoleniow ą oraz realizację kalendarza imprez,

3) decyzje Zarządu Sekcji, a także uchwały podejm owane były na zasadzie 

głosowań i konsultacji, również z wykorzystaniem  elektronicznych form 

komunikacji.

W szelkie n iezbędne działania i zadania organizacyjno-szkoleniow e w  roku 2019 

były realizowane na bieżąco, a wśród nich, do najważniejszych zaliczyć należy:

•  podział i przydział środków  finansow ych (Budżet, Okołobudżet, FRKF),

•  powoływanie Kadr Narodowych Seniorów  i Juniorów,

•  opracow anie rocznych Kalendarzy Im prez dla poszczególnych kategorii 

w iekowych,

•  dopracow anie Regulam inów Im prez Centralnych,

•  przygotowanie ofert dla M in isterstw a Sportu i Turystyki,

•  powoływanie składów Reprezentacji na zaw ody m iędzynarodowe,

•  powoływanie składów  sędziowskich na zawody krajowe i m iędzynarodowe,

•  reorganizacja składu Komisji Sędziowskiej GSM i kierowników  

poszczególnych konkurencji,

•  opracowanie norm kwalifikacyjnych na zawody m istrzowskie,

•  bieżące m onitorowanie realizacji zadań i akcji szkoleniowych,

•  w prow adzanie zm ian i korekt do poszczególnych planów 

i program ów (Budżet i FRKF).

W  okresie sprawozdawczym  2019 odbyły się 3 posiedzenia Zarządu Sekcji, 

w  tym jedno 3-dniowe: 2 razy w  G dańsku (18-20.01, 15.03) i w  Bydgoszczy (08.11). 

W szystkie zebrania były protokołowane. Na zaproszenie Prezesa Sekcji 

w  zebraniach Zarządu, z głosem doradczym , uczestniczyli Trenerzy Kadr 

Narodowych -  Leszek Blanik (2 razy; nie uczestniczył w  ostatnim  zebraniu) i M ichał 

Bogus (obecny 3 razy). Poza tradycyjnym i posiedzeniam i Zarządu, w  sprawach 

bieżących oraz pilnych, decyzje Zarządu zapadały po konsultacjach i g łosow aniach 

za pośrednictwem  poczty elektronicznej. Do najważniejszych spraw, którymi 

zajm ow ał się Zarząd, należy wym ienić:
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•  kontynuowanie ścisłej w spółpraca Zarządu Sekcji z treneram i: KNJ (M ichał 

Bogus) i KNS (Leszek Blanik),

•  organizacja i nadzorow anie szkolenia w  OSC w  Gdańsku,

•  podjęcie w spółpracy z dr Andrzejem  W arzochą i objęcie opieką lekarską 

(m iejscową) zawodników  OSC w  Gdańsku,

•  opracowanie p lanów szkolenia i priorytetów  dla zawodników  KN,

•  opracowanie i przedstaw ianie zm ian w  Program ie Klasyfikacyjnym  GSM na 

lata 2020-2024 (M ichał Bogus),

•  organizacja IMP w  Katowicach,

•  opracowanie założeń przygotowań i kryteriów  kwalifikacji do M istrzostw  

Europy 2019 w  Szczecinie,

•  opracowanie Kalendarza Im prez GSM 2019,

•  opracowanie składów  KN na I i II półrocze 2019 r.,

•  podsum owanie i analiza w yników  zaw odników  KN za rok 201 9,

•  powołanie R ady Trenerów  GSM,

•  powołanie Komisji Zawodniczej GSM,

•  ocena startów  w  im prezach m istrzowskich (Trenerzy KN),

•  analiza szans i sposobu kwalifikacji do IO Tokio 2020,

•  organizowanie i program owanie szkoleń trenersko-sędziowskich,

•  prowadzenie sprawozdawczości.

Powyższe działania pozwoliły na planowe zrealizow anie w szystkich imprez 

krajowych i m iędzynarodowych: Indyw idualne i D rużynowe M istrzostwa Polski, 

Puchary Polski, O gólnopolska O lim piada M łodzieży, EYOF, M istrzostwa Europy, 

1. M istrzostwa Świata Juniorów, Puchary Świata, Nadzieje Olimpijskie, turnieje 

m iędzynarodowe, zgrupow ania i konsultacje szkoleniowe.

Na początku roku kalendarzowego, decyzją Zarządu Sekcji z dnia 19 stycznia, 

powołano Radę Trenerską GSM oraz Kom isję Zaw odniczą GSM. Składy osobowe 

R ady Trenerskiej oraz Komisji Zawodniczej przedstaw iają się następująco:

Rada Trenerska Sekcji GSM Komisja Zawodnicza Sekcji GSM

M ich a ł B og us (A Z S  A W F  K a to w ice )

-  p rz e w o d n ic z ą c y  R a dy  T re n e rs k ie j G S M

A d a m  R ze pa  (C W Z S  Z a w isza  K G  B yd g o szcz ) 

-  p rz e w o d n ic z ą c y  K om is ji Z a w o d n ic z e j G SM

A d a m a  K o p e rsk i (M K S  G d a ń s k ) - z a s tę p c a J a c e k  P o zo w sk i (A Z S  A W F  K ra kó w ) - z a s tę p c a

M arcin  K a ź m ie rc z a k  (A Z S  A W F  K rakó w ) - z a s tę p c a D aw id  W ę g la rz  (K S  A Z S  A W F iS  G d a ń s k ) - z a s tę p c a

członkowie Rady Trenerskiej członkowie Komisji Zawodniczej
K am il H u lbó j (K S  A Z S  A W F iS  G d a ń sk ) P a w e ł K a ś k ó w  (M K S  G d a ń sk )
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D a riu sz  K ru czko w sk i (U K S  O lim p ijc z y k  G d a ń sk ) T y tu s  M ik o ła jczyk  (M K S  K u sy  S z cze c in )

D a riu sz  M a lin o w sk i (C W Z S  Z a w isza  K G  B yd g o szcz ) D aw id  N iż n ik  (K G  R ad lin )

A lia k s e i M a n ke v ich  (M K S  K u sy  S zcze c in ) P a tryk  R a bs ta jn  (A Z S  A W F  K a to w ice )

K on rad  O g ó re k  (K S  Iskra Z a b rze ) F ilip  W ro ń s k i (N T G  N ysa )

P a w e ł O lsze w sk i (K S  Le g ia  W a rs z a w a )

T o m a s z  R e m b o w sk i (U K S  S P 7 Ł ó d ź )

J a c e k  R ó żań sk i (K S  K oro na  K rakó w )

T a d e u s z  S o b a la  (K G  R a d lin )

A n d rz e j T o m c z y k  (R K S  C u k ro w n ik  C h yb ie )

H e n ry k  T ra cz  (U K S  G im n a z jo n  W ie lic z k a )

M ariusz  W ro ń s k i (N T G  N ysa )

Ogrom nym  przedsięwzięciem  i w yzwaniem  (logistycznym , finansowym  oraz 

sportowym ) dla Polskiego Zw iązku G im nastycznego i Sekcji GSM, była organizacja 

8. M istrzostw  Europy w  g im nastyce sportowej kobiet i mężczyzn, które odbyły się 

w  dniach 10-14.04.2019 roku w  Szczecinie (cała im preza trwała od 05.04 do 15.04). 

W spom nę chociaż o rozładowanych 18 tirach ze sprzętem , zarezerw owanych 560 

pokojach w  6 szczecińskich hotelach, 300 osobach pracujących przy organizacji 

wydarzenia oraz uczestnikach, którzy podczas ćw iczeń zużyli ponad 100 kilogram ów 

magnezji. Były to trzecie m istrzostwa Europy w  gim nastyce, które zosta ły rozegrane 

w  Polsce. Do zawodów  zgłoszono 275 zawodników  (166 m ężczyzn i 109 kobiet) z 39 

państw. R eprezentacja Polski GSM liczyła 6 zawodników: Łukasz Borkowski (AZS 

AW FiS G dańsk), Paweł Kaśków (MKS G dańsk), Roman Kulesza (MKS Kusy 

Szczecin), Filip Sasnal (AZS A W F Kraków ), Dawid W ęglarz (AZS AW FiS G dańsk), 

P iotr W ieczorek (AZS AW FiS G dańsk).

Należy dodać, że w szystkie  koszty zw iązane z udziałem Reprezentacji GSM 

w  kw ietniowych ME (organizacja pobytu, dojazdy, zakwaterow anie i wyżyw ienie) 

zostały poniesione ze środków  Akadem ii Leszka Blanika.

M istrzostwa Europy w  Szczecinie m ogły się podobać. W  ocenie środow iska gsm 

i z zasłyszanych opinii im preza okazała się sukcesem . Również środow isko 

g im nastyczne z Europy oraz w ładze Europejskiej Unii G im nastycznej (od kwietnia 

2020 r. EG - European G ym nastics) w ysoko oceniły m istrzostwa. A tm osfera podczas 

zawodów, w idow isko, rywalizacja, w ydźw ięk sportowy, w izualna strona imprezy 

niewątpliw ie zasługują na pochwały.

Impreza, która z za łożenia powinna przynieść korzyści finansow e PZG, niestety 

okazała się finansowym  niewypałem . Dodatkowo, na poczet organizacji M istrzostw  

Europy, Polski Zw iązek G im nastyczny zaciągnął znaczne zobow iązania finansow e 

(w im ieniu oraz na skutek podjętych decyzji przez Panią Prezes Barbarę 

Stanisławiszyn). D ziała lność swoją, w  2020 roku, PZG rozpoczął z zadłużeniem  

sięgającym  ponad milion złotych.
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Kluczowym zadaniem  Zarządu Sekcji GSM było zapewnienie optym alnego 

procesu szkolenia zaw odników  w  kategorii seniora i jun iora  (w ram ach posiadanych 

środków  finansow ych) oraz przygotowanie ich i udział w  najważniejszych im prezach 

sezonu.

Seniorzy

W  zakresie  szkoleniowym  w  kategorii Seniorów  realizacja zadań 2019 r. 

odbywała się zgodnie z planem określonym  w  ofercie i w  ram ach przyznanego 

dofinansow ania.

W  pierwszym  kwartale szkolenie w  głównej m ierze podporządkow ane było 

przygotowaniom  do głównej im prezy -  w spom nianych wcześniej M istrzostw  Europy 

w  Szczecinie (06-15.04). W  tym okresie oprócz ciągłego zgrupow ania w  Ośrodku 

Centralnym , odbyły się dwie konsultacje szkoleniowe w  Gdańsku, w  których 

uczestniczyli zaw odnicy planowani do startu w  ME. Odbyły się też dwa starty 

kontrolne w  Gdańsku i w  Kijowie. W  M istrzostwach Europy w  Szczecin ie p lanowany 

był udział pełnej drużyny (6-ciu zawodników). Niestety, w  trakcie oficja lnego treningu 

na podium groźnie w yglądającem u w ypadkow i uległ Dawid W ęglarz (podczas próby 

skoku). Na szczęście szczegółowe badania w  szpitalu nie w ykazały poważnych 

urazów, jednak doznana kontuzja uniem ożliw iła D aw idow i jego  dalszy udział 

w  m istrzostwach. Pod względem  sportowym  start naszych zawodników  nie był 

udany, zaprezentow ali się oni szczecińskiej publiczności poniżej oczekiwań 

a uzyskane wyniki odbiegały od planowanych. Żadnem u z naszych reprezentantów  

nie udało się awansować do finałów. Zakładane rezultaty zaplanow ane przez 

Trenera Kadry zostały zrealizow ane tylko częściowo. N iestety zaw odnicy podczas 

startu popełniali b łędy m ające duży w pływ  na ocenę końcow ą a tym samym na 

m iejsca na poszczególnych przyrządach. Zgodnie z opin ią  Trenera Kadry duży 

w pływ  na to m iała presja roli gospodarza i zbyt mała liczba startów  kontrolnych ze 

względu na koszty i m ożliwości finansow e Związku. Potw ierdzeniem  tego są 

odbywające się dwa tygodnie po ME w  Szczecinie Indyw idualne M istrzostwa Polski, 

w  których ci sami zawodnicy prezentowali dużo w iększą stabilność i pewność 

w ykonyw anych ćw iczeń i układów.

W  drugim półroczu kontynuowano szkolenie centralne i przygotowania do 

im prezy głównej - M istrzostw  Świata będących kw alifikacją  do Igrzysk O lim pijskich 

Tokio 2020. Ze w zględów  finansow ych szkolenie zostało ograniczone do 3-ch 

zawodników  (Łukasz Borkowski, Filip Sasnal, Dawid W ęglarz), którzy wzięli udział 

w  dwóch Pucharach Świata na W ęgrzech i w e Francji. Były to zaw ody bezpośrednio 

przygotowujące do startu w  M istrzostwach Świata. Pomimo, że zawodnicy podczas
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zawodów  w  Stuttgarcie wykonali poprawnie swoje ćw iczenia i układy na 

poszczególnych przyrządach, to żaden z nich nie uzyskał zaplanow anego rezultatu 

(78-80 pkt.) w  w ieloboju. Tym samym żaden z zawodników  nie uzyskał wyniku 

dającego kwalifikacje do IO Tokio 2020. Niestety, żaden z zawodników  gsm w  roku 

2019 nie uzyskał kwalifikacji do IO. Podjęto decyzję iż należy skorzystać z ostatnich 

szans kwalifikacji (ostateczny ranking PŚ, w ynik w ielobojow y ME 2020) i „do końca” 

w alczyć o awans do Tokio. Na dzień dzisiejszy jednak w iadom o, że ze względu na 

pandem ię CO VID-19 m arzenia o olimpijskim  awansie m usim y odłożyć 

najprawdopodobniej do następnego roku.

Sam udział w  MŚ był dofinansow any ze środków  okołobudżetowych. Realizacja 

zadań ze środków  „okołobudżetowych” 2019 r. odbywała się zgodnie z planem 

określonym  w  ofercie i w  ram ach przyznanego dofinansowania.

Oferta obejm owała trzy akcje szkoleniowe:

1. Puchar Świata 05-09.09.2019 Szombathely / Węgry
2. Puchar Świata 12-16.09.2019 Paryż / Francja
3. Mistrzostwa Świata 30.09 -14.10.2019 Stuttgart / Niemcy

Ze w zględu na m ożliwości finansow e nie p lanowano środków  na zabezpieczenie 

zawodników  w  suplem enty d iety i odżywki oraz zakup sprzętu sportowego.

Przeprowadzone zosta ły dwa szkolenia dla kadry zawodniczej, trenerskiej 

i sędziowskiej w  W ieliczce w  dn. 17-18.05.2019 r. na tem at antydopingu i aktualizacji 

przepisów sędziowania. Oba szkolenia, dzięki uprzejm ości wykładowców, zostały 

przeprowadzone bez dodatkowych kosztów. W  Bydgoszczy, przy okazji DMP, 

8 listopada odbyło się spotkanie środow iska gsm pośw ięcone zm ianom  

w  „Program ach K lasyfikacyjnych G S M  na lata 2020-2024” .

Starty główne (IO, MŚ, ME):

Sport Ranga
imprezy Termin Miejsce Liczba zajętych miejsc

I II III IV-VIII Dalsze

GSM Mistrzostwa
Europy

06-15.04.
2019

Szczecin
POL 5

GSM Mistrzostwa
Świata

30.09-08.10.
2019

Stuttgart
GER 3

Doszkalanie kadry trenersko-instruktorskiej:

Nazwa szkolenia Organizator Uczestnicy

„Zapobieganie i zwalczanie niedozwolonego 
dopingu w sporcie” POLADA, PZG 37 osób

„Aktualizacja przepisów sędziowania pod kątem 
trudności i techniki wykonywanych ćwiczeń”

Zarząd i Komisja 
Sędziowska GSM 24 osoby
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Liczba zawodników w okresie sprawozdawczym od 01.01 do 31.12.2019 r.

Sport KNS KN Mł. Łącznie
GSM 12 8 20

Liczba szkoleniowców i osób współpracujących w okresie sprawozdawczym 
od 01.01. do 31.12. 2019 r.

Szkoleniowcy i osoby 
współpracujące

Liczba szkoleniowców 
i osób współpracujących

Trener Główny Leszek Blanik
Trener Asystent Piotr Mikołajek
Lekarz Dr Andrzej Warzocha

Terapeuta Marcin Kotarski 
Piotr Sawicki

Juniorzy

W  kategorii Juniorów  realizacja zadań w  2019 również odbywała się zgodnie 

z planem w  ram ach przyznanego dofinansowania.

Szkolenie w  pierwszym  kwartale w  głównej m ierze było podporządkow ane nauce 

nowych elem entów  i podnoszeniu trudności układów ponieważ główna impreza: 

1. M istrzostwa Świata Juniorów  zaplanow ane były pod koniec czerwca. 

W  zawodach tych zgodnie z Regulam inem  M iędzynarodowej Federacji FIG m ożliwy 

był udział jednego zawodnika. W  zw iązku z tym, zgodnie z planem Trenera Kadry 

Juniorów, proces bezpośredniego szkolenia zawodników  odbywał się w  Klubach i był 

w sparty 3-m a konsultacjam i i zgrupowaniem  dochodzeniowym  Kacpra Garnczarka. 

Zaw odnik ten, jako  najlepiej zapow iadający się Junior, nie był objęty szkoleniem  

SMS tylko uzyskał dofinansow anie w  w ysokości 500 zł m iesięcznie (na obiady 

pom iędzy treningam i). Ponadto zawodnicy wzięli udział w  czterech startach 

kontrolnych. Podkreślić należy, że poziom Reprezentacji Juniorów  został 

dostrzeżony przez W ęgierską  Federację G im nastyczną (wyżej notowaną), która 

zaprosiła  nas na dw um ecz w  Tata. Na podstawie ww. akcji (konsultacje, zawody) do 

startu w  MŚ Juniorów  w  Gyor w ytypow any został Kacper Garnczarek. Zaw odnik 

w  przygotow aniach do M istrzostw  Świata, w  pełni zrealizow ał zaplanow any 

program szkolenia. Przed startem prezentował bardzo w ysoką form ę i poziom 

przygotowania. Podobnie podczas treningów  bezpośrednio przed startem . N iestety 

sam start nie był udany. Zaw odnik popełnił w iele błędów, co skutkowało niskimi 

ocenam i końcowymi. Najwyraźniej kluczową rolę odegrała w  tym przypadku psychika 

zawodnika. Dobre przygotow anie i w ysoka form a zostały najprawdopodobniej 

zdom inow ane przez stres i brak pewności siebie. Powodem  możne być m iędzy
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innymi brak startów  na dużych obiektach, na podium, na prestiżowych turniejach 

m iędzynarodowych.

W  drugim półroczu 2019 r. szkolenie, w  głównej m ierze, podporządkowane 

było przygotowaniom  do EYOF (Baku 20-27.07.2019), w  którym w zięło udział dwóch 

zawodników: Kacper G arnczarek i Jan W ysocki. N iestety na dzień przed wyjazdem  

kontuzji doznał trzeci zaw odnik Filip Front. Pom im o tego nasza drużyna, startu jąc 

w  osłabieniu, zajęła dobre 13-te m iejsce. Ponadto Kacper G arnczarek w ywalczył 

m iejsce w  finale w ieloboju oraz ćwiczeń na drążku. Drugim bardzo ważnym  startem 

były Nadzieje O lim pijskie (L iberec 26.11-01.12), gdzie Kacper pokazał swoje 

m ożliwości i w ywalczył 2 srebrne m edale (w finale ćwiczeń na poręczach i drążku). 

W  okresie sprawozdawczym  rozegrano Drużynowe M istrzostw a Polski / III edycję 

Pucharu Polski. Ponadto zawodnicy uczestniczyli w  trzech konsultacjach 

szkoleniowych (Gdańsk, Katowice, Bydgoszcz), które m iały na celu wyłonienie 

i przygotowanie reprezentacji jun iorów  do ww. imprez.

Zgrupowania / konsultacje organizowane poza stałym miejscem szkolenia: 

w okresie sprawozdawczym od 01.01 do 30.06.2019:

Sport Zgrupowanie / 
konsultacja Liczba dni Liczba szkolonych

GSM
krajowe 140 13

zagraniczne 0

w okresie sprawozdawczym od 01.07 do 31.12.2019:

Sport Zgrupowanie / 
konsultacja Liczba dni Liczba szkolonych

GSM
krajowe 72 10

zagraniczne 0

Starty główne:

Sport Ranga imprezy Termin Miejsce Liczba zajętych miejsc
I II III IV-VIII Dalsze

GSM MŚ Juniorów 23-30. 06 Gyor
HUN - - - - 1

GSM EYOF 20-27.07 Baku
AZE - - - 1 2

Liczba zawodników w okresie sprawozdawczym od 01.01.2019 do 31.12.2019

Sport w kadrach pzs Łącznie
KNJ Inne

GSM 13 10 23

9 października 2019 roku, w  e-m ailu skierowanym  do członków Zarządu GSM, 

Trener KNS Leszek Blanik oddał się do dyspozycji Zarządu Sekcji GSM: „informuję,
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że z dniem 31 grudnia 2019 roku w obec braku na obecny m om ent kwalifikacji 

olimpijskiej oddaje się do dyspozycji Zarządu Sekcji GSM w  celu rozpatrzenia mojej 

dalszej przyszłości na zajm owanym  stanow isku” . W  dalszej części w iadom ości 

Leszek w yraził chęć kontynuow ania pracy na stanowisku Trenera G łównego do dnia 

zakończenia kwalifikacji, jakim i będą (m iały być) M istrzostwa Europy w  Baku w  roku 

2020. Sprawa w spółpracy Leszka Blanika z Polskim Zw iązkiem  G im nastycznym  

ostatecznie zakończyła się nie przedłużeniem  um owy na kolejny rok na m ocy 

Uchwały nr 92 Zarządu G łównego PZG z dnia 03 grudnia 2019 roku (dot. um owy 

Trenera G łównego zawodników  Kadry Narodowej Seniorów).

Z końcem 2019 roku, ze stanowiska Trenera Kadry Juniorów, zrezygnow ał 

M ichał Bogus.

Jako Prezes Zarządu Sekcji GSM dziękuję Leszkowi I M ichałowi za trud, 

pośw ięcenie i w łożoną pracę w  rozwój sportow y zawodników  K N  GSM.

Na posiedzeniu Zarządu w  dniu 08 listopada 2019 r w  Bydgoszczy oraz po 

spotkaniu środowiskowym  podjęto decyzję o w prow adzeniu „w życie” nowych 

program ów  klasyfikacyjnych gsm, które m ają obow iązyw ać od 2020 roku.

Podczas cyklicznych posiedzeń oraz zawodów  członkow ie Zarządu spotykali się 

na roboczych zebraniach, gdzie na bieżąco analizowano tem aty z aktualną oceną 

sportową i realizacją kalendarza sportowego. Jest jeszcze w iele spraw  do 

wypracowania, które sto ją  przed naszą dyscypliną i Zarządem  Sekcji. Należą do 

nich, m iędzy innymi:

•  objęcie w iększą opieką organizacyjną kategorii jun io ra  m łodszego,

•  organizacja cyklicznych szkoleń i doszkalania trenerów  i sędziów,

•  uruchom ienie program u szkolenia m łodych i perspektyw icznych zaw odników  (np. 

członków kadr w ojew ódzkich) jako  bezpośredniego zaplecza i stym ulatora Kadr 

Narodowych (program  szkolenia oparty na system ie konsultacji, startów  

kontrolnych, 7-14 dniowych zgrupow aniach z udziałem trenerów  klubowych),

•  w yłonienie grupy zaw odników  o dużym potencja le sportowym, podejm ujących 

przygotowania do najważniejszych im prez w  sezonie 2020-2021,

•  opracowanie okresowych analiz szkoleniow ych oraz oceny sportowej 

zawodników  szkolnych w  centrach sportowych PZG (weryfikacja stanu 

wyszkolenia, ocena efektywności szkolenia, w eryfikacja  osiąganych wyników  

sportowych), w  m iarę potrzeb dokonyw anie selekcji i naboru (na bieżąco),

•  zw iększenie w pływu na szkolenie prowadzone w  SM S-ach i Kadrach 

W ojewódzkich,
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•  indyw idualizacja szkolenia i m onitorowanie uta lentowanych zawodników, głownie 

w  kategoriach jun io ra  m łodszego i juniora

•  podjęcie starań zw iększających udział środków  prywatnych w  działalności 

organizacyjno -  szkoleniowej P ZG .

Postulaty Trenerów  Leszka Blanika i M ichała Bogusa:

•  w  przygotow aniach do im prezy głównej sezonu zabezpieczyć udział zawodników  

KN w  co najmniej 3-4 zawodach poprzedzających,

•  zapew nić ilości startów  na arenie m iędzynarodowej do 4 zaw odów  Pucharu 

Świata oraz 4 turn ie jów  m iędzynarodow ych (w roku kalendarzowym ),

•  ukierunkować szkolenia na zawodników  najbardziej perspektyw icznych 

w  kontekście walki o kwalifikacje olim pijskie Tokio 2020,

•  zadbać o prawidłowe szkolenie zaw odników  i trenerów  (um ożliw ia jąc prawidłowy 

proces treningu sportowego i w łaściw ą organizację szkolenia),

•  zapew nić szkolenia dla trenerów  w spółpracujących z zawodnikam i objętym i 

priorytetam i (szczególnie w  zakresie akrobatyki i konia z łękami),

•  zapew nić trenerom  i zawodnikom  w  kat. jun io r / jun io r m łodszy udział 

w  szkoleniach EG (m.in. zgrupow ania szkoleniowe w  Tirrenii); rotacyjny udział 

trenerów  klubowych i zawodników,

•  w  szkoleniu sportowym  w iększą uwagę skierow ać na m otorykę zawodników  oraz 

na przygotowanie techniczne,

•  w  szkoleniu sportowym  juniorów  w iększą uwagę skierow ać na wyszkolenie 

techniczne i siłowe zawodników,

•  opracow ać system pozwalający na lepszą kontrolę pracy zaw odników  poza 

konsultacjam i (tj. w  pracy w  klubie),

•  utworzyć Centralny O środek Szkolenia dla zawodników  od 16 roku życia,

•  u trzym ać szkolenie centra lne dla zawodników  objętych priorytetam i,

•  zapew nić 4 konsultacje szkoleniowe w  roku dla zawodników  nie będących 

objętych priorytetam i,

•  zapew nić praw idłową opiekę lekarską zawodnikom  KN,

•  zapew nić kom pleksowe ubezpieczenie zawodnikom  KN (z uwzględnieniem  

pokrycia ewentualnych kosztów  zabiegów  i operacji),

•  zabezpieczyć zawodników  KN w  odżywki i suplem enty diety,

•  zapew nić w spółpracę z fizjoterapeutą, psychologiem , dietetykiem .

Na realizację powyższych zagadnień oprócz chęci, determ inacji, w spółpracy

środow iska gim nastycznego, w łaściwej organizacji i kontroli, szerokiego spojrzenia
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na ca łą  g im nastykę sportową m ężczyzn potrzeba również zabezpieczenia 

finansowego, którego niestety Zw iązkow i i poszczególnym  sekcjom  od paru lat 

brakuje.

Na zakończenie pragnę złożyć podziękowania członkom Zarządu Sekcji GSM, Trenerom 

Kadr Narodowych - za zaangażowanie i wkład pracy, pracownikom biura PZG oraz 

wszystkim których działalność i życzliwość pomagały w pracach Zarządu Sekcji GSM w roku 

2019.

Z a  Zarząd
Wiceprezes PZG

ds. gimnastyki sportowej mężczyzn

Piotr Kulbicki
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Polski Związek Gimnastyczny
2019

A. Wprowadzenie do sprawozdania finansowego

1. Nazwa: Polski Związek Gimnastyczny
2. Nazwa skrócona: PZG
3. Siedziba: 03-450 Warszawa ul. Ratuszowa 11
4. Forma prawna: stowarzyszenie
5. Forma organizacyjna: samodzielnie bilansująca się jednostka nie posiadająca oddziałów.
6. NIP 526-16-63-274
7. REGON 000866395
8. Rodzaj rejestru, numer: Sądem właściwym jest Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy XIII Wydział 

Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego nr poz. rejestru: 0000026551
9. Przedmiot działalności: PZG prowadzi działalność statutową między innymi w zakresie rozwoju 

gimnastyki na terenie kraju, organizacji współzawodnictwa sportowego w gimnastyce, 
nadawanie klubom, zawodnikom, trenerom i sędziom gimnastyki licencji uprawniających do 
udziału współzawodnictwie sportowym, przygotowanie kadry narodowej do uczestnictwa 
w międzynarodowym współzawodnictwie sportowym, prowadzenia działalności w gimnastyce.

10. Data rozpoczęcia działalności: 07.08.1957 r.
11. Sprawozdanie finansowe dotyczy okresu: 01.01.2019 - 31.12.2019
12. Dzień bilansowy: 31.12.2019
13. Suma bilansowa roku 2019 : 1 162 792,19 zł.
14. Strata za okres 01.01.-31.12.2019 r. wynosi 551 726,60 zł.
15. Sprawozdanie finansowe składa się z:

- Wprowadzenia do sprawozdania
- Bilansu
- Rachunku Zysków i Strat
- Dodatkowych informacji i uzupełnień

16. Na dzień sporządzenia sprawozdania nie są znane zdarzenia zagrażające kontynuowaniu przez 
PZG działalności.

17. Metody wyceny aktywów i pasywów:
- środki trwałe -  według cen nabycia,
- składniki aktywów obrotowych wg cen nabycia
- należności i zobowiązania w kwotach wymagających zapłaty
- środki pieniężne wg wartości nominalnej.

18. PZG prowadził rachunkowość w okresie sprawozdawczym przy zastosowaniu komputerowych 
metod przetwarzania danych, przy pomocy programu finansowo-księgowego „FIRMA", który 
posiada również moduły do fakturowania, prowadzenia kasy, magazynu i spraw kadrowo -  
płacowych .



Polski Związek Gimnastyczny
2019

19. PZG sporządza dokumenty terminowo, w ustawowych terminach przekazuje deklaracje 
podatkowe i ZUS.

20. Dokumenty źródłowe są powiązane z zapisami na kontach, są opatrzone odpowiednimi 
dekretacjami, oraz sprawdzone pod względem formalnym, merytorycznym i rachunkowym.

21. Procedury zastosowane przy uzgadnianiu stanu kont i rozrachunków:
- Zestawienia sald i obrotów kont sporządzone na dzień 31.12.2019 r. są zgodne z wynikającymi 

z nich pozycjami bilansu i rachunku zysków i strat.
- Salda kont bankowych są zgodne.
- Stan kas został potwierdzony spisem z natury przeprowadzonym przez komisję inwetaryzacyjną 

i jest zgodny z ostatnimi w roku 2018 raportami kasowymi i wynosi:
Konto 100 kasa 548,83 zł
R-ki bankowe 143 492,88 zł

22. Bilans otwarcia roku 2019 jest zgodny z bilansem zamknięcia roku 2018 suma bilansowa 
wynosi 1 660 000,62 zł zarówno w dniu 31,12,2018 r. jak i 01.01.2019 r.

Warszawa 08.06.2020 
Sporządziła: Pawłowska Agnieszka
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1) szczegółowy zakres zmian wartości grup rodzajowych środków trwałych,

wartości niematerialnych i prawnych oraz inwestycji długoterminowych, 

zawierający stan tych aktywów na początek roku obrotowego, zwiększenia 

i zmniejszenia z tytułu: aktualizacji wartości, nabycia, przemieszczenia

wewnętrznego oraz stan końcowy, a dla majątku amortyzowanego -  podobne 

przedstawienie stanów i tytułów zmian dotychczasowej amortyzacji lub 

umorzenia -Z A Ł .  NR 1 DO INFORMACJI
2) kwotę dokonanych w trakcie roku obrotowego odpisów aktualizujących wartość 

aktywów trwałych odrębnie dla długoterminowych aktywów niefinansowych oraz 

długoterminowych aktywów finansowych -  NIE D O T Y C Z Y

3) kwotę kosztów zakończonych prac rozwojowych oraz kwotę wartości firmy, 

a także wyjaśnienie okresu ich odpisywania, określonego odpowiednio wart. 33 

ust.3 oraz art.44b ust. 10 -  NIE D O T Y C Z Y

4) wartość gruntów użytkowanych wieczyście - NIE D O T Y C Z Y

5) wartość nieamortyzowanych lub nieumarzanych przez jednostkę środków 

trwałych, używanych na podstawie umów najmu, dzierżawy i innych umów, 

w tym z tytułu umów leasingu - NIE D O T Y C Z Y

6) liczbę oraz wartość posiadanych papierów wartościowych lub praw, w tym 

świadectw udziałowych, zamiennych dłużnych papierów wartościowych, 

wariantów i opcji, ze wskazaniem praw, jakie przyznają - NIE D O T Y C Z Y

7) dane o odpisach aktualizujących wartość należności, ze wskazaniem stanu na 

początek roku obrotowego, zwiększeniach, wykorzystaniu, rozwiązaniu i stanie 

na koniec roku obrotowego - ZAŁ. NR 1 DO NFORMACJI
8) dane o strukturze własności kapitału podstawowego oraz liczbie i wartości 

nominalnej subskrybowanych akcji, w tym uprzywilejowanych - NIE D O T Y C Z Y

9) stan na początek roku obrotowego, zwiększenia i wykorzystanie oraz stan 

końcowy kapitałów (funduszy) zapasowych i rezerwowych, o ile jednostka nie 

sporządza ze-stawienia zmian w kapitale (funduszu) własnym - NIE D O T Y C Z Y

10) propozycje co do sposobu podziału zysku lub pokrycia straty za rok obrotowy, - 

PROPONUJE SIĘ CZĘŚCIOW E POKRYCIE Z / ZMNIEJSZENIE FUNDUSZU 
STATUTOWEGO ORAZ NIEPODZIELONEGO WYNIKU FINANSOWEGO 
Z LAT UBIEGŁYCH



11) dane o stanie rezerw według celu ich utworzenia na początek roku obrotowego, 

zwiększeniach, wykorzystaniu, rozwiązaniu i stanie końcowym, NIE D O T Y C Z Y

12) podział zobowiązań długoterminowych według pozycji bilansu o pozostałym od 

dnia bilansowego, przewidywanym umową, okresie spłaty: - NIE D O T Y C Z Y

a) do 1 roku -  pożyczka od Żeglugi Szczecińskiej: 141.904,57 zł (w tym 
odsetki na dzień 31.12.2019 r.) do spłaty w 2021 roku,
b) powyżej 1 roku do 3 lat -  NIE D O TYC ZY ,

c) powyżej 3 do 5 lat -  NIE D O TYC ZY ,

d) powyżej 5 lat -  NIE D O TYC ZY ,

13) łączną kwotę zobowiązań zabezpieczonych na majątku jednostki ze 

wskazaniem charakteru i formy tych zabezpieczeń -  NIE D O T Y C Z Y

14) wykaz istotnych pozycji czynnych i biernych rozliczeń międzyokresowych w tymi 

kwotę czynnych rozliczeń międzyokresowych kosztów stanowiących różnicę 

między wartością otrzymanych finansowych składników aktywów a 

zobowiązaniem zapłaty za nie -  NIE D O T Y C Z Y

15) w przypadku gdy składnik aktywów lub pasywów jest wykazywany w więcej niż 

jednej pozycji bilansu, jego powiązanie między tymi pozycjami; dotyczy to 

w szczególności podziału należności i zobowiązań na część długoterminową 

i krótkoterminową -  NIE D O T Y C Z Y

16) łączna kwota zobowiązań warunkowych, w tym również udzielonych przez 

jednostkę gwarancji i poręczeń, także wekslowych, niewykazanych w bilansie, ze 

wskazaniem zobowiązań zabezpieczonych na majątku jednostki oraz charakteru 

i formy tych zabezpieczeń; odrębnie należy wykazać informacje dotyczące 

zobowiązań warunkowych w zakresie emerytur i podobnych świadczeń oraz 

wobec jednostek powiązanych lub stowarzyszonych - N IE D O T Y C Z Y

17) w przypadku gdy składniki aktywów niebędące instrumentami finansowymi są 

wyceniane według wartości godziwej:

a) istotne założenia przyjęte do ustalenia wartości godziwej, w przypadku gdy 

dane przyjęte do ustalenia tej wartości nie pochodzą z aktywnego rynku - NIE 

D O T Y C Z Y

b) dla każdej kategorii składnika aktywów niebędącego instrumentem 

finansowym -  wartość godziwą wykazaną w bilansie, jak również 

odpowiednio skutki przeszacowania zaliczone do przychodów lub kosztów 

finansowych lub odniesione na kapitał (fundusz) z aktualizacji wyceny w 

okresie sprawozdawczym - NIE D O T Y C Z Y



c) tabelę zmian w kapitale (funduszu) z aktualizacji wyceny obejmującą stan 

kapitału (funduszu), na początek i koniec okresu sprawozdawczego oraz jego 

zwiększenia i zmniejszenia w ciągu roku obrotowego - NIE D O T Y C Z Y

18) środki pieniężne zgromadzone na rachunku VAT, o którym mowa w:

a) art. 62a ust. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. -  Prawo bankowe (Dz. U. 

z 2018 r. poz. 2187, 2243 i 2354),

b) art. 3b ust. 1 ustawy z dnia 5 listopada 2009 r. o spółdzielczych kasach

oszczędnościowo-kredytowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 2386 i 2243) 

- N I E  D O T Y C Z Y

1) strukturę rzeczową (rodzaje działalności) i terytorialną (rynki geograficzne) 

przychodów netto ze sprzedaży towarów i produktów, w zakresie, w jakim te 

rodzaje i rynki istotnie różnią się od siebie, z uwzględnieniem zasad organizacji 

sprzedaży produktów i świadczenia usług - NIE D O T Y C Z Y

2) w przypadku jednostek, które sporządzają rachunek zysków i strat w wariancie 

kalkulacyjnym, dane o kosztach wytworzenia produktów na własne potrzeby oraz 

o kosztach rodzajowych: NIE D O T Y C Z Y

a) amortyzacji,

b) zużycia materiałów i energii,

c) usług obcych,

d) podatków i opłat,

e) wynagrodzeń,

f) ubezpieczeń i innych świadczeń,

g) pozostałych kosztach rodzajowych,

3) wysokość i wyjaśnienie przyczyn odpisów aktualizujących środki trwałe, NIE 

D O T Y C Z Y

4) wysokość odpisów aktualizujących wartość zapasów, NIE D O T Y C Z Y

5) informacje o przychodach, kosztach i wynikach działalności zaniechanej w roku 

obrotowym lub przewidzianej do zaniechania w roku następnym, NIE D O T Y C Z Y

6) rozliczenie różnicy pomiędzy podstawą opodatkowania podatkiem dochodowym 

a wynikiem finansowym (zyskiem, stratą) brutto, NIE D O T Y C Z Y

7) koszt wytworzenia środków trwałych w budowie; w tym odsetki oraz różnice 

kursowe, które powiększyły koszt wytworzenia środków trwałych w budowie 

w roku obrotowym - NIE D O T Y C Z Y

8) odsetki oraz różnice kursowe, które powiększyły cenę nabycia towarów lub koszt 

wytworzenia produktów w roku obrotowym - NIE D O T Y C Z Y



9) poniesione w ostatnim roku i planowane na następny rok nakłady na 

niefinansowe aktywa trwałe; odrębnie należy wykazać poniesione i planowane 

nakłady na ochronę środowiska - NIE D O T Y C Z Y

10) kwotę i charakter poszczególnych pozycji przychodów lub kosztów 

o nadzwyczajnej wartości lub które wystąpiły incydentalnie - NIE D O T Y C Z Y

11) informacje o kosztach związanych z  pracami badawczymi i pracami 

rozwojowymi, które nie zostały zakwalifikowane zgodnie z art. 33 ust. 2 do 

wartości niematerialnych i prawnych - NIE D O T Y C Z Y

12) wartość żywności przekazanej organizacjom pozarządowym, z przeznaczeniem 

na wykonywanie przez te organizacje zadań w zakresie określonym w art.. 2 pkt 

2 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o przeciwdziałaniu marnowaniu żywności, 

o której mowa w art. 5 tej ustawy -  NIE D O T Y C Z Y

3. Dla pozycji bilansu oraz rachunku zysków i strat, wyrażonych w walutach obcych -  

kursy przyjęte do ich wyceny; NIE D O T Y C Z Y

4. Objaśnienie struktury środków pieniężnych przyjętych do rachunku przepływów 

pieniężnych, a w przypadku gdy rachunek przepływów pieniężnych sporządzony jest 

metodą bezpośrednią, dodatkowo należy przedstawić uzgodnienie przepływów 

pieniężnych netto z działalności operacyjnej, sporządzone metodą pośrednią; 

w przypadku różnic pomiędzy zmianami stanu niektórych pozycji w bilansie oraz 

zmianami tych samych pozycji wykazanymi w rachunku przepływów pieniężnych, 

należy wyjaśnić ich przyczyny - NIE D O T Y C Z Y

5. Informacje o:

1) charakterze i celu gospodarczym zawartych przez jednostkę umów 

nieuwzględnionych w bilansie w zakresie niezbędnym dó oceny ich wpływu na 

sytuację majątkową, finansową i wynik finansowy jednostki - NIE D O T Y C Z Y

2) transakcjach (wraz z ich kwotami) zawartych przez jednostkę na innych warunkach 

niż rynkowe ze stronami powiązanymi, przez które rozumie się podmioty 

powiązane zdefiniowane w międzynarodowych standardach rachunkowości 

przyjętych zgodnie z  rozporządzeniem (WE) nr 1606/2002 Parlamentu 

Europejskiego i Rady z dnia 19lipca 2002r. w sprawie stosowania 

międzynarodowych standardów rachunkowości, wraz z informacjami określającymi 

charakter związku ze stronami powiązanymi oraz innymi informacjami dotyczącymi 

transakcji niezbędnymi dla zrozumienia ich wpływu na sytuację majątkową, 

finansową i wynik finansowy jednostki. Informacje dotyczące poszczególnych 

transakcji mogą być zgrupowane według ich rodzaju, z wyjątkiem przypadku, gdy



informacje na temat poszczególnych transakcji są niezbędne dla oceny ich wpływu 

na sytuację majątkową, finansową i wynik finansowy jednostki - NIE D O T Y C Z Y

3) przeciętnym w roku obrotowym zatrudnieniu, z podziałem na grupy zawodowe - 

ZAŁ. NR 1 DO INFORMACJI
4) wynagrodzeniach, łącznie z wynagrodzeniem z  zysku, wypłaconych lub należnych 

osobom wchodzącym w skład organów zarządzających, nadzorujących albo 

administrujących spółek handlowych (dla każdej grupy osobno) za rok obrotowy 

oraz wszelkich zobowiązaniach wynikających z emerytur i świadczeń o podobnym 

charakterze dla byłych członków tych organów lub zobowiązaniach zaciągniętych 

w związku z tymi emeryturami, ze wskazaniem kwoty ogółem dla każdej kategorii 

organu-NIE D O T Y C Z Y

5) kwotach zaliczek, kredytów, pożyczek i świadczeń o podobnym charakterze 

udzielonych osobom wchodzącym w skład organów zarządzających, 

nadzorujących i administrujących jednostki, ze wskazaniem ich głównych 

warunków, wysokości oprocentowania oraz wszelkich kwot spłaconych, 

odpisanych lub umorzonych, a także zobowiązań zaciągniętych w ich imieniu 

tytułem gwarancji i poręczeń wszelkiego rodzaju, ze wskazaniem kwoty ogółem 

dla każdego z tych organów - NIE D O T Y C Z Y

6) wynagrodzeniu firmy, wypłaconym lub należnym za rok obrotowy odrębnie za:

a) badanie ustawowe w rozumieniu art. 2 pkt 1 ustawy o biegłych rewidentach 

8 979,- zł (brutto)

b) inne usługi atestacyjne,

c) usługi doradztwa podatkowego,

d) pozostałe usługi;

1) informacje o przychodach i kosztach z tytułu błędów popełnionych w latach 

ubiegłych odnoszonych w roku obrotowym na kapitał (fundusz) własny z podaniem 

ich kwot i rodzaju - NIE D O T Y C Z Y

2) informacje o znaczących zdarzeniach, jakie nastąpiły po dniu bilansowym, a nie- 

uwzględnionych w sprawozdaniu finansowym oraz o ich wpływie na sytuację 

majątkową, finansową oraz wynik finansowy jednostki - NIE D O T Y C Z Y

3) przedstawienie dokonanych w roku obrotowym zmian zasad (polityki) 

rachunkowości, w tym metod wyceny, jeżeli wywierają one istotny wpływ na 

sytuację majątkową, finansową i wynik finansowy jednostki, ich przyczyny i 

spowodowaną zmianami kwotę wyniku finansowego oraz zmian w kapitale



(funduszu) własnym, oraz przedstawienie zmiany sposobu sporządzania 

sprawozdania finansowego wraz z podaniem jej przyczyny - NIE D O T Y C Z Y

4) informacje liczbowe wraz z wyjaśnieniem zapewniające porównywalność danych 

sprawozdania finansowego za rok poprzedzający ze sprawozdaniem za rok 

obrotowy - NIE D O T Y C Z Y

1) informacje o wspólnych przedsięwzięciach, które nie podlegają konsolidacji, w tym:

NIE D O T Y C Z Y

a) nazwie, zakresie działalności wspólnego przedsięwzięcia,

b) procentowym udziale,

c) części wspólnie kontrolowanych rzeczowych składników aktywów trwałych 

oraz wartości niematerialnych i prawnych,

d) zobowiązaniach zaciągniętych na potrzeby przedsięwzięcia lub zakupu 

używanych rzeczowych składników aktywów trwałych,

e) części zobowiązań wspólnie zaciągniętych,

f) przychodach uzyskanych ze wspólnego przedsięwzięcia i kosztach z nimi 

związanych,

g) zobowiązaniach warunkowych i inwestycyjnych dotyczących wspólnego 

przedsięwzięcia,

2) informacje o transakcjach z jednostkami powiązanymi - NIE D O T Y C Z Y

3) wykaz spółek (nazwa, siedziba), w których jednostka posiada zaangażowanie w

kapitale lub co najmniej 20% w ogólnej liczbie głosów w organie stanowiącym
i

spółki; wykaz ten powinien zawierać także informacje o procencie posiadanego

zaangażowania w kapitale o kwocie kapitału własnego i zysku lub stracie netto

tych spółek za ostatni rok obrotowy, NIE D O T Y C Z Y

4) jeżeli jednostka nie sporządza skonsolidowanego sprawozdania finansowego,

korzystając ze zwolnienia lub wyłączeń, informacje o: NIE D O T Y C Z Y

a) podstawie prawnej wraz z danymi uzasadniającymi odstąpienie od 

konsolidacji,

b) nazwie i siedzibie jednostki sporządzającej skonsolidowane sprawozdanie 

finansowe na wyższym szczeblu grupy kapitałowej oraz miejscu jego 

publikacji,

c) podstawowych wskaźnikach ekonomiczno-finansowych, charakteryzujących 

działalność jednostek powiązanych w danym i ubiegłym roku obrotowym, 

takich jak:



• wartość przychodów netto ze sprzedaży produktów, towarów i materiałów 

oraz przychodów finansowych,

• wynik finansowy netto oraz wartość kapitału własnego, z podziałem na 

grupy,

• wartość aktywów trwałych,

• przeciętne roczne zatrudnienie,

d) rodzaju stosowanych standardów rachunkowości (krajowych, 

międzynarodowych) przez jednostki powiązane

5) informacje o: - NIE D O T Y C Z Y

a) nazwie i siedzibie jednostki sporządzającej skonsolidowane sprawozdanie 

finansowe na najwyższym szczeblu grupy kapitałowej, w której skład wchodzi 

spółka jako jednostka zależna, oraz miejscu, w którym sprawozdanie to jest 

dostępne,

b) nazwie i siedzibie jednostki sporządzającej skonsolidowane sprawozdanie 

finansowe na najniższym szczeblu grupy kapitałowej, w skład której wchodzi 

spółka jako jednostka zależna, oraz miejscu, w którym sprawozdanie to jest 

dostępne;

6) nazwę, adres siedziby zarządu lub siedziby statutowej jednostki oraz formę prawną 

każdej z jednostek, których dana jednostka jest wspólnikiem ponoszącym 

nieograniczoną odpowiedzialność majątkową

8. W przypadku sprawozdania finansowego sporządzonego za okres, w ciągu którego 

nastąpiło połączenie: NIE D O T Y C Z Y

1) jeżeli połączenie zostało rozliczone metodą nabycia:

a) nazwę (firmę) i opis przedmiotu działalności spółki przejętej,

b) liczbę, wartość nominalną i rodzaj udziałów (akcji) wyemitowanych w celu po

łączenia,

c) cenę przejęcia, wartość aktywów netto według wartości godziwej spółki 

przejętej na dzień połączenia, wartość firmy lub ujemnej wartości firmy i opis 

zasad jej amortyzacji,

2) jeżeli połączenie zostało rozliczone metodą łączenia udziałów:

a) nazwy (firmy) i opis przedmiotu działalności spółek, które w wyniku połączenia 

. zostały wykreślone z  rejestru,

b) liczbę, wartość nominalną i rodzaj udziałów (akcji) wyemitowanych w celu 

połączenia,



c) przychody i koszty, zyski i straty oraz zmiany w kapitałach własnych 

połączonych spółek za okres od początku roku obrotowego, w ciągu którego 

nastąpiło połączenie, do dnia połączenia;

9. W przypadku występowania niepewności co do możliwości kontynuowania działalności, 

opis tych niepewności oraz stwierdzenie, że taka niepewność występuje, oraz 

wskazanie, czy sprawozdanie finansowe zawiera korekty z  tym związane; informacja 

powinna zawierać również opis podejmowanych bądź planowanych przez jednostkę 

działań mających na celu eliminację niepewności; NIE D O T Y C Z Y

10. Inne informacje niż wymienione powyżej jeżeli mogłyby w istotny sposób wpłynąć na 

ocenę sytuacji majątkowej i finansowej oraz wynik finansowy jednostki:

W marcu 2019 została podpisana umowa pożyczki z UEG. Pożyczka ta jednak nie 

została wykazana w księgach za 2019 rok ze względu na niedopełnienie formalności ze 

strony UEG, poprzez niedokonanie przeniesienia własności (Art. 720 § 1. K C  „Przez 

umowę pożyczki dający pożyczkę zobowiązuje się przenieść na własność biorącego 

określoną ilość pieniędzy albo rzeczy oznaczonych tylko co do gatunku, a biorący 

zobowiązuje się zwrócić tę samą ilość pieniędzy albo tę samą ilość rzeczy tego samego 

gatunku i tej samej jakości.").

Środki pieniężne z UEG zostały przelane bezpośrednio na rachunek producenta (brak 

wpływu na konto PZG), fakturę od producenta za zakup sprzętu przyjęło UEG 

(wystawiona na UEG), a tym samym stało się właścicielem sprzętu (zakupiło go na 

własny rachunek). Do końca roku 2019, pomimo licznych wezwań do wystawienia 

refaktury na Związek, UEG nie przeniosło na PZG  praw własności zakupionego przez 

siebie sprzętu.

W związku z  powyższym ujawnienie w księgach kosztów pozyskania 

sprzętu i zaistnienia zobowiązania na jego pozyskanie nastąpi dopiero w momencie 

przeniesienia praw własności, a w tym przypadku wystawienia faktury na PZG  przez 

UEG.

Warszawa 08.06.2020 

Sporządziła: Pawłowska Agnieszka



POLSKI ZWIĄZEK GIMNASTYCZNY

Załącznik nr 1 do informacji

Dodatkowe inform acje i uzupełnienia rok 2019 

Pozycja bilansu -  aktywa

1. Aktywa trw ałe

1.1 Wartości niematerialne i prawne

1 Wyszczególnienie 
w wg pozycji bilansu

W artość na 
początku  

roku obrotow ego

Zwiększenia 
w 2019 r.

Zmniejszenia 
w 2019 r.

Stan
na koniec

roku obrotowego 2019

1) inne wartości
niematerialne i prawne 16 390,00 0,00 0,00 16 390,00

l . la  Wartości niematerialne i prawne -  umorzenia

Wyszczególnienie 
wg pozycji bilansu

Um orzenie na 
początku  

roku obrotow ego

Zwiększenia 
w 2019 r.

Zmniejszenia 
w 2019 r.

Wartość
umorzenia
rocznego

Stan umorzeń 
na koniec 

roku
obrotowego

2019

1) inne wartości 
L niematerialne i prawne 13 930,00 0,00' 0,00 2 460,00 16 390,00

1.2 Rzeczowe aktywa trwałe
i

1.2.1 Środki trwałe w budowie

Wyszczególnienie 
wg pozycji 

zadań

W artość 
inw entarzow a  

na początku roku 
obrotow ego

Zwiększenia 
w 2019 roku

Zmniejszenia 
w 2019 roku

Stan na koniec 
roku obrotowego 

2019

Ogółem: 0,00 0,00 0,00 0,00

Związek nie posiada żadnego samochodu 0,00 zł.

ii
■i



1.2.2 Środki trwałe

Wyszczególnienie 
wg pozycji 

środków trwałych

W artość 
na początku  

roku obrotow ego

Zwiększenia 
w 2019 roku

Zmniejszenia 
w 2019 roku

Stan
na koniec roku 

obrotowego 2019
Razem: 3 251 597,47 115 706,70 158 829,01 3 208 475,16
a) grupa „4" 16 741,07 0,00 0,00 16 741,07
b) grupa „5"
c) grupa „6”
c) grupa „7" 52 479,81 0,00 0,00 52 479,81
d) grupa „8" 3 182 376,59 115 706,70 158 829,01 3 139 254,28

1.2.2a Środki trwałe -  umorzenia

Wyszczególnienie 
wg pozycji 

środków trwałych

Um orzenia  
na początku  

roku
obrotow ego

Zwiększenia 
w 2019 roku

Zmniejszenia 
w 2019 roku

Wartość
umorzenia
rocznego

Stan umorzeń 
na koniec roku 

obrotowego 2019
Razem: 1 769 987,68 0,00 158 829,01 598 238,28 2 209 396,95
a) grupa „4" 16 085,57 0,00 0,00 655,50 16 741,07
b) grupa „5"
c) grupa „6"
d) grupa „7" 37 785,60 0,00 0,00 9 446,40 47 232,00
e) grupa „8" 1 716 116,51 0,00 158 829,01 588 136,38 2 145 423,88

1.3 Inwestycje długoterminowe
Nie posiadamy

2. Aktywa obrotow e

2.1 Zapasy na koniec 2019 ogólna wartość 0,00 zł

2.2 Należności krótkoterminowe

Należności krótkoterminowe na 31.12.2019 mają ogólna wartość 16 402,67 zł

Wyszczególnienie 
wg pozycji

Odpisy
na początku roku 

obrotowego

Zwiększenia 
w 2019 roku

Zmniejszenia 
w 2019 roku

Stan na koniec 
roku obrotowego 

2019
Odpisy aktualizujące 
wartość należności: 2 9 2 1 ,6 9 4  8 5 1 ,8 0 2 9 2 1 ,6 9 4  8 5 1 ,8 0



2.3 Inwestycje krótkoterminowe

Pozycja inwestycje krótkoterminowe ma wartość na dzień 31.12.2019

2.3.1. środki na rachunkach bankowych złotówkowych
w tym: PKO S.A. bieżące - środki własne

środki pozostałe

2,3.2 inne środki pieniężne

2.3.3.stan kasy na 31.12.2019
w tym: kasa środków własnych

2.4 Krótkoterminowe rozliczenia międzyokresowe

Program fakturowy, polisy ubezp., lic. antywirus, 
prenumerata portal, bilety lotnicze 2020

1. Kapitał w łasny i

Fundusz statutowy na koniec 2019 roku wynosi 1 
Niepodzielony wynik finansowy z lat ubiegłych wynosi

Wynik finansowy za rok 2019 wykazuje wartość ujemną

i

2. Zobowiązania i rezerwy na zobowiązania

2.1 Na zobowiązania na dzień 31.12.2019 r. składają się:

2.1.1 zobowiązania z pożyczek i kredytów 

2.1.2. zobowiązania z tytułu dostaw i usług 

do 12 m-cy

2.1.3 zobowiązania z tytułu ubezpieczeń, podatków i innych tyt. pbpr.

2.1.4 z tytułu wynagrodzeń

. 144 041,71 zł

143 492,88 zł
63 283,73 zł 
80 209,15 zł

0,00 zł

548.83 zł
548.83 zł

3 269,60 zł

3 269,60 zł

77 376,07 zł 
80 604,51 zł

- 551 726,60 zł

174 832,57 zł 

367 048,27 zł 

367 048,27 zł 

947,00 zł 

14 318,70 zł

2.1.5 inne 47 375,00 zł



3. Rozliczenia m iędzyokresow e

Na rozliczenia międzyokresowe na dzień 31.12.2019 r. składają się:

3.1. Rozliczenia międzyokresowe przychodów 999 391,67 zł

w tym:
środki na umorzenia środków trwałych 999 391,67 zł

w latach następnych

3.2. Inne rozliczenia międzyokresowe -  krótkoterminowe: nie wystąpiły

RACHUNEK ZYSKÓW ISTRA T

Związek sporządza rachunek zysków i strat w wariancie porównawczym.

Przychody ogółem 4 124 502,53 zł
Koszty ogółem 4 676 229,13 zł
Wynik finansowy ujemny - 551 726,60 zł

Pozostałe informacje

1. Zatrudnienie wg. stanu na dzień 31.12.2019 rok wynosiło 6 osób (4 pełne etaty + 2 niepełne 
etaty).

2. Związek stosuje jednolity system rozrachunków ze wszystkimi kontrahentami, nie mają miejsca 
sytuacje określone w a r t . l l  ustawy o podatku dochodowym od osób prawnych.

Warszawa, dnia 08.06.2020 r. 
Sporządziła: Agnieszka Pawłowska



wizualizacja sprawozdania

Nagłówek sprawozdania finansowego

Data początkowa okresu, za który 
sporządzono sprawozdanie

2019-01-01

Data końcowa okresu, za który 
sporządzono sprawozdanie

2019-12-31

Data sporządzenia sprawozdania 
finansowego

2020-06-08

Kod Sprawozdania: SprFinJednostkaInnaWZlotych

Kod Systemowy SFJINZ (1)

Wersja Schemy 1-2

Wariant Sprawozdania 1

Wprowadzenie do sprawozdania finansowego

Dane identyfikujące jednostkę

Firma, siedziba albo miejsce zamieszkania

Nazwa Firmy POLSKI ZWIĄZEK GIMNASTYCZNY

Siedziba podmiotu

Województwo Mazowieckie

Powiat M. St. Warszawa

Gmina M.St. Warszawa

Miejscowość Warszawa

Adres

Kraj PL

Województwo Mazowieckie

Powiat M. St. Warszawa

Gmina M.St. Warszawa

Nazwa ulicy Ratuszowa

Numer budynku 11

Nazwa miejscowości Warszawa
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Kod pocztowy 03-450

Nazwa urzędu pocztowego Warszawa

Podstawowy przedmiot działalności jednostki

Kod P K D 9319Z

Identyfikator podatkowy NIP 5261663274

Numer KRS. Pole obowiązkowe dla 
jednostek wpisanych do Krajowego 
Rejestru Sądowego.

0000026551

Wskazanie okresu objętego sprawozdaniem finansowym

Data od 2019-01-01

Data do 2019-12-31

Wskazanie, że sprawozdanie 
finansowe zawiera dane łączne, 
jeżeli w skład jednostki wchodzą 
wewnętrzne jednostki organizacyjne 
sporządzające samodzielne 
sprawozdania finansowe: "Tak" - 
sprawozdanie finansowe zawiera 
dane łącznie; "Nie" - sprawozdanie 
nie zawiera danych łącznych

Nie

Założenie kontynuacji działalności

Wskazanie, czy sprawozdanie 
finansowe zostało sporządzone przy 
założeniu kontynuowania 
działalności gospodarczej przez 
jednostkę w dającej się przewidzieć 
przyszłości

Tak
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Wskazanie, czy nie istnieją 
okoliczności wskazujące na 
zagrożenie kontynuowania przez nią 
działalności: "Tak" - Brak 
okoliczności wskazujących na 
zagrożenie kontynuowania 
działalności; "Nie" - Wystąpiły 
okoliczności wskazujące na 
zagrożenie kontynuowania 
działalności

Tak

Zasady (polityka) rachunkowości. Omówienie przyjętych zasad (polityki) 
rachunkowości, w zakresie w jakim ustawa pozostawia jednostce prawo 
wyboru, w tym:

metod wyceny aktywów i pasywów 
(także amortyzacji),

- środki trwałe – według cen nabycia, 
- składniki aktywów obrotowych wg 
cen nabycia - należności i 
zobowiązania w kwotach 
wymagających zapłaty - środki 
pieniężne wg wartości nominalnej.

ustalenia wyniku finansowego wersja porównawcza

ustalenia sposobu sporządzenia 
sprawozdania finansowego

sprawozdanie finansowe 
sporządzone jest za rok obrotowy i 
podatkowy, który pokrywa się z 
rokiem kalendarzowym i trwa 12 
kolejnych pełnych miesięcy 
kalendarzowych i obejmuje: . 
Sprawozdanie finansowe składa się 
z: - Wprowadzenia do sprawozdania 
- Bilansu - Rachunku Zysków i Strat - 
Dodatkowych informacji i uzupełnień

Przedmiot działalności: PZG 
prowadzi działalność statutową 
między innymi w zakresie rozwoju 
gimnastyki na terenie kraju, 
organizacji współzawodnictwa 
sportowego w gimnastyce, 
nadawanie klubom, zawodnikom, 
trenerom i sędziom gimnastyki 
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pozostałe

licencji uprawniających do udziału 
współzawodnictwie sportowym, 
przygotowanie kadry narodowej do 
uczestnictwa w międzynarodowym 
współzawodnictwie sportowym, 
prowadzenia działalności w 
gimnastyce. PZG prowadził 
rachunkowość w okresie 
sprawozdawczym przy 
zastosowaniu komputerowych 
metod przetwarzania danych, przy 
pomocy programu finansowo-
księgowego „FIRMA”, który posiada 
również moduły do fakturowania, 
prowadzenia kasy, magazynu i 
spraw kadrowo – płacowych . 
Dokumenty źródłowe są powiązane 
z zapisami na kontach, są opatrzone 
odpowiednimi dekretacjami, oraz 
sprawdzone pod względem 
formalnym, merytorycznym i 
rachunkowym. Procedury 
zastosowane przy uzgadnianiu 
stanu kont i rozrachunków - 
zestawienia sald i obrotów kont 
sporządzone na dzień 31.12.2019 r. 
są zgodne z wynikającymi z nich 
pozycjami bilansu i rachunku 
zysków i strat. Bilans otwarcia roku 
2019 jest zgodny z bilansem 
zamknięcia roku 2018 suma 
bilansowa wynosi 1.660.000,62 zł 
zarówno w dniu 31.12.2018 r. jak i 
01.01.2019 r.

Bilans
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opis lub nazwa 
pozycji

Kwota na dzień 
kończący bieżący 
rok obrotowy

Kwota na dzień 
kończący 
poprzedni rok 
obrotowy

Przekształcone 
dane 
porównawcze za 
poprzedni rok 
obrotowy

Aktywa razem 1162792.19 1660000.62 -

+Aktywa trwałe 999078.21 1484069.79 -

++Wartości 
niematerialne i 
prawne

0.00 2460.00 -

++Rzeczowe 
aktywa trwałe

999078.21 1481609.79 -

+++Środki trwałe 999078.21 1481609.79 -

++++urządzenia 
techniczne i 
maszyny

0.00 655.50 -

++++środki 
transportu

5247.81 14694.21 -

++++inne środki 
trwałe

993830.40 1466260.08 -

+Aktywa 
obrotowe

163713.98 175930.83 -

++Należności 
krótkoterminowe

16402.67 50973.27 -

+++Należności 
od pozostałych 
jednostek

16402.67 50973.27 -

++++z tytułu 
dostaw i usług, o 
okresie spłaty:

13403.64 50973.27 -

+++++– do 12 
miesięcy

13403.64 48989.33 -
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+++++– powyżej 
12 miesięcy

0.00 1983.93 -

++++z tytułu 
podatków, 
dotacji, ceł, 
ubezpieczeń 
społecznych i 
zdrowotnych 
oraz innych 
tytułów publiczno
prawnych

2063.03 0.00 -

++++inne 936.00 0.00 -

++Inwestycje 
krótkoterminowe

144041.71 122027.56 -

+++Krótkotermin
owe aktywa 
finansowe

144041.71 122027.56 -

++++Środki 
pieniężne i inne 
aktywa pieniężne

144041.71 122027.56 -

++Krótkotermino
we rozliczenia 
międzyokresowe

3269.60 2930.00 -

Pasywa razem 1162792.19 1660000.62 -

+Kapitał 
(fundusz) własny

-393746.02 157980.58 -

++Kapitał 
(fundusz) 
podstawowy

77376.07 105219.75 -

++Zysk (strata) z 
lat ubiegłych

80604.51 80604.51 -

++Zysk (strata) 
netto

-551726.60 -27843.68 -
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+Zobowiązania i 
rezerwy na 
zobowiązania

1556538.17 1502020.04 -

++Zobowiązania 
długoterminowe

141904.57 0.00 -

+++Wobec 
pozostałych 
jednostek

141904.57 0.00 -

++++kredyty i 
pożyczki

141904.57 0.00 -

++Zobowiązania 
krótkoterminowe

415241.97 17686.79 -

+++Zobowiązania
wobec 
pozostałych 
jednostek

415241.97 17686.79 -

++++kredyty i 
pożyczki

32928.00 0.00 -

++++z tytułu 
dostaw i usług, o 
okresie 
wymagalności:

319673.27 17003.79 -

+++++– do 12 
miesięcy

319673.27 16216.62 -

+++++– powyżej 
12 miesięcy

0.00 787.17 -

++++z tytułu 
podatków, ceł, 
ubezpieczeń 
społecznych i 
zdrowotnych 
oraz innych 
tytułów publiczno
prawnych

947.00 683.00 -
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++++z tytułu 
wynagrodzeń

14318.70 0.00 -

++++inne 47375.00 0.00 -

++Rozliczenia 
międzyokresowe

999391.67 1484333.25 -

+++Inne 
rozliczenia 
międzyokresowe

999391.67 1484333.25 -

++++– 
długoterminowe

600501.70 847970.31 -

++++– 
krótkoterminowe

398889.97 636362.94 -

Rachunek zysków i strat

Rachunek zysków i strat (wariant porównawczy)

opis lub nazwa 
pozycji

Kwota na dzień 
kończący bieżący 
rok obrotowy

Kwota na dzień 
kończący 
poprzedni rok 
obrotowy

Przekształcone 
dane 
porównawcze za 
poprzedni rok 
obrotowy

+Zysk (strata) z 
działaności 
statutowej (C.)

-1125214.47 -545290.14 -

+Przychody z 
działalności 
statutowej, w 
tym:

3523388.74 3400939.60 -

++Dotacje 2845461.68 2582145.18 -

++Składki, 
licencje, opłaty 
regulaminowe

313870.00 300920.00 -

++Inne przychody 364057.06 517874.42 -



wizualizacja sprawozdania

Koszty 
działalności 
operacyjnej

4648603.21 3946229.74 -

+Amortyzacja 600698.28 524489.88 -

+Zużycie 
materiałów i 
energii

113348.29 133604.10 -

+Usługi obce 864329.46 391044.59 -

+Podatki i opłaty, 
w tym:

865.00 0.00 -

+Wynagrodzenia 815212.52 897968.70 -

+Ubezpieczenia 
społeczne i inne 
świadczenia, w 
tym:

124508.75 151799.82 -

+Pozostałe 
koszty rodzajowe

2129640.91 1847322.65 -

Pozostałe 
przychody 
operacyjne

600698.28 524489.88 -

+Inne przychody 
operacyjne

600698.28 524489.88 -

Pozostałe koszty 
operacyjne

5462.28 5421.69 -

+Aktualizacja 
wartości 
aktywów 
niefinansowych

4851.80 2921.69 -

+Inne koszty 
operacyjne

610.48 2500.00 -

Zysk (strata) z 
działalności 
operacyjnej 
(C+D–E)

-529978.47 -26221.95 -
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Przychody 
finansowe

415.51 0.02 -

+Inne 415.51 0.02 -

Koszty finansowe 22163.64 1621.75 -

+Inne 22163.64 1621.75 -

Zysk (strata) 
brutto (F+G–H)

-551726.60 -27843.68 -

Zysk (strata) 
netto (I–J–K)

-551726.60 -27843.68 -

Dodatkowe informacje i objaśnienia

Dodatkowe informacje i objaśnienia

Opis wprowadzenie

Załączony plik

Nazwa pliku wraz z rozszerzeniem.
PZGwprowadzeniedosprawozd.
finans.za2019rok.pdf

Dodatkowe informacje i objaśnienia

Opis dodatkowe objaśnienia

Załączony plik

Nazwa pliku wraz z rozszerzeniem.
PZGdodatkoweobjasnieniadobilansu
za2019rok.pdf

Dodatkowe informacje i objaśnienia

Opis informacja dodatkowa

Załączony plik

Nazwa pliku wraz z rozszerzeniem.
PZGzal.1informacjadodatk.
dobilansuza2019rok.pdf

Rozliczenie różnicy pomiędzy podstawą opodatkowania podatkiem 
dochodowym a wynikiem finansowym (zyskiem, stratą) brutto. Wypełniają 
wyłącznie jednostki zobowiązane.

A. Zysk (strata) 
brutto za dany 

Rok bieżący -551726.60



wizualizacja sprawozdania

rok Rok poprzedni -

B. Przychody 
zwolnione z 
opodatkowania 
(trwałe różnice 
pomiędzy 
zyskiem/stratą 
dla celów 
rachunkowych a 
dochodem
/stratą dla celów 
podatkowych), w 
tym:

Rok bieżący

Wartość łączna 4124502.53

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

4124502.53

Rok poprzedni

Wartość łączna -

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

-

C. Przychody 
niepodlegające 
opodatkowaniu 
w roku bieżącym, 
w tym:

Rok bieżący

Wartość łączna 0.00

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

0.00

Rok poprzedni

Wartość łączna -

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

-

D. Przychody 
podlegające 
opodatkowaniu 
w roku bieżącym, 
ujęte w księgach 
rachunkowych 
lat ubiegłych w 
tym:

Rok bieżący

Wartość łączna 0.00

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

0.00

Rok poprzedni

Wartość łączna -

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

-



wizualizacja sprawozdania

E. Koszty 
niestanowiące 
kosztów 
uzyskania 
przychodów 
(trwałe różnice 
pomiędzy 
zyskiem/stratą 
dla celów 
rachunkowych a 
dochodem
/stratą dla celów 
podatkowych), w 
tym:

Rok bieżący

Wartość łączna 2846907.78

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

2846907.78

Rok poprzedni

Wartość łączna -

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

-

F. Koszty 
nieuznawane za 
koszty uzyskania 
przychodów w 
bieżącym roku, w 
tym:

Rok bieżący

Wartość łączna 0.00

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

0.00

Rok poprzedni

Wartość łączna -

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

-

G. Koszty 
uznawane za 
koszty uzyskania 
przychodów w 
roku bieżącym 
ujęte w księgach 
lat ubiegłych, w 
tym:

Rok bieżący

Wartość łączna 0.00

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

0.00

Rok poprzedni

Wartość łączna -

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

-



wizualizacja sprawozdania

H. Strata z lat 
ubiegłych, w tym:

Rok bieżący

Wartość łączna 0.00

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

0.00

Rok poprzedni

Wartość łączna -

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

-

I. Inne zmiany 
podstawy 
opodatkowania, 
w tym:

Rok bieżący

Wartość łączna 2295181.18

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

2295181.18

Rok poprzedni

Wartość łączna -

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

-

Informacja uszcz
egóławiająca, 
wynikająca z 
potrzeb lub 
specyfiki 
jednostki

Rok bieżący

Wartość łączna 2295181.18

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

2295181.18

Podstawa 
prawna 
(obowiązkowo 
podawana dla 
wartości 
większych bądź 
równych 
20.000,00 zł)

Artykuł 17

Ustęp 1

Punkt 4

Litera -



wizualizacja sprawozdania

Rok poprzedni

Wartość łączna -

z zysków 
kapitałowych

-

z innych źródeł 
przychodów

-

J. Podstawa 
opodatkowania 
podatkiem 
dochodowym

Rok bieżący 0.00

Rok poprzedni -

K. Podatek 
dochodowy

Rok bieżący 0.00

Rok poprzedni -



                                   Polski  Związek Gimnastyczny   -  2019  rok 

 

Dodatkowe informacje i objaśnienia  
 

1. 
1) szczegółowy zakres zmian wartości grup rodzajowych środków trwałych, 

wartości niematerialnych i prawnych oraz inwestycji długoterminowych, 

zawierający stan tych aktywów na początek roku obrotowego, zwiększenia 

i zmniejszenia z tytułu: aktualizacji wartości, nabycia, przemieszczenia 

wewnętrznego oraz stan końcowy, a dla majątku amortyzowanego – podobne 

przedstawienie stanów i tytułów zmian dotychczasowej amortyzacji lub 

umorzenia – ZAŁ. NR 1 DO INFORMACJI 

2) kwotę dokonanych w trakcie roku obrotowego odpisów aktualizujących wartość 

aktywów trwałych odrębnie dla długoterminowych aktywów niefinansowych oraz 

długoterminowych aktywów finansowych – NIE DOTYCZY 

3) kwotę kosztów zakończonych prac rozwojowych oraz kwotę wartości firmy, 

a także wyjaśnienie okresu ich odpisywania, określonego odpowiednio wart. 33 

ust.3 oraz art.44b ust.10 – NIE DOTYCZY 

4) wartość gruntów użytkowanych wieczyście - NIE DOTYCZY 

5) wartość nieamortyzowanych lub nieumarzanych przez jednostkę środków 

trwałych, używanych na podstawie umów najmu, dzierżawy i innych umów, 

w tym z tytułu umów leasingu - NIE DOTYCZY 

6) liczbę oraz wartość posiadanych papierów wartościowych lub praw, w tym 

świadectw udziałowych, zamiennych dłużnych papierów wartościowych, 

wariantów i opcji, ze wskazaniem praw, jakie przyznają - NIE DOTYCZY 

7) dane o odpisach aktualizujących wartość należności, ze wskazaniem stanu na 

początek roku obrotowego, zwiększeniach, wykorzystaniu, rozwiązaniu i stanie 

na koniec roku obrotowego - ZAŁ. NR 1 DO NFORMACJI 

8) dane o strukturze własności kapitału podstawowego oraz liczbie i wartości 

nominalnej subskrybowanych akcji, w tym uprzywilejowanych - NIE DOTYCZY 

9) stan na początek roku obrotowego, zwiększenia i wykorzystanie oraz stan 

końcowy kapitałów (funduszy) zapasowych i rezerwowych, o ile jednostka nie 

sporządza ze-stawienia zmian w kapitale (funduszu) własnym - NIE DOTYCZY 

10)  propozycje co do sposobu podziału zysku lub pokrycia straty za rok obrotowy, - 

PROPONUJE SIĘ CZĘŚCIOWE POKRYCIE Z / ZMNIEJSZENIE  FUNDUSZU 

STATUTOWEGO ORAZ NIEPODZIELONEGO WYNIKU FINANSOWEGO 

Z LAT UBIEGŁYCH 



11) dane o stanie rezerw według celu ich utworzenia na początek roku obrotowego, 

zwiększeniach, wykorzystaniu, rozwiązaniu i stanie końcowym, NIE DOTYCZY 

12) podział zobowiązań długoterminowych według pozycji bilansu o pozostałym od 

dnia bilansowego, przewidywanym umową, okresie spłaty: - NIE DOTYCZY 

a) do 1 roku – pożyczka od Żeglugi Szczecińskiej: 141.904,57 zł (w tym 

odsetki na dzień 31.12.2019 r.) do spłaty w 2021 roku,  

b) powyżej 1 roku do 3 lat – NIE DOTYCZY, 

c) powyżej 3 do 5 lat – NIE DOTYCZY, 

d) powyżej 5 lat – NIE DOTYCZY, 

13) łączną kwotę zobowiązań zabezpieczonych na majątku jednostki ze 

wskazaniem charakteru i formy tych zabezpieczeń – NIE DOTYCZY 

14) wykaz istotnych pozycji czynnych i biernych rozliczeń międzyokresowych w tym 

kwotę czynnych rozliczeń międzyokresowych kosztów stanowiących różnicę 

między wartością otrzymanych finansowych składników aktywów a 

zobowiązaniem zapłaty za nie – NIE DOTYCZY 

15) w przypadku gdy składnik aktywów lub pasywów jest wykazywany w więcej niż 

jednej pozycji bilansu, jego powiązanie między tymi pozycjami; dotyczy to 

w szczególności podziału należności i zobowiązań na część długoterminową 

i krótkoterminową – NIE DOTYCZY 

16) łączna kwota zobowiązań warunkowych, w tym również udzielonych przez 

jednostkę gwarancji i poręczeń, także wekslowych, niewykazanych w bilansie, ze 

wskazaniem zobowiązań zabezpieczonych na majątku jednostki oraz charakteru 

i formy tych zabezpieczeń; odrębnie należy wykazać informacje dotyczące 

zobowiązań warunkowych w zakresie emerytur i podobnych świadczeń oraz 

wobec jednostek powiązanych lub stowarzyszonych - NIE DOTYCZY 

17) w przypadku gdy składniki aktywów niebędące instrumentami finansowymi są 

wyceniane według wartości godziwej: 

a) istotne założenia przyjęte do ustalenia wartości godziwej, w przypadku gdy 

dane przyjęte do ustalenia tej wartości nie pochodzą z aktywnego rynku - NIE 

DOTYCZY 

b) dla każdej kategorii składnika aktywów niebędącego instrumentem 

finansowym – wartość godziwą wykazaną w bilansie, jak również 

odpowiednio skutki przeszacowania zaliczone do przychodów lub kosztów 

finansowych lub odniesione na kapitał (fundusz) z aktualizacji wyceny w 

okresie sprawozdawczym - NIE DOTYCZY 



c) tabelę zmian w kapitale (funduszu) z aktualizacji wyceny obejmującą stan 

kapitału (funduszu) na początek i koniec okresu sprawozdawczego oraz jego 

zwiększenia i zmniejszenia w ciągu roku obrotowego - NIE DOTYCZY 

18) środki pieniężne zgromadzone na rachunku VAT, o którym mowa w: 

a)  art. 62a ust. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. – Prawo bankowe (Dz. U. 

z 2018 r. poz. 2187, 2243 i 2354), 

b)  art. 3b ust. 1 ustawy z dnia 5 listopada 2009 r. o spółdzielczych kasach     

oszczędnościowo-kredytowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 2386 i 2243)                      

– NIE DOTYCZY 

 

2. 
1) strukturę rzeczową (rodzaje działalności) i terytorialną (rynki geograficzne) 

przychodów netto ze sprzedaży towarów i produktów, w zakresie, w jakim te 

rodzaje i rynki istotnie różnią się od siebie, z uwzględnieniem zasad organizacji 

sprzedaży produktów i świadczenia usług - NIE DOTYCZY 

2) w przypadku jednostek, które sporządzają rachunek zysków i strat w wariancie 

kalkulacyjnym, dane o kosztach wytworzenia produktów na własne potrzeby oraz 

o kosztach rodzajowych: NIE DOTYCZY 

a) amortyzacji, 

b) zużycia materiałów i energii, 

c) usług obcych, 

d) podatków i opłat, 

e) wynagrodzeń, 

f) ubezpieczeń i innych świadczeń, 

g) pozostałych kosztach rodzajowych, 

3) wysokość i wyjaśnienie przyczyn odpisów aktualizujących środki trwałe, NIE 

DOTYCZY 

4) wysokość odpisów aktualizujących wartość zapasów, NIE DOTYCZY 

5) informacje o przychodach, kosztach i wynikach działalności zaniechanej w roku 

obrotowym lub przewidzianej do zaniechania w roku następnym, NIE DOTYCZY 

6) rozliczenie różnicy pomiędzy podstawą opodatkowania podatkiem dochodowym 

a wynikiem finansowym (zyskiem, stratą) brutto, NIE DOTYCZY 

7) koszt wytworzenia środków trwałych w budowie; w tym odsetki oraz różnice 

kursowe, które powiększyły koszt wytworzenia środków trwałych w budowie 

w roku obrotowym - NIE DOTYCZY 

8) odsetki oraz różnice kursowe, które powiększyły cenę nabycia towarów lub koszt 

wytworzenia produktów w roku obrotowym - NIE DOTYCZY 



9) poniesione w ostatnim roku i planowane na następny rok nakłady na 

niefinansowe aktywa trwałe; odrębnie należy wykazać poniesione i planowane 

nakłady na ochronę środowiska - NIE DOTYCZY 

10) kwotę i charakter poszczególnych pozycji przychodów lub kosztów 

o nadzwyczajnej wartości lub które wystąpiły incydentalnie - NIE DOTYCZY 

11) informacje o kosztach związanych z pracami badawczymi i pracami 

rozwojowymi, które nie zostały zakwalifikowane zgodnie z art. 33 ust. 2 do 

wartości niematerialnych i prawnych - NIE DOTYCZY 

12) wartość żywności przekazanej organizacjom pozarządowym, z przeznaczeniem 

na wykonywanie przez te organizacje zadań w zakresie określonym w art.. 2 pkt 

2 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o przeciwdziałaniu marnowaniu żywności, 

o której mowa w art. 5 tej ustawy – NIE DOTYCZY 

 
  3.  Dla pozycji bilansu oraz rachunku zysków i strat, wyrażonych w walutach obcych – 

kursy przyjęte  do ich   wyceny;  NIE DOTYCZY 

4.   Objaśnienie struktury środków pieniężnych przyjętych do rachunku przepływów 

pieniężnych, a w przypadku gdy rachunek przepływów pieniężnych sporządzony jest 

metodą bezpośrednią, dodatkowo należy przedstawić uzgodnienie przepływów 

pieniężnych netto z działalności operacyjnej, sporządzone metodą pośrednią; 

w przypadku różnic pomiędzy zmianami stanu niektórych pozycji w bilansie oraz 

zmianami tych samych pozycji wykazanymi w rachunku przepływów pieniężnych, 

należy wyjaśnić ich przyczyny - NIE DOTYCZY 

 

 5.  Informacje o: 

1) charakterze i celu gospodarczym zawartych przez jednostkę umów 

nieuwzględnionych w bilansie w zakresie niezbędnym do oceny ich wpływu na 

sytuację majątkową, finansową i wynik finansowy jednostki - NIE DOTYCZY 

2) transakcjach (wraz z ich kwotami) zawartych przez jednostkę na innych warunkach 

niż rynkowe ze stronami powiązanymi, przez które rozumie się podmioty 

powiązane zdefiniowane w międzynarodowych standardach rachunkowości 

przyjętych zgodnie z rozporządzeniem (WE) nr 1606/2002 Parlamentu 

Europejskiego i Rady z dnia 19lipca 2002r. w sprawie stosowania 

międzynarodowych standardów rachunkowości, wraz z informacjami określającymi 

charakter związku ze stronami powiązanymi oraz innymi informacjami dotyczącymi 

transakcji niezbędnymi dla zrozumienia ich wpływu na sytuację majątkową, 

finansową i wynik finansowy jednostki. Informacje dotyczące poszczególnych 

transakcji mogą być zgrupowane według ich rodzaju, z wyjątkiem przypadku, gdy 



informacje na temat poszczególnych transakcji są niezbędne dla oceny ich wpływu 

na sytuację majątkową, finansową i wynik finansowy jednostki - NIE DOTYCZY 

3) przeciętnym w roku obrotowym zatrudnieniu, z podziałem na grupy zawodowe - 

ZAŁ. NR 1 DO INFORMACJI 

4) wynagrodzeniach, łącznie z wynagrodzeniem z zysku, wypłaconych lub należnych 

osobom wchodzącym w skład organów zarządzających, nadzorujących albo 

administrujących spółek handlowych (dla każdej grupy osobno) za rok obrotowy 

oraz wszelkich zobowiązaniach wynikających z emerytur i świadczeń o podobnym 

charakterze dla byłych członków tych organów lub zobowiązaniach zaciągniętych 

w związku z tymi emeryturami, ze wskazaniem kwoty ogółem dla każdej kategorii 

organu -NIE DOTYCZY  

5) kwotach zaliczek, kredytów, pożyczek i świadczeń o podobnym charakterze 

udzielonych osobom wchodzącym w skład organów zarządzających, 

nadzorujących i administrujących jednostki, ze wskazaniem ich głównych 

warunków, wysokości oprocentowania oraz wszelkich kwot spłaconych, 

odpisanych lub umorzonych, a także zobowiązań zaciągniętych w ich imieniu 

tytułem gwarancji i poręczeń wszelkiego rodzaju, ze wskazaniem kwoty ogółem 

dla każdego z tych organów - NIE DOTYCZY 

6) wynagrodzeniu firmy, wypłaconym lub należnym za rok obrotowy odrębnie za: 

a) badanie ustawowe w rozumieniu art. 2 pkt 1 ustawy o biegłych rewidentach  

8 979,- zł (brutto) 

b) inne usługi atestacyjne, 

c) usługi doradztwa podatkowego, 

d) pozostałe usługi; 

 
6. 

1) informacje o przychodach i kosztach z tytułu błędów popełnionych w latach 

ubiegłych odnoszonych w roku obrotowym na kapitał (fundusz) własny z podaniem 

ich kwot i rodzaju - NIE DOTYCZY 

2) informacje o znaczących zdarzeniach, jakie nastąpiły po dniu bilansowym, a nie-

uwzględnionych w sprawozdaniu finansowym oraz o ich wpływie na sytuację 

majątkową, finansową oraz wynik finansowy jednostki - NIE DOTYCZY 

3) przedstawienie dokonanych w roku obrotowym zmian zasad (polityki) 

rachunkowości, w tym metod wyceny, jeżeli wywierają one istotny wpływ na 

sytuację majątkową, finansową i wynik finansowy jednostki, ich przyczyny i 

spowodowaną zmianami kwotę wyniku finansowego oraz zmian w kapitale 



(funduszu) własnym, oraz przedstawienie zmiany sposobu sporządzania 

sprawozdania finansowego wraz z podaniem jej przyczyny - NIE DOTYCZY 

4) informacje liczbowe wraz z wyjaśnieniem zapewniające porównywalność danych 

sprawozdania finansowego za rok poprzedzający ze sprawozdaniem za rok 

obrotowy - NIE DOTYCZY 

 
7. 

1)  informacje o wspólnych przedsięwzięciach, które nie podlegają konsolidacji, w tym: 

NIE DOTYCZY 

a) nazwie, zakresie działalności wspólnego przedsięwzięcia, 

b) procentowym udziale, 

c) części wspólnie kontrolowanych rzeczowych składników aktywów trwałych 

oraz wartości niematerialnych i prawnych, 

d) zobowiązaniach zaciągniętych na potrzeby przedsięwzięcia lub zakupu 

używanych rzeczowych składników aktywów trwałych, 

e) części zobowiązań wspólnie zaciągniętych, 

f) przychodach uzyskanych ze wspólnego przedsięwzięcia i kosztach z nimi 

związanych, 

g) zobowiązaniach warunkowych i inwestycyjnych dotyczących wspólnego 

przedsięwzięcia, 

2)   informacje o transakcjach z jednostkami powiązanymi - NIE DOTYCZY 

3)  wykaz spółek (nazwa, siedziba), w których jednostka posiada zaangażowanie w 

kapitale lub co najmniej 20% w ogólnej liczbie głosów w organie stanowiącym 

spółki; wykaz ten powinien zawierać także informacje o procencie posiadanego 

zaangażowania w kapitale o kwocie kapitału własnego i zysku lub stracie netto 

tych spółek za ostatni rok obrotowy,  NIE DOTYCZY 

4) jeżeli jednostka nie sporządza skonsolidowanego sprawozdania finansowego, 

korzystając ze zwolnienia lub wyłączeń, informacje o: NIE DOTYCZY 

a) podstawie prawnej wraz z danymi uzasadniającymi odstąpienie od 

konsolidacji, 

b) nazwie i siedzibie jednostki sporządzającej skonsolidowane sprawozdanie 

finansowe na wyższym szczeblu grupy kapitałowej oraz miejscu jego 

publikacji, 

c) podstawowych wskaźnikach ekonomiczno-finansowych, charakteryzujących 

działalność jednostek powiązanych w danym i ubiegłym roku obrotowym, 

takich jak: 



• wartość przychodów netto ze sprzedaży produktów, towarów i materiałów 

oraz przychodów finansowych, 

• wynik finansowy netto oraz wartość kapitału własnego, z podziałem na 

grupy, 

• wartość aktywów trwałych, 

• przeciętne roczne zatrudnienie, 

d) rodzaju stosowanych standardów rachunkowości (krajowych, 

międzynarodowych) przez jednostki powiązane 

 

5)  informacje o: - NIE DOTYCZY 

a) nazwie i siedzibie jednostki sporządzającej skonsolidowane sprawozdanie 

finansowe na najwyższym szczeblu grupy kapitałowej, w której skład wchodzi 

spółka jako jednostka zależna, oraz miejscu, w którym sprawozdanie to jest 

dostępne, 

b) nazwie i siedzibie jednostki sporządzającej skonsolidowane sprawozdanie 

finansowe na najniższym szczeblu grupy kapitałowej, w skład której wchodzi 

spółka jako jednostka zależna, oraz miejscu, w którym sprawozdanie to jest 

dostępne; 

         6)  nazwę, adres siedziby zarządu lub siedziby statutowej jednostki oraz formę prawną 

każdej z jednostek, których dana jednostka jest wspólnikiem ponoszącym 

nieograniczoną odpowiedzialność majątkową 

 

8. W przypadku sprawozdania finansowego sporządzonego za okres, w ciągu którego 

nastąpiło połączenie: NIE DOTYCZY 

1)  jeżeli połączenie zostało rozliczone metodą nabycia: 

a) nazwę (firmę) i opis przedmiotu działalności spółki przejętej,   

b) liczbę, wartość nominalną i rodzaj udziałów (akcji) wyemitowanych w celu po-

łączenia, 

c) cenę przejęcia, wartość aktywów netto według wartości godziwej spółki 

przejętej na dzień połączenia, wartość firmy lub ujemnej wartości firmy i opis 

zasad jej amortyzacji, 

2) jeżeli połączenie zostało rozliczone metodą łączenia udziałów: 

a) nazwy (firmy) i opis przedmiotu działalności spółek, które w wyniku połączenia 

zostały wykreślone z rejestru, 

b) liczbę, wartość nominalną i rodzaj udziałów (akcji) wyemitowanych w celu 

połączenia, 



c) przychody i koszty, zyski i straty oraz zmiany w kapitałach własnych 

połączonych spółek za okres od początku roku obrotowego, w ciągu którego 

nastąpiło połączenie, do dnia połączenia; 

 

9.  W przypadku występowania niepewności co do możliwości kontynuowania działalności, 

opis tych niepewności oraz stwierdzenie, że taka niepewność występuje, oraz 

wskazanie, czy sprawozdanie finansowe zawiera korekty z tym związane; informacja 

powinna zawierać również opis podejmowanych bądź planowanych przez jednostkę 

działań mających na celu eliminację niepewności;  NIE DOTYCZY 

 

10. Inne informacje niż wymienione powyżej jeżeli mogłyby w istotny sposób wpłynąć na 

ocenę sytuacji majątkowej i finansowej oraz wynik finansowy jednostki: 

W marcu 2019 została podpisana umowa pożyczki z UEG. Pożyczka ta jednak nie 

została wykazana w księgach za 2019 rok ze względu na niedopełnienie formalności ze 

strony UEG, poprzez niedokonanie przeniesienia własności (Art. 720 § 1. KC „Przez 

umowę pożyczki dający pożyczkę zobowiązuje się przenieść na własność biorącego 

określoną ilość pieniędzy albo rzeczy oznaczonych tylko co do gatunku, a biorący 

zobowiązuje się zwrócić tę samą ilość pieniędzy albo tę samą ilość rzeczy tego samego 

gatunku i tej samej jakości.”). 

Środki pieniężne z UEG zostały przelane bezpośrednio na rachunek producenta (brak 

wpływu na konto PZG), fakturę od producenta za zakup sprzętu przyjęło UEG 

(wystawiona na UEG), a tym samym stało się właścicielem sprzętu (zakupiło go na 

własny rachunek). Do końca roku 2019, pomimo licznych wezwań do wystawienia 

refaktury na Związek, UEG nie przeniosło na PZG praw własności zakupionego przez 

siebie sprzętu. 

W związku z powyższym ujawnienie w księgach kosztów pozyskania 

sprzętu i zaistnienia zobowiązania na jego pozyskanie nastąpi dopiero w momencie 

przeniesienia praw własności, a w tym przypadku wystawienia faktury na PZG przez 

UEG. 

 

   

 

Warszawa   08.06.2020 

Sporządziła: Pawłowska Agnieszka 
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A. Wprowadzenie do sprawozdania finansowego 
 

1. Nazwa: Polski Związek Gimnastyczny 
2. Nazwa skrócona: PZG 
3. Siedziba: 03-450 Warszawa ul. Ratuszowa 11  
4. Forma prawna: stowarzyszenie 
5. Forma organizacyjna: samodzielnie bilansująca się jednostka nie posiadająca oddziałów. 
6. NIP 526-16-63-274 
7. REGON  000866395 
8. Rodzaj rejestru, numer: Sądem właściwym jest Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy XIII Wydział 

Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego nr poz. rejestru:  0000026551 
9. Przedmiot działalności: PZG prowadzi działalność statutową między innymi w zakresie rozwoju 

gimnastyki  na terenie kraju, organizacji współzawodnictwa sportowego w gimnastyce, 
nadawanie klubom, zawodnikom, trenerom i sędziom gimnastyki licencji uprawniających do 
udziału współzawodnictwie sportowym, przygotowanie kadry narodowej do uczestnictwa 
w międzynarodowym współzawodnictwie sportowym, prowadzenia działalności w gimnastyce. 

10.  Data rozpoczęcia działalności:  07.08.1957 r. 
11.  Sprawozdanie finansowe dotyczy okresu: 01.01.2019 - 31.12.2019 
12.  Dzień bilansowy: 31.12.2019 
13.  Suma bilansowa roku 2019 :    1 162 792,19  zł. 
14.  Strata za okres 01.01.-31.12.2019 r. wynosi  551 726,60 zł. 
15.  Sprawozdanie finansowe składa się z: 

- Wprowadzenia do sprawozdania 
- Bilansu 
- Rachunku Zysków i Strat 
- Dodatkowych informacji i uzupełnień 

16. Na dzień sporządzenia sprawozdania nie są znane zdarzenia zagrażające kontynuowaniu przez        
PZG działalności. 

17. Metody wyceny aktywów i pasywów: 
- środki trwałe – według cen nabycia,  
- składniki aktywów obrotowych wg cen nabycia 
- należności i zobowiązania w kwotach wymagających zapłaty 
- środki pieniężne wg wartości nominalnej. 

18. PZG prowadził rachunkowość w okresie sprawozdawczym przy zastosowaniu komputerowych 
metod przetwarzania danych, przy pomocy programu finansowo-księgowego „FIRMA”, który 
posiada również moduły do fakturowania, prowadzenia kasy, magazynu i spraw kadrowo – 
płacowych .  
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19.  PZG sporządza dokumenty terminowo, w ustawowych terminach przekazuje deklaracje     

podatkowe i ZUS.  
20.  Dokumenty źródłowe są powiązane z zapisami na kontach, są opatrzone odpowiednimi 

dekretacjami, oraz  sprawdzone pod względem formalnym, merytorycznym  i rachunkowym. 
21.  Procedury zastosowane przy uzgadnianiu stanu kont i rozrachunków: 

- Zestawienia sald i obrotów kont sporządzone na dzień 31.12.2019 r. są zgodne z wynikającymi 
z nich pozycjami bilansu i rachunku zysków i strat. 

- Salda kont bankowych są zgodne. 
- Stan kas został potwierdzony spisem z natury przeprowadzonym przez komisję inwetaryzacyjną 

i jest zgodny z ostatnimi  w roku 2018 raportami kasowymi i wynosi: 
Konto 100 kasa             548,83 zł          
R-ki bankowe         143 492,88 zł                         

22. Bilans otwarcia roku 2019 jest zgodny z bilansem zamknięcia roku 2018 suma bilansowa        
wynosi   1 660 000,62 zł zarówno w dniu 31.12.2018 r. jak i 01.01.2019 r. 

 
 
 

 
         Warszawa 08.06.2020 

         Sporządziła: Pawłowska Agnieszka 



 

 

POLSKI ZWIĄZEK GIMNASTYCZNY 

 
Załącznik  nr  1  do  informacji 
 
 

Dodatkowe informacje i uzupełnienia    rok 2019 
  
          Pozycja bilansu – aktywa 

 
1. Aktywa trwałe 
 
1.1 Wartości niematerialne i prawne  

                          

Wyszczególnienie 
wg pozycji bilansu 

Wartość na 
początku 

roku obrotowego 

Zwiększenia 
w 2019 r. 

Zmniejszenia  
w 2019 r. 

Stan 
na koniec 

roku obrotowego 2019 

1) inne wartości 
niematerialne i prawne 

16 390,00 
 

0,00 
 

0,00 
 

16 390,00 
 

 

 

1.1a     Wartości niematerialne i prawne  –  umorzenia 
 

Wyszczególnienie 
wg pozycji bilansu 

Umorzenie na 
początku 

roku obrotowego 

Zwiększenia 
w 2019 r. 

Zmniejszenia  
w 2019 r. 

Wartość 
umorzenia 
rocznego 

Stan umorzeń 
na koniec 

roku 
obrotowego 

2019 

1) inne wartości 
niematerialne i prawne 

13 930,00 
 

      0,00 
 

0,00 2 460,00 
 

16 390,00 
 

 
 
 

         1.2      Rzeczowe aktywa trwałe   
 

1.2.1    Środki trwałe w budowie 
 

Wyszczególnienie 
wg pozycji 

zadań 

Wartość 
inwentarzowa 

na początku roku 
obrotowego 

Zwiększenia 
w 2019 roku 

Zmniejszenia 
w 2019 roku 

Stan na koniec 
roku obrotowego 

2019 

Ogółem: 0,00 0,00 0,00 0,00 

       

Związek nie posiada żadnego samochodu     0,00 zł.  



 

 

1.2.2    Środki trwałe 
 

Wyszczególnienie 
wg pozycji 

środków trwałych 

Wartość  
na początku 

roku obrotowego 

Zwiększenia 
w 2019 roku 

Zmniejszenia 
w 2019 roku 

Stan 
na koniec roku 

obrotowego 2019 

Razem: 3 251 597,47 115 706,70 158 829,01 3 208 475,16 

a) grupa „4”      16 741,07            0,00 0,00      16 741,07 

b) grupa „5”     

c) grupa „6”     

c) grupa „7”      52 479,81            0,00 0,00      52 479,81 

d) grupa „8” 3 182 376,59 115 706,70 158 829,01 3 139 254,28 

    
 

1.2.2a  Środki trwałe   –  umorzenia 
 

Wyszczególnienie 
wg pozycji 

środków trwałych 

Umorzenia 
na początku 

roku 
obrotowego 

Zwiększenia 
w 2019 roku 

Zmniejszenia 
w 2019 roku 

Wartość 
umorzenia 
rocznego 

Stan umorzeń 
na koniec roku 

obrotowego 2019 

Razem: 1 769 987,68 0,00 158 829,01 598 238,28 2 209 396,95 

a) grupa „4” 16 085,57 0,00 0,00 655,50 16 741,07 

b) grupa „5”      

c) grupa „6”      

d) grupa „7” 37 785,60 0,00 0,00 9 446,40 47 232,00 

e) grupa „8” 1 716 116,51 0,00 158 829,01 588 136,38 2 145 423,88 

 
  

1.3   Inwestycje długoterminowe  
Nie posiadamy 

 
 
 

2.  Aktywa obrotowe 
                     

2.1  Zapasy na koniec 2019 ogólna wartość                0,00 zł 

                              

2.2  Należności krótkoterminowe  
          

      Należności krótkoterminowe na 31.12.2019  mają ogólna wartość        16 402,67  zł  
 

Wyszczególnienie 
wg pozycji 

Odpisy 
na początku roku 

obrotowego 

Zwiększenia 
w 2019 roku 

Zmniejszenia 
w 2019 roku 

Stan na koniec 
roku obrotowego 

2019 

Odpisy aktualizujące 
wartość należności: 

2 921,69 4 851,80 2 921,69 4 851,80 

           



 

 

2.3   Inwestycje krótkoterminowe 
 

Pozycja inwestycje krótkoterminowe ma wartość na dzień 31.12.2019 r.  144 041,71 zł 
 

2.3.1. środki na rachunkach bankowych złotówkowych                              143 492,88 zł  
w tym: PKO  S.A. bieżące - środki własne              63 283,73 zł 

                       środki pozostałe              80 209,15 zł    
 

2.3.2 inne środki pieniężne                                                                        0,00    zł      
             
 

2.3.3.stan kasy na 31.12.2019               548,83  zł   
                                       w tym:       kasa środków własnych                      548,83 zł 

     
 

2.4    Krótkoterminowe rozliczenia międzyokresowe            3 269,60  zł 
 

Program fakturowy, polisy ubezp., lic. antywirus,  
prenumerata portal, bilety lotnicze 2020                  3 269,60  zł 

            
 

Pozycja bilansu  - pasywa  
 

1. Kapitał własny 
 

Fundusz  statutowy na koniec 2019 roku wynosi                          77 376,07 zł 
 Niepodzielony wynik finansowy z lat ubiegłych wynosi       80 604,51 zł 
 
 Wynik finansowy za rok 2019 wykazuje wartość ujemną                            -  551 726,60 zł      
   
  

2.     Zobowiązania i rezerwy na zobowiązania 
 

2.1 Na zobowiązania   na dzień 31.12.2019 r. składają się: 
 

2.1.1  zobowiązania z pożyczek i kredytów                 174 832,57  zł 
 

2.1.2.  zobowiązania z tytułu dostaw i usług                    367 048,27  zł 
 
     do 12 m-cy                                                                  367 048,27  zł 
  

2.1.3  zobowiązania z tytułu ubezpieczeń, podatków i innych tyt. pbpr.            947,00  zł 
                                 

2.1.4  z tytułu  wynagrodzeń                                                             14 318,70  zł      
 
2.1.5  inne           47 375,00 zł    



 

 

              

3.    Rozliczenia międzyokresowe    
 
Na rozliczenia międzyokresowe   na dzień 31.12.2019 r.  składają się: 
  

3.1.  Rozliczenia międzyokresowe przychodów              999 391,67  zł 
 
                        w tym: 
             środki  na  umorzenia środków trwałych                               999 391,67  zł 
                        w latach następnych 
     

3.2.  Inne  rozliczenia międzyokresowe – krótkoterminowe:  nie wystąpiły 
  

 
 

               
 

            RACHUNEK ZYSKÓW I STRAT 
 

            Związek sporządza rachunek zysków i strat w wariancie porównawczym. 

 
Przychody ogółem     4 124 502,53  zł 
Koszty ogółem     4 676 229,13  zł 
Wynik finansowy ujemny      -   551 726,60  zł 
 
 

 
 
          

 
Pozostałe informacje  
 

1. Zatrudnienie  wg. stanu na dzień 31.12.2019 rok wynosiło 6 osób (4 pełne etaty + 2  niepełne 
etaty).  

2. Związek stosuje jednolity system rozrachunków  ze wszystkimi kontrahentami, nie mają miejsca 
sytuacje określone w art.11 ustawy o podatku dochodowym od osób prawnych. 

 
 
 

            Warszawa, dnia 08.06.2020 r. 
           Sporządziła:  Agnieszka Pawłowska 
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