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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny dziatajac na podstawie ustawy o Panstwowe;j
Inspekcji  Sanitarnej, wykonuje zadania majace na celu ochrong¢ zdrowia ludzkiego przed
niekorzystnym wptywem szkodliwosci 1 ucigzliwosci $§rodowiskowych oraz zapobieganie
powstawaniu chorob, w tym zakaznych 1 zawodowych.

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej peinig dyzur calodobowy, zwtaszcza w zakresie analizy
1 zwalczania choréb zakaznych 1 epidemicznych, zatru¢ pokarmowych, nadzoru nad
bezpieczenstwem zZywnosci.

Realizujac swoje zadania Pafstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny peini nadzoér nad
warunkami :

zapobiegawczego nadzoru sanitarnego,

higieny pracy,

higieny Srodowiska,

promocji zdrowia i oSwiaty zdrowotnej,

higieny procesow nauczania i wychowania, wypoczynku i rekreacji dzieci i mlodziezy,

higienicznymi i sanitarnymi personelu, sprzetu i pomieszczen, gdzie udzielane sa
sSwiadczenia medyczne,

- zdrowotnymi Zywnosci, Zywienia i przedmiotow uzytku.

Szczegotowq analize dziatan — nadzorowanych i prewencyjnych zawarto w ponizszym

opracowaniu.
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SEKCJA ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

I. Gloéwne kierunki dziatania :

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny na podstawie art. 3 i1 art. 23 Ustawy z dnia 14 marca 1985r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019r., poz. 59), posiada kompetencje do wykonywania
nastepujacych zadan :

e wnoszenia uwag do projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego, a takze
ustalania warunkéw zabudowy i lokalizacji celu publicznego,

e opiniowanie projektéw uchwat Rad Miast i Gmin w sprawie miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego,

e uzgadniania dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dotyczacych budowy (przebudowy, rozbudowy), zmiany sposobu uzytkowania obiektow oraz
rozwigzan projektowych koncepcyjnych,

e uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych oraz kontroli w trakcie
realizacji inwestycji.

Ponadto, zgodnie z ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i
jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz ocenach oddziatywania na
srodowisko (Dz.U. z 2018r., poz. 2081 z pdzn. zm.) uczestniczono przy:

e wydawaniu opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewzigcia
na srodowisko oraz ustalania zakresu raportu,

e uzgadnianiu uwarunkowan srodowiskowych przed wydaniem decyzji o s$rodowiskowych
uwarunkowaniach zgody na realizacj¢ przedsiewzigcia,

e uzgodnienia zakresu 1 stopnia  szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko.

Ocena stanu bezpieczenstwa miasta Opola za 2018 rok Strona 3



II. Realizacja zadan w 2018r. dotyczacych miasta Opola
realizacja zadan w latach 2017-2018
nazwa dziatania z zakresu zapobiegawczego nadzoru liczba spraw
Ip. . W obszarze
sanitarnego .
miasta Opole
2017 2018
1 |[wydano opinie sanitarne w formie pisma dotyczace :
stanowiska w sprawie dopuszczenia do uzytkowania obiektu
a/ budowlanego w zwigzku z art.56 Ustawy Prawo budowlane 74 46
(Dz. U. z 2018r., poz. 1202 z pézn. zm.)
stanowiska w sprawie dopuszczenia do uzytkowania obiektu
b/ budowlanego w zwiazku z art.56 Ustawy Prawo budowlane 39 38
(Dz. U. z 2018r., poz. 1202 z p6zn. zm.) - tzw. "milczace
zgody"
o/ ustalen z kontroli obiektu z art..3 pkt.3 Ustawy o Panstwowej 0 0
Inspekcji Sanitarnej (Dz.U z 2019r. poz.59 )
d/ opinie sanitarne o dokumentacji projektowej, koncepcjach itp.. 9 8
uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji
e/ . . . . . 10 10
wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko
uzgodnienie dot. odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej
f/ . : , : 3 0
oceny oddziatywania na $rodowisko
opinii co do potrzeby przeprowadzania oceny oddziatywania
y przedsigwzigcia na srodowisko , a w przypadku stwierdzenia 23 39
& takiej potrzeby - co do zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsigwziecia na srodowisko
opinie przed wydaniem postanowienia przez regionalnego
h/ dyrektora ochrony srodowiska w sprawie uzgodnienia 0 0
warunkdéw realizacji przedsigwziecia
y opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych 1 7
uwarunkowaniach
y Opinie w zakresie raportu o oddziatywaniu przedsigwzigcia na 1 0
J srodowisko
k/ opinie o projektach planéw zagospodarowania przestrzennego 6 9
Y wnioski do miejscowych plandw zagospodarowania 0 0
przestrzennego
v opinie o projektach studium uwarunkowan 0 0
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= a/ stanowiska w sprawie dopuszczenia do uzytkowania obiektu budowlanego w zwiazku z art.56 Ustawy Prawo
budowlane (Dz.U.z 2018r., poz. 1202 z pdzn. zm.)

= b/ stanowiska w sprawie dopuszczenia do uzytkowania obiektu budowlanego w zwiazku z art.56 Ustawy Prawo
budowlane (Dz.U.z2018r., poz. 1202 z pdzn. zm.) - tzw. "milczace zgody"

u ¢/ ustalen z kontroli obiektu z art..3 pkt.3 Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitamej (Dz.U z 2019r. poz.59)

u d/ opinie sanitarme o dokumentacji projektowej, koncepcjach itp..

m e/ uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na $rodowisko

= f/ uzgodnienie dot. odstapienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko

= g/ opinii co do potrzeby przeprowadzania oceny oddziatywania przedsiewzigcia na srodowisko , a w przypadku
stwierdzenia takiej potrzeby - co do zakresu raportu o oddzialywaniu przedsigwzigcia na $srodowisko

= h/ opinie przed wydaniem postanowienia przez regionalnego dyrektora ochrony srodowiska w sprawie uzgodnienia
warunkow realizacji przedsigwziecia

= i/ opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach

uj/ Opinie w zakresie raportu o oddziatywaniu przedsiewzigcia na érodowisko

u k/ opinie o projektach plandéw zagospodarowania przestrzennego

I/ wnioski do miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego

1/ opinie o projektach studium uwarunkowan

74
a—

Wykres nr 1.: Wydane opinie w formie pisma
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2 wydano uzgodnienia w formie decyz;ji

o odstepstwa, zgody wydane na podstawie
obowigzujacych przepisow

-
i

m 2017
2018

Wykres nr 2.: Wydane uzgodnienia w formie decyzji

3 przeprowadzono kontrole na obiektach

a/ | kontrole w trakcie budowy

kontrole na obiektach przekazywanych do
b/ uzytkowania w obecnosci Inspektora Sanitarnego z

art. 56 Ustawy Prawo Budowlane (Dz.U z 2018r.
poz.1202 z pdzn. zm.)

74

46

kontrole na zglaszanych obiektach przeprowadzone na
¢/ | podstawie art.3 pkt. 3 Ustawy o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz.U z 2019r. poz.59)
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® kontrole w trakcie budowy

® kontrole na obiektach przekazywanych do
uzytkowania w obecnosci Inspektora
Sanitarnego 7 art. 56 Ustawy Prawo
Budowlane (Dz.U z 2018r. poz.1202 z

kontrole na zgtaszanych obiektach

przeprowadzone na podstawie art.3 pkt. 3
Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz.U z 2019r. poz.59)

Wykres nr 3.: Przeprowadzone kontrole na obiektach
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4 wspotpraca , sprawy rozne

a/ | z terenowg administracja samorzadowa 4 1
b/ | z innymi instytucjami 3 2
informacje dotyczace ogolnych zasad nadzoru,
warunkow zabudowy, wizji lokalnych, wspotpraca
c/| . P . h . . 103 106
miedzy stacjami sanitarno-epidemiologicznymi,
analizy i sprawozdania
d/ | wspotpraca z nadzorami biezacymi 12 21

M d/ wspotpraca z nadzorami biezgcymi
miedzy stacjami sanitarno-epidemiologicznymi, analizy i sprawozdania
® b/ z innymi instytucjami

M a/ z terenowg administracja samorzagdowg

2017

u ¢/ informacje dotyczace ogdlnych zasad nadzoru, warunkéw zabudowy, wizji lokalnych, wspotpraca

106

103

0 20 40 60 80 100 120
Wykres nr 4.: Wspolpraca, analizy i sprawozdania
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III. Stwierdzane nieprawidlowosci

W kontrolowanych w 2018r. 46 obiektach zgloszonych przez wnioskodawcoéw w sprawie zajgcia
stanowiska z art.56 Ustawy prawo budowlane oraz po pracach budowlano —instalacyjnych,
zgloszeniu zmiany sposobu uzytkowania, dla ktorych wydawane sg przez organ inspekcji sanitarnej
inne decyzje lub opinie wynikajace z obowigzujacych przepisow. Nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Whiosek:
Stan przygotowania do kontroli zgtaszanych w 2018r. obiektow jest dobry. Ostatecznie obiekty
uruchamiane byly doprowadzone do stanu zgodnego z wymaganiami przepisow wlasciwych dla
rodzaju prowadzonych w nich dziatalnosci

W otrzymywanych do opiniowania dokumentacjach zdarzat si¢ brak kompletnosci wnioskow
lub wadliwe pod wzgledem higieniczno-sanitarnym rozwigzania. Dokumentacja byta zwracana do
poprawy lub wnioskodawcy byli wzywani do uzupeilnienia. Zdarzaty si¢ rowniez w opiniach o
dokumentacji uwagi. Nie wydano negatywnej opinii.

IV. Wspolpraca z organami administracji samorzadowej
Wspolpraca z organami uktadata si¢ dobrze.
V. Whnioski

Ilo$¢ spraw zatatwionych przez sekcj¢ Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2018 roku jest
poréwnywalna w stosunku do 2017 roku, spadia ilos¢ wnioskow obiektow zglaszanych do kontroli,
natomiast wzrosla liczba spraw wymagajacych przeprowadzania procedur srodowiskowych. Jest to
zwigzane mi¢dzy innymi z dostepnoscig na rynku polskim Funduszy Unijnych.

Ogolnie mozna stwierdzi¢, ze stan sanitarny zglaszanych do kontroli obiektow jest dobry.
Zdarzaja si¢ jednak obiekty nie przygotowane wiasciwie — gtoéwnie ze wzgledu na brak zgodnosci
z dokumentacja, brak prawidlowych dokumentéw wynikajacych z Ustawy Prawo budowlane lub ze
wzgledu na wadliwe dokumentacje. Ostatecznie obiekty uruchamiane byty doprowadzone do stanu
zgodnego z wymaganiami przepisow wiasciwych dla rodzaju prowadzonych w nich dziatalnos$ci.
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ODDZIAL HIGIENY PRACY

W 2018 roku przeprowadzane przez Oddzial Higieny Pracy kontrole zaktadow pracy,
zlokalizowanych na terenie powiatu opolskiego grodzkiego, dotyczyly nastepujacych grup
tematycznych:

1. Kontrola spelnienia wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie narazenia na
czynniki szkodliwe w srodowisku pracy (czynniki fizyczne, chemiczne, biologiczne), w tym
réwniez na czynniki o udowodnionym dziataniu rakotworczym i mutagennym.
Kontrolowano:

- sposob zabezpieczenia pracownikdéw przez pracodawcoOw przed szkodliwym
oddziatywaniem w/w czynnikdéw w rodzaju:
poziom wystepujacego narazenia zawodowego, przeszkolenia pracownikdéw
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, sporzadzanie ocen ryzyka
zawodowego, stan sanitarno-higieniczny pomieszczen pracy i zaplecza socjalno-
sanitarnego, dostepnos¢ 1 stosowanie przez pracownikow ochron osobistych,
aktualno$¢ badan lekarskich — profilaktycznych.

2. Realizacja przepisow rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego

1 Rady z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen

1 stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH) oraz rozporzadzenia

Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r.

w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin (CLP),

w szczegolnosci:
a) ocena prawidlowosci klasyfikacji substancji (mieszanin) chemicznych,
b) ocena prawidlowosci kart charakterystyki substancji 1 mieszanin chemicznych
wprowadzanych do obrotu oraz stosowanych w dziatalno$ci zawodowe;j,
¢) ocena prawidlowosci oznakowania opakowan substancji i preparatow niebezpiecznych,
d) spdjnos¢ oznakowania substancji (mieszanin) chemicznych z informacjami zawartymi
w ich kartach charakterystyki.

3. Wprowadzanie do obrotu oraz stosowanie w dzialalnosci zawodowej produktow
biobojczych.
4. Kontrola spetnienia obowigzkoéw wynikajacych z rozporzadzenia (WE) nr 648/2004
Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie detergentow.
. Wprowadzanie do obrotu prekursorow narkotykow kategorii 2 1 3.
6. Realizacja wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych
z usuwaniem badz zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest.

9]

W 2018 r. Oddziat Higieny Pracy przeprowadzit na terenie miasta Opola 78 kontroli
w 64 zakladach pracy, ktore zakonczyly si¢ wydaniem 21 decyzji nakazujacych usunigcie
stwierdzonych nieprawidtowosci.
Najczgsciej stwierdzane nieprawidtowosci to:
- brak badan $srodowiskowych w zakresie wystepowania czynnikoéw szkodliwych (hatas, zapylenie,
czynniki chemiczne) na stanowiskach pracy,
- przekroczenie obowigzujacych normatywow higienicznych w zakresie narazenia pracownikéw na
czynniki szkodliwe (hatas, zapylenie),
- brak spelnienia wymogoéw w zakresie utrzymania wlasciwego stanu zaplecza
socjalno-sanitarnego w zakladach pracy, oraz odpowiedniego wyposazenia tego zaplecza,
- brak opracowanej (uzupethionej) oceny ryzyka zawodowego,
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- nierealizowanie przez pracodawce obowigzkéw wynikajacych z narazenia na czynniki rakotworcze
w $rodowisku pracy,

- brak opracowanych instrukcji stanowiskowych w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,

- brak wlasciwych kart charakterystyki substancji/mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie,
- brak wtasciwego oznakowania substancji/mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie,

- brak opracowanej instrukcji dot. sktadowania produktéw chemicznych niebezpiecznych.

Przeprowadzone w 2018 r. kontrole wykazaty, ze na terenie miasta Opola ok. 320 oséb
pracuje w narazeniu na czynniki szkodliwe wystepujace w §rodowisku pracy typu (hatas, drgania
mechaniczne, pyl przemystowy, zwigzki chemiczne).

W zaktadach pracy, gdzie wystepujg przekroczenia norm higienicznych czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia prowadzona jest szeroko poje¢ta profilaktyka srodowiska pracy jak:

- przekazywanie pracownikom umiej¢tnego prozdrowotnego zachowania si¢ w ich srodowisku pracy
przez systematyczne dokonywanie i przedstawianie ocen ryzyka zawodowego,

- §ciste ukierunkowanie profilaktycznych badan lekarskich w kierunku wystepujacych szkodliwosci
srodowiska pracy,

- wyposazanie pracownikow we wilasciwe w zaleznosci od wystepujacych czynnikéw szkodliwych
srodki ochrony osobistej,

- wydawanie positkéw profilaktycznych,

- systematyczne dazenie pracodawcoOw do zmian techniczno-technologicznych, majacych na celu,
polepszenie jakos$ci stosowanych technologii.

W 2018 r. na terenie miasta Opola, przeprowadzono 28 postgpowan w sprawie chorob
zawodowych, ktore zakonczyty si¢ wydaniem 2 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz
7 decyzji o nie stwierdzeniu choroby zawodowej. Pozostale postepowania w trakcie realizacji.
Stwierdzone choroby zawodowe dotyczyty:

- uszkodzenie narzadu stuchu — pracownik przemyshu — 1 przypadek,
- astma oskrzelowa — pracownik przemystu — 1 przypadek.

Przebieg liczby stwierdzonych chordob zawodowych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Opolu w okresie od 2003 r. do 2018 r. przestawia ponizszy wykres:
Liczba stwierdzonych chorob zawodowych

4 o
10 g
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Najczgsciej stwierdzane w okresie od 2003 r. do 2018 r. postacie chorob zawodowych:
- uszkodzenie narzadu glosu (ok. 39 %) — nauczyciele,
- borelioza (ok. 22 %) — pracownicy stuzb lesnych,
- uszkodzenie narzadu stuchu — jednostki gospodarcze — 16 %,
- uszkodzenie narzadu ruchu — zesp6t cie$ni nadgarstka — pracownicy jednostek gospodarczych —
12 %.

Reasumujagc — przeprowadzone w 2018 r. kontrole w jednostkach gospodarczych
miasta Opola, pozwalaja na stwierdzenie, ze nastepuje dalszy postgp w tworzeniu przez
pracodawcow bezpiecznych 1 higienicznych warunkow pracy, a tym samym poprawa w zakresie
ochrony zdrowia 0sdb, uczestniczacych w procesie pracy, czego dowodem moze by¢ systematyczny
spadek liczby stwierdzanych choréb zawodowych.
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SEKCJA HIGIENY DZIECI I MLODIZEZY

Do gléwnych zadan pionu Higieny Dzieci i Mtlodziezy w Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Opolu w 2018 roku nalezato podejmowanie dzialan majacych na celu
dostosowanie mebli do zasad ergonomii, zapewnienie odpowiednich warunkéw $rodowiska
placowek nauczania 1 wychowania oraz wypoczynku dzieci i mlodziezy.

W 2017 roku pion higieny dzieci i mtodziezy skontrolowat 113 placowek nauczania
1 wychowania z posréd 227 placowek statych oraz 56 placowek sezonowych z posréd 167 placowek
wypoczynku letniego 1 zimowego.

Wykres 1. Porownanie stalych placowek nauczania i wychowania bedgcych w ewidencji do
skontrolowanych przez pion HDM w 2018r.
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Stan sanitarno-techniczny placowek.
W roku 2018 stwierdzono nieprawidtowosci w 7 placowkach:
Nieprawidtowosci dotyczyty:

¢ Niedostosowanie mebli do zasad ergonomii w Publicznym Przedszkolu Nr 25 w Opolu,

e Brak certyfikatow w Niepublicznym Ztobku 1,2,3 w Opolu,

¢ Nieprawidtowa obudowa piaskownicy i nieprawidlowe mocowanie recznikéw w przedszkolu
w Niepublicznym Przedszkolu ,,Skrzat” w Opolu,

e nieprawidlowe warunki do przebierania przed lekcja w-f w Publicznej Szkole Podstawowe;]
Nr 10 w Opolu,

e niezapewnienie cieptej wody w pomieszczeniach sanitarnych we wszystkich umywalkach
w Zespole Szkot Budowlanych w Opolu,

e nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny $cian, sufitow, podtog, stolarki drzwiowej,

urzadzen sanitarnych oraz instalacji kanalizacyjnej w 10 sanitariatach w Zespole Szkot
Ekonomicznych w Opolu
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Sekcja HDM brala udzial w 10 interwencjach w zwiazku z:

e wszawicg (4 szkoty podstawowe) - interwencja uzasadniona

ebrudne toalety niesprawny pisuar w szkole podstawowe] - interwencja czgSciowo
uzasadniona

e obecnos¢ mrowek w sali zabaw w przedszkolu — interwencja uzasadniona

e hatas i1 kurz podczas budowy boiska w szkole podstawowe;j - interwencja bezzasadna

e brak szatni do zaje¢ w-f, dzieci przebieraly si¢ w toaletach w szkole podstawowej —
interwencja uzasadniona

e obecnos¢ muszek owocowek w szkole podstawowej — interwencja uzasadniona

e awarig instalacji wodno-kanalizacyjng i zwigzang z tym ztym samopoczuciem uczniow

w zespole szkot - interwencja bezzasadna

Wykres 3. Placowki nauczania i wychowania, w ktorych przeprowadzono kontrole interwencyjne
w 2018r.

Ointerwencje uzasadnione

Binterwencje bezzasadne

Decyzje sanitarne

W 2018 roku Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy na wniosek strony wydata 6
decyzji dotyczacych zapewnienia warunkéw bezpieczenstwa i higieny w nowych:

e Niepubliczny Ztobek ,,Plomyczki” w Opolu, al. Przyjazni,

¢ Niepubliczny Ztobek ,,Akademia Kinder Centrum” w Opolu, ul. Mikotajczyka,
e Niepubliczny Ztobek ,,Przedszkotka” w Opolu, ul. Czaplaka,

e Niepubliczny Ztobek ,,Kraina Marzen” w Opolu, ul. Chabry,

e Niepubliczny Ztobek , Kraina EIféow” w Opolu, ul. Fieldorfa,

e Placowka Wsparcia Dziennego ,,Badz Dobroczyncg” w Opolu ul. Gminna,

W 2018 roku Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy na wniosek strony wydata 5 decyz;ji
zmieniajacych dotyczacych zapewnienia warunkow bezpieczenstwa i higieny w istniejacych
placowkach:

e Niepubliczny Ztobek ,,Ptomyczki” w Opolu, al. Przyjazni,

e Niepubliczny Ztobek ,,Paprotka” w Opolu, ul. Wielunska, dwukrotnie,

e Niepubliczny Ztobek ,, Akademia Kinder Centrum” w Opolu, ul. Mikotajczyka,

e Niepubliczny Ztobek ,,Kraina Marzen” w Opolu, ul. Solskiego,

e Niepubliczny Ztobek ,,Centrum Kreatywnoséci” w Opolu, ul. Luboszycka,

e Niepubliczny Ztobek ,,Kangurek” w Opolu, ul. Lawendowe;j,
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Na dzien 31.12.2018 r. pod nadzorem PSSE Opole jest:
¢ 26 ztobkoéw w tym: 5 publicznych,
¢ 56 przedszkoli w tym: 3 niepubliczne punkty przedszkolne i 16 niepublicznych przedszkoli,

Wypoczynek letni i zimowy dzieci i mlodziezy.

W 2018 r. na terenie Miasta Opole zorganizowano wypoczynki dla dzieci i mlodziezy. Kontrole
przeprowadzono w:

e 42 turnusOw wypoczynku letniego. Z wypoczynku skorzystato 955 uczestnikow;

. 14 turnuséw wypoczynku zimowego. Z wypoczynku skorzystato 248 uczestnikow;

Obiekty, w ktorych wypoczywaty dzieci 1 milodziez byly przygotowane wiasciwie. Placowki
posiadaty prawidlowy stan sanitarny i techniczny obiektéw, tj. pomieszczen pobytu dzieci,
pomieszczen sanitarnych, blokow.

W czasie nadzoru nad placowkami realizowano takze dzialania edukacyjne poprzez przeprowadzanie
pogadanek dla uczestnikow na temat ,,Bezpieczne wakacje” 1 zachowania prawidlowej higieny
osobistej oraz dystrybucje materiatow edukacyjnych.

»Pazdziernik Miesiacem Wazenia Tornistrow”

W pazdzierniku przeprowadzono kontrole sanitarng w 2 szkotach podstawowych tj.: w Publiczne;j
Szkole Podstawowej Nr 1 w Opolu i w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 20 w Opolu tj.:
sprawdzono wage tornistrow i ich stosunek do wagi ucznia.

Wykres 3. Zestawienie szkot podstawowych, w ktorych przeprowadzono pomiary wagi uczniow i tornistrow w 2018r.

% wagi tornistra do masy ciata ucznia
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SEKCJA PROMOCJI ZDROWIA I OSWIATY ZDROWOTNEJ

W 2018 roku gtowne kierunki dziatah w zakresie promocji zdrowia i1 o$wiaty zdrowotnej
wynikaly z zadafh Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia oraz
sytuacji epidemiologicznej i potrzeb zdrowotnych ludnosci.

Dziatalno$¢ Pionu Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej dotyczyta:

— kontynuacji i wdrazania programoéw edukacyjnych o zasiegu ogdlnopolskim i wojewodzkim,

— wspierania realizatorow programéw edukacyjnych i przedsigwzi¢¢ prozdrowotnych poprzez
organizowanie szkolen i1 narad, udostgpnianie materialdw, udzielanie pomocy merytoryczne;j
1 metodycznej, publikacje w srodkach masowego przekazu,

— koordynowania programéw 1 przedsigwzie¢ oswiatowo-zdrowotnych poprzez inicjowanie
dziatan, nadzorowanie, monitorowanie i ocen¢ ich realizacji.

Dziatania skierowane byty do dzieci i mtodziezy szkolnej, kadry pedagogicznej, rodzicow dzieci

w wieku przedszkolnym 1 szkolnym, pracownikow zaktadow opieki zdrowotnej, pracownikow

zaktadow pracy oraz spotecznos$ci lokalne;.

Program dotyczacy diety, aktywnoSci fizycznej i zdrowia. ,Trzymaj Forme!” — program

krajowy.

Glownym celem programu jest zwiekszenie S$wiadomosci dotyczacej wplywu zZywienia

i aktywnosci fizycznej na zdrowie. Program realizowany jest metoda projektu.

W programie brato udzial w sumie 3 szkoty gimnazjalne 1 10 szkot podstawowych. Edukacja objeto
1802 uczniow.

W dniach 11-12.11.2018 r. pracownice PSSE w Opolu podczas Targéw Mody, Urody i Zdrowego
Stylu Zycia w CWK w Opolu przeprowadzaty quiz wiedzy. Przechadzajac sie wérdd odwiedzajacych
zadawaly krotkie pytania dotyczace gléwnie prawidtowej diety i aktywnosci fizycznej. Osoby
biorace udziat , za prawidtowa odpowiedz, otrzymywaty zdrowg nagrode -przekaske w formie np.:
soku 100 %, bakalii, r6znego typu orzechow. Lacznie w quizie wzigto udziat 40 osob.

Wykres 1. Porownanie liczby uczniow bedgcych w ewidencji do biorgcych udzial w programie
., Trzymaj Forme!” w 2018r.

1200+

1000+

800+

600- O szkota podstawowa

400+ B gimnazja

200+

liczba uczniow liczba uczestnikow
programu
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Profilaktyka antytytoniowa.

Program Antytytoniowej Edukacji Zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”

Celem programu jest op6znienie lub zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci i mtodziezy,
pokazanie atrakcyjnos$ci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego.

Zajecia w programie ,,Bieg po zdrowie” realizowane sg za pomocg bardzo zréznicowanych metod
aktywizujacych, ktére dostosowano do wieku odbiorcow. Ogotem w programie udziat wzigto 205
ucznioéw z 7 szkot.

Wykres 2. Porownanie liczby szkot bedgcych w ewidencji do biorgcych udzial w programie ,, Bieg
po zdrowie” w 2018r.
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20+
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104 M szkota podstawowa

5
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liczba szké6t w Opolu liczba szkot biorgcych udziat
w programie

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu

Program skierowany byt do pacjentow POZ, dzieci w wieku przedszkolnym, uczniow szkot
wszystkich typow oraz do spotecznosci lokalne;.

Glowne cele programu to:

- podniesienie wiedzy o szkodliwych wtasciwosciach produktow tytoniowych,

- upowszechnianie mody na niepalenie,

- upowszechnianie idei wolnych od dymu tytoniowego miejsc publicznych,

- ochrona przed wymuszonym biernym paleniem.

Przygotowano 2 punkty informacyjne, z ktérych skorzystato 70 osob.

W ramach realizacji programu podejmowano liczne dziatania, w tym m.in.:

Interwencja nieprogramowa ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”

W dniu 29.05.2018r. we wspodlpracy z Zespolem Szkolno- Przedszkolnym nr 2 w Opolu
zorganizowaliSmy zajecia ruchowe pod hastem ,,Nie palisz- mozesz wiecej!” Dzien ten uczczony
zostal szeregiem konkurséw 1 zaje¢ dodatkowych. Zorganizowano konkurs plastyczny na plakat
antynikotynowy, konkurs na hasto dnia, dzien sportu w $§wietlicy dla klas I-III (zaje¢cia ruchowe przy
muzyce, konkurencje zreczno$ciowe), warsztaty o zdrowym u$miechu, =zajecia aerobiku
poprowadzone przez Justyne Kaminska (starszy asystent Dziatu Higieny Zywnoéci, Zywienia i
Przedmiotéw Uzytku). W zajeciach ruchowych wziety udziat wszystkie klasy szkoty podstawowe;.
W trakcie obchodéw rozdano 150 ulotek, rozwieszono 15 plakatow.

Interwencja nieprogramowa Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia

W dniach 7-16 listopada 2018 r. w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia
przeprowadzono spotkania edukacyjne z mtodziezg Publicznego Liceum Ogolnoksztatcagcego nr IX
w Opolu oraz Publicznej Szkole Podstawowej nr 20 w Opolu. ,

Mtodziez wystuchata wyktadu potaczonego z prezentacja na temat papierosow tradycyjnych,
e-papierosOw 1 metod asertywno$ci. Wykonywata ¢wiczenie: laczenie substancji chemicznych
(wystepujacych w papierosach) z przemystem gdzie sg wykorzystywane. Uczniowie ogladali film pt
: E-papierosy.
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W dniach 11-12.11.2018 r. pracownice PSSE w Opolu przekazywaly materiaty edukacyjno -
informacyjne i przeprowadzaly indywidualne rozmowy z uczestnikami Targow Mody, Urody
1 Zdrowego Stylu Zycia w CWK w Opolu.

Konkurs fotograficzny wojewddzki ,, Sam nie pale i innym odradzam”
Wiaczono si¢ do wojewddzkiego konkursu fotograficznego. Adresatami Konkursu byta miodziez ze
szkot podstawowych wojewodztwa opolskiego.

Krajowy program edukacyjny dla dzieci w wieku przedszkolnym, ich rodzicow i opiekunéw

pt. ,,Czyste Powietrze Wokol Nas”

Program skierowany jest do dzieci przedszkolnych w wieku 5-6 lat, ich rodzicow 1 opiekunow.
Glowne cele programu to wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja
na dym tytoniowy, zwigkszenie umiej¢tnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy
przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli pala przy nich tyton.

W programie uczestniczyto 9 przedszkoli, edukacja objeto tacznie 442 dzieci.

W ramach programu zorganizowano konkurs plastyczny dla wszystkich dzieci przedszkolnych pt.
"Czyste powietrze wokot nas”. W konkursie udziat wzigto 66 dzieci z 15 placowek. Zwycigzcy
konkursu otrzymali atrakcyjne nagrody rzeczowe oraz dyplomy. Laureaci czolowych miejsc wzigli
udziat w spektaklu teatralnym Ecostudio pt. ,,Druzyna Zet”. Prace bioragce udziat w konkursie mozna
byto podziwia¢ w Miejskiej Bibliotece przy ul. Minorytéw w Opolu.

Swiatowy Dzien Zdrowia 2018 obchodzono pod hastem ,,Nie niszcz sobie serca".

W dniach 06-12.04.2018r. w Publicznym Przedszkolu nr 29 przeprowadzono akcje ekologiczno-
zdrowotnego czytania kilku pozycji z serii ,,Przygdd Fenka”. Dzieci che¢tnie stuchaly, ogladaty
obrazki i1 odpowiadaly na pytania zwigzane z tekstem. W akcji udzial wzielo lacznie 111
przedszkolakéw i1 10 nauczycieli.

Kampania zdrowotna wojewodzka pt. ,,Bezpieczne wakacje” oraz ,,Bezpieczne ferie”

Celem programu bylo podniesienie poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci 1 mlodziezy
przebywajacych w placowkach wypoczynku letniego i zimowego na terenie Opola. Kampania
skierowana byta do organizatorow wypoczynku letniego i zimowego, kierownikéw, wychowawcow

1 pielegniarek zatrudnionych w placowkach wypoczynku letniego oraz spotecznosci lokalne;.
Przeprowadzono pogadanki, spotkania i pokazy multimedialne na temat bezpiecznego zachowania
podczas wypoczynku w 15 placowkach, dla 249 uczestnikow. W czasie spotkan poruszano
nastepujace tematy: zatrucia grzybami, zatrucia pokarmowe, choroby odzwierzece, ukaszenie przez
zmije, choroby przenoszone przez kleszcze, profilaktyka tytoniowa, meningokokow, ograniczenie
uzywania soli, zagrozenia wynikajace z nadmiernego promieniowania ultrafioletowego, higiena
osobista oraz bezpieczne zachowanie podczas wypoczynku zimowego.

Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych srodkow psychoaktywnych pt. ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?”
Program realizowato 9 szko6t ponadgimnazjalnych, edukacja objeto 471 ucznidw.

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV .

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia AIDS zorganizowano 2 spotkania edukacyjne:

w Publicznym Liceum Ogo6lnoksztatcacym nr IX w Opolu oraz w najstarszych klasach

w Publicznej Szkole Podstawowej nr 20 w Opolu. Lacznie dzialaniami objeto 137 o0sob.

Mtodziez wykonywata ¢wiczenie rozpoznawania, jakie zachowanie moga wywota¢ zakazenie.
Zaprezentowano film ,,AIDS - epidemia wcigz niepokonana”.
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Profilaktyczny program Podstegpne WZW - Celem programu jest upowszechnienie wsrod
mtodziezy szkél ponadgimnazjalnych wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i1 C,
uswiadomienie ryzyka zakazenia wirusami HBV 1 HCV oraz zagrozen wynikajacych z zakazenia,
wpojenie zasad profilaktyki w tym zakresie oraz pobudzenie do refleksji nad akceptacjg osob juz
zakazonych. W programie brato udzial w sumie 7 szkét ponadgimnazjalnych. Edukacja objeto 339
ucznidow w 16 klasach.

Profilaktyczny program Znamie¢? - znam je - Celem programu, jest zwigkszenie Swiadomosci
mtodziezy na temat czerniaka — jednego z najbardziej agresywnych nowotwordw skory, zacheci¢ do
regularnego badania skory oraz przestrzegania podstawowych zasad ochrony przez czerniakiem.

W programie brato udziat w sumie 8 szkét ponadgimnazjalnych. Edukacja objeto 433 uczniow w 19
klasach.

Pazdziernik miesiacem wazenia tornistrow.

1 pazdziernika byl Ogélnopolskim Dniem Tornistra. W tym dniu w szkole nr 20 w Opolu zorga-
nizowane zostaty pogadanki na temat ile powinien wazy¢ szkolny plecak, co uczen w nim powinien
nosi¢ na co dzien, w jaki sposob wlasciwie zapakowac przybory szkolne oraz jak prawidtowo dobraé
rozmiar 1 wage plecaka. Informacj¢ przekazano 125 uczniom.

W 2018 roku glowne kierunki dziatan w zakresie promocji zdrowia i o§wiaty zdrowotnej
wynikaty z zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia oraz
sytuacji epidemiologicznej i potrzeb zdrowotnych ludnosci.

Dziatalno$¢ Pionu Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej dotyczyta:

— kontynuacji 1 wdrazania programow edukacyjnych o zasiegu ogolnopolskim i wojewddzkim,

— wspierania realizatorow programéw edukacyjnych i przedsigwzi¢¢ prozdrowotnych poprzez
organizowanie szkolen i1 narad, udostgpnianie materialdw, udzielanie pomocy merytoryczne;j
1 metodycznej, publikacje w srodkach masowego przekazu,

— koordynowania programow i przedsiewzie¢ o$wiatowo-zdrowotnych poprzez inicjowanie
dziatan, nadzorowanie, monitorowanie i ocen¢ ich realizacji.

Dziatania skierowane byty do dzieci i mtodziezy szkolnej, kadry pedagogicznej, rodzicow dzieci

w wieku przedszkolnym 1 szkolnym, pracownikow zaktadéw opieki zdrowotnej, pracownikow

zaktadow pracy oraz spotecznos$ci lokalne;.

Program dotyczacy diety, aktywnosci fizycznej i zdrowia. ,,Trzymaj Forme!” — program
krajowy.

Glownym celem programu jest zwiekszenie Swiadomosci dotyczacej wplywu zywienia
i aktywnosci fizycznej na zdrowie. Program realizowany jest metoda projektu.

W programie brato udziat w sumie 3 szkoty gimnazjalne i 10 szkét podstawowych. Edukacja objeto
1802 uczniow.

W dniach 11-12.11.2018 r. pracownice PSSE w Opolu podczas Targéw Mody, Urody i Zdrowego
Stylu Zycia w CWK w Opolu przeprowadzaty quiz wiedzy. Przechadzajac sie wérdéd odwiedzajacych
zadawaty krotkie pytania dotyczace glownie prawidtowej diety i aktywnosci fizycznej. Osoby
biorace udziat , za prawidtowa odpowiedz, otrzymywaty zdrowa nagrode -przekaske w formie np.:
soku 100 %, bakalii, r6znego typu orzechéw. Lacznie w quizie wzi¢to udziat 40 osob.
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Wykres 3. Porownanie liczby uczniow bedgcych w ewidencji do biorgcych udzial w programie
., Trzymaj Forme!” w 2018r.
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liczba szkét w Opolu liczba szkét biorgcych udziat
w programie

Profilaktyka antytytoniowa.

Program Antytytoniowej Edukacji Zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”

Celem programu jest opoznienie lub zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci 1 mtodziezy,
pokazanie atrakcyjno$ci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego.

Zajecia w programie ,,Bieg po zdrowie” realizowane sg za pomocg bardzo zr6znicowanych metod
aktywizujacych, ktore dostosowano do wieku odbiorcow. Ogolem w programie udzial wzigto 205
uczniow z 7 szkot.

Wykres 4. Porownanie liczby szkot bedgcych w ewidencji do biorgcych udzial w programie ,, Bieg
po zdrowie” w 2018r.
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liczba szkét w Opolu liczba szkét bioracych udziat
w programie

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu

Program skierowany byt do pacjentow POZ, dzieci w wieku przedszkolnym, uczniow szkot
wszystkich typow oraz do spotecznosci lokalne;.

Glowne cele programu to:

- podniesienie wiedzy o szkodliwych wtasciwosciach produktow tytoniowych,

- upowszechnianie mody na niepalenie,

- upowszechnianie idei wolnych od dymu tytoniowego miejsc publicznych,

- ochrona przed wymuszonym biernym paleniem.

Przygotowano 3 punkty informacyjne, z ktérych skorzystato 113 osob.
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W ramach realizacji programu podejmowano liczne dziatania, w tym m.in.:

Interwencja nieprogramowa ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”

W dniu 29.05.2018rr we wspotpracy z Zespolem Szkolno- Przedszkolnym nr 2 w Opolu
zorganizowali$my zaje¢cia ruchowe pod haslem ,,Nie palisz- mozesz wigcej!” Dzien ten uczczony
zostal szeregiem konkursow i1 zaje¢ dodatkowych. Zorganizowano konkurs plastyczny na plakat
antynikotynowy, konkurs na hasto dnia, dzien sportu w $wietlicy dla klas I-I1I (zajgcia ruchowe przy
muzyce, konkurencje zrgcznos$ciowe), warsztaty o zdrowym u$miechu, zajecia aerobiku
poprowadzone przez Justyne Kaminska (starszy asystent Dziatu Higieny Zywnoéci, Zywienia i
Przedmiotéw Uzytku). W zajeciach ruchowych wziety udziat wszystkie klasy szkoty podstawowe;.
W trakcie obchodéw rozdano 150 ulotek, rozwieszono 15 plakatow.

Interwencja nieprogramowa Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia

W dniach 7-16 listopada 2018 r. w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia
przeprowadzono spotkania edukacyjne z mtodziezg Publicznego Liceum Ogolnoksztatcagcego nr IX
w Opolu oraz Publicznej Szkole Podstawowej nr 20 w Opolu. ,

Mtodziez wystuchata wyktadu polaczonego z prezentacja na temat papierosow tradycyjnych, e-
papierosOw 1 metod asertywnosci. Wykonywata ¢wiczenie: laczenie substancji chemicznych
(wystepujacych w papierosach) z przemystem gdzie sg wykorzystywane. Uczniowie ogladali film

pt : E-papierosy.

W dniach 11-12.11.2018 r. pracownice PSSE w Opolu przekazywaly materiaty edukacyjno -
informacyjne 1 przeprowadzaty indywidualne rozmowy z uczestnikami Targéw Mody, Urody

i Zdrowego Stylu Zycia w CWK w Opolu.

Konkurs fotograficzny wojewddzki ,, Sam nie pale i innym odradzam”
Wiaczono si¢ do wojewddzkiego konkursu fotograficznego. Adresatami Konkursu byta mtodziez ze
szkot podstawowych wojewodztwa opolskiego.

Krajowy program edukacyjny dla dzieci w wieku przedszkolnym, ich rodzicow i opiekundéw pt.
»Czyste Powietrze Wokot Nas”

Program skierowany jest do dzieci przedszkolnych w wieku 5-6 lat, ich rodzicow 1 opiekunow.
Gtowne cele programu to wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja
na dym tytoniowy, zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy
przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich tyton.

W programie uczestniczyto 9 przedszkoli, edukacja objeto tacznie 442 dzieci.

W ramach programu zorganizowano konkurs plastyczny dla wszystkich dzieci przedszkolnych pt.
"Czyste powietrze wokot nas”. W konkursie udziat wzigto 66 dzieci z 15 placowek. Zwycigzcy
konkursu otrzymali atrakcyjne nagrody rzeczowe oraz dyplomy. Laureaci czotowych miejsc wzigli
udziat w spektaklu teatralnym Ecostudio pt. ,,Druzyna Zet”. Prace biorgce udziat w konkursie mozna
bylo podziwia¢ w Miejskiej Bibliotece przy ul. Minorytow w Opolu.

Swiatowy Dzien Zdrowia 2018 obchodzono pod hastem ,,Nie niszcz sobie serca".

W dniach 06-12.04.2018r. w Publicznym Przedszkolu nr 29 i w Publicznym Przedszkolu z
Oddziatami Integracyjnymi w Tarnowie Opolskim przeprowadzono akcje ekologiczno-zdrowotnego
czytania kilku pozycji z serii ,,Przygdéd Fenka”. Dzieci chetnie stuchaly, ogladaly obrazki i
odpowiadaty na pytania zwigzane z tekstem. W akcji udzial wzieto tacznie 236 przedszkolakow.
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Kampania zdrowotna wojewodzka pt. ,,Bezpieczne wakacje” oraz ,,Bezpieczne ferie”

Celem programu bylo podniesienie poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci 1 mlodziezy
przebywajacych w placowkach wypoczynku letniego i zimowego na terenie Opola. Kampania
skierowana byta do organizatorow wypoczynku letniego i zimowego, kierownikéw, wychowawcow i
pielggniarek zatrudnionych w placéwkach wypoczynku letniego oraz spotecznosci lokalnej.
Przeprowadzono pogadanki, spotkania i pokazy multimedialne na temat bezpiecznego zachowania
podczas wypoczynku w 15 placowkach, dla 249 uczestnikow. W czasie spotkan poruszano
nastepujace tematy: zatrucia grzybami, zatrucia pokarmowe, choroby odzwierzece, ukaszenie przez
zmije, choroby przenoszone przez kleszcze, profilaktyka tytoniowa, meningokokow, ograniczenie
uzywania soli, zagrozenia wynikajace z nadmiernego promieniowania ultrafioletowego, higiena
osobista oraz bezpieczne zachowanie podczas wypoczynku zimowego.

Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych Srodkow psychoaktywnych pt. ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?”
Program realizowato 9 szkot ponadgimnazjalnych, edukacja objeto 471 uczniow.

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV .

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia AIDS zorganizowano 2 spotkania edukacyjne:

w Publicznym Liceum Ogolnoksztalcacym nr IX w Opolu oraz w najstarszych klasach w
Publicznej Szkole Podstawowej nr 20 w Opolu. Lacznie dzialaniami objeto 137 osob.

Mtodziez wykonywata ¢wiczenie rozpoznawania, jakie zachowanie mogg wywola¢ zakazenie.
Zaprezentowano film ,,AIDS - epidemia wcigz niepokonana”.

Profilaktyczny program Podstegpne WZW - Celem programu jest upowszechnienie wsrod
mtodziezy szkét ponadgimnazjalnych wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu B 1 C,
uswiadomienie ryzyka zakazenia wirusami HBV 1 HCV oraz zagrozen wynikajacych z zakazenia,
wpojenie zasad profilaktyki w tym zakresie oraz pobudzenie do refleksji nad akceptacjg osob juz
zakazonych. W programie brato udzial w sumie 7 szkét ponadgimnazjalnych. Edukacja objeto 339
ucznidow w 16 klasach.

Profilaktyczny program Znamie¢? - znam je - Celem programu, jest zwigkszenie Swiadomosci
mtodziezy na temat czerniaka — jednego z najbardziej agresywnych nowotwordw skory, zachgci¢ do
regularnego badania skory oraz przestrzegania podstawowych zasad ochrony przez czerniakiem.

W programie brato udzial w sumie 8 szkét ponadgimnazjalnych. Edukacja objeto 433 uczniow

w 19 klasach.

Pazdziernik miesiacem wazenia tornistrow.

1 pazdziernika byl Ogélnopolskim Dniem Tornistra. W tym dniu w szkole nr 20 w Opolu zorga-
nizowane zostaly pogadanki na temat ile powinien wazy¢ szkolny plecak, co uczen w nim powinien
nosi¢ na co dzien, w jaki sposob wlasciwie zapakowac przybory szkolne oraz jak prawidlowo dobra¢
rozmiar 1 wagg plecaka. Informacje przekazano 125 uczniom.
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ODDZIAL HIGIENY KOMUNALNEJ

Oddziatl Higieny Komunalnej prowadzi badania jakos$ci wody w Zintegrowanym Systemie
Badania Wody.

W Systemie tym realizowane sg zadania w zakresie monitoringu jakos$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi, badanie wody z kapielisk i na plywalni.

Monitoring jako$ci wody do spozycia w 2018 roku realizowany byt na podstawie rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U z 2017 r. Nr
2294). Przepis ten nakazuje prowadzenie monitoringu jakosci wody podawanej do sieci przez
przedsiebiorce wodociggowego oraz z indywidualnych uje¢ wody. Monitoring ten obejmuje m.in.:

- badania jako$ci wody pod wzgledem mikrobiologicznym, fizykochemicznym i pod wzgledem
zawartosci substancji promieniotworczych oraz kazdorazowo po wystapieniu okolicznos$ci majacych
wpltyw na jako$¢ wody (np. awarie, powodzie)

- przekazywanie Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu sprawozdan z badan
pobranych probek wody

- informowanie Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego oraz wojta (burmistrza,
prezydenta) o przekroczeniach parametrow jakosci wody okre§lonych w rozporzadzeniu wraz z
przedstawieniem planowanych przedsiewzig¢ naprawczych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny na podstawie

- sprawozdan z wynikéw badan realizowanych wedtug ustalonego harmonogramu, przekazywanych
przez przedsigbiorstwa wodociggowe 1 wtascicieli indywidualnych uje¢ wody

- analizy podejmowanych dzialan naprawczych

- prowadzonego monitoringu wlasnego

wydawat okresowe oceny jakosci wody, ktérych odbiorcami sg zarzadzajacy wodociggiem oraz
wojtowie gmin i burmistrzowie 1 prezydenci miast.

Oceny te zawieraly informacje dotyczace spelnienia na danym terenie wymagan okreslonych w
rozporzadzeniu 1 stuzyly do przekazania wlasciwemu organowi samorzagdowemu informacji
koniecznych do podjecia dziatan majacych na celu zaopatrzenia konsumentéw w wode o wlasciwe;j
jakosci.

Po zakonczeniu roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny na podstawie w/w ocen wydaje
obszarowg oceng jakosci wody do spozycia wraz z szacowaniem ryzyka zdrowotnego konsumentow.
Obszarowg ocen¢ otrzymuje do wiadomos$ci wlasciwy organ samorzadu.

Prowadzone byty réwniez badania wody w instalacjach cieptej wody uzytkowej w wybranych
obiektach , w ktérych prowadzona jest calodobowa opieka i w ktérych przebywaja osoby o
obnizonej odporno$ci immunologicznej tj. w szpitalach i domach pomocy spotecznej pod katem
stopnia skolonizowania instalacji bakteriami Legionella.

Od 1 stycznia 2018 roku obowigzuje nowe Prawo wodne. Zlikwidowato ono mozliwo$¢
zorganizowania w sezonie letnim ,,miejsc wykorzystywanych do kapieli”.

W mysl ustawy Prawo Wodne, zorganizowanie kapielisk obwarowane jest szeregiem obowigzkow,
kontroli i zwigzang z nimi konieczno$cig uzyskiwania pozwolen :

- organu administracji samorzadowe;j

- zarzadzajacego wodami $rodladowymi

- organu inspekcji sanitarnej

oraz opinii specjalistycznej organizacji ratownicze;j.

Takie umocowanie organizacji kapieliska gwarantuje bezpieczenstwo techniczne,
organizacyjne, jak i przede wszystkim sanitarne, osobom korzystajacym z niego. Zorganizowanie
kapieliska daje gwarancj¢ zamieszczenia obiektu w ogdlnokrajowym Serwisie kapieliskowym, co
jest darmowg reklamg kapieliska oraz miasta lub gminy i moze przetozy¢ si¢ na przyciagnigcie
wiekszej liczby turystow z kraju i zagranicy.

Jednocze$nie nowa ustawa— Prawo wodne w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego 0sob
korzystajacych z wod rekreacyjnych wprowadzila pojecie ,,miejsca okazjonalnie wykorzystywanego
do kapieli”. Ma to na celu likwidacj¢ miejsc wykorzystywanych do kapieli , z jednoczesnym
zabezpieczeniem wyjatkowych sytuacji, w ktorych konieczne bedzie zorganizowanie formy rekreacji
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zwigzanej z kapielg. Wyjatkowos¢ sytuacji moze by¢ zwigzana z konieczno$cig np. zorganizowania
zawodow, obozu czy tez wydarzen kulturalnych.
Nadzoér nad ptywalniami prowadzono zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia

9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U.
z 2015 r. Nr 2016) Przepis ten naktada na zarzadzajacego obiektem obowigzek :
- prowadzenia biezacej ( codziennej) obserwacji wody 1 wystepujacych zanieczyszczen
- systematycznego nadzoru pracy urzadzen i rejestrowania wynikow pomiaru jakosci wody

w zakresie wymienionych parametrow
- systematycznych i udokumentowanych badan jakosci wody, prowadzonych zgodnie

z harmonogramem ustalonym z Panstwowy Powiatowym Inspektorem Sanitarnym .
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny dokonuje zbiorczej rocznej oceny, poprzez analize
otrzymanych od zarzadzajacego ptywalnig wynikéw oraz wynikow wykonywanych przed wydaniem
tej oceny. Natomiast zarzadzajacy ma obowigzek wyda¢ komunikat, w ktorym informuje
korzystajacych z ptywalni o jakos$ci wody.

Nadzoér nad jakoscia wody do spozycia

W 2018 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Opolu w ramach monitoringu
bezpieczenstwa sanitarnego prowadzit badania jako$ci wody w wodociaggu publicznym, kontrolowat
jego stan techniczny oraz gromadzit i analizowal otrzymywane sprawozdania z prowadzonych
wewngtrznych kontroli jako$ci wody . Wszystkie badania wody prowadzone byty zgodnie zakresem
1 terminami zatwierdzonymi przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w OpoOlu.
Wodociag ten jest zarzadzany przez Wodociagi i Kanalizacje Sp. z 0.0. w Opolu.

W 2018 roku woda przeznaczona do spozycia w sieci wodociggowej miasta Opola spehiata
wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi. Roéwniez stan techniczny stacji uzdatniania wody w Zawadzie 1 Grotowicach nie budzit
zastrzezen.

Na terenie miasta Opola dziata ujecie lokalne przy Wojewodzkim Centrum Medycznym przy ul.
Witosa ( woda spetniala wymagania obowigzujacych przepisow)

W 2018 roku przeprowadzono 16 kontroli zwigzanych z kontrolg stanu technicznego oraz
poborem probek wody do badan, oraz pobrano 149 prébek do badan fizykochemicznych oraz do
oznaczen mikrobiologicznych.

W stosunku do ubieglych lat nie stwierdza si¢ zmian czy tez uchybien w procesie dostarczania wody
do spozycia mieszkancom Opola.

Nadzo6r nad kapieliskami

Dotychczas na terenie miasta Opola dziataty w trakcie letniego sezonu 3 miejsca

wykorzystywane do kapieli : Bolko, Silesia, Malina.
Urzad Miasta Opola przekwalifikowat Bolko na kapielisko, spetniajagc wymogi formalne przepisow —
Prawa wodnego. Funkcjonowato ono od 25 czerwca do 2 wrze$nia 2018 roku. Badanie jako$ci wody
przeprowadzone przed sezonem przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Opolu
wykazato , ze woda w akwenie nadaje si¢ do kapieli. Kapielisko posiada wyznaczong plaze, akwen
wodny, miejsca dojs¢, budynek techniczny, w ktorym znajdujg si¢ rowniez toalety dla kobiet 1
mezczyzn oraz  zostalo wyposazone w kosze na odpadki. W trakcie sezonu zapewniono opieke
ratownikow. Organizator réwniez w trakcie sezonu prowadzit monitoring jakosci wody.

W pozostalych dwoch miejscach (Silesia, Malina) nie zorganizowano w 2018 r. kapielisk i
tym samym nie badano przydatnosci wody do kapieli w akwenie. Natomiast ze wzgledu na fakt, ze
mieszkancy nadal korzystali z kapieli 1 plazowania w tych miejscach Miejski O$rodek Sportu i
Rekreacji w Opolu zadbat o wywozenie odpadow i zapewnienie kabin Toi-Toi podczas sezonu
letniego.
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Nadzo6r nad basenami

Na terenie Opola znajduje si¢ 6 basenow krytych: Wodna Nuta, Akwarium, przy Szkole
Podstawowej Nr 5 oraz w hotelu Festival, Euromedyk, Aqua-Reh i1 1 sezonowy - Blekitna Fala, ktére
s objete nadzorem Inspekcji Sanitarne;.

Wymagania dotyczace zakresu badan oraz ich czgstotliwo$ci speiniane byly przez zarzadzajacych
basenami miejskimi. Woda basenowa w wigkszo$ci w 2016 r. spetniata wymagania sanitarne.

W 2018 r. wydano 4 decyzje na ztg jakos¢ wody basenowej w nieckach ( 3 dot. Wodnej Nuty 1
Akwarium) Wszystkie zostaly wykonane

W wigkszosci przypadkéw badania wody basenowej sa wykonywane zgodnie z zakresem

1 harmonogramem przewidzianym w rozporzadzeniu.

Baseny sa bardzo zréznicowanymi obiektami pod wzgledem stanu sanitarno-technicznego i
porzadkowego. W ubieglym roku decyzje nakazowe dotyczace stanu technicznego wydano dla
basenu Wodna Nuta ( termin wykonania do 30.06,2019 r.) oraz Akwarium ( termin wykonania do
30.08.2019 r.) Decyzje nakazujace poprawe stanu technicznego wydane dla basenu krytego przy
Publicznej Szkole Podstawowej nr 5 z Oddziatami Integracyjnymi im. K. Musiota, ul. Hubala 2, 45-
267 Opole oraz dla basenu odkrytego Blekitna Fala, Plac R6z w Opolu wykonano, poprawiajac tym
samym warunki ich uzytkowania.

Legionella

W 2018 roku nadal, zgodnie z przepisem rozporzadzenia Ministra Zdrowia dot. jako$ci wody
do spozycia przez ludzi, prowadzono staty nadzor nad jakoscig wody  w instalacjach cieptej wody
uzytkowej w budynkach, w ktorych przebywaja osoby o obnizonej odpornosci immunologicznej
1 ktére wymagaja calodobowe;j opieki.

W miescie Opolu skontrolowano ciepta wode uzytkowa w 4 obiektach (Szpital Wojewddzki,
Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Centrum Opieki Paliatywnej ,,Betania” Plac Koscielny 2 Osrodek
Medyczny ,,Samarytanin” ul. Puzaka 11).

Staty nadzor nad jakoscia cieptej wody w w/w placéwkach, prowadzony przez Inspekcje Sanitarng
uswiadamia, ze konieczne jest prowadzenie regularnych proceséw dezynfekcji w instalacjach
wewnetrznych obiektow.

Obiekty uzyteczno$ci publicznej.

Do tej grupy obiektow zalicza si¢ obiekty ustugowe, kultury, sportowe, wypoczynku, ustepy
publiczne i ogdlnodostepne, domy pomocy spotecznej, hotele, zaktady kosmetyczne 1 fryzjerskie,
dworce, przystanki, cmentarze i zaktady pogrzebowe itd.

Inspekcja Sanitarna oprocz nadzoru nad wyzej wymienionymi obiektami prowadzi nadzor

nad chowaniem zmarlych poprzez wydawanie pozwolen na ekshumacje, na wywiezienie zwlok
osoby zmarlej poza granice naszego panstwa oraz opiniuje wnioski Prezydenta Miasta dotyczace
sprowadzenia zwtok do Polski.
W 2018 roku pod nadzorem Inspekcji Sanitarnej bylo 647 obiektow uzytecznosci publicznej, z czego
skontrolowano 216. Stan sanitarno-techniczny w/w utrzymywat si¢ na dobrym poziomie, podobnie
jak w latach ubiegtych. Generalnie poprawia si¢ $§wiadomo$¢ wiascicieli placowek o konieczno$ci
poprawiania stanu technicznego 1 sanitarnego w obiektach, w ktorych prowadzg dzialalnos¢
ustugoway.

Obiekty takie jak place zabaw, piaskownice najczesciej funkcjonujg przy przedszkolach
1 ztlobkach i sg kontrolowane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego wraz
z kontrolg placowki. Dyrektorzy tych placowek staraja wymieni¢ piasek w piaskownicach w razie
potrzeby nie rzadziej niz co 2 lata. W przypadku placow nalezacych do zarzadcow wspolnot
mieszkaniowych 1 spétdzielni inspekcja sanitarna nie prowadzi bezposredniego nadzoru ze wzgledu
na brak podstaw prawnych. Natomiast kazdorazowo przy opiniowaniu regulaminéw utrzymania
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czystosci 1 porzadku w miescie Opolu zwracano uwagg na problem wilasciwego utrzymania tych
terendw, w szczegdlnosci wymiany lub wlasciwego utrzymania piasku w piaskownicach.

W ostatnich latach nie zanotowano interwencji dotyczacych tego problemu.

Obiekty sportowe ( boiska, stadiony, hale sportowe ), wykorzystywane sg przez caty rok
1 prowadzony jest nad nimi biezacy nadzoér. Sa to placowki sprawnie zarzadzane, w ktérych nie
stwierdzano uchybien sanitarnych.

Roéwniez kontrolag biezaca Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Opolu
objeta jest baza noclegowa. Stan sanitarny tych obiektow nie wzbudzal zastrzezen. Stwierdzié¢
rowniez trzeba ze w Opolu branza ta preznie rozwija si¢.

Bezpieczenstwo sanitarne to mi¢dzy innymi wlasciwe utrzymanie czysto$ci na placach
1 ulicach miasta. Sporym problemem jest brak uregulowanego postepowania dotyczacego
dokarmiania ptactwa. Osoby dokarmiajace ptaki wyrzucaja na terenie publicznym resztki jedzenia,
pieczywo czerstwe itp. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Opolu wiele razy sygnalizowat
problem, wnoszac propozycje zapisu o zakazie takiego dziatania do regulaminu utrzymania czystosci
1 porzadki w miescie Opolu. Brak takiego zakazu skutkuje bezkarnym za$miecaniem terenow
publicznych w miescie oraz wzrostem liczby gotebi 1 wzrostem populacji szczuroéw. W ostatnim roku
wyraznie wzrosta liczba interwencji dotyczacych bytowania szczuréw w poblizu siedzib ludzi. Moze
to pociggnac¢ za sobg koniecznos¢ zwigkszenia liczby zabiegdw deratyzacyjnych na terenie Opola.

Mandaty

2017 r. 2018r.

o B N W s O N

Mart. 113 mart. 117 art. 13 ust. 1

- art.13 Kodeksu wykroczen — kto nie zachowuje nalezytej czysto$ci przy $wiadczeniu ustug
w kapieliskach, zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych, pralniczych, noclegowych podlega karze
grzywny

- art. 117 Kodeksu wykroczen — kto majac obowigzek utrzymania czystosci i porzadku w obrgbie
nieruchomosci nie wykonuje swych obowigzkéw lub nie stosuje si¢ do wskazan 1 nakazow
wydanych przez wlasciwe organy w celu zabezpieczenia nalezytego stanu sanitarnego i zwalczania
chorob zakaznych podlega karze grzywny

- art. 15 ust. 1 ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych — kto pali wyroby tytoniowe w miejscach niedozwolonych podlega karze grzywny.
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inne

obiekty kultury i Dziatalnoéé kontrolna w 2017 r.
sportu
2%
obiekty stuzby zdrowia
13%

. . cmentarze i zaktady
ohiekty zwigzane z

L pogrzehowe
nadzorem nad jakoécia 39
wody
16%
odnowa biologiczna stacje paliw i parkingi
25% %
ubikacje publiczne
6%

= hotele i obiekty wypoczynkowe = cmentarze i zaktady pogrzebowe

u stacje paliw i parkingi ubikacje publiczne

= odnowa biologiczna = obiekty zwiazane z nadzorem nad jakoscia wody

= ohiekty stuzby zdrowia = obiekty kultury i sportu

= inne

Dziatalnos¢ kontrolna w 2018 r.
obiekty kultury i sportu
6%
cmentarze i zakiady
pogrzebowe
. . 4%
obiekty stuzby zdrowia
299, - stacje paliw i parkingi
. 7%
odnowa biologiczna
14%
ubikacje publiczne
1%

= hotele i obiekty wypoczynkowe = cmentarze i zaktady pogrzebowe
= stacje paliw i parkingi ubikacje publiczne
= odnowa biologiczna = obiekty zwigzane z nadzorem nad jakoscig wody
m obiekty stuzby zdrowia m obiekty kultury i sportu
= inne
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ODDZIAL HIGIENY ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

Do gtéwnych zadan Oddziatu Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku nalezy
nadzér nad bezpieczenstwa zywnos$ci produkowanej i wprowadzanej do obrotu na terenie miasta
Opole.

Realizujagc powyzsze zadania pracownicy oddziatu HZ przeprowadzaja urzedowe kontrole
zywno$ci w nadzorowanych zaktadach w celu stwierdzenia, czy przedsiebiorstwa przestrzegaja
wymagan okreslonych w odpowiednich przepisach.

Ponadto pracownicy oddzialu prowadza réwniez inne czynno$ci, ktére maja zwigzek
z zapewnieniem bezpieczenstwa zywnos$ci, a mianowicie:

o przeprowadzaja graniczne kontrole Zywnos$ci lub materialow 1 wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywno$cig sprowadzanych na terytorium Unii Europejskiej z krajow trzecich;

o przeprowadzaja szereg kontroli doraznych zwigzanych z pojawieniem si¢ w obrocie
zywnos$ci mogacej stwarza¢ zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi;

o przeprowadzaja dorazne kontrole w zakladach w zwigzku ze zglaszanymi przez
konsumentéw interwencjami na nieprawidtowy stan sanitarny lub niezachowanie zasad
higieny w zaktadach produkujacych lub wprowadzajacych zywno$¢ do obrotu;

« prowadza oceng sposobu zywienia dzieci 1 mlodziezy w placowkach oswiatowych;

« kontroluja poprawno$¢ oznakowania artykutow spozywczych wprowadzanych do obrotu;

e pobierajg probki do badan laboratoryjnych celem sprawdzenia czy srodki spozywcze
spelniaja wymagania;

o przeprowadzaja ocen¢ procedur i dokumentacji z zakresu GHP i GMP w nadzorowanych
zaktadach jak rowniez oceniaja wdrozony system HACCP pod katem zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci;

» prowadzone s3 réwniez dzialania majace na celu wyeliminowanie z rynku kosmetykow, ktore
zostaly wprowadzone do obrotu bez przeprowadzenia peinej procedury rejestracyjne;.

« kontrola legalno$ci zywnosci wprowadzanej do obrotu przez internet.

Waznym elementem kontroli stal si¢ w ostatnich latach nadzér nad prawidlowos$cia
oznakowania suplementéw diety oraz s$rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
medycznego. W ramach powyzszego prowadzone sg w trakcie roku kontrole wystepowania w
obrocie w/w $rodkow spozywczych oraz oceny znakowania powyzszych srodkow spozywczych, jak
réowniez kontrole sktadu i badania laboratoryjne produktow.

W uzasadnionych przypadkach, w razie stwierdzenia w nadzorowanych zaktadach
nieprawidlowosci, prowadzone jest postgpowanie administracyjne zmierzajace do doprowadzenia
zaktadow do odpowiedniego stanu sanitarnego.

Waznym elementem pracy jest przeprowadzanie kontroli odbiorowych tzn. kontroli
w zaktadach nowo otwieranych 1 wydawanie decyzji zatwierdzajacych zaktady do prowadzenia
dzialalnosci. W zwiazku z powyzszym kontrole te sg prowadzone poza ustalonym planem kontroli
1 realizowane na biezaco w ramach wplywania wnioskow. W 2018 roku zatwierdzono 269 zaktadow.
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Szczegotowe dane dotyczace prowadzonych dziatan przedstawione sg ponize;j:

W roku 2018 nadzorem sanitarnym w miescie Opolu objeto ogolem 828 zakladow zywnosciowo
— zywieniowych:

Liczba Wydano
obiektow Liczba | decyzji Natozono Kwota Liczba
skontrolowany | kontroli | administr | mandatow probek
ch acyjnych
I Zaklady 50 69 11 0 0z 126
produkcji zywnosci
2.Zaklady
wprowadzajace
zywnos$¢ i 398 655 42 2 400 zt 171
przedmioty uzytku
do obrotu
3. Zaklady zywienia 308 355 44 14 3200 7 4
zbiorowego
4.Srodki transportu 72 72 0 0 0z 0
5. Ogélem 828 1151 97 16 3600 z# 301

1. PRODUKCJA ZYWNOSCI

Do tej grupy zaktadéw nalezg miedzy innymi: wytwornie lodow, automaty do lodow, piekarnie,
ciastkarnie, przetwoérnie owocowo — warzywne, mtyny, inne wytwornie Zywnosci.

W roku sprawozdawczym skontrolowano 50 obiektow, w ktorych przeprowadzono 69 kontroli.

W obiektach, w ktorych stwierdzono zaniedbania sanitarno — higieniczne, wydano 11 decyzji w celu
poprawy stanu sanitarno-technicznego. W zaktadach produkcji zywnosci do badan laboratoryjnych
pobrano 126 probek srodkow spozywczych.
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Do najczesciej stwierdzanych uchybien w tej grupie obiektow nalezg:

zty stan techniczny pomieszczen zakladu, gldwnie S$cian, sufitéw (Sciany zniszczone,
brudne, z odpryskami farby, sufity brudne, zawilgocone);

nieprawidlowe sktadowanie surowcOw w magazynie,

nieprawidlowe przechowywanie odziezy i prywatnych przedmiotéw personelu,

brak warunkoéw do higienicznego mycia i osuszania rak,

nieprawidlowe przechowywanie wyroboéw gotowych,

brak wydzielonego miejsca do przechowywania srodkow myjaco-dezynfekcyjnych i sprzetu
porzadkowego, przechowywane sg w przypadkowych miejscach w zaktadzie,

drobny sprzet produkcyjny zniszczony, uszkodzonys;

brak opracowanych dokumentacji systemowych z zakresu dobrej praktyki higieniczne;,
produkcyjnej 1 systemu HACCP.

2. ZAKEADY WPROWADZAJACE ZYWNOSC I PRZEDMIOTY UZYTKU DO OBROTU

Do tej

grupy zakladow naleza: sklepy spozywcze, kioski spozywcze, targowiska, magazyny hurtowe

1 inne miejsca obrotu zywnoscia,
W roku sprawozdawczym skontrolowano 428 obiektow, w ktorych przeprowadzono 655 kontroli.
W obiektach, w ktorych stwierdzono zaniedbania sanitarno — higieniczne, zastosowano kary

W post

aci 2 mandatéw karnych na kwote 400 zt oraz wydano 42 decyzje administracyjne.

W zaktadach wprowadzajacych zywnos$¢ i przedmioty uzytku do obrotu, do badan laboratoryjnych
pobrano 171 probek srodkow spozywczych oraz materialow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscig.
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Do najczesciej stwierdzonych uchybien zaliczy¢ nalezy:

nieprawidlowa sprzedaz samoobstugowa pieczywa i wyrobow cukierniczych — sprzedaz ww.
niezabezpieczonych przed zanieczyszczeniem,

wprowadzanie do obrotu $rodkéw spozywczych po upltywie terminu przydatnosci do
spozycia/dacie minimalnej trwato$ci, bez oznakowania;

stan sanitarno - porzadkowy stoiska migsno-wedliniarskiego niezachowany, brudne
1 przepelnione kubty na §mieci,

zbyt duzej ilosci przechowywanych wedlin w ladach chtodniczych w sali sprzedazy,

zty stan sanitarno - techniczny pomieszczen (zniszczone S$ciany z odpryskami farby,
ubytki tynku, wykwity plesni, sufity zawilgocone, brudne, z wykwitami plesni),

posadzka podlogowa, sprzatana niedoktadnie, brudna, z warstwg zanieczyszczen,
nieprawidlowe przechowywanie §rodkéw spozywczych (Srodki spozywcze przechowywane
bezposrednio na posadzce, brak segregacji asortymentowej, srodki spozywcze wymagajace
obrobki wstepnej rozwazane na jednej wadze, przechowywane niezgodnie z zaleceniami
producentow);

brak pelnej dokumentacji dotyczacej GMP, GHP i HACCP.

3. ZAKLADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO

Do tej grupy obiektow zaliczamy: restauracje, bary, zaklady matej gastronomii (pijalnie piwa, fast —
foody i smazalnie), bloki zywienia w szpitalach, bloki zywienia w domach opieki spotecznej, bloki
zywienia w domach dziecka, bloki zywienia w szkotach, przedszkolach, ztobkach, koloniach, na
zimowiskach, stotoéwki pracownicze, stotowki studenckie, bufety przy zaktadach pracy.

W roku sprawozdawczym skontrolowano 308 obiektow, w ktorych przeprowadzono 355 kontroli.

W obiektach, w ktorych stwierdzono zaniedbania sanitarno — higieniczne, zastosowano kary

w postaci 14 mandatéw karnych na kwotg 3200 zt, oraz wydano 44 decyzje w celu poprawy stanu
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sanitarno-technicznego. W zaktadach zywienia zbiorowego, do badan laboratoryjnych pobrano
4 probki srodkow spozywczych.

145 3800 3700
14 14 3600
3400
13,5 O 2017r. 3200 @ 2017r.
13 @ 2018r. 3200 O 2018r.
13 3000
12,5 2800
liczba mandatow kwota mandatow (zt)

NajczeSciej stwierdzane uchybienia to :

o brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych oraz sprzetu
1 urzadzen,

o brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych, nieprawidlowe przechowywanie surowcow,
wyrobow gotowych i1 srodkow spozywczych, brak oznakowania przechowywanych $rodkow
spozywczych,

o nieprawidlowe przechowywanie $rodkéw spozywczych, niezgodne =z zaleceniami
producentéw,

o brudne, oszronione urzadzenia chtodnicze,

o brak zabezpieczenia zaktadu przed owadami,

« nieprawidlowo przechowywane naczynia i sprzet kuchenny,

« brak odpowiedniego wyposazenia umywalek do mycia rak,

o brak aktualnych orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych,

o brak do wgladu dokumentacji GHP/GMP, HACCAP lub w/w dokumentacja nie jest
prowadzona na biezaco (brak zapisow),

4. SRODKI TRANSPORTU ZYWNOSCI

W 2018 roku skontrolowano 72 $rodki transportu przeznaczonych do przewozu S$rodkow
spozywczych, w ktorych przeprowadzono 72 kontrole.
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5. PROBKI POBRANE W 2018 r.

W 2018 roku pobrano 301 probek do badan laboratoryjnych.
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2017r. 2018r.

Probki pobrano w celu badania w nastgpujacych kierunkach:

skazenia promieniotworcze — 2 probki,

mikrobiologia — 174 probki,

zawarto$¢ substancji dodatkowych — 9 probek,

metale — 13 probek,

WWA -4 prébki,

pozostatosci pestycydow — 9 probek,

badania napromieniania zywnos$ci — 2 probki,

badanie srodkoéw spozywcezych wzbogacanych — 1 probka,

mikotoksyny — 11 probek,

GMO - 4 probek,

obecnos¢ zwigzkow polarnych w thuszczach — 3 probki,

furan — 1 probka,

akryloamid — 1 prébka,

3MCPD i estry glicydolu — 2 probki,

Gluten — 4 probki,

izomery trans kwasow thuszczowych — 5 préobek,

badanie wybranych parametréw w §rodkach spozywczych specjalnego przeznaczenia
1 suplementow diety — 14 prébek,

azotany — 3 probki,

czystos¢ substancji dodatkowych 1 substancji pomagajacych w przetwarzaniu — 1 probka,
substancje migrujace z materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig — 2
probki,

znakowanie — | probka,

alkaloidy tropanowe — 1 probka,

metale (cyna nieorganiczna) — 3 probki,

histamina — 9 prébek,

identyfikacja niedeklarowanych aktywnych farmakologicznie substancji oraz substancji
zabronionych z listy WADA — 2 probki,

kwas erukowy - 1 préobka,

migracja formaldehydu — 6 probek,

organoleptyka — 13 probek,

izolacja 1 oznaczenie opornosci E. coli opornych na cefalosporyny — 2 probki.
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W 2018 roku zdyskwalifikowano 9 probek, co stanowi 2,99% pobranych w miescie Opolu

probek ogotem w 2018r. W stosunku do 2018r. liczna probek kwestionowanych ulegla zwigkszeniu.

Probki zdyskwalifikowane:

5 probek srodka spozywczego ,,Lody wyborowe de lux o smaku waniliowym” termin
przydatnosci do spozycia 22.09.2018 nr partii 22.06.2018, pobrane do badania
laboratoryjnego w dniu 26.06.2018r. (protokot pobrania probek nr 59/HZ-Op/18)

w  Wytwérni lodow LODEX, ul. Luboszycka 36A, 45-217 Opole. W wyniku
przeprowadzonych badan laboratoryjnych stwierdzono zawyzong liczb¢ Enterobacteriaceae
bedacych kryterium higieny procesu, zawartych w rozporzadzeniu Komisji (WE) nr
2073/2005 z dnia 15 listopada 2005r. w sprawie kryteriéw mikrobiologicznych dotyczacych
srodkow spozywczych. Zgodnie z w/w rozporzadzeniem w wypadku niezadowalajacych
wynikow zaklad podjat dziatania polegajace na poprawie higieny produkcji. W zwigzku

z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Opolu wydat 1 decyzje
finansowg naktadajaca na producenta optat¢ za czynno$ci wykonane w ramach urz¢dowej
kontroli zywnosci .

1 probka $rodka spozywczego ,,Podudzie z kurczaka w przyprawach (surowy wyrdb migsny
do spozycia po obrobce cieplnej), termin przydatnosci do spozycia: 15.06.2018r., nr partii
823501 ktorego producentem jest firma Drosed S.A. ul. Sokotowska 154, 08-110 Siedlce,
pobranego do badan laboratoryjnych w Hipermarkecie Auchan, ul. Sosnkowskiego 16

w Opolu. W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych stwierdzono zanieczyszczenie
w/w s$rodka spozywczego bakteriami Salmonella enteriditis. Przeprowadzona w dniu
12.06.2017r. w Hipermarkecie Auchan, ul. Sosnkowskiego 16 w Opolu urzgdowa kontrola
zywnos$ci wykazata brak mozliwos$ci zanieczyszczenia bakteriami Salmonella sp. na etapie
dystrybucji (tacka z produktem zabezpieczona folig zgrzewang termicznie), a takze brak
uchybien zwigzanych z jego przechowywaniem w tym dot. zachowania cigglosci zimnego
fancucha. W zwiazku z powyzszym o przedmiotowych wynikach badan poinformowano
producenta kwestionowanego $rodka spozywczego, natozono na niego decyzja finansowa
oplat¢ za czynnosci wykonane w ramach urzedowej kontroli zywnosci. Ponadto o wynikach
badan wyzej wymienionego produktu poinformowano Powiatowego Lekarza Weterynarii

w Siedlcach nadzorujacego producenta przedmiotowego produktu oraz hipermarket Auchan,
ul. Sosnkowskiego 16 w Opolu. Po dokonaniu oceny ryzyka — ze wzgledu na brak w obrocie
w/w produktu — data wplywu wyniku badania do PSSE w Opolu to 18.06.2018, a termin
przydatnosci do spozycia partii z ktorej pobrano probke byt do 15.06.2018r., a takze

w zwigzku z informacja producenta na etykiecie: Do spozycia po obrobce cieplnej”
postanowiono odstgpi¢ od zgloszenia zgodnie z procedurg do Krajowego Punktu
Kontaktowego Systemu Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnoéciowych

i Srodkach Zywienia Zwierzat (RASFF).

1 probka $rodka spozywczego: ,,Vita puls, Be Fit — suplement diety”, data minimalne;j
trwato$ci: 05.10.2018r., nr partii: L0O51016, ktérego producentem jest firma Efferta Sp. z o.0.
Spotka Komandytowa, ul. Gdanska 3, 05-152 Czosnéw, pobranego do badan
laboratoryjnych w Hipermarkecie Kaufland, ul. Budowlanych 4b, 45-005 Opole. W wyniku
przeprowadzonych badan laboratoryjnych stwierdzono: zawyzong zawarto$¢ kofeiny
w 1 oraz w 3 kapsutkach w stosunku do zawartosci deklarowanej na etykiecie; niewtasciwy
wykaz sktadnikow, ktoéry powinien by¢ podany w kolejno$ci malejacej. Tym samym
stwierdzono, ze $rodek spozywczy ,,Vita puls, Be Fit — suplement diety” jest $rodkiem
spozywczym niewlasciwie oznakowanym w mys$l art. 7 wust. 2 oraz art. 18 ust.l
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika
2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnoS$ci, zmiany
rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 1 (WE) nr 1925/2006
oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy

Ocena stanu bezpieczenstwa miasta Opola za 2018 rok Strona 34



Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw
Komisji 2002/67/WE 1 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004.
W zwigzku z powyzszym poinformowano Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Nowym Dworze Mazowieckim nadzorujacego producenta przedmiotowego
produktu o stwierdzonych nieprawidlowos$ciach. Ponadto o wynikach badan przedmiotowego
produktu poinformowano jego producenta oraz Hipermarket Kaufland, ul. Budowlanych 4b
w Opolu. Na producenta kwestionowanego suplementu diety, decyzja finansowa, natozono
oplate za czynnos$ci wykonane w ramach urzedowej kontroli zywnosci.

e 1 probka srodka spozywczego: ,,.Doppel Herz Aktiv. Aktiv-Meno (30 tabletek)”, data
minimalnej trwato$ci: 06.2019r., nr partii: L200066, ktorego dystrybutorem jest Merkury
Spotka Akcyjna, ul. Sejnenska 16, 15-399 Bialystok, a ktory zostat pobrany do badan
laboratoryjnych w Hipermarkecie Kaufland. ul. Budowlanych 4B w Opolu. W wyniku
przeprowadzonych badan laboratoryjnych stwierdzono, ze w oznakowaniu produktu ,,Doppel
Herz Aktiv. Aktiv Meno” podano nieprawidtowe okreslenia ,,...wartosci odzywczej...”,
powinno by¢ ,,...wartos¢ spozywcza...”, zamiast okreslenia ,,%ZDS”, powinno by¢ ,,%
referencyjnej wartosci spozycia”. Tym samym stwierdzono, ze $rodek spozywczy ,,Doppel
Herz Aktiv. Aktiv Meno” jest srodkiem spozywczym niewlasciwie oznakowanym. W mysl
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 pazdziernika 2007r. w sprawie skladu oraz
oznakowania suplementow diety (Dz. U. z 2015r. poz. 2032 ze zmianami), informacje
o zawartosci witamin sktadnikow mineralnych podaje si¢ w procentach w stosunku do
referencyjnych wartosci spozycia okreslonych w pkt. 1 czeSci A zalacznika XIII do
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika
2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci, zmiany
rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz
uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Komisji 2002/67/W 1 2008/5/WE
oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004 (Dz.U. UE L304 z dnia 22.11.2011r. ze
zmianami). W zwigzku z powyzszym poinformowano Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Biatymstoku nadzorujacego dystrybutora przedmiotowego produktu
o stwierdzonych nieprawidtowosciach. Ponadto o wynikach badan przedmiotowego produktu
poinformowano jego dystrybutora oraz Hipermarket Kaufland, ul. Budowlanych 4b w Opolu.
Na dystrybutora kwestionowanego suplementu diety, decyzjg finansowa, natozono optate za
czynno$ci wykonane w ramach urzedowej kontroli Zywnosci.

e« 1 probke srodka spozywczego ,Filet z kurczaka”, termin przydatnosci do spozycia:
24.11.2018r., nr partii: 19.11.2018, weterynaryjny numer identyfikacyjny: PL 16113901 WE,
ktorego producentem jest firma ,,Ubojnia drobiu Tomasz Prus”, ul. Michata Ziai 3, 47-120
Zedowice pobranej do badania laboratoryjnego w dniu 21.11.2018r. w Sklepie migsno-
wedliniarskim, ul. Ostroroga 2, 45-557 Opole. W wyniku przeprowadzonych badan
laboratoryjnych stwierdzono obecno$¢ termofilnych Campylobacter. W zwigzku
z powyzszym zgloszono przedmiotowy produkt powiadomieniem informacyjnym zgodnie
z procedurg do Krajowego Punktu Kontaktowego Systemu Ostrzegania o Niebezpiecznych
Produktach Zywno$ciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat (RASFF). Ponadto
o stwierdzonych nieprawidtowos$ciach poinformowano Powiatowego Lekarza Weterynarii
w Strzelcach Opolskich pod nadzorem ktérego znajduje si¢ producent przedmiotowego
produktu. O wynikach badan zawiadomiono producenta przedmiotowego produktu oraz
sklep, w ktorym produkt znajdowat si¢ w obrocie.
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6. WSPOLPRACA Z INNYMI INSTYTUCJAMI

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna prowadzi wspotprace z Inspekcja Weterynaryjna

W oparciu o zawarte porozumienie. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Opolu opracowuje
roczne harmonogramy wspolnych kontroli obiektow znajdujacych si¢ pod wspolnym nadzorem.

Dwa razy w roku zgodnie z porozumieniem, przeprowadzana jest aktualizacja listy obiektow
nadzorowanych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng i Inspekcje Weterynaryjng. W roku
sprawozdawczym nie przeprowadzono zadnej kontroli z przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjnej
w zaktadach podlegajacych wspdlnemu nadzorowi.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Opolu w 2018r. nie prowadzil rowniez zadnej kontroli
z przedstawicielami Inspekcji Farmaceutycznej w zaktadach podlegajacych nadzorowi IF.

7. INTERWENCJE

W zwiazku z interwencjami konsumentéw (sg realizowane priorytetowo) oraz informacjami
przesytanymi z innych organéw kontrolnych dotyczacych niewtasciwej jakosci S$rodkow
spozywczych oraz niewlasciwego stanu sanitarno — higienicznego obiektow, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Opolu przeprowadzit 114 kontroli, w wyniku ktorych stan sanitarno —
higieniczny ulegl poprawie, a srodki spozywcze zlej jakosci zdrowotnej zostaty wycofane z obrotu.
Wobec o0séb odpowiedzialnych za nieprawidlowy stan sanitarny zastosowano sankcje w postaci
mandatow karnych w stosownych przypadkach wszczeto postgpowanie administracyjne.

120

115 114
110
105
0 2017r.
100 @ 2018r.
95
95
9
85

liczba interw enciji

8. IMPORT I EXPORT

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Opolu sprawowat takze nadzor nad importem
1 eksportem $rodkow spozywczych, materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia
przeprowadzajac kontrole 1 wydajac $wiadectwa spelnienia wymagan zdrowotnych przez $rodek
spozywczy / materiat lub wyréb przeznaczony do kontaktu z zywnos$cig przekraczajacy granice.

W roku sprawozdawczym w zwigzku z granicznymi kontrolami sanitarnymi przeprowadzono
195 kontroli z czego 5 dotyczyto importowanych materiatow i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig a
190 eksportowanych §rodkow spozywczych. Na podstawie przeprowadzonych kontroli wydano 195
swiadectw spelnienia wymagan zdrowotnych .
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9. SRODKI ZASTEPCZE

W 2018r. nie stwierdzono, ani tez nie otrzymywano zadnych informacji dotyczacych
dziatania stacjonarnych punktéw wprowadzania do obrotu §rodkéw zastepczych na terenie miasta
Opole.

Przeprowadzono w ciggu roku jedng kontrole przedsigbiorstwa zlokalizowanego na terenie
miasta Opola, kontrola ta przeprowadzona zostala w zwigzku z ogo6lnopolska akcja kontroli przed
sezonem wakacyjnym, podczas kontroli nie stwierdzono aby wprowadzane byty do obrotu $rodki
zastepcze.

W roku 2018 prowadzono jedno postepowanie administracyjne zwigzane z nalozeniem kary
za wprowadzenie do obrotu srodkow zastepczych przez osoba prywatng zamieszkatg na ternie miasta
Opole. Postgpowanie zakonczylo si¢ natozeniem kary administracyjnej w wysokosci 60.000 zt.
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ODDZIAL EPIDEMIOLOGII

Gtowny kierunek dziatania Oddziatu Epidemiologii to:

1. nadzor nad sytuacja epidemiologiczng chordb zakaznych oraz ich profilaktyka,

2. biezacy monitoring nad gospodarkg preparatami szczepionkowymi 1 wykonawstwem
szczepien ochronnych,

3. nadzér nad placéwkami stuzby zdrowia.

Zaplanowano:
5 kontroli w placowkach typu zamknigtego, wykonano 15
24 kontrole punktéw szczepien, wykonano 23
156 kontroli w prywatnych placéwkach, wykonano 98 kontroli
56 kontroli w placéwkach lecznictwa ambulatoryjnego, wykonano 49
10 innych kontroli, wykonano 9
1 kontrole posesji, wykonano 1
1 kontrole zaktadow DDD, wykonano 1.

Ponadto :

- w przypadku chorob zakaznych przeprowadzono 740 dochodzenia epidemiologiczne,
zarejestrowano 21 nosicieli paleczek salmonella,

objeto nadzorem 22 osoby z kontaktu z chorym/nosicielem wirusa HBV, HCV, HAV,

wydano 6 opinii na wniosek strony,

wydano 8 decyzji administracyjnych,

- wystano apel do rodzicow dzieci nieszczepionych przeciwko odrze oraz pisma przypominajace
o obowigzku wykonania szczepien ochronnych w stosunku do $rodowisk uchylajacych si¢ od
wykonania obowiazku szczepien ochronnych

Sytuacja epidemiologiczna

Sytuacj¢ epidemiologiczng w zakresie chorob zakaznych ilustruje tabela nr 1.
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Analiza zachorowan na niektore choroby zakazne zapadalnos¢ na 100 tysiecy mieszkancow w powiecie grodzkim Opole w latach 2017-2018
OPOLE MIASTO | POWIAT | WOJEWODZTWO POLSKA
JEDNOSTKA OPOLE OPOLSKIE
CHOROBOWA

2017 2018 2017 2018 2017 2018 2017 2018
SALMONELOZY-ZATR.
POKARM. 11,7 31,2 15,1 46,9 204 28,7 253 25,1
KRZTUSIEC 6,2 3,9 4,4 2,4 4,1 1,2 8,0 4,0
SZKARLATYNA-( PLONICA) 46,0 72,5 42,5 57,6 48,7 44,5 42,7 48,9
CHOROBA
MENINGOKOKOWA 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,2 0,6 0,5
INWAZYJNA CHOROBA
Streptococcus pneumoniae 10,9 7,0 9,1 6,0 4.4 3,6 3,1 3.4
ZAPAL. OPON MOZG-RDZEN. 10,1 29,6 9,9 25,9 8,5 153 53 6,4
ZAPALENIE MOZGU 2,3 0,0 24 04 1,6 1,9 13 1,0
BORELIOZA 56,2 68,6 50,4 65,2 65,0 70,2 56,0 524
OSPA WIETRZNA 370,7 506,1 366,8 524,2 601,0 500,5 450.8 3893
ROZYCZKA 0,0 1,5 1,6 08 23 1,0 1,2 1,2
WZW TYPA 6,2 0,8 3,6 1,2 1.9 0,8 7,8 3,8
WZW TYPB 6,2 5.4 5,9 8,0 6,8 7,6 8,8 8,3
WZW TYPC 22,6 13,2 15,5 9,9 8,7 74 104 9,0
ODRA 0,0 0,8 0,0 0,8 0,0 0,9 0,2 0,9
ZAKAZENIA HIV 3,1 11,7 3,2 6,3 2,2 2,6 4,1 3,7
SWINKA 7,0 14,8 7,1 8,7 4,6 6,6 43 4,1

Tabela nr 1 Analiza zachorowan na niektére choroby zakazne zapadalno$¢ na 100 tysiecy mieszkancéw w powiecie grodzkim opolskim w latach 2017-2018
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W poréwnaniu do 2017r. odnotowano wzrost wskaznikow zapadalnosci na 100 tysigcy
mieszkancow, na takie choroby jak: salmonellozy — zatrucia pokarmowe, szkarlatyne, zapalenie
opon moézgowo-rdzeniowych, ospe wietrzng, $winke, zakazenie wirusem HIV oraz nieznaczny
wzrost zachorowan na borelioze i rozyczke,

Nie odnotowano zachorowan na: inwazyjng chorobe¢ meningokokowg i zapalenie mozgu.
Natomiast spadek zachorowan odnotowano na wirusowe zapalenie watroby typu A, B i C, inwazyjna
chorobe pneumokokowg oraz krztusiec. Tabela nr 1.

Programy profilaktyczne w obszarze szczepieh ochronnych.

W 2018 roku kontynuowano realizacj¢ Programu profilaktyki zakazen pneumokokowych, ktory
obejmowat dzieci od 7 miesigca zycia (z wylaczeniem tych, u ktorych petny cykl szczepien zostat
sfinansowany ze srodkow budzetu panstwa) uczeszczajace do publicznych i1 niepublicznych ztobkow
na terenie miasta Opola, w wyniku, ktorego zaszczepiono 20 dzieci.

W trakcie realizacji programu szczepien przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego dla
dziewczynek w 13 roku zZycia, zostalo zaszczepionych 227 dziewczynek, a w wyniku kontynuacji
rozpoczetego w pazdzierniku 2017r. programu bezptatnego szczepienia p/grypie dla seniorow —

w 2018r. zaszczepiono 2 350 0sob.

Realizacja Programu Szczepien Ochronnych odgrywa istotng role w ksztattowaniu zdrowia
publicznego w kraju w obszarze zapobiegania wystepowania choréb zakaznych i1 zapobiegania
nastgpstwom tych choréb. Jest ona uzalezniona od poziomu spotecznej akceptacji prawnego
obowigzku poddania si¢ szczepieniom ochronnym, rzetelnosci dzialan lekarzy, pielegniarek,
poloznych realizujacych szczepienia obowigzkowe oraz dziatah organdow administracji, w celu
egzekwowania wykonania obowigzku szczepien przez osoby do tego prawnie zobowigzane.
Warunkiem osiggniecia odpornosci w skali populacji jest wysoki odsetek zaszczepionych osob, (co
najmniej 95%), co skutecznie zapobiega szerzeniu si¢ zachorowan na choroby zakazne nie tylko
u 0s6b szczepionych, ale poprzez przerwanie, w drodze uodpornienia, fancucha epidemiologicznego,
szerzenia si¢ zakazenia, rowniez u tych osob, ktore ze wzgledu na przeciwskazania zdrowotne nie
mogg by¢ przeciw tym chorobom zakaznym szczepione lub osoéb, ktére pomimo prawidlowo
przeprowadzonego szczepienia nie wyksztatcilty odpornosci immunologiczne;.

W roku 2018 nadal obserwowano tendencj¢ wzrostowg dzieci nieszczepionych przeciw wybranym
chorobom zakaznym objetych obowigzkiem szczepien (na koniec 2015 roku - 307, na koniec 2016 —
490, na koniec 2017 — 565, na koniec 2018r. - 767 srodowisk).

Obnizenie w kolejnych latach realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych moze przynies¢
niekorzystne skutki zdrowotne w postaci wzrostu zachorowan na choroby zakazne.

Analiza przyczyn nasilenia si¢ tego zjawiska wskazuje, ze najszybszy wzrost (nie liczac grupy
najliczniejszej, ktéora odmawia podania przyczyn niechg¢ci do wykonania szczepien stanowigcej
68,976%) liczby o0s6b uchylajacych si¢ dot. osdb pozostajacych pod wplywem ruchow
antyszczepionkowych (23,33%), za§ w znikomym stopniu dotyczy osdéb wyrazajacych obawy
zwigzane z wystgpieniem w przesztosci u nich lub u ich dzieci niepozadanego odczynu
poszczepiennego (0,65%).

Aktualna sytuacja epidemiologiczna chorob, przeciwko ktorym prowadzone sg szczepienia
ochronne, jest dobra.
Co kilka lat wystepuja tzw. epidemie wyrdwnawcze (to cykliczne wystepowanie wzrostu liczby
zachorowan) lub w ciggu roku sezonowe wzrosty liczby zachorowan.
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W 2018 roku, jak w Polsce, tak i na terenie tut. Stacji wystapit wzrost zachorowan na odre.
Pierwsze zachorowania byly zwigzane przede wszystkim z zawlekaniem choroby z zagranicy. Osoby
chore niosg wysokie ryzyko przeniesienia zachorowan na osoby, ktore nie byty wcze$niej szczepione
lub jej wczesniej nie przechorowaty. Stosowanie szczepien ochronnych ma zasadnicze znaczenie
w zapobieganiu zachorowaniom na odr¢ i ze wzgledu na wysoka zarazliwo$¢ choroby oraz jej
przenoszenie si¢ drogg powietrzng nie moze by¢ zastgpione jakimikolwiek srodkami ochrony.
Zgodnie z PSO na 2018 rok, szczepieniu podlegaja dzieci w 13-15 miesigcu zycia oraz w 10 roku
zycia 1 s obowigzkowe dla dzieci 1 mtodziezy, ktére nie ukonczyty 19 roku zycia. Ze wzgledu na
utrzymujacg si¢ tendencje wzrostowg zachorowan na odr¢ w Europie oraz migracje pracownikow ze
wschodu, prawdopodobne jest wystapienie kolejnych zachorowan na terenie Polski. Podejmowane
dziatania majg na celu skuteczne przerwanie drog szerzenia si¢ zakazen. Odra jest grozna z powodu
powiktan po zachorowaniu. Przyczyna zgonow sa zwykle powiktania po odrze, ktére wystepuja
najczesciej u dzieci ponizej S roku zycia 1 dorostych w wieku powyzej 20 roku zycia.

W ciggu IV kwartalu 2018 roku na ternie miasta zgloszono 6 przypadkéw podejrzen
zachorowania oraz 1 zachorowanie na odr¢. Pracownicy Inspekcji Sanitarnej podejmowali stosowne
dziatania w celu przerwania transmisji zakazen.

W Programie Szczepien Ochronnych na 2016 rok wprowadzono szczepienia przypominajace

przeciw krztuscowi w 14 roku zycia, szczepionka dTap, w miejsce szczepienia szczepionka Td.
Krztusiec jest bakteryjng choroba zakazng, przenosi si¢ droga oddechow3 i jest bardzo zarazliwy.
2018 rok jest kolejnym rokiem w ktérym odnotowano spadek liczby zachorowan w stosunku do roku
2016 (wykres nr 1).
W przypadku krztusca bardzo istotnym zjawiskiem jest stopniowa utrata odpornosci u osob, ktore
wczesniej ja juz nabyly (po 5-7 latach od szczepienia), co wymagatoby okresowego, powszechnego
ponawiania szczepien u catej populacji. Dlatego tez w zwalczaniu krztu§ca rekomenduje si¢, obok
powszechnych szczepien dzieci 1 mtodziezy zgodnie z kalendarzem szczepien ochronnych, takze
szczepienia przypominajace u osoéb dorostych z najblizszego otoczenia noworodkéw i matych dzieci
(np. rodzice, opiekunowie, dziadkowie) oraz pracownikow sektora ochrony zdrowia.

Zachorowania na krztusiec w latach 2013-2018
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Wykres nr 1 Zachorowania na krztusiec w latach 2013-2018 w powiecie grodzkim Opole
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W 2018 roku odnotowano wzrost liczby zachorowan na bakteryjne zatrucia i zakazenia
pokarmowe (45,7% w 2017r.153,9% w 2018r.) Wykres nr 2 .
Biorac pod uwage czynniki bakteryjne nadal najwiecej zachorowan powoduje pateczka Clostridium
difficile — 59% (w 2017r. 70,5%), nastepnie salmonellozy — 27,8% (w 2017r. 13,4%) wsrod
wszystkich bakteryjnych zatru¢ i zakazen pokarmowych .
W grupie wirusowych zakazen jelitowych nadal najczesciej identyfikowane byly rotawirusy — 37,4%
(w 2017r. 60,1%,), nastepnie norowirusy 28,45%.
W 17,22% zatru¢ 1 zakazen pokarmowych czynnik etiologiczny nie zostat wykryty.

Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe
wg czynnika etiologicznego

msalmonelozy

Ookreslone — Clostridium difficile
mbakieryjne - nie okreslone
awywotane E_coli

mwywotane Yersinia enterocolitica
mrotawirusy

anorowirusy

@wirusowe wywotane przez inne

okreslone wirusy
awirusowe - nie okreslone

Wykres nr 2 Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe wg czynnika etiologicznego w powiecie grodzkim Opole
w 2018 roku.

W porownaniu do 2017 roku obserwowano znaczacy spodek zachorowan na wirusowe
zapalenie watroby typu A (wykres nr 3). WZW typu A od wielu lat w Polsce wystgpowato
sporadycznie, wigkszo$¢ osOb nie zetknela si¢ w ciggu zycia z wirusem, a tym samym nie nabyta
odporno$ci. Z tego wzgledu zachorowania moga tatwo szerzy¢ si¢ w populacji. Istnieje jednak
skuteczna szczepionka przeciwko WZW A, ktora powoduje dlugotrwatg odpornos$¢ na zakazenie.

W Polsce wyrazne narastanie liczby zakazen odnotowano od marca 2017 roku, w miescie Opolu
pierwsze zachorowanie odnotowano w maju 2017r. (lacznie 8 przypadkéw w roku), natomiast
w 2018r. odnotowano 1 przypadek zachorowania.
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Zachorowania na wzw A w latach 2010-2018
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Wykres nr 3 Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu A w latach 2010-2018
w powiecie grodzkim Opole

Nadzor epidemiologiczny nad grypa prowadzony jest przez caly rok, ze szczegdlnym
wzmozeniem nadzoru wirusologicznego w okresie zwigkszonej liczby zachorowan.
W 2018r. zdiagnozowano laboratoryjnie 20 przypadkow zachorowan, w ktorych potwierdzono
obecno$¢ wirusa grypy.
W 2018r. okres wystepowania epidemicznych zachorowan na grype¢ i zachorowan grypopodobnych
przypadal na I i IV kwartat roku. Zgodnie z tabelg nr 2 i wykresem nr 4, zapadalno$¢ na gryp¢ na
terenie dziatania tut. Stacji byta razaco nizsza niz na terenie wojewddztwa czy Polski.
Nalezy domniemywac, ze sytuacja ta spowodowana jest niedopelnianiem obowigzku zglaszania
zachorowan przez lekarzy.
Pomimo udowodnionej skutecznosci i powszechnej dostepnosci na rynku szczepionek przeciwko
grypie sezonowej oraz akcji informacyjnej, zaszczepito si¢ tylko 2,80% spoteczenstwa (dane z MZ-
54), w 2016 roku 1,87%, w 2017r. 2,36% Ta niewielka zwyzka w szczepieniach p/grypie
spowodowana jest realizacja przez Urzad Miasta Opola programu szczepien p/grypie dla seniorow w
wyniku, ktoérego zaszczepito si¢ 2 350 osob.
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Grypa Grypa Grypa Grypa Grypa
ROK | zidentyfikowana | zidentyfikowana | niezidentyfikowana | niezidentyfikowana | niezidentyfikowana
Opole - miasto PSSE PSSE woj. opolskie Polska
2012 0,0 0,4 647,2 22752 37819
2013 0,0 0,4 1 601,60 55419 8218,7
2014 0,0 0,0 605,3 3326,5 8 140,8
2015 0,0 0,0 1018,3 6530,9 9994,7
2016 10,1 5,5 650,4 5243,61 11229,7
2017 6,2 3,2 1481,6 6 886,1 13 125,1
2018 31,2 13,5 1 874,6 7 406,7 13 637,1
Tabela nr 2 Zachorowania na grypg¢ w latach 2012-2018 w powiecie grodzkim Opole
zapadalnos¢ na 100 tysigcy mieszkancow
Zachorowania na grype w latach 2012-2018
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Wykres nr 4 Zachorowania na grype w latach 2012-2018 w powiecie grodzkim Opole

W 2018 roku nieznacznie wzrost wskaznik zachorowan na borelioze. Zarejestrowano 88
przypadkéw boreliozy ( w 2017r.- 72) przy zapadalnosci 68,6/100 tys. mieszkancéw. Liczba

zarejestrowanych przypadkow boreliozy moze by¢ okresowo zanizana, co moze wynikac
z problemoéw z rozpoznaniem tej choroby. Ponadto ze wzgledu na niespecyficzne i rozciagnigte

w czasie objawy, wiele przypadkow moze by¢ zglaszanych ze znacznym opdznieniem. Zapadalnosé

na boreliozg przedstawia wykres nr 5.
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Przyczyny wzrostu zachorowan na borelioz¢ upatrywac nalezy w stale zmieniajacym si¢ zasiggu
geograficznym bytowania oraz wydluzaniu okresu zerowania kleszczy, zmian klimatu, zmian
ekonomicznych i spotecznych w otoczeniu ludzi, czy zmianie sposobu spedzania wolnego czasu.
Istotng rol¢ odgrywaja tez migracje ptakow przenoszace zakazone kleszcze na obszary, na ktorych
kretki dotychczas nie wystepowaty.

Zachorowania na borelioze w latach 2008-2018
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Wykres nr 5 Zachorowania na borelioz¢ w latach 2008-2018 w powiecie grodzkim Opole
zapadalnos¢ na 100 tysigcy mieszkancow

W roku 2018 odnotowano wzrost zachorowan na zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych (wykres nr
6). Powoduja je r6zne czynniki etiologiczne ( wirusy, bakterie).

Przebieg zachorowania moze by¢ rozny w zalezno$ci od czynnika etiologicznego i wrazliwosci
osobniczej. Do zakazenia najczesciej dochodzi drogg kropelkowa, przez bliski kontakt, przez kontakt
z przedmiotami zanieczyszczonymi wydzieling drég oddechowych/kalem, droga krwiopochodna,
przez cigglo$¢ (np. przy zapaleniu ucha $rodkowego, zap. zatok, po urazie). Wrazliwo$¢ na
zakazenie jest powszechna.

Do metod zapobiegania nalezy rygorystyczne przestrzeganie zasad higieny w miejscach pobytu

1 w kontaktach migedzy ludzmi np. mycie rak, sprzatanie, wietrzenie pomieszczen, utrzymywanie

w czystosci bielizny, unikanie styczno$ci bezposredniej, szczepienie - jesli jest szczepionka
przeciwko danemu czynnikowi etiologicznemu np. p./meningokokom, pneumokokom, Haemophilus
influenzae).

W 2018 roku na terenie miasta odnotowano 39 przypadkow zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych,
w 69,2% o etiologii wirusowej (przebiega tagodnie) oraz 17,9% o etiologii bakteryjnej. W 12,8% nie
zidentyfikowano czynnika etiologicznego.
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Zachorowania na zapalenie opon mézgowych w latach 2009-2018
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Wykres nr 6 Zachorowania na zapalenie opon mozgowych w latach 2009-2018 w powiecie grodzkim Opole

W 2018 roku odnotowano 13 zachorowan na gruzlice (tabela nr 3, wykres nr 7 ). Wskaznik
zapadalnos$ci na 100 tys. mieszkancow jest nieco nizszy niz dla calego wojewodztwa.
Posta¢ ptucng stanowito 92,31% zachorowan i 7,69% gruzlica kosci i stawéw ( co stanowi

1 przypadek). Czesciej choruja mezczyzni (10 przypadkéw) niz kobiety (3 przypadki).

Zarejestrowano 1 przypadek wznowy zachorowania.
U dzieci do 14 roku zycia zachorowania nie wystapity.

Zachorowania na gruzlice
Powiat grodzki Opole Wojewodztwo opolskie
2015 2016 2017 2018 2015 2016 2017 2018
zapad zapad zapad zapad zapad zapad zapad zapad
l.zach. alnosé l.zach. alnosé l.zach. alnosé l.zach. alnosé l.zach. alnosé l.zach. alnosé l.zach. alnosé l.zach. alnosé
15 | 12,5 22 | 185 | 20 | 15,6 | 13 | 10,1 | 164 | 16,4 | 165 | 16,6 | 148 | 14,9 | 130 | 13,1
Tabela nr 3 Zachorowania na gruzlice w latach 2015-2018 w powiecie grodzkim Opole
zapadalno$¢ na 100 tysiecy mieszkancow
Ocena stanu bezpieczenstwa miasta Opola za 2018 rok Strona 46



Zachorowania na gruzlice w latach 2015-2018
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Wykres nr 7 Zachorowania na gruzlicg w latach 2015-2018 w powiecie grodzkim Opole

W 2018 roku do PIS w Opolu zgtoszono 13 ognisk zakazen szpitalnych ( dane dot. placoéwek
obu nadzorowanych powiatow), w roku ubiegtym 12.
W ogniskach Iacznie zachorowato 143 osoby, w tym 12 0sdb personelu (dla poréwnania w 2017r. 81
0s0b, zachorowania nie dotyczyty personelu).

Etiologia zakazen:

- 62,24% ustalono w oparciu o przeprowadzone badania laboratoryjne (w roku 2017r. 86,4% ),

W trzech ogniskach, nie wykonano badan i nie ustalono czynnika zakaznego (37, 76 %), rozpoznanie
ustalono na podstawie typowych objawow klinicznych.

Tak jak w latach ubieglych, rowniez w 2018, najcze¢stszym czynnikiem alarmowym zgtaszanym

w ogniskach epidemicznych zakazen szpitalnych, byta pateczka Clostridium difficile - w 7 ogniskach
(75 o0s6b chorych), a w 2017 r. - w 6 ogniskach (48 osob).

W 2018r., pod wzgledem postaci klinicznych 83,22% zakazen stanowily zakazenia przewodu
pokarmowego (w 2017r. 79%) oraz 16,78% - zakazenia uktadu oddechowego.

Z informacji otrzymanych z podmiotow leczniczych wynika, ze we wszystkich ogniskach podjeto
skuteczne dziatania w celu szybkiego ich wygaszenia i zapobiegania przenoszenia si¢ czynnikéw
etiologicznych na innych pacjentow, za wyjatkiem jednego ogniska, ktére trwa od kilku miesigcy

w Szpitalu Wojewddzkim w Opolu.

We wszystkich szpitalach powotane sg zespoty kontroli zakazen szpitalnych.

W zwigzku z rozprzestrzenianiem si¢, od kilku lat na terenie Polski, szczepoéw wielolekoopornych,
zgodnie z oczekiwaniami w szpitalach zidentyfikowano przypadki nosicielstwa oraz 1 przypadek
zachorowania wywotanego szczepem wielolekoopornymi. Jeden przypadek nosicielstwa dotyczyt
osoby, ktora nie byta hospitalizowana, badanie wykonano prywatnie po powrocie z zagranicy
(Indie).
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Ocena sanitarna placowek ochrony zdrowia

Na podstawie prowadzonego nadzoru biezacego stan sanitarno-techniczny nadzorowanych
placowek stuzby zdrowia mozna okresli¢, jako dobry.

W czgscei placowek kontynuowano prace zwigzane z poprawg stanu sanitarno-technicznego,

a w czgsci, z powodu braku $rodkéw finansowych, programy dostosowania nie byty realizowane -

w 8 stan techniczny ulegt poprawie.

Niewlasciwy stan sanitarno-techniczny stwierdzono w 1 podmiocie. Dotyczy to prywatnego
gabinetu, w ktorym nie zapewniono wlasciwego ciagu technologicznego dezynfekcji i sterylizacji
narzedzi (wydano decyzj¢ kosztowa oraz nakazowsg z terminem wykonania do dnia 03.10.2018r. —
decyzja zostala wykonana.)

Nieprawidtowos$ci dotyczace:

- postepowania z odpadami medycznymi stwierdzono w 87 podmiotach (nieprawidtowe
przechowywanie, nieaktualne procedury, brak rejestru temperatur w lodowce, itp.)

- brakow w zaopatrzeniu w $srodki dezynfekcyjne - w 2 podmiotach,

- inne nieprawidlowosci w przeprowadzaniu dezynfekcji stwierdzono w 30 podmiotach
prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza. (tj. brak/nieaktualne procedury, brak dozownikéw na $rodek do
dezynfekcji rak uruchamianych bez kontaktu z dlonig, nieprawidlowe parametry dezynfekcji,
niewlasciwy, w stosunku do zagrozen, dobdr s$rodkow dezynfekcyjnych, uzywanie $rodkow
dezynfekcyjnych z nieaktualng data waznosci. itp.)

- nieprawidtowosci w zakresie sterylizacji stwierdzono w 46 podmiotach (brak powigzania procesu
sterylizacji z pacjentem, brak ciggu technologicznego, niewlasciwe pakowania narzedzi, brak
prawidtowej kontroli procesu sterylizacji, brak procedur, itp.).

Czystos¢ biezaca budzita zastrzezenia w 1 podmiocie na co zostat natozony mandat karny.

Nadal wiele problemow sprawia prawidlowe opracowanie procedur oraz przeprowadzanie
1 dokumentowanie kontroli wewngtrznych.
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Whioski:

1. Ogdlng sytuacje epidemiologiczng choréb zakaznych w powiecie grodzkim mozna okresli¢, jako
dobra.

2. Korzystng sytuacje epidemiologiczng osiggni¢to dzigki konsekwentnie prowadzonym
szczepieniom ochronnym. Realizacja i unowocze$nianie programu szczepien ochronnych stanowi
warunek utrzymania osiggni¢tych rezultatéw. Obnizenie w kolejnych latach realizacji
obowigzkowych szczepien ochronnych moze przynies¢ niekorzystne skutki zdrowotne w postaci
wzrostu zachorowan na choroby zakazne (wzrost sSrodowisk opornych — ruchy antyszczepionkowe).

3.W podmiotach leczniczych nalezy spodziewaé si¢ wigkszej iloSci ognisk epidemicznych
wywotanych przez Clostridium difficile 1 inne drobnoustroje wielolekooporne, ktére dotad nie
wystgpowalty (na co wplyw ma starzenie si¢ populacji, wzrastajaca ilos¢ placowek opieki
dlugoterminowej, przepetnienie oddzialow szpitalnych, niedobory personelu, braki lub
nieprzestrzeganie procedur sanitarno — higienicznych w opiece nad osobami zakazonymi oraz
naduzywanie antybiotykow w leczeniu).

4. Poziom zabezpieczenia spoteczenstwa przeciw grypie sezonowej jest nadal niedostateczny
(ok. 2,80% spoteczenstwa) i powinien by¢ zwigkszony.

5. Zwigkszenie skuteczno$ci zapobiegania chorobom zakaznym i ich zwalczanie, nie bedzie mozliwe
bez podniesienia wiarygodnosci danych epidemiologicznych, w tym danych z rejestracji
zachorowan, stanowiacych podstawe wiekszosci podejmowanych decyzji.

6. Ze wzgledu na obserwowany zwigckszony ruch turystyczny do réznych czeséci §wiata, istotne jest
podnoszenie $wiadomosci spoteczenstwa o zagrozeniach zdrowotnych wigzacych si¢ z nim
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