Zatgcznik nr 7
do ogtoszenia o naborze do stuzby w KP PSP w Biatogardzie

SPOSOB PRZEPROWADZENIA SPRAWDZIANU PLYWANIA

1. Kazdy kandydat ma prawo do jednokrotnego podejscia do sprawdzianu. wyjgtek
stanowi awaria sprzetu, urzgdzen pomiarowych lub zewnetrzne zaktocenie proby, ktore
sg niezalezne od kandydata.

2. Sprawdzian ptywania polega na przeptynieciu 50 m dowolnym stylem w czasie do 90
sekund. Czas jest liczony od sygnatu startera do momentu dotkniecia sciany basenu
ptywackiego, jedng lub obiema dtonmi, po przeptynieciu catego dystansu

3. Start wykonuje sie na sygnat startera w basenie ptywackim, z poziomu wody, bez
skoku. Sprawdzian odbywa sie na basenie ptywackim o dtugosci 25 m. a kandydat po
przeptynieciu pierwszej dtugosci wykonuje nawrot w dowolny sposéb.

4. Zatrzymanie sie przy Scianie basenu ptywackiego, staniecie na dnie basenu,
uchwycenie sie liny dzielgcej tory, korzystanie z przyborow utatwiajgcych ptywanie, brak
dotkniecia Sciany przy nawrocie lub przeptyniecie wymaganego dystansu w czasie
powyzej 90 sekund, powoduje niezaliczenie sprawdzianu.

5. Decyzje o zaliczeniu badz niezaliczeniu sprawdzianu z ptywania podejmuje
przewodniczgcy komisji i nie przystuguje od niej odwotanie.



