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Kiedy wirus ebola dotarl
do Europy, pytanie

o gotowos¢ na takie
zagrozenie zadano takze
Panstwowej Strazy
Pozarnej. Z bryg. Rafalem
Jankowskim rozmawiamy
o tym, czy podolamy
wyzwaniu.

Czy ratownicy Panstwowej Strazy Pozarnej bedq jezdzili

do zdarzen zwigzanych z wirusem ehola?

Na poczatek trzeba sobie zada¢ pytanie: czy ratownicy Paristwowej
Strazy Pozarnej moga odmowic pomocy w sytuacji zagrozenia?

W sierpniu ubiegtego roku doszto do masowych zakazen na terenie
Afryki, z czasem wirus dotart tez do Europy. Pojawily sie wtedy pierwsze
informacje z Paristwowej Inspekgji Sanitarnej MSW zawierajace wytycz-
ne, co mamy robi¢, a czego robi¢ nie powinnismy. Delikatnie méwiac, pa-
nowat chaos wynikajacy z braku doswiadczen w postepowaniu w takiej
sytuacji. Kluczowym momentem bylo posiedzenie Rzagdowego Zespotu
Zarzadzania Kryzysowego poswieconego eboli. Wojewodowie deklaro-
wali, Ze sa gotowi na zagrozenie, a jeden z elementéw przygotowania
- dekontaminacja przeprowadzana bedzie przez PSP. W rzeczywistosci
jednak nasza stuzba nie ma odpowiedniego przygotowania. Widzac
rozbieznosci pomiedzy nie do korica sprecyzowanymi zadaniami a moz-
liwosciami PSP, komendant gtéwny PSP postanowit opracowac Zasady
postepowania jednostek PSP w przypadku wystgpienia podejrzenia zagro-
Zenia chorobami szczegdinie niebezpiecznymi i wysoce zakaZnymi, tzw.
zasady biohazard. Powstaly one w uzgodnieniu z przedstawicielami
Paristwowej Inspekgji Sanitarnej, Inspekgji Sanitarnej MSW oraz PSP,
a zatwierdzone zostaly przez komendanta gtéwnego PSP i gtéwnego
inspektora sanitarnego MSW.

Strazacy podchodzq jednak nievfnie do nowych zadai. Nie brakuje
glosow, Ze to nie nasza dziedzina i nie powinnismy si¢ w zaden
sposob w nig angazowac.

Nie chcemy uczestniczy¢ w dziataniach, ktérych nie mamy przy-
pisanych w ustawie. Ale prawda jest taka, ze ludzie przy zagrozeniu
w pierwszym odruchu dzwonia po straz pozarna. Jeste$my ratownikami
i nie odwrdcimy sie od udzielania pomocy nawet w przypadku zagro-
zen biologicznych, bo przeciwdziatanie im wiaze sie z ochrong ludz-
kiego zycia. To, ze spoleczeristwo obdarza nas tak wielkim zaufaniem,
wynika tez z faktu, ze zawsze moze na nas liczy¢. Jednak nasz udziat
w tak specyficznych dziataniach powinien opiera¢ si¢ na jasnych
regutach, w ktorych trzeba ustali¢, kto za co odpowiada. Zasady maja
by¢ takim drogowskazem. Nie chcemy, zeby powtdrzyla sie sytuacja
ztodzi, kiedy przedstawiciel szpitala wezwat strazakéw, aby przeprowa-
dzili dekontaminacje, bo podejrzewal, ze jeden z pacjentéw jest zakazo-
ny ebola. Straz pozarna zostata wezwana do przeprowadzenia dekonta-
minagji noszy, potem karetki, a z informacji prasowych dowiedzielismy
sig, ze prowadzita dezaktywacje terenu wokét szpitala.

W Zasadach mowa o tym, ze ,,dysponowanie jednostek PSP ma
charakter wspomagajgcy dziatania innych stuib i instytucji
odpowiedzialnych za realizacje zadan z zakresv ochrony zdrowia
publicznego przed zakazeniami i chorobami zakaznymi”. Zatem

mamy wspieraé przede wszystkim stuzbe zdrowia i inspekcje

sanitarng. Co to w praktyce oznacza?

W dokumencie sprecyzowalismy, w jakich przypadkach PSP moze by¢
wykorzystana do wspomagania tych stuzb. S to tzw. zdarzenia grupy
3 lub 4 zagrozenia czynnikiem biologicznym, a wiec wywotujacym
u ludzi ciezkie choroby, w tym nieuleczalne czy tatwo rozprzestrzeniaja-
ce sie w populacji. A poniewaz prawo jasno nie okresla, kto odpowiada
za dekontaminacje biologiczna, po rozmowach na szczeblu rzadowym
zapadia decyzja, by w tym goracym okresie do tego zadania zostata
przygotowana straz pozarna. Jesli stuzba medyczna i inspekcja sanitar-
na wywiaza sie ze swoich obowiazkéw, prawdopodobieristwo rozprze-
strzeniania sie zagrozenia bedzie bardzo mate, co oznacza tez niskie
prawdopodobienstwo udziatu PSP w takich zdarzeniach.

Sprobujmy przetozyé zapisy Zasad na konkretng sytuacje. Zatézmy,

ie na poczcie pojawia sie cztowiek, ma wysokqg gorgczke, wymiotuje,

krwawi. Jak bedzie wyglqdato dysponowanie strazakow do takiego

zagrozenia?

Pierwsze czynnosci naleza do stuzby zdrowia, przyjedzie pogotowie
i prawdopodobnie zabierze tego cztowieka do szpitala. Zadaniem leka-
rza bedzie przeprowadzenie wywiadu srodowiskowego i wlasciwa oce-
na sytuacji (m.in. zrobienie badan laboratoryjnych). Jesli wtedy okaze
sig, ze chory wrdcit z kraju dotknietego ebola, ustalenie dalszego poste-
powania bedzie nalezato juz do inspektora sanitarnego. Jesli stwierdzi,
Ze istnieje realne zagrozenie czynnikiem biologicznym 3 lub 4 grupy
i bedzie potrzebne wsparcie ze strony PSP, inspektor zadzwoni do wo-
jewddzkiego centrum zarzadzania kryzysowego i poprosi o wsparcie.
WCZK powiadomi stanowisko kierowania komendanta wojewddzkiego
PSP, ktére przez stanowisko kierowania komendy powiatowej lub miej-
skiej PSP zadysponuje wyznaczong specjalistyczna grupe ratownictwa
chemiczno-ekologicznego. Co wazne, nad bezpieczenstwem strazakéw
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Gotowi z koniecznosci

podczas przygotowan do dekontaminacji, w jej trakcie i po niej ma czu-
wac inspektor sanitarny MSW. Nie podejmiemy zadnych dziatan, jesli nie
bedzie go na miejscu akgji. Za catos¢ akcji odpowiada zas panstwowy
inspektor sanitarny.

To oznacza, ie hedzie on dowodzit akcjq?

Nie wyobrazam sobie, zeby wydawat polecenia, a strazacy bezre-
fleksyjnie je wykonywali. Pelnimy role wspomagajaca. Powinnismy
wspolnie wypracowac rozwigzanie jakiego$ problemu. Jesli inspektor
sanitarny uzna, ze potrzebna jest dekontaminacja, powinnismy ustali¢,
jakie rozwigzania mozemy zastosowac i czy beda one odpowiednie.
Oczekujemy partnerskiego podejscia. Nie wyobrazam sobie polecenia:
prosze przeprowadzi¢ dekontaminacje szpitala, po ktorym udziat inspek-
tora w akgji i jego odpowiedzialnos¢ za jej efekty ma sie skonczyc.

Zasady zaktadajag, ze PSP nie hedzie prowadzita dziatan

w szpitalach i na lotniskach. To znaczy, ze odméwimy, kiedy popro-

szg nas o pomoc?

Ten zapis osadzony jest w pewnym kontekscie. Kiedy zagrozenie wiru-
sem ebola stalo sie realne, Urzad Lotnictwa Cywilnego w porozumieniu
z Panstwowa Inspekcja Sanitarng bezpodstawnie przyjat, ze za dekon-
taminacje na lotniskach odpowiada nasza stuzba. Zaprotestowalismy.
Dlatego w Zasadach jasno podkreslilismy, ze nie planujemy dziatan
z zakresu zagrozen biologicznych w takich obiektach. Nie ma do tego
podstaw. Lotniska s3 podmiotami gospodarczymi, zarabiajacymi pie-
nigdze i majacymi obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa pasazerom.
Jestesmy jednak swiadomi, ze jesli dojdzie do sytuacji kryzysowej, eks-
tremalnej, nie mozemy odméwi¢ pomocy przy dekontaminacji na lotni-
skach. Nie bedzie to jednak, jak sie obawiaja niektdrzy strazacy, dekon-
taminacja samolotu, bo na jej przeprowadzenie trzeba mie¢ zgode m.in.
producenta maszyny.

Podobnie jest ze szpitalami. Odpowiadaja za swoich pacjentéw i per-
sonel, maja obowiazek i wlasne procedury zabezpieczenia sie przed cho-
robami zakaznymi. | nie powinny w przygotowaniu sie do tego zadania
uwzgledniaé PSP.

Do dziatan przy najbardziej niebezpiecznych zagrozeniach
hiologicznych zostato wytypowanych 16 specjalistycznych grup
ratownictwa chemiczno-ekologicznego PSP Juk bedzie wyglgdato
przygotowanie ich do takich zadan?

Grupy te musza zosta¢ odpowiednio przeszkolone i wyposazone.
Srodki ochrony osobistej zaproponowane w Zasadach sa uniwersalne-
wykorzystujemy je takze przy zagrozeniach chemicznych. Potrzeba ich
po prostu wiecej. Dodatkowo dochodzi sprzet do fumigacji, czyli zamgta-
wiania - metody stosowanej do dekontaminacji biologicznej pomiesz-
czen oraz nowe elementy taktyki prowadzenia dziatan. Byly propozycje,
aby to inspekcja sanitarna zakupita potrzebne wyposazenie, a w razie
potrzeby nam go uzyczata. Jednak bezpieczenstwo naszych ratownikéw
to zbyt powazna sprawa, by polega¢ na innych stuzbach. Dlatego zapa-
dia decyzja, ze sprzet znajdzie sie w wyposazeniu PSP. Trzeba nauczy¢

stej, sprzet do fumigacji, bedzie kosztowato okoto 2 min zk. Nie wiemy
jeszcze, kiedy trafi do jednostek.

A szkolenia?

Rozpoczelismy je pod koniec lutego. Prowadzi je Paristwowa Inspekcja
Sanitarna MSW i Paristwowa Inspekcja Sanitarna. W pierwszej kolejnosci
chcemy przeszkoli¢ kadre dowddcza wytypowanych specjalistycznych
grup ratownictwa chemiczno-ekologicznego, czyli dowddcéw, ich za-
stepcow, dowddcdw zmian i dowddcéw sekgji. A zeby szkolenie byto
efektywne, musi odbywac sie w matych grupach, liczacych dwadziescia
kilka oséb. Niewykluczone, ze w dalszej kolejnosci zostang przeszkoleni
pozostali ratownicy z tych grup. Zakladamy, ze petna gotowos¢ PSP do
tego typu dziatari osiagnieta bedzie po zakornczeniu procesu szkolenia
oraz uzupehieniu niezbednego wyposazenia.

Czego hedq sie uczyli strazacy?

Podstaw wiedzy o zagrozeniu: czym jest wirus, jak mozna si¢ nim
zakazic i jak uniknac zakazenia. Bedzie tez o zasadach bezpieczeristwa
ratownikow, prawidtowym zakfadaniu kombinezonu i zdejmowaniu
go, o whasciwym myciu rak. Trzeba to wszystko strazakom uswiadomic,
pokazad, ze tu nie ma drogi na skroty. Dlatego tez waznym aspektem
szkolenia bedzie analiza najczestszych btedéw popetianych przez stuz-
be medyczna. Ratownicy zakazili sie ebolg, dlatego ze w pewnym, prze-
waznie koncowym etapie dziatan, zlekcewazyli zasady bezpieczeristwa,
nie przestrzegali rygoru w procedurze zabezpieczen. Przewidujemy tez
zajecia praktyczne z organizacji i budowy ciggéw dekontaminacyjnych.

Waznym aspektem bhezpieczenstwa ratownikow jest tez nadzér

epidemiologiczny.

Bedzie nim objety przez 21 dni kazdy strazak uczestniczacy w zda-
rzeniu o charakterze biologicznym. Jesli w tym czasie Zle sie poczuje,
ma obowiazek zglosi¢ to do inspektora sanitarnego i uzyska pomoc.
Zdajemy sobie sprawe, ze zle samopoczucie moze by¢ wynikiem zwy-
klego przeziebienia, ale z uwagi na charakter zagrozenia nie mozna
wykluczy¢ najgorszego - dlatego jest taka procedura. Nadzér epidemio-
logiczny obejmuje takze najblizsza rodzine strazaka. Ebola to bardzo
powazne zagrozenie, skoro mamy uczestniczy¢ w akcjach z nim zwia-
zanych, strazacy musza mie¢ odpowiednia opieke i pewnos¢, ze ktos
zadba o ich zdrowie, gdy beda tego potrzebowali.

Wtedy fatwiej zaakceptujg nowe zadania?
Zasady jasno precyzuja sytuacje, w ktorych mozemy by¢ poproszeni
o pomoc jako stuzba wspomagajaca. Wiemy coraz wiecej o zagrozeniu,
sg skuteczne metody ochrony przed nim. Jesli damy strazakom wiedze,
srodki ochrony osobistej, sprzet do realizacji zadan, a oni podejda do za-
gadnienia sumiennie, nie lekcewazac obowigzkdow, nie powinno by¢ pro-
bleméw z akceptacja nowych zadan. Znam srodowisko chemikéw PSP
i wiem, ze wywiaza sie z zadan bezproblemowo, jesli paistwo zapewni
im odpowiednie srodki do ich realizacji. Wierze w ich umiejetnosci.
rozmawiata Anna tanduch

sie go obstugiwac, dbac o niego na biezaco, mie¢ pewnosg, ze jest spraw-
ny i w razie potrzeby gotowy do uzycia.

Bryg. Rafat Jankowski jest gtéwnym specjalistg w Krajowym Centrum Koordynacji Ratow-
nictwa i Ochrony Ludnosci, gdzie koordynuje zagadnienia z zakresu CBRNE. Absolwent
Szkoty Gtéwnej Stuzby Pozarniczej, ukonczyt takze studia podyplomowe na Wydziale No-
wych Technologii i Chemii Wojskowej Akademii Technicznej. Przez dziesie¢ lat byt dowéd-
cg JRG 6 Warszawa, specjalizujacej sie w ratownictwie chemicznym.

lle bedzie kosztowato nowe wyposaienie i kiedy grupy je otrzymajg?
Cale wyposazenie, czyli srodki bakteriobojcze, sprzet ochrony osobi-
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