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Warszawa, dnia @6czerwca 2019r.

ZATWIERDZAM

|. ZALOZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE

1. Cel szkolenia

Celem szkolenia jest przygotowanie stuchaczy do podjecia dziatan ratowniczych poza
granicami kraju, w ramach funkcjonujgcych systeméw pomocy miedzynarodowej oraz
wspotpracy w kraju dotknietym katastrofg z dziatajgcymi tam lokalnymi stuzbami
ratowniczymi i administracjg oraz miedzynarodowymi strukturami ratowniczymi i ochrony

ludnosci.

2. Sylwetka absolwenta

Po ukonczeniu szkolenia stuchacz powinien:
1)w sferze poznawczej:

wyjasnia¢ zasady funkcjonowania miedzynarodowych mechanizmow pomocy
ratowniczej na $wiecie;

wskazywac przepisy prawne normujgce zagadnienia miedzynarodowych dziatan
ratowniczych i humanitarnych;

omawia¢ zasady funkcjonowania polskich modutéw ratowniczych i grup
ratowniczych powotywanych ad hoc, przeznaczonych do dziatan
miedzynarodowych;

omawia¢ podstawowe zasady organizacji dziatan ratowniczych obowigzujgce
podczas dziatan miedzynarodowych;

2)w sferze praktycznej:

konfigurowac i przygotowywac grupe ratowniczg/modut ratowniczy do dziatan
miedzynarodowych;

sporzadza¢ dokumentacje wyjazdowa;

zbiera¢, analizowac i przekazywac¢ informacje niezbedne do podjecia dziatan
miedzynarodowych oraz w trakcie ich prowadzenia;

prowadzi¢ dziatania miedzynarodowe z uwzglednieniem aspektow
bezpieczenstwa oraz odmiennosci kulturowych;

wspoétpracowaé w kraju dotknietym katastrofg z wkadzami lokalnymi oraz
miedzynarodowymi i krajowymi podmiotami koordynacyjnymi, ratowniczymi

i humanitarnymi dziatajgcymi na rzecz minimalizacji skutkow katastrofy;
sporzadza¢ dokumentacje z prowadzonych dziatan;

wykorzystywac platformy cyfrowej wymiany danych operacyjnych w ramach
ONZ;

3)w sferze motywacyjnej, mie¢ uksztattowane postawy:

odpowiedzialnosci za prowadzone dziatania ratownicze na terenie innego kraju;



odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje i innych cztonkow grupy
ratowniczej/modutu ratowniczego podczas dziatan miedzynarodowych;
odpowiedzialnosci za wizerunek swojej organizacji oraz Polski w panstwie
przyjmujgcym pomoc;

swiadomosci postepowania zgodnego z rotg $lubowania strazackiego oraz
miedzynarodowymi wartosciami humanitarnymi.

Warunki przyjecia na szkolenie

1)

2)

3)

4)

5)

Szkolenie przeznaczone jest dla czionkéw komponentéw dowddczych grup

ratowniczych/modutéw ratowniczych PSP przewidzianych do dziatan ratowniczych

poza granicami kraju, tj. w szczegdlnosci dla dowddcow grup, zastepcow dowddcow

grup, oficeréow tgcznikowych, dowdédcéw operacyjnych. Udziat w szkoleniu nastepuje

na podstawie skierowania przez kierownika jednostki organizacyjnej PSP.

W szkoleniu mogg bra¢ rowniez udziat cztonkowie innych organizacji (ratowniczych,

humanitarnych, itp.) przeznaczeni do dziatah poza granicami kraju, na podstawie

skierowania przez swojg organizacje.

Wskazana jest znajomos¢ przez uczestnika szkolenia jezyka angielskiego w stopniu

komunikatywnym. W przypadku kierowania na szkolenie kilku oséb z tej samej

jednostki organizacyjnej — zalecenie to dotyczy co najmniej jednej z tych oséb.

Uczestnik przywozi na szkolenie oryginat skierowania wg wzoru okreslonego

w zatgczniku nr 1, potwierdzajgcego okreslone w skierowaniu wymagania.

Uczestnik szkolenia powinien posiada¢ podczas szkolenia:

— komplet wyposazenia indywidualnego ratownika modutu ratowniczego — zgodnie
z obowigzujgcymi standardami (w tym $piwor),

— indywidualne dokumenty wyjazdowe (paszport; opcjonalnie: karta EKUZ,
ksigzeczka szczepien),

— wykaz czionkéw oraz wyposazenia swojego modutu/grupy ratownicze] —
w formie elektronicznej, w zestandaryzowanej tabeli (STRICKEN),

— komputer przenosny (w przypadku kierowania na szkolenie kilku oséb z tej samej
jednostki, dopuszczalny jest jeden komputer dla catej kierowanej grupy).



II. REALIZACJA PROCESU DYDAKTYCZNEGO

1. Organizacja szkolenia

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

Szkolenie organizowane jest w szkotach Panstwowej Strazy Pozarnej i osrodkach
szkolenia komend wojewdédzkich Panstwowej Strazy Pozarne;.

Zaleca sie, aby osoby prowadzgce zajecia posiadaty przeszkolenie w ramach
Unijnego Mechanizmu Ochrony Ludnosci (minimum OPM) i doswiadczenie
w zakresie dziatah ratowniczych i humanitarnych poza granicami kraju.

Zaleca sie, aby osoba prowadzaca zajecia z tematu ,Psychologiczne aspekty
dziatan poza granicami kraju” posiadata przygotowanie psychologiczne.

Organizator szkolenia wyznacza kierownika szkolenia, ktory jest odpowiedzialny za
sprawy organizacyjno-techniczne podczas szkolenia.

Podstawg organizacji procesu dydaktycznego jest plan nauczania. Podstawowg
formg nauczania jest lekcja, ktérej odpowiada jedna godzina dydaktyczna trwajgca
45 minut. Dopuszcza sie tgczenie dwoch jednostek lekcyjnych.

Na realizacje programu przewidziano 45 godzin dydaktycznych, w tym:

— zajecia dydaktyczne — 37 godzin dydaktycznych,

— ¢wiczenie koncowe — 8 godzin dydaktycznych.

Warunkiem ukonczenia szkolenia jest obecnos¢ na minimum 90% zaje¢ oraz
uczestnictwo w ¢wiczeniu koncowym. Sposéb organizacji ¢wiczenia okresla pkt 3.
Stuchacz, ktéry spemit wymogi okreslone w pppkt. 7. otrzymuje zaswiadczenie
o ukonczeniu szkolenia, zgodne ze wzorem zawartym w zatgczniku nr 2.

2. Zaleceniai wskazéwki metodyczne

1)

2)

3)

4)

5)

6)
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Zaleca sie, aby zajecia odbywaty sie w wymiarze co najmniej 10 godzin dziennie, za
wyjatkiem ostatniego dnia szkolenia, w ktérym kontynuowane jest cwiczenie
koncowe (wskazane jest, aby ¢wiczenie koncowe rozpoczg¢ przedostatniego dnia
szkolenia, w godzinach wieczornych).

Godzine na rozpoczecie szkolenia nalezy przeznaczyé na zapoznanie stuchaczy
z celami szkolenia oraz wzajemne przedstawienie sie uczestnikéw, ze szczegdinym
uwzglednieniem umiejetnosci i doswiadczen przydatnych na szkoleniu.

Zajecia teoretyczne powinny by¢ organizowane dla catej grupy stuchaczy.

Do zaje¢ praktycznych stuchacze powinni zosta¢ podzieleni na grupy ¢wiczebne
liczace nie wiecej niz 6 0sOb. Grupy te powinny by¢é mieszane (uczestnikéw
szkolenia z tej samej jednostki organizacyjnej w miare mozliwosci nalezy rozdzieli¢)
i podzielone wg specjalnosci.

Organizator powinien zadba¢, aby w kazdej z grup znalazty sie osoby ze
znajomoscig jezyka angielskiego oraz co najmniej jeden komputer przenosny.
Kazdej grupie nalezy przydzieli¢ sale /pokdj (z dostepem do internetu oraz tablicg
z pisakami), w ktérych odbywacé sie bedg zajecia praktyczne. Kazdej z grup nalezy
przydzieli¢ opiekunal/instruktora, ktéry towarzyszy grupie podczas zajec
praktycznych oraz w trakcie ¢wiczenia koncowego. Opiekun ten stuzy grupie swojg
wiedzg, a takze na biezgco ocenia postepy grupy i omawia popetniane bfedy.
Prowadzacy =zajecia, w trakcie realizacji tematéw przewidzianych w planie
nauczania, powinni zwracac szczegoélng uwage na:

— poprawng terminologie,



8)

9)

— ksztattowanie pozadanych umiejetnosci oraz koniecznych kompetencji
spotecznych i personalnych.

W trakcie szkolenia nalezy zapewni¢ warunki do realizacji gtbwnego celu szkolenia

oraz celow szczegdtowych m. in. poprzez:

— przestrzeganie zasad nauczania,

— faczenie metod asymilacji wiedzy z metodami samodzielnego dochodzenia do
wiedzy,

— wymiane opinii i dodwiadczeh stuchaczy szkolenia.

Zajecia teoretyczne powinny by¢ realizowane w pomieszczeniach zapewniajgcych

odpowiednie warunki higieny szkolnej oraz wyposazonych zaréwno w proste, jak

i techniczne srodki dydaktyczne.

10) Szczegotowe uwagi dotyczace realizacji tematu 7, 8 i 9 zostaty umieszczone przy

poszczegoblnych tematach w cz. Ill. Tresci ksztatcenia.

3. Zasady organizacji éwiczenia koncowego

Cele éwiczenia:

Celem <¢wiczenia kohncowego jest zapoznanie ze specyfikg dziatan formalno-
organizacyjnych podejmowanych podczas miedzynarodowych dziatan ratowniczych oraz
przeéwiczenie zasad postepowania na poszczegolnych etapach poczatkowej fazy dziatan
miedzynarodowych.

Zatozenia ogolne:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

Punktem wyjécia do ¢wiczenia sg informacje dostarczane i zbierane przez grupe
podczas catosci trwania szkolenia (patrz temat 7).

Kazda z grup przechodzi po kolei poszczegélne fazy wprowadzania do dziatan
ratowniczych, z jakimi grupa moze spotka¢ sie podczas akcji ratowniczej poza
granicami kraju.

Kazda z grup stanowi komponent dowddczy modutu.

Kazda z grup reprezentuje caty dany polski modut ratowniczy, dziatajgcy w kraju
dotknietym zdarzeniem.

Aplikacyjnie (dokumentacja) dziata caty modut ze sprzetem, ale fizycznie tylko grupa
z kompletem wyposazenia indywidualnego, petnigca funkcje komponentu
dowddczego modutu.

Grupa przechodzi kolejne etapy zgodnie z ponizszymi zatozeniami szczegotowymi,
a ponadto na biezgco aktualizuje informacje we wiasciwych formularzach
dokumentacji dziatan.

Zalozenia szczegotowe:

1)

Nalezy tak zorganizowaé c¢wiczenie, aby kazda z grup przechodzita przez
nastepujgce etapy akcji — stanowiska:

— przybycie i nocleg w punkcie koncentracji SiS — opcjonalnie,

— kontakt z polskimi mediami przed wyjazdem (dla modutéw USAR — wylotem),

— odprawa celno-paszportowa przy wyjezdzie (wylocie),

— przejazd przez kraj tranzytowy z kontrolg drogowg (bez modutéw USAR),

— przelot (markowany przejazdem samochodem) — tylko moduty USAR,

— odprawa celno-paszportowa po przyjezdzie (przylocie),



2)

3)

4)

5)

6)

7)

— kontakt z lokalnymi mediami — opcjonalnie,

— zgtoszenie grupy w Reception /Departure Centre (RDC),

— kontakt z lokalnymi wiadzami (LEMA),

— zgtoszenie grupy do sztabu koordynujgcego dziatania miedzynarodowe (on-site
operations coordination center OSOCC/ usar coordination cell UCC) — moduty
USAR obowigzkowo, pozostate moduty opcjonalnie,

— udanie sie do wskazanego miejsca i rozpoznanie go pod katem zatozenia tam
bazy operacji (BoO) dla przybywajgcych innych grup ratowniczych.

Kazda z ¢wiczgcych grup musi przygotowac:

— informacje do SK KG PSP nt. przeprowadzonych dotychczas dziatan — do
przestania drogg elektroniczna,

— informacje do LEMA (dla modutébw USAR: OSOCC/UCC) nt. mozliwosci
stworzenia bazy operacji (BoO) we wskazanym miejscu — do przestania drogg
elektroniczna,

— odprawe dla swojego modutu (role cztonkéw modutu w czasie odprawy bedg
petni¢ wyktadowcy) nt. biezgcej sytuacji oraz zadan postawionych przed
modutem na dni kolejne.

Kazdej z grup przez caly czas towarzyszy opiekun, ktéry na biezgco omawia

pojawiajgce sie problemy. Opiekun w dowolnym momencie moze ,zamrozi¢” czas

i przerwac cwiczenie, w celu jego omowienia.

Cwiczenie nalezy tak zorganizowaé, aby grupy nawzajem sobie nie przeszkadzaty

i w miare mozliwosci nie spotykaty sie ze soba.

Zaleca sie, aby c¢wiczenie odbywato sie w rdéznych obiektach imitujgcych

poszczegdlne stanowiska oraz w terenie otwartym, z uzyciem stosownych

oznaczen, rekwizytéw, narzedzi, itp.

Od momentu przekroczenia granicy polskiej przez grupe ¢wiczebng, wskazane jest,

aby jezykiem obowigzujgcym w interakcjach z poszczegdlnymi stanowiskami byt

jezyk angielski.

Zaleca sie, aby w trakcie ¢wiczenia uczestnicy korzystali z suchego prowiantu lub

catodobowych racji zywnosciowych, wg ustalonego samodzielnie trybu.



4. Plan nauczania

Liczba godzin

Lp. Temat
T P R
Zatozenia miedzynarodowych systeméw pomocowych dla panstw
1. . 4 - 4
dotknietych katastrofg
2. |Organizacja pomocy zagranicznej przez Polske 3 - 3
3. |Dokumentacja wyjazdowa 1 1 2
4 Zarzadzanie informacjg w miedzynarodowych dziataniach 5 5 4
" |ratowniczych
5 Zatozenia samowystarczalnosci w czasie prowadzenia dziatan 5 1 3
" |ratowniczych poza granicami kraju
6 Bezpieczenhstwo w czasie prowadzenia dziatan ratowniczych 5 1 3
" |poza granicami kraju
7. |Przygotowanie grupy ratowniczej do wyjazdu zagranicznego - 4 4
8. |Odmiennosci kulturowe i spoteczenstwa $wiata / Europy 2 - 2
9. |Miedzynarodowe Prawo Humanitarne 2 - 2
10. |Kontakt z mediami w aspekcie dziatan poza granicami kraju 2 - 2
Aspekty medyczne oraz profilaktyka zdrowotna
11. . ) . . 1 - 1
w miedzynarodowych dziataniach ratowniczych
Narzedzia teleinformatyczne stosowane podczas
12. | . S . 2 2 4
miedzynarodowych dziatan ratowniczych
13. |Psychologiczne aspekty dziatan poza granicami kraju 3 - 3
RAZEM:| 26 | 11 | 37

T — zajecia teoretyczne, P — zajecia praktyczne, R — razem




TRESCI KSZTALCENIA

. Zalozenia miedzynarodowych systemow pomocowych dla panstw dotknietych

katastrofg — 4T

Materiat nauczania:

funkcjonowanie systemu ochrony ludnosci w ramach Unii Europejskiej;

Unijny Mechanizm Ochrony Ludnosci: zadania, funkcjonowanie, system szkolenia,
czeséci sktadowe;

rodzaje i zasady funkcjonowania modutéw Unijnego Mechanizmu Ochrony Ludno$ci;
zadania sztabu koordynacji miedzynarodowej pomocy ratowniczej OSOCC/UCC oraz
sztabu lokalnego LEMA;

funkcjonowanie systemu ochrony ludnoéci w ramach ONZ: miedzynarodowa grupa
doradcza ds. poszukiwania i ratownictwa — INSARAG, zespo6t koordynacji dziatan
ratowniczych po katastrofie - UNDAC,;

inne organizacje i partnerzy pojawiajgcy sie na arenie miedzynarodowych dziatan
ratowniczych;

mozliwosci podnoszenia kwalifikacji zawodowych w ramach innych systemow
szkolenia miedzynarodowego, w tym e-learningowego (np. www.eecenter.org,
www.disasterready.org, itp.).

Cele szczegobtowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

wymieni¢ akty prawne normujgce funkcjonowanie miedzynarodowych systemoéw
pomocowych;

wymieni¢ zadania i zasady funkcjonowania Unijnego Mechanizmu Ochrony Ludnosci,
w tym tryby wysytania i rodzaje udzielanej pomocy;

wymieni¢ elementy sktadowe Unijnego Mechanizmu Ochrony Ludnosci;

omowi¢ system szkolenia Unijnego Mechanizmu Ochrony Ludnosci (kursy UMOL,
¢wiczenia sztabowe, ¢wiczenia petnoskalowe);

omowic role i zadania Zespotu Ekspertow Unijnego Mechanizmu Ochrony Ludnosci;
omowi¢ rodzaje i zasady funkcjonowania modutéw Unijnego Mechanizmu Ochrony
Ludnosci;

scharakteryzowac zadania sztabu miedzynarodowego OSOCC/UCC,;

omowic¢ zasady wspotpracy ze sztabem lokalnym LEMA;

omowic¢ zadania i zasady funkcjonowania RDC;

wymieni¢ zadania i zasady funkcjonowania INSARAG oraz zespotow UNDAC;
wymieni¢ inne organizacje moggce wystepowac na arenie miedzynarodowych dziatan
ratowniczych.
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http://www.eecenter.org/
http://www.disasterready.org/

. Organizacja pomocy udzielanej poza granice kraju — 3T

Materiat nauczania:

przepisy i wytyczne normujgce zagadnienia organizacji pomocy zagranicznej
udzielanej przez Polske i przyjmowanej w Polsce;

moduty utworzone przez PSP oraz eksperci w PSP;

procedura alarmowania i dysponowania modutéw;

procedura certyfikacji i recertyfikacji dla modutéw UMOL — moduty PSP posiadajgce
certyfikat w ramach UMOL,;

misje zagraniczne prowadzone przez PSP;

Unijny Mechanizm Ochrony Ludnosci.

Cele szczegoétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

wskazaé przepisy i wytyczne normujgce zagadnienia organizacji pomocy zagranicznej
udzielanej przez Polske i przyjmowanej w Polsce;

scharakteryzowac specyfike modutéw funkcjonujgcych w PSP;

omoéwi¢ zatozenia funkcjonowania ekspertow w ramach UMOL w PSP;

omoéwié procedury alarmowania i dysponowania modutéw.

Uwagi dotyczace realizacji tematu:

Zaleca sie, aby w ramach prowadzonych zaje¢ wykorzysta¢ materialy operacyjne
Z przeprowadzonych przez PSP misji ratowniczych. Dodatkowym elementem zalecanym
jest przeprowadzenie analizy przypadku na bazie wybranej misji ratowniczej poza
granicami kraju.
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3. Dokumentacja wyjazdowa — 1T, 1P

Material nauczania:
— dokumenty stanowigce dokumentacje wyjazdowg grupy/modutu ratowniczego;
— wzory dokumentéw obowigzujgcych przy dysponowaniu modutéw.

Cele szczegotowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

— wskazac¢ przepisy regulujgce kwestie dokumentacji wyjazdowej;

— wymieni¢ rodzaje dokumentacji wyjazdowej obowigzujgce dla modutow;

— wypetni¢, uzupemic¢ i skorygowac¢ dokumentacje wyjazdowg wikasnego modutu.
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. Zarzadzanie informacja w miedzynarodowych dziataniach ratowniczych — 2T, 2P

Materiat nauczania:

informacje niezbedne do przygotowania i organizacji dziatan ratowniczych;
zrodta informaciji, w tym zrodta specjalistyczne;

przeptyw informacji wewnatrz oraz na zewnatrz modutu;

wzory raportéow dziennych z misji oraz sprawozdania po zakohczeniu dziatan.

Cele szczegoétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

— wskazac zakres informaciji, ktére nalezy pozyskac¢ przed oraz w trakcie wyjazdu do
dziatan miedzynarodowych;

— wskaza¢ podstawowe zrodta informacji (vVOSOCC, ERCC Portal GDACS, CIA
Factbook, AZairports, etc.);

— skorzysta¢ z podstawowych zrodet informacji;

— wyselekcjonowac informacje wazne oraz wiarygodne;

— zorganizowac przeptyw informacji wewnagtrz swojego modutu;

— przekaza¢ oraz odebra¢ informacje od innych partnerow podczas dziatan
miedzynarodowych;

— sporzadzic raport z przeprowadzonych dziatah zgodnie z obowigzujgcym formatem.
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. Zalozenia samowystarczalnosci w czasie prowadzenia dziatan ratowniczych poza
granicami kraju — 2T, 1P

Materiat nauczania:

zasady przygotowania logistycznego do dziatan modutu/grupy ratowniczej poza
granicami kraju;

schemat i wytyczne do organizacji bazy operacji (BoO);

zasady przygotowania zaplecza technicznego misji ratowniczej;

zasady organizacji sztabu modutu;

samowystarczalno§¢ — sposoby zabezpieczania i pozyskiwania niezbednych
materiatéw (paliwo, woda etc.).

Cele szczegoétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

omowi¢ zasady przygotowania logistycznego do dziatan zagranicznych;

opisac organizacje i elementy bazy operacji (BoO);

wyjasni¢ zasady przygotowania zaplecza technicznego misji poza granicami kraju;
wyjasni¢ zasady organizacja sztabu modutu;

omowic elementy samowystarczalnosci grupy/modutu w dziataniach
miedzynarodowych oraz sposoby jej zabezpieczenia;

dokona¢ analizy potrzeb w zakresie zabezpieczenia ciggtosci dziatan grupy
ratowniczej/modutu w danej specjalnosci.
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6.

Bezpieczenstwo w czasie prowadzenia dziatan ratowniczych poza granicami kraju
-2T,1P

Materiat nauczania:

bezpieczenstwo i ochrona w dziataniach zagranicznych;
sposoby okreslania bezpieczenstwa i ochrony podczas pobytu na miejscu katastrofy;
postepowanie w sytuacjach zagrozen.

Cele szczegélowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

omowi¢ zasady bezpieczenstwa i ochrony w dziataniach zagranicznych;

omowi¢ zasady budowy planu bezpieczenstwa misji, w tym szacowania ryzyka;
odnalez¢ w dostepnych zrodtach najwazniejsze informacje dot. bezpieczenstwa dziatan
w kraju dotknietym katastrofg;

omoéwi¢ zasady bezpieczehstwa i ochrony podczas pobytu na miejscu katastrofy;
omowi¢ zasady postepowania w sytuacjach zagrozen;

stworzy¢ plan bezpieczenstwa.

15



7. Przygotowanie grupy ratowniczej do wyjazdu zagranicznego — 4P

Material nauczania:

— zrédta informaciji nt. katastrofy/zdarzenia — analizy dostepnych informacji
— zasady przygotowania modutu do wyjazdu;

— konfiguracja grupy i sprzetu.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

— wyselekcjonowac i przeanalizowaé¢ informacje nt. zdarzenia bazujgc na dostepnych
zrodtach informacii;

— skonfigurowa¢ grupe/modut ratowniczy — ludzi i sprzet do dziatan — w oparciu o Plan
najbardziej prawdopodobnego dysponowania modutéw, prosby o pomoc oraz specyfiki
zdarzenia;

— pozyskac¢ niezbedne informacje nt. specyfiki kraju dotknietego katastrofg we wszystkich
aspektach niezbednych do realizacji misiji.

Uwagi dotyczace realizacji tematu:

Temat ten jest realizowany na podbudowie pozostatych tematéw szkolenia, a takze
wiedzy i doswiadczenia stuchaczy.

Temat nalezy realizowac poprzez biezgce dostarczanie uczestnikom szkolenia informacji
nt. zdarzenia, do ktérego doszto w jednym z krajow Europy (wskazany kraj nie bedgcy
cztonkiem UE) lub $wiata (tylko dla modutéw USAR).

Informacje nalezy przekazywac¢ w czasie rzeczywistym, poczgwszy od pierwszego dnia
szkolenia, z kulminacjg w dniu trzecim (przed c¢wiczeniem koricowym).

Forma i sposoby przekazywania informacji: ECHO Crisis Report, vVOSOCC, ewentualnie
dodatkowo OCHA SitRep, a takze materiaty filmowe.

Zalecane jest przekazywanie grupom informacji w jezyku angielskim.

Dopuszczalne jest wykorzystanie do ¢wiczenia materiatow archiwalnych dostepnych na
stronach ERCC Portal i vOSOCC, z ich odpowiednig modyfikacja.

Zaleca sie, aby grupy pracowafy na dokumentacji zdarzenia specyficznej dla swojej
specjalizacji.

Podczas realizacji tematu mozna wykorzysta¢ SMS-owy system alarmowania modutéw
z poziomu SK KG PSP.
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8. Odmiennosci kulturowe i spoteczenstwa swiata / Europy — 2T

Materiat nauczania:

— religie i kultury swiata;

— odmiennosci kulturowe i ich potencjalny wptyw na prowadzone dziatania ratownicze;
— najwazniejsze zakazy i nakazy obowigzujgce w réznych kregach kulturowych.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

— wskaza¢ podstawowe religie oraz kultury swiata;

— wskaza¢ odmiennosci kulturowe i ich wptyw na prowadzone dziatania;

— wymieni¢ najwazniejsze zakazy i nakazy obowigzujgce w roznych kregach
kulturowych.

Uwagi dotyczace realizacji tematu:
Temat ten w przypadku modutdbw USAR nalezy prowadzi¢ w aspekcie religii i kultur
catego Swiata.
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. Miedzynarodowe Prawo Humanitarne — 2T

Materiat nauczania:

podstawowe zasady humanitarne;

rodzaje konfliktéw zbrojnych;

zagrozenia wystepujgce podczas konfliktow zbrojnych;

status os6b w konfliktach zbrojnych w oparciu o miedzynarodowe prawo humanitarne;
bezpieczenstwo ratownikdw podczas dziatan zbrojnych w swietle Miedzynarodowego
Prawa Humanitarnego.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

wymieni¢ podstawowe zasady humanitarne;

wymieni¢ rodzaje konfliktéw zbrojnych;

wskaza¢ podstawowe zagrozenia wystepujgce podczas konfliktéw zbrojnych;

wyjasni¢ status poszczegdlnych grup osob w konfliktach zbrojnych;

omowi¢ zagadnienia bezpieczenstwa ratownikéw w swietle Miedzynarodowego Prawa
Humanitarnego.

Uwagi dotyczace realizacji tematu:

Temat ten w przypadku modutow USAR nalezy prowadzi¢ w aspekcie konfliktow
zbrojnych wystepujgcych na catym Swiecie, natomiast w przypadku pozostatych modutow
nalezy ograniczy¢ sie do obszaru Europy.
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10. Kontakt z mediami w aspekcie dziatan poza granicami kraju — 2T

Material nauczania:

— rodzaje srodkdéw masowego przekazu oraz ich potencjalny wptywu na prowadzenie
dziatan poza granicami kraju przez modut/grupe;

— podstawowe zasady obowigzujgce podczas udzielania wywiadow;

— zasady wspotpracy oraz reagowania podczas kontaktéw z przedstawicielami mediow;

— normy i zasady postepowania w kontaktach z mediami spotecznosciowymi.

Cele szczegélowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

— wymienic¢ rodzaje medidw;

— omoéwi¢ podstawowe zasady obowigzujgce podczas udzielania wywiadéw;

— omowi¢ zasady wspotpracy oraz reagowania podczas kontaktow z przedstawicielami
mediow;

— oméwi¢ podstawowe zasady etyczne zwigzane z rozpowszechnianiem informacji
i zdje¢ w mediach spotecznosciowych.
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11.

Aspekty medyczne oraz profilaktyka zdrowotna w miedzynarodowych

dziataniach ratowniczych — 1T

Materiat nauczania:

zasady zabezpieczenia medycznego oraz organizacji zaplecza sanitarnego
I higienicznego podczas dziatan miedzynarodowych;

profilaktyka zdrowotna ratownikéw w ramach przygotowania do dziatann poza granicami
kraju;

zagrozenia zdrowotne wystepujgce w roznych czesciach Europy i Swiata.

Cele szczegélowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

wymieni¢ zasady dbania o higiene podczas dziatah w roéznych czesciach Europy
i Swiata;

wymieni¢ rodzaje szczepien, ktére nalezy otrzymac przed wyjazdem zagranicznym;
wskazac¢ choroby najczesciej wystepujgce w roéznych rejonach swiata i podstawowe
sposoby zapobiegania lub zmniejszania ryzyka zarazenia sie.

Uwagi dotyczace realizacji tematu:
Zaleca sie, aby temat realizowany byt w ostatnim dniu szkolenia.
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12.

Narzedzia teleinformatyczne stosowane podczas miedzynarodowych dziatan

ratowniczych — 2T, 2P

Materiat nauczania:

sprzet fgcznosci satelitarnej i jego wykorzystanie w dziataniach miedzynarodowych;
zasady budowania tgcznosci internetowej podczas dziatan miedzynarodowych;

zasady wykorzystania urzgdzeh GPS podczas misji zagranicznych;

zasady prowadzenia tgczno$ci radiowej w komunikacji miedzynarodowej;

obstuga platformy cyfrowej wymiany danych operacyjnych: vOSOCC (wszyscy), KoBo
Toolbox (tylko USAR).

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

wymieni¢ sprzet tgcznosci wykorzystywany w dziataniach miedzynarodowych;

obstuzy¢ r6zne rodzaje telefonéw satelitarnych;

rozstawi¢ telefon satelitarny i skonfigurowac¢ za jego pomoca potaczenie telefoniczne
oraz tacznos¢ internetowa;

wyjasni¢ podstawowe zasady obstugi urzadzen GPS;

skorzysta¢ z urzadzen GPS w trakcie prowadzonych dziatan;

zastosowac zasady prowadzenia tgcznosci radiowej w komunikacji miedzynarodowej;
wykorzystywa¢ podstawowe narzedzia do obrobki danych operacyjnych, w tym
vOSOCC, KoBo Toolbox,

stworzy¢ wirtualng przestrzeh danych (tzw. chmure) oraz wykorzysta¢ adres email
modutéw/grup miedzynarodowych PSP do prowadzenia korespondencji w ramach
modutu/grupy oraz z KGPSP.
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13. Psychologiczne aspekty dziatah poza granicami kraju — 3T

Materiat nauczania:

— problematyka stresu i reakcji na stres;

— dziatania prewencyijne;

— zasady postepowania w stosunku do 0sob z objawami traumy;
— zadania zespotu psychologéw PSP;

— etyka dziatan ratowniczych poza granicami kraju;

— obcigzenia wystepujagce podczas pracy zmianowe;.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien:

— wymieni¢ czynniki wywotujgce stres;

— wskaza¢ mozliwe reakcje na stres;

— omowi¢ sposoby redukowania stresu;

— oméwi¢ sposoby postepowania z osobami z trauma;

— wskaza¢ zadania zespotu psychologéw PSP;

— scharakteryzowac postepowania nieetyczne podczas dziatan ratowniczych;

— scharakteryzowa¢ mozliwe obcigzenia wynikajgce z pracy zmianowej oraz sposoby ich

niwelowania.

Uwagi dotyczgce realizacji tematu:
Zaleca sie, aby temat realizowany byt w ostatnim dniu szkolenia.
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IV. LITERATURA

1) Dokumentacja operacyjna PSP obowigzujgca grupy przewidziane do dziatan
ratowniczych poza granicami kraju, w tym w szczegdlnosci:
Zasady budowania sztabu koordynacji miedzynarodowych grup poszukiwawczo-
ratowniczych UCC,
Zasady budowania centrum przyjmowania miedzynarodowych grup poszukiwawczo-
ratowniczych RDC,
— Wytyczne do opracowania Planu Obozowiska HUSAR Poland, Planu Pakowania
i Planu logistyki,
— Wytyczne INSARAG,
— Procedura organizacji zabezpieczenia medycznego grupy HUSAR Poland.
2) Dokumentacja z dziatan miedzynarodowych dostepna na stronach:
erccportal.jrc.ec.europa.eu oraz vosocc.unocha.org
3) ,Zasady organizacji dziatan poszukiwawczo-ratowniczych w krajowym systemie
ratowniczo-gasniczym”.

Akty prawne:

1) Ustawa o Panstwowej Strazy Pozarnej

2) Decyzja Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie Unijnego Mechanizmu Ochrony
Ludnosci

3) Miedzynarodowe Prawo Humanitarne

Materiaty pomocnicze:
1) Instrukcje obstugi sprzetu teleinformatycznego oraz urzagdzeh GPS
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Zatacznik nr 1

(pieczatka jednostki delegujgcej)

KARTA SKIEROWANIA

Jednostka delegujgca

N F= VA - PP
A S it e
L= = PPN

Kieruje Pania/Pana ...........oeeioiiiii e

L0 T CoTo b0 ] g T =T T PP
(data i miejsce urodzenia — miejscowosc i wojewddztwo)

na szkolenie z zakresu przygotowania do dziatan ratowniczych poza granicami kraju

realizowane W dniach ..........covvviiiiii e W ettt e et e et e e e e e r et e e et e e e e an

Oswiadczam, ze kierowany/-a:

a) posiada karte szkolenia wstepnego w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy lub
zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy,
aktualne na czas trwania szkolenia

oraz

w przypadku strazaka PSP — kierowany/-a:

b) nie posiada przeciwwskazan do petnienia stuzby na stanowiskach bezposrednio
zwigzanych z dziataniami ratowniczymi,

C) posiada orzeczenie komisji lekarskiej lub zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce
okresowe badanie lekarskie, aktualne na czas trwania szkolenia.

w przypadku uczestnikow spoza PSP — kierowany/-a posiada:
d) zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce mozliwos¢ udziatu w szkoleniu,
e) wazne ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

(miejscowosc, data) (podpis kierujgcego)
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Zalacznik nr 2

Wzér zaswiadczenia

Strona 1
....... ('b'iééz'é'c" }}B&i&}h'é')"""'
(imie i nazwisko)
urodzon .... dnia ....cooeeeveenieinennn. r
1P WOJ. ettt e
ukonczyt ........

szkolenie specjalistyczne

z zakresu przygotowania do dziatan ratowniczych poza granicami kraju

] @4=T o] (o111V7= To o] 0= IR PO PP PP PPPPPUPR
W okresie 0d ........cccceevcveeviieeene, [P0 (o T r.
VT LUTo I o] oo | = Ta 10 4o | - U SRR
ZAWIEIAZONEYO PIZEZ ..o
....................................................... ydnia ...t

(miejscowosc)
NF e,

ORGANIZATOR

(pieczec, podpis)
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Strona 2

Liczba godzin
Lp. Temat
T P R
Zatozenia miedzynarodowych systeméw pomocowych dla pahstw
1. . 4 - 4
dotknietych katastrofg
2. |Organizacja pomocy zagranicznej przez Polske 3 - 3
3. |Dokumentacja wyjazdowa 1 1 2
4 Zarzadzanie informacjg w miedzynarodowych dziataniach 5 5 4
" |ratowniczych
5 Zatozenia samowystarczalnosci w czasie prowadzenia dziatan 5 1 3
" [ratowniczych poza granicami kraju
6 Bezpieczenhstwo w czasie prowadzenia dziatan ratowniczych 5 1 3
" |poza granicami kraju
7. |Przygotowanie grupy ratowniczej do wyjazdu zagranicznego - 4 4
8. |Odmiennosci kulturowe i spoteczenstwa $wiata / Europy 2 - 2
9. |Miedzynarodowe Prawo Humanitarne 2 - 2
10. |Kontakt z mediami w aspekcie dziatah poza granicami kraju 2 - 2
Aspekty medyczne oraz profilaktyka zdrowotna
11. . ) : . 1 - 1
w miedzynarodowych dziataniach ratowniczych
Narzedzia teleinformatyczne stosowane podczas
12. | . S : 2 2 4
miedzynarodowych dziatan ratowniczych
13. |Psychologiczne aspekty dziatann poza granicami kraju 3 - 3
RAZEM:| 26 | 11 | 37

T - zajecia teoretyczne, P - zajecia praktyczne, R - razem
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