ZASADY POSTEPOWANIA PRZY POZARACH BUDYNKOW MIESZKALNYCH

Aby zapobiec powstaniu pozaru, pamietaj :

o zanim wyjdziesz z mieszkania lub potozysz sie spac, sprawdz czy nie
pozostawites wigczonych urzgdzen, ktére wymagajg twojego nadzoru !

J regularnie kontroluj sprawnos¢ techniczng urzadzen i instalacji oraz ich
zabezpieczen !

o nie gromadz cieczy tatwo zapalnych, gazu w butlach i innych materiatow
palnych w mieszkaniu i w piwnicy !

e unikaj stosowania otwartego ognia, a palenie tytoniu poddaj szczegolnym
rygorom !

e nie ustawiaj na drogach komunikacyjnych zadnych przedmiotéw utrudniajgcych
ewakuacje !

o nie zamykaj drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie!

e unikaj stosowania materiatéw tatwo zapalnych do wykonczenia pomieszczen
bedacych bezposrednig drogg ewakuacji (korytarz, przedpokdj)

W przypadku pozaru w budynku mieszkalnym:

Pozar w budynku mieszkalnym powsta¢é moze w pomieszczeniach
mieszkalnych, piwnicach, poddaszach, pionach instalacji elektrycznych oraz innych
instalacji ocieplanych materiatem palnym.

W przypadku zauwazenia pozaru nalezy niezwiocznie zaalarmowacé osoby
przebywajgce w strefie zagrozenia oraz wezwac straz pozarng (tel. 998).

Po wykreceniu numeru alarmowego strazy pozarnej 998 i zgtoszeniu sie
dyzurnego nalezy spokojnie i wyraznie podac:

e swoje imig i nazwisko, numer telefonu, z ktérego nadawana jest
informacja o zdarzeniu,
Adres i nazwe obiektu,
co sie pali, na ktorym pietrze,
czy wystepuje zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego.
po podaniu informacji nie odktadac stuchawki do chwili potwierdzenia
przyjecia zgtoszenia.

Przyjmujacy zgtoszenie moze zazadac:

e potwierdzenia zgtoszenia poprzez oddzwonienie,

e dodatkowych informacji, ktére w miare mozliwosci nalezy podac
Najwieksze zagrozenie dla 0oséb przebywajgcych w poblizu pozaru niesie ze sobg
zadymienie poziomych i pionowych drég ewakuacji.

W przypadku pozaru w mieszkaniu:

e wyprowadz z mieszkania dzieci i 0soby o ograniczonej zdolnoSci poruszania,

e jesli ugaszenie pozaru we wiasnym zakresie jest niemozliwe, opusc¢
mieszkanie zamykajgc drzwi jedynie na klamke,

e jezeli pozwala na to sytuacja, podejmij dziatania gasnicze, wytgcz doptyw gazu
i energii elektrycznej, nie otwieraj okien,

e w przypadku silnego zadymienia, poruszaj sie w pozycji pochylonej, z gltowg
Jak najblizej podtogi, oddychaj przez zwilzong chusteczke lub recznik.



Uwagal
Nie gas woda urzadzen znajdujacych sie pod napieciem
Nie mozesz dopusci¢ do odciecia przez pozar drogi wyjscia z mieszkania.

e  zaalarmuj straz pozarng i osoby znajdujgce sie w sgsiednich lokalach,

o w przypadku odciecia drogi wyjScia z mieszkania udaj sie do pomieszczenia
najdalej usytuowanego od pozaru posiadajgcego okno lub balkon zabierajgc
ze sobg (jesli jest to mozliwe) mokry koc zamykajgc za sobg drzwi do innych
pomieszczen na klamke. Wezwij pomoc przez okno lub z balkonu, a w
przypadku silnego wzrostu temperatury i zadymienia potozy¢ sie na balkonie
pod oknem i okry¢ szczelnie kocem lub innym okryciem,

o w przypadku pozaru w mieszkaniu sgsiednim lub na nizszej kondygnacji oraz
zadymienia korytarza i klatki schodowej, w celu niedopuszczenia do
przenikania dymu i wysokiej temperatury przez drzwi wejsciowe do
mieszkania nalezy zabezpieczy¢ otwory i nieszczelno$ci drzwi (np. mokrym
recznikiem),

o bezwzglednie stosuj sie do polecen kierujgcego dziataniami ratowniczo
gasniczymi.



