
Jadłospis szkoła 

 

02.03.2026 r. Poniedziałek 

*Krupnik 400/280ml 

*Kurczak gyros  90/50g 

Ryż 150/105 

Surówka pekińska z kukurydzą 100/70g 

Woda z cytryną 200ml 
 

03.03.2026 r. Wtorek 

*Zupa jarzynowa 400/280ml  

*Spaghetti boloneze 250/220g 

Herbata owocowa 200ml 

 

04.03.2026 r. Środa 

*Pomidorowa z makaronem 400/280ml 

*Zraz z cebulką 90/50g 

Ziemniaki 150/105g 

Sałatka z buraczka 100/70g 

Kompot 200ml 

 

05.03.2026 r. Czwartek 

*Zupa fasolowa 400/280ml 

*Kopytka z tłuszczem 240/220g 

Surówka z marchewki 100/70g 

Herbata 200ml 

 

06.03.2026 r. Piątek 

*Barszcz zabielany 400/280ml 

*Pulpet z ryby w sosie chrzanowym 140/100g 

Ziemniaki 150/105g 

Surówka wiosenna 100/70g 

Kompot 200ml 
 
Posiłki oznaczone *zawierają alergeny /mąka, jaja, ser i jego przetwory, seler/ 

Składowe posiłków wyróżnione * zawierają alergeny i substancje powodujące nietolerancję pokarmową. 

Informacja o alergenach i składnikach potraw  dostępna w stołówce. 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas nie zależnych. 


