N\

A

Lektury
dostepne

Jan Kochanowski

O zywocie ludzkim

Materiaty ¢wiczeniowe dla uczniéw niepetnosprawnych majacych trudnosci w uczeniu sie
i/lub komunikowaniu sie, w tym niestyszacych, stabostyszacych, z niepetnosprawnoscia
intelektualna, autyzmem i afazja uczeszczajacych do szkét podstawowych - stuzace
utrwalaniu wiedzy i umiejetnosci okreslonych w podstawie programowej
ksztatcenia ogélnego dla szk6t podstawowych

Minister E‘ Ipracownis
. 3 ingwistyki
Edukacji i Nauki ~ migowe;

Zadanie zlecone i finansowane przez Ministra Edukacji i Nauki
Wykonawca: Uniwersytet Warszawski, Wydziat Polonistyki, Pracownia Lingwistyki Migowej



Jan KochanowsKki

O zywocie ludzkim




pracownia N
s lingwistyki M Lektury
~ migowej dostepne

Zadanie zlecone i finansowane przez Ministra Edukacji i Nauki
Jan Kochanowski O zywocie ludzkim

Materiaty cwiczeniowe dla uczniow niepetnosprawnych majacych trudnosci

w uczeniu sie i/lub komunikowaniu sie, w tym niestyszacych, stabostyszacych,

z niepetnosprawnoscia intelektualng, autyzmem i afazja uczeszczajacych do szkot
podstawowych - stuzgce utrwalaniu wiedzy i umiejetnosci okreslonych w podstawie
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkot podstawowych

Opracowano na podstawie
Jan Kochanowski, O zywocie ludzkim

Wykonawca materiatow cwiczeniowych
Uniwersytet Warszawski

Wydziat Polonistyki

Pracownia Lingwistyki Migowej

ul. Krakowski PrzedmieScie 26/28
00-927 Warszawa

Autorzy

Agnieszka Bajewska-Kotodziejak (karty pracy, scenariusze komiksowe)
Katarzyna Cichocka-Segiet (karty pracy PCS, tablice komunikacyjne PCS)
Sylwia tozinska, Piotr Mostowski (teksty tatwe do czytania — ETR)
Matgorzata Skuza (karty pracy, scenariusze komiksowe)

Krystyna Ziatek (karty pracy PCS, tablice komunikacyjne PCS)

Redakcja merytoryczna Kierownik zespotu
Pawet Rutkowski Pawet Rutkowski
Piotr Mostowski

Eksperci wskazani

Redakcja jezykowa przez Ministra Edukacji i Nauki
I konsultacje merytoryczne Justyna Kowal
Emilia Danowska-Florczyk Agnieszka Pilch

Projekt graficzny I logotypu,
sktad 1 tamanie
tukasz Kamieniak

llustracje Rok opracowania
Zuzanna Szyszak 2021

Aplikacja komputerowa ISBN

Mariusz Otownia 978-83-66534-95-7

The Picture Communication Symbols ©1981-2021 by Tobii Dynavox. All Rights Reserved
Worldwide. Used with permission. Boardmaker® is a trademark of Tobii Dynavox.



SpIs trescl

LTS3 =T o X 4
Tekst oryginalny ... 8
Tekst tatwy do czytania (ETR).......ccccccooooooooooooeiieeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 11
KOMIKS 12
KQrty PraCy ... 13
Tablice komunikacyjne PCS........ 15

Karty pracy PCS . . 16




Wstep

Szanowni Panstwo,

przekazujemy Panstwu materiaty ¢wiczeniowe do lektur szkolnych opracowane z mysla
o uczniach ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Dotozylismy wszelkich staran, aby uta-
twity one prace zaréwno dzieciom, do ktérych sg kierowane, jak i nauczycielom. W pierwszej
czesci niniejszego wstepu omowilismy wszystkie elementy, ktore sktadaja sie na pakiet ma-
teriatéw ¢wiczeniowych; w drugiej zwrdciliSmy uwage na to, o czym warto pamieta¢ w pracy
z dzie¢mi z niepetnosprawnosciami majacymi trudnosci w uczeniu sie i/lub komunikowaniu
sie, w tym uczniami niestyszgcymi, stabostyszacymi, z niepetnosprawnoscia intelektualng,
autyzmem i afazja.

Bariere w pracy z tekstami lektur moze stanowi¢ w szczegélnosci jezyk utworéw zawieraja-
cy archaizmy i stownictwo rzadko obecne w codziennych sytuacjach komunikacyjnych. Pro-
blemem bywa tez sam charakter utworéw. Petny odbiér literatury pieknej (zwtaszcza dziet
poetyckich) wymaga od czytelnika znajomosci konwencji tekstu literackiego i odpowiednio
rozwinietych kompetencji poznawczych. Trudnosci w komunikowaniu si¢ powoduja, ze wielu
uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi jest pozbawionych mozliwosci obcowania
z kanonem literatury polskiej, a tym samym z duzym fragmentem kultury narodowe;.

Teksty literackie wybrane z listy lektur podstawy programowej zostaty wzbogacone mate-
riatami ¢wiczeniowymi i opracowane tak, aby udostepni¢ ich tres¢ uczniom ze specjalnymi
potrzebami komunikacyjnymi. Do kazdego utworu powstat pakiet materiatow ¢wiczeniowych,
ktory sktada sie z:

— aplikacji multimedialnej z ttumaczeniem na polski jezyk migowy (PJM),

— tekstu tatwego do czytania (ETR),

— opracowania graficznego w formie komiksu,

— kart pracy,

— tablic komunikacyjnych Picture Communication Symbols (PCS),

— kart pracy PCS.

Tak zr6znicowany zestaw materiatéw pozwala na wybor tych, ktére najlepiej odpowiadaja po-
trzebom ucznia, a tym samym umozliwiaja zindywidualizowanie procesu nauczania.

Wszystkie materiaty zostaty przygotowane z uwzglednieniem ministerialnych Wytycznych do
uniwersalnego projektowania graficznego podrecznikéw oraz Wytycznych edytorskRich i jezy-
kowych do opracowania podrecznikRéw.

O zywocie ludzkim Wstep A
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Aplikacja multimedialna z ttumaczeniem na polski jezyk migowy (PJM)

W aplikacji znajduje sie caty pakiet materiatéw ¢wiczeniowych. Oprécz podstawowej funkgcji
wyswietlania poszczegdlnych stron aplikacja daje mozliwos¢ ich powigkszania/pomniejsza-
nia — tak, aby skupi¢ uwage ucznia na wybranym elemencie.

Najwazniejsza czescia aplikacji jest jednak ttumaczenie tekstu lektury na polski jezyk migowy.
Do poszczegolnych fragmentéw tekstu mozna wyswietli¢ film w PJM. Okno odtwarzacza mozna
zmniejszy¢ i dowolnie umiejscowic¢ na ekranie. Dzigki temu mozliwe jest jednoczesne $ledzenie
tekstu i ttumaczenia. Wszystkie filmy sa dodatkowo dostepne z poziomu eksploratora plikdw.

Aplikacja dziata na systemach z rodziny Windows, Linux i macOS.

Tekst tatwy do czytania (ETR)

Tekst tatwy do czytania (ETR) zostat opracowany zgodnie z wytycznymi IFLA Guidelines for
easy-to-read materials oraz publikacja Informacja dla wszystRich. Europejskie standardy
przygotowania tekstu tatwego do czytania i zrozumienia. Jego zadaniem jest przyblizenie tre-
sci lektury odbiorcom, ktorzy z réznych powodow nie sa w stanie przeczytac ze zrozumieniem
oryginalnego tekstu. Beda to przede wszystkim uczniowie z afazjg oraz niepetnosprawnoscia
intelektualng, cho¢ tekst tatwy do czytania moze by¢ pomocny dla kazdego dziecka, dla kto-
rego bariera jest jezyk utworu oraz nadmiar tresci. Zmiany wprowadzone w wersji ETR dotycza
dwdch warstw: jezykowej oraz tresciowej.

Warstwa jezykowa zostata zmodyfikowana pod wzgledem leksyki oraz sktadni — zastosowano
wyrazy o wysokiej frekwencji, tatwe do zrozumienia, a informacje zapisano gtéwnie w postaci
zdan prostych utozonych zgodnie z nastepujaca zasada: 1 linia tekstu = 1 zdanie. Z fabuty lek-
tury usunieto watki poboczne, a w dtuzszych tekstach dodatkowo zastosowano srodtytuty.

Opracowanie graficzne w formie komiksu

Graficzne opracowanie lektury w formie komiksu ma za zadanie przyblizy¢ uczniom tres¢
utworu. Komiks ozywia i uatrakcyjnia tekst. Czesto literacka forma dzieta i wielowarstwo-
wosc¢ znaczeniowa utrudniajg uczniom odczytanie i zrozumienie tresci. Do zaproponowanych
ilustracji nauczyciel moze odwotywac sie podczas pracy z tekstem — wykorzystujac zaréwno
catosc¢ komiksu, jak i jego wybrane elementy. Dla uczniéw jest to pomoc w wizualnym odtwo-
rzeniu fabuty utworu, a takze jej zapamietaniu. Dla niektdrych zas krotkie teksty w kadrach
sa jedyna forma kontaktu z lektura.
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Karty pracy

Karty pracy maja za zadanie utrwali¢ i podsumowac informacje o tresci lektury. Ponadto za-
checaja ucznia do samodzielnego rozwigzywania zadan i sprawdzenia swojej wiedzy. Przy-
gotowane propozycje moga okazac¢ sie pomocne zaréwno podczas omawiania tresci lektur
w czasie zajec szkolnych, jak i w pracy samodzielnej ucznia.

Tablice komunikacyjne PCS

Tablice komunikacyjne PCS s3 przeznaczone dla uczniéw nieméwiacych, postugujacych sie al-
ternatywna i/lub wspomagajaca komunikacja. Uczniowie ci maja zwykle osobiste pomoce do
komunikacji w formie tzw. ksigzek do komunikacji (skoroszytéw z piktogramami) lub pomo-
cy elektronicznych na tabletach lub laptopach. Tablice do kazdej lektury zawieraja symbole
zwigzane z tekstem, gtéwnie rzeczowniki, czasowniki i okreslenia. Tablice umozliwiajg osobie
niemowiacej opowiadanie tresci lektury, odpowiadanie na pytania nauczyciela, uczestnicze-
nie w rozmowie na temat lektury, utatwiaja réwniez rozumienie tresci utworu. W rozmowie
na temat lektury moze — i powinna — by¢ wykorzystywana réwniez osobista ksiazka komuni-
kacyjna ucznia, ktéra zawiera m.in. zaimki, przyimki, przydatne liczby i litery.

Karty pracy PCS

Karty pracy PCS zostaty opracowane przede wszystkim dla uczniéw niemoéwiacych, uzytkow-
nikdw wspomagajacych i alternatywnych metod komunikacji. Karty pracy PCS maja na celu
sprawdzenie tego, czy uczen zrozumiat tres¢ lektury oraz jak wiele wiadomosci zapamietat.
Pozwalaja takze na rozwijanie i utrwalanie nowego stownictwa. Wszystkie polecenia oraz py-
tania zostaty zapisane za pomoca stéw oraz znakéw systemu PCS. Uczen moze prébowac
odczytad tresc polecen sam lub z pomoca nauczyciela. Jesli to nauczyciel bedzie czytat tres¢,
to zalecane jest, by kolejno wskazywat uczniowi odczytywane znaki. Karty pracy zawieraj3a
takie zadania, w ktorych nalezy wskazac i zaznaczy¢ wtasciwg odpowiedz, wybrac jg sposrod
podanych i zaznaczy¢ lub wycia¢, oraz takie, ktdre polegaja na samodzielnym sformutowaniu
odpowiedzi za pomocg tablic komunikacyjnych PCS opracowanych do kazdej lektury i/lub
z pomoca ksigzki/narzedzia do komunikacji. W tego typu zadaniach nauczyciel moze zapisac
odpowiedz ucznia sam lub np. wydrukowa¢ tablice komunikacyjng PCS w dwoch egzempla-
rzach i z drugiej wycia¢ do przyklejenia znaki wybrane przez ucznia w odpowiedzi na zadane
pytanie. W kartach pracy PCS oraz tablicach komunikacyjnych PCS uzyte zostaty te same zna-
ki oddajace poszczegolne znaczenia danych wyrazéw. Jednoczesnie w kartach pracy zastoso-
wano okreslone strategie jezykowe — strzatki stanowigce okreslenie czasu na gorze, z lewej
strony symbolu o znaczeniu czasownikowym, dla wyrazenia czasu przesztego lub przysztego,

O zywocie ludzkim Wstep 6
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pomniejszony symbol ‘ty’, takze z lewej gornej strony znaku oznaczajacego czynnos¢ w po-
leceniach — zdaniach rozkaznikowych. Dla zwiekszenia czytelnos$ci zadan poszczegélne frag-
menty mozna wycinac i w toku odpowiadania na pytania ponownie przykleja¢ potrzebne ele-
menty.

Agnieszka Bajewska-Kotodziejak
Katarzyna Cichocka-Segiet
Emilia Danowska-Florczyk

Piotr Mostowski

Pawet Rutkowski

Matgorzata Skuza

Krystyna Ziatek
O zywocie ludzkim Wstep /
Materiat cwiczeniowy dla uczniow niepetnosprawnych majq_cygh trudnosci w uczeniu sie i/lu_b komunikowaniu sie, 2 Minister pracownia NS
w tym niestyszacych, stabostyszacych, z niepetnosprawnoscig intelektualnga, autyzmem i afazja ; - . lingwistyki ™ Lektury
Wykonawca: Uniwersytet Warszawski, Wydziat Polonistyki, Pracownia Lingwistyki Migowej Edukacji i Nauki ~ " migowej N dostepne

Zadanie zlecone i finansowane przez Ministra Edukacji i Nauki



Jan Kochanowski

Fraszki, Ksi¢gi pierwsze

O zywocie ludzkim

Fraszki to wszytko, cokolwiek myslemy;,
Fraszki to wszytko, cokolwiek czyniemy;
Nie masz na $wiecie zadnej pewnej rzeczy',
Prézno tu czlowiek ma co mie¢ na pieczy.
Zacnos¢, uroda, moc, pieniadze, stawa,
Wszystko to minie jako polna trawa?;
Nasmiawszy si¢ nam i naszym porzadkom,
Wemkna nas w mieszek, jako czynig tatkom’

O zywocie ludzkim Tekst oryginalny 8
Mater'\a{_ ¢wiczeniowy dla uczniéw niepetnosprawnych malq;ygh trudnosci w uczeniu S\'g i/lu_b komunikowaniu sie, ~ Minister pracownia NS
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Przypisy:

'Nie masz na $wiecie Zadnej pewnej rzeczy — Por.:
~Wszystko to marnos$¢ nad marno$ciami” (Vanitas vanitatum
et omnia vanitas), Ksiega Koheleta. W tej starotestamentowe;j
ksiedze Kohelet snuje rozwazania nad sensem ludzkiego
zycia. Probuje znalez¢ odpowiedz na pytanie o szczgscie,
ale mu si¢ to nie udaje. Jedyny wniosek, jaki ptynie z tych
rozmyslan, streszcza si¢ w formule, ze wszystko jest
marnoscig, nic nie znaczy i jest skazane na zagtade. Juz
na samym wstepie czytamy: ,Marnos¢ nad marno$ciami,
powiada Kohelet, marnos¢ nad marno$ciami — wszystko
marno$¢” (Koh 1:2). Kohelet jest przy wszystkich tych, ktérzy
cierpia i nie ma ich kto pocieszy¢. Jedyna pociechg — jakze
przewrotng — jest to, ze (jak mowi Kohelet) smutek jest
lepszy niz §miech, bo przy smutku serce jest dobre i madre
(Koh 7:3-4). [przypis edytorski]

*Wszystko... minie jako polna trawa — W Ksiedze Izajasza
czytamy: ,Wszelkie cialo to jakby trawa, a caly wdziek jego to
niby kwiat polny. Trawa usycha, wiednie kwiat” (Iz 40:6-7).
[przypis edytorski]

*Wemkng nas w mieszek, jako czynig tgtkom — wsadza
nas do worka jak kukietki (marionetki) po przedstawieniu.
[przypis edytorski]
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Opracowanie redakcyjne i przypisy: Dariusz Gatecki,
Julian Krzyzanowski, Barbara Otwinowska, Aleksandra

Sekuta, Olga Sutkowska.
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Jan Kochanowski

O zywocie ludzkim

Wstep
Fraszka to krétki wiersz.
Fraszka to tez cos matego i niewaznego.

Tekst wiersza

Jan Kochanowski pisze,

ze zycie ludzi to fraszka.

Wszystko, co myslimy,

jest niewazne.

Wszystko, co robimy,

jest niewazne.

Na Swiecie nie ma nic pewnego.

Ludzie nie panuja nad niczym.

Dobro, uroda, sita, pienigdze i stawa kiedys$ przemina.
Ludzie sa jak lalki,

ktorymi ktos porusza na przedstawieniu.

Po skonczonym przedstawieniu lalki wrzuca sie do worka.

O zywocie ludzkim Tekst tatwy do czytania i zrozumienia (ETR)

Materiat ¢wiczeniowy dla uczniow niepetnosprawnych majacych trudnosci w uczeniu sie i/lub komunikowaniu sie, 2

w tym niestyszacych, stabostyszacych, z niepetnosprawnoscig intelektualnga, autyzmem i afazja M\mster_ . .
Wykonawca: Uniwersytet Warszawski, Wydziat Polonistyki, Pracownia Lingwistyki Migowej Edukacji i Nauki .
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[Zeby mi sie udato. Zeby mi byto jak najlepiej. Postaram sie)
Y I\

O zywocie ludzkim Komiks 12
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1. Uzupetnij zdania.

Fraszka ,,0 zywocie ludzkim” sktada sie z wersow.
Wystepujg w niej rymy . Podmiotem lirycznym jest
cztowiek zastanawiajacy sie nad . Adresatem jest

2. Archaizmy to stowa nieuzywane we wspétczesnym jezyku.
Do podanych wyrazéw dopasuj archaizmy z fraszki.

myslimy -
czynimy —
wszystko -
szacunek -
worek -

lalki, marionetki -

O zywocie ludzkim Budowa i tres¢

Materiat ¢wiczeniowy dla uczniow niepetnosprawnych majacych trudnosci w uczeniu sie i/lub komunikowaniu sie, pracownia
w tym niestyszacych, stabostyszacych, z niepetnosprawnoscig intelektualnga, autyzmem i afazja M\mster_ . X lingwistyki
Wykonawca: Uniwersytet Warszawski, Wydziat Polonistyki, Pracownia Lingwistyki Migowe] " Edukacji i Nauki * “migowej
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3. Czy wiesz, jak dzi$ mégtby mowi¢ Kochanowski?

Potacz tekst oryginalny ze wspotczesnym.

tekst oryginalny tekst wspotczesny
Fraszki to wszytko, Na Swiecie nie ma nic
1 cokolwiek myslemy, pewnego, nic nie zalezy 3
Fraszki to wszytko, od cztowieka. Nie warto
cokolwiek czyniemy; 0 nic sie starac.
Nie masz na Swiecie
5 zadnej pewnej rzeczy, Swiat i zycie ludzkie s3 b
Prézno tu cztowiek ma zabawa dla sity wyzsze;.
co miec¢ na pieczy.
Zacnosé, uroda, moc, .
.. Wszystko, co w zyciu
pieniadze, stawa, T .
3 L) robimy I myslimy, to nic C
Wszystko to minie jako : :
nieznaczacy drobiazg.
polna trawa;
Nasmiawszy si¢ nam
4 i naszym porzadkom, Wszystko, co teraz jest q
Wemkna nas w mieszek, wazne, przeminie.
jako czynia tatkom.
4. Dokoncz zdania.
Wedtug Kochanowskiego dla cztowieka wazne s3
Dla mnie w zyciu wazne s3
O zywocie ludzkim Budowa i tres¢ 14
W Hieshatieh, SiabosaCHh 7 Mepeiosp A GLe s Heloktuatng, autyamer §afar oA S e i I Ungwitvi Lokt

Wykonawca: Uniwersytet Warszawski, Wydziat Polonistyki, Pracownia Lingwistyki Migowe]
Zadanie zlecone i finansowane przez Ministra Edukacji i Nauki

migowej

J\ dostepne
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Zadanie: Zaznacz wtasciwg odpowiedz.

Dlaczego to, co robimy i myslimy, nie jest wazne?

oFuEEET .

Bo chcemy za duzo.

Bo wszystko sie skonczy.

{:>

bo
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