Bezpieczne wakacje z sanepidem

Bezpieczne wakacje — pogadanka edukacyjna dla dzieci przebywajgcych na pétkoloniach
letnich organizowanych przez Stowarzyszenie ,LUDZIE DLA LUDZI” w Szkole
Podstawowej nr 9 im. Jana Pawta Il w Ostrowie Wielkopolskim.

Tematami poruszanymi podczas spotkania na poétkoloniach byta higiena mycia rak
i zebow, zasady zdrowego stylu zycia w tym wtasciwego odzywiania sie, profilaktyka
odkleszczowa oraz profilaktyka wszawicy.

Dzieci dowiedziaty sie jak chroni¢ sie przed kleszczami oraz ktére miejsca na ciele
cztowieka najbardziej narazone sg na ukaszenie kleszczy.
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Przekazano dzieciom takze najwazniejsze informacje dotyczgce profilaktyki wszawicy.
Wesz nie potrafi latac, skaka¢ ptywac, za to sSwietnie porusza sie po ludzkim wtosie.
Pasozyt bytuje na owtosionej skérze gtowy cztowieka w okolicach potylicy, skroni
oraz za uszami. Wszy na cztowieku zyjg okoto miesigca, poza zywicielem okoto dwéch dni.
Wszy moga przenosi¢ sie przez uzywanie wspdlnych przedmiotdw miedzy innymi
szczotek do wtosow, spinek, grzebienia, nakrycia gtowy, poscieli.



