MATERIALY POMOCNICZE DO OPRACOWANIA WEASNEJ PROCEDURY
POSTEPOWANIA W PRZYPADKU NARUSZENIA CIAGLOSCI TKANKI
(SKALECZENIA), POSTEPOWANIA ZE SKAZONYMI NARZEDZIAMI
I POWIERZCHNIAMI PRZY WYKONYWANIU USLUG FRYZJERSKICH,
KOSMETYCZNYCH

Procedura okresla sposéb postepowania ze skazonymi narz¢dziami i powierzchnig w
przypadku naruszenia ciggtosci tkanki klienta lub personelu w trakcie wykonywania ustug
fryzjerskich i kosmetycznych.

Sterylizacja, wyjalawianie — jednostkowy proces technologiczny polegajacy na zniszczeniu
wszystkich, zarowno wegetatywnych, jak i przetrwalnikowych form mikroorganizméw.
Sterylizacji mozna dokona¢ fizycznie /autoklaw/, badz chemicznie /preparat o dziataniu
sporobdjczym/. Prawidlowo wysterylizowany materiat jest jatlowy — nie zawiera zadnych
zywych drobnoustrojow ani ich form przetrwalnikowych.

Dezynfekcja, odkazanie — postcpowanie majace na celu maksymalne zmniejszenie liczby
drobnoustrojéw na powierzchni sprzgtéw i narzgdzi. Dezynfekcja niszczy formy wegetatywne
mikroorganizmdw.

I. Postgpowanie w przypadku naruszenia cigglosci tkanki (skaleczenia):
1. Natozy¢ rekawiczki.
2. Nie tamowac¢ uptywu krwi
3. Rang zdezynfekowa¢ 3% roztworem wody utlenionej ( ewentualnie umy¢
wodg z mydtem lub alkoholowym $rodkiem do dezynfekcji skory).
4. Osuszy¢ skaleczone miejsce i nalozy¢ jatlowy opatrunek.

II. Postgpowanie z powierzchnig skazong:
1. Plame¢ krwi przykry¢ gazikiem lub ligning.
2. Zala¢ odpowiednim $rodkiem dezynfekcyjnym do powierzchni skazonych
o stezeniu zgodnym z zaleceniem producenta i pozostawi¢ na wymagany
czas.
3. Po uptywie wymaganego czasu ligning lub gazik usung¢ w rekawiczkach.
4. Nastgpnie powierzchni¢ ponownie zdezynfekowac $rodkiem do
dezynfekcji powierzchni.
*UWAGA!! Na opakowaniach preparatéw przeznaczonych do dezynfekcji powierzchni
skazonych producent czg¢sto umieszcza informacje¢ dot. stezenia preparatu
/i nazwy, jesli zaleca inny $rodek/ jakiego nalezy uzy¢ do obu etapow
dezynfekcji. Do sporzadzania roztwordw nalezy uzywac miarek do
odmierzania wody i preparatu!!

III. Postepowanie ze skazonymi narzgdziami
1. Narzedzia zdezynfekowa¢ w wanience dezynfekcyjnej w odpowiednim $rodku
dezynfekcyjnym, zgodnie z informacja na opakowaniu. Na wanience powinny



znajdowac si¢ nastepujgce informacje: data sporzadzenia roztworu, nazwa
srodka, stezenie, nazwisko osoby wykonujacej roztwor.

Sprzet wymy¢ przy uzyciu detergentu a nastepnie sptukac pod biezaca woda

1 osuszy¢ / np. na ligninie, reczniku jednorazowym, itp./.

. Tak przygotowane narzedzia poddac procesowi sterylizacji.

. Jezeli do sterylizacji uzywa si¢ sterylizatora kulkowego, to suche narzedzia po

wykonaniu w/w czynnos$ci wktadamy do nagrzanego urzadzenia ($wieci

zielone Swiatto) na 60s.

. W przypadku braku mozliwos$ci wykonania sterylizacji fizycznej dokonad

dezynfekcji wysokiego stopnia przy uzyciu preparatu o dziataniu
sporobdjczym /niszczacym formy przetrwalnikowe drobnoustrojow/ z

zachowaniem czasu i stezenia okreslonego na opakowaniu. Taki proces

nazywamy sterylizacjg chemiczna.

Tak przygotowane narze¢dzia w stanie suchym przechowywa¢ w wydzielonym
miejscu /np. pojemnik, szuflada, statyw/.



