Drodzy Rodzice,

Pragniemy poinformowa¢, iz nasza szkola uczestniczy w programie ,Chron sie przed
kleszczami wszystkimi sposobami!”, ktorego celem jest edukacja na temat kleszczy
i chordob odkleszczowych. Program organizowany jest przez Fundacje Aby Zy¢ we

wspotpracy z Wojewoddzka Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Warszawie.

Kleszcze to pajeczaki, ktére przenosza grozne choroby, m.in. borelioze czy kleszczowe
zapalenie moézgu. Ich liczba z roku na rok globalnie sie zwieksza, a jednoczesnie coraz
powszechniej wystepujg na terenach miejskich. Badania biologéw prowadzone przez
Warszawski Uniwersytet Medyczny i Polskg Akademie Nauk wskazujg na wysokie ryzyko
ukaszenia przez kleszcze w popularnych parkach, np. Warszawy (Park Lesny Bemowo, Las

Kabacki, Las Bielanski).

Dlatego tez dyrekcja naszej szkoly podjela decyzje o prowadzeniu dziatan
edukacyjno-informacyjnych w zakresie ochrony zdrowia i profilaktyki w Kierunku
choradb przenoszonych przez te pajeczaki. Ufamy, ze dzieki temu uda nam sie zapobiec

wielu przypadkom choréb odkleszczowych wsréd naszych dzieci.

W ramach programu ,Chron sie przed Kkleszczami wszystkimi sposobami!”
uczniowie zapoznaja sie z zasadami profilaktyki choréb odkleszczowych, zdobeda
wiedze na temat miejsc wystepowania kleszczy i zagrozen zwiazanych z ugryzieniem
przez te pajeczaki, poznaja sposoby przenoszenia sie kleszczy na zwierzeta i ludzi
oraz zaznajomia sie ze sposobami zapobiegania i ochrony przed przenoszonymi

przez nie chorobami.

Zajecia popularyzujace program beda przeprowadzane w ramach zaje¢ z zakresu edukacji
zdrowotnej (np. godzina wychowawcza, przyroda) zgodnie z aktualnie obowigzujaca

postawg programowa.



Wiecej informacji na temat programu oraz o samych kleszczach i chorobach

odkleszczowych mozna znaleZ¢ na stronie www.kleszczeinfo.pl.

Drodzy Rodzice,

wierzymy, ze dzieki Waszemu wsparciu i zaangazowaniu w te inicjatywe, uda nam sie
wspdlnie osiggnac cel, jakim jest ksztattowanie $wiadomos$¢ i postaw prozdrowotnych
wsrod uczniéow naszej szkoty, a tym samym us$wiadomi¢ im jak wazng wartoscig jest

zdrowie.
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