Panstwowa Inspekcja Sanitarna /&=
wojewddztwa todzkiego |z

e Zatacznik do scenariusza

Suplementuje

...gdy potrzebuje!

Suplementy diety:
korzysci i zagrozenia dla zdrowia
Program dla szkot ponadpodstawowych



Zatacznik 1

Kiedy stosowanie suplementow diety
moze byc zasadne?

U 0sOb dorostych spozywajacych ponizej 1600 kcal dziennie
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