GEOWNY INSPEKTOR SANITARNY

EP.NE.72.16.2022 Warszawa, dnia 06 kwietnia 2022 r.

Wg rozdzielnika

Szanowni Panstwo,
w nawigzaniu do dokumentu pn. ,Wytyczne Gtdéwnego Inspektora Sanitarnego
dla organizatorow ruchu pielgrzymkowego podczas stanu epidemii COVID-19 w Polsce”,

prosze o przyjecie ponizszych informaciji.

Informuje, iz w zwigzku z wejscie z zycie rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
25 marca 2022 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczeh, nakazoéw i zakazow

w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2022 r. poz. 679) zostata zniesiona

wiekszosc¢ obostrzeh obowigzujgcych podczas pandemii m.in. w tym od dnia 28 marca nie ma
obowigzku izolacji i kwarantanny, a takze noszenia maseczek (wyjatek stanowig podmioty,
w ktérych jest prowadzona dziatalno$¢ lecznicza oraz w apteki). Rozporzadzenie jest aktem
nadrzednym wobec wytycznych. W zwigzku ze zniesieniem wiekszosci obostrzen, Giéwny

Inspektor Sanitarny nie planuje wydawania nowych wytycznych w przedmiotowym zakresie.

Przy organizacji przedsiewzie¢ w zakresie pielgrzymek zaleca sie stosowanie ogélnych
zasad bezpieczenstwa zdrowotnego, w tym m.in.:

— osoby uczestniczace w pielgrzymkach nie powinny mie¢ objawow
wskazujgcych na chorobe zakaznej;

— stosowanie zasad higieny podczas pielgrzymki: czeste mycie rgk (w tym m.in.
przed spozywaniem positkéw, po skorzystaniu z toalety), ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust;

— podczas pielgrzymki nalezy zadbaé¢ o wiasciwe warunki higieniczno — sanitarne
(w zaleznosci od jej charakteru - piesza, autokarowa, kilkudniowa, jednodniowa
itp.), w tym m. in. nalezy zapewni¢ dostep do biezgcej wody, srodkéw myjgcych;

— organizacja miejsca, w ktorym w przypadku wystgpienia objawéw choroby
zakaznej u osoby biorgcej udziat w pielgrzymce bedzie mozliwosé jej

odizolowania;
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— w przypadku wystgpienia objawéw chorobowych w trakcie trwania pielgrzymeki
wskazujgcych na chorobe zakazng, osoba chora powinna niezwiocznie
uzyskac¢ porade lekarska;

— zapewnienie bezpiecznych warunkow przygotowywania i spozywania positkéw

oraz spozywanie produktow wytgcznie znanego pochodzenia.

Jednoczesnie majgc na uwadze istniejgce ryzyko rozprzestrzeniania sie choréb
przenoszonych droga oddechowg, w tym zakazeh wirusem SARS-CoV-2 w duzych
skupiskach ludzi oraz fakt, iz na terenie Polski nadal obowigzuje stan epidemii zgodnie z
obowigzujgcym obwieszczeniem Ministra Zdrowia z dnia 1 lutego 2022 r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie ogftoszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz. U. z 2020 r. poz. 340), pomimo braku obowigzku
prawnego, nadal zalecane jest noszenie maseczek w przestrzeniach zamknietych i skupiskach
ludzi oraz stosowanie ogolnych zasad DDM+W (dystans, dezynfekcja, maseczka, wietrzenie).
Ponadto w celu zmniejszenia ryzyka rozprzestrzeniania zakazen SARS-coV-2 zalecane jest
szczepienie przeciw COVID-19. Dostepne szczepionki p/COVID-19 sg wysoce skuteczne w
ochronie przed chorobg wymagajgcag hospitalizacji i ciezkimi objawami COVID-19. Przyjecie
szczepionki chroni nie tylko osobe, ktéra poddata sie szczepieniu, ale rowniez zwieksza
szanse przerwania tancucha zakazen i potencjalnie chroni kolejne osoby przed zakazeniem
SARS-CoV-2. Dlatego niezmiernie wazne jest promowanie szczepien rowniez wérdd osob

planujgcych wziecie udziatu w pielgrzymce.

Z powazaniem

Gtéwny Inspektor Sanitarny
wz. Krzysztof Saczka

Zastepca Gitéwnego Inspektora Sanitarnego

/dokument podpisany elektronicznie/

Rozdzielnik:
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny — wszyscy

Urzad Wojewodzki — wszystkie

3. Arcybiskup Stanistaw Ggdecki, Metropolita Poznanski, Przewodniczacy Episkopatu Polski,

skep@episkopat.pl

0. Arnold Chrapkowski — Generat Zakonu $w. Pawla Pierwszego Pustelnika na Jasnej Gorze
w Czestochowie, furta@jasnagora.pl

0. Krzysztof Wendlik, Kierownik Warszawskiej Pieszej Pielgrzymki na Jasng Gore, Przeor

Klasztoru Paulinéw, warszawa@paulini.pl
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