Od:
Wystano: cowar ek, £3 kwietnia 2026 15:21
Do: Sekretariat DPR

A Ta wiadomo$§é pochodzi od zewnetrznego nadawcy - zachowdj ostrozno$é, szczegdinie w
przypadku linkéw i zalgcznikow.

2026 r.

Do: Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j
ul. Nowogrodzka 1/3/5

Szanowni Panstwo,

Zwracam sie z pilnym apelem dotyczacym dramatycznego spadku liczby urodzen w Polsce oraz pogarszajacej sig sytuacji
rodzin, szczegdlnie tych wychowujgcych mate dzieci.

W mojej ocenie, jako obywatela gtéwne przyczyny spadku dzietnosci w Polsce s3
nastepujgce:

1. Wysokie koszty zycia — rosngce ceny zywnosci, érodkéw higienicznych, ubran dla dzieci oraz podstawowych
produktéw codziennego uzytku.

2. Rosnace koszty utrzymania mieszkan — czynsz, gaz, energia elektryczna, ogrzewanie i woda stale drozeja.

3. Niskie wynagrodzenia — szczeg6Inie minimalne wynagrodzenie, ktore nie pozwala na godne utrzymanie nawet
jednego dziecka.

4 Brak stabilnosci zatrudnienia — umowy cywilnoprawne, ryzyko utraty pracy i brak poczucia bezpieczenstwa.

5. Wysokie zadtuzenie spoteczefstwa — kredyty i pozyczki ograniczajg zdolnos¢ do zaktadania i utrzymania rodziny.
6. Niewystarczajgce wsparcie panstwa — swiadczenia takie jak 800+ nie pokrywaja realnych kosztow wychowania
dziecka.

W efekcie wielu obywateli nie decyduje sie na dzieci, poniewaz po prostu ich na to nie stac.

Uwazam, 7e osoba pracujaca na peten etat powinna by¢ w stanie utrzymad rodzing bez koniecznosci uzalezniania sie od
pomocy panstwa.

PROPOZYCJE ZMIAN — PROJEKT KIERUNKOWY

1. Ustawa o realnym wsparciu rodzin

* powigzanie $wiadczen (np. 800+) z inflacjg i realnymi kosztami zycia

* wprowadzenie dodatku na dziecko dla 0sob pracujacych (premia za aktywno$¢ zawodowa)

2. Ustawa o kosztach utrzymania

* pgraniczenie wzrostu czynszow w mieszkaniach

*_ doptaty do energii, gazu i ogrzewania dla rodzin z dzie¢mi

* obnizenie VAT na produkty dzieciece (zywno$¢, pieluchy, ubrania)

3. Ustawa o godnym wynagrodzeniu

* podniesienie minimalnego wynagrodzenia do poziomu realnych kosztoéw zycia
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* wprowadzenie ,minimum rodzinnego” — wynagrodzenia pozwalajacego utrzymac dziecko
4. Ustawa o stabilnosci zatrudnienia

* pgraniczenie umdéw cywilnoprawnych

* zwiekszenie ochrony pracownikéw wychowujgcych dzieci

* gwarancja stabilnego zatrudnienia dla rodzicow

5. Ustawa antyzadtuzeniowa

* ograniczenie kosztow kredytéw i pozyczek

* wsparcie dla rodzin zadtuzonych wychowujacych dzieci

6. Dostep do zycia spotecznego dla dzieci

* darmowe lub tanie wejscia dla dzieci do:

- kin

- muzedw

- osrodkéw kultury

* dofinansowanie wakacji i wypoczynku dla dzieci

7. Program ,Polityk kontra obywatel” (propozycja spoteczna)

* Wnosze o wprowadzenie programu spotecznego, w ktorym:

* przedstawiciele wiadzy (poset, senator, minister)

* przez okreslony czas 2yjg za minimaine wynagrodzenie

Celem jest realne poznanie warunkoéw zycia obywateli, szczegblnie rodzin z dzie¢mi.
PODSUMOWANIE

Obecna sytuacja prowadzi do:

* spadku liczby urodzen

* pogtebiania kryzysu demograficznego

* pogorszenia sytuacji rodzin

Bez zdecydowanych dziatar panstwa Polska bedzie sig wyludniaé, a mtode rodziny beda rezygnowac z posiadania dzieci.

Whnoszeg o:

1. Podjecie pilnych prac legislacyjnych

2. Wprowadzenie realnych zmian systemowych

3. Ochrone rodzin i poprawe warunkéw Zycia obywateli

Z wyrazami szacunku



