Zatacznik nr 7 do Umowy

Ubezpieczenie TUW PZUW Medycyna Pracy (MP)

Zakres pakietu profilaktycznego w ramach medycyny pracy
dla Panstwowego Gospodarstwa Wodnego Wody Polskie

@ 801 405 905
Ty 225051548
799 698 698

Dostep do catodobowej infolinii -
umawianie terminu realizacji
$wiadczen zdrowotnych.

Infolinia udziela réwniez
informacji o ustugach
realizowanych w poszczegdlnych
placéwkach medycznych oraz

o zakresie terytorialnym wizyt
domowych.

Rezerwacja $wiadczen

g https://moje.pzu.pl

Dostep do serwisu - umawianie
terminu realizacji $wiadczen
zdrowotnych.

Aplikacja pozwala na samodzielne
wyszukanie ustug realizowanych
w poszczegblnych placéwkach
medycznych oraz wybranie
konkretnego terminu i lekarza.

Ustugi telemedyczne

T

Ustuga dostepna jest 7 dni w tygodniu

(takze w $wieta i dni ustawowo wolne od pracy)
w godzinach: 7.00 - 22.00 w formie telefonicznej,
czatu, wideo czatu.

Pacjent jest zobowiazany do akceptacji
regulaminu przed telekonsultacja.

Dziesie¢ minut przed konsultacja jest wysytane
przypomnienie SMS o umdwionej konsultacji
lekarskiej.

Potwierdzenie
termindw $wiadczen

&

za pomoca
wiadomosci e-mail

EQ

za pomocg SMS-a

Konsultacje lekarskie oraz zabiegi ambulatoryjne

CIN

Porady lekarskie realizowane sg bez skierowania w sytuacjach chorobowych,
udzielane przez lekarzy specjalistéw wskazanych przez Swiadczeniodawce

w godzinach pracy placéwek medycznych oraz zgodnie z aktualnym

harmonogramem pracy placéwek.

Konsultacje specjalistyczne obejmuja: wywiad, porade specjalisty wraz
z czynno$ciami podstawowymi niezbednymi do postawienia diagnozy,
podjecia wtasciwej decyzji terapeutycznej oraz monitorowania leczenia.
Konsultacje specjalistyczne nie obejmuja konsultacji profesorskich

(lekarzy posiadajacych tytut naukowy: doktor habilitowany, docent, profesor).

T lekarz dostepny réwniez w ramach ustug telemedycznych

T 1. ginekolog, wtym:

v’ pobieranie materiatu do badania cytologicznego.

2. lekarz choréb zakaznych

T 3. onkolog
T 4. ortopeda,wtym:

v opatrzenie drobnych urazéw (skrecenia, zwichniecia,
nieskomplikowane ztamania - bez kosztu stabilizatoréw

i gipsu).
T 5. pulmonolog

Zabiegi wykonywane sg w ramach porady lekarskiej przez lekarza lub
pielegniarke, z zastrzezeniem, ze istnieje wskazanie medyczne

i mozliwo$¢ wykonania czynnosci w warunkach ambulatoryjnych

w danej placéwce bez szkody dla Ubezpieczonego.
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Zamowienie e-recepty w ramach kontynuacji leczenia
o=

Ustuga medyczna umozliwiajgca zamodwienie i otrzymanie recept lekarskich niezbednych do kontynuacji leczenia, bez osobistego kontaktu z lekarzem -
jezeli jest to uzasadnione stanem zdrowia ubezpieczonego, wspétubezpieczonego.

Recepty sa wystawiane w tej placdwce Swiadczeniodawcy, w ktérej wezesniej Zamowienie recept na leki odbywa sie poprzez kontakt telefoniczny,
wystawiono recepty na zamawiane leki. elektroniczny lub osobisty z placéwka medyczna, w ktérej kontynuowany jest
Recepty sa wystawiane tylko w celu kontynuacji wczesniej rozpoczetego proces leczenia poprzez udostepniony przez dang placéwke medyczna
leczenia w sytuacji, gdy dokumentacja medyczna zawiera informacje na sposdb przyjmowania zamdwienia. Odbidr recept odbywa sie wedtug zasad
temat rozpoznania, sposobu leczenia oraz wymaganych wizyt kontrolnych. wskazanych przez placowke medyczna $wiadczeniodawcy.

Recepty na leki refundowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia Lekarz moze odmdwic wystawienia recept bez dokonania badania pacjenta,
s3 wystawiane przez placéwke medyczna Swiadczeniodawcy po weryfikacji jezeli jest uzasadnione wzgledami medycznymi lub wynika z powszechnie
tych uprawnien w systemie informatycznym udostepnionym przez NFZ. obowiazujacych regulacji prawnych.

Ustuga dotyczy wybranych placéwek $wiadczeniodawcy.

Diagnostyka laboratoryjna

& Diagnostyka realizowana zgodnie ze wskazaniami medycznymi na podstawie skierowania w placéwkach wskazanych przez Swiadczeniodawce za
posrednictwem infolinii medycznej lub serwisu moje.pzu.pl.

1. Morfologia krwi obwodowej: 3. Diagnostyka zakazen:

morfologia krwi z petnym réznicowaniem granulocytéw, przeciwciata przeciw Borrelia IgG,

odczyn opadania krwinek czerwonych (OB). przeciwciata przeciw Borrelia IgM,

przeciwciata przeciw Borrelia IgG - metoda Western blot,
przeciwciata przeciw Borrelia IgM - metodg Western blot.

g

Badania biochemiczne krwi:
aminotransferaza alaninowa (ALT),
aminotransferaza asparaginianowa (AST), Markery nowotworowe:
biatko C-reaktywne (CRP), o AFP,
cholesterol catkowity, antygen CA 125 (CA 125),
cholesterol HDL, antygen CA 15-3 (CA 15-3),
cholesterol LDL, antygen CA 19-9 (CA19-9),

>

e glukoza, o antygen karcyno-embrionalny (CEA).

e potas (K),

. séd '(Na), 5. Badaniainne:

e triglicerydy, e cytologia wymazu z szyjki macicy (z wytaczeniem cytologii ptynnej).
e Zzelazo (Fe).

antygen swoisty dla stercza - PSA catkowite.

()~\) Badania obrazowe, endoskopowe i czynnosciowe

O Diagnostyka realizowana zgodnie ze wskazaniami medycznymi na podstawie skierowania we wskazanych przez Swiadczeniodawce placéwkach za
posrednictwem infolinii medycznej lub serwisu moje.pzu.pl.

Diagnostyka radiologiczna

e RTG tkanek miekkich klatki piersiowej,
o RTG kregostupa
(catego, szyjnego, piersiowego,
ledZzwiowo-krzyzowego),
e RTG stawdw,
e RTG przegladowe jamy brzusznej.
e Mammografia.

Badania czynnosciowe

e EKG spoczynkowe.
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Szczepienia

Ustuga obejmuje konsultacje kwalifikujaca do szczepienia, iniekcje oraz koszt szczepionki.

e szczepienie przeciwko grypie sezonowej.

) Pakiet profilaktyczny

ty Diagnostyka realizowana raz w roku bez skierowania w placéwkach wskazanych przez Swiadczeniodawce za posrednictwem infolinii medycznej.

» morfologia krwi z petnym réznicowaniem granulocytéw, o triglicerydy,

e odczyn opadania krwinek czerwonych (0B.), o glukoza,

e aminotransferaza alaninowa (ALT), e potas (K),

e aminotransferaza asparaginianowa (AST), e s6d (Na),

o biatko C-reaktywne (CRP), e zelazo (Fe),

e cholesterol catkowity, e antygen swoisty dla stercza - PSA catkowite,
e cholesterol HDL, e EKG spoczynkowe,

cholesterol LDL,

Y]

cytologia wymazu z szyjki macicy (z wytaczeniem cytologii ptynnej).

Refundacja

CzeSciowy zwrot kosztéw $wiadczen zdrowotnych w ramach posiadanego pakietu medycznego realizowanych poza siecig placéwek PZU ZDROWIE.
Zwrot kosztow dokonywany jest na podstawie ztozonego wniosku oraz oryginatu imiennego rachunku (faktury) wystawionego przez podmiot leczniczy
ze wskazaniem rodzaju $wiadczenia zdrowotnego. Dotyczy Swiadczen, ktdre przystuguja bezptatnie.

Wysokos¢ kwoty refundacji

Kwota z rachunku (faktury) nie wiecej niz kwota wskazana w cenniku refundacyjnym

Limit refundacji

Bez limitu kwotowego (limit liczby $wiadczen zgodny z posiadanym pakietem medycznym)

Znizki realizowane w stosunku do ceny ustugi obowiagzujacej w placéwce.
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