Ogolnopolska kampania informacyjno-edukacyjna ,,Jesien bez infekcji”.
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bez fetecfi ﬁ*.

Celem kampanii jest promocja szczepien ochronnych wsrod osob najbardziej narazonych
na powiktania — senioréw, kobiet w cigzy, a takze ogoélu spoleczenstwa ze szczegdlnym
uwzglednieniem pracownikow 1 pracodawcow. Jest to promocja szczepien ochronnych
przeciwko chorobom infekcyjnym, nasilajgcych si¢ w sezonie jesienno- zimowym (grypa,
covid-19, RSV, krztusiec, pneumokoki).

Dlaczego warto si¢ zaszczepic¢?

Szczepienia to najskuteczniejszy sposob zapobiegania cigzkim przebiegom chorob zakaznych.
Chronig nie tylko osoby zaszczepione, ale takze ich bliskich — dzieci, partnerow,
wspolpracownikow. Dzigki szczepieniom mozemy ograniczy¢ liczbg hospitalizacji, zwolnien
lekarskich i powiktan zdrowotnych.

Gdzie mozna si¢ zaszczepic?

Szczepienia ochronne, w tym refundowane dla okreslonych grup, mozna wykonaé¢ w:

* przychodni POZ,

« aptekach, ktore podpisaly umowe z NFZ. Szczepienia sa wykonywane przez farmaceutow,
a dostepnos¢ punktow szczepien mozna sprawdzi¢ na stronie pacjent.gov.pl. Szczepienia

w aptekach s3 wykonywane tylko osobom dorostym.

Szczepienia sg najskuteczniejsza forma profilaktyki.

Kampania ,,Jesien bez infekcji” przypomina, Ze szczepienia to inwestycja w zdrowie — nasze
1 naszych bliskich.

Warto by¢ przygotowanym na sezon jesienno-zimowy!

Zrodto: GIS

Materiaty:

1. Jesien bez infekcji — artykut;
2. Infografiki nt. kazdej z chor6b (ulotka RSV, ulotka pneumokoki, ulotka krztusiec,
ulotka grypa, ulotka covid).


https://pacjent.gov.pl/

