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Wprowadzenie

W raporcie zaprezentowano wyniki ilosciowej ewaluacji pilotazowej Wersji programu
profilaktycznego ,,Loguj si¢ z glowa”. Program wdrozono w 40 grupach. Zajeciami objeto 30
klas ze szkot podstawowych i odpowiadajacych im poziomem klas gimnazjalnych: 10 Kklas I-
111, 10 klas 1VV-VI, 7 klas V1I-VIII, 3 klasy 11l gimnazjum. Pozostatych 10 realizacji odbyto si¢
w szkotach ponadpodstawowych (2 grupy w liceach, 8 grup w zespotach szkoét technicznych).
Generalnie, rozktad ten odpowiadat podziatowi grup docelowych w projekcie, co wynika z
dopasowania materiatow edukacyjnych do poszczegolnych grup odbiorcow. W tabeli ponizej
zaprezentowano szczegdtowy podzial na poziom klas i typ szkoét. Ponadto osobne zajgcia
przeprowadzono dla rodzicow ucznidw objetych programem ,Loguj si¢ z glowa”. Kazdy
realizator przeprowadzit tacznie 6 godzin zaje¢ (W tym 4 godziny z uczniami oraz 2 godziny z

rodzicami/opiekunami).

Typ szkoty Klasa Typ szkoty Klasa
| VII
| VII
| VII
| VII
Szkota podstawowa | |Szkola  podstawowa  i| VI
T gimnazjum VIHI
I VIl
1 I gim.
Il I gim.
Il I gim.
v 1
v 1
v 1
[\ 1
Szkota podstawowa x Szkota ponadpodstawowa i
\Y 1
\ 2
VI 2
VI 4
NN i
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Celem ewaluacji bylo poznanie subiektywnych ocen uczniéw i rodzicéw programu

,Loguj si¢ z glowa” na temat:

— zwigzku udziatu w zajeciach z przyrostem wiedzy w zakresie zagadnien omawianych w

programie;

— klimatu zajec;

— wiedzy zaprezentowanej przez osoby prowadzace;
— ogo6lnej jakoS$ci programu;

— ewentualnych propozycji modyfikacji programu.

Podczas badan zbierano takze podstawowe dane demograficzne uczniow — wiek i pte¢
oraz dotyczace uzytkowania przez nich nowych mediow. W przypadku rodzicow gromadzono

informacje na temat ptci i wyksztatcenia.

Badania przeprowadzono za po$rednictwem ewaluacji ex post z wykorzystaniem

audytoryjnych pomiaréw ankietowych (realizowanych bezposrednio po zakonczeniu cyklow

zajec). Mialy one charakter ewaluacji wewnetrznej, prowadzonej przez realizatorow.

! Ponadto badania miaty na celu poznanie ocen i uwag realizatoréow zajeé¢ dotyczacych struktury i zawartosci
merytorycznej programu w powigzaniu z monitoringiem realizacji poszczegdlnych elementow zaje¢ — ewaluacja
procesu. Technika badawcza: karty realizacji zaj¢¢ prowadzone przez realizatorow (wypetnianych bezposrednio
po zakonczeniu poszczegdlnych wdrozen). Proba: wszystkie wdrozenia programu z uczniami i
rodzicami/opiekunami. Z uwagi na niewielka liczebno$¢ kart w poszczegdlnych kategoriach, w niniejszym
raporcie nie byly one przedmiotem osobnej analizy. Zostaly one udostepnione do wgladu autorkom

poszczegdlnych materiatow.

/NN EA

Ministerstwo Zdrowia Kesjowe Biuro do Spra

Przeciwdziatania Narkomanii

Projekt jest dofinansowany ze $rodkéw Funduszu rozwigzywania Probleméw Hazardowych bedacych w dyspozycji Ministra
Zdrowia w ramach konkursu przeprowadzanego przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii.



Strona 5

Fundacja

Poza .
Schematami

Proba

Przygotowano trzy rodzaje kwestionariuszy: 1) dla uczniéw szkét podstawowych

uczeszczajacych do klas I-1V, 2) dla ucznidow uczeszczajacych do klas V szkot podstawowych

i starszych oraz 3) dla rodzicow uczniow. W trakcie badania zebrano 714 ankiet uczniowskich

oraz 627 od rodzicow.

Typ szkoty / poziom Uczniowie Rodzice

klasy Razem W tym kobiet Razem W tym Kkobiet
Klasy I-111 szk. podst. 151 49% 141 86%
Klasy IV-VI szk. podst. 159 44% 149 86%
Klasy _ VII-_VIII szk. 168 54% 155 83%
podst. i 11 gimn.

Szkoly 236 11% 182 69%
ponadpodstawowe

Razem 714 36% 627 80%

Prezentacja wynikow

Korzystanie z nowych mediow

Dostep do urzadzen elektronicznych byt wsrdd uczniéw powszechny. W calej badanej

grupie telefon lub smartfon posiadato ponad 95% pytanych, tablet — 56%, komputer — 92%, za$

konto na portalu spotecznosciowym — 83%. Osodb, ktdre nie posiadaty zadnego z tych urzadzen

byto tacznie 9 (1,3%).

. . Tak Nie Ogoélem

Korzystanie z nowych mediow 0 % N % N %
Telefon komorkowy, smartfon 673 95,3 33 47 706 100
Tablet 385 55,6 307 44,4 692 100
Komputer z dostgpem do Internetu 642 91,6 59 8,4 701 100
Konto na portalu spotecznosciowym 584 83,0 120 17,0 704 100

Warto$ci te roéznig si¢ w zaleznosci od wieku. W najmtodszej grupie wiekowej,

siedmiolatkéw, posiadanie komputera z dostepem do Internetu i1 telefonu badz smartfonu
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utrzymuje si¢ na poziomie 74%, za§ w starszych grupach wzrasta az do 100%. Z kolei
powszechno$¢ tabletow maksimum — 64% — osigga wsrod dziesigciolatkow i dalej spada wraz
z wiekiem. Interesujaco wyglada kwestia kont w mediach spotecznosciowych. Deklaruje je
39% siedmiolatkow, wsrod dziesigciolatkow odsetek ten wzrasta do 2/3. W grupie jedenasto- i
dwunastolatkow, a zatem w wieku bezposrednio poprzedzajacym formalng mozliwos¢
utworzenia takiego konta, posiadanie profilu w social media deklarowato blisko 90% badanych.
Dane te ilustruja zasadno$¢ prowadzenia dzialan profilaktycznych réwniez wsrod

najmtodszych uczniow.

Dostep do urzadzen/medidéw spotecznosciowych
100% e e
80% -
60% ™™

40%

20%

udziat osdéb posiadajgcych
urzadzenie/konto

0%
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
wiek w latach

e te|efon  em——tgblet e komputer konto
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Ewaluacja zajec

Klasy I-Ill = uczniowie

Zdecydowana wigkszo$¢ najmlodszych ucznidow korzystnie ocenita zajgcia ,,Loguj si¢

z gtowa”. Sposrod calej grupy 92% respondentéw uznalo, ze zajecia im si¢ podobaty, nauczyli

si¢ czego$ nowego, Spotkania byty ciekawe, a prowadzacy zaprezentowali duzg wiedze¢. Z kolei

89% ocenito pozytywnie atmosferg, a 88% mozliwosci wypowiadania si¢. Ostatecznie niemal

95% badanych zarekomendowatoby udziat w tych zajeciach swoim kolezankom lub kolegom.

Pytania Tak Ani tnail;, ani Nie Ogolem
n % n % % n %
Cz odobaty Ci si¢ zajecial
Coatsior glowarr ¥ a3g | 920 | 9 | 60 20 |150| 100
Czy  podczas tych  zajec
dowiedziates si¢ czegos nowego? 138 92,0 8 53 2,7 1150 100
C odczas zaj¢¢ byla fajna
o e S YR N 4 | 8o | 12 | 80 27 |150| 100
Czy zaj¢cia byty ciekawe?
YRR Oy 136 | 919 | 8 | 54 27 | 148 100
Czy uczniowie mogli sig
swobodnie wypowiadac? 127 87,6 13 9,0 34 1145 100
Czy podczas zaje¢  osoba
prowadzaca zaprezentowala duzg 138 92,6 9 6,0 1,3 [ 149 | 100
wiedze?
Czy polecitby§ udziat w tych
zajgciach innym uczniom? 141 94,6 5 34 2,0 1149| 100

Zrédlo: uczniowie klas I-111

Ocena ta nie jest istotnie zwigzana (p>0,05) z plcig ucznidéw, wiaze si¢ natomiast z

wiekiem i podziatlem na grupy zajeciowe. Skrajna sko$nos¢ rozktadow uniemozliwia analize

AVAVAR '+

Ministerstwo Zdrowia

=)

Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii

Projekt jest dofinansowany ze $rodkéw Funduszu rozwigzywania Probleméw Hazardowych bedacych w dyspozycji Ministra
Zdrowia w ramach konkursu przeprowadzanego przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii.




Strona 8

Fundacja

Poza .
Schematami

istotnos$ci, niemniej w niektorych grupach udziat niezadowolonych byl podwyzszony. Podziat
na grupy zbiega si¢ tu z podzialem wiekowym — trzy grupy, w ktorych zaobserwowano
podwyzszone wskazniki niezadowolenia sktadaty si¢ z najmtodszych uczniow (7-9 lat). W
dwodch grupach dwojka uczniéw (stanowigca odpowiednio 1/6 1 1/9 grupy) konsekwentnie
wyrazala brak zadowolenia w odniesieniu do wszystkich wskaznikéw. W trzeciej trojka (1/4
grupy) przy korzystnym rozktadzie dla wszystkich wskaznikow wskazywata na brak swobody

wypowiedzi.

Posiadanie urzadzen elektronicznych (telefonu, tabletu, komputera z dostepem do
Internetu) byto w tej grupie wiekowej stosunkowo powszechne — zadnego z tych urzadzen lub
konta nie posiadato zaledwie 4 uczniow. Posiadanie ktorego§ z wymienionych wcze$niej

urzadzen i/lub konta na portalu spotecznosciowym nie wplywa istotnie na ocene zajec.

Tak Nie Ogodtem

n % n % n %
Telefon komorkowy, smartfon 123 84,8 22 15,2 145 100
Tablet 88 61,5 55 38,5 | 143 | 100
Komputer z dostgpem do Internetu 116 80,6 28 19,4 | 144 | 100
Konto na portalu spotecznosciowym 57 39,9 86 60,1 | 143 | 100

Zrédlo: uczniowie klas I-111

Rodzice uczniow z klas I-1lI

Opinie rodzicow okazaly sie jeszcze bardziej korzystne niz dzieci. Zaden ze
wskaznikow nie spadt ponizej 90% udziatu pozytywnych informacji zwrotnych. Wiedza
prowadzacych zostala korzystnie oceniona przez wszystkich badanych, atmosfera i mozliwo$¢
swobodnej wypowiedzi przez ponad 99%. Z kolei 95% ankietowanych zadeklarowato, ze
podczas zaje¢ nauczylo si¢ czegos nowego, a 94% uznato spotkania za angazujace. Wskaznik

polecenia wynidst 98%. Oceny nie maja istotnego zwigzku z wyksztalceniem 1 pilcig
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respondenta, skrajna sko$no$¢ uniemozliwia analiz¢ zwigzku z udziatem w poszczeg6lnych

grupach zajeciowych.

Tak Raczej tak Ani tnaile<, ani

n % n % n % n % n % n %

Pytania Raczej nie Nie Ogétem

Czy podczas zajec
dowiedziat(a) si¢ Pan(i) 93 | 66,0 | 41 | 29,1 3 2,1 2114 ) 2| 14 |141] 100
czego$ nowego?

Czy odpowiadata Panu(i)
atmosfera podczas zajec?
Czy zajg¢cia byly dla Pana(i)
angazujace?

Czy  osoba  prowadzaca
zapewniata Panstwu swobodg| 120 | 85,1 | 20 | 14,2 1 0,7 0| 00| 0| 00 |141] 100
wypowiedzi?

Czy osoba prowadzgca miata,
W Pana(i) ocenie,
wystarczajaca  wiedzg  do
rowadzenia zajgc?

Czy polecit(a)by Pan(i) udzial
w tych =zajeciach innym|116| 82,3 | 22 | 15,6 1 0,7 2 14 | 0 | 0,0 (141 100
rodzicom?

126 89,4 | 14| 99 1 0,7 0|00 | 0] 00 |141] 100

102| 72,3 | 30 | 21,3 6 4,3 1107 | 2| 14 |141 100

125( 88,7 |16 | 113 0 0,0 0] 00| 0| 00 |241 100

Zrédio: rodzice uczniéw klas I-111

Ogodlna ocena jest jednoznacznie pozytywna. Wszyscy badani rodzice wybrali wartos$ci

»d" 1,67, przy dominancie (68%) przypadajacej na skrajnie korzystng ocene.
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Jak ogdlnie ocenia Pan(i) te zajecia?
80%
70%
60%
50%
40% 32%
30%
20%
10%

0% 0% 0% 0%
0%
1- 2 3 4 5 6 -
minimalna maksymalna
ocena ocena

Zrédlo: rodzice uczniéw klas I-111

Propozycje zmian ze strony uczniow z klas I-1ll i ich rodzicow

Uczniowie zostali zapytani (w pytaniu otwartym) o to, co im si¢ najbardziej podobato
w zajeciach. Pojedyncze odpowiedzi dotyczyly ogoélnie metod i tresci, dwie osoby wskazaty na
ksiazke. Wiecej respondentéw odnosito si¢ do konkretnych elementéw zaje¢ — najwigcej, bo
11 os6b wskazato na jezyk szakala i zyrafy, 6 — na emocje, 5 — na cyberztodzieja i cyberktamce,
3 — na szeryfa. Z kolei po stronie negatywow (,,co Ci si¢ nie podobato?”’) pojawity si¢ jedynie
cztery wypowiedzi, wszystkie w odniesieniu do zachowania ucznidéw: troje badanych zwrécito

uwage na hatas, jedna osoba na brak zaangazowania innych uczniéw.

Rodzice nie dostrzegaja potrzeby zmian w programie. Jedna osoba, ktora wybrata

odpowiedz ,,raczej tak” wskazata na konieczno$¢ zwigkszenia liczby tego typu zajec.
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Czy jest cos$, co chciat(a)by Pan(i) poprawi¢ w tym
programie?

70,0% 64,5%
60,0%
50,0%
40,0% 34,8%
30,0%
20,0%

10,0%

DO

0,0% 0,7%

0,0%
Zdecydowanie tak raczej tak raczej nie zdecydowanie nie

Zrédlo: rodzice uczniéw klas I-111

Klasy IV-VI — uczniowie

Ocena byta nieco bardziej stonowana niz w przypadku mlodszych klas, niemniej nadal
zdecydowanie przewazaty glosy pozytywne. Najwyzej (91%) oceniono mozliwos¢ swobodne;j
wypowiedzi, jakkolwiek co dwudziesty badany (5%) byt odmiennego zdania; w dalszej
kolejnosci pozytywnie ewaluowano atmosfer¢ (90%), wiedz¢ prowadzacych (86%),
zaangazowanie w zajecia (85%). Czterem pigtym ucznidéw (80,5%) podobaty sie zajecia, a 82%
polecitoby je innym. Stosunkowo najstabiej wypadt przyrost wiedzy — 75% pozytywnych i
14,5% negatywnych wskazan.
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Tak Ani ta_k, ani

Pytania nie Nie Ogoélem

n % n % n % n %

Czy podobaty Ci si¢ zajecia

Loguj sie  glowa™ 128 | 80,5 24 | 151 | 7 44 |159| 100

Czy podczas tych zaj¢é
dowiedziales si¢ czego$ nowego? | 119 | 74,8 17 1 10,7 | 23 | 145 |159| 100

Czy podczas zaje¢c byla fajna

atmosfera? 143 | 89,9 13 | 82 | 3 1,9 |159| 100

Czy zajgcia byly ciekawe? 135 | 854 | 18 |114| 5 | 32 [158] 100

Czy uczniowie mogli si¢

. S, 145 | 91,2 6 38 | 8 50 |159| 100
swobodnie wypowiadac?

Czy podczas zajgc osoba
prowadzaca zaprezentowata duza | 137 86,2 16 10,1 | 6 3,8 159 | 100
wiedze?

Czy polecitby$ udziat w tych 131 82 4 2 | 138 | 6 38 159 | 100

zajeciach innym uczniom?

Zrédlo: uczniowie klas 1V-VI

Rozklady powyzsze nie wigza si¢ istotnie (p>0,05) z picig, z kolei skrajnosé
uniemozliwia ocen¢ istotnosci zwigzku z wiekiem. Niemniej widaé, ze proporcjonalnie
negatywnych ocen jest najwigcej wsrod starszych ucznidw, w szczego6lnosci trzynastolatkow.
Dla przyktadu zamieszczamy wskaznik o najbardziej zréznicowanym rozktadzie — przyrost
wiedzy. Odsetek niezadowolonych trzynastolatkow wyniost ponad 1/3, dwunastolatkow — 9%,
jedenastolatkow — ponad 1/5. Przy innych wskaznikach stale wystgpowata grupa dwoch —
trzech niezadowolonych oso6b. W przeciwienstwie do najmiodszych uczniéw, trudno tu
dopatrywac¢ si¢ zwigzku z reakcjg na styl pracy poszczegolnych prowadzacych — podwyzszone
odsetki negatywnych wskazan nie powtarzaja si¢ w tych samych grupach zaj¢ciowych.

/NN AR

Ministerstwo Zdrowia Krajowe Biuro do Spraw

Przeciwdziatania Narkomanii

Projekt jest dofinansowany ze $rodkéw Funduszu rozwigzywania Probleméw Hazardowych bedacych w dyspozycji Ministra
Zdrowia w ramach konkursu przeprowadzanego przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii.



Strona 13

Fundacja

Poza .
Schematami

Czy podczas tych zajgé dowiedziates si¢ czego$
nowego? Ogotem
tak nie

n 2 0 2
9

% 100,0 0,0 100,0

n 16 1 17
10

% 94,1 5,9 100,0

n 37 10 47

wiek 11

% 78,7 21,3 100,0

n 49 5 54
12

% 90,7 9,3 100,0

n 13 7 20
13

% 65,0 35,0 100,0

n 117 23 140

Ogodlem
% 83,6% 16,4 100,0

Zrédlo: uczniowie klas IV-VI

W tej grupie wiekowej dostep do urzadzen elektronicznych byt powszechny. Zaledwie
4 ucznidow nie posiadato swojego telefonu komorkowego/smartfonu; 94% miato komputer z
dostepem do sieci, a 89% konto na portalu spotecznosciowym. Najmniejszg popularnoscia
(57%) cieszyly si¢ tablety, ale jak mozna wnioskowa¢ z dopiskow na ankietach, jest to
wylacznie kwestia niepostrzegania ich jako wartosciowe urzadzenia a nie braku dostepnosci.
W sumie jeden uczen nie posiadal Zadnego urzadzenia umozliwiajacego korzystanie z

Internetem (posiadat natomiast swoje konto na portalu spotecznosciowym).
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Tak Nie Ogodtem
% n % n %

Telefon komérkowy, smartfon 155 97,5 4 2,5 159 100
Tablet 86 57,0 65 43,0 | 151 100
Komputer z dostepem do 146 | 936 | 10 | 64 | 156 | 100
Internetu
Konto na portalu

. 141 88,7 18 11,3 | 159 100
spotecznosciowym

Rodzice ucznidw z klas IV-VI

Zrodlo: uczniowie klas IV-VI

Opinie rodzicow w porownaniu z dzieCmi byly jeszcze bardziej korzystne — 99%

pozytywnie ocenito wiedzg prowadzacych, atmosfere i swobode wypowiedzi; 92% swoj

poziom zaangazowania, a 90% przyrost wiedzy. Ogdlnie 97% rodzicoOw polecitoby te zajecia.

Opinie te nie zaleza od ptci ani wyksztalcenia.

. Tak |Raczej tak Anlta_k, ani Ra(;zej Nie Ogoélem
Pytania nie nie
n| % [n| % n % |[n| % (n| % | n %

Czy podczas zajec dowiedziak(@) gg | 646 37| 252 | 12 | 82 |2 | 14| 1 |07 |147| 100
sie Pan(i) czego$ nowego? ’ ’ ’ ’ '
Czy  odpowiadala  Panu(i) ;14 791 | 59| 196 | 2 | 1.4 | 0|00 0 |00 |148| 100
atmosfera podczas zajec?
Czy zjeca byly dlaPana(i) g5 | 637 141|281 | 12 | 75 | 1|07 |0 | 00 |146| 100
angazujace’
Czy osoba prowadzaca
zapewniata Panstwu swobodg121| 81,8 | 25| 16,9 | 2 14 {0]00]0|0,0]148| 100
wypowiedzi?
Czy osoba prowadzaca miata, w|
Pana(i) ocenie, wystarczajaca/113| 75,8 (35235 1 | 0,7 | 0|00 | 0|00 |149| 100
wiedze do prowadzenia zajeé?
Czy polecit(a)by Pan(i) udzial W, c) 7051 40| 268 | 3 | 20 [ 1|07 |0 |00 |149| 100
tych zajeciach innym rodzicom? ' ' ’ ’ '
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Ogolnie najwyzsze oceny — 5 1 6 przyznato programowi 84% rodzicow, przy czym ,,6”
bylo najczesciej wybierang odpowiedzig (42,4%). Najnizsze oceny (1 i 2) wybrato 2,1%
badanych. Podobnie jak wczes$niej, tak 1 tu rozklad odpowiedzi nie zalezy od pflei 1

wyksztatcenia respondentow.

Jak ogdlnie ocenia Pan(i) te zajecia?

45,0% 41,7%
40,0%
35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0% 10,4%
10,0%
0,
50% 1% 0,7% 3@,54) %
Qo% FrA e
1 - minimalna 2 3 4 5 6 -
ocena maksymalna

ocena

Zrédlo: rodzice uczniow klas 1V-VI

Propozycje zmian ze strony uczniéw z klas IV-VIiich rodzicow

Uczniowie jako najwigksze plusy zaje¢ wymienili przede wszystkim metody pracy.
Ogolnie odniosto si¢ do nich 22 badanych z 72, ktorzy udzielili odpowiedzi na pytanie otwarte.
Dodatkowo wskazywali bardziej szczegdétowo: zabawy (5 0sob), prag w grupach (4), rysowanie
(3), gry (2). Z kolei 17 os6b wskazato ogdlnie na tresci lub mozliwo$¢ poszerzenia wiedzy.
Pojawity si¢ ponadto nieliczne wskazania na metody walki ze stresem (2 osoby) oraz
poszczegbdlne ¢wiczenia, co moze lokowac si¢ na granicy metod i tresci: ,,wrzucanie zmartwien

do pudeltka, rozmowa o uczuciach”; ,,rozbiliSmy kule ztosci”, ,,podobato mi si¢, ze moglismy
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wyrzuci¢ to z siebie”, ,,dowiedzenie si¢ co inni sadzg o mnie”. Ponadto 13 oso6b podkreslito
dobra atmosfer¢ podczas zaje¢, 4 — swobode wypowiedzi, a 3 wiedz¢ i1 styl pracy
prowadzacych.

Uczniowskie uwagi krytyczne byly nieliczne. W sumie wyrazito je 18 badanych, przy
czym gros z nich (11 oséb) odniosto si¢ do zachowania innych uczniéw. Podkreslali
,dokuczanie” i hatas. Z kolei 3 osoby uznaly, Zze zaj¢cia trwaly zbyt dlugo, pozostale,

pojedyncze glosy dotyczyty braku swobody wypowiedzi, atmosfery i nudy.

Na potrzebe zmian wskazywatl co dwudziesty rodzic (5%). Jednak zaledwie jedna osoba

wskazala na propozycj¢ zmiany — dotyczyta ona ,,praktycznych zajec”.

Czy jest cos, co chciat(a)by Pan(i) poprawié¢ w tym

programie?
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
20%

0% piii Vi7A
Zdecydowanie tak raczej tak raczej nie zdecydowanie nie

Zrédlo: rodzice uczniéw klas 1V-VI

Klasy VII-VIII oraz Il gimn. — uczniowie
Ocena zaje¢ w tej grupie wiekowej byla nizsza niz w poprzedniej. Jedyny wskaznik

przekraczajacy 90% dotyczyt swobody wypowiedzi (91,5%). Z kolei 89% badanych docenito
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wiedz¢ prowadzacych, a 84% — atmosferg. Zajecia podobaly si¢ nieco wigeej niz % (76%)

uczestnikow. Wskazniki przyrostu wiedzy (62%) 1 zaangazowania (68%) lokuja si¢ juz okoto

2/3 proby. Udzial w zajeciach polecitoby 60% badanych, co jest wynikiem wyraznie

odbiegajacym od mtodszych grup wiekowych.

. Tak Raczej tak Anltqk, ant Rac_:zej Nie Ogoélem
Pytania nie nie
n % | n| % n % |In| % | n| % [n %

Czy podobaty Ci sig
zajecia ,,Loguj si¢ z 51 | 30,4 | 76| 45,2 | 27 16,1 (10| 60| 4 | 2,4 |168| 100
glowa”?
Czy podczas tych
zaje¢ dowiedziate$ sigf 56 | 33,5 |48 | 28,7 | 27 | 16,2 |23|13,8|13| 7,8 [167| 100
czego$ nowego?
Czy podezas 7ai¢q 79 | 457 62| 371 | 21 | 126 | 6 | 36| 0 | 00 |167| 100
byta fajna atmosfera?
Czy  zajgcia  bylyl 5ol 359 159 | 353 | 30 | 180 |20(120| 3 | 1.8 |167] 100
angazujace, ciekawe?
Czy uczniowie mogli
si¢ swobodniel 97 | 58,4 | 55| 33,1 8 48 41242 | 1,2 |166| 100
wypowiadaé?
Czy podczas zajed
osoba  prowadzaca g5 | 494 66| 308 | 9 | 54 | 7 |42 |2 | 1.2 |166] 100
zaprezentowata duzg
wiedze?
Czy polecitby$ udzial
w tych zajeciachl 54 | 32,3 (46| 275 | 39 | 234 |17|10,2|11| 6,6 |167| 100
innym uczniom?

Zrédlo: uczniowie klas V11-VIII

Opinie powyzsze nie wigza si¢ z plciag, natomiast w odniesieniu do jednego ze

wskaznikOw mozna zaobserwowacé

istotny zwigzek z wiekiem. Najstarsi

badani

(szesnastolatkowie) wyraznie odbiegali in minus w swojej ocenie poziomu zaangazowania od

pozostatych uczestnikow (p<0,05).
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Czy zaj¢cia byly angazujace, cickawe?
Ogotem
tak nie
n 18 3 21
13
% 85,7 14,3 100
n 47 5 52
14
) % 90,4 9,6 100
wiek
n 28 5 33
15
% 84,8 15,2 100
n 20 10 30
16
% 66,7 333 100
n 113 23 136
Ogotem
% 83,1 16,9 100,0

Zrédlo: uczniowie klas VII-VI11

Wszyscy uczniowie w tej grupie posiadali przynajmniej jedno urzadzenie z dostgpem

do Internetu. Najczesciej byt to telefon (nie miat go jeden badany) lub komputer (nie miato go
czterech uczniow). Zdecydowanie mniej popularne niz wsréd mtodszych respondentow byty

tablety (54%). Niemal wszyscy respondenci (98%) wuzywali kont na portalach

spotecznos$ciowych.
Tak Nie Ogotem
n % n % n %
Telefon komorkowy, smartfon 165 99,4 1 0,6 | 166 | 100
Tablet 89 |[539| 76 | 46,1 |165| 100
Komputer z dostepem do Internetu 162 | 97,6 4 24 | 166 | 100
Konto na portalu spotecznosciowym 162 | 97,6 4 24 |166| 100

Zrédlo: uczniowie klas VII-VIII
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Rodzice uczniow z klas VII-VIII oraz Ill gimn.

Ocena ze strony rodzicow byla bardzo wysoka. Sposrod catej grupy 99% pytanych
docenito atmosfere i swobode wypowiedzi podczas zajeé, 97% — wiedzg prowadzacych, 92%
— zaangazowanie. Z kolei 85% uwazato, ze zdotato nauczy¢ si¢ czegos nowego. Wskaznik

polecenia wynidst 90%. Rozktady te nie zalezg od pici ani wyksztalcenia badanych.

Tak Raczej tak Ani tnail;, ant
Pytania n % n % n % |n| % |n| % |n| %
Czy podczas zajeé
dowiedzial(a)  sig
Pan(i) czego$|
nowego?

Czy  odpowiadata)
Panu(i) atmosfera 115| 79,9 | 28 | 194 1 1070 00 (00,0 |144| 100
odczas zajec?

Czy zajecia byly dlaj
Pana(i) angazujace?| 83 | 58,5 | 48 | 33,8 8 56 | 1| 0,7 |2|14 (142 100

Raczej nie] Nie | Ogoélem

84 583139 271 | 9 |63|8 | 56 |4]28|144]| 100

Czy osoba
prowadzaca
zapewniata Panstwu| 110 | 76,4 | 32 | 22,2 2 1410 | 00 |[0]| 0,0 [144] 100
swobode
wypowiedzi?

Czy osoba
prowadzaca miala,
w Pana(i) ocenie,
Wystarczajaca
wiedze do
rowadzenia zajec?
Czy  polecit(a)by
Pan(i) udziat w tych|
zajeciach innym|
rodzicom?

1001 69,4 | 40 | 278 | 3 |21|(0| 0,0 |1]|0,7 |144]| 100

94 1 653 |36 | 250 | 10 |69 |3 | 21 |1]|0,7 |144]| 100

Zrodlo: rodzice uczniéw klas VII-VIII
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Ogolna ocena zajec¢ byta pozytywna (79% wybrato dwie najwyzsze oceny) ale bardziej
rozproszona niz wsrdéd rodzicow dwoch miodszych grup wiekowych. Ponad 4% wybrato
warto$ci po lewej stronie skali, po raz pierwszy dominanta nie przypada na skrajnie

afirmatywna odpowiedz. Rowniez i ten rozktad nie ma zwigzku z plcig i wyksztalceniem

respondentow (p>0,05).
Jak ogdlnie ocenia Pan(i) te zajecia?

50% 46%
45%
40%
35%
30%
25%
20% 17%
15%
10%

5% 1% 2% 1%

0% —n [774 rF73

1 - minimalna 2 3 4 5 6 -
ocena maksymalna
ocena
Zrédlo: rodzice uczniéw klas VII-VIII
Propozycje zmian ze strony uczniow z klas VII-VIII i [Il gimn. oraz ich rodzicow

Co najbardziej podobato si¢ uczniom z tej grupy wiekowej? Sposrod 51 odpowiedzi na
pytanie otwarte, najczesciej — 18 wskazan — odnoszono si¢ do atmosfery, dalej do tresci (14) 1
swobody wypowiedzi (11). Z kolei 8 os6b wskazato na prace w grupach, 5 na stosowane
metody. Pojedyncze osoby podkreslity wiedz¢ i postawe prowadzacych, materiaty (tu z
konkretnym wskazaniem na zalgcznik nr 8 — moje zycie on-line i off-line). Natomiast na
pytanie o rzeczy, ktore si¢ nie podobaly odpowiedzialo 12 oséb. Najczesciej (6 wskazan)

odnoszono si¢ do nudy, monotonii. Z kolei 3 osoby zwrécity uwage, na powtorzenia, tj.
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przedstawianie zagadnien, ktore juz mieli okazje omawiaé. Do zbyt duzego ich zdaniem
nacisku potozonego na zagrozenia zwigzane z Internetem odniosto si¢ 4 badanych (,,Wszystko
jest wyolbrzymiane z korzystaniem z Internetu”, ,,wszystko bylo przesadzone”, ,,LUDZIE
uczcie nas o rzeczach potrzebnych, np. jak zatozy¢ prezerwatywe albo jak ptaci¢ rachunki a nie
od X lat méwicie nam to samo. TAK WIEMY ZE INTERNET I NARKOTYKI TO TAKIE
Zro!).

Wsrod rodzicow poziom dostrzegania potrzeby zmian nie byt wysoki. Wskazato nan
niespetna 3% badanych (4 osoby), z ktorych tylko jedna rozwingta mysl w pytaniu otwartym,

podkreslajac potrzebe ograniczenia liczby informacji przekazywanych na jednym spotkaniu.

Czy jest cos, co chciat(a)by Pan(i) poprawié¢ w tym

programie?
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20% 13%

ww %
0%
Zdecydowanie tak raczej tak raczej nie zdecydowanie nie

Zrédlo: rodzice uczniéow klas VII1-VII|

Uczniowie szkét ponadpodstawowych

Opinie najstarszej grupy uczestnikow byty najbardziej krytyczne, cho¢ w przewazajacej
czesci pozytywne. Najwyzej (90%) docenili oni swobode wypowiedzi, wiedze prowadzacych
(85%) 1 atmosferg (83%). Z kolei 71% postrzegato zajecia jako angazujace. Najnizsze wartosci
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wskaznika (60%) zaobserwowano dla przyrostu wiedzy. Ogodlnie zaj¢cia podobatly si¢ nieco

ponad 2/3 uczestnikow (67%) a 62% polecitoby je innym uczniom.

Ani tak, ani| Raczej

Tak Raczej tak ; Nie Ogotem
nie nie

Pytania n| % n % n % |n| % |n| % | n %

Czy podobaty Ci si¢
zajecia ,,Loguj si¢ 7 95| 40,3 | 64 | 27,1 | 54 | 229 [11| 4,7 |12| 5,1 | 236 | 100
glowa”?

Czy podczas tych
zaje¢  dowiedziate§ 64 | 27,1 | 78 | 33,1 | 28 | 119 |40|16,9|26|11,0| 236 | 10
si¢ czegos nowego?

Czy podczas zajeé

byta fajna113| 47,9 | 83 | 352 | 26 | 11,0 | 6 |25 |8 | 34 | 236 | 10
atmosfera?

Czy zajecia byly

angazujace, 85360 | 82| 347 | 39 | 165 (18| 7,6 | 12| 51 | 236 | 100
ciekawe?

Czy uczniowie

mogli si¢ swobodnig139| 58,9 | 74 | 314 | 15| 64 |5 (21| 3|13 |23 | 100
wypowiadacé?

Czy podczas zajeé
osoba prowadzaca
zaprezentowata
duza wiedze?

118/ 50,0 | 83 | 352 | 26 | 110 |3 |13 | 6 | 2,5 |236| 100

Czy polecitby$
udziat w  tych

. . 84| 356 | 62| 263 | 57 | 242 |16|6,8 |17 | 7,2 | 236 | 100
zajeciach Innym

uczniom?

Zrédlo: uczniowie szkot ponadpodstawowych
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Rozktady nie zalezg od ptci ani wieku badanych, z dwoma wszakze wyjatkami.
Uczennicom, niezbyt zresztg licznie reprezentowanym w tej grupie, zajecia podobaly sie ponad

trzykrotnie mniej niz uczniom (p<0,052).

Czy podobaty Ci si¢ zajecia ,,Loguj
sie z glowa”? Ogotem
tak nie
) n 12 6 18
| obieta % 66,7 33,3% 100
plec _ n 146 15 161
mezczyzna
% 90,7 9,3% 100
Ogélem n 158 21 179
% 88,3 11,7 100

Zrédlo: uczniowie szkol ponadpodstawowych

Podobna, a nawet wigksza, bo ponad czterokrotna, dysproporcj¢ mozna zauwazy¢ w
ocenie atmosfery zajeé (p<0,05%). Co ciekawe, pte¢ nie ma wplywu na postrzeganie wartosci

zaje¢ od strony merytorycznej czy warsztatu dydaktycznego prowadzacych.

Czy podczas zaje¢¢ byla fajna
atmosfera? Ogodtem
tak nie
. n 19 4 23
| obieta % 82,6 17,4 100
plec _ n 176 8 184
mezczyzna % 95,7 43 100
, n 195 12 207
Ogotem % 94,2 5,8 100

2 Z poprawka na cigglo$¢ Yatesa (ogélnie, chodzi o to, ze przy skrajnie nieréwno roztozonych
odpowiedziach istnieje mozliwo$¢ btednego wnioskowania).
3 Z poprawka na cigglo$¢ Yatesa (uwaga jw.).
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Zrédlo: uczniowie szkol ponadpodstawowych

Dostep do urzadzen elektronicznych i medidow spoteczno$ciowych byt w tej grupie
wiekowej zblizony do nieco mtodszych ucznidow, z pewnymi réznicami: nieco wigcej starszych
badanych nie posiadato telefonu komorkowego (2,5%) i komputera z dostepem do sieci (7%).

W sumie 4 ucznidéw (2%) nie posiadalo zadnego z urzadzen, ani kont na portalach

spotecznos$ciowych.
Tak Nie Ogotem
n % n % n %
Telefon komorkowy, smartfon 230 97,5 6 2,5 236 100
Tablet 122 52,4 111 47,6 | 233 | 100

Komputer z dostepem do Internetu | 218 92,8 17 7,2 235 | 100

Konto na portalu

224 94,9 12 51 236 | 100
spoteczno$ciowym

Zrédlo: uczniowie szkol ponadpodstawowych

Rodzice uczniéw uczeszczajgcych do szkdt ponadpodstawowych

Opinie rodzicow byly na wysokim poziomie, zblizonym do pozostatych grup. W tej
grupie 97% indagowanych ocenito pozytywnie wiedz¢ prowadzacych, 96% swobodg

wypowiedzi, 93% atmosferg, 91% poziom zaangazowania. Dla 85% badanych zajecia byty
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okazja do nauczenia si¢ czego$ nowego. W sumie ,,Loguj si¢ z gtowa” polecitoby 88,5%

badanych.
. Ani tak, ani | Raczej . ,
Pytania Tak Raczej tak nie nie Nie Ogolem
n % n % n % |n| % [n] % | n %
Czy podczas zaje¢c

dowiedzial(a) si¢
Pan(i) czegos
nowego?

89 | 48,9 65 | 357 | 17 | 93 | 8| 44 |3]|16|182| 100

Czy odpowiadata
Panu(i) atmosfera | 120 | 659 | 50 | 275 | 9 49 (2| 11 |1/05]182| 100
podczas zajec?

Czy zajecia byty dla

. C. 98 | 551 64 | 36,0 | 10 56 (3] 1,7 |3]| 1,7 (178| 100
Pana(i) angazujace?

Czy osoba
prowadzaca
zapewniala Panstwu | 135 | 746 | 39 | 215 | 5 28 1| 06 |1]0,6 |181| 100
swobode

wypowiedzi?

Czy osoba
prowadzaca miala,
w Pana(i) ocenie,

wystarczajaca
wiedze do

134 | 73,6 43 | 236 | 4 22 (0] 00 |1]05(182| 100

prowadzenia zajec?

Czy polecit(a)by
Pan(i) udziat w tych
zajeciach innym
rodzicom?

107 | 58,8 54 | 29,7 | 17 93 (2] 11 |2|11|182| 100

Zrédlo: rodzice uczniow szkél ponadpodstawowych
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W sumie 76% badanych wskazalo najwyzsze oceny (5 1 6), niemniej widac tutaj kolejny
lekki spadek wzgledem rodzicoéw mlodszej grupy. O 3 p.p. mniej wybralo skrajnie pozytywne
oceny, a udzial wskazan na lewa stron¢ skali byt o 3 p.p. wyzszy. Dominanta ponownie
przypada na nieskrajng warto$¢. Ocena ta nie wigze si¢ istotnie (p>0,05) z plcig i1

wyksztatceniem badanych.

Jak ogdlnie ocenia Pan(i) te zajecia?

45% 42%
40%
35%
30%
25%
20% 17%

15% 7

10% 2% /
5% — 3% /
oo 7 7

1 - minimalna 2 3 4 5 6-
ocena maksymalna
ocena

Zrédlo: rodzice uczniow szkot ponadpodstawowych

Propozycje zmian ze strony ucznidéw uczeszczajgcych do szkét ponadpodstawowych iich
rodzicéw

Na otwarte pytanie o to, co si¢ podobato w zajgciach, odpowiedziato 43 uczniow.
Najczesciej (po 12 wskazan) odnosili si¢ oni do metod i swobody wypowiedzi. Osiem 0sdb
wskazalo na tresci, siedem — prowadzacych a pie¢ na atmosferg. Po jednym glosie przypadio

na aktywnos$¢ uczestnikow i cieckawe zadania.
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Wsrod 17 ucznidw, ktorzy wskazali co im si¢ nie podobato w zajgciach, najczesciej
odnoszono si¢ do powtorzen (8 wskazan), nudy (6), nieadekwatnej 1 zbyt teoretycznej wiedzy

(3). Jedna osoba za negatywny aspekt uznata atmosfere, inna zbyt duzg czgstotliwos¢ zajec.

Na potrzeby zmian wskazywato dziewigcioro (3%) rodzicow z tej grupy. Troje z nich
doprecyzowato swoje oczekiwania. Odnosity si¢ one do metodyki pracy — badani wskazali na
rezygnacj¢ z ,,zadan grupowych” i wprowadzenie ,,prelekcji” — oraz materiatéw (,,bardziej

czytelne graficznie”).

Czy jest co$, co chciat(a)by Pan(i) poprawi¢ w tym

programie?
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20% 13%

E S— %
0%
Zdecydowanie tak raczej tak raczej nie zdecydowanie nie

Zrédlo: rodzice uczniéw szkél ponadpodstawowych
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Podsumowanie dotyczace catego programu?®

Zebrane dane pokazujg na bardzo wysokg ocen¢ programu we wszystkich wymiarach i
we wszystkich grupach wiekowych. Niemniej im starsi uczniowie, tym wigkszy krytycyzm,
przy czym nawet wsrdod badanych ze szkét ponadpodstawowych zdecydowanie przewazaly
pozytywne informacje zwrotne. W$rod rodzicéw wigkszos¢ wskaznikow nie spadata ponizej
90% — jesli szuka¢ pewnego podobienstwa do ucznidow, mozna zwroci¢ uwage, ze o ile wsrod
rodzicow najmtodszych uczniow wskaznik polecenia udzialu w programie wyniost 98%, o tyle
dla opiekunéw mlodziezy ze szkdt ponadpodstawowych spadt on do 88,5%. Wyniki badania
wskazuja na powszechny dostep do urzadzen umozliwiajacych korzystanie z Internetu juz
wsrod siedmiolatkéw 1 zaktadanie kont na portalach spotecznosciowych duzo przed
osiaggnigciem wieku trzynastu lat, co stanowi mocny argument za wczesnym wprowadzaniem

dziatan profilaktycznych.
Reasumujac, badani ze wszystkich wyr6znionych kategorii powszechnie:

— dostrzegali zwigzek pomigdzy udziatem w zajgciach a przyrostem wiedzy odnosnie zagadnien

omawianych w programie;

— odnotowywali korzystny® klimat zaje¢;

— pozytywnie oceniali wiedz¢ zaprezentowang przez osoby prowadzace;
— wysoko oceniali 0go6lng jako$¢ programu;

— nie zglaszali propozycji modyfikacji zajgé.

4 Ewentualne modyfikacje dotyczace poszczegdlnych scenariuszy stanowié beda przedmiot osobnej
dyskusji, ktorej podstawa beda zaprezentowane wyzej szczegélowe wyniki badan i analiza wpisow do ,,Kart
realizacji zajec”.

5 Z perspektywy osiggania celéw projektu.
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Aneks — kwestionariusze

Ankieta dla uczniow klas I-1V szkot podstawowych

Droga Uczennico, Drogi Uczniu,
Bardzo prosimy Cie o wypetnienie tej krétkiej ankiety. Pracuj samodzielnie. Jesli
co$ jest dla Ciebie niejasne, zapytaj osobe prowadzaca zajecia w Twojej klasie.

1.Udziel odpowiedzi na ponizsze pytania obrysowujac buzke.

Tak Ani tak, Nie

. Czy podobaty Ci sie zajecia ,Loguj sie z
gtowga”?

. Czy podczas tych zaje¢ dowiedziates sie
czegos$ nowego?

. Czy podczas zajec byta fajna atmosfera?

o Czy zajecia byly ciekawe?

.. Czy uczniowie mogli sie swobodnie
wypowiadac?

+ Czy podczas zajec¢ osoba prowadzgca
zaprezentowata duzg wiedze?

. Czy polecithby$ udziat w tych zajeciach innym
uczniom?

© 000000
© 0000 ae:
©000OO O

N

. W polu ponizej wpisz, co Ci sie...

© ...podobato w zajeciach @ ...nie podobato w zajeciach

Jesli nie byto takich rzeczy, to pomin to pole | Jesli nie byto takich rzeczy, to pomin to pole
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3. Zaznacz czy jestes dziewczynga czy chfopcem. Obrysuj dookota witasciwa
postaé

4. Napisz ile masz lat

5. Czy masz swoj:

Telefon TAK NIE
koma
omorkowy, O O
smartfon

TAK NIE
Tablet
Komputer z D TAK NIE
dostepem do 0 O

Internetu

e
Konto na portalu
spotecznosciowym TAK NIE
(Facebook, O O
Snapchat, inne)

/NN AR

Ministerstwo Zdrowia Kesjowe Biuro do Spra

Przeciwdziatania Narkomanii

Projekt jest dofinansowany ze $rodkéw Funduszu rozwigzywania Probleméw Hazardowych bedacych w dyspozycji Ministra
Zdrowia w ramach konkursu przeprowadzanego przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii.



Strona 31

Fundacja

Poza
Schematami

Ankieta dla uczniéw klas V szkdt podstawowych i starszych
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Drogi Uczniu, droga Uczennico,

Ankieta, o wypetnienie ktdrej Cie prosimy ma na celu poznanie Twoich opinii dotyczacych programu
,Loguj sie z glowa”. Ankieta jest catkowicie anonimowa. Na jej podstawie zostanie sporzadzony raport
statystyczny, w ktérym nie bedziesz identyfikowany/a ani Ty, ani Twoja szkota czy miejscowosé. Twoje
odpowiedzi pozwolg na wprowadzenie koniecznych zmian w programie ,Loguj sie z glowg” i beda
miaty ogromne znaczenie dla wielu Twoich rowiesnikow i réwiesniczek. Dziekujemy za Twdj czas.

Zespot badawczy

1. Udziel odpowiedzi na ponizsze pytania zaznaczajac wtasciwg kratke w kazdym wersie.
Zdecydo- | Raczej tak | Ani tak, Raczej nie | Zdecydo-
wanie tak ani nie wanie nie
.. Czy podobaty Ci sie zajecia
,Loguj sie z gtowa”? O O [Os s s
v, Czy podczas tych zajeé
dowiedziates sie czegos (I} . s s s
nowego?
. Czy podczas zajeé byta fajna
atmosfera? [ 7 s O s
«  Czy zajecia byty angazujace,
ciekawe? [ [ s s s
.. Czy uczniowie mogli sie
swobodnie wypowiadaé? O e Os s s
+  Czy podczas zajeé osoba
prowadzaca zaprezentowata (I} . s [ s
duza wiedze?
¢ Czy polecitbys$ udziat w tych
zajeciach innym uczniom? O O s s O

/\/\7 .'.‘.
2
Ministerstwo Zdrowia ey

jowe Biuro do Spraw.
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2.W polu ponizej wpisz, co Ci sie...

...podobato w zajeciach ...nie podobato w zajeciach
Jesli nie byfo takich rzeczy, to pomiri to pole | Jesli nie byfo takich rzeczy, to pomin to pole

3. Zaznacz czy jestes
[J1 Dziewczyng
[J2 Chtopcem

4. lle masz lat?

5. Czy masz swéj (do swojego uzytku):

Telefon komdrkowy, smartfon EK %
Tablet EK T%T
Komputer z dostepem do Internetu TAK NIE

(] (]
Konto na portalu spotecznosciowym TAK NIE
(Facebook, Snapchat, inne) ] ]

VAN )
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Szanowni Panstwo,

Ankieta, o ktorej wypetnienie chcemy Was poprosic, jest czescig ewaluacji programu ,Loguj sie z
gtowa”, w ktorym wzieli Panstwo udziat. Chcemy zebrac opinie uczestnikow tak, aby moc udoskonalaé
kolejne edycje programu. Wszystkie wypowiedzi udzielane sg anonimowo. Na ich podstawie powstanie
zbiorcze opracowanie statystyczne, w ktorym nie bedg identyfikowane ani poszczegdlne osoby, ani
klasy, ani szkoty. Badanie prowadzone jest przez Fundacje Poza Schematami, ktéra odpowiada za
przygotowanie scenariuszy zajeé. Gdyby mieli Parfstwo pytania, prosimy o kontakt:
pozaschematami@wp.pl

Pytania dotycza wytacznie zaje¢ w ramach programu ,Loguj sie z gtowa”, w ktérych wzieli PafAstwo
udziat. Jesli chca sie Paristwo odniesc do zajec¢ dla Waszych dzieci, prosimy o wpisanie Pafistwa uwag
w polu na koncu ankiety. Dziekujemy za Paristwa czas.

Zespodt badawczy

1. Jak Pan(i) ocenia zajecia , Loguj sie z gtowa”, w ktdrych brat(a) Pan(i) udzial? Prosimy o udzielenie
odpowiedzi na poniisze pytania poprzez zaznaczenie wtasciwego pola w kazdym wersie

Tak Raczej Ani tak, Raczej Nie
tak ani nie nie

Czy podczas zajec dowiedziat(a) sie
Pan(i) czegos nowego? [ e s s Os
Czy odpowiadata Panu(i) atmosfera
podczas zaje¢? [} [P ! Os Os
Czy zajecia byly dla Pana(i) angazujace?

[ [E! s Oa s
Czy osoba prowadzaca zapewniata
Panstwu swobode wypowiedzi? [ (e [ s s
Czy osoha prowadzaca miata, w Pana(i)
ocenie, wystarczajaca wiedze do [HE O- Os Oa Os
prowadzenia zajec?
Czy polecit(a)by Pan(i) udziat w tych
zajeciach innym rodzicom? [ (e [z s s

2 Jak ogolnie ocenia Pan(i) te zajecia , Loguj sie z glowg”?
Odpowied? prosimy zaznaczyé na skali od 1 (ocena minimalna) do 6 (ocena maksymalna).

1 2 3 4 5 6
D 1 D2 DS Dl Ds Ds
VVAVA'S
- L&)
Ministerstwo Zdrowia Krajon: Biurod Spram
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3. Czy jest cos, co chciat(a)by Pan(i) poprawi¢ w tym programie?

[J1Zdecydowanie tak -> prosimy o wpisanie Panstwa sugestii w polu na nastepnej stronie
[J2Raczej tak -> prosimy o wpisanie Panstwa sugestii w polu na nastepnej stronie
[JzRaczej nie

[JsZdecydowanie nie

4. Jesli w poprzednim pytaniu zaznaczyli Paistwo ,tak”, prosimy o wpisanie w polu ponizej, co
nalezatoby zmienié.

Prosimy teraz o kilka dodatkowych informacji ,metryczkowych”. Przypominamy, Ze sa one objete
tajemnica, anonimowe i postuza nam wytacznie do obliczen statystycznych

5. Prosimy o zaznaczenie Pana(i) ptci
1/[ JMezczyzna  2/[_] Kobieta

6. Jakie jest Pan/i wyksztalcenie? (prosze o zaznaczenie jednej odpowiedzi)
1/[_]Podstawowe, gimnazjalne lub ponadgimnazjalne
2/[_INiepetne wyzsze
3/\:|Wyisze (licencjat lub inzynier)
4/[JWyisze (tytut magistra lub magistra inzyniera)
5/ JWyzsze (tytut naukowy, jaKi?) ....o.coeeveeeererreeerrennns

6.Jesli jest cos, co chciat(a)by Pan(i) doda¢, prosimy o wpisanie tego w polu ponizej.

VAVAVARY
.\
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Karta informacyjna

Projekt realizowany na podstawie umowy zawartej pomiedzy Krajowym Biurem do
spraw Przeciwdziatania Narkomanii a Fundacja Poza Schematami, wskutek wniosku Fundacji
Poza Schematami o udziclenie dofinansowania na realizacj¢ zadania ze $rodkéw Funduszu
Rozwigzywania Problemow Hazardowych, pozostajacych w dyspozycji Ministra wlasciwego
do spraw zdrowia, w ramach Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020. Wniosek
ztozono na podstawie art. 88 ust. 4 pkt 1-4 ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach
hazardowych (Dz. U. z 2016 r. poz. 471) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 31
pazdziernika 2017 r. w sprawie uzyskiwania dofinansowania realizacji zadan ze $rodkow
Funduszu Rozwigzywania Problemoéw Hazardowych (Dz.U. z 2017 r., poz. 2029) w zwigzku z
art. 13 pkt 1 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. poz. 1916) i
rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492). Numer i nazwa zadania Narodowego
Programu Zdrowia: 5.3.1 pkt 1 Narodowego Programu Zdrowia ,,Realizacja dziatan stuzacych
podniesieniu poziomu wiedzy spoleczenstwa i zwigkszeniu §wiadomosci ryzyka zwigzanego z
uzaleznieniami behawioralnymi, ksztaltowanie postaw prozdrowotnych, wzmacniania
czynnikdw chronigcych i ograniczanie czynnikdw ryzyka”. Numer i nazwa zadania
konkursowego: 9 ,,Opracowanie ogodlnopolskiego programu edukacyjnego w zakresie e-
uzaleznien i/lub hazardu adresowanego do dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow, ktory bedzie
wdrozony we wszystkich szkotach w Polsce”. Okres realizacji: od 2 lipca 2018 r. do 31 grudnia
2019r.

Opracowanie programu profilaktycznego

Opracowanie materiatow dla realizatora — pilotazowa wersja programu edukacyjnego
dla 4 grup wiekowych i opiekunéw (tacznie 5 grup): Kinga Sochocka, Karolina Van Laere,
Anna Borkowska, Marta Witkowska.

Ewaluacja (etap Il projektu): dr hab. Barttomiej Walczak, Marcin J. Sochocki
(kierownik projektu).
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