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WSTEP

Kolejny raz mam zaszczyt zaprezentowaé Panstwu raport opisujacy aktualne informacje
na temat stanu bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego.

W niniejszym opracowaniu zebrane zostaly szczegdlowe informacje opisujace dzialalnosé
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Powiecie Inowroctawskim realizowang w 2024 roku.
Opracowanie powstalo na podstawie danych gromadzonych systematycznie przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu.

Tresci zawarte w raporcie ukazuja realizacje zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
na rzecz zdrowia publicznego, w szczegolnosci sprawowania nadzoru nad warunkami
bezpieczenstwa zywnos$ci, zywienia i produktéw kosmetycznych oraz wody, a takze wypoczynku
i rekreacji.

Niezwykle wazne jest takze state monitorowanie choréb zakaznych i zawodowych, ochrona przed
niekorzystnym wptywem szkodliwos$ci i ucigzliwosci srodowiskowych oraz prowadzenie cigglych
dziatan o$wiatowo-informacyjnych.

Jestem przekonana, ze opracowanie to dostarczy wyczerpujacych informacji na temat
bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancéw naszego Powiatu, stajac si¢ jednocze$nie bodZcem
do podejmowania kolejnych dziatah na rzecz poprawy jakosci zycia mieszkancéw naszego regionu.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu realizujac zadania z zakresu
zdrowia publicznego, prowadzit dziatania w zakresie zwalczania oraz zapobiegania chorobom
zakaznym i zakazeniom, monitowania jakosci wody do spozycia oraz wody wykorzystywanej
do kapieli. Sprawowano nadzoér nad obiektami uzyteczno$ci publicznej, nadzér nad zywnoscia,
zywieniem oraz przedmiotami uzytku, srodowiskiem pracy oraz $rodkami zastepczymi.
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OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ CHOROB ZAKAZNYCH I ZAKAZEN

Sytuacja epidemiologiczna w Powiecie Inowroctawskim w okresie od poczatku stycznia
do dnia 31 grudnia 2024 roku réznita si¢ od sytuacji w roku 2023 r., odnotowano spadek zachorowan
na choroby zakazne i zakazenia.

Zarejestrowano 4 652 choroby zakazne i zakazenia podlegajace obowiazkowi zgtaszania i rejestracji.
Z powodu choroby zakaznej hospitalizowano tacznie 595 os6b. W tym samym okresie roku 2023
zarejestrowano 5 216 zachorowan na choroby zakazne, z czego 595 os6b wymagato hospitalizacji.

W ramach rutynowego systemu nadzoru epidemiologicznego gromadzono i analizowano
informacje o0 wystepowaniu zakazeh i chordob zakaznych, biologicznych czynnikow
chorobotworczych, zgondw, ognisk epidemicznych, w tym ognisk zakazen zwigzanych z opieka
zdrowotng oraz wystepowaniu niepozadanych odczynoéw poszczepiennych.

Monitorowano sytuacje epidemiologiczng grypy 1 zachorowan grypopodobnych.
Systematycznie realizowany byl réwniez program nadzoru epidemiologicznego nad gruzlica.
Nie rejestrowano blonicy, poliomyelitis 1 tezca, dla ktérych sytuacja epidemiologiczna
jest korzystna, dzieki obowigzkowym szczepieniom ochronnym.

W zakresie obowiazkowych szczepien ochronnych w dalszym ciggu obserwuje si¢ zjawisko
systematycznego wzrostu odsetka osob niepoddanych szczepieniom, w zwigzku z uchylaniem
si¢ od wyzej wymienionego obowiazku, w odniesieniu do populacji podlegajacej szczepieniom.

Dane epidemiologiczne dotyczace wybranych chorob zakaznych notowanych w Powiecie
Inowroctawskim zostaly przedstawione w ponizszej tabeli.

Wybrane choroby zakazne w Powiecie Inowroctawskim w latach 2020 — 2024.
Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci.

2020 2021 2022 2023 2024
Lp. | Jednostka chorobowa
zach.* | zap.** | zach.* zap.** zach.* zap.** | zach.*| zap.** | zach.* | zap.**
INNE SALMONELOZY
1 |(ZAKAZENIA 1 0,63 3 1,92 5 3,3 3 2,01
POZAJELITOWE)
2 | DUR BRZUSZNY
3 | DURY RZEKOME A, B, C
4 | CZERWONKA BAKTERYINA
(SZIGELOZA)
BAKTERYJNE ZATRUCIA
S | POKARMOWE OGOLEM 1 0,64 1 0,66 2 1,34
BAKT. ZATRUCIA
6 | POKARMOWE 28 17,64 50 32 20 13,2 40 26,4 41 | 27,47
SALMONELOZOWE
INNE BAKTERYJNE
7 | ZAKAZENIA JELITOWE 71 44,73 187 | 119,68 | 181 | 119,46 | 129 | 85,14 | 126 | 84,42
OGOLEM
8 | NSO ZARAZENIA 59 | 37,17 | 202 | 129,28 | 238 | 157,08 | 123 | 81,18 | 139 | 93,13
Q [ ESIONELOZAZCHOROBA 1 3 | 180 | 3 | 192 | 6 | 39 | 10 | 66 | 4 | 268
MENINGOKOKOWE | INNE
BAKT. ZAP. OPON
10 | MozGOWYCH 1 MOZGU 2 1,26 1 0,64 1 0,66
OGOLEM
WIRUSOWE ZAP. OPON 2,01
11 | MozGowycH 1 MOZGU 1 0,63 2 1,32 3 1,98 3
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l.p

Jednostka chorobowa

2020

2021

2022

2023

2024

zach. *

zap. **

zach. *

zap. **

zach. *

zap. **

zach.
*

zap. **

zach.
*

zap. **

12

PLONICA (SZKARLATYNA)

17

10,71

13

8,32

72

47,52

233

153,78

133

89,11

13

ODRA

14

ROZYCZKA

0,63

1,32

15

OSPA WIETRZNA

364

229,32

157

100,48

609

401,94

775

1
1715

445

298,15

16

WIRUSOWE ZAPALENIE
WATROBY TYPU A

0,67

17

WIRUSOWE ZAPALENIE
WATROBY TYPU B OSTRE

0,63

18

WIRUSOWE ZAPALENIE
WATROBY TYPU B
PRZEWLEKLE I BNO

2,52

22

14,08

20

13,2

17

11,22

26

17,42

19

WIRUSOWE ZAPALENIE
WATROBY TYPU C OSTRE

20

WIRUSOWE ZAPALENIE
WATROBY TYPU C
PRZEWLEKLE I BNO

12

7,56

16

10,24

16

10,56

23

15,18

21

14,07

21

WIRUSOWE ZAPALENIE
WATROBY TYPUB + C
(ZAKAZENIE MIESZANE)

22

WIRUSOWE ZAPALENIE
WATROBY )
INNE I NIEOKRESLONE

23

SWINKA (NAGMINNE
ZAPALENIE PRZYUSZNIC)

3,15

2,56

11

7,26

4,69

24

KRZTUSIEC

0,63

0,66

76

50,92

25

TEZEC

26

BORELIOZA Z LYME
OGOLEM

16

10,08

21

13,44

5,94

24

15,84

41

27,47

27

BORELIOZA Z LYME
NEUROBORELIOZA

0,64

0,66

0,66

2,01

28

MALARIA (ZIMNICA)

0,67

29

WLOSNICA

30

AIDS

1,98

0,67

31

NOWO WYKRYTE
ZAKAZENIA HIV

0,63

3,84

0,66

3,3

32

GRYPA | PODEJRZENIA
GRYPY - OGOLEM

4 691

2 955,33

2417

1546,88

5 444

3 593,04

430

4
243,8

748

501,16

33

-WTYM U DZIECI W WIEKU
0-14 LAT

1823

8 167,04

1071

4 873,05

2 146

9 828,68

1770

1
168,2

34

GRYPA - OGOLEM (PRZYP.
POTW. LABORATORYJNIE)

1,26

1,32

5,28

2,68

35

-WTYM U DZIECI W WIEKU
0-14 LAT

0,66

9,84

36

ZAKAZENIA SARS-COV-2
(COVID-19)

6 368

4 011,84

11418

7 307,52

14 456

9 540,96

488

1
642,08

1870

1252,9

37

ZAKAZENIA SARS-COV-2
(COVID-19) - PRZYPADKI
MOZLIWE

1,32

14

9,36

38

GRUZLICA

21

13,23

4,48

12

7,92

14

9,24

3,94

39

KILA

0,63

3,84

3,3

2,64

4,69

40

RZEZACZKA

0,63

0,66

41

INNE CHOROBY
PRZENOSZONE DROGA
PLCIOWA WYWOLANE
PRZEZ CHLAMYDIE

1

0,66

3

1,98

1,34

* Zach. — liczba zachorowan zgloszonych i zarejestrowanych ** Zap. — zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci
Liczba populacji w powiecie: 2020 - 159 311 (stan na 30.06.2020); 2021 - 157 521 (stan na 30.06.2021); 2022 — 152 333 (stan na 30.06.2022);
2023 — 151 303 (stan na 30.06.2023); 2024 — 149 836 (stan na 30.06.2024).



Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego w 2024 roku

Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19)

COVID-19 zostat sklasyfikowany jako choroba zakazna. Jest to choroba uktadu oddechowego
wywotana koronawirusem SARS-CoV-2, ktéra moze przebiegaé w postaci zapalenia ptuc, ostrego
zapalenia oskrzeli oraz zakazenia dolnych drég oddechowych. Zgodnie z definicja przyjeta
na potrzeby nadzoru epidemiologicznego, kliniczne kryteria zakazenia to: kaszel, goraczka,
dusznosci, utrata wechu 1 smaku o naglym poczatku. Zgtaszaniu podlegaja wszystkie przypadki
zachorowan rozpoznanych klinicznie lub/i laboratoryjnie.

W okresie od 1 stycznia 2024 r. do 31 grudnia 2024 r. w Powiecie Inowroctawskim
zarejestrowano 1 884 przypadki zakazen SARS-CoV-2, hospitalizowano 49 o0sob, w pozostatych
przypadkach byla to samoizolacja zalecona przez lekarza POZ. W tym samym okresie roku 2023
zarejestrowano 2 490 przypadkow zakazenia SARS-CoV-2, hospitalizowano 205 osob.

Rok LICSZXaRZSEiIéaOZ\(;Ig ch Liczba hospitalizacji
2020 6 368 587
2021 11418 650
2022 14 456 759
2023 2 490 205
2024 1884 49

Odnotowano dwa zgony spowodowane zakazeniem  wirusem  SARS-CoV-2
(dotyczyty 0so6b powyzej 60 roku zycia).

Zgony spowodowane COVID-19 w latach 2020-2024

500 4 408
2 400
S 300
:’vf 200 179
3 110
(&)
2| B m -

0 >

2020 2021 2022 2023 2024
Rok

Wykonawstwo szczepien ochronnych

Szczepienia ochronne to najskuteczniejsza forma profilaktyki w walce z niebezpiecznymi,
czgsto Smiertelnymi chorobami zakaZnymi. Rezygnacja ze szczepien ochronnych ma wymiar
zaroOwno zdrowotny, wynikajacy z utraty zdrowia, jak i ekonomiczny, ktérego skutki odczuwa cate
spoleczenstwo. Dzialania na rzecz utrzymania wysokiego odsetka zaszczepienia populacji muszg by¢
kontynuowane, bowiem wrazliwo$¢ populacji na zakazenie nadal si¢ utrzymuje, o czym $wiadcza
wskazniki zachorowan.
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Obowigzkiem szczepien ochronnych, w roku 2024 w Powiecie Inowroctawskim, objeta byta

populacja 26 659 0s6b od urodzenia do 19 roku zycia.

Dzieciom urodzonym w 2024 roku zatozono tacznie 768 kart uodpornienia oraz ksigzeczek

szczepien.

Na 768 dzieci z rocznika 2024, pierwotne szczepienie (dwie dawki) przeciw WZW typu B
otrzymato 283 dzieci, a 457 dzieciom podano trzecig dawke¢ szczepionki. Szczepienia przeciw
WZW B wykonano w nastepujacych odsetkach: dzieci z rocznika 2023 zaszczepiono w 98,97%,
dzieci z rocznika 2022 w 99,03%, dzieci z rocznika 2021 w 99,23%, dzieci z rocznika 2020
w 99,45%.

Przeciw gruzlicy zaszczepiono 754 noworodkow, co stanowi 98,18% ogoétu dzieci zywo
urodzonych w 2024 roku. W zakresie strategii zwalczania gruzlicy wazng kwestig pozostaje fakt,
iz w mysl obowiazujacych regulacji prawnych wszystkie dziatania majace na celu zapobieganie,
wykrywanie 1 leczenie sa bezptatne dla wszystkich o0s6b przebywajacych w Polsce,
takze dla cudzoziemcow i uchodzcow.

Szczepienia przeciw btonicy i tezcowi w populacji dzieci rocznika 2023 wykonano w 98,4%.
Szczepienia przeciw krztuscowi w populacji dzieci rocznika 2023 wykonano w 98,17%.
Szczepienia przeciw $wince, odrze 1 rézyczce w populacji dzieci urodzonych w 2023 wykonano
w 90,5%, a wérdd dzieci z rocznika 2019 - 84,93% (dawka przypominajaca).

Szczepieniom ochronnym przeciw Streptococcus pneumoniae poddano 456 dzieci z rocznika
2024, co stanowi 59,38% populacji dzieci w tym wieku. W ramach obowigzkowych szczepien
0sob narazonych w sposob szczegélny (m.in. osoby, ktore sa przed lub po przeszczepieniu
komoérek krwiotwoérczych, narzadow wewnetrznych, z zaburzeniami czynno$ci $ledziony)
przeciw Streptococcus pneumoniae uodporniono 20 0sob.

W 2024 roku do szczepien podstawowych przeciw blonicy, tezcowi, poliomyelitis
oraz zakazeniom Haemophilus influenzae typ B podlegalo 768 dzieci z rocznika 2024.
Do kofica 2024 roku 412 dzieci otrzymato szczepienie pierwotne, co stanowi 53,65% ogohu
populacji rocznika 2024.

Szczepienia przypominajace przeciw blonicy, tezcowi 1 krztuscowi wykonano w 90,04%
populacji czternastolatkow.

W ramach obowiazkowych szczepien ochronnych szczepieniom przeciw ospie wietrznej poddano
157 dzieci.

Ze wzgledu na styczno$¢ i narazenie na wscieklizne, u 36 osob wystapita koniecznos$¢ podjecia
szczepien przeciw wsciekliznie.

Szczepieniom ochronnym przeciw biegunce rotawirusowej poddano 502 dzieci urodzonych
w 2024 r. oraz 842 dzieci urodzonych w 2023 roku.

Korzystna sytuacja epidemiologiczna wielu chorob zakaznych, ktora osiagnieto dzigki

prowadzeniu szczepien ochronnych powoduje, Ze spoleczenstwo i realizatorzy szczepien coraz
wigcej uwagi poswiecajg bezpieczenstwu szczepien i niepozadanym odczynom poszczepiennym.

W Polsce od ponad 20 lat funkcjonuje uregulowany prawnie obowigzek zglaszania i rejestracji

niepozadanych odczyndéw poszczepiennych (NOP), ktore sa kluczowym narzedziem stuzacym
do oceny bezpieczenstwa szczepien. W roku 2024 zarejestrowano w Powiecie Inowroctawskim
5 przypadkow niepozadanych odczyndw poszczepiennych, o 1 wiecej niz w 2023 roku.
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Wsrod zgloszonych w analizowanym okresie przypadkow NOP wszystkie zakwalifikowano
jako tagodne. Wszystkie osoby, u ktorych wystapit niepozadany odczyn poszczepienny, otrzymaty
stosowne do wystepujacych objawdéw leczenie 1 objete zostaly indywidualnym nadzorem
epidemiologicznym. NOP wystapily po szczepieniu przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu
B, blonicy, t¢zcowi, krztuscowi, inwazyjnemu zakazeniu Haemophilus influenzae typu b, ostremu
nagminnemu porazeniu dziecigcemu (poliomyelitis), inwazyjnemu zakazeniu Streptococcus
pneumoniae, Covid-19, gruzlicy i meningokokom.

W celu utrzymania immunogennosci szczepionek tut. organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

prowadzil rowniez stalty nadzor nad przechowywaniem, dystrybucjg i transportem szczepionek,
w zakresie zachowania oraz monitorowania tancucha chtodniczego.
Niekorzystnym 1 ciggle narastajacym zjawiskiem sg dziatania ruchow antyszczepionkowych,
co skutkuje rosnacg liczba rodzicow (opiekunow) nierealizujgcych obowigzku szczepien ochronnych
i corocznie obserwowanym wzrostem liczby dzieci, niepoddanych obowigzkowym szczepieniom
ochronnym.

Analiza przeprowadzona za rok 2024 wykazata, ze w Powiecie Inowroctawskim
obowigzku wykonania szczepien ochronnych nie realizowato 159 o0séb, co skutkowalo
niezaszczepieniem 178 osob. Podobnie jak w roku 2023, najczestsza przyczyna braku realizacji
obowigzku szczepien byt wptyw ruchow antyszczepionkowych oraz obawa przed wystepowaniem
niepozadanych odczyndéw poszczepiennych. Zjawisko rezygnacji ze szczepien wymaga nadal
od stuzb sanitarnych zwigkszonej aktywnosci w zakresie nadzorowania szczepien obowigzkowych
oraz ciaglej wspolpracy z lekarzami i pielegniarkami przeprowadzajacymi Szczepienia.

Ogniska chorob przenoszonych droga pokarmowa

W Powiecie Inowroctawskim, w roku 2024 odnotowano cztery ogniska choroby przenoszonej
droga pokarmowa - dwa ogniska w $rodowisku domowym, jedno wsrdd kuracjuszy Sanatorium
oraz jedno w$rod mieszkancéw Domu Pomocy Spoteczne;.

Czynnikiem etiologicznym ognisk choroby przenoszonej droga pokarmowa w §rodowisku
domowym byty pateczki Salmonella z grupy B oraz z grupy D. W ogniskach tych zachorowatly
tacznie 4 osoby, 7 0sOb obje¢to nadzorem epidemiologicznym. W obu przypadkach najbardziej
prawdopodobnym no$nikiem pokarmowym byta spozyta jajecznica. Do zakazenia mogly rowniez
przyczyni¢ si¢ niedostateczne przestrzeganie higieny ragk (niewystarczajaco czeste 1 niedoktadne
mycie rgk), niezachowanie higieny podczas przygotowania potraw oraz higieny przygotowania
potrawy (uzycie tych samych przyboréw kuchennych do surowych jaj, jak i do podania gotowego
positku).

W ognisku choroby przenoszonej droga pokarmowa, ktére wystapilo w Sanatorium,

dochodzeniem epidemiologicznym objeto tacznie 199 o0sob, w tym: 179 kuracjuszy oraz 20 osob
z personelu sanatorium. W ognisku zakazenia zachorowaty 24 osoby: 21 kuracjuszy oraz 3 0soby
z personelu kuchennego.
Czynnikiem etiologicznym, ktory wywotal zachorowanie byly Norowirusy. Przeprowadzone
dochodzenie epidemiologiczne 1 analizy pro 1 retrospektywne nie wylonily jednoznacznie nosnika
pokarmowego. Przeprowadzone badania surowcéw uzytych do przygotowania potraw wskazaty
na pomidory podawane do $niadan i kolacji oraz koper podany do ziemniakdéw 1 do satatki z serem
plesniowym podanej na kolacj¢. Czynnikami wspomagajacymi wystgpowanie zachorowan mogto
by¢ niedoktadne mycie skazonych warzyw oraz ich spozycie bez poddania obrobce termiczne;j.
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W ognisku choroby przenoszonej droga pokarmows, ktore wystagpito w Domu Pomocy
Spotecznej zachorowaty 42 osoby: 37 mieszkancéw oraz 5 osob z personelu DPS. Dochodzeniem
epidemiologicznym objeto tacznie 134 osoby, w tym: 90 mieszkancow oraz 44 osoby z personelu.

Nie wyloniono czynnika etiologicznego, ktory wywotal masowe zachorowania.
Przeprowadzone dochodzenie epidemiologiczne, w tym analiza procesOw przygotowywania
positkow, analiza retrospektywna i analiza prospektywna nie wylonily no$nika pokarmowego.
Wysoce prawdopodobng droga szerzenia si¢ zakazenia byta droga kontaktowa, tzn. kontakt z osobg
chorg i skazonymi powierzchniami dotykowymi w obiekcie (stoliki, krzesta, muszle ustepowe,
porecze, klamki itp.). Do zakazenia mogto przyczyni¢ si¢ niedostateczne przestrzeganie higieny rak
zarOwno przez mieszkancow, jak i personelu oraz niewystarczajgco czesto i doktadnie prowadzone
procedury dekontaminacji powierzchni. Nie mozna réwniez catkowicie wykluczy¢ drogi
pokarmowej zakazenia. Przyczyna moglo by¢ niedoktadne mycie potencjalnie skazonych warzyw,
czy owocOow ktorych nie poddaje si¢ obrobce termiczne;.

Profilaktyka wscieklizny u ludzi

Liczba zgloszonych przypadkéw pogryzienia ludzi przez zwierzeta podejrzane o zakazenie
wscieklizng wynosita 198 1 byta o 3 przypadki wieksza od liczby zdarzen zgloszonych w 2023 roku.
Na szczepienia przeciwko wsciekliznie skierowano 36 os6b, z uwagi na brak mozliwosci
przeprowadzenia obserwacji zwierzecia (w 2023 roku — 37 osoby).

Ogniska epidemiczne zakazen w podmiotach wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza

W 2024 roku zgloszono w Powiecie Inowroctawskim 9 ognisk epidemicznych
(w tym 5 podejrzen), zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotna, to o 4 mniej niz w roku 2023. Ogniska
te wystapily w szpitalu. tacznie w ogniskach zakazonych zostalo 6 osdb, 48 o0sob bylo
z kolonizacjami biologicznymi czynnikami chorobotworczymi. U wszystkich oséb (100% ogoétu
chorych) czynnik etiologiczny zachorowan zostal potwierdzony badaniami laboratoryjnymi.
W ogniskach zmarto 16 0s6b, co stanowito 29,63% ogdtu chorych.

Czynnikiem etiologicznym w ogniskach epidemicznych zakazen zwigzanych z opieka
zdrowotng byta Klebsiella pneumoniac NDM i OXA-48

W ramach monitorowania zakazen zwigzanych z opieka zdrowotna, wywotanych przez
drobnoustroje kluczowe dla leczenia, w roku 2024 zgtoszono do Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
jako identyfikacje sporadyczne, 286 przypadkow zakazen i kolonizacji szczepami Klebsiella
pneumoniae wytwarzajacymi karbapenemazy MBL, NDM i OXA-48.

Zgony z powodu choréb zakaznych

W 2024 roku zarejestrowano 10 zgonow, ktorych przyczyng byly choroby zakazne
(w2023 roku — 15 zgondéw). Dominowaly zgony z powodu COVID-19 (2), zakazen jelitowych
wywolanych przez Clostridioides difficile (2) oraz posocznicy wywolanej przez inne bakterie Gram-
ujemne (2), pozostate dotyczyly: zapalenia pluc wywotanego przez Streptococcus pneumoniae (1),
zapalenia opon mézgowo- rdzeniowych wywolanego przez inne okreslone czynniki (1), posocznicy
wywolanej przez paciorkowce z grupy A (1) oraz zapalenia pluc wywotanego przez Klebsiella
pneumoniae (1). Podobnie, jak w latach poprzednich najwigcej zgonéw odnotowano w grupie os6b
powyzej 60 roku zycia — 90% ogdtu zgltoszonych zgondw z powodu chordb zakaznych.
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Whioski

1.

W Powiecie Inowroctawskim w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2024 roku zauwazalny jest
znaczny wzrost zachorowan na krztusiec oraz wirusowe zakazenia jelitowe.

W poréwnaniu z analogicznym okresem roku ubieglego odnotowano znaczny spadek zachorowan
na osp¢ wietrzng, plonice (szkarlatyne).

Obowiagzkowe szczepienia ochronne w populacji dzieci i mtodziezy przeciw innym chorobom
zakaznym zostaly zrealizowane na dobrym poziomie, jednak niepokoi ciggle wzrastajaca liczba
0s0b uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien.

Liczba niepozadanych odczynow poszczepiennych byta o jeden wyzsza niz w roku 2023.

Nie wystapity w Powiecie zachorowania na inne, szczegdlnie niebezpieczne choroby zakazne,
jak cholera, dzuma, waglik, wscieklizna, wirusowe goraczki krwotoczne.

Nie notowano czerwonki bakteryjnej, duru brzusznego, duru rzekomego.

Sposroéd chordb objetych obowigzkowym Programem Szczepien Ochronnych, nie wystapity
zachorowania na blonice, tezec i poliomyelitis.

Wzmozonego  nadzoru, cigglego  monitorowania  oraz  podejmowania  dziatan
edukacyjno - informacyjnych wymaga sytuacja dotyczaca wystgpowania ognisk epidemicznych
zakazen zwigzanych z opieka zdrowotng, wywolanych przez bakterie wytwarzajace mechanizmy
lekoopornosci.
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OCENA SANITARNA PODMIOTOW LECZNICZYCH I PRAKTYK ZAWODOWYCH
WYKONUJACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA

Dzialalnos¢ kontrolno-represyjna

W Powiecie Inowroctawskim w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Inowroctawiu znajdowato si¢ 117 podmiotéw leczniczych wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza
stacjonarng i ambulatoryjng oraz 133 praktyk zawodowych.

Podmioty wykonujace dziatalnos¢ leczniczg obejmowaly:

e 8 podmiotow leczniczych wykonujacych stacjonarne i calodobowe §wiadczenia zdrowotne:
— 3 szpitale, w tym : 1 szpital uzdrowiskowy i 1 szpital jednodniowy,
— 1 zaktad opiekunczo-leczniczy,
— 1 zaklad pielegnacyjno-opiekunczy,
— 3 sanatoria,

e 109 podmiotéw leczniczych wykonujacych ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne, w tym:
— 40 przychodni, osrodkéw zdrowia, poradni, ambulatoriéw z izbg chorych, lecznic,
— 10 zaktadow badan diagnostycznych i medyczne laboratoria diagnostyczne,
— 8 zaktadow rehabilitacji leczniczej,
— 51linnych,

e 133 praktyki zawodowe, w tym:
— 130 praktyk lekarskich,
— 2 praktyki pielegniarskie,
— linne.
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Udziat procentowy podmiotdéw leczniczych znajdujgcych sie
w ewidencji Powiatu Inowroctawskiego

'/ 34 19%

\ by

= zaktady opiekunczo-lecznicze

8 55%
6 84%

m zaktadypielegnacyjno-opiekuncze
® sanatoria

przychodnie, osrodki zdrowia, poradnie, ambulatoria z izbag

chorych, lecznice
m zaktady badan diagnostycznych i medyczne laboratoria

diagnostyczne
zaktady rehabilitacji leczniczej

W roku 2024 skontrolowano ogotem 80 podmiotow leczniczych i praktyk zawodowych,
w tym 51 podmiotow leczniczych wykonujacych dziatalno§¢ lecznicza stacjonarng
i ambulatoryjng, co stanowi 43,58% ujetych w ewidencji, a takze 29 podmioty praktyk zawodowych
(lekarskich, pielegniarskich i innych), co stanowi 21,80% ogdtem zewidencjonowanych. Negatywnie
pod wzgledem sanitarno-higienicznym w 2024 roku oceniono 6 obiektow, co stanowi 7,50% ogdtem
skontrolowanych.

W biezagcym roku sprawozdawczym przeprowadzono tacznie 89 kontroli sanitarnych.
Za stwierdzone naruszenia wymagan higienicznych i zdrowotnych natozono 2 mandaty karne
na taczng kwote 800 zt. Wg stanu na 31 grudnia 2024 r. wszystkie skontrolowane obiekty spetniaty
wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowiaz dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegdélowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ leczniczg (Dz. U. z 2022 r. poz. 402).

Stan techniczny i funkcjonalny

Podmioty lecznicze wykonujgce stacjonarne i catodobowe swiadczenia zdrowotne

W 2024 r. na terenie Powiatu Inowroctawskiego zewidencjonowano 3 szpitale, w tym
1 szpital uzdrowiskowy i 1 szpital jednodniowy (NZOZ ,,Rodzina” Sp. z 0.0., ul. 59 Pulku Piechoty
6, 88-100 Inowroctaw — Oddziat Chirurgii Jednego Dnia). Sposréd ww. podmiotéw
2 oceniono negatywnie z uwagi na niewlasciwy stan techniczny | wyposazenia.
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Stwierdzone nieprawidtowos$ci skutkowaty wydaniem 2 decyzji administracyjnych z okreslonym
terminem nieprawidtowosci (1 decyzja administracyjna dot. Szpitala Wielospecjalistycznego
im. dr. L. Btazka w Inowroctawiu, 1 decyzja dot. Szpitala Uzdrowiskowego Energetyk
w Inowroctawiu). Nakazy wydane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Inowroctawiu jednej decyzji administracyjnej zostaty przez zobowigzany podmiot zrealizowane.
Stan higieniczno-sanitarny i techniczny nadzorowanych jednostek szpitalnych byt zr6znicowany,
szpitale ujete w ewidencji, spelnialy wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegdélowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia 1 urzgdzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos$¢ leczniczg (Dz. U. z 2022 r. poz.
402).

Niezaleznie od wydanych decyzji administracyjnych na ww. podmioty lecznicze, w tej grupie
obicktow podejmowano prace remontowe i modernizacyjne.

W jednostkach, w ktorych funkcjonowata klimatyzacja i wentylacja mechaniczna,urzadzenia byty
regularnie serwisowane a przegladow dokonywatly specjalistyczne firmy. Czynno$ci te byly
odnotowywane w  dokumentacji  prowadzonej dla  kazdej instalacji  oddzielnie.
Wentylacja grawitacyjna w szpitalach roéwniez podlegata regularnym przegladom.

Podmioty lecznicze wykonujqgce stacjonarne i catlodobowe swiadczenia zdrowotne inne niz szpitale
tj. zaktady opiekunczo-lecznicze, zaktady pielegnacyjno-opiekuncze, sanatoria

Na terenie Powiatu Inowroctawskiego zewidencjonowanych byto w przedmiotowej grupie
5 obiektow.
W 2024 r. w 1 obiekcie stwierdzono nieprawidlowy stan sanitarno— techniczny wyposazenia
oraz pomieszczen, co W konsekwencji skutkowato wydaniem przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu 1 decyzji administracyjnej oraz wyznaczeniem terminu
usuniecia nieprawidtowosci do dnia 30 czerwca 2025 roku.

Podmioty lecznicze wykonujgce ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne

Na terenie Powiatu Inowroctawskiego zewidencjonowanych byto 109 podmiotow leczniczych
wykonujgcych ambulatoryjne $§wiadczenia zdrowotne (w 2023 roku —108), w tym:

e 40 przychodni, osrodkow zdrowia, poradni, ambulatoriéw z izbg chorych i lecznic,
e 10 zaktadoéw badan diagnostycznych i medycznych laboratoriow diagnostycznych,
e 8 zakladow rehabilitacji leczniczej,

e 51 innych obiektow.

W omawianym okresie sprawozdawczym skontrolowano tacznie 43 obiektow, co stanowito
39,44% ich ogoblnej liczby. Obiekty tej grupy pod wzglgdem stanu technicznego, funkcjonalnego
i wyposazenia mozna zaliczy¢ do ocenionych pozytywnie. Nowo powstale placowki byly
prawidlowo urzadzone, oferowaly szeroki zakres ustug i badan medycznych oraz dostosowane byty
do wymagan obowigzujacych przepisow.

Kontrolowane zaktady i laboratoria diagnostyczne wyposazone byly w nowoczesny sprzet
i urzadzenia do diagnostyki laboratoryjnej, a takze dostosowane byly do potrzeb o0séb
ze szczegblnymi potrzebami. Do bardzo zréznicowanej grupy obiektéow tzw. innych (lgcznie 51)
zaliczono: Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Bydgoszczy z siedzibg w Inowroctawiu,
gabinety medycyny szkolnej i inne.
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W 2024 roku w 7 przychodniach stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno — techniczny
wyposazenia i pomieszczen W kontrolowanych pomieszczeniach, niecodpowiednie postepowanie
Z odpadami medycznymi, nieodpowiednie postepowanie ze Srodkami do dezynfekc;i,
nieprzestrzeganie procedur w zakresie aseptyki, oraz nieprawidtowosci dotyczace nieprzestrzegania
termindw zgloszen rozpoznania zakazen, chorob zakaznych i zgondéw z powodu zakazenia lub
choroby  zakaznej lub ich  podejrzen oraz  weryfikacji  zgloszenh  podejrzenia
lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia badz choroby zakaznej,
zgodnie  z ,,wykazem zakazen i choréb zakaznych” stanowigcym zalgcznik do ustawy
z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi
(Dz.U.z2024 ., poz. 924 z p6zn. zm.). Z uwagi na stwierdzone nieprawidtowosci wydano stosowne
zalecenia i natozono 2 grzywny w drodze mandatu karnego w wysokosci 800 zt, wydano 5 decyzji
administracyjnych z wyznaczonym terminem usuni¢cia nieprawidlowosci. Nakazy 5 decyzji
administracyjnych zostaty przez strony postepowania wykonane, w 2 przypadkach nieprawidtowosci
zostaly usuniete przed wydaniem decyzji, a w 1 przypadku wszczgto postgpowanie administracyjne.

W 2024 roku w 1 medycznym laboratorium diagnostycznym stwierdzono niewtasciwy stan
sanitarno — techniczny wyposazenia w kontrolowanym pomieszczeniu, co skutkowato wydaniem
1 decyzji administracyjnej z wyznaczonym terminem usuni¢cia nieprawidtowosci. Nakaz
ww. decyzji zostal przez strone wykonany.

W 2024 roku w 1 zaktadzie rehabilitacji leczniczej stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno —
higieniczny, dot. nieprawidlowego postepowania z odpadami medycznymi oraz braku badan
sanitarno-epidemiologicznych pracownikow. Nieprawidlowosci usuni¢to przed wydaniem decyzji
administracyjnej.

Sukcesywnie prowadzone prace remontowe i modernizacyjne, a takze rozbudowa istniejagcych
placowek, wptyneglty na poprawe ich stanu sanitarnego i technicznego. Na koniec roku 2024
nadzorowane obiekty spelniaty wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
26 marca 2019 r. w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
1 urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza (Dz. U. z 2022 r. poz. 402).

Praktyki lekarskie, pielegniarskie i inne

Obiekty tej grupy nie budzity wickszych zastrzezen. Najliczniejsza grupe w tym obszarze

stanowig indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie.
Podobnie jak w latach poprzednich, czgs$¢ praktyk lekarskich prowadzita swoja dzialalnosé¢
w pomieszczeniach podmiotow leczniczych (przychodniach), a czgs¢ funkcjonowata w tym samym
pomieszczeniu z zachowaniem rozdziatu czasowego. Pozostate z nadzorowanych obiektow to miedzy
innymi gabinety: logopedyczne, fizjoterapii, kinezyterapii, rehabilitacji. W omawianym okresie
sprawozdawczym na koniec roku wszystkie nadzorowane placowki oceniono pozytywnie.

W roku 2024 w 9 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie oceny stanu sanitarno-
higienicznego polegajace na: braku bidetu w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym bezposrednio
potaczonego do gabinetu badan ginekologicznych/urologicznych, braku doplywu cieptej wody
do umywalki do mycia ragk, braku czystosci 1 porzadku wyposazenia i pomieszczen, niewlasciwie
prowadzonej gospodarki odpadami medycznymi, nieprzestrzeganiu procedur zapobiegajacych
zakazeniom i1 chorobom zakaznym, zwigzanych z udzieleniem $wiadczen zdrowotnych.
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W 6 obiektach nieprawidtowosci usunigto w tym samym roku, natomiast w pozostatych
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu wydat 2 decyzje z terminem realizacji
nakazow do dnia 15 czerwca 2025 r. oraz 1 decyzj¢ z terminem realizacji nakazow do dnia 15 lipca
2025 r. Na koniec roku wszystkie nadzorowane obiekty spetnialty wymagania okreslone
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowiaz dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegdtowych wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$é
leczniczg (Dz. U. z 2022 r. poz. 402). Kontrolowane obiekty prezentowaly w wigkszosci dobry
i bardzo dobry stan higieniczno-sanitarny i techniczny.

W wyniku przeprowadzonych remontéw i modernizacji badZz przeniesienia do nowych
pomieszczen oraz wyposazenia w nowy sprzet i urzadzenia, poprawe uzyskano w wielu praktykach.
Z roku na rok zwiecksza si¢ liczba praktyk wyposazonych w nowoczesny sprzet i urzadzenia
zapewniajagce Wysoki standard $wiadczonych ustug. W celu poprawy bezpieczenstwa
epidemiologicznego pacjentéw, narz¢dzia diagnostyczne i zabiegowe wielokrotnego uzycia
sukcesywnie zastgpowano jednorazowymi. Dotyczyto to gtéwnie praktyk udzielajacych swiadczen
zdrowotnych w zakresie ginekologii, laryngologii, chirurgii oraz stomatologii.

Utrzymanie czystoSci
Szpitale

Wyposazenie szpitali w sprzet medyczny, w szczegolnosci jednorazowego uzytku, materiaty
opatrunkowe, r¢czniki jednorazowe, a takze zaopatrzenie w s$rodki myjacei dezynfekcyjne,
byto wystarczajace. Preparaty dezynfekcyjne dobrane byly wiasciwie ze wzgledu na spektrum
swojego dziatania, czas i zastosowanie. Srodki dezynfekcyjne stosowane do duzych powierzchni
sporzadzane byly manualnie przy wykorzystaniu odpowiednich miarek lub automatycznie przy
wykorzystaniu specjalistycznych urzadzen.

Utrzymaniem czystosci biezacej w 2 obiektach zajmowali si¢ pracownicy placowki (personel
pomocniczy), natomiast w 1 szpitalu byla to firma zewngtrzna. Procesy utrzymania czystosci oparte
byly na planach higieny szpitalnej okreslajacych strefy i obszary, techniki oraz czestotliwosé
sprzatania, w tym procedury mycia 1 dezynfekcji powierzchni dotykowych i bezdotykowych,
postepowania w przypadku skazenia materialem biologicznym oraz postgpowania po ekspozycji.
Wdrozone procedury oparte byty na obowiazujacych standardach higieny wewnatrzzaktadowej, byty
na biezaco aktualizowane w oparciu o obowigzujace przepisy oraz aktualne wytyczne i publikacje.
We wszystkich skontrolowanych szpitalach procedury byly dostepne u o0séb nadzorujacych
przestrzeganie higieny szpitalnej w formie papierowej badz elektroniczne;.

W  skontrolowanych szpitalach wyznaczone byly pomieszczenia porzadkowe,
gdzie przechowywano sprzet porzadkowy oraz S$rodki myjaco-czyszczace 1 dezynfekcyjne.
Stosowany sprzet byt odpowiednio oznakowany, przydzielony do poszczegdlnych komorek
organizacyjnych.

Pozostate podmioty lecznicze i praktyki zawodowe wykonujgce dziatalnosé leczniczg

W omawianej grupie obiektow nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie wyposazenia
w sprzet medyczny jednorazowego uzytku oraz zaopatrzenia w S$rodki opatrunkowe, rgczniki
jednorazowe.
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Sprzataniem 1 utrzymaniem czystosci w tej grupie obiektéw zajmowali si¢ glownie
pracownicy (personel pomocniczy) jednostek lub znacznie rzadziej firmy zewngtrzne, specjalizujgce
si¢ w sprzataniu podmiotow leczniczych. W przypadku praktyk lekarskich zlokalizowanych
w budynkach podmiotow leczniczych, sprzatanie zagwarantowane bylo w ramach umowy najmu
lokalu. Sprzet porzadkowy oraz §rodki myjaco-dezynfekcyjne przechowywane byty w wydzielonych
miejscach lub pomieszczeniach porzadkowych.

Zaopatrzenie w wode
Szpitale

Na terenie Powiatu Inowroctawskiego, pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Inowroctawiu znajduja si¢ trzy szpitale, ktore korzystaja z wody dostarczanej przez
wodocigg publiczny. Jako$¢ wody podawanej z przebadanych podstawowych zrodet zaopatrzenia
pod wzgledem mikrobiologicznym i fizykochemicznym nie  budzila  zastrzezen.
W 2024 r. jeden z obiektow szpitalnych posiadat rezerwowe Zrodto zaopatrzenia w wodg.

W omawianym okresie sprawozdawczym w podmiotach wykonujacych dzialalnos¢ lecznicza
w ramach kontroli biezacej pobrano z instalacji wewnetrznej 9 probek cieptej wody uzytkowe;j
do badan w kierunku Legionella sp., natomiast w ramach kontroli wewnetrznej pobrano z instalacji
wewnetrznej 73 probek cieplej wody uzytkowej do badan w kierunku Legionella sp.

Stwierdzono 1 wysokie (Sanatorium Uzdrowiskowe Modrzew w Inowroctawiu)
oraz 3 srednie (Szpital Wielospecjalistyczny w Inowroctawiu, Sanatorium  Uzdrowiskowe
“Kujawiak” w Inowroctawiu, Sanatorium Uzdrowiskowe “Kujawianka nr 1” w Inowroctawiu)
skazenia sieci wewnetrznej bakteriami z rodzaju Legionella sp.

Pozostate podmioty lecznicze i praktyki zawodowe wykonujgce dziatalnosé leczniczg
Placowki te zaopatrywane byly w wod¢ z sieci wodociggow publicznych.
Jakos¢ dostarczanej wody odpowiadata wymaganiom okreslonym w obowigzujacych przepisach.

Postepowanie z odpadami ze szczegolnym uwzglednieniem odpadow medycznych
Szpitale

W 3 skontrolowanych placowkach, postepowanie 2z odpadami, ze szczegélnym
uwzglednieniem odpadow medycznych, bylo zgodne z opracowanymi procedurami w zakresie
selektywnego zbierania, transportu i wst¢gpnego magazynowania odpadow oraz instrukcjami
selektywnego zbierania odpadéw medycznych w miejscu ich powstawania. Procedury i instrukcje
opracowane byly na podstawie obowigzujacego rozporzagdzenia Ministra Zdrowia z dnia
5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegdlowego postepowania z odpadami medycznymi
(Dz.U. z 2017 r. poz. 1975).

Odpady medyczne zbierane byly selektywnie w miejscach ich powstawania z zachowaniem
zasady dotyczacej odpowiedniej kolorystyki workow. Worki umieszczane byly w pojemnikach
lub na stelazach. Odpady ostre (m.in. igly, skalpele, wenflony) gromadzone byly w sztywnych,
odpornych na przektucie pojemnikach wymienianych nie rzadziej niz co 72 godziny.
Pojemniki lub worki posiadaty widoczne oznakowania identyfikujace, zawierajgce wymagane
informacje ujete w obowigzujagcym przepisie. Nast¢pnie odpady byly transportowane przez
wyznaczony personel placowek, zamykanymi wozkami przeznaczonymi do transportu wewngtrznego
Z miejsc powstawania do pomieszczen wstgpnego magazynowania odpadéw medycznych.
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Pomieszczenia byly wiasciwie wyposazone. Odpady medyczne z obiektoéw byly odbierane
z odpowiednig czestotliwoscig przez Szpital Wielospecjalistyczny w  Inowroctawiu
im. dr Ludwika Btazka w Inowroctawiu. W placowkach szpitalnych wydzielone byly rowniez miejsca
przeznaczone do dezynfekcji, mycia 1 przechowywania s$rodkow transportu wewnetrznego
odpadow  medycznych i pojemnikéw wielokrotnego uzycia. Odpady medyczne przekazywane
byty do Zaktadu Utylizacji Odpadéw Medycznych przy Centrum Onkologii w Bydgoszczy.

W  omawianym  okresie  sprawozdawczym  odpady komunalne  gromadzone
bylty w pojemnikach, wytozonych workami foliowymi, a nast¢pnie usuwane do zbiorczych
pojemnikéw lub kontenerdéw, ustawionych na utwardzonej powierzchni na zapleczu szpitali. Stamtad
wywozone byly, przez powotane do tego stuzby, na pobliskie sktadowiska.

Pozostate podmioty lecznicze i praktyki zawodowe wykonujgce dziatalnosé leczniczg

Wickszos¢ skontrolowanych jednostek posiadala opracowane i wdrozone procedury postgpowania
z odpadami medycznymi oraz instrukcje selektywnego zbierania odpadéw medycznych w miejscu
ich powstawania zgodnie z obowigzujacym rozporzadzeniem. Biezace kontrole sanitarne
nie wykazaly znaczacych uchybieh w postgpowaniu z odpadami medycznymi. Jednakze,
w 10 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci, polegajace na niewtasciwie prowadzonej gospodarce
z odpadami medycznymi. Wydano 6 decyzji administracyjnych (2  przychodnie
I 4 praktyki zawodowe) nakazujace usuni¢cie stwierdzonych uchybien. Nakazy 3 decyzji wykonano,
w 3 przypadkach zostala wydana decyzja z terminami wykonania do 15 czerwca
2025 r. 115 lipca 2025 r. W 3 przypadkach stwierdzone nieprawidtowos$ci usunigto przed wydaniem
decyzji administracyjnej, a w 1 przypadku wszczgto postgpowanie administracyjne.

Wszystkie ujete w tej grupie placowki posiadaty aktualne umowy na odbior odpadow
medycznych ze specjalistycznymi firmami. Wstgpne magazynowanie odpadéw medycznych
o kodzie 18 01 03 odbywato si¢ w przeno$nych urzadzeniach chtodniczych (nie dhluzej
niz 30 dni) lub w pomieszczeniach w temperaturze do 18°C (nie dluzej niz 72 godz.), a nastepnie
odpady te byty odbierane, transportowane i unieszkodliwiane przez specjalistyczne firmy.

Miejsca przeznaczone do magazynowania odpadow posiadaly niezalezne wejscia, byty
zabezpieczone przed dostgpem osdb nieupowaznionych, posiadaty $ciany i1 podtogi wykonane
z materiatow tatwo zmywalnych, umozliwiajacych ich mycie i dezynfekcje. W wiekszosci obiektow
prowadzony byl monitoring temperatury. Cze$¢ praktyk lekarskich i pielegniarskich, z uwagi na fakt
ich lokalizacji w przychodniach lub w obiektach sanatoryjnych, przekazywata wytworzone odpady
medyczne do wspolnego pomieszczenia Wstepnego magazynowania odpadow medycznych w tychze
obiektach. Odpady medyczne, ktore powstaly w wyniku udzielania swiadczen zdrowotnych w domu
pacjenta w ramach wizyt domowych oraz przez zespoty wyjazdowe pogotowia, zbierane byty
do sztywnych jednorazowych pojemnikow w miejscu ich powstania, zamykane, a nast¢pnie
przewozone domacierzystych jednostek, gdzie byty odpowiednio zagospodarowywane.

Post¢powanie z bielizng
Szpitale

Proces prania bielizny szpitalnej wykonywany byt we wilasnym zakresie w placowce
dysponujacej pralnig, natomiast w 2 obiektach pranie zlecano zewngtrznemu podmiotowi
uslugowemu: Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu.
Pralnia szpitalna posiadata wiasciwg barier¢ higieniczng. Postepowanie z bielizng szpitalng byto
prawidtowe, zgodnie z opracowanymi 1 wdrozonymi procedurami.
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W pralni szpitalnej wydzieclony zostat magazyn bielizny czystej i brudnej, a na oddziatach
szafy lub pomieszczenia do przechowywania bielizny czystej oraz brudowniki m. in. do gromadzenia
brudnej bielizny. W szpitalu w ramach kontroli wewnetrznej wykonywano badanie bielizny pod
katem czystosci mikrobiologicznej. Nie zakwestionowano badanych probek. Transport bielizny,
w przypadku korzystania z pralni zewngtrznych, odbywat si¢ srodkami transportu ww. pralni.

Pozostate podmioty lecznicze i praktyki zawodowe wykonujgce dziatalnosé leczniczg

Sposéb postgpowania z bielizng w tych placowkach byl prawidtowy 1 zgodny
z ustalonymi oraz wdrozonymi w tym zakresie procedurami. Placowki korzystaty z pralni szpitalnych
lub komercyjnych. Nadal czgs¢ obiektow wykonywata pranie we wlasnym zakresie,
w wydzielonych do tego celu pomieszczeniach, z wykorzystaniem wlasciwego sprzetu.
W  wigkszosci placowek ambulatoryjnych oraz we wszystkich skontrolowanych praktykach
zawodowych stosowana byla gtéwnie bielizna jednorazowego uzytku (podktady, serwety, reczniki,
przescieradta), ktora po uzyciu, jako odpad medyczny, przekazywana byta do unieszkodliwienia.
Zastrzezen Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nie budzit transport i warunki magazynowania bielizny,
gdyz we wszystkich placowkach byly wydzielone miejsca lub pomieszczenia
do przechowywania bielizny czystej i brudnej.

Whioski

1. Placowki podmiotow leczniczych zlecaly ustugi w zakresie prac pomocniczych: sprzatania, prania
bielizny, unieszkodliwiania odpadow medycznych wyspecjalizowanympodmiotom zewnetrznym.

2. Unieszkodliwianie odpadow medycznych odbywalo si¢ w specjalistycznych spalarniach.
Wszystkie skontrolowane szpitale utylizowaty odpady medyczne w spalarniach wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego.

3. Na koniec roku wszystkie skontrolowane obiekty z tej grupy spetniaty wymagania okreslone
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegdétowych wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$é
leczniczg (Dz. U.z 2022 r. poz. 402).

4. W 2024 roku utrzymywata si¢ tendencja zastgpowania sprz¢tu medycznego wielorazowego uzycia
sprzetem jednorazowym, przez co warunki bezpieczenstwa epidemiologicznego ulegty poprawie.
Zwiekszata si¢ rowniez liczba podmiotow leczniczych wprowadzajacych mechaniczne mycie
narzedzi i sprzetu medycznegow miejsce dezynfekcji manualnej, co bez watpienia miato wptyw
na skutecznos¢ procesu. Nadal w nadzorowanych placowkach Powiatu Inowroctawskiego
sterylizacja przeprowadzana byla gldwnie w oparciu o metody termiczne, gdzie czynnikiem
sterylizujagcym byta para wodna. Systematycznie prowadzonomonitoring skutecznosci procesow
sterylizacji za pomoca wskaznikéw fizycznych, chemicznych oraz biologicznych.

5. Sposrod obiektow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza przychodnie i praktyki lekarskie stanowity
obiekty, w ktorych stwierdzono najwigcej nieprawidtowosci.
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STAN SANITARNY KAPIELISK, PLYWALNI I OBIEKTOW UZYTECZNOSCI
PUBLICZNEJ

Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli
W Powiecie Inowroctawskim w roku sprawozdawczym nie funkcjonowalo zadne miejsce
okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.

W analizowanym 2024 roku nadzorem sanitarnym obj¢to podobnie jak w roku ubieglym
2 kapieliska (w Janikowie 1 Kruszwicy), wyznaczone uchwatami rad gmin 1 objete raportowaniem
do Komisji Europejskiej. W stosunku do roku 2023 liczba kapielisk pozostata bez zmian. Ponownie
zorganizowano kapielisko przy ul. Gtownej w Janikowie oraz kapielisko ,,Cypel” na Potwyspie
Rzepowskim w Kruszwicy.

W 2024 r. po raz drugi zostala dokonana klasyfikacja kapielisk dla czteroletniego okresu
sprawozdawczego zgodnie z zapisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r.
w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakoscia wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli. Obydwa kapieliska zostaly sklasyfikowane, otrzymujac status
doskonatej i dobrej jakosci wody.

Kapieliska to miejsca rekreacji zapewniajace bezpieczne korzystanie z kapieli. Podlegaty
one kontroli urzegdowej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Inowroctawiu oraz kontroli wewngtrznej
prowadzonej przez organizatorow. Ogoétem wykonano 8 badan jakosci wody w kapieliskach.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu wykonat przed sezonem 2 badania.
Organizatorzy w ramach kontroli wewnetrznej wykonali 6 badan wody w kapieliskach.

Na podstawie wynikéw badan, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Inowroctawiu wydat facznie 8 ocen jakosci wody do kapieli, w tym: 8 ocen o przydatnosci wody
do kapieli.

Zagospodarowanie terenow wokot kapielisk polegalo na: zaopatrzeniu w infrastrukturg
wodno-kanalizacyjna, urzadzenia do gromadzenia odpadow, przebieralnie, sprzet rekreacyjny, itp.
Podczas kontroli, przeprowadzonych w trakcie sezonu letniego, nie stwierdzano istotnych zaniedban
w utrzymaniu biezgcej czystosci plazy. W punktach sanitarnych zapewniono pojemniki na odpady.
We wszystkich kapieliskach nad bezpieczenstwem osdb czuwali ratownicy wodni.

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, 1z Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Inowroctawiu dotozyl wszelkich staran aby wypoczynek na terenie Powiatu Inowroctawskiego
pod wzgledem jakosci wody do kapieli byt bezpieczny.

Plywalnie

W 2024 roku na terenie Powiatu Inowroctawskiego funkcjonowalo tacznie 9 plywalni.
W tej liczbie odnotowano: 3 ptywalnie kryte (w tym 1 park wodny), 2 odkryte i 4 kryte ptywalnie,
w ktorych stosowana jest woda lecznicza.

W 2024 roku 1 ptywalnia byta nieczynna (z powodu planowanego remontu basenu odkrytego
w Inowroctawiu). W porownaniu do lat ubiegtych stan liczbowy basenow nie ulegt zmianie.

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego przeprowadzono Ifacznie 8 kontroli
(88,88% obiektow), z czego jeden obiekt otrzymal negatywna ocen¢ w zakresie stanu sanitarno-
technicznego, z uwagi na stwierdzone nieprawidtowosci w kontrolowanych pomieszczeniach.
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Zostala wydana 1 decyzja administracyjna z okreslonym terminem wykonania nakazow.
W 1 obiekcie nie wykonano nakazow okreslonych w decyzji z 2023 roku, w zwigzku z powyzszym
na wniosek zarzadzajacego zostata wydana decyzja administracyjna z kolejnym terminem wykonania
nakazow.

Zgodnie z § 4 rozporzadzenia Ministerstwa Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022 r., poz. 1230)
zbiorcza ocena za poprzedni rok kalendarzowy zostata wydana 11 lutego 2025 r.

Ustalony na rok 2024 harmonogram poboru probek wody na pltywalni, w zakresie
czestotliwosci wykonywanych badan wody zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢é woda na ptywalniach
(Dz.U. z 2022 r., poz. 1230) zostat zrealizowany w 86,48% (zaplanowano pobranie i badanie 222
probek, zrealizowano 192 badania z uwagi na wyltaczenie z uzytkowania ptywalni z powodu
remontdw i przerw technologicznych).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu wydat 7 ocen o spelnieniu
wymagan okreslonych w obowigzujacych przepisach prawnych i 4 oceny o niespetnieniu wymagan
- z uwagi na przekroczenia fizykochemiczne (chloroform, chlor wolny, THM). Zarzadcy obiektow
wdrazali natychmiastowe dzialania naprawcze w celu poprawy jakos$ci wody oraz wykonywali
kontrolne badanie wody, ktore przedstawiali Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi
Sanitarnemu w Inowroctawiu.

Monitorowano réwniez jako$¢ wody w instalacji wewnetrznej, tj. cieptej wody uzytkowej
z natryskoéw plywalni w kierunku bakterii z rodzaju Legionella sp. W Zadnym obiekcie basenowym
nie stwierdzono przekroczenia dopuszczalnej warto$ci tego parametru.

Reasumujgc, W roku 2024 zaréwno zarzadzajacy jak i Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Inowroctawiu dotozyli wszelkich staran, aby z pelng odpowiedzialnosciag
zapewni¢ uzytkownikom prawidlowa jako$¢ wody basenowej i bezpieczne korzystanie z kapieli.
Ponadto wiasciwa wspolpraca podmiotow oraz szybka reakcja Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu pozwolity na skuteczne eliminowanie zagrozen dla zdrowia
ludzi.

Obiekty uzytecznosci publicznej
W roku 2024 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu, w ramach

biezacego nadzorusanitarnego, skontrolowal na terenie Powiatu Inowroctawskiego 323 obiekty
uzytecznos$ci publicznej oraz 10 $srodkow transportu publicznego.
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Obiekty uzytecznosci publicznej objete kontrola stanu
sanitarnego w 2024 roku w poszczegdlnych grupach
rodzajowych

1,20 1,20 ¢ 54 4,20

1,20 1,80

3,00
’ 33,03
1,50

= inne obiekty uzytecznosci publicznej

= zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuaze
m obiekty hotelarskie

= tereny rekreacyjne

= ustepy publiczne

= cmentarze i domy przedpogrzebowe

= ptywalnie

= jednostki pomocy spotecznej

Najliczniejsza skontrolowang w 2024 r. grupa (52,55%) byly zaklady fryzjerskie,
kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej oraz zaktady swiadczace tacznie wymienione ushugi.
Kolejne (1,80%) z nadzorowanych obiektow stanowily cmentarze i domy przedpogrzebowe.
Nastepne (1,50%) obiektéw stanowily hotele, motele, pensjonaty, kempingi, pola biwakowe i inne
obiekty swiadczace ustugi hotelarskie, (3,00%) tereny rekreacyjne, (1,20%) ustepy publiczne
I ogdlnodostepne. Udziat pozostatych placowekwsrod ogolnej liczby skontrolowanych, takich jak:
ptywalnie, zaklad karny, jednostki pomocy spolecznej, obiekty komunikacji publicznej
byt odpowiednio mniejszy (0,30% - 4,20%).

W minionym okresie sprawozdawczym (za 2024 r. ) kontrolami stanu sanitarnego obj¢to
réwniez znaczng, bardzo zrdéznicowana grup¢ obiektow (33,03% ogolu skontrolowanych)
niezaliczanych do Zadnej z wymienionych wyzej kategorii, okreslang jako ,,inne obiekty uzytecznosci
publicznej”, takich jak: apteki, stacje paliw, obiekty sportowe, kulturalno-widowiskowe, zaktady
pogrzebowe, przystanki kolejowe i autobusowe, swietlice, pralnie, targowiska, sktadowiska odpadow,
parkingi, sale zabaw i inne.

Po wusunigciu nieprawidtowosci 1 wykonaniu obowigzkéw natozonych decyzjami
administracyjnymi, ostateczna liczba obiektow ocenionych negatywnie ksztattowala si¢ na poziomie
3 (0,78% wszystkich obiektow poddanych kontroli), 0 4 mniej niz w roku 2023.
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Ustepy publiczne i ogélnodostepne

W celu oceny stanu sanitarno-higienicznego ustepoéw, a takze dokonania oceny ich
dostepnos$ci, poddano kontroli 4 obiektoéw na 12 zewidencjonowanych (co stanowi 33,33%).
Liczba ustepow publicznych 1 ogolnodostgpnych nie zmienita si¢ w porownaniu do roku
poprzedniego.

Ustepy publiczne i ogdlnodostepne nalezalty do obiektow prezentujacych zrdéznicowane
warunki techniczne i standard wyposazenia.

Niezmiennie od lat Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu wskazuje
na niewystarczajaca w stosunku do potrzeb liczbe¢ ustepow publicznych na terenie powiatu, zarowno
w miastach, jak i na terenie obszarow wiejskich, zwlaszcza tych o charakterze turystycznym.
Pewnym rozwigzaniem, szczegélnie W mniejszych miejscowosciach, jest mozliwos¢ korzystania
z toalet w urzedach, bibliotekach, domach kultury i obiektach sportowych, jednakze wytacznie
w godzinach ich urzedowania.

Podkreslenia wymaga fakt, ze ustepy, zwlaszcza te wybudowane w ostatnich latach oraz toalety
ogo6lnodostgpne usytuowane w obiektach uzyteczno$ci publicznej, posiadaly rozwigzania
odpowiadajgce potrzebom 0sob niepelnosprawnych — 3 ustepy publiczne.

Domy pomocy spolecznej i inne jednostki organizacyjne pomocy spolecznej

Obiekty tej grupy to jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, $wiadczace opieke
calodobowg lub dzienng, zapewniajgce pomoc w zaspakajaniu niezbednych potrzeb bytowych,
zdrowotnych lub terapeutycznych.

Na terenie powiatu znajduje si¢ 5 domow pomocy spotecznej, a ich liczba w poréwnaniu
do roku 2023 nie ulegta zmianie. Wszystkie ww. obiekty posiadaty odpowiednie zezwolenie
Wojewody Kujawsko-Pomorskiego i charakteryzowaly si¢ zasadniczo dobrym stanem sanitarnym
i technicznym. W 2024 roku skontrolowano 4 z nich oceniajgc: 3 pozytywnie, 1 negatywnie.
Powodem wydania oceny negatywnej byt zty stan sanitarno-techniczny wyposazenia oraz pomieszczen,
co skutkowato wydaniem przez tut. Organ 1 decyzji administracyjnych z wyznaczeniem kolejnego
terminu usunigcia nieprawidlowosci. Na koniec roku sprawozdawczego w ww. grupie
1 obiekt pozostat z oceng negatywna.

Placéwki poddane kontroli zaopatrywane byly w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi
o odpowiedniej jako$ci. Postepowanie z odpadami komunalnymi oraz medycznymi, powstajacymi
w gabinetach medycznej pomocy doraznej byto prawidtowe. Wiekszo$¢ doméw do czasu odbioru
odpadéw medycznych przez wyspecjalizowane firmy gromadzita i przechowywala wytwarzane
odpady w odpowiednich warunkach, wiasciwie opisane. Czgs¢ placowek nie przechowywata
ww. odpaddéw, poniewaz zabieratl je kazdorazowo pracownik podmiotu, ktory sprawowal opieke
medyczng nad mieszkancami domu. W trakcie kontroli sanitarnych nie stwierdzono takze istotnych
zaniedban w postgpowaniu z bielizng, utrzymaniem biezacej czystosci  pomieszczaniach
w nadzorowanych obiektach i ich otoczenia.

Ponadto w ewidencji znajdowato si¢ 8 innych jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
takich jak $rodowiskowe domy samopomocy (5), domy dziennego pobytu (3).
W danym roku sprawozdawczym w omawianej grupie nie przeprowadzono kontroli.
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Obiekty swiadczqce ustugi hotelarskie

Grupa ta obejmowata obiekty znacznie zréznicowane, zarowno pod wzgledemwarunkow
technicznych i standardu wyposazenia, jak i zakresu oraz poziomu swiadczonych ustug. W 2024 roku
w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu znajdowato
si¢ tacznie 50 obiektow, do ktorych nalezaty: hotele oraz inne obiekty §wiadczace ustugi hotelarskie.
Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w 5 obiektach (10 %).

Podstawowymi kryteriami, na podstawie ktorych oceniono stan sanitarny obiektow tej grupy
byty: stan techniczny pomieszczen mieszkalnych i sanitarnych oraz ich wyposazenie, postepowanie
z bielizng, zaopatrzenie w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi, sposéb zagospodarowania
scieckow 1 odpadéow komunalnych, a takze dbato$¢ o stan biezacej czystosci pomieszczen
oraz otoczenia obiektu.

Wsrod wszystkich obiektow hotelarskich zaszeregowanych do réznych grup rodzajowych,

5 (10%) posiadaty ustalong kategori¢ - hotele. Pozostale podgrupy obiektow obejmowaty pokoje
goscinne (90%). Stan sanitarny zostal skontrolowany w 2 powyzszych obiektach (4,44%).
W 2 sposrod wszystkich skontrolowanych w 2024 r. obiektow nie stwierdzono uchybien.

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu oraz swiadczgce tgcznie powyisze
ustugi

Jak co roku zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu oraz §wiadczace
tacznie powyzsze ustugi, stanowily najliczniejsza grupe obiektow uzytecznos$ci publicznej
(398 zakladéw) objetych ewidencjg Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Inowroctawiu.

W 2024 roku przeprowadzono kontrole stanu sanitarnego w 175 zaktadach, co stanowito
43,97% objetych ewidencjg. Wsrod skontrolowanych obiektow przewazaly zaktady fryzjerskie
(71 tj. 40,57%) oraz zaktady kosmetyczne (70 tj. 40%) i odnowy biologicznej (11 tj. 6,29%).
Dziatania przeprowadzono réwniez zaktadach $wiadczacych tacznie wigcej niz jedna ustuge
(151t). 8,57 %) oraz tatuazu (8 tj. 4,57 %).

Podkreslenia wymaga fakt, iz biezacy nadzér nad omawianymi obiektami nadal utrudniat brak
uregulowan prawnych, okreslajacych szczegotowe wymagania higieniczno-sanitarne, jakim powinny
one odpowiada¢, szczegdlnie w przypadku licznie nowopowstajacych obiektow. Stanowito
to przeszkode w egzekwowaniu bezpiecznych dla zdrowia klientoéw warunkoéw §wiadczenia ustug
fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej oraz tatuazu. Ponadto wiele zaktadow
kosmetycznych rozszerza swoja dziatalno$¢ o inwazyjne zabiegi z zakresu medycyny estetycznej
(np. zabiegi z wykorzystaniem kwasu hialuronowego czy o0socza bogatoptytkowego).
Osoby wykonujace zabiegi $wiadczag wymienione ustugi na podstawie certyfikatow ukonczenia
kursow organizowanych przez lekarzy. W tej sytuacji brak regulacji prawnych okreslajacych warunki
sanitarne podczas udzielania ww. $wiadczen, utrudnia prowadzenie nadzoru nad tego typu
dziatalnoscig i podejmowanie ewentualnych decyzji w tym zakresie.

Pomimo wskazanych wyzej trudno$ci, ze wzgledu na potencjalne zagrozenia i ryzyko
zakazen, na jakie narazeni byli klienci 1 pracownicy Ww. podmiotdw, biezacy nadzor sanitarny
nad przedmiotowymi zaktadami by} sprawowany w oparciu 0 obowigzujgce przepisy ogolne,
a takze zapisy ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordob
zakaznych u ludzi (Dz.U. z 2024 r. poz. 924 z p6z. zm.).
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Obiekty ustugowe w poszczegdlnych grupach
rodzajowych, objete kontrolg stanu sanitarnego w 2024
roku na terenie Powiatu Inowroctawskiego

m zaktady fryzjerskie

= zaktady kosmetyczne

m zaktady odnowy biologicznej
= zaktady tatuazu

= inne zaktady, w ktdérych $wiadczone jest wiecej
niz jedna ustuga

Zakres kontroli obejmowat sprawdzanie dostgpnosci i stosowania procedurokreslajacych
zasady utrzymania higieny i wiasciwego rezimu sanitarnego, zasady przeprowadzania dezynfekcji
i sterylizacji, a takze prawidlowego postepowania z odpadami, zwlaszcza niebezpiecznymi.
W zaktadach, w ktorych wykonywano zabiegi zwigzanez naruszeniem ciggtosci tkanek ludzkich,
szczegolng wage przyktadano do kwestii postgpowania z narz¢dziami i sprzetem wykorzystywanymi
przy $wiadczeniu ustug w powyzszym zakresie.

Podkreslenia wymaga fakt, iz niemal wszystkie zaklady opracowaly i wdrozyly procedury
zapewniajace ochrone przed zakazeniami i chorobami zakaznymi oraz instrukcje postgpowania
Z odpadami niebezpiecznymi. Gabinety kosmetyczne, w ktorych dochodzito do przerwania cigglosci
tkanek, stosowaty narzgdzia wielokrotnego uzytku poddawane sterylizacji we wtasnych autoklawach
(ok. 37%). Pozostate zaktady nieposiadajace wiasnych autoklawow, zlecaly sterylizacje narzedzi
podmiotom zewngtrznym lub stosowaty wytacznie sprzet jednorazowy.

W analizowanym roku w 6 zaktadach kosmetycznych stwierdzono naruszenie wymagan
higienicznych i zdrowotnych, polegajace na niewtasciwej gospodarce odpadami niebezpiecznymi,
uzywaniu przeterminowanych preparatow kosmetycznych oraz S$rodkéw do dezynfekc;i,
niewlasciwym postepowaniu z narzedziami wielokrotnego uzycia, braku opracowanych
1 wdrozonych procedur zapewniajacych ochrone przed zakazeniami i chorobami zakaznymi, braku
dostepu do cieptej wody. Natozono 4 kary grzywny w drodze mandatu karnego na laczng kwote
1 200 zt. Nieprawidlowosci zostaty usunigte.

W 2024 roku nie stwierdzono nieprawidtlowosci w kontrolowanych obiektach odnowy
biologicznej oraz salonach tatuazu.
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W 2024 roku w 7 zaktadach fryzjerskich stwierdzono naruszenie wymagan higienicznych
i zdrowotnych, polegajace na niewlasciwym stanie technicznym wyposazenia i pomieszczen,
na niewlasciwej gospodarce odpadami innymi niz komunalne, braku wymaganych orzeczen
lekarskich oséb $wiadczacych ustugi fryzjerskie oraz niewlasciwym stanie sanitarnym: braku
czystosci biezacej, braku dostepu do cieptej wody. Natozono 3 kary grzywny w drodze
mandatu karnego na taczng kwote 900 zt. Stwierdzone nieprawidlowosci zostaly usunigte.

W 2024 roku w 3 zaktadach fryzjersko-kosmetycznych stwierdzono naruszenie wymagan
higienicznych i zdrowotnych, polegajace na niewlasciwym stanie technicznym tj. brak dostepu
do cieptej wody, niewlasciwa gospodarka odpadami innymi niz komunalne, braku orzeczen
lekarskich 0sob §wiadczacych ustugi kosmetyczne, niewlasciwym postgpowaniu z narzedziami
wielokrotnego uzycia, korzystaniu z przeterminowanych preparatéw do dezynfekcji
oraz niewlasciwy stan sanitarny (brak procedur, brak czystosci biezacej). Natozono 2 kary grzywny
w drodze mandatu karnego na kwote 400 zt. Nieprawidtowosci zostaly usunigte.

Na koniec roku sprawozdawczego kontrolowane obiekty w ww. grupie oceniono pozytywnie.

Obiekty i urzgdzenia komunikacji publicznej

W tej grupie obiektow uzytecznosci publicznej sposrod 29 obiektow ujetych wewidencii,
skontrolowano tacznie 4 (13,79%), w tym: 1 stacja kolejowa oraz 3 przystanie jednostek ptywajacych
rekreacyjnych i sportowych. W 2024 roku nie stwierdzono uchybien.

Inne skontrolowane obiekty charakteryzowaly si¢ prawidlowym stanem sanitarnym.
W danym okresie sprawozdawczym zadnego z nich nie oceniono negatywnie. W 2024 roku na terenie
powiatu przeprowadzono 10 kontroli srodkow transportu publicznego. Dziataniami objeto autobusy
komunikacji publicznej (5), autokarawandéw do przewozu zwlok i szczatkow ludzkich (5).
Nalezy podkresli¢, ze srodki transportu publicznego kontrolowane byly wylacznie na stacjach
poczatkowych, zatem ocenie podlegat przede wszystkim stan ich przygotowania do wyjazdu, a ten
zasadniczo nie budzit zastrzezen.

Tereny rekreacyjne

Grupa ta obejmowata, zgodnie z ewidencjg 38 obiektow przeznaczonych do wypoczynku,
takich jak parki, place zabaw, piaskownice, plaze, wodne place zabaw oraz te¢znig.

W 2024 roku skontrolowano facznie 10 obiektow, co stanowi 26,32% ogolnej liczby
zewidencjonowanych. W analizowanym roku w 1 obiekcie stwierdzono nieprawidtlowos$ci polegajace
na niewlasciwym stanie Sanitarno-technicznym wyposazenia oraz pomieszczenia (przepompowni),
co skutkowato wydaniem przez tut. organ 1 decyzji administracyjnej, z wyznaczonym terminem
usunigcia nieprawidtowosci do dnia 30 marca 2025 r.

W okresie wiosennym na wymienionych terenach wykonano niezbedne prace malarskie
I konserwacyjne sprzetu, a w trakcie trwania sezonu letniego na biezaco prowadzono prace
porzadkowe oraz sukcesywnie usuwano nagromadzone odpadykomunalne. W celu ograniczenia
ryzyka sanitarnego i poprawy bezpieczenstwa dzieci korzystajacych z piaskownic, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu kontynuowal nadzor nad piaskownicami.
Przedmiotem prowadzonych kontroli byto sprawdzanie czestotliwo$ci wymiany piasku, stanu
technicznego piaskownic oraz ich zabezpieczenia przed dostgpem zwierzat.
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Cmentarze i domy przedpogrzebowe

Na terenie powiatu znajdowaly si¢ 44 cmentarze. Skontrolowano tgcznie 6 z nich,
co stanowito 13,64 % wszystkich znajdujacych sie w ewidencji. Zakres kontroli obejmowat
sprawdzenie utrzymania porzadku w obrebie cmentarza, postgpowania W zakresie gromadzenia
i odbioru odpadow komunalnych, a takze kontrole stanu punktow poboru wody i ogrodzenia.
W 2 obiektach, wsrod wszystkich skontrolowanych w 2024 r., stwierdzono naruszenie wymagan
higienicznych, polegajacych na przygotowanie grobu ziemnego pojedynczego niezgodnie
z aktualnymi przepisami prawnymi. NieprawidlowoS$ci zostaly usunigete.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu znajdowaty
si¢ ponadto 2 domy przedpogrzebowe, w 2024 roku nie skontrolowano obiektow z tej grupy.

W 2024 roku sprawozdawczym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu
wydal 52 decyzje zezwalajace na ekshumacje. Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu nadzorowali przeprowadzanie ekshumacji 50 razy.

Inne obiekty uzytecznosci publicznej

Grupe t¢ stanowily zaréwno obiekty bedace w ewidencji Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu (20 kontroli), jak i inne niezewidencjonowane (90 kontroli),
petniace rézne funkcje 1 przez to majace istotny wptyw na og6lny stan sanitarny powiatu. Naleza
do nich: apteki, stacje paliw, obiekty sportowe, kulturalno-widowiskowe, zaktady pogrzebowe,
przystanki kolejowe i autobusowe, pralnie, targowiska, sktadowiska odpadow. Na koniec roku
sprawozdawczego kontrolowane obiekty w ww. grupie oceniono pozytywnie.

Whioski

1. Wigkszo$¢ obiektow sposrod ogotu skontrolowanych w 2024 roku placowek nalezacych
do nastgpujacych grup rodzajowych: jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, placowki
zapewniajace catodobowa opieke, zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy
biologicznej, dworce autobusowe i kolejowe, przystanie jednostek ptywajacych rekreacyjnych
i sportowych, tereny rekreacyjne, domy przedpogrzebowe, ustepy publiczne, otrzymata
pozytywna oceng sanitarng. Sposrod wszystkich skontrolowanych, tylko 3 obiekty otrzymato ocene
negatywng z powodu niewlasciwego stanu sanitarno - higienicznego dot. 1 Domu Pomocy
Spotecznej, 1 plywalni oraz 1 Tezni Solankowej, co skutkowalo wydaniem decyz;ji
administracyjnej zobowigzujacej usuni¢cie nieprawidtowosci.

2. Istotnym problemem w prowadzeniu biezacego nadzoru sanitarnego nad najliczniejsza grupa
obiektow, ktore $wiadcza ustugi fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu,
szczegblnie w przypadku licznie powstajacych nowych zakladoéw, jest nadal brak przepisow
prawnych okreslajagcych szczegblowe wymagania higieniczno-sanitarne, jakim powinny
one odpowiadaé, szczegdlnie w przypadku licznie powstajgcych nowych obiektow. Ponadto
wiele zakladow kosmetycznych rozszerza swoja dziatalno$¢o inwazyjne zabiegi z zakresu
medycyny estetycznej (np. zabiegi z wykorzystaniem kwasu hialuronowego czy osocza
bogatoptytkowego). Osoby wykonujace zabiegi $wiadczace ww. ustugi na podstawie
certyfikatow ukonczenia kurséw organizowanych przez lekarzy, jednakze brak przepisow
prawnych okreslajacych warunki sanitarne udzielania ww. $wiadczen, utrudnia prowadzenie
nadzoru nad tego typu obiektami i podejmowanie ewentualnych decyzji w tym zakresie.

3. Kolejnym problemem w sprawowaniu nadzoru stanowig tzw. mobilne zaktady kosmetyczne
(wykonujace ustugi wylacznie w domu klienta, nieposiadajace stalej siedziby).
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4. Nadal obserwuje si¢ potrzebe tworzenia ustepow publicznych zaréwno w miastach,
jak i na terenach wiejskich, zwtaszcza tych o charakterze turystycznym.

5. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu opiniowat projekty ,,Regulaminéw
utrzymania czystosci 1 porzadku w gminach” oraz ,.Uchwal w sprawie szczegélowego
sposobu i zakresu $wiadczonych ustlug w zakresie odbierania odpadéw komunalnych”,
majac na uwadze stan bezpieczenstwa sanitarnego nadzorowanego terenu.

STAN SANITARNY WOD I URZADZEN WYKORZYSTYWANYCH DO ZAOPATRZENIA
LUDNOSCI W WODE

Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w nadzorowanych wodociagach

1. Wodociag Dabrowa Biskupia — w styczniu 1 sierpniu pobrano w ramach wewngtrznej kontroli
jakosci wody tacznie 4 probki wody z sieci wodociagowej 1 2 probki wody ze Stacji Uzdatniania
Wody w Dabrowie Biskupiej. Na podstawie sprawozdan z badan stwierdzono przydatnos¢ wody
do spozycia przez ludzi.

W kwietniu oraz pazdzierniku odby? si¢ pobor wody w ramach biezgcej kontroli. Pobrano 3 probki
z sieci wodociggowej 1 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody. Stwierdzono dwukrotnie
zanieczyszczenie fizykochemiczne — niezgodng z wymaganiami, warto$¢ parametru olowiu,
w ilo$ciach: 13 ng/1122,8 pg/l. Wydano 2 decyzje administracyjne oraz 2 oceny o braku przydatnosci
wody do spozycia przez ludzi. Zarzadzajacy wodociggiem wdrozyt dziatania naprawcze.
Woda zostata doprowadzona do jako$ci zgodnej z obowigzujacymi przepisami prawnymi.

2. Wodociag Parchanie — w styczniu i sierpniu pobrano w ramach wewnetrznej kontroli jakoS$ci
wody w sumie 4 probki z sieci wodociggowej 1 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody w Parchaniu.
Jakos¢ wody odpowiadata wymaganiom sanitarnym pod wzglegdem mikrobiologicznym
i fizykochemicznym.

W kwietniu w ramach biezacej kontroli, pobrano 1 probke wody z sieci wodociggowej 1 ze Stacji
Uzdatniania Wody w Parchaniu. Nie stwierdzono przekroczen warto$ci badanych parametrow.

3. Wodociag Zakladow Mig¢snych Viando Spolka z ograniczona odpowiedzialnoscia Spolka
komandytowa — w lipcu pobrano w ramach wewng¢trznej kontroli jakosci wody tacznie 2 probki
z sieci wodociggowej 1 1 probke ze Stacji Uzdatniania Wody. W pobranych probkach wody
stwierdzono obecnos$¢ bakterii grupy coli w liczbie: 3 jtk/100ml i 5 jtk/100 oraz ponadnormatywnag
zawarto$¢ parametru zelaza: 291 pg/l.

W zwigzku z zanieczyszczeniem mikrobiologicznym wydano decyzje o warunkowej przydatnosci
wody do spozycia, a z uwagi na oznaczong wartos¢ parametru zelaza wszczeto postgpowanie
administracyjne. Zarzadzajacy wodociggiem wdrozyt dziatania naprawcze polegajace
na chlorowaniu wody 1 ptukaniu filtrow. Woda zostalta doprowadzona do jakosci zgodnej
z wymaganiami zawartymi w obowigzujacych przepisach prawnych.

W grudniu pobrano w ramach biezacej kontroli jakosci po jednej probce z sieci wodociagowej
oraz ze Stacji Uzdatniania Wody. W pobranych probkach stwierdzono ponadnormatywng zawarto$¢
parametru zelaza: 216 pg/l oraz 1 300 pg/l oraz niezgodng z zaleceniami warto$¢ parametru metnosci:
2,5 NTU oraz 5,7 NTU. Nadal trwaja dziatania naprawcze.
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4. Wodociag Cieslin — w lutym w ramach biezacej kontroli jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi pobrano 1 probke wody z sieci wodociggowej i 1 probke ze Stacji Uzdatniania Wody
w Cieslinie. W 1 probce stwierdzono obecno$¢ bakterii grupy coli w liczbie: 3 jtk/100 ml.
Wydano decyzj¢ nakazujaca doprowadzenie wody do odpowiedniej jakosci i oceng o warunkowej
przydatnosci wody do spozycia przez ludzi. Zarzadzajacy wodociggiem wdrozyt dzialania naprawcze
polegajace na chlorowaniu i1 ptukaniu sieci wodociggowe;.

Po zapoznaniu si¢ z wynikami badan laboratoryjnych probek kontrolnych stwierdzono, ze woda
zostala doprowadzona do jako$ci zgodnej z obowigzujacymi przepisami prawnymi.

W lipcu i listopadzie odbyt si¢ pobdr probek wody w ramach wewngetrznej kontroli jakosci wody.
Pobrano tacznie 5 probek z sieci wodociggowej i 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody w Cieslinie.
W wodzie pobranej ze Stacji Uzdatniania Wody stwierdzono ponadnormatywna zawarto$¢ manganu:
153 pg/l. Przedsigbiorca wdrozyt dziatania naprawcze i doprowadzit wode do jakosci zgodnej
Z przepisami prawa.

5. Wodocigg Dziennice — w marcu w ramach biezacej kontroli jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi pobrano 1 probke wody z sieci wodociggowej i 1 probke ze Stacji Uzdatniania
Wody w Dziennicach. Na podstawie sprawozdan z badan laboratoryjnych wydano ocene
o przydatnosci wody do spozycia przez ludzi.

W lipcu oraz grudniu w ramach wewnetrznej kontroli jako$ci wody pobrano tacznie 2 probki wody
ze Stacji Uzdatniania Wody oraz 5 probek z sieci wodociggowej. W 2 probkach pobranych w lipcu,
stwierdzono niezgodng z zaleceniami wartos¢ parametru metnosci: 1,4 NTU. Przedsigbiorca wdrozyt
dziatania naprawcze polegajagce na plukaniu sieci wodociggowej; 1 doprowadzit wode
do jakosci zgodnej z przepisami prawa.

6. Wodociag Jaksice - w lutym w ramach biezacej kontroli jako$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi pobrano 2 probki wody z sieci wodociagowej 1 1 probke ze Stacji Uzdatniania Wody
w Jaksicach. Na podstawie sprawozdan z badan laboratoryjnych wydano oceng¢ o przydatnosci wody
do spozycia przez ludzi.

W maju i1 pazdzierniku odbyt si¢ pobor w ramach wewnetrznej kontroli. Pobrano w sumie 4 préobki
z sieci wodociggowej 1 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody. Nie stwierdzono przekroczen wartosci
badanych parametrow.

7. Wodociag YLojewo — w marcu w ramach biezacej kontroli jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi pobrano 1 probke wody z sieci wodociagowej i 1 probke ze Stacji Uzdatniania
Wody w Lojewie. Na podstawie sprawozdan z badan laboratoryjnych wydano ocen¢ o przydatnosci
wody do spozycia przez ludzi.

W czerwcu i listopadzie w ramach kontroli wewnetrznej pobrano tacznie 3 probki z sieci
wodociggowej 1 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody w Lojewie. Nie stwierdzono przekroczen
warto$ci badanych parametrow.

8. Wodociag Strzemkowo — w lutym i listopadzie w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody
pobrano w sumie 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody w Strzemkowie oraz 4 probki z sieci
wodociggowej. Na podstawie sprawozdan z badan laboratoryjnych wydano ocen¢ o przydatnos$ci
wody do spozycia przez ludzi.
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W maju odbyt si¢ pobor probek w ramach biezacej kontroli jakosci wody. Pobrano po 1 probce
ze Stacji Uzdatniania Wody oraz z sieci wodociggowej. Nie stwierdzono przekroczen
dopuszczalnych warto$ci badanych parametrow.

9. Wodociag Tupadly — w czerwcu i grudniu w ramach wewngtrznej kontroli jako$ci wody pobrano
w sumie 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody w Tupadlach oraz 5 probek z sieci wodociagowe;.
Woda odpowiadala wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W marcu odbyt si¢ pobdr probek w ramach biezgcej kontroli jakosci wody. Pobrano 1 probke
ze Stacji Uzdatniania Wody i 2 probki z sieci wodociggowej. W 1 probce wody pobranej z sieci
wodociggowej stwierdzono obecnos$¢ bakterii grupy coli w ilosci: 3 jtk/100 ml. Wydano decyzje
nakazujaca doprowadzenie wody do odpowiedniej jakosci 1 ocen¢ o warunkowej przydatnos$ci wody
do spozycia przez ludzi. Zarzadzajacy wodociggiem wdrozyt dziatania naprawcze polegajace
na chlorowaniu i ptukaniu sieci wodociggowej. Po zapoznaniu si¢ z wynikami badan laboratoryjnych
probek kontrolnych stwierdzono, ze woda zostala doprowadzona do jakosci zgodnej
z obowigzujacymi przepisami prawnymi.

10.Wodociag ON-ZIN - w ramach wewng¢trznej kontroli jako$ci we wrze$niu pobrano 1 probke
wody ze Stacji Uzdatniania Wody oraz 1 probke z sieci wodociaggowej. Woda odpowiadata
wymaganiom zawartym w obowigzujacym przepisie prawa.

11. Wodociag Gniewkowo — w marcu i grudniu w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody
pobrano tacznie 6 probek wody z przepompowni, 2 probki wody ze Stacji Uzdatniania Wody
oraz 4 probki wody z sieci wodociggowej. Woda odpowiadala wymaganiom okreslonym
W rozporzadzeniU Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294).

We wrze$niu pobrano wode w ramach kontroli biezacej. Poddano analizie 2 probki wody pobrane
z sieci wodociagowej oraz 1 probke pobrang na SUW. W 1 prébee stwierdzono obecno$¢ bakterii
grupy coli w liczbie: 7 jtk/100ml oraz obecno$¢ ogodlnej liczby mikroorganizméw w temp. 22 st. C
w liczbie niezgodnej z zaleceniami: > 300 jtk/Iml. Wydano decyzje nakazujacg doprowadzenie wody
do odpowiedniej jakosci 1 ocen¢ o warunkowej przydatnosci wody do spozycia przez ludzi.
Zarzadzajacy wodociggiem wdrozyt dzialania naprawcze polegajace na chlorowaniu 1 ptukaniu sieci
wodociggowej. Po zapoznaniu si¢ z wynikami badan laboratoryjnych probek kontrolnych
stwierdzono, ze woda zostala doprowadzona do jako$ci zgodnej z obowigzujacymi przepisami
prawnymi.

12. Wodociag Murzynno — w grudniu w ramach kontroli biezacej jakosci wody pobrano acznie
3 probki wody. Woda spetniata okreslone w przepisach prawnych wymagania.

W marcu oraz lipcu w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody pobrano w sumie 2 préobki
ze Stacji Uzdatniania Wody w Murzynnie oraz 3 probki z sieci wodociggowej. W 1 probce
stwierdzono niezgodng z zaleceniami warto$¢ parametru metnosci: 1,26 NTU oraz ponadnormatywna
zawarto$¢ zelaza: 285 pg/l. Przedsigbiorca wodociagowy wdrozyt dziatania naprawcze polegajace
na ptukaniu filtréw oraz sieci wodociggowej i doprowadzit wod¢ do odpowiedniej jakosci.
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13. Wodociag Wierzchostawice CYKORIA S.A. — w marcu 1 wrze$niu w ramach kontroli
wewnetrznej pobrano tacznie po 2 probki z dwoch zakladowych Stacji Uzdatniania Wody
oraz 3 probki z sieci wodociggowej. W 1 probce stwierdzono niezgodng z zaleceniami warto$¢
parametru metnosci: 4,97 NTU. Przedsigbiorca wodociggowy wdrozyt dziatania naprawcze
polegajace na plukaniu filtrow oraz sieci wodociagowej i doprowadzit parametry wody do jakosci
zgodnej z wymaganiami.

14. Wodociag Bonduelle — w marcu oraz lipcu w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody
pobrano 2 probki wody ze Stacji Uzdatniania Wody oraz 3 probki z sieci wodociagowe;.
Woda odpowiadata wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

15. Wodociag Inowroclaw — w lutym, marcu, maju, pazdzierniku oraz listopadzie w ramach biezacej
kontroli jakosci wody pobrano 2 probki z przepompowni w Trzaskach i 6 probek z sieci
wodociggowej. Woda pobrana z sieci wodociggowej i z przepompowni charakteryzowata si¢
twardo$cig ogdlng o wartoSci wyzszej niz zalecana w przepisach prawnych (od 530 mg/l
do 748 mg/l). Przedsigbiorca wodociggowy wdrozyt dziatania naprawcze i1 przedstawil wyniki
swiadczace o doprowadzeniu parametru twardo$ci do zalecanej wartosci.

W marcu, maju, lipcu, wrzesniu, pazdzierniku, listopadzie i1 grudniu odbyt si¢ pobor wody
w ramach wewng¢trznej kontroli jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Woda pobrana
z sieci wodociggowe] charakteryzowata si¢ twardo$cig og6lng o warto$ci wyzszej niz zalecana
w przepisach prawnych (od 593 mg/l do 602 mg/l). Przedsigbiorca wodociggowy wdrozyt dziatania
naprawcze 1 przedstawil wyniki $wiadczace o doprowadzeniu parametru twardosci do zalecanej
wartosci.

16. Wodociag QEMETICA Soda Polska S.A. —w lipcu w ramach kontroli biezacej pobrano probki
wody do badan. Jako$¢ wody odpowiadata wymaganiom zdrowotnym.

W marcu i pazdzierniku w ramach kontroli wewnetrznej pobrano tacznie 2 probki wody ze Stacji
Uzdatniania Wody oraz 4 probki z sieci wodociggowej. W 1 probee stwierdzono ponadnormatywng
zawarto$¢ parametru manganu: 95,5 pg/l. Przedsigbiorca wodociggowy wdrozyl dziatania naprawcze
polegajace na ptukaniu filtréw oraz sieci wodociggowej 1 doprowadzit wode do odpowiedniej jakosci.

17. Wodociag Wierzejewice - w marcu i lipcu w ramach wewnetrznej kontroli jako$ci wody pobrano
tacznie 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody w Wierzejewicach oraz 8 probek z sieci wodociggowe;.
W 1 prébce stwierdzono ponadnormatywng zawarto$¢ chlorkow: 280 mg/l. Przedsigbiorca
wodociggowy wdrozyt dziatania naprawcze polegajace na ptukaniu filtrow oraz sieci wodociggowej
i doprowadzit wode do odpowiedniej jakoSci.

W listopadzie odbyl si¢ pobdr probek w ramach biezacej kontroli. Pobrano 1 probke ze Stacji
Uzdatniania Wody oraz 2 probki z sieci wodociggowej. W 1 probce pobranej z sieci wodociggowe]
stwierdzono ponadnormatywng zawartos¢ parametru zelaza: 278,1 pg/l. Przedsigbiorca
wodociggowy wdrozyt dziatania naprawcze polegajace na ptukaniu filtrow oraz sieci wodociggowe;j
1 doprowadzit wode do odpowiedniej jakoS$ci.
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18. Instytut Zootechniki, Panstwowy Instytut Badawczy, Zaklad Doswiadczalny
Koluda Wielka, 88-160 Janikowo — w marcu i kwietniu w ramach wewnetrznej kontroli jakoSci
wody pobrano tacznie 1 probke wody ze Stacji Uzdatniania Wody 1 3 probki z sieci wodociggowe;.
Jako$¢ wody byta zgodna z obowigzujacymi przepisami prawnymi. W listopadzie pobrano w ramach
biezacej kontroli po jednej probee ze Stacji Uzdatniania Wody oraz z sieci wodociagu. W badanych
probkach wody stwierdzono obecnos$¢ bakterii grupy coli w liczbie: 2 jtk/100 ml i 8jtk/100 ml oraz
obecno$¢ ogolnej liczby mikroorganizmow w temp. 22 st. C w liczbie niezgodnej z zaleceniami:
> 300 jtk/1ml. Wydano decyzj¢ nakazujacg doprowadzenie wody do odpowiedniej jakosci i ocene
o warunkowej przydatnosci wody do spozycia przez ludzi. Zarzadzajacy wodociggiem wdrozyt
dziatania naprawcze polegajace na chlorowanie i1 ptukaniu sieci wodociggowej. Po zapoznaniu
si¢ z wynikami badan laboratoryjnych probek kontrolnych stwierdzono, ze woda zostata
doprowadzona do jako$ci zgodnej z obowigzujacymi przepisami prawnymi.

19. Wodociag QEMETICA Soda Polska S.A. — Zaklad Produkcyjny w Janikowie — w grudniu
w ramach kontroli biezacej jakosci wody pobrano tacznie 2 préobki wody. Woda odpowiadata
wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi. W marcu, czerwcu i1 pazdzierniku w ramach kontroli
wewngtrznej pobrano tacznie 3 probki wody ze Stacji Uzdatniania Wody oraz 3 probki wody z sieci
wodociggowej. Stwierdzono niezgodna z wymogami zawarto$¢ manganu: 141 pg/l, chloru wolnego:
0,39 mg/l oraz chloraminy: 0,55 mg/l. Zarzadzajacy wodociagiem wdrozyl dziatania naprawcze,
ktore polegaly na wymianie ztoz filtracyjnych i doprowadzit wode do odpowiedniej jakosci.

20. Wodociag Kruszwica — w lutym i pazdzierniku pobrano tacznie w ramach kontroli wewngtrzne;j
jakosci wody 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody, 4 probki wody z przepompowni oraz 5 probek
wody z sieci wodociggowej. W badanych prébkach stwierdzono niezgodng z zaleceniami warto$¢
parametru metnosci (2,4 NTU) oraz ponadnormatywng zawarto$¢ parametru manganu (56 pg/l)
1 zelaza (354 pg/l). W zwiazku z powyzszym wszczgto postgpowanie administracyjne. Administrator
wodociggu wdrozyt dziatania naprawcze i doprowadzit wode do jakosci wymaganej przepisami
prawnymi.

W czerwcu odbyt si¢ pobor probek wody w ramach kontroli biezacej. Pobrano 1 probke wody
ze Stacji Uzdatniania Wody oraz 2 probki z sieci wodociggowej. Jakos¢ wody spetiata okreslone
wymagania.

21. Wodociag Chelmce — w lutym i pazdzierniku w ramach kontroli wewngtrznej pobrano facznie
2 probki wody ze Stacji Uzdatniania Wody oraz 4 probki z sieci wodociggowej. W badanych
probkach stwierdzono obecno$¢ bakterii grupy coli w liczbie: 12 jtk/100 ml, 19 jtk/100 ml
127 jtk/100 ml. Wydano decyzj¢ nakazujaca doprowadzenie wody do odpowiedniej jako$ci i oceng
o braku przydatnosci wody do spozycia przez ludzi. Zarzadzajacy wodociggiem wdrozyt dzialania
naprawcze polegajace na chlorowanie 1 plukaniu sieci wodociggowej. Po zapoznaniu
si¢ z wynikami badan laboratoryjnych probek kontrolnych stwierdzono, Ze woda zostata
doprowadzona do jakos$ci zgodnej z obowigzujacymi przepisami prawnymi.

W maju w ramach biezacej kontroli jakosci wody pobrano 1 probke ze Stacji Uzdatniania Wody oraz
1 probke z sieci wodociggowej. Na podstawie wynikow badan laboratoryjnych wydano oceng
o przydatnosci wody do spozycia przez ludzi.
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22.Wodociag Piecki — w lutym 1 pazdzierniku w ramach kontroli wewnetrznej pobrano w sumie
2 probki wody ze Stacji Uzdatniania Wody oraz 4 probki z sieci wodociggowej. Woda odpowiadata
wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 1., poz. 2294).

23. Wodociag Brzes¢ — w maju i grudniu w ramach wewngetrznej kontroli jakosci wody pobrano
w sumie 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody w miejscowosci Brze$¢ i 4 probki z sieci
wodociggowej. Woda odpowiadata wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r.,
poz. 2294). W grudniu w ramach biezacej kontroli jakosci wody pobrano 1 probke ze Stacji
Uzdatniania Wody oraz 1 probke z sieci wodociggowej. Na podstawie wynikéw badan
laboratoryjnych wydano oceng o przydatnosci wody do spozycia przez ludzi.

24. Wodociag Gocanowo — w maju i grudniu w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody pobrano
tacznie 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody w Gocanowie i 4 probki z sieci wodociggowe;.
W badanych prébkach stwierdzono ponadnormatywng zawarto$¢ manganu (70 pg/l) oraz niezgodna
z zaleceniami warto$¢ parametru metnosci (w zakresie od 1,6 NTU — do 4,9 NTU). W ramach
kontroli biezacej w listopadzie pobrano w sumie 2 probki do badan jakosci wody.
Badania potwierdzity ponadnormatywng zawarto§¢ manganu (200 pg/l) oraz zelaza (>1000 pg/l).
Przedsigbiorca przeprowadzil dziatania naprawcze, polegajace na plukaniu filtrow i1 doprowadzit
zelazo oraz metnos¢ do prawidtowej wartosci.

W zwiazku z niespelnieniem okreslonych wymagan w zakresie parametréw fizykochemicznych
( zawarto$¢ manganu) aktualnie trwajg dzialania naprawcze.

25. Wodociag Kobylniki — w lutym i czerwcu w ramach wewngtrznej kontroli jakosci wody pobrano
2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody w Kobylnikach 1 4 probki z sieci wodociaggowej.
Nie stwierdzono przekroczen badanych parametrow.
W pazdzierniku w ramach biezacej kontroli jakosci wody pobrano 1 probke ze Stacji Uzdatniania
Wody oraz 1 probke z sieci wodociggowej. Na podstawie wynikow badan laboratoryjnych wydano
ocen¢ o przydatnosci wody do spozycia przez ludzi.

26. Wodociag Polanowice Sp. z 0. 0. — w lutym 1 maju w ramach kontroli wewngtrznej pobrano
facznie 2 probki z sieci wodociggowej oraz 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody. Na podstawie
wynikow stwierdzono, ze woda spelnia wymagania okreslone w przepisach prawnych.
We wrzesniu w ramach biezacej kontroli jako$ci wody pobrano po 1 probce wody ze Stacji
Uzdatniania Wody oraz z sieci wodociggowej. Na podstawie wynikoéw badan stwierdzono niezgodna
z zaleceniami warto$¢ parametru metnosci. Wszczgto postepowanie administracyjne. Zarzadzajacy
przeprowadzit dzialania naprawcze, polegajace na ptukaniu sieci wodociggowej i doprowadzit jakosé
wody do wymagan okre§lonych w obowigzujacych przepisach prawnych.

27. Wodociag Pakos¢ — w marcu oraz grudniu w ramach wewnetrznej kontroli jako$ci wody pobrano
tacznie 2 probki wody ze Stacji Uzdatniania Wody i1 10 probek z sieci wodociggowe;.

Na podstawie wynikéw badan laboratoryjnych wydano ocene o przydatnosci wody do spozycia przez
ludzi.
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We wrze$niu w ramach biezacej kontroli jako$ci wody pobrano 1 probke ze Stacji Uzdatniania Wody
oraz 2 probki z sieci wodociggowej. W 1 z badanych probek stwierdzono niezgodng z zaleceniami
wartos¢ parametru metnosci (1,4 NTU). Zarzadzajacy wodociggiem wdrozyt dziatania naprawcze
i doprowadzit wode do odpowiedniej jakosci.

28. Wodociag Koscielec — w styczniu pobrano w ramach biezacej kontroli jakosci wody 1 probke
ze Stacji Uzdatniania Wody w Koscielcu 1 2 probki z sieci wodociggowej. Nie stwierdzono
przekroczen badanych parametréw.

W czerwcu 1 grudniu odbyt si¢ pobér wody w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody. Pobrano
w sumie 2 probki wody ze Stacji Uzdatniania Wody i1 4 probki z sieci wodociggowe;.
Oznaczone warto$ci badanych parametrow nie wykazaty przekroczen dopuszczalnych norm.

29. Wodociag Rojewo - w kwietniu i listopadzie w ramach kontroli wewnetrznej pobrano tacznie
2 probki wody ze Stacji Uzdatniania Wody i 6 probek z sieci wodociggowej. Nie stwierdzono
przekroczen dopuszczalnych warto$ci badanych parametrow.

We wrzesniu pobrano probki wody w ramach biezacej kontroli. Woda odpowiadata wymaganiom
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

30. Wodociag RSP ,Nowos¢” Jezuicka Struga — w styczniu, kwietniu oraz listopadzie
w ramach kontroli wewngtrznej pobrano w sumie 4 probki wody z sieci wodociggowej 1 3 probki
wody ze Stacji Uzdatniania Wody. Jako$s¢ wody byla zgodna z wymogami zawartymi
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi. W sierpniu odbyt si¢ pobor w ramach biezace; kontroli.
Pobrano po jednej probee ze Stacji Uzdatniania Wody oraz z sieci wodociggowej. Nie stwierdzono
przekroczen.

31.Wodociag Lisewo Koscielne - w marcu i lipcu w ramach kontroli wewng¢trznej pobrano tacznie
2 probki wody ze Stacji Uzdatniania Wody w Lisewie Kos$cielnym oraz 4 probki z sieci
wodociggowej. W badanych probkach stwierdzono ponadnormatywna zawarto§¢ manganu (76 pg/l)
oraz niezgodng z zaleceniami warto$¢ parametru me¢tnosci (1,1 NTU). Zarzadzajacy wodociggiem
wdrozyt dziatania naprawcze i doprowadzit wodg do wymaganej jakosci.

W pazdzierniku odbyt si¢ pobor probek w ramach biezacej kontroli jakosci wody. Pobrano 1 probke
ze Stacji Uzdatniania Wody oraz 2 probki z sieci wodociggowej. Nie stwierdzono przekroczen
dopuszczalnych wartosci badanych parametrow.

32.Wodociag Tuczno — w marcu i lipcu w ramach kontroli wewnetrznej pobrano tacznie 2 probki
wody ze Stacji Uzdatniania Wody w Tucznie oraz 4 probki z sieci wodociggowej. Na podstawie
wynikéw badan laboratoryjnych stwierdzono, ze jako$s¢ wody jest zgodna z obowigzujacymi
przepisami prawnymi. W pazdzierniku odbyt si¢ pobor probek w ramach biezacej kontroli jakosci
wody. Pobrano 1 préobke ze Stacji Uzdatniania Wody oraz 2 probki z sieci wodociggowe;.
Nie stwierdzono przekroczen.
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33. Wodociag Zlotniki Kujawskie — w marcu i lipcu w ramach kontroli wewnetrznej pobrano
w sumie 2 probki ze Stacji Uzdatniania Wody oraz 3 probki z sieci wodociggowej. Jakos¢ wody byta
zgodna z wymaganiami okreslonymi W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. W listopadzie odbyt si¢ pobor probek
wody w ramach kontroli biezagcej. Pobrano 1 probke ze Stacji Uzdatniania Wody oraz 2 probki
z sieci wodociggowej. Nie stwierdzono przekroczen dopuszczalnych wartosci badanych parametrow.

Analiza badan cieptej wody na obecnos¢ paleczek Legionella sp.

W zwigzku z zagrozeniami, jakie niesie za sobg wystepowanie bakterii Legionella sp.
w wodzie cieptej, pochodzacej z instalacji wewnetrznych 1 uzytkowanej do celow higienicznych,
PPIS w Inowroctawiu sprawowatl nadzor w tym zakresie, zgodnie z obowigzujacym rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294), uwzglgdniajacym badania cieptej wody w kierunku bakterii
Legionella sp. w budynkach uzytecznosci publicznej i w budynkach zamieszkania zbiorowego,
w ktorych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny.
Na terenie Powiatu Inowroctawskiego zaréwno podmioty odpowiedzialne jak 1 Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu przeprowadzali badania w zakresie oznaczania
parametru bakterii Legionella sp. 1 tym samym realizowali obowigzki okreslone w rozporzadzeniu.
2024 roku Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu
pobrali 28 probek do badan z instalacji wewnetrznej wody cieptej z 10 obiektéw, w ktorych w trakcie
uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny, natomiast w ramach kontroli wewnetrzne;j
zarzadzajacy obiektami pobrali 273 probek do badan z 70 obiektow. Wyniki badan laboratoryjnych
wykazaty skazenie wody cieptej bakterig Legionella sp w 32 obiektach.

Po przeanalizowaniu stopnia skolonizowania przez pateczki Legionella sp. instalacji cieptej
wody, na wiascicieli obiektow natozono obowiazek podjg¢cia dziatan naprawczych, majacych
na celu wyeliminowanie zagrozenia spowodowanego obecnoscig tej bakterii w wodzie.
Oprocz dezynfekcji termicznej sieci wewnetrznej (przegrzanie > 70°C), w kilku przypadkach
konieczne bylo zastosowanie dezynfekcji chemicznej, przy czym w czesci obiektow zainstalowano
na state urzadzenia do statej dezynfekc;ji instalacji ciepte; wody.

Z uwagi na zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego osob korzystajacych z instalacji,
w ktorych w trakcie uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny oraz wyeliminowanie
zagrozenia zwigzanego z obecnos$cig bakterii Legionella niezbedne jest zwrdcenie wigkszej uwagi
wlascicieli 1 administratorow budynkéw uzytecznos$ci publicznej 1 budynkow zamieszkania
zbiorowego na podejmowanie dziatan majacych na celu zminimalizowanie ryzyka zwigzanego
z wystgpieniem zachorowan oraz wyeliminowania potencjalnych zrodet zakazenia.
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Whioski

1. W Powiecie Inowroctawskim 100% uje¢ wody stanowia ujecia glgbinowe.

2. W 2024 skontrolowano wszystkie urzadzenia wodne dostarczajace wode z uje¢ podziemnych —
26 wodociagdw zbiorowego zaopatrzenia w wodg i 8 innych podmiotéw, wykorzystujacych wode
na wlasne potrzeby (gtownie zaklady produkcyjne).

3. Z wody wodociggowej korzystato ogdétem 99,9% mieszkancow Powiatu Inowroctawskiego.
W pozostatych przypadkach ludnos$¢ korzysta z indywidualnych uje¢ wody.

4. Zdarzaly si¢ incydentalne przekroczenia badanych warto$ci parametrow mikrobiologicznych,
podejmowano niezwloczne dziatania w celu likwidacji zanieczyszczenia. Powodem
zanieczyszczen byly m.in. nieodpowiednio prowadzone procesy uzdatniania wody lub wtorne
zanieczyszczenia.

5. W przypadku stwierdzenia  przekroczen = dopuszczalnych  wartoSci  parametrow
fizykochemicznych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny ocenial ryzyko zdrowotne,
w konsekwencji wydajac ocene¢ o warunkowej przydatnosci wody do spozycia, a zarzadzajacy
wodociggami w przewazajacej cze¢sci przypadkéow wprowadzali skuteczne dziatania
interwencyjne.

6. O warunkowej przydatnosci wody do spozycia przez ludzi decydowaly gtownie przekroczenia
dopuszczalnych warto$ci parametrow takich jak: metno$¢, zelazo, mangan. W pojedynczych
przypadkach byta to twardo$¢ ogolna, jon amonu, st¢zenie chloraminy.

7. W przypadku zanieczyszczenia mikrobiologicznego (gtownie byty to: bakterie grupy coli, ogdlna
liczba mikroorganizméw w temp. 22°C) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Inowroctawiu kazdorazowo wydawal decyzje administracyjng z rygorem natychmiastowe;j
wykonalnosci.

8. Przeprowadzone w 2024 roku badania wody cieptej w budynkach uzytecznosci publicznej
1w budynkach zamieszkania zbiorowego na obecnos$¢ paleczek Legionella sp. wykazaty przypadki
przekroczen dopuszczalnej liczby bakterii. Przewaznie w tych przypadkach oceniano skazenie
wody jako $rednie lub wysokie. Prowadzone byly i nadal sa dziatania informacyjno-edukacyjne
w celu uswiadomienia zarzadzajacym obiektami o ryzyku zwigzanym z namnazaniem si¢ bakterii
z rodzaju Legionella oraz profilaktyka w tym zakresie.

9. Wskazany jest systematyczny nadzor nad procesami uzdatniania wody, biezagce unowocze$nianie
technologii uzdatniania wody oraz prace modernizacyjne w nadzorowanych wodociggach, celem
zapewnienia odpowiedniej jako$ci wody.
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STAN SANITARNY OBIEKTOW PRODUKCJI, OBROTU SRODKAMI SPOZYWCZYMI,
ZYWIENIA ZBIOROWEGO | PRZEDMIOTOW UZYTKU

W 2024 roku Sekcja Nadzoru nad Bezpieczenstwem Zywnoéci i Zywienia obejmowata
nadzorem 4 207 obiektéw zywnos$ci i zywienia w tym: 2 231 zakladoéw produkcji zywnosci, 1 299
zaktadow obrotu zywnoscia, 627 zaktadow zywienia zbiorowego oraz 50 zaktadow produkcji i obrotu
materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cig. Sposrod obiektow ujetych
w ewidencji skontrolowano tacznie 596 zaktadéw, z czego 588 dotyczyto obiektow zywnos$ciowych
oraz 8 obiektow dziatajgcych na rynku materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia.

W nadzorowanych zaktadach przeprowadzono tacznie 977 kontroli w tym 8 w zaktadach
produkcji i obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.
Przeprowadzono 327 kontroli planowanych, w trakcie ktérych dokonywano oceny zaktadow
w oparciu o arkusze oceny. Obiekty kwalifikowano do 3 kategorii: niskiego ryzyka (N), sredniego
ryzyka (S), wysokiego ryzyka (W). Podczas kwalifikacji zaktadow oceniano m in. stan techniczno-
sanitarny zaktadow, higien¢ produkcji, dystrybucji i sprzedazy; zarzadzanie zakladem, w tym
kontrole wewngtrzng 1 systemy zarzadzania bezpieczenstwem zywnosci oraz profil dziatalno$ci
zaktadow sektora spozywczego. Dodatkowo przeprowadzono 650 kontroli nieplanowanych (w tym
kontroli interwencyjnych, kontroli w zwigzku z zatwierdzeniem i wpisem zaktadow do rejestru
zaktadow podlegajacych urzgdowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, kontroli
w zwigzku z realizacja planu poboru prébek w ramach urzedowej kontroli i monitoringu, kontroli
sprawdzajacych, kontroli tematycznych oraz kontroli w zwigzku z graniczng kontrolg sanitarng
zywnosci oraz substancji pomagajacej w przetwarzaniu).

Liczba zakladéw/obiektow wg. rejestru zaktadow w ciagu roku w latach 2022-2024.
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Liczba zaktadow/obiektow skontrolowanych w latach 2022 — 2024.
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Liczba przeprowadzonych kontroli w latach 2022 — 2024.
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Liczba natozonych mandatow w latach 2022 — 2024.
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Jako$¢ zdrowotna Srodkéw spozywcezych, materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z zywnoscia

W roku sprawozdawczym 2024 Sekcja Nadzoru nad Bezpieczefstwem Zywno$ci i Zywienia pobrata
do badan laboratoryjnych 416 probek. Pobor przedmiotowych probek wynikat z realizacji ,,Planu
pobierania probek do badania zywnosci w ramach urzgdowej kontroli i monitoringu dla Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej na rok 2024” oraz biezgcego nadzoru nad zaktadami. Pobor probek obejmowat
zarowno srodki spozywcze (399 probek), materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia
(5 probek: wyroby szklane, ceramiczne, z poliamidu, z tworzyw sztucznych), wymazy sanitarne
(12 probek). Pobrane do badan probki zostaty przebadane w Zintegrowanym Laboratorium
woj. Kujawsko - pomorskiego (Laboratorium WSSE w Bydgoszczy, Laboratorium PSSE w Toruniu
oraz w Laboratorium PSSE we Wtoctawku), a takze w laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
znajdujacych si¢ na terenie innych wojewodztw.

Liczba probek pobranych 1 zdyskwalifikowanych w 2024 r.

Liczba prébek
Kierunek badan pobranych zdyskwalifikowanych

Skazenia promieniotworcze 5 -
Opornos¢ na $rodki przeciwdrobnoustrojowe u 2 -
bakterii zoonotycznych i komensalnych

Mikrobiologia 264 -
Metale szkodliwe dla zdrowia 23 -
Pestycydy 24 1
WWA 3 -
Substancje dodatkowe 14 -
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Karbaminian etylu 1 -
Histamina 9 -
Mikotoksyny 15 1
Ocena znakowania 1 -
Kwasy tluszczowe nienasycone (LA, ALA, DHA) + 1 1
ocena znakowania

GMO 2 -
Azotany 2 -
Akryloamid 1 1
Suplementy diety (zawarto$¢ witamin i/lub 4 1

sktadnikéw mineralnych) + ocena znakowania

Suplementy diety (zawarto$¢ biatka) + ocena 1 -
znakowania
Wyroby do kontaktu z zywnos$cia (ocena 5 -

organoleptyczna, migracja otowiu 1 kadmu, migracja
specyficznych amin aromatycznych)

Gluten + ocena znakowania

Kwas erukowy

3-MCPD

Napromienianie

Kryteria czystosci substancji dodatkowych
Alkaloidy

Wymazy sanitarne 12 1

N|W|—= || =
1

(o)
\S]

Probki kontrolne positkow w zwigzku z zatruciami
pokarmowymi

Badania organoleptyczne srodkow spozywczych

Alergeny + ocena znakowania

Zywnos$¢ wzbogacana + ocena znakowania

Suplementy diety (kofeina) + ocena znakowania

Kofeina (aromaty)

—_— = =N W N
1

Preparaty do poczatkowego zywienia niemowlat
(zawarto$¢ witamin + ocena znakowania)
Razem 416 12

Zakwestionowano 12 z pobranych probek:

1. Wymaz sanitarny/wymaz z powierzchni noza — powierzchnia noza do rozdrabniania warzyw;
miejsce pobrania probki: Modrzew Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscig, ul. Macieja
Wierzbinskiego 50A, 88-100 Inowroctaw; kierunek badan: obecno$¢ materialu genetycznego
Norowiruséw; przyczyna kwestionowania: Wykryto w wymazie z powierzchni nieograniczonej
szablonem obecno$¢ materiatu genetycznego Norowirusow.

2. Pomidory $wieze; miejsce pobrania probki: Modrzew Spotka z ograniczong odpowiedzialnos$cia,
ul. Macieja Wierzbinskiego 50A, 88-100 Inowroctaw; kierunek badan: obecno$¢ materiatu
genetycznego Norowirusow; przyczyna kwestionowania: Wykryto w wymazie z powierzchni
nieograniczonej szablonem obecno$¢ materialu genetycznego Norowirusow.
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3. Koper $§wiezy; miejsce pobrania probki: Modrzew Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia,
ul. Macieja Wierzbinskiego 50A, 88-100 Inowroctaw; kierunek badan: obecno$¢ materiatu
genetycznego Norowiruséw; przyczyna kwestionowania: wykryto w 25 g obecnos$¢ materiatu
genetycznego Norowirusow.

Ww. probki pobrano w zwigzku z prowadzonym dochodzeniem w ognisku zbiorowego zatrucia
pokarmowego, kontrola w zakresie warunkéw higieniczno-sanitarnych produkcji i wydawania
positkow W zwigzku z otrzymanym zgloszeniem dot. wystgpienia dolegliwosci zotadkowo-
jelitowych u kuracjuszy przebywajacych na turnusie sanatoryjnym.

4. AQUA ZDROJ Naturalna woda mineralna niegazowana Pilska; miejsce pobrania probki: Market
DINO, Rojewo 69A, 88-111 Rojewo, kierunek badan: badania organoleptyczne, przyczyna
kwestionowania: cechy organoleptyczne w Sprawozdaniu z badan okreslono jako: ,,Produkt
bezbarwny, klarowny z licznymi, widocznymi drobnymi zanieczyszczeniami, bez obcych
zapachow”.

5. Tovago RYE CRISPBREAD pieczywo chrupkie zytnie, ekstrudowane; miejsce pobrania probki:
Sklep NETTO nr 4457, ul. Laubitza 3, 88-100 Inowroctaw, kierunek badan: akryloamid, przyczyna
kwestionowania: przekroczenie poziomu akryloamidu w pieczywie chrupkim powyzej 350 pg/kg.
Prébka byla przedmiotem zgloszenia do sieci RASFF.

6. Maka zytnia typ 720; miejsce pobrania probki: Piekarnia, ul. Wojska Polskiego 33, 88-100
Inowroctaw, kierunek badan: mikotoksyny, przyczyna kwestionowania: przekroczenie poziomu
Ochratoksyny A w srodku spozywczym powyzej 3,0 ng/kg. Probka byla przedmiotem zgloszenia
do sieci RASFF.

7. Zelki z kofeing — suplement diety; miejsce pobrania probki: Supermarket Drogeryjny Rossmann,
ul. Torunska 2, 88-100 Inowroctaw, kierunek badan: ocena znakowania, przyczyna kwestionowania:
probka zostata oznakowana niezgodnie z art. 24 ust. 2 (data minimalnej trwatosci, termin
przydatnosci do spozycia 1 data zamrozenia) rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
1 Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom
informacji na temat zywnosci ... (Dz. Urz. UE L 304/18 z dnia 22.11.2011 r., z p6Zn. zm.).

Podjete dzialania: przekazanie informacji do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Lodzi wlasciwego ze wzgledu na siedzibe dystrybutora produktu oraz do wiadomosci
Panstwowemu Wojewddzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu w Bydgoszczy.

8. HUMMUS klasyczny; miejsce pobrania probki: Market DINO, ul. ks. Piotra Wawrzyniaka 25,
88-100 Inowroctaw, kierunek badan: ocena znakowania, przyczyna kwestionowania: probka zostata
oznakowana: niezgodnie z art. 24 ust. 2 (data minimalnej trwatosci, termin przydatno$ci do spozycia
1 data zamrozenia) rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci
(Dz. Urz. UE L 304/18 z dnia 22.11.2011 r., z p6zn. zm.).

Podjete dzialania: przekazanie informacji do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Stupsku wlasciwego ze wzgledu na siedzibe producenta produktu oraz do wiadomosci

Panstwowemu Wojewddzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu w Bydgoszczy.
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9. Bebiko 1 NUTRIflor expert, mleko poczatkowe dla niemowlat; miejsce pobrania probki: Sklep
NETTO nr 4457, ul. Laubitza 3, 88-100 Inowroctaw, kierunek badan: ocena znakowania, przyczyna
kwestionowania: probka zostala oznakowana: niezgodnie z Artykulem 8 (O$wiadczenia zywieniowe
i zdrowotne w odniesieniu do preparatdéw do poczatkowego zywienia niemowlat) rozporzadzenia
delegowanego Komisji (UE) 2016/127 z dnia 25 wrze$nia 2015 r. uzupetniajacego rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 609/2013 w odniesieniu do szczegdétowych wymogow
dotyczacych sktadu preparatow do poczatkowego zywienia niemowlat i preparatow do dalszego
zywienia niemowlat oraz informacji na ich temat, a takze w odniesieniu do informacji dotyczacych
zywienia niemowlat 1 matych dzieci (Dz. Urz. UE L 25 z dnia 2.2.2016 1., z p6zn. zm.) z uwagi
na umieszczenie na opakowaniu przedmiotowego srodka spozywczego sformutowania o tresci: ,,BEZ
oleju palmowego”.

Podjete dziatania: przekazanie informacji do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Warszawie wiasciwego ze wzgledu na siedzib¢ producenta produktu oraz do wiadomosci
Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu w Bydgoszczy.

10. Jarmuz krojony, myty, gotowy do spozycia; miejsce pobrania probki: Hipermarket Carrefour,
ul. Wojska Polskiego 10, 88-100 Inowroctaw, kierunek badan: pestycydy, przyczyna
kwestionowania: przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu:
Lambda-cyhalothrinu (0,057 mg/kg =+ 0,029). Probka byta przedmiotem zgloszenia do sieci RASFF.

11. Babydream Mleko nastepne w proszku po 6. Miesigcu; miejsce pobrania probki: Supermarket
Drogeryjny Rossmann, ul. Torunska 2, 88-100 Inowroctaw, kierunek badan: ocena znakowania,
przyczyna kwestionowania: Probka zostala oznakowana: niezgodnie z Rozporzadzeniem
Delegowanym Komisji (UE) 2016/127 z dnia 25 wrze$nia 2015 r. uzupeliajacym rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 609/2013 w odniesieniu do szczegélowych wymogoéw
dotyczacych sktadu preparatow do poczatkowego zywienia niemowlat i preparatoéw do dalszego
zywienia niemowlat oraz informacji na ich temat, a takze w odniesieniu do informacji dotyczacych
zywienia niemowlat 1 matych dzieci (Dz. Urz. UE L 25 z dnia 2.2.2016 r., z p6zn. zm.), z uwagi
na naruszenie wymagan okreslonych w Artykule 6 (Szczegotowe wymogi dotyczace informacji na
temat zywnosci) ust. 6 ww. rozporzadzenia, zgodnie z ktorym w ramach etykietowania, prezentacji
1 reklamy preparatoéw do poczatkowego zywienia niemowlat 1 preparatéw do dalszego zywienia
niemowlat nie stosuje si¢ okreslen ,,humanizowane”, ,,umatczynione”, ,,dostosowane” ani podobnych
okreslen, tymczasem na opakowaniu produktu umieszczono informacje o nastgpujacej tresci:
,Lodobnie jak mleko matki produkt zawiera weglowodany”, niezgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 16 wrzesnia 2010 r. w sprawie  $rodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego (Dz. U. z 2015 r. poz. 1026), z uwagi na naruszenic wymagan
okreslonych w § 15 ust. 1 ww. rozporzadzenia, zgodnie z ktorym oznakowanie preparatow
do poczatkowego zywienia niemowlat 1 preparatow do dalszego zywienia niemowlat obejmuje
niezbedne informacje dotyczace odpowiedniego zastosowania tych preparatdw, niezniechecajgce
rownoczesnie do karmienia piersia, z wylaczeniem okreslen takich, jak: ,,humanizowane”,
,umatczynione” i ,,adaptowane” lub okreslen podobnych, tymczasem na opakowaniu produktu
umieszczono informacj¢ o nastepujacej treSci: ,,Podobnie jak mleko matki produkt zawiera
weglowodany”.
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Przekazano informacj¢ do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lodzi wiasciwego
ze wzgledu na siedzib¢ dystrybutora produktu oraz do wiadomosci Panstwowemu Wojewodzkiemu
Inspektorowi Sanitarnemu w Bydgoszczy.

12. Witamina C 1000 mg suplement diety; miejsce pobrania probki: Apteka ,,Matewska”,
ul. Kamienna 8, 88-100 Inowroctaw, kierunek badan: ocena znakowania, przyczyna kwestionowania:
probka zostata oznakowana: niezgodnie § 5 ust. 2 pkt 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
9 pazdziernika 2007r. w sprawie sktadu oraz oznakowania suplementoéw diety (Dz. U. z 2023r., poz.
79), z uwagi na brak umieszczenia na opakowaniu przedmiotowego suplementu diety ostrzezenia
dotyczacego nieprzekraczania zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Podjete dzialania: przekazanie informacji do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Lodzi wlasciwego ze wzgledu na siedzibe podmiotu, ktéry wprowadza do obrotu przedmiotowy
srodek spozywczy oraz do wiadomosci Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu
w Bydgoszczy.

Dzialania podje¢te w ramach systemu RASFF

Informacje o produktach, ktoére nie speiniaja wymagan przepisow prawnych i stanowig
roéwnocze$nie potencjalne zagrozenie dla zdrowia lub zycia konsumentéw sg przesytane w ramach
Sieci powiadamiania i wspotpracy (ACN).

W 2024 r. zgodnie z obowigzujacymi procedurami funkcjonujagcymi w ramach Sieci powiadamiania
1 wspotpracy (ACN) zgloszono za posrednictwem Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Bydgoszczy w formie powiadomienia $rodki spozywcze niespelniajagce wymagan
zdrowotnych okreslonych w przepisach prawa zywnosciowego. Zgtoszone powiadomienia dotyczyty
nastepujacych produktow: Tovago RYE CRISPBREAD pieczywo chrupkie zytnie, ekstrudowane
(przekroczenie poziomu akryloamidu powyzej 350 pg/kg), Jarmuz krojony, myty, gotowy
do spozycia (przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu: Lambda-
cyhalothrinu), Imbir mielony (obecnos¢ bakterii z rodzaju Salmonella spp. w 25 g), Maka zytnia typ
720 (przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A).

W 2024 roku Sekcja Nadzoru nad Bezpieczenstwem Zywnosci i Zywienia w ramach nadzoru
biezagcego monitorowata proces wycofywania z obrotu zarowno S$rodkow spozywczych jak
1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig na podstawie powiadomien otrzymanych
za posrednictwem Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy.
W 2024 roku otrzymano tacznie 45 powiadomien. Sposréd tacznej liczby powiadomien 15
stanowity ~ powiadomienia o0 charakterze alarmowym, 29 powiadomien informacyjnych,
1 powiadomienie o niezgodnosci.

Postegpowania wyjasniajace prowadzone W ramach przedmiotowego systemu dotyczyly
w 6 przypadkach wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia. Pozostate dzialania zwigzane
byty z kwestionowang zywnoscia.
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Powiadomienia alarmowe (15) dotyczyly monitorowania procesu wycofania z obrotu nastepujacych
produktow:

srodki spozywcze:

Migso drobiowe — za stwierdzenie obecnosci Salmonella Enteritidis,

Pietruszka suszona na¢ — za przekroczenie NDP sumy alkaloidow pirolizydynowych,

Migso z indyka — za stwierdzenie obecnos$ci Salmonella Typhimurium,

Kakao (20-22% GT78 Cocoa Powder) — za przekroczenie NDP ochratoskyny A,

Koper suszony — za stwierdzenie przekroczenia alkaloidow pirolizydynowych, alkaloidow
tropanowych oraz pozostatosci pestycydow propikonazolu, krezoksymu metylowego
i chloropiryfosu,

Herbapol Herbatka fix rumiankowo-koperkowa — za stwierdzenie przekroczenia NDP sumy
alkaloidoéw pirolizydynowych,

Figi suszone AGA Holtex Bakalie — za przekroczenie dopuszczalnego poziomu aflatoksyny
B1 oraz sumy aflatoksyn B1+B2+G1+G2,

Ptatki owsiane bezglutenowe 300 g — za zawarto$¢ glutenu (>80mg/kg),

Migso z nogi kury migsnej bez skory — za stwierdzenie obecno$ci Salmonella spp.
w 3 z 5 probek.

suplementy diety:

WHEY PROTEIN powder, DECATHLON — za wykrycie przez producenta uszkodzenia linii
produkcyjnej, co moglo skutkowa¢ mozliwa obecnoscia ciata obcego w produkecie.

wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia:

Zestaw 3 sztuk narzgdzi  kuchennych  nylonowych — za  stwierdzenie
4,4 -diaminodifenylometanu w iloéci 0,070+0,011 mg/kg oraz 0,100+0,016 mg/kg,
Zestaw  przyborow kuchennych z nylonu (6 elementdow) — za migracj¢

4,4 -diaminodifenylometanu z nylonu,

Mata od$wiezajaca do lodowki — za stwierdzenie migracji 2,4-Toluenodiaminy,

Lopatka do patelni — za stwierdzenie przekroczenia migracji specyficznej pierwszorzedowe;j
aminy aromatycznj 4,4 -diaminodifenylometanu,

Lyzka cedzakowa — za stwierdzenie przekroczenia migracji specyficznej pierwszorzedowej
aminy aromatycznj 4,4 -diaminodifenylometanu.

Powiadomienia informacyjne (29) dotyczyly monitorowania procesu wycofania z obrotu
nastepujacych produktow:

Informacyjne w celu zwrocenia uwagi:

srodki spozywcze:

Migso swieze drobiowe — za obecno$¢ doksycykliny na poziomie 283,800 + 31,200 pg/kg,
Migsnie kurczat rzeZznych — za obecno$¢ doksycykliny na poziomie 245,800 + 27,000 pg/kg,
Filet z piersi kurczaka kulinarny — za stwierdzenie obecnosci Salmonella spp. (gr. O:7)
w25 gw 1 z 5 probek,

Tovago RYE CRISPBREAD pieczywo chrupkie zytnie, ekstrudowane — za przekroczenie
poziomu akryloamidu w pieczywie chrupkim powyzej 350 png/kg (zgloszenie do systemu
RASFF),
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Leg meat of fresh chicken's broilers, marki Morliny — za wykrycie obecnosci Salmonella spp.
we wszystkich 5 pobranych prébkach,

Produkty uzyskane z rozbioru tuszek drobiowych — za wykrycie obecnosci Salmonella spp.,
Filety z piersi kurczaka — za stwierdzenie Salmonella Infantis,

Jarmuz krojony, myty, gotowy do spozycia — za przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego
poziomu pozostatosci pestycydu: Lambda-cyhalothrinu (zgloszenie do systemu RASFF),
Fresh chicken thighs without bone and skin, A class — za wykrycie obecnosci Salmonella
Enteritidis w 1 z 5 prébek,

Migso z uda kurczaka bez kosci, skory, swieze klasa A — za wykrycie obecnosci Salmonella
spp. z grupy C w 1 z 5 zbadanych probek.

Informacyjne w celu podjecia dzialan

srodki spozywcze:

Kebab drobiowy M6 gteboko mrozony — za wykrycie obecnosci Salmonella spp.,

Satatka jarzynowa Go Tove — za wykrycie obecno$ci Salmonella spp. w 1 z 5 probek,
Elementy drobiowe — za wykrycie obecnosci Salmonella enteritidis w 4 z 5 probek,
Wiepsztyk kociewski (surowy wyrdb migsny) — za wykrycie obecnosci Listeria
monocytogenes w 25g w 2 z 5 zbadanych probek,

Imbir mielony — za obecno$¢ bakterii z rodzaju Salmonella spp. w 25 g (zgloszenie
do systemu RASFF),

Maka zytnia typ 720 — za stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu
ochratoksyny A (zgtoszenie do systemu RASFF),

Mieszanka Toscana Mix, Mix Satat Klasyczny — za stwierdzenie obecnosci bakterii
Salmonella,

Ser Ztoty Mazur — za stwierdzenie obecnosci bakterii Salmonella Newport w 1 z 5 zbadanych
probek,

Oregano — za przekroczenie NDP alkaloidow pirolizydynowych,

Oregano — za stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu sumy
alkaloidow pirolizydynowych,

Metka Brunszwicka — za stwierdzenie obecnosci Listeria monocytogenes,

Parowka extra — za stwierdzenie obecnos$ci Listeria monocytogenes,

Metka cebulowa — za wykrycie Listeria monocytogenes,

Barwniki spozywcze w postaci proszku i spray u — za obecno$¢ w skladzie niedozwolonego
do stosowania w zywnosci ditlenku tytanu (E171).

wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia:

Potmisek ceramiczny z motywem Renifera Sinsay w ksztalcie choinki; Polmisek ceramiczny
Sinsay z motywem Renifera w ksztatcie gwiazdki (powiadomienie uzupetniajace nr 732938)
— za rozwarstwienie wierzchniej warstwy folii plastikowej.

suplementy diety:

ALOES (Aloe Vera) — za stwierdzenie barbaloiny (aloiny) - substancji zabronionej
W Zywnosci,

Hupercyna A — za stwierdzenie sktadnika niedozwolonego do stosowania w suplementach
diety tj. hupercyny A pozyskanej z rosliny Huperzia Serrata,
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e DETOX FIX (herbatka ziotowa, suplement diety) — za przekroczenie NDP sumy
35 alkaloidéw pirolizydynowych,

e Propolis Forte 30 tabletek o smaku pomaranczowym — za zanieczyszczenie fragmentami
metalu suplementu diety.

Powiadomienie o niezgodnosci (1) dotyczylo monitorowania procesu wycofania z obrotu
nastepujacego srodka spozywczego:

e Mango - za stwierdzenie przekroczenia NDP pozostatosci pestycydow cyflutryny
I imidachloprydu.

Liczba powiadomien w systemie RASFF w stosunku, do ktérych podejmowano dziatania w latach
2022 — 2024.
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Whioski
1. Liczba kontroli planowanych podczas ktorych dokonano oceny zakladow na podstawie arkusza

3.

zaktadu byta na porownywalnym poziomie jak w roku ubieglym. Natomiast w 2024 roku
wykonano o 48 kontroli wigcej, dotyczacych zadan nieplanowanych.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa 1 jakosci zdrowotnej zywnosci w stosunku
do kontrolowanych obiektow podjeto nastgpujace dzialania: wydano 99 decyzji
administracyjnych nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci; natozono 114
mandatéw karnych na taczng kwote 35 250 zt; wydano 4 postanowienia o nalozeniu grzywny
na kwote 5 500 zl. Skierowano 1 wniosek do Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Bydgoszczy o natozenie kary pieni¢znej w trybie: art. 103 ust. 1 pkt 4 ustawy
z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (tj. Dz. U. z 2023r. poz. 1448)
za prowadzenie dziatalno$ci na rynku spozywczym, bez zlozenia wniosku i uzyskania wpisu
do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w zakresie produkcji i sprzedazy produktow produkcji pierwotne;.

Nalezy kontynuowa¢ wspotprace z Inspekcjami: Weterynaryjng, Farmaceutyczng Ochrony
Roslin i Nasiennictwa, Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych, Ochrony Srodowiska
w celu wzmocnienia skuteczno$ci urzgdowych kontroli Zywnosci.
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SRODOWISKO PRACY

Biezacy nadzor sanitarny sprawowany przez Sekcje Nadzoru nad Chemikaliami
i Srodowiskiem Pracy obejmowat kontrole przestrzegania przepiséw m.in. z zakresu bezpieczenstwa
1 higieny pracy w zakladach pracy, warunkéw pracy pracownikow, narazenia pracownikoéw
na oddziatywanie czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w miejscu pracy, substancji
chemicznych i ich mieszanin, produktow biobdjczych, kosmetykdow, wystgpowania substancji,
mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym
lub reprotoksycznym w $rodowisku pracy oraz w zakresie przestrzegania przepisow ustawy
0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych, a takze oceny
realizacji ogdlnych wymogow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przy zabezpieczaniu
1 usuwaniu wyrobow zawierajacych azbest.

Ewidencja Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy w roku 2024 obejmowata
nadzorem 589 zaktadow pracy zatrudniajacych ogétem 21 755 pracownikdéw. W pordéwnaniu do lat
ubieglych liczba zewidencjonowanych podmiotow zmniejszyta si¢, co przedstawia ponizsza tabela.

Zestawienie porownawcze dotyczace ilosci zakladow objetych ewidencja oraz liczba 0sob
zatrudnionych w latach 2021-2024.

Liczba Liczba zaktadoéw pracy objetych nadzorem przez PPIS w Inowroctawiu
Rok zat'rudnlllonych Ogotem

objetyc do9 10-49 50-249 | 250 i wiecej | liczba

nadzorem sakladow
2021 21 953 249 213 94 13 569
2022 21 897 248 229 94 12 583
2023 22 162 276 220 94 13 603
2024 21 755 274 217 87 11 589

Wsrod zewidencjonowanych zaktadow pracy, podobnie jak w latach ubieglych zdecydowana
wigkszo$¢ zaktadow stanowily zaklady mate zatrudniajace do 9 pracownikow, stanowigce 47%
catosci, natomiast najmniejszg liczbe stanowily zaktady zatrudniajagce ponad 250 pracownikow,
tj. 2% wszystkich zaktadoéw pracy.

W 2024 r. przeprowadzono ogodtem 78 kontroli u 66 pracodawcow zatrudniajacych tacznie 3 604

pracownikow. Zakres przeprowadzonych kontroli obejmowat:

— nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami — 43 Kkontrole, w 42 zaktadach
stosujacych chemikalia oraz 1 u importera,

— nadzoér nad produktami biobdjczym — 31 kontroli, w 21 zaktadach stosujacych produkty biobdjcze
oraz w 10 obiektach wprowadzajacych do obrotu produkty biobojcze,

— nadzér nad prekursorami narkotykow kategorii 2 1 3 — 5 kontroli w zaktadach stosujgcych
prekursory narkotykow kategorii 2 1 3,

— nadzor nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi w $rodowisku pracy — 32 kontrole,
w 31 zakladach,

— mnadzér nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym — 17 kontroli,
w 15 zaktadach.

47



Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego w 2024 roku

W celu poprawy warunkéw pracy 1 zapobiegania powstawania choréb zawodowych w 2024 r.

wydano 23 decyzje administracyjne, zawierajace 250 nakazow.

Liczbowe zestawienie skontrolowanych zaktadow, przeprowadzonych kontroli i wydanych decyzji

w latach 2021-2024.

Liczba
Rok SKOZZE;;);\(I,)?yCh kontroli decyzji nakazow
2021 . 50 60 27 278
2022r. 54 75 29 366
2023 . 53 71 26 148
2024 . 66 78 23 250

Wydawane nakazy w Powiecie Inowroctawskim w 2024 roku.

dot. wprowadzenia i uwzglednienia w programie
dziatan organizacyjno-technicznych...

dot. opracowania lub zaktualizowania oceny ryzyka
zawodowego

dot. uchybien w zakresie substancji chemicznych i
ich mieszanin

dot. doprowadzenia do odpowiedniego stanu
sanitarnohigienicznego pomieszczen...

dot. przeprowadzenia badan i pomiaréw
Srodowiska pracy (czynniki szkodliwe)

dot. zaprowadzenia lub zaktualizowania rejestru
czynnikow szkodliwych

dot. zaprowadzenia lub zaktualizowania kart badan
z pomiaréw czynnikéw szkodliwych

dot. doprowadzenia do odpowiedniego stanu
pomieszczen pracy (razem z wentylacjg)

dot. zapewnienia przy apteczce wykazu oséb
przeszkolonych w udzielaniu | pomocy...

dot. uchybien w zakresie czynnikdw rakotwoérczych
lub mutagennych

dot. zapewnienia natryskow ratunkowych w

pomieszczeniach do obmycia catego ciata lub...

dot. wprowadzenia i uwzglednienia w programie
dziatann organizacyjno-technicznych...
dot. obnizenia stezen i natezen czynnikéw
szkodliwych

| 1
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Liczba nakazow dotyczqca zapewnienia wentylacji.
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dot. zapewnienia wentylacji w dot. zapewnienia wentylacji w
pomieszczeniach higieniczo- pomieszczeniach pracy
sanitarnych

Nakazy dotyczace pomieszczen pracy w tym migdzy innymi: zapewnienia wentylacji,
doprowadzenia do wtasciwego stanu $cian, sufitéw, podidg i okien, a takze zapewnienia
ergonomicznego krzesta przy stanowisku pracy z komputerem, stanowily najwigkszy odsetek
wydanych nakazéw w 2024 r., czyli (29,6%).

Na drugim miejscu pod wzgledem liczbowym (23,6%) znalazly si¢ nakazy dotyczace
doprowadzenia do odpowiedniego stanu pomieszczen higieniczno-sanitarnych, w tym migdzy
innymi: zapewnienia wymiany powietrza, doprowadzenia do wtasciwego stanu $cian, sufitdw
i podiog.

Trzecie miejsce stanowily nakazy dotyczace, opracowania lub aktualizacji oceny ryzyka
zawodowego, ktore stanowity (16%).

Wazny odsetek (9,2%) stanowily nakazy dotyczace przeprowadzenia badan i pomiarow
srodowiska pracy czynnikow szkodliwych.

W wydawanych w 2024 r. decyzjach administracyjnych znalazty si¢ nakazy z zakresu
substancji chemicznych i ich mieszanin lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym w $rodowisku pracy, ktore stanowity (6,8%), a nakazy z zakresu substancji
chemicznych 1 ich mieszanin dotyczace zapewnienia wymaganego spisu niebezpiecznych substancji
chemicznych 1 ich mieszanin, kart charakterystyki, odpowiednio oznakowanych miejsc, w ktorych sa
sktadowane lub przechowywane substancje chemiczne stanowity, a takze zapewnienia oczomyjki
1 instrukcji bezpieczenstwa 1 higieny pracy dotyczacej postepowania z materialami szkodliwymi
dla zdrowia i niebezpiecznymi wynosity (4,4%).

Pracodawcy zostali zobligowani do zaprowadzenia kart badan z pomiaréw czynnikdéw
szkodliwych oraz zaprowadzenia rejestru czynnikow szkodliwych, ktore wynosily po (2,4%).

Nakazy dotyczace zaprowadzenia rejestru obejmujacego przypadki stwierdzonych choréb
zawodowych 1 podejrzen stanowity (1,2%).

Taki sam odsetek (1,2%) dotyczyt rowniez nakazow odnoszacych si¢ do zapewnienia
odpowiedniego wyposazenia apteczki.

W wyniku prowadzonych dziatan kontrolnych pracownicy Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami
i Srodowiskiem Pracy obligowali takze pracodawcéw do przeprowadzenia badafh i pomiarow
srodowiska pracy w zakresie czynnikéw ucigzliwych (0,8%).
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Najmniejszy odsetek (0,4%) stanowily nakazy dotyczace obnizenia st¢zen i natezen
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku pracy, zapewniania dokumentu potwierdzajacego
zapoznanie si¢ pracownikow z ocena ryzyka zawodowego, zapewnienia przy apteczce wykazu osob
przeszkolonych w udzielaniu pierwszej pomocy, wprowadzenia i uwzglednienia w programie dziatan
organizacyjno-technicznych zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas 1 drgania
mechaniczne, ograniczenia ol$nienia na stanowisku pracy oraz zapewnienia natrysku
do przemywania oczu w pomieszczeniach, w ktérych wystgpuje niebezpieczenstwo oblania
pracownikow srodkami zragcymi.

Ponadto w 2024 r. w ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie higieny pracy
wydano tacznie 21 decyzji ptatniczych na taczng kwote 26 242,00 zt.

Podczas kontroli przeprowadzonych w 2024 r. przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych

stezen 1 natgzen czynnikow szkodliwych dla zdrowia stwierdzono w 12 zaktadach pracy.
W ewidencji Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy w roku 2024 znajdowato sie
77 zaktadow pracy z przekroczeniami, gdzie w warunkach przekroczen NDS i NDN czynnikow
szkodliwych dla zdrowia zatrudnionych byto tacznie 1311 pracownikéw (w 2023 r. — 1 169
pracownikow). Dominujacym czynnikiem szkodliwym wystepujacym w 2024 r. w zaktadach pracy
byl ponadnormatywny hatas, na ktérego ekspozycje narazonych byto 1 238 pracownikow.
Dziatania prowadzone przez pracownikow Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy
w zakresie narazenia pracownikOw na ponadnormatywne wartosci stezen i/lub natgzen czynnikow
szkodliwych/ucigzliwych ukierunkowane byly na egzekwowanie od pracodawcow przeprowadzania
pomiardw srodowiska pracy, kontrolowania poziomu nat¢zenia 1/lub stg¢zenia czynnika
szkodliwego/ucigzliwego, obnizenia st¢zenia zapylenia, opracowania i wdrozenia w zycie programu
dziatan organizacyjno-technicznego zmierzajacego do obnizenia poziomu natezenia halasu,
zapewnienia pracownikom $rodkoéw ochrony indywidualnej. Poprawe warunkow pracy uzyskiwano
poprzez zmiany organizacyjne polegajace na: skrdceniu czasu narazenia, rotacj¢ pracownikow,
wprowadzeniu przerw, wycofania z dalszego uzytkowania maszyn, zastosowanie nowych rozwigzan
technologicznych. t.gcznie wydano 23 nakazy obligujgce pracodawcow do przeprowadzenia badan
1 pomiarow czynnikow szkodliwych i 2 nakazy obligujace pracodawcéw do przeprowadzenia badan
i pomiaré6w czynnikéw ucigzliwych, 1 nakaz dotyczacy obnizenia stgzenia czynnika szkodliwego
dla zdrowia oraz 1nakaz dotyczacy wprowadzenia i uwzglgdnienia w programie dziatan
organizacyjno-technicznych zmierzajagcych do ograniczenia narazenia na halas 1 drgania
mechaniczne.

Nadzor nad warunkami pracy w podmiotach leczniczych

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu prowadzit nadzor
nad warunkami pracy w podmiotach leczniczych w zakresie zagrozen biologicznych, chemicznych
oraz rakotworczych i mutagennych. Ewidencja Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem
Pracy obejmuje nadzorem 67 podmiotow leczniczych, w ktérych pracuje tacznie 2 871 oséb.

W 2024 r. skontrolowano 12 zakladow ochrony zdrowia, zatrudniajacych tacznie 160
pracownikow. Kontrolg objeto publiczne placowki opiekunczo-wychowawcze typu socjalizacyjnego,
placowki opieki doraznej $wiadczace ushugi w zakresie porad lekarskich, wykonujace iniekcje
domig$niowe, opatrunki, pobor krwi, badania w poradniach oraz zabiegi rehabilitacyjne
oraz sanatorium.
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Dokonano ogledzin pomieszczen pracy pracownikow - miedzy innymi: gabinetow lekarskich
i zabiegowych wraz z zapleczem socjalnym i pomieszczeniami higienicznosanitarnymi podmiotow
leczniczych. W zwigzku z prowadzonym nadzorem nad podmiotami leczniczymi w 2024 r.
przeprowadzono 12 kontroli, podczas ktorych stwierdzono nieprawidtowosci w 1 placowce
leczniczej, czego konsekwencja bedzie wydanie decyzji administracyjne;j.

Nadzor nad warunkami pracy i ocena narazenia zawodowego pracownikow zatrudnionych
w podmiotach leczniczych.
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Kwestionowana kontrola wykazata nieprzestrzeganie wymogoéw prawa Ww miejscu
wykonywania prac m.in. w zakresie czynnikéw biologicznych i chemicznych. Stwierdzono brak
zapewnienia aktualnego spisu i kart charakterystyk niebezpiecznych substancji chemicznych i ich
mieszanin, brak aktualnych ocen ryzyka zawodowego, w ktorych nie uwzgledniono migedzy innymi
wykorzystywanych w przychodni substancji chemicznych i ich mieszanin oraz danych z ich kart
charakterystyki. Ponadto stwierdzono brak aktualnego rejestru prac i pracownikéw narazonych
na dziatanie szkodliwych czynnikow biologicznych zakwalifikowanych do 3 lub 4 grupy zagrozenia
oraz brak opracowania oceny ryzyka zawodowego przy wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem
na zranienie ostrymi narz¢dziami uzywanymi przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowos$ciami, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Inowroctawiu wyda decyzj¢ administracyjng obligujacg do ich usuniecia.

Choroby zawodowe

Od 01 stycznia 2024 r. do 31 grudnia 2024 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Inowroctawiu wptyneto 78 zgloszen podejrzen chorob zawodowych (w 2023 r. — 144
zgloszenia podejrzenia choroby zawodowej).
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Zgloszono 62 podejrzen chordb zakaznych lub pasozytniczych albo ich nastepstw — Covid 19
(poz. 26 wykazu choréb zawodowych), 7 podejrzen przewlekltych chorob narzadu glosu
spowodowanych nadmiernym wysitkiem gtosowym, trwajagcym co najmniej 15 lat (poz. 15 wykazu
chorob zawodowych), 2 podejrzenia przewlektych chorob narzadu gltosu spowodowane nadmiernym
wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat: niedowlad mie$ni wewnetrznych krtani
z wrzecionowatg niedomykalnos$cig fonacyjna gtosni i trwalg dysfonia (pozycja 15.3 wykazu chorob
zawodowych), 3 podejrzenia przewlektych choréob obwodowego uktadu nerwowego wywotanych
sposobem wykonywania pracy — Zespotu ciesni w obregbie nadgarstka (poz. 20.1 wykazu chorob
zawodowych), 2 podejrzenia obustronnego trwalego odbiorczego ubytku stuchu typu slimakowego
lub czuciowo-nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony podwyzszeniem progu shuchu
o wielko$ci co najmniej 45dB w uchu lepiej slyszacym, obliczony jako $rednia arytmetyczna
dla czgstotliwosci audiometrycznych 1,2 i 3 kHz (pozycja 21 wykazu choréb zawodowych),
1 podejrzenie przewlektych choréb uktadu ruchu wywolane sposobem wykonywania pracy
pod postacia przewlektego zapalenia okotostawowego barku (pozycja 19.4 wykazu chordb
zawodowych), 1 podejrzenie przewleklych choréb obwodowego ukladu nerwowego wywotane
sposobem wykonywania pracy — uszkodzenie nerwu strzatkowego wspdlnego u os6b wykonujacych
prace w pozycji kucznej (pozycja 20.4 wykazu choréb zawodowych).

W podanym wyzej terminie przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Inowroctawiu przeprowadzili rowniez 132 wizytacje w ramach postgpowan
wyjasniajacych dotyczacych chordob zawodowych oraz sporzadzili 131 kart oceny narazenia
zawodowego.

0Od 01 stycznia 2024 r. do 31 grudnia 2024 r. wydano tacznie 75 decyzji (w 2023 r. — wydano
ogétem 45 decyzji), w tym: 60 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej, 1 decyzja o braku
podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej oraz 14 decyzji umarzajacych postepowanie w Sprawie
podejrzenia choroby zawodowej.

Wydane decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej dotyczyty:

— Chorob zakaznych lub pasozytniczych albo ich nastepstw — Covid 19 (pozycja 26 wykazu chorob
zawodowych),

— Chorob narzadu glosu spowodowanych nadmiernym wysitkiem glosowym, trwajacym
co najmniej 15 lat: wtorne zmiany przerostowe faldow gltosowych (pozycja 15.2 wykazu chorob
zawodowych).
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Decyzje w przedmiocie chorob zawodowych w 2024 r.

= decyzje o stwierdzeniu
choroby zawodowej

= decyzje o braku podstaw do
stwierdzenia choroby
zawodowej

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu wspotpracowatl w zakresie

prowadzonych postepowan z jednostka orzeczniczg I stopnia: Wojewddzkim Osrodkiem Medycyny
Pracy w Bydgoszczy, Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy w Toruniu oraz jednostka
orzecznicza II stopnia: Instytutem Medycyny Pracy w Lodzi. Wspolpracowano réwniez
z Wojewddzkim Os$rodkiem Medycyny Pracy w Toruniu, Kujawsko-Pomorskim Urzedem
Wojewodzkim, Zespotem Os$wiaty i Wychowania w Kruszwicy, Urzegdem Miasta Inowroclawia,
Urzedem Miejskim w Kruszwicy, Urzedem Gminy Inowroctaw oraz z podmiotami leczniczymi

zlokalizowanymi na terenie powiatu inowroctawskiego.

Nazwa choroby zawodowej

Liczba stwierdzonych przypadkow w latach
(zakonczonych Kartq stwierdzenia choroby zawodowej)

2020 2021 2022 2023 2024

3 Pylice ptuc 1 0 1 0 0

15 Przewlekte choroby narzadu 1 1 1 1 1
glosu

19 Przewlekle choroby uktadu 0 0 0 1 0
ruchu

20 Przewlekle choroby 0 0 2 1 0

obwodowego uktadu
nerwowego
26 Choroby zakazne lub 2 0 0 12 61
pasozytnicze albo ich nastgpstwa
RAZEM 4 1 4 15 62

chorob zakaznych lub pasozytniczych albo ich nastgpstw.

W poréwnaniu z rokiem 2023 widoczny jest czterokrotny wzrost liczby stwierdzonych
przypadkéw chordb zawodowych. W poréwnaniu z latami 2020-2023 odnotowano wzrost w grupie
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Czynniki rakotworcze, mutagenne lub reprotoksyczne w miejscu pracy

Sekcja Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy prowadzita nadzér nad
bezpieczenstwem i higieng pracy pracownikOw narazonych na dziatanie czynnikow rakotwoérczych,
mutagennych lub reprotoksycznych. W ewidencji w roku 2024 znajdowato si¢ 98 zakladow pracy
objetych nadzorem, w ktorych wystepuja czynniki rakotworcze, mutagenne lub reprotoksyczne.
Kontrole przeprowadzono w 17 zaktadach pracy, zatrudniajgcych tacznie 235 pracownikow.

Na podstawie 17 kontroli przeprowadzonych w 2024 roku stwierdzono:

— brak rejestru prac, ktorych konieczno$¢ powoduje konieczno$é pozostawania w kontakcie
z substancjami, mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu
rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym — w 7 zaktadach,

— brak rejestru pracownikdw narazonych na dzialanie substancji, preparatow, czynnikdw
lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym —
w 7 zaktadach,

— brak przekazania wilasciwemu wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu ,,informacji
o0 substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych
0 dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym” — w 5 zaktadach.

W zwiazku ze stwierdzonymi uchybieniami wydano 6 decyzji administracyjnych.

Liczba zaktadow, w ktorych stwierdzono uchybienia w zakresie czynnikow
rakotworczych, mutagennych lub reprotoksycznych.

2023r. 2024r.

N Wb OO N

RN

B brak rejestru prac B brak przekazanej "informac;ji"

B brak rejestru pracownikow

Podczas kontroli, pracownicy Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy
zwracali uwage na stosowane przez pracodawcow srodki profilaktyczne (Srodki ochrony
indywidualnej, wentylacje¢, okresowe szkolenia pracownikow, badania i pomiary stezenia czynnika
rakotwoérczego) oraz zmiang przepisOw prawa.
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Projekt REACH-EN-FORCE-12 (REF-12)

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu prowadzit dziatania wynikajace
z ustalen Forum dziatajacego przy Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach w zakresie
egzekwowania przepisOw. Powyzsze dziatania polegaly na uczestnictwie w projekcie REACH-EN-
FORCE-12 (REF-12), dotyczacym oceny zgodnosci importowanych substancji, mieszanin
I wyrobow z wymogami rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
18 grudnia 2006r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowania ograniczen
w zakresie chemikaliow (REACH).

W ramach projektu REF-12, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu,
przeprowadzit kontrole w zakladzie, ktory importuje substancje¢ chemiczng — parafing (woski
parafinowe 1 woski weglowodorowe, nr WE: 232-315-6) spoza Europejskiego Obszaru
Gospodarczego (Rosja i Chiny, obecnie tylko z Chin), podlegajaca rejestracji i klasyfikacji
oraz oznakowaniu w ramach rozporzadzenia REACH oraz rozporzadzenia CLP. W zakladzie
parafina wykorzystywana jest do produkcji §wiec oraz wktadow zniczowych.

W wyniku przeprowadzonej kontroli stwierdzono, iz importer dokonat rejestracji substancji
we wspotpracy z Konsorcjum, przedlozyt ECHA Raport Bezpieczenstwa Chemicznego
i dokumentacje  techniczng w  postaci  badan  fizykochemicznych, toksykologicznych
i ekotoksykologicznych. Zakres wielko$ci obrotu importowanej substancji podany w dokumentacji
rejestracyjnej odpowiadat rzeczywistej wielkoSci obrotu. Réwniez zastosowanie podane
w dokumentacji rejestracyjnej odpowiadato rzeczywistemu procesowi i zastosowaniu substancji.
Zaklad pracy przedlozyl zgltoszenia celne oraz karte charakterystyki parafiny sporzadzong w jezyku
polskim, ktorej uktad jest zgodny z rozporzadzeniem (WE) nr 1907/2006 Paramentu Europejskiego
i Rady z dnia 18 grudnia 2006r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych
ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH), zmienionym rozporzadzeniem (UE) 2020/878.

Produkty kosmetyczne

W roku 2024 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
W Inowroctawiu znajdowalo si¢ 30 obiektow produkujacych oraz zajmujacych si¢ obrotem
produktami kosmetycznymi. Firmy produkujace (3 podmioty) zajmujg si¢ dystrybucja produktow
kosmetycznych pod wilasng marka, a wytwarzanie kosmetykoéw zlecajg innym manufakturom.
W asortymencie tych zakltadéw znajdujg si¢ szampony 1 odzywki do wlosow, peelingi do skory
glowy, kremy do twarzy, serum do twarzy i ciala oraz pod oczy, zele do mycia twarzy i pod prysznic,
kremy do rak, masta do ciala, balsamy do ust, perfumy, perfumetki, sole do kapieli.

W 2024 r. przeprowadzono 1 kontrol¢ u producenta, bedacego podmiotem odpowiedzialnym
za wprowadzanie do obrotu produktow kosmetycznych, w zakresie oceny spelniania wymagan
obowigzujacych przepisow prawnych dotyczacych sktadu produktu kosmetycznego, oznakowania
opakowan jednostkowych produktu kosmetycznego, sposobu przechowywania oraz tresci
udokumentowanych informacji o produkcie kosmetycznym, o ktorych mowa w przepisach
dotyczacych produktow kosmetycznych. Przeprowadzono réwniez 9 kontroli w 7 obiektach obrotu
produktami kosmetycznymi oraz 2 kontrole w 2 obiektach u stosujacych produkty kosmetyczne
W dziatalnosci zawodowej, w zakresie oceny spelniania wymagan obowigzujacych przepisow
prawnych, w odniesieniu do oznakowania opakowan jednostkowych i stosowania substancji
zakazanych w produktach kosmetycznych. W wyniku podjetych czynnosci kontrolnych stwierdzono
udostgpnianie na rynku produktow kosmetycznych spehiajacych wymagania obowigzujacych
przepiséw prawnych.
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W 2024 r. w toku prowadzonych postepowan administracyjnych w zwigzku
Z przeprowadzonymi kontrolami produktéw kosmetycznych w 2023 r., Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu wydat:
1 decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosci, nakazujacag wycofanie z obrotu 4 sztuk
balsamu do ciala, 4 sztuk kremu do twarzy na dzien i 451 sztuk kremu do rak, z uwagi na brak

sporzadzonego pelnego raportu bezpieczenstwa produktu kosmetycznego,

— 2 decyzje platnicze na laczng kwote 1 566 zl, za udostgpnianie na rynku produktow
kosmetycznych zawierajacych w skladzie substancje zakazane, brak oznakowania w j¢zyku
polskim oraz brak sporzadzonego pelnego raportu bezpieczenstwa produktu kosmetycznego,

— 1 upomnienie wzywajace do wykonania obowigzkoéw o charakterze niepieni¢znym wynikajacych
z decyzji,

— 4 kary pieni¢zne na tgczna kwote 4 100 zt, za udostepnianie na rynku produktow kosmetycznych
zawierajacych w sktadzie substancje zakazane i1 brak oznakowania w jezyku polskim.

Srodki zastepcze lub nowe substancje psychoaktywne

Pracownicy Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Inowroctawiu, w 2024 r. prowadzili dziatania kontrolne dotyczace
wprowadzania do obrotu produktéw konopnych oraz produktéw, co do ktorych zachodzi podejrzenie,
ze s3 srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi.

We wrze$niu 2024 r. przeprowadzono jedng kontrole na terenie miasta Inowroctawia, ktora
dotyczyta obiektu oferujacego w swojej sprzedazy produkty konopne. W trakcie kontroli przedtozono
sprawozdania z badan suszy roslinnych i olejkow konopnych, ktére wykazaty zawartosci delta-9-
Tetrahydrokannabinolu  (delta-9-THC) zgodna z obowigzujacymi  przepisami  prawa.
W wyniku prowadzonych czynno$ci kontrolnych, nie stwierdzono takze wprowadzania do obrotu
produktéw zawierajacych substancje THC-P oraz HHC-P.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroctawiu kontynuowal wspotprace
Z podmiotami leczniczymi w zakresie zglaszania zatru¢ $rodkami zastgpczymi i nowymi
substancjami psychoaktywnymi.

Na terenie Powiatu Inowroctawskiego w 2024 r. odnotowano: 61 przypadkow zatru¢ $rodkami
odurzajacymi, psychotropowymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi, w tym:

— 51 przypadkow zatru¢ dotyczylo mezczyzn,

— 10 przypadkow zatru¢ odnotowano wsrod kobiet.

Najwigcej zatru¢ odnotowano w grupie wiekowej 21-30 lat — 25 przypadkéw, 13-20 lat oraz 31-40

lat — odnotowano po 16 przypadkéw, 41-50 lat — 4 przypadki, a w pozostatych grupach wiekowych
nie odnotowano przypadkow zatrucia.
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PRZEDZIAL LICZBA PRZYPADKOW LICZBA PRZYPADKOW
WIEKOWY w2023 1. w 2024 1.
ponizej 13 lat 0 0
od 13 do 20 lat 30 16
od 21 do 30 lat 16 25
od 31 do 40 lat 14 16
od 41 do 50 lat 3 4
od 51 do 60 lat 0 0
Powyzej 60 lat 0 0
Suma 63 61

Zestawienie zatru¢ Srodkami odurzajgcymi, psychotropowymi i nowymi substancjami
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Przypadki zatrué srodkami zastepczymi w Powiecie Inowroctawskim (2020r.-2024r.).
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Najwigcej przypadkow zatru¢ Srodkami zastgpczymi odnotowano w miesigcu maju (10
przypadkéw) oraz w marcu i lipcu (po 7 przypadkow), natomiast najmniej przypadkéw odnotowano
w czerwcu (1 przypadek).
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Promocja Zdrowia

Sekcja Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy PSSE w Inowroctawiu
w 2024 r. wramach sprawowanego nadzoru sprawdzala przestrzeganie przepisOw ustawy
o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia
09.11.1995 r. Ponadto, pracownicy Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy PSSE
w Inowroctawiu podczas sprawowanego biezacego nadzoru w kontrolowanych podmiotach
przeprowadzali dziatania edukacyjno-informacyjnych w zakresie pionu higieny pracy.

Wspolpraca z Panstwowg Inspekcja Pracy, Stuzba Medycyny Pracy oraz innymi instytucjami
w 2024 r.

W 2024 r. Sekcja Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy na biezaco
wspotpracowala z Panstwowa Inspekcja Pracy w Bydgoszczy, Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny
Pracy w Bydgoszczy oraz Instytutem Medycyny Pracy w L.odzi w zakresie informowania o wydanych
decyzjach w sprawie zgtoszonych podejrzen chorob zawodowych i skierowan na badania w celu
wydania orzeczenia o rozpoznaniu choroby zawodowej albo o braku podstaw do jej rozpoznania.
Wspotpracowano réwniez z Wojewddzkim Osrodkiem Medycyny Pracy w Toruniu, Kujawsko-
Pomorskim Urzgdem Wojewodzkim, Zespotem Oswiaty 1 Wychowania w Kruszwicy, Urzedem
Miasta Inowroctawia, Urzedem Miejskim w Kruszwicy, Urzgdem Gminy Inowroctaw oraz
z podmiotami leczniczymi zlokalizowanymi na terenie powiatu inowroctawskiego, w zakresie
prowadzonych postepowan administracyjnych w sprawie zgloszonych podejrzen chordb
zawodowych.

Ponadto, pracownicy Sekcji Nadzoru nad Chemikaliami i Srodowiskiem Pracy
wspotpracowali z Komenda Powiatowa Policji w Inowroctawiu, ze Szpitalem Wielospecjalistycznym
W Inowroctawiu oraz Zespotem Pomocy Doraznej i Ratownictwa Medycznego w Inowroctawiu
W zakresie podejrzen zatru¢ srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi.

W  wyniku prowadzonych postgpowan administracyjnych w sprawie podejrzenia
wprowadzania do obrotu §rodkow zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych Sekcja NCP
regularnie wspotpracowata z Prokuraturg Rejonowa w Inowroctawiu, Komenda Powiatowa Policji
w Inowroctawiu, Urzedem Miasta Inowroctaw oraz Centralnym Laboratorium Kryminalistycznym
Policji w Warszawie.

Whioski

1. W 2024 r. przeprowadzono 78 kontroli, u 66 pracodawcow. W wyniku prowadzonych dziatan
kontrolnych, wydane zostaly 23 decyzje, zawierajace 250 nakazow.

2. Najczesciej w kontrolowanych zaktadach stwierdzano uchybienia dotyczace doprowadzenia
do wiasciwego stanu pomieszczen pracy oraz pomieszczen higieniczno-sanitarnych, w tym
miedzy innymi: zapewnienia wentylacji, doprowadzenia do wlasciwego stanu Scian, sufitow,
podiog.

3. Dominujagcym czynnikiem szkodliwym wystepujacym w 2024 r. w zakladach pracy
byt ponadnormatywny hatas, na ktérego ekspozycj¢ narazonych byto 1 238 pracownikdw.

4. W 2024 roku wptyneto tacznie 78 zgloszen podejrzen chordéb zawodowych (o 46% mniej
W poréwnaniu do roku ubiegtego — 144 zgloszenia).
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5. W 2024 r. odnotowano znaczacy wzrost liczby stwierdzonych choréb zawodowych — 60
przypadkow (18 przypadkow w 2023r.), w tym:

— 59 chordb zakaznych lub pasozytniczych albo ich nastepstw — Covid 19 (poz. 26 wykazu
chorob zawodowych),

— 1 choroba narzadu gtosu spowodowana nadmiernym wysitkiem gtosowym, trwajacym
co najmniej 15 lat: wtorne zmiany przerostowe faldow glosowych (poz. 15.2 wykazu choréb
zawodowych).

6. Odnotowano spadek przypadkow =zatru¢ sSrodkami zastepczymi 1 nowymi substancjami
psychoaktywnymi w odniesieniu do roku ubiegtego.

7. Z otrzymanych zgloszen podejrzen zatru¢ srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi jednoznacznie wynika, iz zdecydowanie czg$ciej po ww. substancje siegali
mezezyzni.

8. Najwiegcej przypadkow zatrué srodkami zastepczymi odnotowano w grupie wieckowej 21-30 lat.

9. W Powiecie Inowroctawskim nie funkcjonuja zadne stacjonarne punkty sprzedazy srodkow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

NADZOR NAD REALIZACJAMI INWESTYCYJNYMI W ASPEKCIE
SANITARNO-HIGIENICZNYM

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z zakresu zdrowia publicznego nalezy
eliminowanie nieprawidlowos$ci natury sanitarnej poczawszy od etapu planowania, projektowania,
poprzez realizacje i dopuszczanie do uzytkowania obiektoéw budowlanych. Zadania te realizowane
byty w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przez zajmowanie stanowisk dotyczacych:

e strategicznej oceny oddzialywania przedsiewzig¢cia na $Srodowisko do projektow planow
ogblnych gminy oraz projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego,

e oceny oddziatywania przedsigwzie¢ na srodowisko,

e uzgadniania dokumentacji projektowej inwestycji, w szczegolnosci projektow budowlanych,

e uczestniczenia w dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych,

e innych spraw, w tym:

— uzgodnien projektow decyzji o warunkach zabudowy i lokalizacji inwestycji celu

publicznego,

— postepowan wyjasniajagcych zwigzanych z ocenami oddzialywania przedsigwzigé

na srodowisko,

— opinii w zakresie spelnienia warunkéw sanitarno-higienicznych do prowadzenia

szczegblnych rodzajéw dziatalnosci gospodarcze;.
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Z tego zakresu w 2024 roku wydane zostaly ogétem 1 044 stanowiska, co jest wartoscig
wyzsza o okoto 16,9 % w stosunku do roku 2023.

Liczba stanowisk wydanych w latach 2018 - 2024
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Znaczaca liczbe ogotem wydanych opinii stanowity stanowiska zajete w ramach procedury oceny
oddzialywania przedsiewziecia na §rodowisko — 80.

W ramach strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko wydano ogétem 31 opinii.

W procesie inwestycyjnym przedsigwzig¢ uzgadniano projekty budowlane i z tego zakresu wydano
28 takich uzgodnien, w tym 4 z uwagami.

W ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego brano udziat w dopuszczeniu do uzytkowania
obiektow budowlanych, w sprawie ktorych zajeto 35 stanowisk; w 31 przypadkach wniesiono uwagi.
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Ponadto zatatwiono 870 innych spraw, dotyczacych m.in. uzgadniania projektow decyzji
o warunkach zabudowy 1 lokalizacji inwestycji celu publicznego pod wzgledem wymagan
higienicznych 1 zdrowotnych oraz postepowan wyjasniajacych zwigzanych z ocenami oddziatywania
na $rodowisko.

Whioski:

1. W roku 2019 nastapil nieznaczny spadek ogoélnej liczby wydanych stanowisk w poréwnaniu
do roku 2018; w latach 2020-2022 zauwazalna byta tendencja wzrostowa, natomiast w roku 2023
nastgpit niewielki spadek. W roku 2024 ogdlna liczba wydanych stanowisk byta wyzsza o okoto
17 % w odniesieniu do roku 2023.

2. W roku 2024 udzial procentowy opinii wydanych w ramach oceny oddzialtywania
przedsiewzigcia na sSrodowisko oraz strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko, stanowisk
w  sprawie  dopuszczenia do  uzytkowania  obiektéw  budowlanych  obnizyt
si¢ w porownaniu do lat poprzednich, natomiast udziat uzgodnien dokumentacji projektowej pod
wzgledem wymagan higienicznych i1 zdrowotnych pozostal na tym samym poziomie.
W przypadku innych zatatwionych spraw zauwazono wzrost o okoto 9 %.

WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE W SZKOLACH I INNYCH PLACOWKACH
OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH

Poczucie bezpieczenstwa jest najwazniejszym obszarem pracy szkoty. Dziatalno$¢ pionu
Higieny Dzieci 1 Mlodziezy koncentrowata si¢ na efektywnym sprawowaniu nadzoru
nad warunkami zdrowotnymi w §rodowisku nauczania, wychowania, rekreacji dzieci 1 mtodziezy
oraz na podejmowaniu dzialan zmierzajacych do rozwigzywania probleméw higieny dzieci
1 miodziezy zwigzanych z warunkami higieniczno-sanitarnymi w nadzorowanych placowkach.
W trakcie kontroli dokonywano oceny stanu sanitarnego budynkow, sal lekcyjnych i pracowni
szkolnych, pomieszczen sportowych, sanitarnych a takze ciaggdw komunikacyjnych i terenow wokot
placowek. Podczas sprawowanego nadzoru nad higieng procesu nauczania oceniono dostosowanie
mebli szkolnych do wzrostu uczniéw, rozktad zajg¢ lekcyjnych, dokonano pomiaru temperatury
w salach lekcyjnych oraz oceny obcigzenia uczniow cigzarem tornistrow szkolnych.

W 2024 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Inowroctawiu bylo 162 state placéwki o§wiatowo- wychowawcze i 86 turnuséw wypoczynku.
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Liczba placowek pod nadzorem 2024 r.
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Oceng stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow prowadzono zgodnie z jednolitymi
procedurami 1 instrukcja w obszarze higieny dzieci i mtodziezy.
W ramach oceny stanu sanitarno-technicznego i warunkéw pobytu w placowkach przeprowadzono
ogotem 147 kontroli, w tym: 121 kontroli w placowkach statych i 26 kontroli w placowkach
sezonowych. Skontrolowano 84 szkoty i placowki, co stanowito 51% ujetych w ewidencji,
tj.: 7 zZtobkow/klubow malucha, 17 przedszkoli, 58 szkot, 2 inne placowki oswiatowo-wychowawcze
oraz 26 turnusow wypoczynku ( 30%).
W skontrolowanych placowkach nauczania i wychowania uczylo si¢ i przebywato 8 609 dzieci
1 mlodziezy oraz 1 181 uczestnikow wypoczynku.

W 2024 roku wydano 9 opinii oraz 3 decyzje administracyjne dotyczace spetnienia warunkow
sanitarno-lokalowych dla funkcjonowania placéwek nauczania i wychowania. Wydano 8 decyzji
administracyjnych dotyczacych nieprawidtowosci sanitarnohigienicznych w  kontrolowanych
placowkach.

Badania Srodowiska fizycznego
Do podstawowych warunkoéw fizycznych srodowiska szkolnego zaliczamy os$wietlenie,

mikroklimat 1 wyposazenie klas. Wadliwe oswietlenie czy nieodpowiednia temperatura
w pomieszczeniach klasowych stanowig okreslone zagrozenia zdrowotne i obcigzenia organizmu,
ktére w pewnym stopniu zanizaja zdolnosci pracy ucznia. Podczas kontroli podejmowano dziatania
informacyjno-edukacyjne skierowane do zarzadzajacych placowkami, miedzy innymi, dotyczace
problemoéw jakie moze powodowa¢ niewlasciwe o§wietlenie miejsc nauki i pracy.

Warto wspomnie¢, ze oprocz warunkéw fizycznych, jakie powinny spetnia¢ szkola, istnieja
tez warunki psychospoteczne. Szkota to przeciez miejsce ksztalttowania podstawowych zachowan
prospotecznych takich jak: zaspokajanie wtasnych potrzeb, pozytywny stosunek do ludzi, przyrody,
otwarto$¢ na problemy innych.
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W ramach nadzoru nad warunkami proceséw nauczania szczegdtowej analizie poddano takie
elementy $srodowiska fizycznego, jak plan zaje¢, stanowisko pracy ucznia, temperature powietrza
W pomieszczeniach oraz obcigzenie tornistréw uczniow.

Tygodniowy rozktad lekcji ocenionow 28 placowkach —w 81 oddziatach, nie stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie planu zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych. W ramach dostosowania
mebli do wzrostu uczniéw/przedszkolakow wykonano 525 badan w 43 placowkach, wyniki badan
nie budzity zastrzezen. Pomiaru temperatury dokonano w 8 placéwkach - w 15 pomieszczeniach, nie
stwierdzono temperatury ponizej normy. W ramach oceny obcigzenia uczniéw ci¢zarem tornistrow
szkolnych wykonano 353 pomiary obcigzenia tornistrow uczniow w 10 szkotach - w 25 oddziatach.
Ocena obcigzenia uczniéw cigzarem tornistrow szkolnych wykazata nieprawidtowosci (cigzar
tornistrow/ plecakéw 48 badanych ucznidow przekraczat 15% cigzaru masy ciata).

W ramach nadzoru nad warunkami higieny procesow nauczania tgcznie wykonano 974 badan
fizycznych.

Wybrane elementy oceny srodowiska szkolhego

B stanowisko pracy ucznia M pomiar wagi tornistra ucznia B pozostate 96

Stan sanitarno- techniczny budynkéw
Z przeprowadzonych kontroli wynika, ze stan sanitarno-techniczny nadzorowanych placowek

jest dobry. Podczas wakacji letnich w szkotach prowadzone byly remonty. Zakres i przebieg prac
dotyczyl malowania §cian, wymiany podldg, wymiany drzwi, wymiany os$wietlenia w salach
lekcyjnych, remontu stotowki szkolnej, gabinetu logopedy, pomieszczen administracyjnych,
malowania $cian 1 wymiany podtég w salach gimnastycznych, w szatniach dla uczniow,
w korytarzu szkolnym, remontu schodow wejsciowych, remontu schodéw wewnatrz budynku,
remontu nawierzchni placu rekreacyjnego, boiska Orlik, remontu toalety dla dziewczat
oraz rozbudowy szybu windowego, modernizacji Zrodta ciepta w catej szkole, na korytarzu szkolnym
zostalo wyburzone pomieszczenie co spowodowato zwigkszenie powierzchni korytarza szkolnego.
W kazdej z nadzorowanych placéwek prowadzone byly prace porzadkowe i konserwatorskie.
Stan nadzorowanych obiektow oraz wystepujace w nich warunki higieniczno-sanitarne ulegaja
poprawie, co ma wplyw na bezpieczenstwo przebywajacych tam uczniéw/wychowankow.
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Niezbednym elementem warunkujgcym utrzymanie higieny jest wyposazenie budynku w instalacje
wodociggows, kanalizacje sanitarng oraz dostosowanie odpowiedniej liczby urzadzen sanitarnych
do liczby dzieci. Wszystkie skontrolowane placowki oswiatowo-wychowawcze byly podiaczone
do wodociggow miejskich/gminnych; 2 placowki posiadaja sie¢ kanalizacyjng podiaczona
do zbiornikow bezodptywowych na nieczystosci ciekle, a pozostate placowki sg podiaczone
do zbiorczych sieci kanalizacyjnych.

Warunki do utrzymania higieny osobistej w szkotach

W zwigzku z koniecznoscig zapewnienia dzieciom i miodziezy dostgpu do biezacej cieplej
wody oraz obowigzkiem utrzymania urzadzen sanitarnych w stanie pelnej sprawnosci technicznej
i czystosci w trakcie kontroli oceniano stan techniczny pomieszczen higienicznosanitarnych,
wyposazenie w papier toaletowy, mydlo, suszarki do rak Iub reczniki jednorazowe.
Wszystkie skontrolowane placéwki zapewnity wiasciwe warunki do utrzymania higieny osobiste;.

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
Aktywnos¢ ruchowa jest nieodlgcznym elementem zycia czlowieka. Odpowiednia

infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego sprzyja rozwojowi organizmu
I zachowaniu zdrowia. Ruch rozwija migénie, wptywa na prawidlowy wzrost iksztalt kosci,
wzmacnia uktad krazeniowo-oddechowy, podnosi sprawnos¢ i wydolnos$¢ fizyczng.

Baze¢ do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego stanowily szkolne zespoly sportowe, sale
gimnastyczne/zastepcze i boiska. 16 skontrolowanych placowek posiadaty szkolne zespoty sportowe
z boiskiem, w tym 12 szkot wyposazonych jest w czynne natryskownie. Lekcje wychowania
fizycznego w salach gimnastycznych z boiskiem mogto realizowa¢ 15 szkoét. Sale gimnastyczna i/lub
sale zastepcza z boiskiem posiada réwniez 20 placowek.

Szkoty, w ktérych zajecia z wychowania fizycznego odbywaty sie tylko na boisku szkolnym
lub tylko w sali zastepczej/gimnastycznej i nie posiadaly infrastruktury do prowadzenia zajeé
wychowania fizycznego, dodatkowo stwarzaty uczniom mozliwos$¢ korzystania z innych obiektow
sportowych, tj. basenu, boisk, ogdlnodostgpnych sal gimnastycznych i hal sportowych.

Wybrane elementy warunkoéw do realizacji zajec¢
wychowania fizycznego w szkotach
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M brak infrastruktury do prowadzenia zaje¢ WF m tylko boisko
i tylko sale zastepcza sala gimnastyczna z boiskiem
M sala gimnastyczna i zastepcza z boiskiem M szkolny zespot sportowy
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W salach 1 na boiskach oraz w miejscach wyznaczonych do uprawiania ¢wiczen fizycznych, gier
1 zabaw byly umieszczone tablice informacyjne okreslajace zasady bezpiecznego uzytkowania
urzadzen 1 sprzetu sportowego.

Dyrektorzy obiektow od 1997 roku zobowigzani sg3 do wyposazania placowek wyltacznie
w bezpieczny sprzet tzn. nabywania mebli szkolnych urzadzen i sprzetow sportowych, ktore
posiadaja odpowiednie atesty lub certyfikaty. Z przeprowadzonych kontroli wynika, ze placéwki,
ktore dokonywaty zakupu sprzgtu sportowego posiadaty do nich stosowne po§wiadczenia.

Meble przedszkolne i szkolne
Zdrowie dzieci 1 mlodziezy w kazdym spoteczenstwie jest przedmiotem szczegdlnej troski.

Stosowanie zasad ergonomii sprzyja tworzeniu najlepszych warunkoéw nauki i1 pracy, stuzy ochronie
zdrowia uczniow przed wpltywem niekorzystnych czynnikow wystepujacych w $rodowisku
szkolnym. Podstawowym czynnikiem wplywajacym na zachowanie prawidlowej postawy jest
korzystanie z mebli wtasciwie dobranych do wysokosci ciata ucznia. W trakcie przeprowadzanych
kontroli sprawdzano wyposazenie placowek w ergonomiczne meble posiadajace atesty
lub certyfikaty, ich oznakowanie, prawidtowe zestawienie oraz dostosowanie do wzrostu ucznia.
Podczas przeprowadzanych kontroli, w ramach oceny warunkéw pracy, badaniu poddano 525
stanowisk pracy ucznia/przedszkolaka. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Posiadanie certyfikatéw na urzadzenia i sprzet sportowy

y

W do 25% sprzetu posiada certyfikaty

o do 50% sprzetu posiada certyfikaty

u wiecej niz 50% sprzetu posiada certyfikaty
100 % sprzetu posiada certyfikaty

Posiadanie ceryfikatéw na meble szkolne

do 25% sprzetu posiada certyfikaty
H do 50% sprzetu posiada certyfikaty
W wiecej niz 50% sprzetu posiada certyfikaty
W 100 % sprzetu posiada certyfikaty
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Wypoczynek zimowy i letni
W 2024 r. w czasie wolnym od zaje¢ dydaktycznych na terenie Powiatu Inowroctawskiego

zorganizowano ogoéotem 86 turnusow wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci i mlodziezy.
Turnusy wypoczynku funkcjonowaty w szkotach, w obiektach hotelowych oraz w gospodarstwach
agroturystycznych. Wypoczynek organizowany byt w formie wypoczynku wyjazdowego (kolonie)
oraz w formie wypoczynku w miejscu zamieszkania (potkolonie).

W okresie ferii zimowych zorganizowano 18 turnuséw wypoczynku (skontrolowano
12 placowek), w ktorych przebywato 537 uczestnikow. W okresie wakacji letnich zorganizowano
68 turnusow wypoczynku (skontrolowano 14 placéwek) w ktdrych przebywato 644 uczestnikow.
Ogotem skontrolowano 26 turnuséw, w ktorych przebywato 1 181 uczestnikow.
W trakcie kontroli warunkéw higieniczno-sanitarnych wypoczynku dzieci i mtodziezy oceniano
spetnienie przez organizatoréw wymagan w odniesieniu do stanu i wyposazenia miejsc pobytu
uczestnikOw, zaopatrzenia w wode, zaplecza sanitarnego, gromadzenia odpadow statych
i odprowadzania $ciekow oraz warunkoéw do prowadzenia zywienia.

Nadzér nad wypoczynkiem dzieci i mtodziezy

0 10 20 30 40 50 60 70 80

14
) 12
wypoczynek zimowy - hs

M turnusy skontrolowane  Eturnusy zgtoszone

Droga elektroniczng przekazano materialy edukacyjne do realizacji dziatan edukacyjnych
w zakresie realizacji interwencji nieprogramowej pn. ,Bezpieczne Wakacje”, dotyczace
bezpiecznego wypoczynku dzieci i miodziezy podczas wakacji. Podczas kontroli wypoczynku
zimowego 1 letniego nie odnotowano przypadkéw hospitalizacji, urazow, zatru¢ pokarmowych.
Stan sanitarno-higieniczny placowek nie budzit zastrzezen, a organizatorzy zapewnili uczestnikom
bezpieczne i higieniczne warunki wypoczynku.

Whioski

1. W skontrolowanych placéwkach stwierdzono wtasciwy stan higieniczno-sanitarny i techniczny.
2. Skontrolowane placowki zapewnity wlasciwe warunki do utrzymania higieny osobiste;.

3. Skontrolowane placowki zapewnity w 100% standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych.

4. Skontrolowane placowki posiadaly wyposazenie, sprzet i urzadzenia sportowe z certyfikatem/

atestem.
5. W skontrolowanych placowkach stwierdzono wtasciwe warunki higieny proceséw nauczania.
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PROFILAKTYKA ZDROWOTNA

Zdrowie okresla si¢ jako stan dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego i1 spotecznego,
a nie tylko brak choroby lub niepelnosprawnosci. Zdrowie to takze zdolnos¢ 1 umiejetnos¢ petnienia
0l spotecznych, adaptacja do zmian srodowiska i radzenia sobie z tymi zmianami.

Majac na uwadze troske o zdrowie mieszkancéw Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Inowroctawiu, wzorem lat ubiegltych podejmowat dziatania prozdrowotne wynikajace z ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego, zatozen
Narodowego Programu Zdrowia oraz aktualnej sytuacji epidemiologicznej i biezacych potrzeb
zdrowotnych Powiatu Inowroctawskiego.

Czynniki wplywajace na zdrowie

stuzba zdrowia (10%)

czynniki
gcnctycznc
(20%)

srodowisko fizyczne i

spoteczne (20%

Podstawg dziatalnosci o§wiatowo — zdrowotnej jest promocja zdrowia, a celem strategicznym:
,Poprawa poziomu zdrowia i1 zwigzanej z nim jakosci zycia ludno$ci”. Jest to podejscie zgodne
z aktualnymi zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia, zawartymi w strategii ,,Zdrowie
dla wszystkich w XXI wieku”.

Inspekcja Sanitarna inicjuje, organizuje, prowadzi 1 nadzoruje dzialalnos¢ oswiatowo -
zdrowotng, w celu ksztaltowania odpowiednich postaw 1 zachowan zdrowotnych, na bazie aktualnego
stanu epidemiologicznego 1 potrzeb spotecznych. Inicjuje 1 wytycza kierunki przedsiewzigé
zmierzajacych do zaznajamiania spoteczenstwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, popularyzuje
zasady higieny i racjonalnego Zywienia.

Inspekcja Sanitarna podjeta wspodtprace 1 merytorycznie wspierala dzialalno§¢ prozdrowotng
prowadzong przez placowki o$§wiatowo — wychowawcze, §rodki masowego przekazu, placowki
stuzby zdrowia, inne zaktady, instytucje i organizacje — wdrazajac i nadzorujac realizacj¢ programow
1 interwencji nieprogramowych z zakresu promocji zdrowia, udzielajac porad 1 informacji w zakresie
zapobiegania i eliminowania negatywnego wptywu czynnikoéw 1 zjawisk fizycznych, chemicznych
i biologicznych na zdrowie ludzi.

W 2024 roku glownymi celami dziatalnosci o$wiatowo—zdrowotnej podejmowanej przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu byty:

o zwigkszenie aktywnosci fizycznej spoteczenstwa,

e zmiana nawykow zywieniowych,

e zmniejszenie liczby palaczy tytoniu, zmniejszenie szkod zdrowotnych spowodowanych
przyjmowaniem substancji psychoaktywnych w tym tzw. dopalaczy,
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e ograniczenie czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, zycia 1 nauki
czlowieka,

e poprawa sytuacji w zakresie profilaktyki chordb, bedacych glownymi zagrozeniami
zdrowia 1 zycia cztowieka,

e zapobieganie rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych.

Wyzej wymienione cele byly realizowane w formie interwencji programowych
I nieprogramowych, kampanii, akcji edukacyjnych bedacych kompleksowo zaplanowanymi
dziataniami dostosowanymi do poziomu i stanu wiedzy odbiorcy, do ktorego interwencje byty
adresowane. Nalezaty do nich:

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Panstwowa Inspekcja Sanitarna aktywnie uczestniczy w realizacji ogdlnopolskiego programu
dotyczacego profilaktyki HIV/AIDS. Gléwne cele programu to: ograniczenie rozprzestrzeniania si¢
zakazen HIV, zapewnienie odpowiedniego dost¢epu do informacji, edukacji i ustug w zakresie
profilaktyki HIV/AIDS oraz poprawa jakosci zycia osob zyjacych z HIV/AIDS ich rodzin i ich
bliskich. W ramach realizacji programu podejmowany jest szereg dziatan informacyjno-
edukacyjnych. Do inicjatyw podjetych w 2024 r. nalezaly: edukacja réznych grup odbiorcoéw
(dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym, nauczycieli i pedagogéw szkolnych, organizatorow
wypoczynku letniego i zimowego), organizacja punktow informacyjnych podczas imprez masowych
oraz w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, obchody Migdzynarodowego Dnia
Pamieci 0 Zmartych na AIDS oraz Swiatowego Dnia AIDS. Na stronie internetowej Powiatowej
Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w Inowroctawiu oraz w mediach spolecznosciowych
zamieszczano informacje dotyczace zapobiegania HIV/AIDS oraz promowano kampanie
profilaktyczne KC ds. AIDS. Edukacja objeto 2791 os6b.

Interwencje realizowane w ramach edukacji antytytoniowej
Dziatania w ramach edukacji antytytoniowej mialy na celu zmniejszenie zachorowan,
inwalidztwa 1 zgondw wynikajacych z palenia tytoniu poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym
tytoniowy, aktywne i bierne palenie. Propagowanie stylu zycia wolnego od dymu tytoniowego
poprzez realizacje interwencji programowych 1 nieprogramowych oraz kampanii medialnych.
Nalezaty do nich:

Program edukacyjny ,,Czyste powietrze wokot nas”

Program adresowany jest do dzieci w wieku przedszkolnym ich rodzicow i opiekundw. Program
ma na celu wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym
tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy
przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich tyton. W roku szkolnym
2023/2024 edukacjg objeto 314 dzieci i 162 rodzicéw. Program zrealizowaty 4 przedszkola i 10 szkot
podstawowych posiadajacych oddziaty przedszkolne.
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"Czyste powietrze wokot nas"
Edukacja dzieci i rodzicow
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Liczba dzieci i rodzicow objetych dziataniami edukacyjnymi

Program edukacyjny pn. ,,Bieg po zdrowie”

Ogolnopolski program skierowany do uczniéw klas IV szkot podstawowych, 9-10 letnich
oraz ich rodzicow i opiekunow; gtoéwny cel programu to zwigkszenie wiedzy uczniow na temat
zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosoOw i1 nauka asertywnych zachowan. Forma
programu pozwala na wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci odbiorcéw, przygotowuje ich
do $wiadomych wyborow w obszarze wlasnego zdrowia oraz sprzyja wyrazaniu wlasnych oczekiwan
I opinii.

W roku szkolnym 2023/2024 do programu przystapito 14 szkét podstawowych, edukacja objeto
220 ucznidw i 215 rodzicow.

"Bieg po zdrowie"
Edukacja dzieci i rodzicow
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Liczba dzieci i rodzicow objetych dziataniami edukacyjnymi

Swiatowy Dzieri bez Tytoniu - 31 maja

Kazdego roku 31 maja obchodzony jest Swiatowy Dzien bez Tytoniu. Dzien ten zostat
ustanowiony przez Swiatowa Organizacje Zdrowia w 1987 roku ze wzgledu na rosnaca liczbe 0sob
uzaleznionych i pacjentéw ze schorzeniami wywolanymi przez palenie papierosow. Swigto stanowi
okazj¢ do zwrdcenia uwagi catego $wiata na powszechno$¢ palenia tytoniu i jego negatywne skutki
zdrowotne, spoteczne i ekonomiczne. Co roku WHO oglasza hasto przewodnie, ktérym naktania
spoleczenstwa do zwrocenia uwagi na powyzszy problem. W 2024 roku hasto zaproponowane przez
WHO brzmiato; ,,Mlodziez wkracza i zabiera glos #TobaccoExposed”.
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Tematem Swiatowego Dnia bez Tytoniu 2024 byla ochrona mtodych ludzi przed ingerencja
przemystu tytoniowego w ich zycie. Kampania komunikacyjna WHO w mediach spotecznosciowych
jest kontynuacjg strategii ,,dla mtodziezy przez milodziez”, w ramach ktorej mtodzi ludzie begda
przewodzi¢ oskarzeniu przemyshu tytoniowego za jego manipulacyjne i oszukancze taktyki oraz
ujawnia¢ prawdziwy i niszczycielski wptyw, jaki ten przemyst ma na zdrowie, sprawiedliwo$¢
spoteczng i sSrodowisko. Jest to czas, w ktorym mtodzi ludzie moga zajaé stanowisko w sprawie prawa
cztowieka do zdrowej przysztosci.

Dzialania podjete przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu

stuzyly zwrdceniu uwagi na powyzszy problem. Powyzszy cel osiggni¢to poprzez zamieszczanie
na stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych informacji podkreslajacych idee Swiatowego
Dnia bez Tytoniu. Organizowano narady z partnerami lokalnymi oraz prowadzono dystrybucje
materiatow informacyjno-edukacyjnych.
W ramach obchodéw Switowego Dnia bez Tytoniu, w Szkole Podstawowej nr 1 w Inowroctawiu
odbylo si¢ spotkanie z uczniami klasy VII i VIII, podczas ktorego pracownik ds. Profilaktyki
Zdrowotnej PSSE w Inowroctawiu wygtlosit prelekcje na temat szkodliwosci palenia tytoniu.
Edukacja objeto 434 osoby.

Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia — trzeci czwartek listopada

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia obchodzony jest z inicjatywy amerykanskiego dziennikarza
Lynna Smitha, ktory w 1974 roku zaapelowatl do czytelnikow swojej gazety, aby przez jeden dzien
nie palili papierosow. W efekcie az 150 tysiecy osob sprobowato przez jedng dobe powstrzymac
si¢ od palenia. Zachecone powodzeniem akcji Amerykanskie Towarzystwo Walki z Rakiem uznato
ten dzien jako Dzien Rzucania Palenia. W nastgpnych latach akcja objeta swoim zasiggiem wszystkie
stany. Z czasem do walki z tytoniem dotaczyt caty Swiat - Polska w 1991 roku. Panstwowa Inspekcja
Sanitarna od wielu lat aktywnie uczestniczy w obchodach Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, ktore
sg kolejng coroczng kampanig zmierzajaca do zmniejszenia konsumpcji wyrobow tytoniowych.

Dziatania podjete przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Inowroctawiu
stuzyty zwrdéceniu uwagi na konieczno$¢ ochrony obecnych, jak i przysztych pokolen przed
nastgpstwami uzywania tytoniu oraz szkodliwym wptywem przemystu tytoniowego na srodowisko.
Na stronie internetowej oraz w mediach spoteczno$ciowych zamieszczane byly informacje
podkreslajace ide¢ Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, w trakcie organizowanych na terenie Powiatu
Inowroctawskiego imprez plenerowych organizowano stoiska informacyjne, ekspozycje oraz
powadzono dystrybucje materiatow informacyjno-edukacyjnych. W ramach obchodéw Switowego
Dnia Rzucania Palenia Pracownik ds. NPZ spotkat si¢ z wychowankami Mtodziezowego Os$rodka
Wychowawczego w Kruszwicy 1 wygtosit prelekcje na temat szkodliwosci palenia papieroséw
tradycyjnych jak i elektronicznych. Po prelekcji odbyta si¢ ciekawa dyskusja. Edukacja objeto 3 607
0sob.

Kontrole przestrzegania zakazu palenia

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach sprawowania biezacego nadzoru w zakresie
warunkow i wymogow higieniczno-sanitarnych prowadzi kontrole przestrzegania regulacji prawnych
dotyczacych zakazu palenia. W okresie od stycznia do grudnia 2024 skontrolowano 500 obiektow.
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W wyniku kontroli stwierdzono, ze przestrzeganic zapisow ustawy z dnia 9 listopada 1995 r.
o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2023 .,
poz. 700t. j.), realizowane jest w 100%.

2022 | 2023 |2024

Liczba skontrolowanych obiektow 581 570 500
Liczba obiektow, w ktérych ustawa nie jest przestrzegana 1 - i
Liczba decyzji 1 - -
Liczba mandatéw 1 - -

Interwencje realizowane w ramach profilaktyki uzaleznien

Program edukacyjny pn. ,,Dopalacze — trzecia strona zjawiska”

Podstawowym zatozeniem wojewodzkiego programu edukacyjnego jest poszerzenie wiedzy
uczniow klas VII i VIII szkét podstawowych oraz uczniow szkoét ponadpodstawowych na temat
negatywnego wptywu ,,dopalaczy” — nowych narkotykow na zdrowie i zycie ludzi oraz ksztattowanie
postawy asertywnej wobec 0sob proponujacych ich zazycie. Program zostat opracowany w Oddziale
Profilaktyki Zdrowotnej Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bydgoszczy.
Konsultacje merytoryczna przeprowadzit Bydgoski Os$rodek Rehabilitacji, Terapii Uzaleznien
1 Profilaktyki ,,BORPA”, natomiast konsultacja metodyczna zostata zapewniona przez Kujawsko-
Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy.

W roku szkolnym 2023/2024 do realizacji VII edycji powyzszego programu na terenie Powiatu

Inowroctawskiego przystapito 13 szkol podstawowych i 5 ponadpodstawowych. Edukacja objeto 557
uczniow 1 32 rodzicow.

"Dopalacze - trzecia strona zjawiska"
Edukacja dzieci i rodzicow
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Liczba rodzicow i uczniow objetych dziataniami edukacyjnymi
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Interwencje realizowane w ramach profilaktyki choréb zakaznych

Program edukacyjny pn. ,,Dobre sposoby na zakaZne choroby”

Program edukacyjny zostat opracowane przez WSSE w Bydgoszczy w 2022 r. w zwigzku
z panujaca sytuacja epidemiologiczng. Cel ogdlny powyzszej inicjatywy zmierza w kierunku
ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ zakazen wirusowych. W ramach tej interwencji zostal
przygotowany scenariusz zaje¢ dydaktycznych pt. ,,Z higieng za pan brat. Stop chorobom zakaznym”.
Scenariusz ten zostal skonsultowany ze specjalistami Kujawsko-Pomorskiego Centrum Edukacji
Nauczycieli w Bydgoszczy. W oparciu o ten materiat zajecia byty prowadzone przez nauczycieli
wsrdd dzieci w wieku przedszkolnym (5-6 lat).

W roku szkolnym 2023/2024 na terenie Powiatu Inowroctawskiego program byt realizowany
w 5 przedszkolach i 7 szkotach podstawowych. Edukacja objeto 290 dzieci w wieku 5-6 lat.

Program edukacyjny pn. ,,Podstepne WZW”

W 2010 r. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) uznata wirusowe zapalenia watroby (WZW)
za jedno z najwigkszych zagrozen epidemiologicznych XXI wieku. Podniesienie §wiadomosci
istniejgcego ryzyka zakazen oraz konsekwencji nie podejmowania leczenia jest szczegolnie wazne w
przypadku WZW-B i WZW-C, gdyz zakazenia te nie daja typowych objawdw, badz ich przebieg jest
calkowicie bezobjawowy, w rezultacie czego wigkszo$¢ osob nie wie, ze zostala zakazona. Jednym
ze sposobow przeciwdzialania tej sytuacji jest podniesienie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat
rozpoznawania i unikania sytuacji narazenia na zakazenie HBV 1 HCV.

Gltéwnym celem w realizacji programu edukacyjnego Podstepne WZW jest ksztattowanie zachowan
zdrowotnych mtodziezy szkét ponadpodstawowych w  zakresie przeciwdziatania chorobom
zakaznym. Gléwnym organizatorem programu jest Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”, natomiast PSSE
Inowroctaw jest jego koordynatorem na terenie Powiatu Inowroctawskiego.

W roku szkolnym 2023/2024 program zrealizowato 5 szkot ponadpodstawowych, edukacija
objeto 631 uczniow i 27 rodzicow.

"Podstepne WZW"
Edukacja dzieci i rodzicow
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Liczba rodzicow i uczniow objetych dziataniami edukacyjnymi
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Profilaktyka chorob zakaZnych, promocja szczepien ochronnych

W 2024 roku tematyka szczepien ochronnych realizowana byta w ramach interwencji
nieprogramowej pn. ,,Szczepienia ochronne”. Jej podstawowym celem jest propagowanie szczepien
ochronnych poprzez dziatania informacyjno-edukacyjne wérod spotecznosci lokalnych. Nagtosnieniu
idei szczepien ochronnych sprzyjal Europejski Tydzien Szczepien Informacje zachgcajace
do szczepien byty przekazywane lokalnym mediom, publikowane na stronie internetowej
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz portalach spotecznosciowych typu Facebook, Twitter. Ponadto
przedstawiciele Panstwowej Inspekcji Sanitarnej uczestniczyli w imprezach plenerowych (festyny,
pikniki), na ktorych zainteresowane osoby mogly uzyska¢ stosowne informacje dot. profilaktyki
chorob zakaznych w przygotowanych stoiskach informacyjnych. Ponadto wyglaszano prelekcje
dla senioréw, udzielano porad oraz dystrybuowano materialy edukacyjne. W siedzibie PSSE
dla klientow/petentoéw organizowano ekspozycje wizualne materialdow informacyjnych (plakatow,
broszur, ulotek). Promowano szczepienia podczas rozméw telefonicznych z zainteresowanymi
tematem osobami. Lacznie edukacjg objeto 2 539 oséb.

Interwencje promujace zdrowy styl zycia oraz zapobieganie chorobom,
akcje i kampanie edukacyjne

Program edukacyjny pn. ,,Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami”

Glownym organizatorem programu w Polsce jest Fundacja Aby Zy¢. Na terenie Powiatu
Inowroctawskiego od roku szkolnego 2014-2015 program realizowany jest przez Panstwowg
Inspekcje Sanitarng przy wsparciu 1 akceptacji Fundacji. Wybrang grupa docelowa sa dzieci
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (z klas I-III szkét podstawowych), rodzice
1 opiekunowie, kadra pedagogiczna, pielegniarki szkolne.

Celem programu jest u§wiadomienie wagi problemu ugryzien przez kleszcze oraz podniesienie
poziomu wiedzy o chorobach odkleszczowych i sposobach ich zapobiegania. W ramach realizacji
programu przeprowadzono zaj¢cia edukacyjne z dzie¢mi oraz ich rodzicami.

Na stronie internetowej zamieszczone sa materiaty edukacyjne, prowadzono dziatania informacyjno-
edukacyjne w lokalnych mediach. Dziatania edukacyjne w placowkach, prowadzone byty w oparciu
0 scenariusze programowe; ,,Czym sa kleszcze?”, ,,Ide do parku, lasu — mysle zawczasu”, ,,Kleszcze
— niebezpiecznie blisko”, ,,Obejrzyj mnie jeszcze, bo mam moze kleszcze”, ,,Czy wiesz, jak grozne
sa kleszcze?” z zastosowaniem takich form, jak m.in.: konkursy plastyczne, wystawy prac
plastycznych dzieci, projekcje filmu, prezentacje multimedialne, ekspozycje tematyczne, gazetki,
tablice dydaktyczne dla rodzicow, ankiety, kolorowanki, plakaty, ulotki, spotkania i wspodtpraca
z le$nikami, ekologami, pielggniarkami, lekarzem. W roku szkolnym 2023/2024 na terenie Powiatu
Inowroctawskiego program zrealizowaly 2 szkoty podstawowe. Edukacja objeto 311 ucznidéw klas
I-111.
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"Chron sie przed kleszczami wszystkimi
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Edukacja dzieci przedszkolnych i szkolnych

Program edukacyjny pn. ,,Zdrowie psychiczne. Radzenie sobie ze stresem”

W roku szkolnym 2021/2022 powstat nowy wojewodzki program edukacyjny majacy na celu
ochron¢ zdrowia psychicznego mtodziezy. W okresie przedtuzajacego sie¢ stanu kryzysowego
zwigzanego z pandemiag COVID 19, niezbgdne stalo si¢ zintensyfikowanie dziatah majacych
na celu podniesienie kondycji psychicznej uczniow. Te mtoda grupe spoteczng szczeg6lnie silnie
dotykaja konsekwencje rozwojowe i1 emocjonalne dlugotrwatego kryzysu. Spadek kondycji
psychicznej miodych oséb w czasie pandemii jest czynnikiem sprzyjajacym wzrostowi zachowan
ryzykownych i problemowych (w tym naduzywania substancji psychoaktywnych, przemocy,
uzaleznien behawioralnych, itp.) zar6wno w czasie jej trwania, jak 1 po zakonczeniu.

W odpowiedzi na powyzszy problem Oddziat Profilaktyki Zdrowotnej WSSE w Bydgoszczy
opracowatl program edukacyjny pn. ,,Zdrowie psychiczne. Radzenie sobie ze stresem”, adresowany
do uczniéw klas VII-VIII szkét podstawowych oraz miodziezy szkot ponadpodstawowych.
Realizacja programu opierata si¢ na realizacji zaj¢¢ edukacyjnych z wykorzystaniem scenariusza,
ktory uzyskal pozytywna opini¢ Kujawsko-Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczycieli
w Bydgoszczy.

W roku szkolnym 2023/2024 na terenie Powiatu Inowroctawskiego program zostat
zrealizowany przez 6 szkoét ponadpodstawowych, a edukacjg objeto 150 uczniow i 130 rodzicow
1 opiekunow.
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Program edukacyjny pn. ,Znamie¢! Znam je?”

Czerniak skory stanowi jeden z waznych problemow zdrowia publicznego, ktérego przyczyn
nalezy upatrywaé¢ w zmianie stylu zycia, ktora nastgpita w ostatnich kilku dziesiecioleciach — moda
na opalong skore oraz wzrost popularno$ci solariow. Program edukacyjny ,.Znamie! Znam je?”
stanowi jedng z drég popularyzacji wiedzy na temat profilaktyki i czynnikow ryzyka czerniaka skory,
skierowang do uczniéw szkot ponadpodstawowych. Gtéwnym organizatorem programu jest Fundacja
,,Gwiazda Nadziei”.

Gléwnym celem programu jest upowszechnienie wsrod mlodziezy szkol ponadpodstawowych
wiedzy na temat profilaktyki czerniaka oraz u$§wiadomienie ryzyka zwigzanego z nadmierng
ekspozycja na promieniowanie stoneczne, wpojenie zasad profilaktyki w tym zakresie.
W roku szkolnym 2023/2024 na terenie Powiatu Inowroctawskiego program zrealizowato 9 szkot

podstawowych i 2 ponadpodstawowe. Edukacja obj¢to 404 ucznidow oraz 38 rodzicow
i opiekunéw.
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Interwencja nieprogramowa pn. ,,Przyjazny Tornister”

1 pazdziernika 2018 r. zostat ogloszony przez Ministra Edukacji Narodowe;j ,,Ogdélnopolskim
Dniem Tornistra”. Majac na uwadze ide¢ tego dnia Oddziat Profilaktyki Zdrowotnej WSSE
w Bydgoszczy opracowat przedsiewziecie pt. ,,Przyjazny Tornister.” Grupe jego odbiorcow stanowia
dzieci szkot podstawowych oraz ich rodzice 1 opiekunowie. Przedsigwzigcie stuzy ksztattowaniu
prawidlowej postawy ciata i zapobieganiu wadom postawy. W roku szkolnym 2023/2024 na terenie
Powiatu Inowroctawskiego interwencje zrealizowato 12 szkot podstawowych. Edukacja objeto 580
ucznidw klas I-111 oraz 590 rodzicéw 1 opiekunow.
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Program edukacyjny pn. ,,Skqd si¢ biorq produkty ekologiczne”

Program edukacyjny pt. ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne” adresowany jest do dzieci
w wieku 5-6 lat uczgszczajacych do przedszkoli oraz do rodzicow i opiekunow dzieci.
Celem programu jest zwigkszenie $§wiadomos$ci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego
oraz budowanie wtasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat.

Gtowne zalozenie programu to zrozumienie, czym jest rolnictwo i1 produkty ekologiczne,
ksztaltowanie umiejetnosci wyboru produktow ekologicznych, propagowanie zdrowego stylu zycia,
zwigkszenie wiedzy 1 $wiadomos$ci przedszkolakow w zakresie higieniczno-zdrowotnym.
Na terenie Powiatu Inowroctawskiego w roku szkolnym 2023/2024 zrealizowano 1V, ostatnig edycj¢
programu, ktora zrealizowaty 2 przedszkola. Edukacja objeto 72 uczniow i 26 rodzicow
i opiekunéw.
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Interwencja nieprogramowa pn. ,, Profilaktyka chorob pasoZytniczych — wszawica, owsica, Swierzh”

Choroby pasozytnicze s3 ciagle aktualnym problemem diagnostycznym 1 terapeutycznym.
Kazdego roku w Polsce notuje si¢ wiele przypadkéw zachorowah na réznego rodzaju pasozyty.
Najbardziej narazone na zarazenie s3 dzieci, zwlaszcza mate, u ktorych nie zostaly jeszcze
uksztaltowane prawidtowe nawyki higieniczne. Do najczesciej wystepujacych w Polsce chordb
pasozytniczych wieku dziecigcego naleza owsica, $Swierzb 1 wszawica. Ich specyfika sprawia,
ze jedno zarazone dziecko, staje si¢ potencjalnym zagrozeniem dla wszystkich 0sob z jego otoczenia.
Dlatego tez tak tatwo szerza si¢ w skupiskach takich jak przedszkola, szkoty, internaty, domy dziecka
itp.

Chcac wesprze¢ placowki oswiatowo-wychowawcze w walce z powyzszym problemem,
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bydgoszczy opracowata w2014 r.
przedsigwziecie edukacyjne pt. ,,Profilaktyka chorob pasozytniczych — wszawica, owsica, §wierzb”,
ktorego celem jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ chordb pasozytniczych wsrdd dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Na terenie Powiatu Inowroctawskiego w roku szkolnym
2023/2024 interwencje zrealizowaly 4 szkoty podstawowe. Edukacjg objeto 434 ucznidw
oraz 415 rodzicow i opiekunow. W roku szkolnym 2024/2025 interwencja bedzie realizowana
tylko w szkotach, ktore zglosza potrzebe edukacji w zakresie zapobiegania wszawicy.
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"Profilaktyka chordb pasozytniczych-
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Interwencja programowa pn. ,, Trzymaj Forme!”

Ogolnopolski program edukacyjny ,,Trzymaj Forme!" realizowany jest od roku szkolnego
2006-2007. W ramach realizacji strategii WHO, dotyczacej diety, aktywnosci fizycznej 1 zdrowia
organizowany i koordynowany jest na poziomie krajowym przez Gtowny Inspektorat Sanitarny oraz
Polskg Federacje Producentéw Zywnosci Zwigzek Pracodawcow. Program w 2009 roku zostat
wpisany (pod nr 1113) do prowadzonego przez Europejska Platform¢ ds. Diety, Aktywnosci
Fizycznej 1 Zdrowia rejestru dziatan promujgcych prozdrowotny styl zycia, a w 2014 - uhonorowany
przyznaniem godta ,, Teraz Polska”.

Patronat honorowy nad programem sprawuja: Minister Edukacji Narodowe;,
Minister Zdrowia, Minister Sportu 1 Turystyki oraz Minister Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi, a takze
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny. Partnerami programu
sa: Wydzial Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji SGGW w Warszawie, Federacja
Konsumentow oraz Polskie Towarzystwo Badan nad Otyltoscig. Instytut Medycyny Wsi
im. W. ChodZki w Lublinie oraz Agencja Rynku Rolnego. Celem programu "Trzymaj Forme!" jest
zwigkszenie Swiadomos$ci na temat wplywu zywienia 1 aktywnosci fizycznej na zdrowie poprzez
edukacje¢ w zakresie trwalego ksztaltowania prozdrowotnych nawykéw wsrod miodziezy,
a zwlaszcza promocje¢ zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety.

Grupe docelowa stanowig uczniowie klas V - VIII szko6t podstawowych oraz rodzice uczniow,
a posrednio takze srodowisko szkolne, domowe, lokalne. Program realizowany jest gtdownie metoda
projektu edukacyjnego z zastosowaniem wielu roznorodnych, interaktywnych form. XVIII edycja
ogoblnopolskiego programu edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!” w roku szkolnym 2023/2024 na terenie
Powiatu Inowroctawskiego zostala zrealizowana przez 12 szkot podstawowych obejmujac swym
zasiggiem 609 uczniow oraz 296 rodzicoHw.
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"Trzymaj Forme!"
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Akcja letnia pn. ,, Bezpieczne wakacje”

Coroczna akcja letnia stuzy zapewnieniu bezpiecznego 1 zdrowego wypoczynku
w okresie wakacyjnym. Grupe docelowa dzialan stanowi ogél spoteczenstwa ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym, wtascicieli i kierownikow osrodkow
wypoczynkowych, uczestnikéw obozdéw, potkolonii, kolonii, wczasow, rodzicow i opiekundw.

W ramach akcji letniej pracownik ds. Profilaktyki Zdrowotnej przeprowadzil szereg dziatan
edukacyjnych. Dziatania edukacyjne realizowano za posrednictwem punktow informacyjno-
edukacyjnych i wystaw, dystrybucji materiatdéw edukacyjnych, spotkan z uczestnikami wypoczynku
letniego. Akcje prowadzono takze podczas letnich imprez $rodowiskowych. Wychowawcy
na podstawie otrzymanych materialow edukacyjnych prowadzili zajecia edukacyjne z uczestnikami
wypoczynku. Na stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych PSSE zamieszczano materiaty
informacyjne dotyczace bezpiecznego wypoczynku letniego. Dzialaniami objeto 14 placowek
wypoczynku, za$ catkowita liczba odbiorcow wyniosta 1 517 osob.

Akcja zimowa pn. ,,Bezpieczne ferie”

Coroczna akcja ma na celu zapewnienie bezpiecznego i zdrowego wypoczynku w okresie
ferii zimowych. Grupe docelowag stanowig dzieci 1 mlodziez w wieku szkolnym, wiasciciele
I kierownicy wypoczynku zimowego. Dziatania edukacyjne realizowano za posrednictwem punktow
informacyjno-edukacyjnych i  wystaw, dystrybucji materialow edukacyjnych, wizytacji.
Wychowawcy na podstawie otrzymanych materiatdéw edukacyjnych prowadzili zajecia edukacyjne
z uczestnikami wypoczynku. Koordynator powiatowy spotkat si¢ z uczestnikami wypoczynku
zimowego i wyglosil prelekcje na temat bezpiecznego wypoczynku. Na stronie internetowej
1 w mediach spoteczno$ciowych zamieszczano materiaty informacyjne dotyczace bezpiecznego
wypoczynku zimowego. Dziataniami objeto 14 placéwek wypoczynku zimowego, za$ catkowita
liczba odbiorcéw wyniosta 1 183 osoby.
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Swiatowy Dzieri Zdrowia 7 kwietnia 2024

Swiatowa Organizacja Zdrowia ustanowila Swiatowy Dzien Zdrowia w 1948 roku, od tego
czasu obchody organizowane sg kazdego roku w dniu 7 kwietnia, w rocznic¢ powstania Organizacji.
Tegoroczne obchody Swiatowego Dnia Zdrowia (World Health Day) przebiegaty pod hastem ,, Moje
zdrowie moje prawo”. Tegoroczny temat przypomina nam, ze kazdy czlowiek ma prawo do dostgpu
do wysokiej jako$ci uslug zdrowotnych, edukacji i informacji, a takze bezpiecznej wody pitnej,
czystego powietrza, dobrego odzywiania, wysokiej jakosci mieszkan, godnych warunkow pracy
i srodowiska oraz wolnosci od dyskryminacji.

Idee powyzszego dnia naglasniane byly przede wszystkim na stronie internetowej
oraz w mediach spotecznosciowych. W celu wzmocnienia przekazu edukacyjnego uczniowie LO II
w Inowroctawiu realizowali projekt dotyczacy odnawialnych zrodet energii oraz zrdwnowazonego
stylu zycia. W ramach podsumowania projektu uczniowie przygotowali scenki sytuacyjne dotyczace
wykorzystania zrodet energii odnawialnej oraz dzialan proekologicznych w Zyciu codziennym.
Rekwizyty do scenek wykonano z materialdow recyklingowych. Uczniowie pracowali wspolnie
z zaproszonymi uczniami ze szkoly partnerskiej z Hiszpani. Swojg prace uczniowie zaprezentowali
w MDK w Inowroctawiu uczniom i rodzicom. W siedzibie PSSE w Inowroclawiu zorganizowano
wystawy materiatow informacyjno-edukacyjnych. Edukacja objeto 609 osob.

Akcja edukacyjna dotyczqca grzyboznawstwa i profilaktyki zatrué grzybami
Akcja podejmowana jest w celu:
e popularyzowania idei ,,grzybobrania bez pomylek”,
e upowszechnienia i pogiebienia wiedzy o grzybach jadalnych i trujacych oraz u§wiadomienia
zagrozen dla zdrowia 1 zycia wskutek zbierania nieznanych grzybow,
e podkreslenia waznej roli lasow 1 grzybow w przyrodzie oraz ich znaczenia dla ziemi,
cztowieka 1 jego zdrowia,
e zwrdcenia uwagi na konieczno$¢ poszanowania i nie za§miecania lasu.

Dziatania edukacyjne kierowane sg do spotecznosci Powiatu Inowroctawskiego poprzez lokalne
media, prelekcje oraz porady i dystrybucje materiatlow edukacyjnych w trakcie organizowanych
imprez plenerowych. W PSSE przez caly rok mozna uzyska¢ informacje oraz skorzystac
z konsultacji grzyboznawcy i klasyfikatorow w zakresie oceny zebranych grzybow. W 2024 roku
edukacja objeto 3 404 osoby. Na stronie internetowej oraz w mediach spolecznosciowych PSSE
zamieszczane byly informacje dotyczace bezpiecznego grzybobrania.

Europejski Dzieri Wiedzy o Antybiotykach oraz Swiatowy Tydzier Wiedzy o Antybiotykach

W roku 2024 na catym $wiecie od 18 do 24 listopada obchodzono Swiatowy Tydzien Wiedzy
o Antybiotykach, a 18 listopada na naszym kontynencie Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach.
Najwazniejszym celem corocznych obchodow jest przekazywanie i szerzenie wiedzy na temat
problemoéw, ktéore wynikaja z niewlasciwego i1 nadmiernego spozywania antybiotykéw, ktore
prowadzi do opornosci bakterii na te preparaty. Kampania edukacyjna ma na celu zwrécenie uwagi
na problem opornosci na antybiotyki drobnoustrojow wywotujacych zakazenia u cztowieka.
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Idee te naglasniane byly przede wszystkim na stronie internetowej oraz w mediach
spotecznosciowych PSSE, gdzie zamieszczano materialy informacyjno-edukacyjne dotyczace
antybiotykoodporno$ci. W celu wzmocnienia przekazu edukacyjnego w siedzibie Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Inowroctawiu oraz Mtodziezowym Domu kultury w Inowroctawiu
zorganizowano wystawy materiatow informacyjno-edukacyjnych oraz punkt konsultacyjny
dla uczestnikow imprezy promujacej oddawanie szpiku kosci.

Prowadzone w tym zakresie dzialania podnosza $§wiadomo$¢ spoteczenstwa, jak powazne
dla zdrowia publicznego mogg by¢ konsekwencje niewlasciwie stosowanych antybiotykow. Ogotem
edukacja objeto 1 187 osdb.

Profilaktyka choréb nowotworowych

Czestos¢ wystepowania nowotwordow ztosliwych wymusita na poczatku XXI wieku ponowne
okreslenie priorytetow polityki zdrowotnej. Nowotwory zlosliwe staly si¢ pierwszym zabdjca
Polakoéw przed 65 rokiem zycia. Zapobieganie zachorowaniom na raka, wczesna diagnostyka
populacyjna i dzialania kliniczne w celu wczesnego rozpoznawania i skutecznego leczenia
nowotworow to najwieksze 1 najwazniejsze wyzwania zdrowia publicznego w Polsce.

Kluczowa role w zapobieganiu chorobom nowotworowym lub w zmniejszaniu ich wystgpowania
odgrywa budowanie kompetencji ($§wiadomosci) zdrowotnej Polakéw. Idea zgromadzenia
i upowszechnienia metod zapobiegania nowotworom doprowadzita do powstania Europejskiego
kodeksu walki z rakiem. Niezwykle istotne jest jego szerokie rozpropagowanie nie tylko wsrod
onkologow 1 lekarzy innych specjalnosci, ale takze w spoleczenstwie, szczegdlnie wsrod dzieci
1 mtodziezy.

Na terenie Powiatu Inowroctawskiego przy wspotpracy m.in. z wladzami samorzadowymi
organizowano uroczystosci plenerowe (festyny, pikniki), na ktéorych przygotowano stoiska
informacyjno-edukacyjne gdzie zainteresowane osoby mogly uzyskaé¢ stosowne informacje
dotyczace profilaktyki chor6b nowotworowych. W siedzibie PSSE przygotowano ekspozycje
wizualne materialdbw informacyjnych (plakatow, broszur, ulotek). Na stronie internetowej
1 w mediach spoteczno$ciowych PSSE zamieszczano informacje dotyczace zapobiegania chorobom
nowotworowym, naglasniano obchody tygodnia walki z rakiem, kampanie profilaktyki raka piersi
I czerniaka.

Interwencja programowa pn. ,,Wybierz, Zycie. Pierwszy krok”

Adresatami programu sg uczniowie klas I — III szkét ponadpodstawowych, ich rodzice
i opiekunowie oraz kadra pedagogiczna szkot.

Podstawowym celem programu jest zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy i1 umieralnos$ci
na t¢ chorobg.

Cele szczegbdtowe oraz zalozenia programowe:

» Stworzenie $wiadomosci zagrozenia rakiem szyjki macicy i innych choréb wywotywanych
zakazeniem wirusem HPV u miodych ludzi. Wzbogacenie wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki
macicy i roli wirusa HPV w jego powstawaniu.

 Zachgcenie do rozméw przygotowujacych mtodych ludzi do dorostego zycia, w tym zasadnicze
znaczenie potgczenia problemu raka szyjki macicy ze stanem zdrowia prokreacyjnego.

* Ksztattowanie $wiadomosci na temat czynnikow zwigkszajacych ryzyko raka szyjki macicy, obecne
sposoby profilaktyki pierwotnej 1 wtornej.

81



Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Inowroctawskiego w 2024 roku

* Przygotowanie mtodziezy do roli lideréw edukacji zdrowotnej w §rodowisku lokalnym, dotarcie
z informacjami na temat profilaktyki raka szyjki macicy do pokolenia rodzicoéw mtodziezy szkolne;j
uczestniczacej w programie. Wzmocnienie i wsparcie prowadzonych w srodowisku szkolnym dziatan
profilaktycznych.

* Dostarczenie informacji o §wiadczeniodawcach wykonujacych badania cytologiczne.

W roku szkolnym 2023/2024 program zostat zrealizowany przez 7 szkét ponadpodstawowych,
edukacja objeto 661 osob.

"Wybierz zycie. Pierwszy krok"
Edukacja dzieci i rodzicow

=00 661
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W [zigci B Rodzice

Liczba uczniow i rodzicow objetych edukacjq

Interwencja nieprogramowa pn. ,,Zdrowo i kolorowo”
Nadwaga i otyto$¢ okreslane sg jako epidemia XXI wieku. Nieprawidtowosci dotyczace niewtasciwe;j

masy ciata obserwowane sg u dzieci juz od najmtodszych lat. Za najczgstsze przyczyny takiego stanu
rzeczy uwazane sg jednak nieprawidlowy sposob odzywiania oraz niewlasciwy styl Zycia calej
rodziny, a wiec niedostateczng ilo§¢ codziennej aktywnosci ruchowej, czgste spgdzanie czasu
wolnego przed ekranem telewizora, komputera czy nieodpowiednig ilos¢ snu. Jak podaje
dr hab. Joanna Myszkowska Ryciak w artykule Profilaktyka otylosci u dzieci i mtodziezy
zamieszczonym na stronie Narodowego Centrum Edukacji Zywieniowej, prognozy wskazuja,
ze w 2030 roku w Polsce nawet co pigte dziecko w wieku 5-9 lat moze by¢ otyte.

Grupa docelowg interwencji sg uczniowie klas I - III szkot podstawowych rodzice i opiekunowie.
Cel glowny interwencji to edukacja w zakresie trwatego ksztaltowania prozdrowotnych nawykow
wsrdd dzieci 1 ich rodzin poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia 1 zbilansowanej diety.
W roku szkolnym 2023/2024 interwencj¢ pilotazowo zrealizowata jedna szkota podstawowa.
Edukacja objeto 43 ucznidow.

Kampania EFSA pn. ,Wybieraj zdrowq {ywnosc¢”

Celem kampanii jest zwigkszenie wiedzy spoteczenstwa na temat roli nauki
w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci w Unii  Europejskiej 1 zachecenie obywateli
do dokonywania $wiadomych wyborow zywieniowych. Kampania skierowana jest do grupy
odbiorcow, ktérzy nie sa specjalistami w dziedzinie bezpieczenstwa zywnosci 1 odzywiania
w wieku od 25 do 45 lat, ze szczegbélnym uwzglednieniem kobiet i mtodych rodzicoéw.
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Glownymi tematami tegorocznej edycji kampanii sg suplementy diety, higiena Zzywnosci
oraz znakowanie zywnos$ci. PSSE w Inowroctawiu wlgczyta si¢ w realizacje kampanii, a co za tym
idzie prowadzi dziatania edukacyjne, nagtasnia idee kampanii na stronie internetowej i w mediach
spoteczno$ciowych PSSE. W siedzibie PSSE przygotowano ekspozycj¢ materiatow informacyjnych.
W 2024 roku dziataniami edukacyjnymi, (szkolenia, prelekcje) objeto 1127 osdb.

Interwencja nieprogramowa ,, Profilaktykq w seniora”

Starzenie si¢ jest naturalnym procesem biologicznym, ktory wplywa na rdzne aspekty zdrowia.
Wraz z wiekiem zmniejsza si¢ zdolnos¢ do regeneracji, a ryzyko przewlektych chorob wzrasta.
Zwigkszajaca si¢ liczba osob starszych w populacji, wynikajaca z wydtuzajacej si¢ sredniej dlugosci
zycia, skupia uwage na potrzebach tej grupy wiekowej. Zdrowie senioréw to nie tylko leczenie
chordb, ale réwniez promowanie zdrowego starzenia si¢ 1 utrzymanie jakosci zycia.

Edukacja zdrowotna 0séb starszych jest kluczowym elementem promowania zdrowego starzenia
si¢ 1 poprawy jakos$ci zycia w podesztym wieku. Wraz ze starzeniem si¢ populacji, wzrasta potrzeba
skutecznych programoéw edukacyjnych skierowanych do senioréw. Promocja zdrowego starzenia
si¢ to proces skierowany na zachowanie i poprawe dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego
1 spotecznego osob starszych. Celem dziatan jest umozliwienie seniorom prowadzenia aktywnego,
niezaleznego Zycia oraz zminimalizowanie ryzyka choréb 1 innych problemoéw zdrowotnych.
Wychodzac naprzeciw tym potrzebom na terenie Powiatu Inowroctawskiego zorganizowano cztery
spotkania z seniorami na ktorych dyskutowano na temat zdrowego odzywiania, zagrozen
wynikajacych z zazywania suplementow diety i lekow OTC, zapobiegania chorobom zakaznym
w tym grypie oraz wptywu aktywnosci fizycznej na zdrowie. Edukacja objeto 60 osob.

Interwencja nieprogramowa ,,Promocja zdrowia wsrod osob przybywajqcych z Ukrainy”

W ramach realizowanej interwencji zorganizowano spotkanie z uchodZcami zamieszkujacymi
na terenie Powiatu inowroctawskiego. Na spotkaniu prelekcj¢ na temat profilaktyki chorob
zakaznych 1 zdrowego stylu zycia wyglosila p. Ludmita Pekar, lekarz specjalista higieny ogolnej
z Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bydgoszczy.

Interwencja nieprogramowa pn. ,,Cykliczne akcje informacyjno-edukacyjne wg. kalendarza
zdrowia — tygodniowe dziatania oswiatowo-zdrowotne”.

Zgodnie z planem dziatan w zakresie profilaktyki zdrowotnej na terenie wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego na rok 2024 prowadzone byly dziatania informacyjno-edukacyjne na stronie
internetowej i w mediach spolecznosciowych PSSE, uczestniczono w akcjach i imprezach
plenerowych, prowadzono dziatania edukacyjne wsrod roznych grup odbiorcow migdzy innymi
dzieci, mtodziezy, seniordw. Interwencj¢ zrealizowano w 23 placowkach (mig¢dzy innymi w szkotach,
DPS, MDK), edukacja objeto 60 142 osoby.
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Wyzej wymienione przedsigwzigcia sg poszerzone o dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Inowroctawiu, do ktorych naleza:

Inspirowanie 1 koordynowanie inicjatyw prozdrowotnych podejmowanych przez rozne
podmioty spoleczne migdzy innymi placéwki stluzby zdrowia, placowki o$wiatowo —
wychowawcze.

Udzielanie pomocy merytorycznej placowkom promujacym zdrowie.

Dokonywanie  oceny  merytorycznej realizowanych interwencji  programowych
I nieprogramowych przez placowki o$§wiatowe oraz r6znego rodzaju instytucje poprzez
okresowe wizytacje. Przeprowadzono 45 wizytacji.

Prowadzenie dystrybucji materialow edukacyjnych do pracy oswiatowo — zdrowotnej.
Organizowanie i wlaczanie si¢ w realizacje konkursow o tematyce prozdrowotnej
tak na poziomie krajowym jak i lokalnym.

Wspolpraca z lokalnymi mediami w ramach realizacji zadan i programoéw prozdrowotnych.

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Inowroctawiu

Katarzyna Krzyminska-Zeromska
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