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Załącznik nr 1  

do Programu wychowawczo-profilaktycznego 

 

Harmonogram działań wychowawczo-profilaktycznych 
na rok szkolny 2026/2027 

Państwowa Szkoła Muzyczna I stopnia im. Wojciecha Kilara w Olkuszu 

 

Harmonogram uwzględnia wnioski z corocznej diagnozy potrzeb uczniów, rekomendacje Centrum Edukacji 
Artystycznej na rok szkolny 2026/2027 oraz kalendarz wydarzeń szkoły.  

Działania realizuje się podczas lekcji, prób, występów i kontaktów z rodzicami, odpowiednio do wieku i potrzeb 
uczniów. Nauczyciele instrumentu głównego współpracują w tym zakresie z nauczycielami zajęć zbiorowych. 

Działania wychowawcze i profilaktyczne 

Działanie i sposób realizacji Termin Odpowiedzialni 

Wspieranie uczenia się i odpoczynku 
Pomoc w planowaniu samodzielnego ćwiczenia, ustalaniu 
celów i doborze sposobów pracy. Omawianie postępów oraz 
znaczenia przerw i odpoczynku. Wspólne szukanie rozwiązań 
w przypadku trudności lub przeciążenia ucznia. 

Cały rok szkolny Nauczyciele instrumentu i 
zajęć zbiorowych 

Wsparcie emocjonalne i radzenie sobie z tremą 
Przygotowanie do występów poprzez próby, rozmowy i proste 
ćwiczenia wyciszające. Udzielanie wspierającej informacji 
zwrotnej. Rozpoznawanie potrzeb ucznia i wskazywanie 
możliwości uzyskania pomocy. 

Cały rok szkolny, 
szczególnie przed 

występami, 
przesłuchaniami i 

egzaminami 

Nauczyciele, dyrektor 

Bezpieczeństwo i relacje rówieśnicze 
Rozmowy o wzajemnym szacunku, wykluczaniu, wyśmiewaniu 
i reagowaniu na krzywdzenie. Przypominanie, do kogo uczeń 
może zwrócić się o pomoc. Reagowanie na sygnały zagrożenia 
zgodnie ze Standardami Ochrony Małoletnich. 

Cały rok szkolny; 
reagowanie na 

bieżąco 

Nauczyciele, zespół ds. 
Standardów Ochrony 
Małoletnich, dyrektor 

Cyberbezpieczeństwo i higiena cyfrowa 
Rozmowy o cyberprzemocy, ochronie prywatności i zgłaszaniu 
niepokojących sytuacji. Wskazywanie sposobów ograniczania 
rozpraszaczy podczas nauki oraz nadmiernego korzystania z 
telefonu, internetu i gier. 

Cały rok szkolny Nauczyciele instrumentu i 
zajęć zbiorowych 

Profilaktyka używania substancji psychoaktywnych 
Rozmowy dostosowane do wieku o zagrożeniach związanych 
z używkami, odmawianiu i szukaniu pomocy. Wzmacnianie 
zainteresowań muzycznych i pozytywnych relacji jako 
czynników chroniących. 

Cały rok szkolny; 
przypomnienie 

przed wakacjami 
Nauczyciele 

Współpraca z rodzicami 
Przekazanie krótkiej informacji o wspieraniu ćwiczenia, 
odpoczynku, radzeniu sobie z tremą i bezpieczeństwie 
cyfrowym. Indywidualne konsultacje dotyczące potrzeb i 
trudności ucznia. 

Informowanie i 
konsultacje przez 
cały rok szkolny 

Nauczyciele, zespół ds. 
programu wychowawczo-
profilaktycznego 
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Doskonalenie nauczycieli 

Działanie i sposób realizacji Termin Odpowiedzialni 

Szkolenie Rady Pedagogicznej: „Młody Muzyk pod presją - 
psychoprofilaktyka, wsparcie i reagowanie na kryzys 
emocjonalny ucznia szkoły artystycznej”. 

Październik 2026 Dyrektor, Rada 
Pedagogiczna 

Szkolenie Rady Pedagogicznej: „Cyberbezpieczeństwo w 
szkole - świadomy nauczyciel, bezpieczny uczeń”. Listopad 2026 Dyrektor, Rada 

Pedagogiczna 

Wydarzenia wspierające cele programu 

Wydarzenia realizuje się zgodnie z kalendarzem szkoły oraz terminami uzgodnionymi z organizatorami. Udział 
uczniów dostosowuje się do ich przygotowania i obciążenia. Za realizację odpowiadają organizatorzy wydarzeń 
oraz nauczyciele przygotowujący uczniów. 

Wydarzenia Termin Cel wychowawczy 

Pasowanie na ucznia PSM, Międzyszkolny Koncert 
Mikołajkowy z PSM w Oświęcimiu, Koncert Rodzinny i 
Koncert Kolęd Pierwszoklasistów. 

Październik 2026–
styczeń 2027 

Integracja, współpraca z 
rodziną i poczucie 
przynależności. 

Zabawa karnawałowa i koncert dla domu dziecka. 
Terminy 

uzgodnione z 
organizatorami 

Integracja, empatia i 
wrażliwość na potrzeby innych. 

Popisy, koncerty klasowe, przesłuchania, egzaminy oraz 
Koncert Doroczny. 

Cały rok szkolny, 
według kalendarza 

szkoły 

Oswajanie tremy, planowanie 
pracy i docenianie postępów. 

Konkursy szkolne i międzyszkolne, koncerty 
rekrutacyjne oraz Dzień Otwarty. 

Według 
kalendarza szkoły 

Rozwijanie zainteresowań, 
współpracy i szacunku dla 
innych wykonawców. 

Koncert z okazji Dnia Niepodległości, Dzień Patrona 
oraz koncert z okazji Konstytucji 3 Maja. 

Listopad 2026; 
kwiecień 2027 

Postawy patriotyczne i 
obywatelskie oraz poznawanie 
dziedzictwa muzycznego. 
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