
Oddział wojewódzki NFZ Powiat Miejscowość Miejsce wydarzenia Data eventu Data do Nazwa eventu Adres

Dolnośląski OW NFZ powiat oławski Oława Wydarzenie zewnętrzne 06.09.2024

Szkolenie dla członków Koła Oława 

Oławskie Centrum Rozwoju Społecznego 

ul. 3 Maja 18i/u, 55-200 Oława

Lubuski OW NFZ Zielona Góra Zielona Góra SOK/POK/Delegatura 06.09.2024 Piątek z Farmaceutą ul.Podgórna 9b

Lubuski OW NFZ Zielona Góra Zielona Góra Wydarzenie plenerowe 06.09.2024 Piknik z okazji Światowych Dni Fizjoterapii Park Tysiąclecia

Łódzki OW NFZ powiat poddębicki Uniejów Wydarzenie zewnętrzne 06.09.2024 Prelekcja profilaktyczna "Zdrowy Mężczyzna" w Uniejowie
SOL Sp. z o.o. sp.j. Uzdrowisko Uniejów 

Park w Uniejowie

Małopolski OW NFZ Kraków Kraków Wydarzenie plenerowe 06.09.2024 XI Międzynarodowe Senioralia Park Jordana w Krakowie

Śląski OW NFZ Katowice Katowice Wydarzenie zewnętrzne 06.09.2024 Planuję długie życie

Kato Science Corner, rynek, róg ul. 

Młyńskiej i ul. Pocztowej, 

40-098 Katowice

nowa przestrzeń służąca 

rozpowszechnianiu idei Europejskiego 

Miasta Nauki Katowice 2024 oraz 

Metrolabu GZM. Mieści się ona w 

zabytkowej kamienicy na rogu ulic 

Pocztowej i Młyńskiej

Świętokrzyski OW NFZ powiat kielecki Podzamcze Chęcińskie Wydarzenie plenerowe 06.09.2024 Seniorze na Zdrowie
Zespół Pałacowo-Parkowy w Podzamczu 

Chęcińskim, 

Dolnośląski OW NFZ powiat wrocławski Wrocław Wydarzenie plenerowe 07.09.2024 Dni Promocji Zdrowia 
Magnolia Park ul. Legnicka 58, 54-204 

Wrocław

Dolnośląski OW NFZ powiat wołowski Małowice Wydarzenie plenerowe 07.09.2024 Dożynki Wojewódzkie Małowice - teren przy boisku szkolnym 

Dolnośląski OW NFZ powiat wrocławski Sobótka Wydarzenie plenerowe 07.09.2024 Dożynki Gminne 
Sobótka,  Stadion Miejski przy al. Św. Anny 

12

Małopolski OW NFZ powiat nowosądecki Stary Sącz Wydarzenie plenerowe 07.09.2024 Wystawa Rolnicza Agropromocja 2024

Tereny Diecezjalnego Centrum 

Pielgrzymowania im. Jana Pawła II w 

Starym Sączu

Mazowiecki OW NFZ powiat otwocki Karczew Wydarzenie zewnętrzne 07.09.2024 Mazopiknik 

Opolski OW NFZ Opole Opole Wydarzenie plenerowe 07.09.2024 Półmaraton Zdrowia Park 800- lecia w Opolu

Łódzki OW NFZ Piotrków Trybunalski Piotrków Trybunalski Wydarzenie zewnętrzne 07.09.2024 Światowe Dni Fizjoterapeuty w Piotrkowie Trybunalskim
Piotrków Tryb., Akademia Piotrkowska ul. 

J. Słowackiego 114/118

Łódzki OW NFZ powiat kutnowski Kutno Wydarzenie plenerowe 07.09.2024 08.09.2024 50. Święto Róży Kutno, ul. Żółkiewskiego 4

Opolski OW NFZ Opole Opole Wydarzenie zewnętrzne 07.09.2024 Profilaktyka dla Smyka
Opole, ul. Witosa, Uniwerystecki Szpital 

Kliniczny

Podkarpacki OW NFZ Rzeszów Rzeszów Wydarzenie plenerowe 07.09.2024
Rzeszów na słodko - rzeszowski dzień z 

profilaktyką cukrzycy

ul. 3 Maja (Międzynarodowe Centrum 

Integracji Feniks), 35-030 Rzeszów

Śląski OW NFZ Gliwice Gliwice Wydarzenie plenerowe 07.09.2024 XI Piknik Seniora

Park Chopina Gliwice ul. Henryka 

Sienkiewicza 9  

44-100 Gliwice

Pomorski OW NFZ Słupsk Słupsk SOK/POK/Delegatura 07.09.2024 Słupskie Dni Seniora Bulwary nad Słupią Słupsk

Wielkopolski OW NFZ Poznań Poznań Wydarzenie zewnętrzne 07.09.2024
Strefa Zdrowia - Poznań w formie, Park 

Dąbrowskiego przy Starym Browarze

ul. Ogrodowa/Ratajczaka/Półwiejska, 

Młodzi przy Browarze

Warmińsko-Mazurski OW NFZ powiat olsztyński Gryźliny Wydarzenie plenerowe 07.09.2024 AgroWARMA Lotnisko w Gryźlinach

Wielkopolski OW NFZ Poznań Poznań Wydarzenie zewnętrzne 07.09.2024 Rajd po Zdrowie Jezioro Malta, Poznań

Zachodniopomorski OW NFZ powiat stargardzki Chociwel Wydarzenie zewnętrzne 07.09.2024 Biała Sobota w trakcie ustalania

Dolnośląski OW NFZ powiat wrocławski Wrocław Wydarzenie zewnętrzne 08.09.2024 Biała niedziela

Hala Sportowo-Widowiskowa, im Adama 

Wójcika  

Kobierzyce, ul. Dębowa 20 

Lubelski OW NFZ powiat lubelski Radawiec Wydarzenie plenerowe 08.09.2024
Dożynki Wojewódzkie i Powiatu 

Lubelskiego Radawiec 2024 

Lotnisko Aeroklubu Lubelskiego w 

Radawcu Dużym 

Mazowiecki OW NFZ powiat płocki Mała Wieś Wydarzenie plenerowe 08.09.2024 XXIV Dni Gminy Mała Wieś 

Mazowiecki OW NFZ Warszawa Warszawa Wydarzenie plenerowe 08.09.2024 Onkobieg Roentgena 5 

Podkarpacki OW NFZ powiat jarosławski Chłopice Wydarzenie plenerowe 08.09.2024
Dożynki Powiatowo-Gminne w 

Chłopicach

Stadion sportowy w Chłopicach, 37-561 

Chłopice 

Podlaski OW NFZ Białystok Białystok Wydarzenie zewnętrzne 08.09.2024
Światowy Dzień Ginekologii 

Onkologicznej
15-426 Białystok ul. Runek Kościuszki



Świętokrzyski OW NFZ powiat starachowicki Starachowice Wydarzenie plenerowe 08.09.2024 Onkobieg

Powiatowy Zakład Opieki Zdrowotne w 

Starachowicach, ul. Batalionów Chłopskich 

6

Łódzki OW NFZ Łódź Łódź SOK/POK/Delegatura 09.09.2024
Zdrowy Poniedziałek z ŁOW NFZ- 

fizjoterapia
Sala Obsługi Klientów, ul. Targowa 35

Łódzki OW NFZ Łódź Łódź Wydarzenie zewnętrzne 09.09.2024
Tacy sami, bez barier - Dni Osób z 

Niepełnosprawnościami w Łodzi
ZUS I Oddział w Łodzi, ul Zamenhofa 2

Świętokrzyski OW NFZ Kielce Kielce Wydarzenie zewnętrzne 09.09.2024 10 Urodziny Bella Rossy Kielce, Pl. Wolności

Dolnośląski OW NFZ powiat wrocławski Wrocław Wydarzenie zewnętrzne 10.09.2024 Zdrowie tu i teraz Port Lotniczy Wrocław

Kujawsko-Pomorski OW NFZ Włocławek Włocławek SOK/POK/Delegatura 10.09.2024
Wtorek z farmaceutą  

Kilińskiego 16

Lubelski OW NFZ Lublin Lublin SOK/POK/Delegatura 10.09.2024
Dzień otwarty pod hasłem ,,W NFZ bez 

barier”

Sala Obsługi Klientów Lubelskiego OW 

NFZ, ul. Nadstawna 2-4, Lublin

Lubelski OW NFZ Zamość Zamość Wydarzenie zewnętrzne 10.09.2024 Dzień Niepełnosprawności w ZUS
Inspektorat ZUS w Zamościu, ul. Kiepury 2, 

Zamość

Lubelski OW NFZ powiat lubartowski Firlej Wydarzenie zewnętrzne 10.09.2024 Spotkanie dla członków Klubu Seniora działającego przy parafii pw. bł. Piotra Jerzego FrassatiegoDom Caritas w Firleju ul. Choiny 2, Firlej

Łódzki OW NFZ powiat zgierski Stryków Wydarzenie zewnętrzne 10.09.2024
Konferencja Bezpieczne Gospodarstwo 

Rolne w Strykowie
Stryków, Hotel 500

Małopolski OW NFZ Kraków Kraków SOK/POK/Delegatura 10.09.2024

Nauka udzielania pierwszej pomocy! 

Akcja profilaktyczna NFZ z ratownikami 

medycznymi.

Małopolski OW NFZ, Sala Obsługi 

Klientów, ul. Wadowicka 8W w Krakowie

Podkarpacki OW NFZ Rzeszów Rzeszów Wydarzenie zewnętrzne 10.09.2024 Dostępność wczoraj, dziś i jutro
Uniwersytet Rzeszowski, ul. Rejtana 16 C, 

 35-310 Rzeszów

Świętokrzyski OW NFZ Kielce Kielce Wydarzenie zewnętrzne 10.09.2024 Krew bezcennym darem życia ul. Jagiellońska 66, Kielce

Łódzki OW NFZ powiat poddębicki Uniejów Wydarzenie zewnętrzne 11.09.2024
Prelekcja profilaktyczna "Zdrowy 

Mężczyzna" w Uniejowie

SOL Sp. z o.o. sp.j. Uzdrowisko Uniejów 

Park w Uniejowie

Łódzki OW NFZ Łódź Łódź SOK/POK/Delegatura 11.09.2024
II Środa z Profialktyką Pacjenci Pacjentom- 

Pierwsza pomoc oraz badanie słuchu
Sala Obsługi Klientów, ul. Targowa 35

Małopolski OW NFZ Kraków Kraków SOK/POK/Delegatura 11.09.2024
Różowe środy z Amazonkami w 

Małopolskim OW NFZ w Krakowie

Małopolski OW NFZ, Sala Obsługi 

Klientów, ul. Wadowicka 8W w Krakowie

Małopolski OW NFZ Tarnów Tarnów Wydarzenie zewnętrzne 11.09.2024 Profilaktyka z NFZ

Zespół Przychodni Specjalistycznych sp. z 

o.o.

ul. Marii Skłodowskiej-Curie 1, 33-100 

Tarnów

Mazowiecki OW NFZ Warszawa Warszawa SOK/POK/Delegatura 11.09.2024 Środa z Profilaktyką "Pierwsza pomoc" SOK MOW NFZ

Podlaski OW NFZ Białystok Białystok Wydarzenie zewnętrzne 11.09.2024 ZUS - Dzień osób z niepełnosprawnością 15-404 Białystok ul. Młynowa 29

Świętokrzyski OW NFZ Kielce Kielce SOK/POK/Delegatura 11.09.2024
Nie czekaj - reaguj. Zasady pierwszej 

pomocy
Al. IX Wieków Kielc 2a, Kielce

Wielkopolski OW NFZ Poznań Poznań Wydarzenie zewnętrzne 11.09.2024 Zasady pierwszej pomocy w trakcie ustalania

Dolnośląski OW NFZ powiat wrocławski Legnickie pole Wydarzenie zewnętrzne 12.09.2024 Zakład Aktywności Zawodowej ZAZ Legnickie Pole

Lubelski OW NFZ Lublin Lublin SOK/POK/Delegatura 12.09.2024 Profilaktyka raka pęcherza
Sala Obsługi Klientów Lubelskiego OW 

NFZ, ul. Nadstawna 2-4, Lublin

Małopolski OW NFZ Kraków Kraków SOK/POK/Delegatura 12.09.2024 Dyżur ekspertów ZUS w MOW NFZ
Małopolski OW NFZ, Sala Obsługi 

Klientów, ul. Wadowicka 8W w Krakowie

Opolski OW NFZ powiat opolski (opolskie) Niemodlin Wydarzenie zewnętrzne 12.09.2024
Świadoma Dziołcha. Profilaktyka 

nowotworów.

Urząd Miasta,ul. Bohaterów Powstań 

Śląskich 37, Niemodlin

Podlaski OW NFZ Łomża Łomża Wydarzenie zewnętrzne 12.09.2024 ZUS - Dzień osób z niepełnosprawnością 18-400 Łomża ul. Szosa Zambrowska 29

Podlaski OW NFZ Suwałki Suwałki Wydarzenie zewnętrzne 12.09.2024 ZUS - Dzień osób z niepełnosprawnością 16-400 Suwałki ul. 1 Maja 33

Świętokrzyski OW NFZ Kielce Kielce SOK/POK/Delegatura 12.09.2024 Porozmawiaj z Farmaceutą Al. IX Wieków Kielc 2a, Kielce

Podlaski OW NFZ powiat białostocki Dobrzyniewo Duże Wydarzenie zewnętrzne 12.09.2024 Aktywny Senior 16-002 Dobrzyniewo Duże ul. Białostocka 25

Warmińsko-Mazurski OW NFZ powiat elbląski Elbląg Wydarzenie zewnętrzne 12.09.2024 Dzień Osób z Niepełnosprawnoscią - ZUS Elblag, ul. Teatralna 4

Warmińsko-Mazurski OW NFZ powiat lidzbarski Lidzbark Warmiński Wydarzenie plenerowe 12.09.2024 Dzień z Profilaktyką - KRUS Lidzbark Warmiński, Plac Wolności 8



Dolnośląski OW NFZ
powiat świdnicki 

(dolnośląskie)
Świdnica Wydarzenie plenerowe 13.09.2024 XIX obchody Dni Seniora w Świdnicy

Świdnickie Centrum Kultury,  Rynek 48, 58-

100 Świdnica

Łódzki OW NFZ Łódź Łódź Wydarzenie plenerowe 13.09.2024 Piknik bez barier Łódź, Rynek Starego Miasta

Łódzki OW NFZ Łódź Łódź SOK/POK/Delegatura 13.09.2024 Zdrowy Piątek z ŁOW NFZ- polipragmazja
Sala Obsługi Klientów w Łodzi, ul. Targowa 

35

Małopolski OW NFZ powiat nowotarski Nowy Targ Wydarzenie zewnętrzne 13.09.2024 Ja już! A ty? Profilaktyka nowotworowa.

Miejskie Centrum Kultury w Nowym 

Targu, Aleja Tysiąclecia 37, 34-400 Nowy 

Targ

Mazowiecki OW NFZ Warszawa Warszawa Wydarzenie zewnętrzne 13.09.2024
Ogólnopolski Finał Konkursu Bezpieczne 

Gospodarstwo Rolne 
Sala Kryształowa SGGW w Warszawie 

Mazowiecki OW NFZ Warszawa Warszawa Wydarzenie zewnętrzne 13.09.2024 Seminarium "Sepsja - wizja przyszłości" 

Aula Centrum KOnferencyjnego 

Państwowego Instytutu Medycznego 

MSWiA 

Dolnośląski OW NFZ powiat wrocławski Wrocław Wydarzenie plenerowe 14.09.2024

 

Zdrowiej z Creatorem - Miasteczko 

Zdrowia

Teren przy Ośrodku Profilaktyki i 

Rehabilitacji Creator,  ul. Lotnicza 37, 54 – 

154 Wrocław 

Dolnośląski OW NFZ
powiat świdnicki 

(dolnośląskie)
Świdnica Wydarzenie plenerowe 14.09.2024

IX Powiatowy Piknik Osób z 

Niepełnosprawnościami

Zespół Szkolno-Przedszkolny  im. Janusza 

Korczaka  

ul. Świdnicka 20, Sobótka

Łódzki OW NFZ Skierniewice Skierniewice Wydarzenie plenerowe 14.09.2024 15.09.2024
46. Skierniewickie Święto Kwiatów, 

Owoców i Warzyw
Skierniewice

Łódzki OW NFZ powiat brzeziński Brzeziny Wydarzenie plenerowe 14.09.2024
Charytatywny Rajd Rowerowy "Kręcimy 

dla Zdrowia w Brzezinach" 
Muzeum Regionalne w Brzezinach

Łódzki OW NFZ Łódź Łódź Wydarzenie plenerowe 14.09.2024
Czerwona kartka dla raka, Bieg dla jaj, 

Spacer dla piersi 
Łódź, Arturówek

Małopolski OW NFZ powiat krakowski Szyce Wydarzenie plenerowe 14.09.2024 Wielkowiejski Targ w Szycach - zdrowie i 

profilaktyka

Urząd Gminy Wielka Wieś w Szycach 

Mazowiecki OW NFZ
powiat nowodworski 

(mazowieckie)
Jabłonna Wydarzenie plenerowe 14.09.2024 Święto Gminy Jabłonna 

Mazowiecki OW NFZ powiat piaseczyński Tarczyn Wydarzenie plenerowe 14.09.2024 Dni Tarczyna Białe Miasteczko 

Opolski OW NFZ powiat kędzierzyńsko-kozielskiKędzierzyn - Koźle Wydarzenie plenerowe 14.09.2024
Miedzynarodowy Dzień Udzielania 

Pierwszej Pomocy
CH Odrzańskie Ogrody, Kedzierzyn - Koźle

Podkarpacki OW NFZ Rzeszów Rzeszów Wydarzenie plenerowe 14.09.2024 Narodowy Dzień Sportu - slow jogging z NFZ

Start: Rzeszów, Siedziba POW NFZ, ul. 

Zamkowa 8; Meta: Rzeszów, Park Kultury i 

Wypoczynku 

Podlaski OW NFZ powiat białostocki Supraśl Wydarzenie zewnętrzne 14.09.2024 OnkoRun 16-030 Supraśl plac Kościuszki 1

Pomorski OW NFZ Gdańsk Gdańsk Wydarzenie plenerowe 14.09.2024
Piknik profilaktyczny oraz dbanie o 

urodę
Park de Gaulle Gdańsk wrzeszcz

Świętokrzyski OW NFZ powiat kielecki Raków Wydarzenie plenerowe

Przegląd Senioralnej Działalności 

Kulturalnej Powiatu Kieleckiego- 

Senioriada" w Rakowie

Raków, Rynek 

Wielkopolski OW NFZ powiat poznański Puszczykowo Wydarzenie zewnętrzne 14.09.2024 Biała Sobota z Powiatem poznańskim Szpital w Puszczykowie

Wielkopolski OW NFZ powiat międzychodzki Międzychód Wydarzenie zewnętrzne 14.09.2024 Szpital w międzychodzie - 120 lat

Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 

Zdrowotnej w Międzychodzie, ul. Szpitalna 

10, 64-400 Miedzychód 

Zachodniopomorski OW NFZ powiat koszaliński Dobrzyca Wydarzenie plenerowe 14.09.2024 Dożynki Powiatowe w Dobrzycy Boisko wiejskie w Dobrzycy

Zachodniopomorski OW NFZ powiat stargardzki Barzkowice Wydarzenie plenerowe 14.09.2024 15.09.2024
XXXVI Barzkowickie Targi Rolne Agro 

Pomerania 2024

 Zachodniopomorski Ośrodek Doradztwa 

Rolniczego, 73-134 Barzkowice

Dolnośląski OW NFZ powiat wrocławski Jordanów Śląski Wydarzenie zewnętrzne 15.09.2024 Biała niedziela w Powiecie Wrocławskim
Jordanów Śląski, Wrocławska 55 Teren 

Urzędu gminy

Lubelski OW NFZ Lublin Lublin Wydarzenie plenerowe 15.09.2024
Lubelski Festiwal Nauki 2024 ,,Jak leczyć 

się w Polsce"

Centrum Spotkania Kultur, Plac Teatralny 

1, Lublin

Łódzki OW NFZ Łódź Łódź Wydarzenie zewnętrzne 15.09.2024 Łódzkie Targi Aktywności Łódź, Hala Sportowa ul. Skorupki 21

Łódzki OW NFZ powiat sieradzki Sieradz Wydarzenie plenerowe 15.09.2024 XIII Sieradzki Jarmark Powiatowy Sieradz, ul. Sikorskiego 2

Łódzki OW NFZ Łódź Kościerzyn k. Sieradza Wydarzenie plenerowe 15.09.2024 Kościerzyński Dzień Ziemniaka Kościerzyn k. Sieradza

Mazowiecki OW NFZ powiat lipski Rzeczniów Wydarzenie plenerowe 15.09.2024
Dożynki Powiatowo Gminne w 

Rzeczniowie 

Mazowiecki OW NFZ powiat ostrołęcki Ostrołęka Wydarzenie plenerowe 15.09.2024
XVII Kurpiowskie Targi Rolnicze w 

Ostrołęce

14.09.2024



Mazowiecki OW NFZ powiat mławski Strzegowo Wydarzenie plenerowe 15.09.2024 Dozynki Gminne w Strzegowie 

Lubuski OW NFZ powiat strzelecko-drezdeneckiDrezdenko Wydarzenie plenerowe 16.09.2024
Piknik Rodzinny pod hasłem Zdrowie całej 

rodziny - promocja szczepień na HPV
Przedszkole Miejskie w Drezdenku

Łódzki OW NFZ Łódź Łódź Wydarzenie zewnętrzne 16.09.2024
Tacy sami, bez barier - Dni Osób z 

Niepełnosprawnościami w Łodzi
ZUS I Oddział w Łodzi, ul Zamenhofa 2

Małopolski OW NFZ Kraków Kraków Wydarzenie zewnętrzne 16.09.2024 Profilaktyka z NFZ w KRUS

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia 

Społecznego Oddz. Reg. w Krakowie ul. 

Bratysławska 1A

Podkarpacki OW NFZ powiat lubaczowski Horyniec Zdrój Wydarzenie zewnętrzne 16.09.2024
Szkolenie dla rolników w CRR KRUS w 

Horyńcu Zdroju  

Centrum Rehabilitacji Rolników KRUS 

"Kresowiak" w Horyńcu-Zdroju, 

Sanatoryjna 2, 37-620 Horyniec-Zdrój  

Zachodniopomorski OW NFZ Szczecin Szczecin Wydarzenie zewnętrzne 17.09.2024 Regionalna konferencja REHA FOR THE BLIND 2024Urząd Marszałkowski Województwa Zachodniopomorskiego ul. J.Piłsudskiego 40, 70-421 Szczecin

Dolnośląski OW NFZ powiat oleśnicki Oleśnica Wydarzenie zewnętrzne 17.09.2024 Zdrowie Tu i Teraz ZUS Oleśnica przy ul. Lwowskiej 34,

Opolski OW NFZ powiat namysłowski Namysłów Wydarzenie zewnętrzne 17.09.2024
Świadoma Dziołcha. Profilaktyka 

nowotworów.
Namysłów

Podkarpacki OW NFZ Rzeszów Rzeszów Wydarzenie zewnętrzne 17.09.2024 Senioralia Rzeszowskie

Rzeszowski Dom Kultury filia 

Dąbrowskiego, ul. Dąbrowskiego 17, 35-

036 Rzeszów 

Śląski OW NFZ Zabrze Zabrze Wydarzenie zewnętrzne 17.09.2024 Dzień Osób z Niepełnosprawnością

Zakład Ubezpieczeń Społecznych Oddział 

w Zabrzu

ul. Szczęść Boże 18, 

41-800 Zabrze

Dolnośląski OW NFZ powiat wałbrzyski Wałbrzych Wydarzenie zewnętrzne 18.08.2024 7 kroków do zdrowia 

Niepubliczne Przedszkole "Mali Odkrywcy" 

Ul. 11 Listopada 62, 

58-302 Wałbrzych

Dolnośląski OW NFZ powiat wałbrzyski Wałbrzych Wydarzenie plenerowe 18.09.2024 Dni osób z niepełnosprawnościami

ZUS Wałbrzych 

ul. Kasztanowa 1 

58-390 Wałbrzych

Lubelski OW NFZ Lublin Lublin SOK/POK/Delegatura 18.09.2024

Środa z Profilaktyką  

Lubelski XX Festiwal Nauki pod hasłem 

,,Człowiek sercem nauki" 

Sala Obsługi Klientów Lubelskiego OW 

NFZ, ul. Nadstawna 2-4, Lublin

Łódzki OW NFZ powiat zgierski Stryków Wydarzenie zewnętrzne 18.09.2024
Tydzień Zdrowia dla pracowników firmy 

logistycznej w Strykowie
Sosnowiec-Pieńki 7

Łódzki OW NFZ powiat poddębicki Uniejów Wydarzenie zewnętrzne 18.09.2024
Prelekcja profilaktyczna "Zdrowa 

Kobieta" w Uniejowie

SOL Sp. z o.o. sp.j. Uzdrowisko Uniejów 

Park w Uniejowie

Wielkopolski OW NFZ Poznań Poznań Wydarzenie zewnętrzne 18.09.2024 Jesień zycia - choroby seriorów w trakcie ustalania

Warmińsko-Mazurski OW NFZ powiat olsztyński Olsztynek Wydarzenie zewnętrzne 15.09.2024 Dożynki Wojewódzkie Olsztynek, ul. Leśna 23

Małopolski OW NFZ Kraków Kraków SOK/POK/Delegatura 18.09.2024 Środa z farmaceutami – leki pod kontrolą.
Małopolski OW NFZ, Sala Obsługi 

Klientów, ul. Wadowicka 8W w Krakowie

Małopolski OW NFZ Nowy Sącz Nowy Sącz Wydarzenie zewnętrzne 18.09.2024 Profilaktyka NFZ w Nowym Sączu
Centrum Medyczne Batorego w Nowym 

Sączu, ul. Batorego 77

Mazowiecki OW NFZ Warszawa Warszawa SOK/POK/Delegatura 18.09.2024 Środa z Profilaktyką Zdrowie seniora SOK MOW NFZ
  

Śląski OW NFZ powiat cieszyński Cieszyn Wydarzenie zewnętrzne 18.09.2024 Dzień Osób z Niepełnosprawnością

w trakcie ustaleń Stowarzyszenia Kultury 

Fizycznej Turystyki i Integracji Osób 

Niepełnosprawnych w Cieszynie

Śląski OW NFZ Katowice Katowice SOK/POK/Delegatura 18.09.2024 Środa z Profilaktyką dla seniora - jesienny przegląd leków 

Sala Obsługi Klientów Śląskiego Oddziału 

Wojewódzkiego NFZ w Katowicach  

(budynek B), 

ul. Kossutha 13, 

40-844 Katowice

Pomorski OW NFZ powiat tczewski Tczew Wydarzenie zewnętrzne 18.09.2024
Dni Osób z Niepełnosprawnością w ZUS w 

Tczewie
ul. Jagiellońska 55 Tczew

Świętokrzyski OW NFZ powiat jędrzejowski Jędrzejów Wydarzenie zewnętrzne Senior w NFZ Dzienny Dom "Senior+", Jędrzejów, ul. 11 Listopada 81

Wielkopolski OW NFZ powiat pilski Piła Wydarzenie zewnętrzne 18.09.2024 Tacy sami bez barier Zakład Ubezpieczeń Społecznych Piła

Zachodniopomorski OW NFZ Szczecin Szczecin SOK/POK/Delegatura 18.09.2024 Przygotowanie na grzybobranie ZOW NFZ, ul. Arkońska 45, 71-470 Szczecin

18.09.2024



Lubelski OW NFZ Lublin Lublin Wydarzenie zewnętrzne 19.09.2024 Spotkaj się z NFZ w ZUS
Zakład Ubezpieczeń Społecznych, ul. Zana 

36-38, Lublin

Lubuski OW NFZ Zielona Góra Zielona Góra SOK/POK/Delegatura 19.09.2024 Czwartek z Psychoterapeutą ul. Podgórna 9b

Małopolski OW NFZ Kraków Kraków Wydarzenie zewnętrzne 19.09.2024
Dni Osób z Niepełnosprawnością -  Tacy 

sami, bez barier - w ZUS

Zakład Ubezpieczeń Społecznych Oddział 

w Krakowie, ul. Pędzichów 27. 

Śląski OW NFZ Dąbrowa Górnicza Dąbrowa Górnicza Wydarzenie plenerowe 19.09.2024 Klub Pacjenta

Akademia WSB,  

Zygmunta Cieplaka 1c,  

41-300 Dąbrowa Górnicza

Pomorski OW NFZ powiat sztumski Sztum Wydarzenie zewnętrzne 19.09.2024
Dni Osób z Niepełnosprawnością w ZUS w 

Sztumie
ul. Mickiewicza 34 Sztum

Zachodniopomorski OW NFZ powiat kołobrzeski Grzybowo Wydarzenie zewnętrzne 19.09.2024 Mini Zjazd Amazonek  Hotel Siesta ul. Żeglarska 3, 78-132 Grzybowo

Lubuski OW NFZ
powiat krośnieński 

(lubuskie)
Skórzyn Wydarzenie zewnętrzne 20.09.2024

Zdrowie Kobiet - KGW  Skórzyn, promocja 

szczepień na HPV
Skórzyn, sala wiejska

Podkarpacki OW NFZ Rzeszów Rzeszów Wydarzenie zewnętrzne 20.09.2024 Tacy sami, bez barier – Dzień Osób z Niepełnosprawnością
Oddział ZUS w Rzeszowie (sala 2B), al. 

Piłsudskiego 12, 35-075 Rzeszów 

Wielkopolski OW NFZ Poznań Poznań Wydarzenie zewnętrzne 20.09.2024 Tacy sami bez barier Zakład Ubezpieczeń Społecznych Poznań

Pomorski OW NFZ powiat gdański Pomlewo Wydarzenie plenerowe 20.09.2024
Najważniejsza profilaktyka - Pierwsza 

pomoc
ul. Leśników 3 Pomlewo

Wielkopolski OW NFZ powiat kaliski Kalisz Wydarzenie zewnętrzne 20.09.2024 Tacy sami bez barier Zakład Ubezpieczeń Społecznych Kalisz

Zachodniopomorski OW NFZ Szczecin Szczecin Wydarzenie zewnętrzne 20.09.2024 Akcja Krwiodawstwstwa ul. Żołnierska 45, 71-210 Szczecin

Lubuski OW NFZ Zielona Góra Zielona Góra Wydarzenie zewnętrzne 21.09.2024 Giełda Kooperacji Park Technologii Kosmicznych - Kisielin

Mazowiecki OW NFZ Warszawa Warszawa Wydarzenie plenerowe 21.09.2024

Kochane Zdrowie – zapobiegajmy 

chorobom cywilizacyjnym - profilaktyka 

cukrzycy, nadwagi i otyłości oraz 

profilaktyka chorób nowotworowych

Teren wokół kościoła pw. Matki Bożej 

Królowej Aniołów ul. Ks. B. Markiewicza 

Mazowiecki OW NFZ powiat pułtuski Pułtusk Wydarzenie plenerowe 21.09.2024 Dni Patrona Św. Mateusza w Pułtusku 

Opolski OW NFZ powiat prudnicki Prudnik Wydarzenie plenerowe 21.09.2024 Rajd Starucha
Dom Kultury, ul. Kościuszki 1A, 48-200 

Prudnik

Podkarpacki OW NFZ Rzeszów Rzeszów Wydarzenie zewnętrzne 21.09.2024 2. Podkarpacka Konferencja Praktyków Fizjoterapii, Bliżej do Nowoczesnej Fizjoterapii w Praktyce!
Uniwersytet Rzeszowski, ul. Rejtana 16 C, 

 35-310 Rzeszów

Śląski OW NFZ Katowice Katowice Wydarzenie plenerowe 21.09.2024 6 World GO Day - Sztuka zdrowia - graffiti i profilaktyka ginekologiczna

aleria LIBERO 

ul. Kościuszki 229

40-600 Katowice 

Wielkopolski OW NFZ powiat poznański Murowana Goślina Wydarzenie zewnętrzne 21.09.2024
Zwiększenie świadomości - profilaktyka 

prozdrowotna

Centrum Kultury i Sportu w Murowanej 

Goślinie

Zachodniopomorski OW NFZ powiat stargardzki Stargard Wydarzenie plenerowe 21.09.2024 IX Stargardzkie Dni Seniora Park im. Bolesława Chrobrego w Stargardzie

Małopolski OW NFZ powiat krakowski Michałowice Wydarzenie plenerowe 22.09.2024
Lokalne Targi Przedsiebiorczości w 

Michałowicach

Plac Józefa Piłsudskiego, przy Urzędzie 

Gminy w Michałowicach 

Opolski OW NFZ Opole Opole Wydarzenie plenerowe 22.09.2024
Piknik IX Święto Lata i V Opolski Rajd 

Rowerowy
Pl. Kopernika, Opole

Łódzki OW NFZ Łódź Łódź SOK/POK/Delegatura 23.09.2024
Zdrowy Poniedziałek z ŁOW NFZ- rak 

pęcherza moczowego
Sala Obsługi Klientów, ul. Targowa 35

Małopolski OW NFZ Kraków Kraków Wydarzenie zewnętrzne 24.09.2024 Profilaktyka z NFZ

Uniwersytecki Szpital Dziecięcy w 

Krakowie, ul. Wielicka 265, 30-663 

Kraków, hol główny budynek CALD

Śląski OW NFZ Katowice Katowice Wydarzenie zewnętrzne 24.09.2024 Centralny Klub Pacjenta

MCK Katowice 

plac Sławika i Antalla 1,  

40-163 Katowice
Małopolski OW NFZ powiat limanowski Limanowa Wydarzenie zewnętrzne 24.09.2024 Profilaktyka NFZ z ZUS w Limanowej Środowiskowy Dom Samopomocy ul. 

Kilińskiego 11  w Limanowej

Małopolski OW NFZ Kraków Kraków SOK/POK/Delegatura 25.09.2024 Środy z fizjoterapią w NFZ 
Małopolski OW NFZ, Sala Obsługi 

Klientów, ul. Wadowicka 8W w Krakowie

Małopolski OW NFZ Tarnów Tarnów Wydarzenie zewnętrzne 25.09.2024 Profilaktyka z NFZ w ZUS
Zakład Ubezpieczeń Społecznych Oddział 

Tarnów, ul. Kościuszki 32, 33-100 Tarnów

Małopolski OW NFZ powiat nowosądecki Chełmiec Wydarzenie zewnętrzne 25.09.2024 Profilaktyka z NFZ w ZUS - Chełmiec GOPS ul. Marcinkowicka 6, Chełmiec.



Mazowiecki OW NFZ Warszawa Warszawa SOK/POK/Delegatura 25.09.2024
Środa z profilaktyką" Profilaktyka 

stomatologiczna 
SOK MOW NFZ

Śląski OW NFZ Bielsko-Biała Bielsko-Biała Wydarzenie zewnętrzne 25.09.2024 Dzień Osób z Niepełnosprawnością w trakcie ustaleń

Śląski OW NFZ Katowice Katowice SOK/POK/Delegatura 25.09.2024 Środa z Profilaktyką: Szczepienia HPV - korzyści płynące ze szczepienia

Sala Obsługi Klientów Śląskiego Oddziału 

Wojewódzkiego NFZ w Katowicach  

(budynek B), ul. Kossutha 13, 

40-844 Katowice

Warmińsko-Mazurski OW NFZ powiat iławski Iława Wydarzenie zewnętrzne 25.09.2024 Dzień Osób z Niepełnosprawnoscią - ZUS Iława. ul. Wiejska 1

Wielkopolski OW NFZ Poznań Poznań Wydarzenie zewnętrzne 25.09.2024

Profilaktyka dzieci (profilaktyka 

stomatologiczna dzieci, bilans zdrowie 

dziecka)

w trakcie ustalania

Lubuski OW NFZ powiat zielonogórski Radomia Wydarzenie zewnętrzne 26.09.2024
Zdrowie Kobiet - KGW w Radomii, 

promocja szczepień na HPV
Radomia, sala wiejska

Małopolski OW NFZ Tarnów Tarnów Wydarzenie zewnętrzne 26.09.2024 Z dziennika profilaktyka.Cukrzyca w ciąży.        
Mościckie Centrum Medyczne, 

ul.Kwiatkowskiego 15, 33-100 Tarnów

Śląski OW NFZ powiat żywiecki Żywiec Wydarzenie zewnętrzne 26.09.2024 Dzień Osób z Niepełnosprawnością
siedzibie Specjalnego Ośrodka Szkolno-

Wychowawczego w Żywcu 

Podkarpacki OW NFZ Rzeszów Rzeszów SOK/POK/Delegatura 26.09.2024 Profilaktyka słuchu ul. Zamkowa 8, 35-032 Rzeszów

Zachodniopomorski OW NFZ powiat gryfiński Gryfino Wydarzenie zewnętrzne 26.09.2024 Profilaktyka dla urzędnika ul. Łużycka 3, 74-100 Gryfino

Dolnośląski OW NFZ powiat oławski Oława Wydarzenie zewnętrzne 27.09.2024 Spartakiada Osób Niepełnosprawnych
Oławskie Centrum Kultury Fizycznej  

ul. Sportowa 1, 55-200 Oława

Łódzki OW NFZ Łódź Łódź Wydarzenie zewnętrzne 27.09.2024
Warsztaty dotyczące bezpieczeństwa i 

zdrowia konsumentów
Łódź, ul. Gdańska 38

Świętokrzyski OW NFZ powiat skarżyski Skarżysko Kamienna Wydarzenie zewnętrzne
XV Marsz Różowej Wstążeczki w 

Skarżysku Kamienna
Skarżysko Kamienna

Warmińsko-Mazurski OW NFZ powiat ostródzki Ostróda Wydarzenie zewnętrzne 27.09.2024 Dzień Osób z Niepełnosprawnoscią - ZUS Ostróda, ul. Czarnieckiego 50

Wielkopolski OW NFZ powiat poznański Oborniki Wydarzenie zewnętrzne 27.09.2024 Promowanie profilaktyki Urząd Gminy Oborniki

Wielkopolski OW NFZ Poznań Poznań Wydarzenie zewnętrzne 27.09.2024 Dni Otwarte Zarządu Zieleni Miejskiej
Zarząd Zieleni miejskiej w Poznaniu, ul. 

Strzegomska 3

Mazowiecki OW NFZ Warszawa Warszawa Wydarzenie zewnętrzne 28.09.2024
PIknik zdrowotny "Kochane zdrowie - 

zapobiegajmy chorobom cywilizacyjnym" 
Przychodnia na Jagiellońskiej 34

Śląski OW NFZ Katowice Katowice Wydarzenie zewnętrzne 28.09.2024 X Jubileusz Zdążyć Przed Rakiem

Parku Zadole w Katowicach 

ul. Wczasowa,  

40-690 Katowice
Małopolski OW NFZ powiat gorlicki Bystra Wydarzenie plenerowe 28.09.2024 Wystawa Rolnicza Agro Gorlice Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w 

Bystrej, Bystra 156, 38-300 Bystra

Podkarpacki OW NFZ Tarnobrzeg Tarnobrzeg Wydarzenie plenerowe 28.09.2024 Biała sobota, kontynuacja wydarzenia ,, Witajcie w naszej bajce- zadbajmy o zdrowie dzieci”

Szpitalna 1, 39-400 Tarnobrzeg, 

Wojewódzki Szpital im. Zofii z Zamoyskich 

Tarnowskiej w Tarnobrzegu

Śląski OW NFZ powiat rybnicki Czerwionka-Leszczyny Wydarzenie plenerowe 28.09.2024 Bezpieczeństwo na Cze-Le

Zameczek w Leszczynach przy ul. ks. 

Pojdy 35, 

44-238 Czerwionka-Leszczyny
Wielkopolski OW NFZ Poznań Poznań Wydarzenie zewnętrzne 28.09.2024 Promowanie profilaktyki Obornicki Ośrodek Kultury

Zachodniopomorski OW NFZ powiat stargardzki Suchań Wydarzenie zewnętrzne 28.09.2024 Biała sobota
ul. Kardynała Augusta Hlonda 1, 73-132 

Suchań

Lubuski OW NFZ powiat gorzowski Gorzów Wielkopolski Wydarzenie plenerowe 29.09.2024
Miasteczko zdrowia - z fundacją Zdrowo i 

na sportowo, profilaktyka nowotworów
plac przy Filharmonii w Gorzowie Wlkp.

Małopolski OW NFZ powiat wadowicki Kalwaria Zebrzydowska Wydarzenie zewnętrzne 29.09.2024 Biała Niedziela w Kalwarii Zebrzydowskiej
SPZOZ w Kalwarii Zebrzydowskiej ul. Jana 

Pawła II 72

Opolski OW NFZ powiat strzelecki Strzelce Opolskie Wydarzenie plenerowe 29.09.2024 Świeto Chleba Strzelce Opolskie, Park Renardów

Śląski OW NFZ powiat kłobucki Krzepice Wydarzenie plenerowe 29.09.2024 Bieg Krzepkich w Krzepicach w trakcie ustaleń

Podkarpacki OW NFZ Rzeszów Rzeszów SOK/POK/Delegatura 30.09.2024 Profilaktyka raka piersi ul. Zamkowa 8, 35-032 Rzeszów

Dolnośląski OW NFZ
powiat świdnicki 

(dolnośląskie)
Świdnica Wydarzenie zewnętrzne

01.10.2024 Zdrowie i kondycja Seniora

Klub Senior +, ul. Kozera Słobuckiego 19, 

Świdnica

27.09.2024



Dolnośląski OW NFZ powiat wrocławski Wrocław Wydarzenie zewnętrzne
01.10.2024 Dzień Seniora

Przestrzeń Trzeciego Wieku, plac 

Solidarności 1/3-5, 53-661 Wrocław

Wielkopolski OW NFZ Poznań Poznań Wydarzenie zewnętrzne 02.10.2024 Profilaktyka raka piersi w trakcie ustalania

Małopolski OW NFZ powiat nowosądecki Chrzanów Wydarzenie plenerowe 04.10.2024 Chrzanowskie Senioralia.

Miejski Ośrodek Kultury, Sportu i Rekreacji 

w Chrzanowie, ul. Władysława 

Broniewskiego 4

Podlaski OW NFZ Białystok Białystok Wydarzenie zewnętrzne 04.10.2024 II Wojskowe Targi Służby i Pracy 15-323 Białystok ul. Słoneczna 1

Zachodniopomorski OW NFZ Świnoujście Świnoujście Wydarzenie zewnętrzne 04.10.2024 Profilaktyka dla urzędnika ul. Piastowska 63, 72-600 Świnoujście

Dolnośląski OW NFZ powiat jeleniogórski Jelenia Góra Wydarzenie zewnętrzne 05.10.2024 Pogotowie dla Zdrowia-biała sobota

Pogotowie Ratunkowe w Jeleniej Górze, 

ul. Ogińskiego 6, 58-506 Jelenia Góra  

 

Mazowiecki OW NFZ powiat legionowski Legionowo Wydarzenie plenerowe 05.10.2024 Piknik zdrowotny WIM
Wojskowy Instytut Medyczny ul. 

Zegrzyńska 8 Legionowo 

Podlaski OW NFZ powiat sokólski Sokółka Wydarzenie zewnętrzne 05.10.2024
Profilaktyka nowotworów piersi oraz 

jąder
16-100 Sokólka ul. Grodzieńska 1

Zachodniopomorski OW NFZ Szczecin Szczecin Wydarzenie plenerowe 05.10.2024 Bieg ,,Pogoń Raka'' Puszcza Wkrzańska, Polana sportowa w Szczecinie

Lubelski OW NFZ Biała Podlaska Biała Podlaska Wydarzenie plenerowe 06.10.2024 Dni Seniora - Piknik w Parku Radziwiłłowskim 
Park Radziwiłłowski, ul. Warszawska, 

Biała Podlaska

Mazowiecki OW NFZ powiat węgrowski Łochów Wydarzenie plenerowe 06.10.2024
Święto Ziemniaka - dożynki Gminne w 

Nieporęcie (Stanisławów Pierwszy) 

Mazowiecki OW NFZ powiat węgrowski Łochów Wydarzenie plenerowe 06.10.2024 Hubertus w Łochowie 


