Lodzki Panstwowy Wojewodzki Zatgcznik Nr 4 do zarzqdzenia Nr 5/24
Inspektor Sanitarny LPWIS z dnia 25 marca 2024 r.
90-046 £6dz, ul. Wodna 40
Tel. 42 253 62 10
Lodz, 29 grudnia 2025 r.
OPZiKS.1611.3.2025

Pani

Justyna Lukasik
Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny

w Skierniewicach

ul. Pilsudskiego 33,
96-100 Skierniewice

WYSTAPIENIE POKONTROLNE

Na podstawie ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o kontroli w administracji rzadowe;j
(Dz. U.z 2020 1. poz. 224) art. 10 1 art. 8a ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416) oraz Wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego
do planowania dziatalnos$ci w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na 2025 rok
(wskazaé podstawe prawng kontroli)

w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Skierniewicach. przy ul. Pilsudskiego 33,
96-100 Skierniewice,

(nazwa i adres jednostki kontrolowanej)

w dniu 27 listopada 2025 r. przeprowadzona zostata kontrola Sekcji Promocji Zdrowia
1 Komunikacji Spotecznej przez Krystiana Kluze¢ — starszego asystenta Oddziatu Promocji
Zdrowia i Komunikacji Spotecznej WSSE w Lodzi

(imiona, nazwiska, stanowiska stuzbowe kontrolerow, wskazanie przewodniczqcego zespotu)
w zakresie

1. przedmiot kontroli:
¢ realizacja interwencji programowych,

¢ realizacja interwencji nieprogramowych.
(okreslenie przedmiotu kontroli)

2. okres objety kontrolg: 2 stycznia 2023r. — 21 listopada 2025 r.

W wyniku przeprowadzonej kontroli kontrolowang dziatalno$¢ ocenia si¢: pozytywnie
(pozytywnie/ pozytywnie z uchybieniami/pozytywnie z nieprawidtowosciami/negatywnie)

na podstawie nastepujacych ustalen:

Interwencje programowe 1 nieprogramowe realizowane sa prawidlowo. Dokumentacja
dotyczaca dziatan z zakresu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia prowadzona jest zgodnie
Z wymogami.

Na podstawie skontrolowanej dokumentacji PSSE w Skierniewicach realizuje nastgpujace
interwencje programowe:



1. Ogolnopolski program edukacyjny ,,Trzymaj Forme!” — zrealizowany zostal w roku
szkolnym 2023/2024, 2024/2025 1 jest kontynuowany w roku szkolnym 2025/2026,

2. Program edukacyjny ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne” — zrealizowany zostat
w roku szkolnym 2023/2024, 2024/2025 i jest kontynuowany w roku szkolnym
2025/2026,

3. Program edukacyjny ,,Znami¢! Znam je?” — zrealizowany zostal w roku szkolnym
2023/2024, 2024/2025 1 jest kontynuowany w roku szkolnym 2025/2026,

4. Program edukacyjny ,,Podstepne WZW” — zrealizowany zostal w roku szkolnym
2023/2024, 2024/2025 1 jest kontynuowany w roku szkolnym 2025/2026,

5. Program edukacyjny ,,Wybierz zycie — pierwszy krok” — zrealizowany zostat w roku
szkolnym 2023/2024, 2024/2025 i jest kontynuowany w roku szkolnym 2025/2026,

6. Program ,,Dopalaczom méwimy STOP — wybieramy zdrowie” — zrealizowany zostat
w roku szkolnym 2023/2024, 2024/2025 i jest kontynuowany w roku szkolnym
2025/2026,

7. Program profilaktyki prochnicy ,,Krysztatlowy u§miech mam, bo o zgby dbam” — w roku
szkolnym 2024/2025 rozpoczeta si¢ jego realizacja w szkotach ponadpodstawowych
powiatu skierniewickiego i jest kontynuowany w roku szkolnym 2025/2026,

8. Program ,,Suplementuje, gdy potrzebuj¢” — w roku szkolnym 2024/2025 rozpoczeta sie
jego realizacja w szkotach ponadpodstawowych powiatu skierniewickiego 1 jest
kontynuowany
w roku szkolnym 2025/2026,

9. Lokalny program ,,Czyste r¢ce mamy i o zdrowie dbamy”, adresowany do dzieci
przedszkolnych w wieku 4 — 6 lat i ucznidéw klas 1 — 3 szkot podstawowych, realizowany
w placowkach edukacyjnych na terenie powiatu skierniewickiego.

'9,

Szczegotowo sprawdzono dokumentacje z realizacji programu ,,Trzymaj Forme!” w roku
szkolnym 2023/2024 1 programu ,,Czyste rece mamy i o zdrowie dbamy” w roku szkolnym
2024/2025. Sprawdzono réwniez dokumentacje z organizacji stoiska podczas skierniewickiego
»Swieta kwiatow, owocow i warzyw” w 2024 roku i powiatowej konferencji profilaktycznej

»Zmien bieg — mtodo$¢ bez uzaleznien” w 2025 roku.

Program .. Trzymaj Forme!” w roku szkolnym 2023/2024

Na poczatku roku szkolnego 2023/2024 PPIS w Skierniewicach skierowat pismo do szkoét
podstawowych zapraszajace do realizacji programow profilaktycznych Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, w tym réwniez programu ,,Trzymaj Forme!”. Szkoty zainteresowane realizacja
programu zobowigzane byly do deklaracji swojego udzialu za posrednictwem dedykowanej
strony internetowej trzymajforme.pl.

W roku szkolnym 2023/2024 zglosito si¢ 14 szkot podstawowych z terenu Skierniewic
1 powiatu skierniewickiego: Szkoly Podstawowe nr: 1, 2, 4, 5 1 7 w Skierniewicach, Szkoty
Podstawowe w Shupi, Keszycach, Nowym Dworze, Wysokienicach, Dabrowicach,
Michowicach, Gluchowie, Zespot Szkolno-Przedszkolny w Bolimowie 1 Zespot Szkot
Ogo6lnoksztatcacych w Godzianowie.

Szkolenie dla szkolnych koordynatorow programu w roku szkolnym 2023/2024
przeprowadzone zostalo przez WSSE w Lodzi online 23 listopada 2023 r. PSSE
w Skierniewicach 13 listopada 2023 r. wyslata drogg mailowa do szkot realizujacych program
na terenie powiatu skierniewickiego pismo LPWIS zapraszajace na szkolenie. Link
do szkolenia zostat przestany do szkot w dniu szkolenia, tj. 23 listopada 2023 r.



W czerwcu 2024 r. przeprowadzone zostaty 4 wizytacje w szkotach realizujacych program
w: Szkole Podstawowej nr 1 w Skierniewicach, Szkole Podstawowej nr 7 w Skierniewicach,
Szkole Podstawowej nr 2 w Skierniewicach, Zespole Sportowych Szkot Ogolnoksztatcacych
w Skierniewicach.

Pod koniec roku szkolnego — 22 maja 2024 r. PSSE w Skierniewicach przestala mail
do szkot realizujacych program przypominajacy o sprawozdawczo$ci za rok szkolny 2023/2024.
Koordynatorzy szkolni, zgodnie z zalozeniami, byli zobowigzani do sporzadzenia sprawozdan
z realizacji programu do 14 czerwca 2024 r. za posrednictwem platformy dedykowanej
programowi. Sprawozdania w powiecie skierniewickim przekazato 13 szkot.

Program ..Czyste rece mamy i o zdrowie dbamy” w roku szkolnym 2024/2025

Na poczatku roku szkolnego 2024/2025 PPIS w Skierniewicach skierowal pismo
do placowek edukacyjnych zapraszajagce do realizacji programoéw profilaktycznych
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w tym rowniez lokalnego programu ,,Czyste r¢ce mamy
i o zdrowie dbamy”. Zainteresowane placowki zobowigzane byly przesta¢ mailowo swoje
zgtoszenia do PSSE w Skierniewicach. Do programu zgtosito si¢ 31 placowek: 9 przedszkoli
1 1 punkt przedszkolny, 20 szkot podstawowych oraz Specjalny Os$rodek Szkolno-
Wychowawczy w Skierniewicach.

Wszystkie placowki realizowaly program ,,Czyste rgce mamy i1 o zdrowie dbamy”
juz w poprzedniej edycji. Nie zmienili si¢ rowniez koordynatorzy programu, dlatego nie bylo
konieczno$ci organizowania szkolenia dotyczacego realizacji programu. Rowniez sami
koordynatorzy nie widzieli potrzeby uczestnictwa kolejny raz w szkoleniu.

W czerwcu 2025 r. przeprowadzonych zostato 9 wizytacji w przedszkolach i szkotach
podstawowych realizujgcych program w: Szkole Podstawowej nr 2 w Skierniewicach,
Szkole Podstawowej nr 9 w Skierniewicach, Szkole Podstawowej nr 7 w Skierniewicach,
Szkole Podstawowej w Dabrowicach, Przedszkolu nr 13 w Skierniewicach, Przedszkolu nr 2
w Skierniewicach, Przedszkolu nr 4 w Skierniewicach, Szkole Podstawowej nr 4
w Skierniewicach, Szkole Podstawowej w Mokrej Lewe;.

Z realizacji programu sprawozdato si¢ do PSSE w Skierniewicach 27 placowek:
9 przedszkoli i 18 szkét podstawowych.

Obchody ,.Swieta kwiatdw, owocow i warzyw” w 2024 roku

PSSE w Skierniewicach cyklicznie uczestniczy w obchodach skierniewickiego ,,.Swieta
kwiatow, owocow 1 warzyw”, ktore jest cyklicznym wydarzeniem organizowanym w kazdy
trzeci weekend wrze$nia. W ramach wydarzenia 14 1 15 wrzesnia 2024 roku w hali Osrodka
Sportu i Rekreacji w Skierniewicach zorganizowane zostalo stoisko informacyjno-edukacyjne.
Dla gosci odwiedzajacych stoisko przygotowano szereg tematéw z zakresu promocji zdrowia:
profilaktyka palenia tytoniu, profilaktyka uzaleznien od narkotykéw, szczepienia przeciwko
HPV, profilaktyka HIV/AIDS, profilaktyka chor6b nowotworowych, promocja zdrowego stylu
zycia, aktywnosci fizycznej, zdrowego odzywiania, promocja zywnos$ci ekologicznej 1 zasady
bezpiecznego zbierania grzybow lesnych. Mozna bylo porozmawia¢ ze specjalistami z zakresu
bezpieczenstwa zywnosci, badan epidemiologicznych, epidemiologii oraz higieny pracy.
Zaprezentowana zostala wystawa edukacyjna ,,Cata prawda o papierosie” pokazujaca
szkodliwy wptyw palenia na zdrowie, rowniez u osdb narazonych na bierne wdychanie dymu
tytoniowego oraz histori¢ tytoniu od okry¢ Kolumba po kontrowersyjne kampanie reklamowe



koncernéw tytoniowych. Dla najmtodszych gos$ci przygotowano liczne gry 1 zabawy. Stoisko
PSSE w Skierniewicach w ciggu dwéch dni w przyblizeniu odwiedzito 700 oséb.

Powiatowa konferencja profilaktyczna ..Zmien bieg — mtodos$¢ bez uzaleznien” w 2025 roku

Konferencja zorganizowana przez Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
w Skierniewicach odbyta si¢ 25 marca 2025 roku w sali koncertowej Centrum Kultury 1 Sztuki
w Skierniewicach. Przygotowania rozpoczety si¢ w lutym 2025 roku, gdy PPIS
w Skierniewicach nawigzat wspotprace 1 wystapit o wsparcie wydarzenia do Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego im. Stanistawa Rybickiego w Skierniewicach, Komendy Miejskiej Policji
w Skierniewicach, Zespotu Szkot nr 3 w Skierniewicach 1 Skierniewickiego Stowarzyszenia
Rodzin Abstynenckich ,,Ametyst”.

PPIS w Skierniewicach wystapit o udzielenie patronatu nad konferencja do Prezydenta
Miasta Skierniewice, Starosty Powiatu Skierniewickiego, Lodzkiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego i lokalnych mediow: ,,Twoja strona miasta”, ,,Radio
RSC”1,,ITS Tygodnik Skierniewicki”

Do udzialu w wydarzeniu zostali zaproszeni uczniowie II klas szkét ponadpodstawowych
ze Skierniewic 1 powiatu skierniewickiego oraz Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
z terenu wojewodztwa t0dzkiego 1 pracownicy pionu O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia.

Zaproszeni prelegenci przedstawili uczestnikom 5 wyktadow: ,,Blizej siebie — dalej
od uzaleznien”, ,,Uzaleznienia behawioralne, czyli putapka nawykowych zachowan”, ,,Krok
do zmiany — gdzie szuka¢ pomocy”, ,,Sztuka wyboru — nie daj si¢ zaku¢ w kajdanki uzaleznien”
i ,,Poczatek drogi — wybieram wolno$¢”. Wyswietlony zostal krotkometrazowy film ,,Glgbia
mysli” przygotowany przez uczniow Zespolu Szkot Zawodowych nr 2 w Skierniewicach.
Odbyta sie takze projekcja filmu ,,M06j pigkny syn”. Zaprezentowany zostatl wystep artystyczny
uczniow Zespotu Szkot Zawodowych nr 2 w Skierniewicach. Dla uczestnikéw konferencji
przygotowane zostaly rowniez 4 stoiska informacyjno-edukacyjne: stoisko ph. ,,Strefa
swiadomych emocji”, stoisko Skierniewickiego Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich
»Ametyst”, Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Skierniewicach 1 Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Skierniewicach.

W wydarzeniu uczestniczyty tacznie 330 osoby, z czego 263 to uczniowie Il klas szkot
ponadpodstawowych, ktorzy byli gléwnymi adresatami tej konferencji.

Ponadto wskazuje si¢ nastgpujacy zakres, przyczyny i skutki stwierdzonych nieprawidtowosci:
brak
za ktore odpowiedzialnos$¢ ponosi: brak

Kontrole wpisano do ksigzki kontroli pod numerem 2.

Do ustalen kontroli zawartych w Projekcie wystapienia pokontrolnego nie zostaty zgtoszone
zastrzezenia.

Lodzki Panstwowy Wojewddzki
Inspektor Sanitarny

/dokument podpisany elektronicznie/
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