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INSTRUKCJAPOBIERANIA MATERIALU
DO BADAN W KIERUNKU PASOZYTOW JELITOWYCH

Kat nalezy pobra¢ przed rozpoczeciem leczenia.

W przypadku wczesniejszego stosowania:

- antybiotykéw lub lekéw przeciwpasozytniczych, kat nalezy pobra¢ po uptywie dwoch tygodni od
zakonczenia leczenia,

- radiologicznych $rodkow kontrastowych, kal nalezy pobra¢ po uptywie 48 godzin od zakonczenia
stosowania tych srodkow.

Dla celow diagnostycznych zaleca si¢ przynajmniej trzykrotne pobranie i badanie katu w odstepach
2-3 dniowych, co zwigksza prawdopodobienstwo wykrycia form rozwojowych pasozytow.

Materiat z okolic odbytu (w celu wykrycia jaj owsika ludzkiego) nalezy pobra¢ przed rozpoczeciem leczenia
1 ponownie dwa tygodnie po jego zakonczeniu dla celow kontrolnych.

1. Pobieranie kalu:

e kat odda¢ do suchego i czystego, najlepiej jednorazowego, pojemnika lub na czysty papier (badz
Z wykorzystaniem zestawu do pobierania katu),

e material pobra¢ do pojemnika za pomocg topatki ,

e probka nie moze by¢ zanieczyszczona moczem, woda lub gleba,

e zaleca si¢ pobranie probki z trzech roznych miejsc oddanego katu, szczegdlnie o zmienionym
wygladzie ($luz, krew lub ropa),

o ze wzgledu na mozliwos¢ fermentacji pojemnik powinien by¢ wypetniony od 1/3 do 1/2 jego
pojemnosci,

e pojemnik zawierajacy materiat do badan nalezy opisa¢ imieniem i nazwiskiem pacjenta, datg i godzing
pobrania materiatu,

e probki katu nalezy dostarczy¢ do laboratorium w ciagu 24 godzin od pobrania ( przechowywaé
w temperaturze 4-10°C; wyjatkowo kat biegunkowy (szczegdlnie jezeli jest wodnisty) nalezy bada¢ do
60 minut po jego oddaniu.

2. Pobieranie wymazu w kierunku owsicy:

oderwac celofan od szkietka,

lepka strong¢ przylepca przyklei¢ jak najglebiej w okolice odbytu,

celofan przyklei¢ rownomiernie na jednej stronie szkietka,

pobrany wymaz nalezy dostarczy¢ do laboratorium tego samego dnia w temperaturze pokojowej.

Wymaz nalezy pobra¢ wczes$nie rano, przed myciem i oddaniem katu, z faldéow okotoodbytniczych.
Szkietko podstawowe wraz z przylepcem celofanowym pacjent otrzymuje w laboratorium.

3. Pobieranie form dorostych pasozytow:

e widoczne makroskopowo formy pasozytnicze wyizolowa¢ z kalu 1 dostarczy¢ do laboratorium
w 0sobnym pojemniku, w niewielkiej ilosci wody.
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