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1. Postanowienia ogélne

Niniejszg INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO sporzgdzono na
podstawie dokumentaciji architektoniczno-budowlanej budynku, projektéw branzowych,
obowigzujgcych przepisbw z zakresu ochrony przeciwpozarowej i bezpieczenstwa
pozarowego oraz przeprowadzonej wizji lokalnej w obiekcie.

Autor opracowania

Niniejszg Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego sporzadzit mgr inz. Rafat Gryga,
absolwent studiow | i Il stopnia na Wydziale Inzynierii Bezpieczenstwa Pozarowego Szkoty
Gtownej Stuzby Pozarniczej w Warszawie - uprawniony do wykonywania czynnosci z
zakresu ochrony przeciwpozarowej zgodnie z art. 4 ust. 2a ustawy o ochronie
przeciwpozarowej (Dz.U. z 2009 nr 178 poz. 1380).

1.1. Terminologia

W celu lepszego zrozumienia tresci zawartych w Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego, ponizej podano najwazniejsze pojecia uzywane w niniejszym opracowaniu.

Pozar - to niekontrolowany proces spalania, zachodzgcy poza miejscem do tego celu
przeznaczonym, powodujgcy straty materialne oraz zagrozenie dla zdrowia, zycia i mienia.

Miejscowe zagrozenie - to inne niz pozar i kleska zywiolowa zdarzenie, wynikajgce
Z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy techniczne, chemiczne
i ekologiczne), a stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia.

Zagrozenie wybuchem - rozumie sie przez to mozliwos¢ tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyty lub widkna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin
z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton wybuchajg, czyli ulegajg
gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem cisnienia.

Strefa pozarowa - to budynek albo jego czes¢ oddzielona od innych budynkéw lub innych
czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego bgdz tez pasami wolnego
terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych budynkow,
okreslone w warunkach technicznych.

Odpornosé¢ ogniowa — zdolnos¢ konstrukcji lub elementu budynku poddanego dziataniu
znormalizowanych warunkéw fizycznych do spetnienia w okre$lonym czasie wymagan
dotyczgcych: nosnosci ogniowej (R) i/lub izolacyjnosci cieplnej (E) i/lub szczelnosci ogniowej
(I) oraz innych wymaganych wtasciwosci np. natezenie promieniowania (W), odpornosci na
dziatanie mechaniczne (M), podawana w jednostkach czasu (minutach).

Warunki ewakuacji - zespot przedsiewzie¢ oraz srodkéw techniczno-organizacyjnych
zapewniajgcy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym - nalezy przez to rozumiec prace
remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier
mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewngtrz lub na dachach obiektéw, na
przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze prace remontowo-budowlane
wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.

Przeciwpozarowy wyltacznik pradu - rozumie sie przez to wytgcznik odcinajgcy doptyw
pradu do wszystkich obwodow z wyjgtkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzadzenia,
ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.
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Urzadzenia przeciwpozarowe - nalezy przez to rozumieé urzadzenia (state lub potstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu, wykrywania,
zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw, a w szczegodlnosci: state i poistate
urzgdzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzgdzenia inertyzujgce, urzgdzenia wchodzace
w skfad dzwiekowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym
urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarmoéw pozarowych
i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych, instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego,
hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych, przeciwpozarowe Kklapy odcinajgce, urzadzenia oddymiajace,
urzadzenia zabezpieczajgce przed powstaniem wybuchu i ograniczajgce jego skutki, kurtyny
dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli sg
wyposazone w systemy sterowania, przeciwpozarowe wytgczniki prgdu oraz dzwigi dla ekip
ratowniczych;

W tresci niniejszej Instrukcji moga pojawi¢ sie nastepujace skréty:

IBP  Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
PSP Panstwowa Straz Pozarna

KDR Kierujgcy dziataniami ratowniczymi
SSP System sygnalizacji pozarowej

CSP Centrala sygnalizacji pozarowej

ROP Reczny ostrzegacz pozarowy

1.2. Celi zakres instrukcji

Celem opracowania Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego jest ustalenie wymagan
ochrony przeciwpozarowej i bezpieczenstwa pozarowego w zakresie organizacyjnym,
technicznym oraz porzgdkowym, jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie eksploatacji budynkow
oraz znajdujgcych sie w nich instalacji i urzadzen.

Niniejsza Instrukcja stanowi realizacie wymogu prawnego zawartego w §6
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych
i terendw (Dz. U. nr 109 poz.719).

Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu zapewniajgc ich ochrone
przeciwpozarowg jest obowigzany:

1) przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany Iub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice,

3) zapewnic¢ konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku obiekcie budowlanym lub na terenie
bezpieczenstwo i mozliwos$¢ ewakuacii,

5) przygotowac¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej

6) zapoznac pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,

7) ustali¢c sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

Szczegotowe wymagania w tym zakresie okreslajg przepisy przeciwpozarowe
I techniczno-budowlane.
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Odpowiedzialnos¢ za realizacje obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
o ktérych mowa powyzej, stosownie do obowigzkéw i zadan powierzonych w odniesieniu do
budynku, obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje — w catosci lub w czesci — ich
zarzagdca lub uzytkownik, na podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajgcej
zarzad lub uzytkowanie.

W przypadku, gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialnos¢ za realizacje
obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wiadajgcym
budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

Nadzér nad ochrong przeciwpozarowg w budynku sprawuje Kierownik hotelu Pan Mariusz
Kijkowski lub inna wyznaczona przez niego osoba.

Niniejsza IBP dotyczy budynku Hotel Park przy ulicy Mikotaja Kopernika 9 we
Wroctawiu i nie moze byé wykorzystywana w innych obiektach.

1.3. Przechowywanie, aktualizacja oraz zakres obowigzywania IBP

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO powinna sie znajdowad
w miejscach dostepnych dla ekip ratowniczych - w sposéb zapewniajgcy mozliwos¢ jej
natychmiastowego wykorzystania na potrzeby prowadzenia dziatan ratowniczych.

Zaleca si¢ aby INSTRUKCJA (lub jej kopia) znajdowala si¢ w pomieszczeniu
recepcji przy wejsciu glownym do budynku.

INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO nalezy poddaé okresowej
aktualizacji, co_najmniej raz na dwa lata oraz po takich zmianach sposobu uzytkowania
obiektu, ktére wptywajg na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowe.

Zaréwno opracowanie IBP jak i jej okresowa aktualizacja jest czynnoscig z zakresu
ochrony przeciwpozarowej i zgodnie z ustawg o ochronie przeciwpozarowej mogg ja
wykonywac jedynie osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

Kazdg aktualizacje nalezy odnotowaé w karcie aktualizacji IBP, ktdra stanowi
zalacznik nr 1 niniejszego opracowania. Jesli w instrukcji konieczne bedg istotne zmiany
nalezy zatgczy¢ Karte aktualizacji lub dodatkowe strony np. 15a, 15b itp. lub przedrukowac
catg instrukcje ze zmianami wraz z odpowiednim wpisem w karcie aktualizacji.

W _przypadku, gdy istniejg kopie niniejszej Instrukcji wszystkie wpisy w Kkarcie
aktualizacji oraz dodane tresci muszg by¢ rowniez zatgczone do kazdej kopii Instrukcji.

Do zapoznania si¢ z IBP i przestrzegania zawartych w niej postanowien zobowigzani
sg Wszyscy pracownicy bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane
stanowiska shluzbowe..

Sposoby zapoznania pracownikdw z postanowieniami niniejszej Instrukcji opisano
w rozdziale 9.

Postanowienia niniejszej IBP obowigzujg takze pracownikéw firm i przedsigbiorcéw
wykonujacych jakiekolwiek prace w budynkach. Obowigzek zapoznania tych oséb z trescig
instrukcji nalezy do Kierownika Hotelu — Pana Mariusza Kijkowskiego . Wykonawcy
zobowigzani sg zapozna¢ z trescig Instrukcji swoich pracownikéw, ktérzy potwierdzajg
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przyjecie do wiadomosci jej postanowien wiasnorecznym podpisem na o$wiadczeniu — zat.
nr 3.

Kierownik hotelu ma prawo kontrolowa¢ wykonawcéw prac w zakresie realizacji
wymienionych ustalen i przestrzegania przez ich pracownikéw postanowien Instrukcji.

2. Warunki techniczno - budowlane i ochrony przeciwpozarowej,
wynikajace z przeznaczenia obiektu i sposobu uzytkowania

2.1. Ogodlna charakterystyka obiektu

,PARK HOTEL” to obiekt hotelowy O$rodka Szkolenia Panstwowej Inspekcji Pracy im.
Profesora Jana Rosnera we Wroctawiu na osiedlu Sepolno. Zlokalizowany jest na dziatce nr
20 obreb Sepolno. Obiekt od poétnocy sgsiaduje z rozleglym kompleksem zielonym Parku
Szczytnickiego. Znajduje sie pomiedzy ulicami Mikotaja Kopernika i Zielonego Debu.

bl

g. Y “f—\w & - .‘.. i

-~

S
Zdj. Budynek Hotelowy ,Park Hotel” [www.google.pl/maps]

Budynek wzniesiony zostat w 1929 roku. Hotel Park wpisany zostat do rejestru zabytkdw
decyzjg Konserwatora Zabytkow m. Wroctawia pod nr 283/WM z dnia 21.02.1972r. Z dniem
28.07.2010 r. wpis zabytku zostat przeniesiony do ksiegi rejestru zabytkdw nieruchomosci
wojewoddztwa dolnoslaskiego pod numer rejestru A/2690/283.

Budynek hotelu sktada sie z trzech potgczonych ze sobg segmentdéw (wschodni, centralny i
zachodni). Segmenty wschodni i zachodni posiadajg jeden cigg komunikacyjny (korytarz),
na ktérym znajdujg sie wejscia do pokoi hotelowych (zespotdw pokojowych). Kazdy zespot
pokojowy posiada trzy poziomy — dolne lub gérne — na przemian.

1. Segment zachodni (lewy):
» Piwnica: pomieszczenia techniczne, pomieszczenia zaplecza kuchennego,
» Parter: jadalnia, pomieszczenia kuchenne, pomieszczenia administraciji
kuchni,
» Pietra: pokoje hotelowe skomunikowane korytarzem z klatkami schodowymi.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - PARK HOTEL
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2. Segment wschodni (prawy):
» Piwnica: klub stuchacza
» Pietra: pokoje hotelowe
» Dach: taras stoneczny (wejscie z dachu segmentu centralnego)

3. Segment centralny (Srodkowy)

» Piwnica: klub fitness, pomieszczenia techniczne oraz pomieszczenia
konserwatoréw, garaz,

» Parter: wejscie gtdbwne do hotelu, recepcja, taras, hall, czes¢ socjalna, klatki
schodowe po obu stronach prowadzgce do segmentu wschodniego oraz
zachodniego.

» Dach: taras stoneczny, z ktérego prowadzg schody krecone na dach
segmentu wschodniego (zdjecie ponizej)

Zdj. Taras stoneczny segmentu centra

o chd ego

Przedmiotowy obiekt znajduje sie w rejonie dziatania Jednostki Ratowniczo Gasniczej
Panstwowej Strazy Pozarnej nr 2, znajdujgcej sie przy ul. Gdanskiej 11 we Wroctawiu, ktora
oddalona jest od przedmiotowego budynku w odlegtosci po linii prostej 1,75 km (odlegtosé
obliczona zgodnie z dojazdem ulicami - 3,3 km). Wystepujgce drogi pozarowe do
przedmiotowego budynku sg utwardzone, przejezdne i umozliwiajg dojazd o kazdej porze
roku pojazdom jednostek ochrony przeciwpozarowe;j.

Jednostka Ratowniczo-Gasnicza PSP nr 2 we Wroctawiu
tel. +48 71 328 10 05

e-mail: jrg2@kmpsp.wroclaw.pl

Dowddca JRG: mt. bryg. Mariusz Urbaniak

Zastepca dowodcy JRG: mt. bryg. Michat Newlaczyt

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - PARK HOTEL
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Podstawowe parametry techniczno budowlane budynku

rok oddania do uzytku —1930r.
powierzchnia zabudowy — 830,00 m2
powierzchnia uzytkowa —3184,14 m2
powierzchnia dachu — 787,00 m2
kubatura —6770,00 m3
ilos¢ kondygnacii — 4 nadziemne + 1 podziemna
powierzchnie kondygnacji:
. Piwnice - 832,64 m2
. Parter - 968,40 m2
. | pietro - 533,91 m2
. Il pietro - 608,47 m2
. Il pietro - 240,72 m2
» konstrukcja- technologia — zelbetowa monolityczna z elementami murowanymi
» konstrukcja dachu — ptaski
» skrzydto lewe : stropodach nie przetazowy z dachem krytym papa
» skrzydto prawe : stropodach z dachem odwréconym, z tarasem uzytkowym

W budynku znajdujg sie 4 klatki schodowe. Dwie z nich (otwarte, nieoddymiane) usytuowane
w segmencie centralnym, obstugujgce kondygnacje nadziemne oraz dwie klatki schodowe
(obudowane i oddymiane) jedna na $cianie szczytowej segmentu wschodniego obstugujgca
piwnice, poziomg droge ewakuacyjng tego segmentu(korytarz 1 pietra) oraz dach budynku i
jedna na $cianie szczytowej segmentu zachodniego obstugujgca poziomg droge
ewakuacyjng tego segmentu(korytarz 2 pieta).

2.2. Techniczne systemy zabezpieczen przeciwpozarowych

System sygnalizacji pozarowej

Systemy sygnalizacji pozaru jest to zespo6t wspotpracujgcych ze sobg urzadzen,
takich jak: centrala sygnalizacji pozaru (CSP), detektory (czujki pozarowe), urzgdzenia
wykonawcze, transmisyjne i zasilajgce. Wszystkie te ww. urzadzenia, majg za zadanie w
sposéb samoczynny (automatyczny) wykry¢é pozar, w poczgtkowym jego stadium
zainicjowania, a nastepnie przekazaé¢ informacje (zaalarmowaé) odpowiednie stuzby
znajdujgce sie w obiekcie lub przestac informacje do jednostek ochrony przeciwpozarowej.

W systemie sygnalizacji pozarowej priorytetowg funkcje odgrywa centrala, w ktorej to
zbierane sg i przetwarzane informacje naptywajgce z linii dozorowych. Na ich podstawie
centrala analizuje powstate zagrozenia pozarowe lub inne stany awaryjne.

W przedmiotowym obiekcie zamieszkania zbiorowego w zwigzku z wystepowaniem
powyzej 50 miejsc noclegowych jest wymagane przepisami instalowanie systemu
sygnalizacji pozaru. W analizowanym budynku hotelowym zastosowano zakres ochrony
catkowitej obiektu, obejmujgcy swym zasiegiem catg powierzchnie chronionego obiektu.
Reczne ostrzegacze pozarowe (ROP) rozmieszczone sg na kazdej kondygnaciji obiektu, na
korytarzach przy klatkach schodowych ewakuacyjnych, a szczegétowe ich rozmieszczenie
przedstawiajg plany ewakuacyjne.

Uwzgledniajgc sposdb komunikowania sie poszczegdlnych detektorow oraz ROP z
CSP w przedmiotowym budynku zastosowano system adresowalny. Zastosowany SSP w
obiekcie umozliwia szybkie i precyzyjne zlokalizowanie pozaru. Skuteczno$¢ likwidacji
zagrozenia jest tym wieksza im wczesniej bedzie on zlokalizowany i im dokfadniej bedzie
wskazane miejsce zdarzenia. Centrala sygnalizacji pozaru umiejscowiona zostata w
pomieszczeniu przy recepcji pod catodobowym dozorem pracownika hotelu.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - PARK HOTEL
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Zadaniem zastosowanego systemu sygnalizacji alarmu pozaru jest:

>

>
>
>

wczesne wykrycie i powiadomienie o zaistniatym pozarze pracownika recepcji hotelu,
powiadomienie poprzez akustyczne sygnalizatory alarmowe o powstatym pozarze
uzytkownikéw obiektu,

uruchomienie systemu oddymiania skrajnych klatek schodowych,

powiadomienie strazy pozarnej.

Lokalizacje poszczegodlnych central zaznaczono na planie ewakuacyjnym parteru.

W skiad SSP oprécz centrali oraz czujek pozarowych wchodzg takze reczne

ostrzegacze pozarowe (ROP) oraz sygnalizatory akustyczne. Reczny ostrzegacz pozarowy
stuzy do natychmiastowego, recznego wigczenia alarmu. Wigczenie alarmu nastepuje po
wcisnieciu lub zbiciu szybki w zaleznosci od zastosowanego aktywatora.

Reczny ostrzegacz pozarowy i jego oznakowanie

System posiada tzw. monitoring pozarowy, czyli automatyczne przekazanie

sygnalu o pozarze do Miejskiego Stanowiska Kierowania Panstwowej Strazy Pozarnej
we Wroctawiu.

Oddymianie klatek

System oddymiania grawitacyjnego klatek schodowych oparty jest na wspétpracy

systemu sygnalizacji pozarowej z centralami sterujgcymi oddymiania. Detekcja opiera sie na
punktowych czujkach dymu zainstalowanych na klatkach schodowych.

Uruchomienie systemu oddymiania nastepuje automatycznie poprzez wykrycie

dymu przez czujki zainstalowane w obrebie klatek schodowych lub recznie poprzez
wcidniecie przyciskdw oddymiania znajdujgcych sie na klatkach schodowych.

Uruchamianie
klap dymowych

Reczny przycisk uruchamiania oddymiania i jego oznakowanie

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - PARK HOTEL
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Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne
W  przedmiotowym obiekcie zastosowano oswietlenie awaryjne ewakuacyjne

zlokalizowane w obrebie pionowych i poziomych dréog ewakuacyjnych. Zastosowano lampy o
2 godzinnym czasie swiecenia od momentu zaniku oswietlenia podstawowego.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa — hydranty wewnetrzne @ 25

Na kazdej kondygnaciji budynku wykonano instalacje
hydrantowg z hydrantem 25.
Hydrant wewnetrzny uzywa sie gtdwnie do gaszenia pozaréw grupy
A tj. ciat statych organicznych oraz do chtodzenia powierzchni
przedmiotow lub butli znajdujgcych sie w sgsiedztwie zrodfa ognia.
Mozna réwniez gasi¢ niewielkie ilosci cieczy palnych jedynie
pradem wodnym rozproszonym.

Dokfadna lokalizacja hydrantéw patrz zatgcznik ,PLANY

EWAKUACYJNE BUDYNKU”.

Miejsce, w ktorym znajduje sie hydrant powinno byé oznakowane:

-

UWAGA: Sposob uzycia hydrantu opisano dokladnie w rozdziale 7.2. Gaszenie

Przeciwpozarowy wyltacznik pradu

Zgodnie z §183 ust. 2 rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r.
w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz.U. Nr 75, poz. 690) z pdzniejszymi zmianami, przeciwpozarowy wytgcznik prgdu
powinien odcig¢ doptyw pradu do wszystkich obwoddw, z wyjgtkiem obwodow zasilajgcych
instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru. Przy wejsciu
gtébwnym do budynku, przy recepcji hotelu zainstalowany jest przeciwpozarowy wytgcznik
pragdu. Jego zwolnienie powoduje odciecie doptywu prgdu w catym obiekcie.

Przeciwpozarowy
wylacznik pradu

Oznakowanie ppoz. wytgcznika prgdu

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - PARK HOTEL
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2.3. Kwalifikacja pozarowa

Ze wzgledu na charakter, przeznaczenie i sposob uzytkowania, budynek hotelu
Park Hotel klasyfikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL V. Pomieszczenie jadalni, w ktorej
moze przebywac 80 osob kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL |, pomieszczenia
administracyjno — biurowe ZL I

Budynek pod wzgledem wysokosci zalicza sie do grupy wysokosci N (niskie).
Przewidywana tgczna, maksymalna liczba oséb w budynku wynosi 133 osoby, w tym :

» 118 gosci hotelowych
» 15 personelu

2.4. Ocena zagrozenia wybuchem

Na terenie budynku nie sg prowadzone procesy technologiczne z uzyciem materiatow
mogacych wytworzy¢ mieszaniny wybuchowe oraz nie sg takie materiaty magazynowane.
Brak pomieszczen i stref zakwalifikowanych jako zagrozone wybuchem.

2.5. Parametry pozarowe wystepujacych materiatow palnych

Wymagania dla elementéw wykonczenia wnetrz

» Stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatow fatwo zapalnych, ktérych produkty
rozktadu sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce jest zabronione.

» Na drogach komunikacji ogdlnej, stuzacych celom ewakuacji, stosowanie
materiatéw fatwo zapalnych jest zabronione.

» Okfadziny sufitbw oraz sufity podwieszane nalezy wykonywa¢ z materiatdw
niepalnych lub niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia.

W budynkach nie przewiduje sie uzytkowania wiekszych ilosci materiatéw palnych, za
wyjatkiem elementdw wyposazenia i wystroju wnetrz. Pod wzgledem palnosci,
w zdecydowanej wigkszosci reprezentowane bedg materiaty state. W czesci nadziemnej nie
przewiduje sie mozliwosci magazynowania materialdow niebezpiecznych pozarowo jak np.
gazy lub ciecze fatwopalne, czy tez materiaty pirotechniczne.

Papier

Spotykany gtéwnie pod postacig opakowan, dokumentaciji, ksigzek, art. biurowych itp.
Temperatura zapalenia waha sie od 230°C (papier gazetowy) do 300°C (tektura). Rozwdj
ognia jest utatwiony w luznych stosach, na regatach (np. biblioteka).

Drewno i wyroby drewnopochodne

Uzywane w opakowaniach, paletach, meblach, stolarce budowlanej itp. Temperatura
zapalenia drewna wynosi od 250°C do 400°C w zaleznosci od rodzaju, gatunku materiatu
i jego wilgotnosci. Drewno pochodzenia iglastego ma nizszg temperature zapalenia niz
pochodzenia lisciastego. Plyty drewnopochodne miekkie palg sie tatwiej niz ptyty twarde.
Szybko$¢ rozwoju ognia zalezy od grubosci tych materiatdw (im mniejszy przekroj, tym
wieksza szybko$¢) oraz od dostepu powietrza.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - PARK HOTEL
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Tworzywa sztuczne

Uzywane w opakowaniach wyrobow, obudowach urzadzen komputerowych,
izolacjach kabli elektrycznych, podzespotach elektronicznych, oktadzinach meblowych,
obiciach itp. Temperatura zapalenia waha sie od 200°C do 400°C. Produkty spalania
tworzyw sztucznych sg toksyczne, draznigce. Szybkosc¢ palenia sie tworzyw jest stosunkowo
duza, poniewaz w warunkach pozaru zachowujg sie jak ciecze palne, tzn. palg sie rowniez
ich palne pary, powstate w wyniku ogrzewania i pirolizy (tworzywa termoplastyczne).

Tkaniny, tekstylia

Uzywane w ubraniach, zastonach, firanach, wyktadzinach, wystroju wnetrz itp.
W obiekcie wystepujg praktycznie we wszystkich pomieszczeniach.

Temperatura zapalenia tkanin bawetnianych wynosi ok. 215°C, a tkanin Inianych
i jedwabnych ok. 300°C. Tkaniny pochodzenia nieorganicznego tzw. sztuczne zapalajg sie
przy ok. 200°C. Tkaniny utozone pionowo, na duzych powierzchniach, z dostepem powietrza
beda pali¢ sie duzo szybciej niz utozone w stosach.

2.6. Klasa odpornosci pozarowej, klasa odpornosci ogniowej

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ochrony przeciwpozarowej budynek ze
wzgledu na przeznaczenie, kategorie zagrozenia ludzi oraz wysoko$¢ powinien spetniac
wymogi klasy ,,C” odpornosci pozarowe;.

Dla klasy ,C” odpornosci pozarowej budynku, jego elementy powinny spetniaé w
zakresie klasy odpornosci ogniowej nastepujgce wymagania:

Klasy odpornosci ogniowej elementéw budynku

Gidwna Konstrukcja Sciana Sciana Przekrycie
konstrukcja Strop
no$na dachu zewnetrzna wewnetrzna dachu
R 60 R15 REI 60 El 30 El 15 E 15
Klasy odpornosci ogniowej
Elementéw Drzwi ppoz. i Drzwi z Drzwi 7
oddzielenia Wi ppOZ. przedsionka )
. . innych . przedsionka
Budynku pozarowego | Stropéw ZL o ppoz. z
o zamknie¢ : . na klatke
z wyjatkiem oz pomieszczenia | oo
stropéw ZL PpOZ. i na korytarz 4
C REI 120 REI 60 El 60 El 30 E 30
Oznaczenia w tabeli:
R - nosnos¢ ogniowa w minutach okreslona zgodnie z PN
E - szczelnos¢ ogniowa w minutach okreslona zgodnie z PN
| - izolacyjno$¢ ogniowa w minutach okreslona zgodnie z PN
Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - PARK HOTEL
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2.7. Strefy pozarowe

Istniejgcy budynek hotelu ,Park Hotel” stanowi jedng strefe pozarowg o powierzchni
3184,14 m?, ktorej wielkosci powierzchni nie zostata przekroczona wzgledem wymagan
zawartych w przepisach techniczno — budowlanych (dopuszczalna powierzchnia pozarowa
dla budynku ZL V niskiego wynosi 8000 m?).

2.8. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia

Zaopatrzenie w wode do celow przeciwpozarowych wykorzystuje sie siec
wodociggowg miejskg (sieC obwodowag) wraz z istniejgcymi hydrantami nadziemnymi
o srednicy 80 mm i znajdujacy sie od ul. Zielonego debu w odlegtosciach ok. 30 m i 85 m
od sciany przedmiotowego budynku.. Sie¢ wodociggowa zapewnia mozliwo$¢ poboru wody z
dwdch sasiednich hydrantéw w iloéci co najmniej 20 dm®/s przy ci$nieniu nie mniejszym niz
0,2 MPa. Lokalizacje hydrantow zaznaczono na planie sytuacyjnym.

2.9. Odlegtosci od sgsiadujgcych obiektow

Odlegtos¢ miedzy zewnetrznymi $cianami budynkéw niebedgcymi $cianami
oddzielenia przeciwpozarowego, a majgcymi na powierzchni wiekszej niz 65% klase
odpornosci ogniowej (E), wynikajgcg z klasy odpornosci pozarowej budynku, nie powinna
by¢ mniejsza niz odlegtos¢ w metrach okreslona w ponizszej tabeli:

Rodzaj budynku oraz
dla budynku PM Rodzaj budynku oraz dla budynku PM maksymalna
maksymalna gestosé gestos$¢ obcigzenia ogniowego strefy pozarowej PM
obcigzenia ogniowego Q w MJ/m?
strefy pozarowej PM
Q w MJI/m?
PM
ZL IN Qt 1.000<Q¢t Q>
1.000 4.000 4.000
1 2 3 4 5 6
ZL 8 8 8 15 20
IN 8 8 8 15 20
PM QL 1.000 8 8 8 15 20
PM 1.000 < Q £ 4.000 15 15 15 15 20
PM Q > 4.000 20 20 20 20 20

Odlegtosci od innych istniejgcych budynkow:
» budynku mieszkalnego, jednorodzinnego kategorii zagrozenia ludzi ZL IV — 10,0 m,
» budynku mieszkalnego, jednorodzinnego kategorii zagrozenia ludzi ZL IV — 35,0 m
» budynku administracyjno — dydaktyczny Osrodka Szkolenia Panstwowej Inspekc;ji
Pracy ZL lll — 62,0 m.
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2.10. Droga pozarowa

Droge pozarowg do przedmiotowego budynku stanowi ul. Edwarda Dembowskiego
oraz Zielonego debu, wystepuje ona w postaci utwardzonej nawierzchni, umozliwiajgca
dojazd o kazdej porze roku pojazdom jednostek ochrony przeciwpozarowych do obiektu
budowlanego.

2.11. Przeglady budowlane oraz techniczne instalacji uzytkowych

Bezpieczehstwo uzytkowania budynku i instalacji, w ktére jest wyposazony, zalezy od
ich stanu technicznego, a takze od tego czy sg one prawidtowo eksploatowane. Istniejgce
w budynku instalacje i urzadzenia nalezy utrzymywac w ciggtej sprawnosci technicznej,
a w szczegolnosci poddawaé przeglgdom i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie ze
stosownymi przepisami przeciwpozarowymi, Prawa Budowlanego oraz z dokumentacjg
techniczno — ruchowg (DTR) i zaleceniami producentéw.

Wiasciciel lub Zarzadca powinien poddac obiekt kontroli:
1) okresowej, co hajmniej raz w roku, polegajgcej na sprawdzeniu stanu technicznego:

a. elementow budynku, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe wptywy
atmosferyczne i niszczgce dziatania czynnikow wystepujgcych podczas
uzytkowania obiektu,

b. instalacji i urzgdzen stuzgcych ochronie Srodowiska,

c. Iinstalacji gazowych oraz przewodéw kominowych (dymowych, spalinowych i
wentylacyjnych);

2) okresowej, co najimniej raz na 5 lat, polegajgcej na sprawdzeniu stanu technicznego
i przydatnosci do uzytkowania obiektu budowlanego, estetyki obiektu budowlanego
oraz jego otoczenia. Kontrolg tg powinno by¢ objete réwniez badanie instalacji
elektrycznej i piorunochronnej w zakresie stanu sprawnosci potgczen, osprzetu,
zabezpieczen i srodkéw ochrony od porazen, opornosci izolacji przewoddéw oraz
uziemien instalacji i aparatéw.

TERMINY PRZEGLADOW INSTALACJI | URZADZEN

Lp. Rodzaj czynnosci Czasookres Uwagi
1 Pomiar rezystanciji izolacji przewodow Nie rzadziej niz co | Oraz po kazdej
roboczych instalacji elektrycznej 5 lat przebudowie,
rozbudowie, naprawie.
2 Pomiar napie¢ i obcigzen w instalacji Nie rzadziej niz co | Oraz po kazdej
elektrycznej 5 lat przebudowie,
rozbudowie, naprawie.
3 Badanie instalacji odgromowej Nie rzadziej niz co | Oraz po kazdej
5 lat przebudowie,
rozbudowie, naprawie.
4 Przeglad przewoddéw kominowych i Co najmniej raz w | Wieksza czestotliwo$é
wentylacyjnych i usuwanie z nich roku w zaleznosci od war.
zanieczyszczen uzytkowych.

UWAGA: Kazdorazowo z dokonanego przegladu powinien by¢ sporzgdzony protokof
@ stwierdzajgcy stan sprawnosci instalacji lub urzadzenia. Ponadto wpis o dokonanych

przegladach, badaniach powinien byé odnotowany w Ksigzce budowlanej obiektu.

Przeglady, konserwacje i naprawy instalacji powinny przeprowadzac¢ wytgcznie osoby
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

Terminy przeglagdéw technicznych i czynnosci konserwacyjnych urzgdzen
przeciwpozarowych i gasnic podano w rozdziale 6.
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3. Potencjalne zrédla powstania pozaru i drogi jego
rozprzestrzeniania sie

Istnienie potencjalnych Zzrodet powstania pozaru wynika bezposrednio z rodzaju
dziatalnosci jaka odbywa sie w pomieszczeniach, urzadzen i instalacji technicznych
bedacych wyposazeniem budynku, a takze z prawdopodobienstwa nieprzestrzegania
podstawowych zasad bezpieczenstwa pozarowego przez osoby przebywajgce
W pomieszczeniach.

3.1. Potencjalne przyczyny i zrédta powstania pozaru

Istnienie potencjalnych Zzrédet powstania pozaru wynika bezposrednio z rodzaju
dziatalnosci jaka odbywa sie w pomieszczeniach, urzadzen i instalacji technicznych
bedgcych wyposazeniem obiektu, a takze z prawdopodobienstwa nieprzestrzegania
podstawowych zasad bezpieczenstwa pozarowego przez osoby przebywajgce
W pomieszczeniach.

Zrédta energii mogace zainicjowaé pozar:
= gorgce powierzchnie,
ptomienie,
gorgce gazy,
iskry elektryczne, mechaniczne, tuk elektryczny,
elektrycznos¢ statyczna,
wytadowania atmosferyczne,
promieniowanie cieplne,
inne.

PRZYCZYNY POWSTAWANIA POZAROW

Nieostroznosc¢ osob

Jako jedna z najczestszych przyczyn powstawania pozaréw, wynikajgca gtownie
Z nieznajomosci podstawowych zasad bezpieczenstwa pozarowego, nieprzestrzegania
przepiséw przeciwpozarowych, niedbalstwa, braku rozwagi i wyobrazni.

a) Zaprdszenie ognia, np. poprzez papierosy, elementy dekoracyjne z otwartym ogniem
itp.

b) Pozostawienie bez dozoru lub nie wylgczonego z sieci grzejnika elektrycznego,
kuchenki, piecyka, grzatki na podstawie palnej nie odizolowanej lub niedostatecznie
odizolowanej od podtoza palnego.

c) Pozostawienie bez nadzoru odbiornikow energii elektrycznej nie przystosowanych do
ciggtej eksploataciji.

d) Nieprawidtowe wykonywanie lub nie zachowanie nalezytej ostroznosci podczas prac
remontowych, prac spawalniczych i innych prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.

e) Awaria instalacji elektrycznych naprawianych lub przerabianych przez
niedoswiadczong osobe.

f)  Stosowanie na ostony punktéw Swietlnych materiatéw palnych.

g) Pozostawienie palnych przedmiotow w poblizu urzgdzen grzejnych.

h) Stosowanie cieczy palnych do czyszczenia tkanin lub powierzchni.

i)  Nieprzestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych.

i) Nieostrozne obchodzenie sie z substancjami palnymi i niebezpiecznymi, np.
przypadkowe rozlanie.
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Stany awaryjne instalacji i urzadzen elektrycznych

Kolejna z najczesciej wystepujgcych przyczyn powstania pozaru ma swe zrédio
w instalacjach i urzadzeniach elektroenergetycznych w wyniku:

a) starzenia sie izolacji instalacji,

b) zanieczyszczen uzwojeh generatorow i silnikow,

c) niedostatecznego chiodzenia silnikow, transformatorow,

a) niewlasciwej izolacji lub niedostatecznej warstwy izolacji,

b) uszkodzen izolaciji,

c) biednego taczenia przewoddw,

d) przecigzenia instalacji,

e) zwarcia,

f)  stosowania prowizorycznych instalacji,

g) zlego stanu tablic rozdzielczych instalacji energetycznych, wylgcznikow,
przetacznikéw pradu elektrycznego, itp.,

h) braku nalezytych konserwacji instalacji energetycznych.

Koniecznoscig jest rygorystyczne przestrzeganie czasookresu badan instalacji
elektroenergetycznej. Urzadzenia elektryczne i osprzet instalacji elektrycznej (gniazda,
przetgczniki itp.) wykazujgce oznaki uszkodzeh np. iskrzenie, nadmierne grzanie sie nalezy
niezwtocznie wytgcza¢ z uzytkowania i zgtosi¢ do naprawy osobie posiadajgcej wymagane
kwalifikacje tj. elektryk z odpowiednimi uprawnieniami.

do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia sie pozaru jest zabroniona.

[ Eksploatacja urzadzen i instalacji, ktérych stan techniczny moze przyczyni¢ sie

Inne:

a) wyladowania atmosferyczne,

b) brak nadzoru i konserwacji instalacji i urzadzeh w obiekcie,

c) samozapalenie (np. nasgczonych olejem szmat wrzuconych do pojemnika),
d) podpalenie,

e) akty terroru (np. tadunki wybuchowe)

f) kleski zywiotowe.

3.2. Drogi rozprzestrzeniania sie pozaru

Rozwdj pozaru w obiekcie jest uzalezniony od zastosowanych rozwigzan techniczno-
budowlanych, ktére mogg sprzyjac¢ lub ogranicza¢ mozliwos¢ rozprzestrzeniania sie ognia,
dymu i gazéw pozarowych miedzy poszczegdlnymi pomieszczeniami i kondygnacjami.

Pozar w obiekcie bedzie rozprzestrzeniat sie m.in. poprzez:
= potgczenia technologiczne pomiedzy pomieszczeniami i kondygnacjami (np. szachty
elektryczne, niezabezpieczone przepusty instalacyjne),
= palne elementy budynku, wykonczenia wnetrz oraz wyposazenia pomieszczen,
= otwory okienne oraz drzwiowe wykonane z materiatéw palnych,
=  poprzez promieniowanie cieplne, przewodnictwo cieplne i konwekcje.

Wewnatrz budynku pozar rozprzestrzeniat sie¢ bedzie poprzez elementy wystroju
i wyposazenia budynku (meble, wyposazenie pomieszczen) oraz przez drzwi, $ciany, kanaty
wentylacyjne.
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Na szybkos¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru maja wplyw:

= szybkos¢ i prawidtowos¢ reakcji pracownikéw lub innych oséb na pojawienie sie
ognia,

=  brak, niedostateczna ilo$¢, dostepnos¢ i sprawnosé sprzetu gasniczego,

= awarie lub niesprawnos¢ srodkow alarmowania i tgcznosci,

= wiedza i umiejetnosci pracownikow w zakresie postugiwania sie sprzetem gasniczym,
systemem sygnalizacji pozarowej i powiadamiania strazy pozarnej,

=  brak dojazdu, utrudnione manewrowanie pojazdami jednostek ochrony ppoz.,

= nie wtadciwe przygotowanie terenu operacyjnego dla jednostek strazy pozarne;j,

= niezachowanie = odpowiednich  warunkéw  budowlanych, brak oddzielen
przeciwpozarowych,

= nie zachowanie okreSlonych wymagan odpornosci ogniowej elementéw

konstrukcyjnych, z ktérych budynek jest zbudowany,

palne elementy konstrukcyjne,

systemy instalacji uzytkowych — np.: wentylacyjnej, elektrycznej, gazowej,

nieszczelne przewody kominowe,

otwarte drogi komunikacji (korytarze, klatki schodowe),

sposéb sktadowania, rodzaj, ilos¢ i wtasciwosci magazynowanych materiatow

palnych.

4. Zapobieganie mozliwosciom powstania pozaru, czynnosci
zabronione

Do podstawowych obowigzkow wszystkich uzytkownikéw nalezy miedzy innymi
zapobieganie mozliwosci powstania pozaru. W tym celu niezbedne jest przestrzeganie
przepisObw przeciwpozarowych - w szczegdlnosci rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkdéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

[ Il Czynnosci zabronione !! J

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie
nastepujgcych czynnos$ci, ktére mogg spowodowaC pozar, jego rozprzestrzenianie sie,
utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuac;ji:

1) uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych
zainicjowac zapton palnych materiatow;

2) uzytkowanie instalacji, urzgdzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okre$lonymi przez producenta badz
niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcych
z przepisow prawa budowlanego, jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru,
wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

3) garazowanie  pojazdéw  silnikowych ~w  obiektach i  pomieszczeniach
nieprzeznaczonych do tego celu, jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa pojazdu i nie
odfgczono na state zasilania akumulatorowego pojazdu;

4) rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatébw w odlegto$ci
mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego
z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na
dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach,
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a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego

celu podgrzewacze;

5) rozpalanie ognia, wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla lub wypalanie wierzchniej
warstwy gleby i traw, w miejscu umozliwiajgcym zapalenie sie materiatdw palnych
albo sgsiednich obiektéw;

6) skfadowanie poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki
sgsiedniej materiatéw palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

7) uzytkowanie elektrycznych urzadzehn ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podfozu palnym, z wyjgtkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta;

8) przechowywanie materiatdbw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju
i wyposazenia wnetrz z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do
temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100 °C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajgcych oraz
przewodéw odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych
rozdzielnic prgdu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V;

9) stosowanie na ostony punktow sSwietinych materiatbw palnych, z wyjgtkiem
materiatow trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci
co najmniej 0,05 m od zarowki;

10) instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, takich jak
wytgczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podfoza przed zapaleniem;

11) sktadowanie materiatdbw palnych na drogach komunikacji ogodlnej stuzgcych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposdb zmniejszajacy
ich szeroko$¢ albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci okreslonych
w przepisach techniczno-budowlanych;

12) sktadowanie materiatéw palnych w pomieszczeniach technicznych, na nieuzytkowych
poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji ogélnej w piwnicach;

13) przechowywanie petnych, niepetnych i opréznionych butli przeznaczonych do gazéw
palnych na nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz w piwnicach;

14) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe
uzycie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujgcego koniecznosc
ewakuaciji;

15) blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposob uniemozliwiajgcy ich
samoczynne zamkniecie w przypadku powstania pozaru;

16) lokalizowanie elementdow wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb
zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych;

17) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

a) gasnic i urzadzenh przeciwpozarowych,

b) przeciwwybuchowych urzadzen odcigzajgcych,

c) urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami
oraz innymi instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa pozarowego
obiektu,

d) zrodet wody do celow przeciwpozarowych,

e) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

f) wylgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

g) krat zewnetrznych i okiennic, ktére zgodnie =z przepisami techniczno-
budowlanymi powinny otwierac sie od wewnagtrz mieszkania lub pomieszczenia.
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W budynku nalezy przestrzegaé:

1)
2)

3)

5.1.

utrzymywania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic w stanie petnej sprawnosci

technicznej i funkcjonalnej,

umieszczania w miejscu widocznym instrukcji postepowania na wypadek pozaru

wraz z wykazem telefonéw alarmowych,

oznakowania znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczgcymi znakéw

bezpieczenstwa:

a) drog i wyjs¢ ewakuacyjnych (z wyj. czesci mieszkalnych),

b) miejsc usytuowania gasnic i urzgdzenh przeciwpozarowych, miejsc usytuowania
elementdéw sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

c) miejsc usytuowania przeciwpozarowego wytgcznika pradu,

d) miejsca usytuowania kurkéw gtéwnych instalacji gazowej,

e) drzwi przeciwpozarowych,

f) drogi pozarowe;j.

Zadania i odpowiedzialnos¢ statych uzytkownikéw w zakresie
ochrony przeciwpozarowej
Zadania statych uzytkownikéw

Za bezpieczenstwo pozarowe oraz ochrone ppoz. budynku odpowiada Zarzadca

budynku — Pan Mariusz Kijkowski.

Obowiazki Kierownika Park Hotel -zarzadcy:

zapewnienie osobom przebywajgcym w budynku bezpieczehAstwa i mozliwosci
ewakuacji,

wdrozenie Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego oraz zapoznanie z nig wszystkich
pracownikéw,

okresowa aktualizacja niniejszej Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego,

nadzor nad terminowymi przeglagdami instalacji i urzadzen w budynku, w tym
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

coroczna oraz 5-letnia kontrola stanu budynku zgodnie z Prawem budowlanym,
udziat w kontrolach przeprowadzonych przez Pahstwowg Straz Pozarng i inne organy
zewnetrzne,

zapewnienie realizacji zalecen pokontrolnych wydanych przez wtasciwy organ,

zapewnienie srodkow na realizacje zadan z zakresu ochrony ppoz.

Obowiazki pracownika recepcji:

realizowa¢ zadania z zakresu ochrony przeciwpozarowej wpisane do ksigzki stuzby
lub zlecone przez przetozonych,

znac rozmieszczenie srodkdw alarmowania i sposéb ich uzycia,

zna¢ obstuge centrali systemu sygnalizacji pozarowej oraz zna¢ procedury
alarmowania i postepowania na wypadek powstania pozaru,

zna¢ miejsca przechowywania kluczy do wyznaczonych pomieszczen technicznych
i wyjS¢, przed przystgpieniem do pracy sprawdzi¢, czy klucze do wszystkich
pomieszczenh znajdujg sie w ustalonym miejscu,

interweniowa¢ w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisdw ppoz. przez dowolne
osoby przebywajgce w budynku,

znac¢ zasady ewakuaciji ludzi,

natychmiast reagowac¢ w przypadku parkowania pojazdéw na drodze pozarowej,
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= natychmiast powiadomi¢ Zarzadce o zaistniatym pozarze lub innym miejscowym
zagrozeniu,

= w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia ogtosi¢ alarm oraz w miare
mozliwosci podjgé¢ akcje ratowniczo-gasniczg wszystkimi dostepnymi srodkami,

» wskazywac kierunki ewakuacji, pomoc przy ewakuaciji.

Obowiazki innych statych uzytkownikéw obiektu:

= znac¢ zagrozenia pozarowe wystepujgce w budynku,

= znac i przestrzega¢ obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe, a takze postanowienia
niniejszej INSTRUKCJI,

= nadzorowac¢ instalacje i urzadzenia w wynajmowanych pomieszczeniach,
a w przypadku wykrycia usterek lub innych nieprawidtowosci niezwtoczne zgtoszenie
o tym fakcie przetozonemu oraz Zarzadcy/Administratorowi budynku,

= prawidtowo uzytkowac instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne, a w szczegolnosci
przestrzegac¢ zakazéw samodzielnego ich naprawiania,

= zna¢ procedury postepowania na wypadek powstania pozaru, sposobu alarmowania
i przeprowadzania ewakuaciji,

= dopilnowac, aby osoby postronne (np. klienci) przebywajace w budynku stosowaty sie
do przepisoéw przeciwpozarowych,

= znac rozmieszczenie wyjs¢ ewakuacyjnych oraz gasnic,

= nie zastawia¢ drég i wyjs¢ ewakuacyjnych, nie blokowa¢ dostepu do podrecznego
sprzetu gasniczego oraz urzadzen przeciwpozarowych (hydranty),

= W razie zauwazenia pozaru niezwiocznie zaalarmowaé straz pozarng, innych
uzytkownikoéw oraz przetozonego oraz Zarzadce/Administratora budynku,

= w miare mozliwoéci podjaé prébe ugaszenia pozaru dostepnym sprzetem gasniczym.

Obowiazki oséb prowadzacych sprawy kadrowe:

Do obowigzkéw 0s6b pracujacych na w/w stanowisku pracy jest przechowywanie w
aktach osobowych oswiadczen pracownikdédw o zapoznaniu z niniejszg Instrukcjg i o przejsciu
szkolenia ppoz. oraz kopii $wiadectw ukonczenia szkolenia instruktazowego wstepnego.

Obowiagzki osob zajmujacych sie utrzymaniem porzadku i czystosci w budynku:

» oprozniac i codziennie wynosi¢ do $mietnika wszelkie odpadki i $mieci znajdujace sie
w koszach, itp.,
» przestrzega¢ zakazu przechowywania tatwopalnych srodkéw w poblizu zrodet ciepta.

Po zakonczeniu sprzatania, przed zamknieciem pomieszczen sprawdzi¢ czy:

» nie zaprészono ognia w pomieszczeniach,

» wylgczono z sieci wszelkie zbedne urzadzenia elektryczne poza urzadzeniami
dostosowanymi do ciggtego poboru pradu,

» na przewodach elektrycznych pod napieciem i grzejnikach nie pozostawiono

>

materiatow palnych,
drzwi i okna zostaty zamkniete.

Przestrzeganie przepisdéw i zasad bezpieczenstwa pozarowego jest podstawowym
obowigzkiem kazdego uzytkownika obiektu. Pomieszczenia powinny by¢ uzytkowane
i utrzymywane zgodnie z =zatozeniami projektowymi oraz w stanie gwarantujgcym
bezpieczenstwo pozarowe.
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6. Urzadzenia przeciwpozarowe i podreczny sprzet gasniczy

zastosowany w

obiekcie

oraz

sposoby

przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym

6.1.

Gasnice

6.1.1. Dobér gasnic

poddawania

Budynek wyposazono w gasnice przenosne spetniajgce wymagania Polskich Norm
bedacych odpowiednikiem norm europejskich (EN). Rodzaj gasnic dostosowany jest do
gaszenia tych grup pozaréw, okreslonych w Polskich Normach dotyczgacych podziatu
pozarow, ktore mogg wystgpi¢ w obiekcie:

Grupy pozaréow

Podzlat materlatiéw painych na grupy pozarowe

Grupa pozaru

Rodzaj palagcego si¢ materiatu
i sposéb jego spalania

Grupa pozaru

Rodzaj palgcego si¢ materiafu
i sposéb jego spalania

pozary cial statych pochodze-
nia organicznego, przy spala-
niu ktérych obok innych zjawisk
powstaje zjawisko zarzenia np.
drewno, papier, wegiel, tworzy-
wa sztuczne, tkaniny, stoma

°1 &

-~
-

{

5

pozary metali, np. magnez sod,
uran

pozary cieczy palnych i Sub-
stancji stalych topigcych sig
wskutek ciepta wytwarzajgce go
sie przy pozarze np. benzyna,
alkohole, aceton, oleje, lakiery,
ttuszcze, parafina, stearyna, pak,
naftalen, smota

(%'ﬁ

pozary tluszczow i olejow
w urzgdzeniach kuchennych

pozary gazow np. metan,
acetylen, propan, wodor, gaz
miejski,

Gasnice nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi (zbiorniki cisSnieniowe)

oraz przed oddziatywaniem wysokich temperatur (pow. 60°C).

Miejsca, w ktérych znajdujg sie gasnice sg oznakowane:

Doktadna lokalizacja gasnic — patrz zatacznik ,,PLANY”
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6.1.2. Charakterystyka gasnic

Gasnice proszkowe

Gasnice proszkowe cechuje wysoka skutecznos¢ gasnicza proszkéw.
Proszki gasnicze podane w strefe spalania dziatajg gtownie inhibicyjnie,
w pewnym stopniu rowniez podanie silnego strumienia proszku pozwala
zdmuchng¢ plomien znad palgcego sie materiatu. Gasnice tego typu
wykonywane sg w dwoch odmianach: pod statym cisnieniem (typu X),
w ktérych srodek gasniczy znajduje sie w zbiorniku stale pod cisnieniem gazu
roboczego oraz z dodatkowym zbiornikiem zawierajgcym gaz roboczy (typu
Z). W pierwszym przypadku wyptyw proszku przez dysze jest mozliwy
bezposrednio po wyciggnieciu zawleczki i otwarciu zaworu. W drugim
przypadku otwarcie zaworu jest poprzedzone przebiciem przepony dodatkowego zbiornika
z gazem roboczym, co umozliwia jego przeptyw do zbiornika srodka gasniczego. Gasnice te
nadajg sie do gaszenia pozaréw grup A,B i C oraz instalacji i urzadzen elektrycznych
znajdujgcych sie pod napieciem do 1000V (w odmianach ,plus” nawet do 245 kV).

6.1.3. Przeglady i konserwacja

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne gasnic nalezy przeprowadzac
zgodnie z zaleceniami producenta, jednak nie rzadziej niz jeden raz w roku. Zgodnie
z zaleceniem producenta w przypadku gasnic proszkowych konieczna jest wymiana srodka
gasniczego nie rzadziej niz raz na 5 lat. Ponadto wszystkie gasnice posiadajgce zbiorniki
pod stalym ci$nieniem o pojemnosci powyzej 6 dm?® podlegajg badaniu przez UDT co 5
lat(chyba, ze producent podaje inaczej oraz 10 lat w przypadku gasnic $niegowych).

Jezeli gasnica jest sprawna i nie wykazuje uchybien nalezy przyklei¢ na nig kontrolke
informujgcg o terminie przeprowadzonego przegladu, terminie nastepnego przegladu.
.Kontrolka” powinna réwniez zawiera¢: imie i nazwisko konserwatora, nazwe firmy ktéra
przeprowadzata kontrole.

Sprzet, ktéry nie przejdzie pomysinie przegladu i czynnoéci konserwacyjnych
powinien zosta¢ wyremontowany. Wyremontowany powinien zosta¢ rowniez taki, ktérego
termin badania UDT ulegt przedawnieniu.

6.2. Przeglady techniczne urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie

> Hydranty wewnetrzne 25

Hydranty zgodnie z obowigzujgcymi przepisami przeciwpozarowymi i Polskg Normg
dot. konserwaciji hydrantéw wew. podlegajg przegladowi oraz badaniu cisnienia i wydajnosci
nie rzadziej niz raz w roku. Minimalna wydajnos¢ hydrantu 25 powinna wynosi¢ 1,0
dm3/s, w najbardziej niekorzystnie potozonych hydrantach.

Badanie cisnienia i wydajnosci hydrantow powinno zostaé potwierdzone protokotem
zawierajgcym: date pomiaru, imie i nazwisko wykonujgcego pomiar, rodzaj sprzetu uzytego
do pomiaru, lokalizacje, rodzaj zaworu hydrantowego oraz wyniki liczbowe.

Hydrant z pozytywnym wynikiem préby powinien zosta¢ oznakowany kontrolkg z
napisem ,Sprawdzono” oraz datg nastepnego badania, pieczatkg i podpisem konserwatora.

Weze ttoczne bedgce na wyposazeniu hydrantéw podlegajg prébie cisnieniowej na
maksymalne cisnienie robocze nie rzadziej niz raz na 5 lat. W przypadku pozytywnego
wyniku proby weze cechuje sie na nasadzie podajgc rok nastepnej préby. Gdy wynik préby
bedzie negatywny nalezy wymieni€¢ waz na nowy.
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> System sygnalizacji pozarowej, system oddymiania klatek schodowych

Wyzej wymienione urzgdzenia przeciwpozarowe obstugiwane sg w zakresie
przeglagdow okresowych i napraw przez firmy zewnetrzne. Zgodnie z przepisami ochrony
przeciwpozarowej urzadzenia ppoz. powinny byé poddawane przeglagdom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zaleceniami producentéw, jednak nie rzadziej niz
raz w roku.

Terminy i zakres czynnosci kontrolno — konserwacyjnych (codziennej, tygodniowej,
miesiecznej, kwartalnej, rocznej) powinny zosta¢ ustalone w oparciu o zasady okreslone
w normach lub standardach, wg ktérych projektowano dane urzgdzenie ppoz., w odniesieniu
do dokumentacji techniczno — ruchowej oraz instrukcji obstugi, konserwacji i przegladow
urzadzenia wydanej przez producenta (np. DTR). W przypadku uszkodzenia urzgdzenia
ppoz., probe nalezy przeprowadzi¢ po kazdej naprawie.

UWAGA: Kazdorazowo z dokonanego przegladu powinien by¢ sporzgdzony protokot
stwierdzajgcy stan sprawnosci urzadzenia ppoz. Protokdt powinien byé dotgczony do Ksigzki
Przegladdw i Konserwacji Urzgdzenia.

> Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne

Oswietlenie ewakuacyjne podlega przeglgdom nie rzadziej niz raz w roku.
W przypadku uszkodzenia lamp prébe nalezy przeprowadzi¢ po kazdej naprawie.
W trakcie przegladu o$wietlenia ewakuacyjnego powinny zosta¢ sprawdzone
nastepujgce cechy instalacji:
= samoczynno$¢ wigczenia lamp w przypadku zaniku napiecia (oswietlenia
podstawowego),
= czas zatgczenia oswietlenia ewakuacyjnego - winien by¢ nie dtuzszy niz 2 s,
= czas swiecenia lamp ewakuacyjnych - w przypadku zaniku oswietlenia podstawowego
min. 1 godzine,
= natezenie Swiatta oswietlenia ewakuacyjnego:
- 1 Ixw osi drogi ewakuacyjnej,
- 0,5 Ix przestrzenie otwarte (np. hale, open space), centralny pas potowy szeroko$ci
drogi
- 5 Ix w poblizu sprzetu gasniczego i urzadzen ppoz. usytuowanych poza drogami
ewakuacyjnymi.

W _zakresie eksploatacji _nalezy bezwzglednie przestrzegaC zaleceh producenta,
w szczegolnosci dotyczgcych wymiany akumulatorow opraw.

Z przeprowadzanych przeglagdow i testow nalezy prowadzi¢ zapisy, w postaci
protokotéw badz zapiséw w ksigzce eksploatacji urzgdzenia lub innej formie zapewniajace;j
potwierdzenie wykonania przegladu lub pomiaru

> Ppoz. wytaczniki pradu

Przeglad techniczny i czynno$ci konserwacyjne zgodnie z zaleceniami producenta,
jednak nie rzadziej niz raz w roku. W czasie przeglgdu powinno by¢ sprawdzone minimum:
1) stan techniczny wytacznika i przycisku sterujgcego (poluzowanie $rub, zaciskow,
nadpalenia, ubytki itp.),
2) proba zadziatania wytgcznika,
3) pomiary majgce na celu sprawdzenie czy po wylgczeniu nie ma napiecia
w budynku (z wyj. urzadzen, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie
pozaru),
4) oznakowanie wytgcznika, czy jest zachowany swobodny dostep do niego.
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Osoba przeprowadzajgca przeglad techniczny i czynnosci konserwacyjne wylgcznika
przeciwpozarowego powinna posiadac¢ ,uprawnienia elektryczne” oraz rzeczywistg wiedze
w zakresie dziatania tego urzadzenia. Zasadne jest, aby przedmiotowy przeglad odbywat sie
pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za ochrone ppoz. w obiekcie. Powyzsze wynika
miedzy innymi z potrzeby zapobiegania sytuacjom, w ktérych w wyniku nieuwzglednienia
specyfiki obiektu, w ktdérym zlokalizowany jest przeciwpozarowy wytgcznik prgdu, w trakcie
jego przegladu mogtoby dojs¢ do powstania zagrozenia, np. w wyniku zaktdcenia pracy
urzadzen technicznych zainstalowanych w obiekcie lub parametréw prawidtowego procesu
technologicznego.

7. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego
zagrozenia

Powstanie pozaru w budynku moze stanowi¢ duze zagrozenie dla znajdujgcych sie
tam osob. Dlatego znajomo$¢ zasad postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego
zagrozenia jest podstawowym obowigzkiem kazdego uzytkownika obiektu. Instrukcja
postepowania na wypadek pozaru z wykazem telefonéw alarmowych powinna by¢
umieszczona w widocznych miejscach.

W sytuacji zagrozenia i koniecznosci ewakuacji kierownictwo akcjg obejmuje
Zarzadca budynku - Pan Mariusz Kijkowski (jesli jest). W przypadku braku Zarzadcy akcja
kieruje - do czasu przybycia zastepdw strazy pozarnej — recepcjonista.

W przypadku wystgpienia zagrozenia w czesci kuchennej/jadalni kierownikiem akgji
do czasu przybycia zastepow PSP zostaje Pan Tomasz Matczynski lub jeden z jego
zastepcéw Pan Jarostaw Linenza i Marcin Brzosko.

Po przybyciu zastepow strazy pozarnej kierowanie akcjg przejmuje dowddca
przybytych zastepdw strazy pozarnej. Straz Pozarna prowadzaca dziatania w rejonie
zagrozenia przejmuje odpowiedzialnos¢ za podejmowane decyzje, a polecenia dowodcy
przybytej jednostki muszg by¢ bezwzglednie realizowane przez osoby, ktore zostaty do tego
zobowigzane. Kierujgcy dziataniami ratowniczymi (KDR) ma prawo wydawania polecen
wszystkim pracownikom oraz osobom znajdujgcym sie na jego terenie. KDR z ramienia
strazy ma prawo zazada¢ od kierownictwa oraz pracownikdw pomocy w postaci uzyczenia
pojazdéw, maszyn, urzgdzeh i narzedzi, bedgcych wiasnoscig hotelu na cele prowadzenia
dziatan ratowniczo - gasniczych. Ma tez prawo zazgda¢ pomocy przez osobiste
wykonywanie czynnos$ci przez pracownikéw, jednak tylko w zakresie prac pomocniczych,
niezwigzanych z bezposrednim gaszeniem pozaru i usuwaniem jego skutkdw.

7.1. Alarmowanie
W budynku zainstalowany jest system sygnalizacji pozarowej, ktérego gtéwnym
zadaniem jest wykrycie pozaru w jego wczesnej fazie, wskazanie miejsca jego powstania
oraz powiadomienie o niebezpieczenstwie ochrone obiektu oraz straz pozarng.

Sposoby alarmowania o zagrozeniu w obiekcie:

a) alarm z systemu SSP
b) komunikaty gtosowe (krzyk),
c) telefony stacjonarne, komérkowe.
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1) W przypadku postania pozaru, kazda osoba, ktéra zauwazyta pozar zobowigzana jest
zaalarmowac¢ niezwiocznie przy uzyciu wszelkich dostepnych srodkéw pozostate
osoby objetego lub zagrozonego pozarem pomieszczenia lub obiektu oraz:

Panstwowa Straz Pozarna Tel. 998 (112)
Kierownik Hotelu Tel. oo
Recepcja Tel. oo

2) Zachowa¢ spokdj, nie dopusci¢ do paniki
3) Po uzyskaniu potgczenia telefonicznego ze strazg pozarng nalezy wyraznie podacé:

= gdzie wystgpito zdarzenie (pozar, kleska itp.), doktadny adres, nazwe obiektu, pietro,
itp.,

co zaistniato lub co sie pali np. pali sie pomieszczenie biurowe, magazynowe, itp.,
czy istnieje zagrozenie zycia ludzkiego,

numer telefonu z ktérego méwimy oraz swoje imig¢ i nazwisko.

zgtoszenie. Odczekacé chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.

@ Odtozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu odpowiedzi, ze straz pozarna przyjeta

4) Wocisng¢ najblizszy reczny ostrzegacz pozarowy (ROP). -

5) W razie potrzeby zaalarmowaé dodatkowo:

POGOTOWIE RATUNKOWE Tel. 999
POLICJA Tel. 997
POGOTOWIE ENERGETYCZNE Tel. 956, 991
POGOTOWIE GAZOWE Tel. 992
POGOTOWIE WOD. - KAN. Tel. 994

Jezeli SSP w budynku wykryt potencjalne zagrozenie pozarem pojawia sie alarm
w centrali systemu. Woéwczas recepcja powinna zweryfikowa¢ prawdziwos¢ alarmu -
rozpoznanie miejsca alarmu czujki. W przypadku prawdziwego pozaru niezwiocznie wcisngé
najblizszy reczny ostrzegacz pozarowy.

Jesli podczas rozpoznania nie wida¢ oznak pozaru (ptomienie, dym), ale wyczuwalny
jest charakterystyczny zapach spalenizny nalezy bardzo doktadnie i szczegdtowo sprawdzic
pomieszczenie. Zwroci¢ szczegdlng uwage na tablice rozdzielcze pradu, sufity podwieszane,
kosze na Smieci, sktady azurowe itp.

Jezeli nie mozna w sposob jednoznaczny stwierdzi¢ braku oznak pozaru (zamkniete
pomieszczenia, kanaty wentylacyjne itp.) a system caty czas sygnalizuje zagrozenie, nalezy
wezwacC straz pozarng, ktéra dysponujgc specjalistycznym sprzetem (np. kamery
termowizyjne) zajmie sie doktadng lokalizacjg zrédta zagrozenia.
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7.2. Gaszenie

Podczas wystgpienia zagrozenia rownoczesnie z alarmowaniem jednostek strazy
pozarnej nalezy przystgpi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej przy pomocy dostepnego sprzetu
gasniczego — gasnice, hydranty.

Kazda osoba przystepujac do gaszenia powinna pamietac, ze:

= w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac¢ ludzi,
= nalezy wytgczy¢ doptyw pradu do pomieszczeh objetych pozarem,
= nalezy usuwac¢ w miare mozliwosci z zasiegu ognia materiaty palne,

= nie nalezy otwieraé bez koniecznej potrzeby drzwi, okien i innych otworéw
w pomieszczeniach objetych pozarem, gdyz sprzyja to rozprzestrzenianiu sie ognia,

= wlasciwe uzycie gasnic i hydrantow umozliwia szybkie ugaszenie pozaru

= zachowaé optymalng odlegtos¢ od pozaru,

* nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem, cieczy
palnych oraz substancji chemicznych reagujgcych z woda,

= kazdy powinien podporzgdkowac sie i w miare swoich mozliwosci realizowa¢ zadania
przydzielone przez kierujgcego akcjg ratowniczo-gasnicza.

Gaszenie powstatego pozaru mozna podejmowac tylko w jego poczatkowej fazie,
przy matym zadymieniu - w sytuacji, gdy pozar obejmuje niewielkie urzgdzenie, fragmenty
wystroju wnetrza, pojedyncze meble itp. Dziatania prowadzone po zadymieniu przestrzeni
objetej pozarem stajg sie niebezpieczne dla osdéb nie posiadajgcych odpowiedniego
zabezpieczenia drég oddechowych, ubran ochronnych i zawodowego przygotowania.

Sposob uzycia hydrantu:

1. Otworzy¢ szafke (zbi¢ szybke z kluczykiem).

2. Rozwing¢ waz — w przypadku hydrantéw z wezem pétsztywnym rozwijamy tyle
weza ile nam potrzeba by dostaé¢ sie do zrédia ognia. Nie ma potrzeby
rozwijania catego weza.

3. Odkreci¢ zawor hydrantowy.
4. Otworzy¢ zawor pragdownicy.

5. Skierowa¢ strumien wody na ogieh — prgdownica pozwala na podanie zaréwno
zwartego jak i rozproszonego pradu wody.

UWAGA: Zabrania sie gaszenia woda urzadzen elektrycznych pod napieciem !

Uruchamianie gasnic
TYP X (z manometrem):
1. Zrywamy plombe i wyjmujemy zawleczke,
2. Waz (dysze) kierujemy w strone ognia,
3. Weciskamy dzwignie, powodujgc wyzwolenie
Srodka gasniczego.
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TYP Z (z charakterystycznym zbijakiem lub zew. butlg, bez manometru):
1. Uderzeniem wbijamy ,grzybek” w gasnice lub odkrecamy zew. butle,
2. Waz (dysze) kierujemy w strone ognia,
3. Odczekujemy 5-10 sekund,
4. Trzymajgc gasnice i wagz, wciskamy dzwignie na pistolecie weza powodujgc
wyzwolenie srodka gasniczego.

Obecnie w budynku wystepuja tylko gasnice typu X.

7.3. Ewakuacja

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢
zapewnione odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajgce mozliwos¢ szybkiego
i bezpiecznego opuszczania strefy zagrozenia lub objetej pozarem.

ﬂ Wyjscia i drogi ewakuacyjne B

Liczba wyj$é ewakuacyjnych z budynku, prowadzgcych bezposrednio na zewnatrz:
Parter — sze$¢ wyjs¢ ewakuacyjnych
Piwnica — cztery wyjscia ewakuacyjne.

W  budynku wystepujg wyjscia ewakuacyjne, ktére zamkniete sg podczas
uzytkowania budynku. Przy wyjsciach tych znajduje sie oznakowana skrzyneczka z
kluczem do zamka. W przypadku koniecznosci skorzystania z wyjscia ewakuacyjnego
nalezy zbi¢ szybke i otworzy¢ drzwi.

Do ewakuacji z wyzszych kondygnacji budynku stuzg pionowe drogi ewakuacyjne —
ewakuacyjne klatki schodowe wyposazone w urzgdzenia oddymiajgce.

Doktadng lokalizacje drog i wyjs¢ ewakuacyjnych zaznaczono w Planach
ewakuacyjnych budynku. Zwrécié uwage, ktéore wyjscia wyposazone sa skrzynki z
kluczami.

Wyjscia ewakuacyjne oraz drogi i kierunki ewakuacji, oznakowane sg wg Polskiej
Normy PN-97/N — 01256/02 Znaki bezpieczehstwa. Ewakuacja, znakami:

E‘\‘vaYil’J?grﬂEE Wyjscie ewakuacyjne

Drzwi ewakuacyjne

Kierunek drogi ewakuacyjnej

| =

Kierunek do wyjscia schodami
w gore

[
s
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Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w prawo

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w prawo

UWAGA! Nie wolno przebywac¢ na drodze pozarowej oraz na terenie akcji ratowniczo-

gasniczej bez wyraznej zgody Kierujgcego Dziataniami Ratowniczymi.

l‘ Wytyczne prowadzenia ewakuacji \l

Glownym celem i nadrzednym zatozeniem przeprowadzania ewakuacji jest
ratowanie zycia i zdrowia ludzi w zagrozonych obiektach.

W pierwszej kolejnosci ratuje sie zagrozone zycie ludzkie - ewakuacje rozpoczyna sie

od tych pomieszczen (lub stref), w ktdrych powstat pozar lub ktdére znajduja sie na drodze

rozprzestrzeniania sie ognia oraz z tych pomieszczen (lub stref), z ktdrych wyjscie lub

dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji moze by¢ odciete przez pozar, zadymienie lub inne

zagrozenie.

Osoby, ktore po wyjsciu na drogi ewakuacyjne zauwazg ich zawezenie przez rézne

przedmioty, utrudniajgce ewakuacje, powinny przedmioty takie wynie$¢ lub odsung¢ na bok
(np. we wneki) - zapewni to ptynnos¢é ewakuaciji.

W trakcie ewakuacji nalezy przestrzegaé¢ nastepujacych zasad:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

7
8)

9)

po ustyszeniu alarmu lub komunikatu o koniecznosci ewakuacji natychmiast
przerwac¢ wykonywane czynnosci i udac sie do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego ,

zachowac spokdj, nie panikowac,
sprawdzi¢ czy wszyscy wspétlokatorzy ustyszeli alarm,

opuszczajgc pomieszczenia zamkng¢ okna i drzwi — klucze pozostawi¢ w drzwiach !
Nie zamykaé pomieszczen na klucz!

wytgczy¢ w pomieszczeniu wszystkie urzadzenia elektryczne,
i8¢ szybkim, stanowczym krokiem w wyznaczonym Kkierunku, nie biega¢ i nie
wyprzedzac innych,

nie zatrzymywac sie, ani nie poruszaC sie w kierunku przeciwnym do Kkierunku
prowadzonej ewakuaciji,

osoba idgca ostatnia w grupie powinna zamyka¢ za sobg wszystkie przechodzone
drzwi,

podczas ewakuacji nalezy zachowaé spokdj oraz wykonywac wszystkie polecenia
0s6b nadzorujgcych ewakuacje i ratownikow,

10) nie powracaé¢ do budynku np. w celu zabrania rzeczy osobistych,
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11)przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji

pochylonej, jezeli wymaga tego sytuacja, starajgc sie trzymac gtowe jak najnizej, ze
wzgledu na mniejsze zadymienie wystepujgce w dolnych partiach pomieszczen
i korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastaniaé kawatkiem
materiatu (ubranie, chusteczka) zamoczonym w wodzie — sposob ten ufatwia
oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drog ewakuacyjnych
nalezy porusza¢ sie wzdtuz $cian, by nie straci¢ orientacji co do prawidlowego
kierunku ruchu,

12)w przypadku zastabniecia oséb nalezy podjgé¢ starania w celu wyniesienia ich na

zewnatrz budynku lub w inne miejsce bezpieczne, a w przypadku braku takiej
mozliwosci, poinformowaé prowadzgcych ewakuacje,

13)w przypadku odciecia drég ewakuacji przez pozar, nalezy niezwlocznie udac sie

do najdalej potozonego wzgledem pozaru pomieszczenia posiadajgcego okno lub
balkon (pamietajgc, aby odruchowo nie zamkng¢ sie od $rodka na klucz!). Zaleca sie
,2uszczelni¢” szczeliny w drzwiach szmatami, zerwanymi z okien zastonami lub
fragmentami odziezy (najlepiej zwilzonymi). Nalezy otworzy¢ okno (lub drzwi
balkonowe) by nie ulec zatruciu gazami pozarowymi moggcymi dosta¢ sie do
pomieszczenia. Otwarte okno nalezy tez wykorzysta¢é do zasygnalizowania swojej
obecnosci w budynku osobom znajdujgcym sie na zewnatrz. Jesli natomiast otwarcie
lub wybicie okna z réznych wzgleddw nie jest mozliwe, nalezy jak najszybciej o swojej
sytuacji poinformowac (np. telefoniczne) straz pozarna.

Organizacja ewakuacji:

>

Kazdy, kto zauwazy pozar lub strefe zadymiong zobowigzany jest bezwzglednie
zachowac spokéj, nie dopusci¢ do paniki i natychmiast powiadomié osoby znajdujgce
sie w bezposrednim sgsiedztwie o powstatym zagrozeniu.

Kierownik Hotelu, Recepcjonista/tka lub Kierownik kuchni do przeprowadzenia
ewakuacji po otrzymaniu informacji o pozarze i ocenieniu wystepujgcego zagrozenia,
podejmuje decyzje o rodzaju dziatah jakie nalezy przeprowadzi¢, aby zapewnic
bezpieczenstwo ludziom oraz nie dopuszczenie do rozprzestrzenienia sie pozaru w
obiekcie i wybuchu paniki wsréd ludzi.

Recepcjonista/tka przystepuje do alarmowania strazy pozarnej, pogotowia

ratunkowego oraz w razie potrzeby innych stuzb technicznych i porzgdkowych, zgodnie

z wykazem numerdw telefondw alarmowych.

Ewakuacje nalezy organizowa¢é w sposob zdecydowany, wykazujgc spokdj

i opanowanie oraz stosujgc sie do zasad okreslonych w niniejszej instrukcji, pamietajac

przy tym o bezpieczenstwie wtasnym i ewakuowanych osob.

Ewakuacja powinna sie odbywac¢ poziomymi ciggami komunikacyjnymi oraz klatkami

schodowymi, na zewnatrz budynku w rejon miejsca ewakuacji (bezpieczne miejsce) na

terenie parkingu.

Ponadto osoby wyznaczone do pomocy w akcji ewakuacyjnej (np. panie sprzatajgce,

osoba z recepcji):

. sprawdzajg wszystkie pomieszczenia, czy mogace znajdowac sie tam osoby
opuscity pomieszczenia i zostaty ewakuowane,

. informujg osoby korzystajgce z obiektu (gosci hotelowych) o najkrotszej drodze
ewakuacyjnej i kierujg je pod statg opiekg do wyjscia ewakuacyjnego,

. udzielajg pierwszej pomocy osobom poszkodowanym, opiekujg sie rannymi
w miejscu zbiorki dla ewakuowanych,

» dokonujg innych czynnosci w zaleznosci od okolicznosci i aktualnych potrzeb.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - PARK HOTEL
ul. Mikotaja Kopernika 9, 51-622 Wroctaw 29



arpoz

Kierownik akcji(Kierownik hotelu/recepcjonista/kierownik kuchni) przystepuja do ich
realizacji po ogloszeniu alarmu pozarowego i zarzadzeniu ewakuacji.

>

Jako pierwszych ewakuuje sie ludzi z pomieszczen i stref najwiekszego zagrozenia:

« z pomieszczen znajdujgcych sie w najblizszym sasiedztwie zagrozenia pozarem,

.z pomieszczenh usytuowanych nad kondygnacjg budynku, w ktérej powstat pozar,

. z czesci budynku, w ktérych wystepuje jednostronny dostep do wyjsé
ewakuacyjnych,

Podczas prowadzenia ewakuacji, w celu unikniecia powstania paniki i chaosu
organizacyjnego nalezy zachowac¢ spokoj, stara¢ sie nie okazywaé zdenerwowania.

Osoby ewakuowane powinny bezwzglednie wykonywaé polecenia kierujgcego
ewakuacja.

Wszystkie osoby po otrzymaniu informacji o pozarze lub innym miejscowym zagrozeniu
powinny jak najszybciej opusci¢ zagrozony rejon kierujgc sie wskazaniami znakow
ewakuacyjnych oraz poleceniami kierujgcego ewakuacjg. Ewakuowani udajg sie do
miejsca zbidrki osob ewakuowanych (rejonu ewakuacji), na zewnagtrz budynku.

Podczas poruszania sie drogami ewakuacyjnymi nalezy stosowac sie do nastepujgcych

zasad:

. osoby znajdujgce sie na drodze ewakuacyjnej poruszajg sie szybkim krokiem
w wyznaczonym Kierunku, lecz bez przebiegania i wyprzedzania oséb znajdujgcych
sie przed nimi,

. nie wolno zatrzymywac sie ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do wyznaczonego
przez znaki ewakuacyjne kierunku ewakuaciji,

. nie wolno podejmowaé prob przyspieszania przez popychanie, wyprzedzanie,
wydawanie okrzykow, itp.

Po przeprowadzeniu ewakuacji nalezy sprawdzié¢, czy wszystkie osoby opuscity
budynek, ewakuowane pomieszczenia nalezy zamkng¢ i klucz pozostawi¢ w zamku.

Ludzi odcietych od wyjscia, a znajdujgcych sie w strefie zagrozenia, nalezy kierowa¢ do
pomieszczenh najbardziej oddalonych od zrédet pozaru, tak aby po przybyciu jednostek
ratowniczych ewakuowac ich przy pomocy specjalistycznego sprzetu ratowniczego.

Po =zakonczeniu ewakuacji, tj. po opuszczeniu budynku, Kkierujgcy ewakuacjg
zobowigzany jest do sprawdzenia, czy wszyscy ludzie opuscili poszczegdlne
pomieszczenia np. poprzez sprawdzenie listy gosci hotelowych ze stanem osobowym
ewakuowanych. W przypadku stwierdzenia, ze kto§ zostat wewnatrz budynku,
w zagrozonej strefie, osoba odpowiedzialna za przeprowadzenie ewaluacji powinna
bezzwtocznie zgtosi¢ ten fakt jednostkom ratowniczym, przybylym na miejsce akgciji.

W przypadku przybycia jednostek ochrony przeciwpozarowej do miejsca zdarzenia,
w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujgcy przebiegiem ewakuacji zobowigzany jest do
ztozenia krotkiej informacji specjalistycznym stuzbom o przebiegu akcji, a nastepnie
powinien podporzgdkowacé sie poleceniom dowddcy akcji gasniczej.

Dowodzacy akcjg gasniczg ma prawo do zgdania od os6b sprawnych fizycznie udziatu:
o W charakterze tgcznika z meldunkiem,

o W transporcie z noszami rannych osob,
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Ewakuacja mienia

Celem ewakuaciji mienia jest zabezpieczenie cennych przedmiotéw oraz waznych
dokumentéow przed zniszczeniem lub uszkodzeniem oraz niedopuszczenie do
rozprzestrzeniania sie pozaru i wzrostu jego mocy.

Ewakuacje mienia podejmuje sie gdy:

= istnieje obawa zniszczenia mienia o znacznej wartosci, a sity i srodki strazy
pozarnych sg niewystarczajgce do skutecznego zlokalizowania pozaru,

= wystepuje bezposrednie zagrozenie mienia, ktdrego nie mozna obronig¢,

= ruchomosci utrudniajg dostep do ogniska pozaru lub wyraznie przeszkadzajg
w prowadzeniu dziatah bojowych,

= ruchomosci stwarzajg grozbe rozszerzenia sie pozaru lub zwiekszenie zagrozenia
(np. butle z gazami).

Ewakuacja mienia nie moze odbywaé sie kosztem sit i srodkdéw niezbednych do
ewakuacji ludzi. Ewakuowane mienie nalezy zabezpieczyé przed zniszczeniem Ilub
kradziezg.

Zakonczenie ewakuaciji

O wprowadzeniu oséb do budynku decyduje Zarzadca budynku lub osoba przez niego
wyznaczona po uzyskaniu pozytywnej opinii w tej kwestii od dowddcy PSP kierujgcego akcjg
ratowniczo - gasniczg. Kierujgcy akcjg po zakohczeniu dziatan przekazuje protokolarnie
obiekt Zarzgdcy lub osobie go reprezentujgcej (np. Administrator).

8. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

Do prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym zalicza sie w szczegolnosci:

e prace remontowo-budowlane z uzyciem ognia otwartego prowadzone wewnatrz
obiektu, na dachach i na terenie instytucji, na placach sktadowych, gdzie wystepujg
materiaty palne,

e prace ze stosowaniem gazéw, cieczy i pytow palnych, przy ktérych mogg powstawacé
mieszaniny wybuchowe,

o wszelkie prace prowadzone w strefach zagrozonych wybuchem,

e inne prace z ogniem otwartym, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie,
np. spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,

e uzywanie materiatow pirotechnicznych,

e stosowanie ptynéw, gazéw i materiatdbw palnych do malowania, lakierowania,
klejenia, mycia itp.,

e suszenie materiatdw oraz substancji palnych,

e prace porzgdkowe przy usuwaniu materiatdw niebezpiecznych pozarowo.

W czasie normalnego funkcjonowania obiektu nie przewiduje sie prowadzenia
prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym. Prace takie moga byé prowadzone
w czasie przebudowy, rozbudowy, modernizacji, remontéw lub usuwania powstatych
awarii.
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Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym wykonawca
tego typu prac powinien kazdorazowo ustali¢ z Zarzgdca budynku ich specyfike oraz zakres
i czas trwania.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym mogg by¢ wykonywane na terenie
obiektu pod warunkiem spetnienia wymaganh z zakresu ochrony przeciwpozarowej oraz BHP,
obowigzujacych przed, w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg kazdorazowo przed rozpoczeciem
prac, w oparciu o0 postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepiséw szczegdtowych
obowigzujacych w przedmiotowej sprawie.

zobowigzani sg wszyscy pracownicy uczestniczgcy bezposrednio lub posrednio
w wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, osoby
nadzorujgce przebieg tych prac oraz firmy z zewnatrz wykonujgce prace na terenie

0 Do przestrzegania przepiséw ppoz. i BHP oraz postanowien niniejszej IBP

obiektu.

Catkowitg odpowiedzialno$¢ za prawidiowy i bezpieczny przebieg i wykonanie
prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym PONOSI WYKONAWCA TYCH PRAC!

Zarzadca budynku zawierajgc umowy na wykonywanie prac inwestycyjnych
i remontowych zobowigzany jest do wpisywania w umowach klauzul zobowigzujgcych
wykonawcow tych prac do przestrzegania przepisdw przeciwpozarowych i wymagan
okreslonych w niniejszej Instrukcji.

Zapis o0 odpowiedzialnosci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem
przeciwpozarowym przeprowadzenie tych prac powinien znalezé sie w umowie, a jezeli
prace prowadzone sg na podstawie zlecenia w oddzielnym oswiadczeniu wykonawcy.

Kazdorazowo przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
prace nalezy oceni¢ pod katem bezpieczenstwa, tj.:

1. Oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane.

2. Ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu.

3. Wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za
przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy.

4. Zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi
W rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

5. Sporzadzi¢ protokdt zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym wedtug zatgcznika do instrukcji.

Oceny tej dokonuje wykonawca prac wraz z Zarzgdcg budynku, wypetniajgc protokét
zabezpieczenia prac — wzoér zatgcznik nr 4. W przypadku watpliwosci Wtasciciel moze
zazgda¢ dodatkowej oceny wykonanej przez osobe posiadajgcg odpowiednie kwalifikacje
z zakresu ochrony przeciwpozarowej, BHP itp.

Ustalenia w protokole stanowig podstawe do uzyskania pisemnego ZEZWOLENIA
(wzor zatacznik nr 5) na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
ktore kazdorazowo zatwierdza Zarzadca budynku.

Odpowiedzialnym za organizacje prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
oraz za ewidencjonowanie i przechowywanie protokotow i zezwolen jest Zarzgdca budynku.
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8.1. Wytyczne prowadzenia prac niebezpiecznych

Wszelkie materialy palne wystepujgce w miejscu wykonywania prac oraz
w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukcyjne budynku znajdujgcych
sie w nim instalacji technologicznych nalezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem.

Prace  niebezpieczne ~w  pomieszczeniach  zagrozonych  wybuchem  lub
w pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane
z uzyciem tatwo zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wytacznie
wtedy, gdy stezenie par cieczy Ilub gazéw w mieszaninie z powietrzem
w miejscu wykonywania prac nie przekroczy 10 % dolnej granicy wybuchowosci.

W miejscu wykonywania prac powinien znajdowac sie sprzet umozliwiajgcy likwidacje
wszelkich zrédet pozaru — np. gasnice, wiadra z wodg, rozwinigta linia gasnicza
z hydrantu wewnetrznego itp.

Po zakonczeniu prac nalezy podda¢ kontroli miejsce, w ktéorym prace byly
wykonywane oraz przylegte rejony. Kontrole takg nalezy ponowi¢ po uptywie 15,
30, 60 minut, 2 i 4 godzin, a nastepnie 8 godzin, liczac od czasu zakonczenia prac.

Prace niebezpieczne pozarowo mogg by¢ wykonywane wylgcznie przez osoby do tego
uprawnione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

Osoba zlecajgca i odpowiedzialna za przebieg i zabezpieczenie prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym jest obowigzana przed ich rozpoczeciem do zapoznania
wyznaczonych o0sOb z zagrozeniami pozarowymi oraz z rodzajem przedsiewzieé
majgcych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia.

Prace prowadzi¢ zgodnie z zatozeniami przyjetymi w protokole prowadzenia prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie
i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Szczegoétowy zakres prowadzenia prac oraz sposoby ich zabezpieczenia przed

powstaniem pozaru powinien by¢ okreslony w protokole zabezpieczenia prac -
zat. nr 4

8.2. Obowiazki os6b nadzorujacych oraz pracownikéw prowadzacych
prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

Obowigzki os6b nadzorujgcych — Zarzadca lub inna wyznaczona osoba

Do obowigzkdéw oséb nadzorujgcych prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

nalezy:

1. Znajomos$¢ obowigzujacych w zakresie prowadzonych prac przepisow oraz
nadzorowanie przestrzegania ich przez podlegtych pracownikow,

2. Przeprowadzenie oceny zagrozenia pozarowego w rejonie, w ktérym prowadzone
beda prace, okreslenie rodzaju przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie
do powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu oraz wskazanie oséb
realizujgcych te prace i odpowiedzialnych za zabezpieczenia miejsca po ich
zakonczeniu,

3. Wydanie zezwolenia na prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym zgodnie z zatgcznikiem nr 5,

4. Dopilnowanie wykonania wszelkich czynno$ci zabezpieczajgcych wskazanych
W rejestrze prac niebezpiecznych,
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5. Wstrzymanie prowadzenia prac w przypadku stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych
niebezpieczenstwo.

Obowiazki oséb wykonujacych prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

Do obowigzkéw osdb wykonujacych prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym
nalezy:

1. Znajomos¢ obowigzujgcych w zakresie prowadzonych prac przepiséw oraz zasad
postepowania na wypadek powstania pozaru,

2. Realizacja wszelkich przedsiewziec zabezpieczajgcych okreslonych
w rejestrze prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

3. Wyposazenie stanowiska pracy w niezbedny sprzet przeciwpozarowy,

4. Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia wystgpienia sytuacji stwarzajgcych
niebezpieczenstwo,

5. Powiadomienie o0s6b nadzorujgcych prowadzenie prac o ich rozpoczeciu
o zakonczeniu prowadzenia prac,

6. Dokonanie sprawdzenia stanowiska pracy po zakonczeniu prac dla stwierdzenia
czy nie wywofaty one zagrozenia.

9. Sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z trescig
przedmiotowej instrukcji oraz przepisami ppoz.

Znajomos¢ niniejszej INSTRUKCJI obowigzuje wszystkich statych uzytkownikow i
pracownikéw i winna byé potwierdzona wiasnorecznym podpisem oswiadczenia, ktérego
wzér zawiera zatgcznik nr 2. Oswiadczenie to powinno by¢ przechowywane w aktach
osobowych pracownika. Obowigzek ten natozony jest rowniez na osoby dzierzawigce
pomieszczenia w budynku.

Za zapoznanie ww. 0sOb z niniejszg Instrukcjg odpowiada Zarzagdca, ktéry powinien
dostarczy¢ egzemplarz Instrukcji w wersji papierowej lub elektronicznej (np. wystany mailem)
do kazdej z tych osob.

Postanowienia niniejszej IBP obowigzujg takze pracownikéw firm i przedsiebiorcéw
wykonujgcych jakiekolwiek prace w budynkach. Obowigzek zapoznania tych os6b z trescig
instrukcji nalezy do Zarzadcy budynku. Wykonawcy zobowigzani sg zapoznac¢ z trescig
Instrukcji swoich pracownikéw, ktérzy potwierdzajg przyjecie do wiadomosci jej postanowien
wtasnorecznym podpisem na oswiadczeniu — zat. nr 3.

Zarzagdca ma prawo kontrolowa¢ wykonawcow prac oraz najemcow w zakresie
realizacji wymienionych ustalen i przestrzegania przez ich pracownikéw postanowien
Instrukciji.

Szkolenia wstepne i okresowe z zakresu BHP i ochrony przeciwpozarowe;j
wynikajgce z odrebnych przepiséw najemcy przeprowadzajg we wtasnym zakresie.
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10. Wykaz aktéow prawnych, literatury oraz innych zrédetl, na
ktérych oparto instrukcje

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity Dz. U.
z 2009 nr 178, poz. 1380);

2. Ustawa z 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. 2013. poz. 1409)

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. z 2002 nr 75, poz. 690 z p6zn. zm.);

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. nr 109, poz. 719);

5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz. U.
nr 124, poz. 1030);

6. PN-EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki
bezpieczenstwa. Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

7. PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja;

8. PN-EN 671-1:2012 State urzgdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne.
Czesc¢ 1: Hydranty wewnetrzne z wezem poétsztywnym.

9. PN-EN 671-3:2009 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Czes¢ 3:
Konserwacja hydrantéw wewnetrznych z wezem pétsztywnym i hydrantéw
wewnetrznych z wezem ptasko sktadanym

10.Witold Frankowski, ,Skrypt Inspektora Ochrony Przeciwpozarowej’, Osrodek
Techniki Pozarnictwa, Warszawa 2012.

11.Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego — listopad 2011

12.Wizja lokalna w obiekcie — grudzien 2018.
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Zatacznik nr 1

ZALACZNIKI DO IBP

KARTA AKTUALIZACJI

arpoz

~INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO”

Lp.

Data
aktualizacji

Zakres aktualizacji

Pieczec i podpis
osoby dokonujacej
aktualizacji
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Zatacznik nr 2

arpoz

Lista os6b zapoznanych z Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Imie i nazwisko

Stanowisko

Podpis

= -

=
=

[ERN
N

[ERN
w

[EEN
N

[ERN
o

[ERN
(e}

[ERN
\‘

[ERN
[o¢]

[ERN
(]

N
o

N
[y

N
N

N
w

N
N

N
a1

N
»

N
~

N
(00]

N
(o]

w
o

w
=

w
N

w
w

w
~

W przypadku zapetnienia tabeli dotgczy¢ nowg jako strone 37a, 37b ...
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Zatacznik nr 3

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Niniejszym oswiadczam, Ze zapoznalem(am) si¢ z postanowieniami
zawartymi w Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku Hotel Park
przy ulicy Mikotaja Kopernika 9 we Wroctawiu, ktorych zobowigzuje si¢
przestrzegac.

(Miejscowos¢, data) (Podpis)
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Zatacznik nr 4

PROTOKOLNR.........

ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWYM

1. Nazwa i okreslenie budynku, pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje si¢ wykonanie prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

2. Kategoria zagrozenia ludzi, gestos¢ obcigzenia ogniowego oraz whasciwosci pozarowe materiatlow
palnych wystepujacych w pomieszczeniu/miejscu prac:

3. Rodzaj elementow budowlanych (zapalnosé¢) wystepujacych w danym budynku, pomieszczeniu lub
rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

4. Sposob zabezpieczenia pozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia itp. na okres
wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

5. llos¢ i rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym:

7. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego toku
prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym:

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:
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9. Osoba(y) zobowiazana(e) do przeprowadzenia kontroli rejonu prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym po ich zakonczeniu:

Podpisy cztonkow komisji:

Wroclaw, dnia ............ 20.... 1.
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Zatacznik nr 5

ZEZWOLENIE NR....
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM
L.MEJSCE PIACY ... .evtteeeuteueste sttt ettt st bbbt b b b h st bt b s et s bbbt b s et et et e b et e e e s een
(budynek, kondygnacja , pomieszczenie, instalacja)
2.ROUZAJ PIACY ... vttt etttk b bbb bbbt bttt b bbbttt e ettt e e e ene
3. CZAS PraCY, UZIBN....c.vicveeveeeeeteeeeete ettt ettt ettt ettt et e te e e eaeeeaeeteeteeteeaseeteeaseeseere e e e e e e
00 JOAZINY....viieieieieee e
dO gOAZINY....cviiiiiiciceee e
4. Zagrozenie pozarowo-wybUChOWE W MIEJSCU PIACY . ...ccvuirieruieeieeieriieeieeteetesteesttesieesteeaesae e e e e e

6. Srodki zabezpieczenia:
Q) PIZECTWPOZATOWE. ..euveeuveenreesierstenseeaseesseesnseaseesseesnsesseanseanseanseesssesseesseesssesseesseesssessessesnssesnsesnsessnes

8. Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, s$rodkoéw zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac
niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym:

NazWISKO T 1M ....oeeeieiieieieieceeeee e Wykonano. Podpis.........c.cceeveviirincneennnn.

b) wytaczenie rejonu prac spod napigcia

NazWisKO i IMi€ .....coeeeriiiiciieiiiceeee e, Wykonano. Podpis...........coevvevrieieeneennnn.

c) dokonanie analizy stgzenia par cieczy, gazow, pylow:

Nazwisko i iMie ...cooooviiieiiiiceeeceeeeeeee, Wykonano. W miejscu prac wystepuja / nie
wystepuja niebezpieczne stezenia. POAPIS. ...
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d) stosowanie srodkow zabezpieczajacych, organizacje pracy i instruktaz:

NAZWISKO T IMIC...veviriiiiiieiercieese e Przyjatem do wykonania.
POdPIS...cvcieveieceee e

9. Zezwalam N& FOZPOCZECIE PIAC .....e.veuvereeririerresieseeseeseseeseete s sr et se et e bt s bt e et eseete st eseeneenessessennenn e e eee
WANiU oo, od godziny ......cccceeveveiiennnn, do godziny........c..cceeveneene.

(Zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpisow przez osoby wymienione w pkt. 8).

(podpis wnioskujacego) (podpis Wtasciciela firmy)
10. Prace zakonczono W dniu ...........cccceevenene 0 godzinie...............

WYKONawea .........coevveivniennnne.
(podpis)

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostalo sprawdzone i nie Sstwierdzono zaniedban mogacych
zainicjowac pozar.

Stwierdzam wykonanie robot Skontrolowat

(podpis) (podpis)
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Zatacznik nr 6

PLANY

Plan sytuacyjny terenu

Plan ewakuacyjny - piwnica
Plan ewakuacyjny — parter
Plan ewakuacyjny — 1 pietra
Plan ewakuacyjny — 2 pietra

D NN N N NN

Plan ewakuacyjny — 3 pietra
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