
 
 

Bezpieczne Ferie 2026 

Na półkoloniach w Szkole Podstawowej im. Polskich Sportowców w Tarchałach Wielkich, dnia 26 lutego 

2026 roku odbyły się pogadanki z dziećmi na temat profilaktyki wszawicy, profilaktyki odkleszczowej, 

profilaktyki antynikotynowej, higieny mycia zębów, prawidłowych nawyków żywieniowych zgodnie                        

z zasadami zbilansowanej diety, zachowania bezpieczeństwa podczas ferii.  

Zwrócono uwagę dzieci aby nie przywoziły roślin gdy podróżują po świecie, ze względu na szkodniki                     

i choroby roślin (agrofagi) - szkodliwe organizmy, takie jak bakterie, wirusy, grzyby, nicienie, owady                        

i roztocza, które niszczą zdrowie roślin. 

 Dzieci dowiedziały się, że kleszcze to niebezpieczne pasożyty, które mogą przenosić choroby. Pokazano 

dzieciom jak prawidłowo i bezpiecznie pozbyć się kleszcza z naszego ciała za pomocą kleszczołapek. 

Namawiano dzieci aby wolny czas spędzały na wolnym powietrzu a nie przed telewizorem, unikały miejsc 

i  towarzystwa osób, które palą przy nich  papierosy. Dzieci dowiedziały się co to jest bierne palenie. 

W pogadankach uczestniczyło 23 dzieci w wieku od 7 do 13 lat. 

                                      

                                  


