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Szanowni Panstwo

Przedktadam Panstwu ocene stanu sanitarnego i sytuacje epidemiologiczng na terenie
powiatu bochenskiego za rok 2023 zgodnie z ustawga z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarne;.

Gtébwnym celem dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Bochni jest dziatanie na rzecz zapobiegania powstawaniu chordb, szczegdélnie chordb
zakaznych i zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezgcego nadzoru
sanitarnego w zakresie zdrowia publicznego w oparciu o analize ryzyka zagrozenia zdrowia
i zycia, a takze promowanie zdrowego stylu zycia, nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci
i zywienia, bezpieczernstwem zdrowotnym wody, oraz chemikaliami.

Raport o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu bochenskiego za rok 2023 zostat
opracowany, jak w latach poprzednich, na podstawie informacji zebranych z poszczegdlnych
komdrek organizacyjnych Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bochni.
Sprawowano nadzér nad warunkami higieny S$rodowiska, higieny proceséw nauczania
i wychowania, wypoczynku i rekreacji, higieny pracy w zaktadach pracy, warunkami
zdrowotnymi zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku oraz kosmetykéw ,nad warunkami
higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetniaé personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktérych s3 udzielane $Swiadczenia zdrowotne a takze prowadzono
dziatalno$¢ oswiatowo-zdrowotna.

Pragne podziekowaé za wspotprace organom samorzadowym, inspekcjom
i instytucjom w zakresie dziatan na rzecz poprawy zdrowia publicznego mieszkaricdw naszego
powiatu. Przedktadajgc Staroscie Powiatu Bocheriskiego raport o stanie sanitarnym mam
nadzieje, iz materiat ten bedzie pomocny w podejmowaniu decyzji w zakresie bezpieczenistwa
zdrowotnego ludnosci w powiecie. Tekst raportu znajduje sie réwniez na naszej stronie
internetowe;j: https://www.gov.pl/web/psse-bochnia.

Z powazaniem

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Bochni
Halina Bielec
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Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych i zakazen

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni prowadzi nadzér nad sytuacja
sanitarno-epidemiologiczng powiatu bochenskiego w oparciu o analize wystepowania choréb
zakaznych, weryfikacje zgtoszonych zachorowan na choroby zakaZne, zakazenia i zatrucia.
Dziatania powyzsze obejmujg réwniez swoim zakresem nadzér nad realizacja obowigzku
szczepien ochronnych oraz kontrole nad warunkami higieniczno- sanitarnymi podmiotow
wykonujgcych  dziatalnos¢ lecznicza na terenie powiatu. Prowadzenie dziatan
przeciwepidemicznych nalezy do najwazniejszych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

Pojawienie sie w sierpniu 2023 r. na Podkarpaciu licznych zachorowan na chorobe
wywotang przez bakterig Legionella pneumpohilla przyczynito sie do wzmozenia nadzoru nad
powyzszg jednostkg chorobowa. Prowadzone byty wywiady epidemiologiczne z osobami
zakazonymi, a wynikajace z nich dane wnikliwie analizowane. Kazdy przypadek zachorowania
raportowany byt do GIS w interaktywnej tabeli. tgcznie na terenie powiatu bochenskiego
rozpoznano chorobe legionistéw u trzech oséb.

W zwigzku z trwajgcym konfliktem zbrojnym na Ukrainie pracownicy Sekcji Nadzoru
Epidemiologii przekazywali do WSSE raporty dotyczace liczby dzieci uchodzcéw
zaszczepionych przeciwko chorobom zakaznym na terenie powiatu bochenskiego, jak réwniez
dane dotyczace liczby zachorowan na choroby zakaine wsréd obywateli Ukrainy.
W powiecie bocheniskim wsrdd uchodzcéw z Ukrainy nie odnotowano zachorowan na choroby
wysoce zakazne, ktére wymagataby podjecia natychmiastowych dziatan.

W 2023 roku trend zgtoszen zachorowan i podejrzen zachorowan na choroby zakazne
przybrat wartosci wzrostowe w stosunku do roku poprzedniego w przypadku takich jednostek
chorobowych jak: salmonelozy jelitowe, wirusowe zakazenie jelit wywotane przez norowirusy,
zakazenie jelitowe wywotane przez Clostridioides difficile, ptonica, kleszczowe zapalenie mdzgu
oraz krztusiec. Zmiana diagnostyki spowodowata, iz w 2023 roku rejestrowane byty przypadki
zakazen wywotywane przez E. coli oraz Campylobacter. Odnotowano takze 5 przypadkdéw
gardiozy i 2 przypadki zachorowania na kryptosporydioze.

W zwigzku z wprowadzeniem obowigzku
zgtaszania przez podmioty lecznicze zachorowan
na RSV w powiecie bocheniskim odnotowano
27 przypadkéw. Zgtaszaniu podlegaty takze
zachorowania na grype potwierdzang testami
antygenowymi i byfo ich tgcznie 356.

W stosunku do lat poprzednich znacznie
zmalata liczba zgtoszen zakazen wywotanych przez
SARS-CoV-2.

Sytuacja epidemiologiczna pozostatych

chordb zakaznych od wielu lat jest stabilna i nie budzi niepokoju, miata charakter sezonowy
lub byty kontynuacjg trendéw wieloletnich obserwowanych wczesniej. Pojedyncze
zachorowania na choroby zakazne tak jak w latach wczesniej nie byty niebezpieczne dla ogdtu
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mieszkancow naszego powiatu. Szczegdtowe dane dotyczgce wystepowania chordb zakaznych
w powiecie bocheniskim w roku 2023 przedstawiajg tabele i wykresy zawarte w niniejszym
opracowaniu.

Zgtoszono 5064 przypadkdw chordb zakaznych i zakazen z czego 700 osdb hospitalizacji
wymagato. Przeprowadzone wywiady epidemiologiczne wprowadzane sg do systemu SEPIS
ktoéry nadzorowany jest przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny oraz Epibazy oraz SRWE, ktore
nadzorowane s3 przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego- Panstwowy Instytut
Badawczy.

Tabela nr 1 w szczegdétowy sposdb obrazuje sytuacje epidemiologiczng chordb
zakaznych zgtoszonych do PSSE w Bochni w latach 2021-2023. Dane o zachorowaniach
i zakazeniach opracowywane zostaty w oparciu o zgtoszenia choréb zakaznych i zakazen
dokonywane przez lekarzy POZ oraz podmioty lecznicze, w tym medyczne laboratoria
diagnostyczne. Uzyskane informacje stanowig podstawe podejmowanych przez pracownikow
inspekcji sanitarnej dziatan przeciwepidemicznych, w tym ustalenie Zzrédet zakazenia, drég ich
przenoszenia, ustalenie oséb narazonych na zakazenie lub zachorowanie, dziatania
profilaktyczne i zapobiegawcze, majace na celu ograniczenie rozprzestrzeniania sie tych
chorob.

Tabela nr 1: Wybrane choroby zakazne w powiecie bochenskim w latach 2021-2023

Liczba zachorowan oraz zapadalnos¢
Jednostka chorobowa
Zapadalnos¢ Zapadalnos¢ Zapadalnos¢
2021 9 2022 9 2023 e
Salmoneloza jelitowa 47 43,99 29 27,13 45 42,09
Salmoneloza pozajelitowa 2 0,19 5 4,68 0 0
Czerwonka bakteryjna (Szigeloza) 0 0 1 0,93 1 0,93
Zakazenia jelitowe wywotane przez 0,93 27,13
0 0 1 29
Campylobacter
Zakazenia jelitowe wywotane przez 34,62 52,38
. e s 21 19,66 37 56
Clostridium difficile
Gardioza 0 0 1 0,93 5 4,68
Wirusowe zakazenia jelitowe 155,32 35,55
_ 13 12,17 166 38
wywotane przez rotawirusy
Wirusowe zakazenia jelitowe 42,10 66,42
) 28 26,21 45 73
wywotane przez norowirusy
Wirusowe zakazenia jelitowe inne 46,78 34,61
, . ) 12 9,36 50 37
okreslone i nieokreslone
Biegunka i zapalenia zotgdkowo- 324,60
o 384 359,48 395 347
jelitowe 369,58
Biegunki u dzieci do lat 2 101 98,45 85 79,52 85 79,51
Krztusiec 0 0 1 0,93 13 12,16
Ptonica 13 12,17 72 67,36 311 290,93
Roza 11 10,30 26 24,33 28 26,19
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Kita ogétem 3 2,80 5 4,68 3 2,80
Rzezaczka 1 0,94 4 3,74 4 3,74
Chlamydia 0 0 2 1,87 2 1,87
Borelioza z Lyme 119 111,40 197 184,32 199 186,15
Neuroborelioza 1 0,94 2 1,87 1 0,93
Styczno$¢ i narazenie na wscieklizne 15 14,04 32 29,94 32 29,93
Kleszczowe zapalenie mézgu 2 1,87 4 3,74 13 12,16
Wirusowe zapalenie opon 2,80 1,87
mozgowych 2 1,87 3 2

Ospa wietrzna 196 183,47 810 757,87 873 816,65
WZW typu B 5 4,68 10 9,35 11 10,28
WZW typu C 4 3,74 8 7,48 4 3,74
Nowowykryte zakazenia HIV 1 0,94 2 1,87 1 0,93
Swinka 7 6,55 7 6,54 5 4,67
Choroba wywotana przez 0 0 5 1,87 5 1,87
Streptococus pneumoniae

Zapalenie opon mdézgowych 2 1,87 7 6,55 6 5,61
Zapalenie mézgu 0 0 1 0,93 0 0
Grypa ogétem 0 0 11 10,29 62 57,99
Grypa potwierdzona wynikiem 0 333,02
szybkiego testu antygenowego 0 0 0 356

Zakazenie wirusem RSV ogoétem 0 0 0 0 27 25,25
Zakazenie wirusem RSV w tym u 0 13,09
dzieci do lat 2 0 0 0 14

Zakazenia SARS-CoV-2 6581 6165,10 | 5528 | 5172,25 |1528| 1429,37

* zapadalnos¢ liczona na 100 tys. mieszkancdw powiatu bochenskiego

1. Zakazenia i choroby przenoszone drogg pokarmowag

1.1.Salmonelozy i szigeloza

W powiecie bochenskim wsrdd przyczyn zatrué pokarmowych nadal jedng
z najczestszych jest zakazenie wywotane odzwierzecymi pateczkami jelitowymi Salmonella.
W roku 2023 zarejestrowano 45 przypadkow zakazenia przewodu pokarmowego wywotane
pateczkami Salmonella, z czego 23 przypadki dotyczyty dzieci w przedziale wiekowym od 0 do
4 |at. Liczba zachorowan byta na poréwnywalnym poziomie jak w roku 2021, natomiast prawie
dwukrotnie wyzsza niz w roku 2022. Zachorowania miaty charakter rozproszony
— wystepowaty wsrdd grup wiekowych zamieszczonych na wykresie nr 1. Czynnikiem
etiologicznym odpowiedzialnym za zakazenia przewodu pokarmowego byta w wiekszosci
przypadkéw pateczka Salmonella Enteritidis. W przypadku wystgpienia ogniska pokarmowego
byty to zatrucia w wiekszosci w domach prywatnych. W dwdch ogniskach ustalono czynnik
zatrucia, ktorym byta Salmonella Enteritidis.
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Wykres nr 1 : Liczba zachorowan na salmonellozy w poszczegdlnych kategoriach wiekowych
Salmonelozy w poszczegdlnych kategoriach wiekowych w 2023 roku

23

Liczba zachorowan
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Wykres nr 2. Liczba zachorowan na salmonelozy w powiecie bochenskim w latach 2017-2023

Liczba zachorowan na salmonelozy w latach 2017-2023

56

54
47 75

c
§ .
3 34
S 2
= = | . 27 3
s
©
2
- I
)

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

rok



Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2023 r.

W roku 2023 na terenie powiatu bochenskiego rozpoznano jeden przypadek czerwonki
bakteryjnej (szigelozy) u mezczyzny w wieku 18 lat. W zwigzku z objawami jakie pojawity sie
u niego w trakcie zakazenia tj. wysoka gorgczka, bél brzucha oraz biegunka, pacjent wymagat
hospitalizacji. W trakcie prowadzonych czynnosci nadzorowych przebadano osoby z otoczenia
chorego. U wszystkich tych oséb uzyskano wyniki ujemne w kierunku obecnosci bakterii
Shigella.

Szigeloza jest chorobg zaliczang do tzw. chordb brudnych rak, a czynnikiem
chorobotwoérczym sg toksyny wytwarzane przez pateczki Shigella. Bakterie te wystepuja
w przewodzie pokarmowym osoby zakazonej, skad mogg sie dosta¢ do wody, gleby jak
réwniez na powierzchnie np. w toaletach. Choroba wystepuje najczesciej w krajach o niskim
standardzie zycia i ztych warunkach sanitarno- higienicznych, natomiast w krajach
rozwinietych rzadko dochodzi do zachorowania. Zrédiem zakazenia zawsze jest cztowiek,
ktory przenosi zakazenie drogg pokarmowa.

1.2. Biegunki i zapalenia zotagdkowo-jelitowe

W 2023 roku na terenie powiatu bochenskiego zarejestrowano 347 przypadkéw
zachorowan na biegunke i zapalenie zotgdkowo jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu, z czego 75 dotyczyto dzieci do lat 2. llos¢ zachorowan utrzymywata sie
na podobnym poziomie w poréwnaniu z rokiem 2022 r.

Wykres nr 3. Liczba zachorowan na biegunki i zapalenia zotgdkowo- jelitowe BNO w latach 2017-2023.
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1.3. Wirusowe zapalenie watroby
W 2023 roku na terenie powiatu bochenskiego odnotowano jeden przypadek wirusowego
zapalenia watroby typu A, ktéry zostat potwierdzony u 6 letniej dziewczynki.

Zakazenia nastepuje  najczesciej drogg

pokarmowa przez brudne rece

WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU A ) . ., - . L.
lub skazong zywnos¢. Mozliwe jest réwniez

ZAKAZRSZ 1 @C poprzez kontakty seksualne oraz krew.
' [ ] » .
s WZE!?UCDNA erzeseozEn Choroba bardzo czesto przebiega
USZKADZAIACY WEASNYCH SPOZYWANIE . .
W3R WATROBE FeKACH WSSy WS“SSS“EJ bezobjawowo lub z tagodnymi,

niecharakterystycznymi objawami. Kazdy kto
I I ] I -

— . 30 ’ chce uchronié¢ sie przed zakazeniem moze
| owfjﬁ ﬁiﬁ%ﬁi |in%‘§3§§%,€ |°:;°maj‘f§5‘g;{§j zaszczepi¢ sie przeciwko WZW A. Podanie
(NUDNOSCI, WYMIOTY) , . . .

dwéch dawek szczepionki uodparnia na cate
JAK SIE CHRONIC: zycie. Szczepienie to jest szczegdlnie zalecane
osobom wyjezdzajgcym do krajéw o wysokiej

- = L) I, i posredniej endemicznosci zachorowan na
ZAWSZE 7 BUTELKI LUB \AJIEBDEZZ?I‘IEEC%EJ LPAL Sl o H H
MYJ RECE PRZEGOTOWANA, WODZIE R RONNE WZW A, osobom ZatrUdnlonym przy prOdUkCJI

i dystrybucji zywnosci, usuwaniu odpaddw

MYCIE RAK TARCZA OCHRONNA PRZED komunalnych i ptynnych nieczystosci oraz przy

konserwacji urzagdzen stuzgcych temu celowi,

&> a takie dzieciom w wieku przedszkolnym,
szkolnym oraz mtodziezy, ktére nie chorowa’ry na WZW A. W profilaktyce wazne jest
utrzymywanie wysokiego standardu higieny szczegdlnie poprzez staranne mycie rgk po
pobycie poza domem i korzystaniu z publicznych sanitariatow.

1.4. Zakazenia wirusowe wywotane przez rotawirusy i norowirusy
R 1_ o W 2023 roku zarejestrowano
o qV"US 111 przypadkdéw zakazen wywotanych

w/w wirusami z czego wiekszo$é, bo az

73 stanowity przypadki zakazenia
norowirusami. W poréwnaniu do roku
wczesniejszego odnotowano spadek
zakazen rotawirusowych. Do zakazen
dochodzito przede wszystkim w obrebie
Ostre

u matych dzieci oraz oséb starszych

gospodarstwa domowego.
biegunki wirusowe sg szczegdlnie niebezpieczne
z zaburzeniami odpornosci. Zachorowania wystepujg caty rok jednak ich wzrost nastepuje
kwietniem.

szczegblnie miedzy listopadem a Jednak ze wzgledu na powszechne

wystepowanie zakazenia rotawirusami najbardziej skuteczng metodg profilaktyki przed
ciezkim przebiegiem zakazenia u dzieci jest szczepienie przeciw rotwirusom, ktdre jest
uwzglednione w Programie Szczepien Ochronnych

jako szczepienie obowigzkowe.
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Na wykresie nr 4 przedstawiono udziat procentowy zarejestrowanych przypadkow
zachorowan na wybrane bakteryjne i wirusowe czynniki chorobotwdrcze.

Wykres nr 4. Udziat procentowy wybranych bakteryjnych i wirusowych czynnikéw
chorobotwdrczych wywotujgcych zakazenia i zatrucia pokarmowe

Zakazenia i zatrucia pokarmowe w 2023r- udziat procentowy

E.coliinna i BNO;
Salmonella
13% 14%
Campylobacter
9%

Rotawirus
12%

inne okreslone i
nieokreslone
12%

Norowirus
Clostridium difficile 23%

17%

2. Inne choroby odzwierzece

2.1. Borelioza z Lyme

Borelioza jest najczesciej
wystepujgca choroba odkleszczowg
wystepujgcg w Polsce. Jest wielouktadowa
chorobg odzwierzeca z cechami
autoimmunizacji, wywotang przez kretki
z rodzaju Borrelia, ktorg przenosi sie na
cztowieka za posrednictwem kleszczy

bl e

z rodzaju Ixodes. Rezerwuarem dla kleszczy
sg dzikie i domowe zwierzeta, gryzonie oraz drobne ssaki i ptaki. W czasie zerowania kretki
gwattownie namnazajg sie w jelicie kleszcza oraz przedostajg do $linianek, a stamtad wraz ze
$ling kleszcza do organizmu cztowieka, gdzie wraz z krwig i chtonka przedostajg sie do wielu
narzadow. W 2023 roku w powiecie bochenskim odnotowano 199 zachorowan, w tym
11 przypadkéw prawdopodobnych i 188 przypadkéw potwierdzonych. Liczba przypadkow
zachorowan utrzymata sie na podobnym poziomie jak w roku poprzednim . Wsrdd osob ktore
zachorowaty najczesciej wystepowaly wczesne objawy, to jest rumien wedrujacy
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— 154 przypadkow oraz objawy ze strony uktadu kostno-stawowego — 45 przypadkow.
W jednym przypadku byfa to neuroborelioza. Zachorowania odnotowano u oso6b miedzy
1 a 82 rokiem Zzycia. Zachorowania na borelioze wigzaty sie z ukgszeniem przez kleszcze
podczas pobytu w lasach powiatu bochenskiego oraz ogrodach przydomowych.
Nie zarejestrowano zadnego zachorowania, ktore bytoby zwigzane z narazeniem zawodowym.

Wykres nr 5. Liczba zachorowan na borelioze w powiecie bochenskim w latach 2017-2023

Liczba zachorowan na borelioze w latach 2017-2023
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2.2. Stycznosc i narazenie na wscieklizne

Obok boreliozy nadal istotnym problemem jest stata i do$é wysoka liczba oséb
narazonych na kontakt ze zwierzeciem podejrzanym o zakazenie wirusem wscieklizny. Wsréd
pogryzien przez zwierzeta nieznane zarejestrowano tgcznie 34 przypadki w tym
20 spowodowanych byto przez psy, 13 przez koty, 1 przez szczura. Osoby pokgsane przez
zwierzeta nieznane zostaty zakwalifikowane do szczepien przeciwko wsciekliznie. Szczepienia
zrealizowano w Poradniach Profilaktyki Wscieklizny na terenie Krakowa, Tarnowa Proszowic,
Myslenic i Dgbrowy Tarnowskiej. Pogryzien przez zwierzeta znane odnotowano 47. Wéréd
nich przyczyng byty pogryzienia przez psy — 36 przypadkow , koty — 10 przypadkéw i krélika -
1 przypadek. W trakcie przeprowadzania dochodzen epidemiologicznych wspétpracowano
z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Bochni. Zwierzeta zostaty poddane obserwacji
lekarsko-weterynaryjnej. Wszystkie obserwacje zakonczyty sie wynikiem ujemnym,
co oznaczato wykluczenie wscieklizny u tych zwierzat. Ognisk wscieklizny nie odnotowano.
W trakcie przeprowadzania dochodzen epidemiologicznych kluczowg role odgrywata
wspotpraca z Inspekcjg Weterynaryjng w Bochni.
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Zgtoszono 81 przypadkow pokasan tj. o 4 przypadki wiecej niz w roku ubiegtym co obrazuje
ponizszy wykres nr 5.

Wykres nr 5. Liczba o0sdb pokgsanych przez zwierzeta znane i nieznane w powiecie
bochenskim w latach 2022-2023
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3. Choroby zakazne, ktérym zapobiega sie poprzez szczepienia

3.1. Ospa wietrzna

Ospa wietrzna jest najczestszg chorobg zakazng wieku dzieciecego. Najczesciej
przebiega ona tagodnie. Jednak w ostatnich latach obserwuje sie wzrost liczby zachorowan
wsréd mtodziezy i oséb dorostych. U noworodkow i osdb z niedoborami odpornosci moze miec
skutek Smiertelny. Szczegdlnie niebezpieczne jest zachorowanie u kobiety ciezarnej, gdyz
moze doprowadzi¢ do zakazenia ptodu. Istnieje skuteczna szczepionka chronigca przed
zakazeniem. Szczepienie przeciwko ospie wietrznej jest zalecane wszystkim osobom, ktére nie
chorowaty na ta jednostke chorobowg i nie zostaly wczesniej zaszczepione w ramach
szczepien zalecanych lub obowigzkowych. W przypadku ospy wietrznej na przestrzeni lat
obserwuje sie skokowe zmiany zachorowania na ospe. W 2023 roku zgtoszonych zostato
873 przypadkow ospy i byto ich nieznacznie wiecej niz w roku 2022 kiedy zarejestrowano
810 zachorowan. W roku biezgcym wsréd zachorowan na ospe odnotowano 447 przypadkow
wsrdd mezczyzn i 426 przypadki u kobiet. Na wykresie nr 6 przedstawiono zachorowania na
ospe wietrzng z podziatem na poszczegdlne grupy wiekowe. Najwiecej zachorowan
odnotowano w grupie wiekowej 1 - 4 r.z. - 351 zachorowan i w grupie wiekowej 5 -9 r.z. - 380
zachorowan. Pozostate grupy wiekowe: 0-1 r. z.- 33, 10 do 14 r.z. - 62 zachorowan, od 15
do 19r.z. - 14 zachorowan, 20-24 r.z — 22 zachorowania, 25-29 r.z. — 10 zachorowania, >30 lat
— 23 zachorowan.
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Wykres nr 6. Liczba zachorowan na ospe wietrzng w powiecie bochenskim wg. wieku
w roku 2023
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Wykres nr 7. Liczba zachorowan na ospe wietrzng w powiecie bochenskim w latach 2018-2023
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Wykres nr 7 doskonale obrazuje rosnacy trend zachorowan na ospe wietrzng,
o ktérej swiadczy¢ moze w dalszym ciggu mata swiadomos¢ rodzicow w zakresie szczepien
ochronnych i uodpornieniem dzieci na tg chorobe poprzez szczepienia.
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3.2. Krztusiec

Krztusiec zwany kokluszem jest ostrg chorobg zakazng gornych drég oddechowych
o charakterze nawracajagcym wywotang pateczka krztusca (Bortedella pertussis) rzadziej przez
pokrewng pateczke parakrztusca (Bordetella parapertussis). Rezerwuarem czynnika
etiologicznego jest cztowiek, a Zrédtem zakazenia cztowiek chory na typowg lub atypowg
postac¢ krztusca. Najistotniejszym objawem krztusca jest silny, napadowy, przewlekty kaszel,
ktoremu zwykle towarzyszy dusznosé i Swist wdechowy, ktéry czasami moze prowadzi¢
do wymiotéw. Najbardziej niebezpieczny jest on dla matych dzieci, szczegdlnie noworodkdw.
W 2023 r. w powiecie bocheriskim odnotowano 13 przypadkow zachorowania na krztusiec.
W roku 2023 obserwuje sie wzrost w stosunku do lat poprzednich zachorowan na krztusiec
co obrazuje wykres nr 8. Zwiekszenie odpornosci populacji poprzez czynne uodpornienie
szczepionkg przeciwkrztuscowgq jest najlepszg metodg zapobiegania rozprzestrzenianiu sie tej
choroby.
W Polsce szczepienia ochronne przeciwko wystgpieniu krztusca sg obowigzkowe. Cykl
rozpoczyna sie w 2 miesigcu zycia. W obecnej sytuacji epidemiologicznej konieczne jest
regularne stosowanie dawek przypominajacych szczepionki w wieku 5 lat, a nastepnie
u nastolatkow w 14 i 19 roku zycia. W okresie od porodu do rozpoczecia cyklu szczepien
ochronnych, dziecko chroni sie szczepigc kobiete ciezarna dawka przypominajgca.

Wykres nr 8. Liczba zachorowan na krztusiec w powiecie bochenskim w latach 2017-2023.
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4. Gruzlica

Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Bochni prowadzi rejestr
zachorowan i dodatnich wynikéw badan
laboratoryjnych na gruzlice.

W  roku 2023 zarejestrowano
13 przypadkéw zachorowan na gruilice.
Jeden przypadek to gruZlica kosci i stawdw.

Liczba zachorowan na gruzlice na przestrzeni
lat 2018-2023 utrzymuje sie na zblizonym poziomie, co obrazuje wykres nr 9.
9 przypadkow potwierdzono u oséb mieszkajgcych na wsi, natomiast 4 u mieszkaicdw miasta.
W dochodzeniu epidemiologicznym z pacjentami ustalono osoby ze stycznosci, ktére objeto
nadzorem. Nie wdrazano dziatan administracyjnych w zwigzku z hospitalizacjg, czy
koniecznoscig leczenia. Wszystkie osoby chore objete zostaty znajdujg sie pod nadzorem
specjalistycznym, a osoby ze stycznosci z chorym znajdujg sie pod nadzorem lekarza

Wykres nr 9. Liczba zachorowan na gruzlice w powiecie bocheriskim w latach 2018-2023.
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13

liczba zachorowan

2018 2019 2020 2021 2022 2023

rok



Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2023 r.

5. Ptonnica

Ptonica to choroba bakteryjna, spowodowana przez zakazenie paciorkowcami. Gtéwnie
chorujg na nig dzieci uczeszczajgcy do szkot i przedszkoli. Szkarlatyna ma nagty poczatek,
zazwyczaj objawia sie bélem gardta, bolem podczas potykania, bélem brzucha oraz goraczka.
Zazwyczaj w drugiej dobie zachorowania pojawia sie drobnoplamista wysypka. W 2023 roku
w powiecie bochenskim zarejestrowano najwiekszg liczbe zachorowan od kilku lat tj. 311
przypadkdéw, co obrazuje ponizszy wykres. Jest to czterokrotny wzrost w poréwnaniu w rokiem
2022.

Wykres nr 10. Liczba zachorowan na ptonnice w powiecie bochenskim w latach 2018-2023

Liczba zachorowan na ptonnice w latach
2018- 2023

311

2018 2019 2020 2021 2022 2023

M Seria 1

6. Choroby zakazne przenoszone droga naruszenia ciggtosci tkanek

6.1. Choroby przenoszone droga ptciowg

Choroby przenoszone droga ptciowg (weneryczne) to grupa chordb, ktérymi mozna sie zarazi¢
na drodze stosunku ptciowego. W rzadszych przypadkach do zakazenia dochodzi poprzez
uzywania zainfekowanych przedmiotéw. Do czynnikéw zwiekszajgcych ryzyko zachorowania
na w/w choroby sg m.in. duza liczba partneréw seksualnych czy niestosowanie prezerwatyw.
Kita, wywotuje jg kretek blady. Zakazenie najczesciej jest przyczyng kontaktu seksualnego ale
rowniez nastgpi¢ moze w wyniku kontaktu z uszkodzong skdrg, bton sluzowych badz krew (kita
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nabyta). Jest zakazona jest kobieta w cigzy, kretki mogg przedostac sie do organizmu dziecka
poprzez tozysko (kita wrodzona).

Rzezgczka, wywotuje ja Gram-ujemna bakteria dwoinki rzezgczki. Choroba objawia sie inaczej
u kobiet (rzezgczkowe zapalenie szyjki macicy lub zapalenie cewki moczowej) , a inaczej
u mezczyzn (rzezgczkowe zapalenie cewki moczowej).

Chlamydioza, wywotuje j3 Chlamydia trachomatis. U duzej czesci ludzi, ktérzy sg nosicielami,
nie wystepujg objawy Swiadczace o zakazeniu. Jednak nieleczona moze prowadzi¢ do
bezptodnosci u kobiet, zwiekszaé ryzyko raka szyjki macicy oraz cigzy pozamacicznej.
U noworodka, ktérego matka jest nosicielkg, moze prowadzi¢ do zapalenia spojéwek, a nawet
zapalenia ptuc. U mezczyzn z kolei nieleczone moze prowadzi¢ do zapalenia najadrzy.

W 2023 roku do tut. Stacji zgtoszono 3 przypadki zachorowania na kite, 4 przypadki
zachorowania na rzezgczke oraz 2 przypadki choroby przenoszonej drogg pfciowa wywotane
przez Chlamydii.

6.2. Wirusowe zapalenie watroby typu B i C

WZW typu B wywotuje wirus HBV. Moze przebiega¢ bez typowych objawdw ostrej czy
przewlektej infekcji. Ostra infekcja moze przebiegac z objawami o nasileniu srednim do bardzo
ciezkiego.

U dzieci zazwyczaj przebiega bezobjawowo. Nosicielstwo wirusa utrzymuje sie do przez cate
zycie. Szczepienia przeciwko WZW B sg najlepszg metoda zapobiegania zakazenia. WZW typu
C to choroba zakazna wywotana wirusem HCV, ktéry znajduje sie we krwi i innych tkankach
osoby zakazonej. WZW typ B i C utrzymywata sie na podobnym poziomie co w poprzednich
latach.

W 2023 r. odnotowano 11 przypadkéw zachorowan na WZW B, natomiast na WZW C
4 przypadki. Z powodu braku mozliwosci czynnego uodpornienia przeciw WZW typu C
najwazniejszg role w zapobieganiu chorobie odgrywa przestrzeganie zasad aseptyki w
podmiotach leczniczych oraz we wszystkich zaktadach, w ktérych wykonuje sie zabiegi
naruszajgce ciggtos¢ tkanek ludzkich. Wazne jest takze unikanie ryzykownych zachorowan
sprzyjajacych szerzeniu sie zakazenia. Brak szczepionki przeciw HCV powoduje, ze zapobiegaé
szerzeniu sie zachorowania na WZW mozna jedynie poprzez wdrazanie i utrzymywanie
wysokich standardéw higieniczno-sanitarnych Swiadczed zdrowotnych oraz zabiegéw
o charakterze niemedycznym polegajgcym na naruszeniu ciggtosci tkanki.

7. Neuroinfekcje

Do ostrych neuroinfekcji nalezg m.in. bakteryjne zapalenie opon mdzgowo- rdzeniowych,
wirusowe zapalenie opon modzgowo-rdzeniowych czy tez zapalenie moézgu. W 2023 roku
zgtoszono 13 przypadkow kleszczowego zapalenia mdzgu, 2 przypadki wirusowego zapalenia
mobzgu oraz 3 przypadki bakteryjnego zapalenia opon mdzgowych i/lub mdzgu. Wszystkie
przypadki wymagaty hospitalizacji.
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8. Ostre infekcje drég oddechowych, w tym grypa oraz wirus syncytialny uktadu
oddechowego (RSV)

Grypa to ostre zakazenie goérnych drég oddechowych wywotane przez wirus grypy.
Przyczyng corocznych, sezonowych wzrostow zachorowan na grype w okresie jesienno-
zimowym jest wirus grypa A i B. Grypa powoduje zachorowanie w kazdej grupie wiekowe;j.
W Polsce nadzér epidemiologiczny nad grypa prowadzony jest w ciggu catego roku ze
szczegdlnym uwzglednieniem nadzoru wirusologicznego. W okresie zwiekszonej liczby
zachorowan od wrzesnia do kwietnia, w tym szczyt zachorowan przypada w okresie styczen-
marzec.

W 2023 r. na terenie powiatu bochenskiego zarejestrowano 62 przypadki grypy
potwierdzonej metodg PCR, w tym 46 u dzieci z czego 45 wymagato hospitalizacji. Do PSSE
w Bochni zgtoszono takze 356 przypadkow grypy oraz 27 przypadkow RSV, ktére potwierdzone
zostaty testem antygenowym.

W przypadku powyzszych infekcji bardzo wazna jest higiena osobista, stosowanie
maseczek, unikanie bliskiego kontaktu z zakazonymi czy tez unikanie zbiorowisk w sezonie
epidemicznym. Natomiast w przypadku grypy szczepienia przeciw grypie s3 podstawowa
metoda profilaktyki przeciw tej chorobie oraz jej powiktaniom. Mimo to nadal szczepi sie zbyt
mata liczba populacji.

W roku 2023 Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bochni we wspotpracy
z podmiotem leczniczym z powiatu bochenskiego kontynuowata udziat w programie Nadzér
Nad Grypg Sentinel. System ten jest zintegrowanym systemem nadzoru wirusologicznego
i epidemiologicznego nad grypg w Polsce. System ten opiera sie na wspotpracy lekarzy
podmiotéw leczniczych, wojewddzkich stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz Zaktadu
Badania Wiruséw Grypy , Krajowy Osrodek ds. Grypy w Narodowym Instytucie Zdrowia
Publicznego - Panstwowym Zaktadzie Higieny, ktory petni role koordynatora. Nadzor
wirusologiczny obliguje lekarzy do pobierania wymazéw z gardta i nosa od pacjentéw,
u ktorych podejrzewa sie grype. Prébki przekazywane sg do laboratorium odpowiedniej stacji
wojewddzkiej, ktéra metodg PCR wykonuje badanie majgce na celu potwierdzenie lub
wykluczenie infekcji spowodowanej wirusem grypy. Jednoczesnie z wykonanego wymazu jest
mozliwos¢ uzyskania wyniku w kierunku RSV oraz COVID-19.

Na terenie powiatu bochenskiego w 2023 roku w ramach systemu Sentinel pobrano
30 wymazow. U przebadanych pacjentow uzyskano 8 wynikow dodatnich w kierunku grypa A,
3 wyniki dodatnie w kierunku grypy B, 3 wyniki dodatnie w kierunku SARS-CoV-2
oraz 3 dodatnie wyniki w kierunku RSV. Dane dotyczace zakazen wirusem RSV zbierane sg od
marca 2023 r. tgcznie potwierdzono 27 przypadkéw, w tym 14 przypadkdw u dzieci do lat
dwadch. Zapadalnos¢ wynosi 25,26.
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9. Zakazenia SARS-CoV-2/zachorowania na COVID-19

W 2023 roku liczba zarejestrowanych przypadkéw COVID-19 byta znacznie mniejsza niz
w latach ubiegtych. Na wykresie nr 10 przedstawiono, iz najwiecej zachorowan przypada na
| oraz IV kwartat. Zarejestrowano 1528 przypadkdéw potwierdzonych oraz 30 przypadkow
mozliwych zakazenia SARS-CoV-2. Pacjentdw hospitalizowany w 2023 roku z powodu COVID-
19 byto 175. Na podstawie otrzymanych drukéw ZLK-5 odnotowano tylko 2 zgony z powodu
COVID-19, i byty to osoby w wieku powyzej 60 lat.

W 2023 r. w systemie SEPIS zarejestrowano 4 ogniska tzw. ”“instytucjonalne” wywofane
przez SARS-CoV-2:

e szpital-3

e DPS-1

Whykres nr 10 : Liczba zachorowan na COVID-19 w poszczegdlnych kwartatach 2023r.

Liczba zachorowan w poszczegdélnych kwartatach
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10. Ocena stanu uodpornienia dzieci i mtodziezy w 2023 r.

Szczepienia ochronne nalezg do procedur medycznych, ktére majg znaczacy wptyw
na zdrowie dzieci oraz ochrone przed chorobami zakaznymi. Dziecko zdrowe powinno by¢
szczepione zgodnie z kalendarzem szczepienn ochronnych. Program Szczepien Ochronnych
(PSO) aktualizowany co roku obejmuje szczepienia obowigzkowe dzieci, mtodziezy oraz oséb
szczegdlnie narazonych na zakazenia, jak rdéwniez szczepienia zalecane. Rzetelne
przeprowadzanie szczepien przez podmioty lecznicze przyczynia sie do wytworzenia
odpornosci populacyjnej, co ostatecznie przyczynia sie do ograniczenia liczby zachorowan
na dang chorobe. Wraz ze wzrostem liczby oséb uodpornionych w populacji zmniejsza sie
szansa na zachorowanie na choroby przez osobe nieuodporniong. W Polsce obowigzkowi
szczepien podlegajg wszystkie osoby przebywajgce na jej terenie dtuzej niz 3 miesigce.
Wprowadzenie powszechnych szczepien obowigzkowych i konsekwentne egzekwowanie tego
obowigzku pozwolito ograniczy¢ zapadalnos$é na wiele choréb zakaznych, w tym na btonice,
tezec, wirusowe zapalenie watroby typu B czy poliomyelitis.

Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzér nad realizacjg szczepien ochronnych, dystrybucjg

szczepionek jak rowniez nad zachowaniem ciggtosci taricucha chtodniczego.
Pod nadzorem PPIS w Bochni w 2023 r. znajdowaty sie 32 punkty szczepien. Dwa sposréd nich
miaty zawieszong dziatalno$¢. W ramach nadzoru nad realizacjg szczepien ochronnych w 2023
r. przeprowadzono kontrole kompleksowe w 30 punktach szczepien w ramach biezgcego
nadzoru sanitarnego. W przypadku jednego punktu szczepiern w 2023 r. doszto do zdarzenia
skutkujgcego przerwaniem ciggtosci tancucha chtodniczego

W 2023 r. na terenie powiatu bochenskiego szczepieniami objeto 24 697 dzieci
i mtodziezy do 20 roku zycia. Stan zaszczepienia rocznikédw podlegajgcych szczepieniom
w roku 2023 byt na poréwnywalnym poziomie do roku poprzedniego.

W tabeli nr 2 zostata przedstawiona informacja na temat poziomu wykonania
szczepien oparta o dane zebrane w ramach obowigzkowych, rocznych sprawozdan MZ-54.

Tabela nr 2. Stan uodpornienia populacji dziecieco - mtodziezowej 0 — 19 lat (wyrazony w %)
w powiecie bochenskim w latach 2019-2023

Rodzaj szczepienia 2019 2020 2021 2022 2023
btonica 96,5 96,6 96,7 96,5 96,6
tezec 96,5 96,6 96,7 96,5 96,6
krztusiec 96,0 96,1 96,2 96,0 96,0
poliomyelitis 93,3 93,5 93,8 93,2 92,9
Wwzwz B 94,9 95,8 95,0 94,5 95,2
odra, $winka, rézyczka 96,4 95,9 95,6 95,0 95,2
Hib 88,8 89,4 89,6 88,9 89,0
gruzlica 98,4 98,4 97,9 97,7 98,0
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W tabeli nr 3 zostata przedstawiona informacja na temat poziomu wykonania szczepien
zalecanych w powiecie bochenskim w latach 2018-2023.

Tabela nr 3. Realizacja szczepien zalecanych w powiecie bochenskim w latach 2018-
2023.

Lp. Rodzaj szczepienia 2018 2019 2020 2021 2022 2023

1 Tezec 2508 2318 1875 1919 1940 2341

2 WZW A 27 43 22 4 17 20

3 Zakazenia Streptococcus 451 64 114 41 29 50
pneumoniae

4, Zakazenie Neiseria 246 138 322 367 191 381
meningitides

5. Zakazenie wirusem 5 11 156 24 71 274
brodawczaka ludzkiego

6. Dur brzuszny 2 12 2 0 0 13

7. Ospa wietrzna 100 169 120 168 195 319

8. Kleszczowe Zapalenie 78 101 91 81 79 100
Médzgu

9. Grypa 1557 1609 1898 2370 1952 2376

W 2023 r w ramach Narodowe] Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030 zostat
uruchomiony powszechny program bezptatnych szczepien przeciw HPV , ktéry skierowany
jest do dziewczat i chtopcéw po ukonczeniu 11. roku zycia do ukonczenia 14 roku zycia.
HPV (Human Papilloma Virus) to nazwa ludzkiego wirusa brodawczaka. HPV odpowiada
za zachorowania na raka szyjki macicy, a takze inne choroby nowotworowe. Na terenie
powiatu bochenskiego do programu zgtosito sie 13. punktéw szczepien. W ramach akgcji
dostepne sg 2 szczepionki: 2-walentana szczepionka Cervarix i 9-walentna szczepionka
Gardasil 9. Zapisy na szczepienie mogg byé prowadzone w przychodniach POZ, poprzez
infolinie oraz przez IKP.

Od 1 wrzesnia 2023 r w Polsce wprowadzone zostaty bezptatne szczepionki przeciw
grypie dla dzieci i mtodziezy do ukoriczenia 18 roku zycia (podawane we wstrzyknieciu oraz
donosowa). W grupie senioréw po 65 roku zycia bezptatnie dostepne sg szczepionki przeciw
grypie Influvac Tetra i Vaxigrip Tetra. 50% refundacji na szczepionke przeciw grypie przystuguje
w 2023 roku wszystkim dorostym pomiedzy 18 a 65 rokiem zycia. Bez zmian pozostaty zasady
refundacji ,leki bezpfatne dla kobiet w cigzy” na szczepionki przeciw grypie.

Istotnym czynnikiem wptywajgcym na profilaktyke chordb zakaznych jest postrzeganie
szczepien przez spoteczenstwo. W ramach prowadzonych dziatan pracownicy inspekcji
promowali szczepienia ochronne na terenie powiatu bochenskiego. Dziatania edukacyjne
w zakresie szczepied ochronnych prowadzone sg kazdorazowo podczas kontroli
nadzorowanych punktow szczepien. Organizowane byty réwniez prelekcje, ktére kierowane
byty zardwno do przysztych matek — szkota rodzenia, rodzicéw uczniéw na terenie placéwek
oswiatowych powiatu bochenskiego, jak réwniez do ogdétu spoteczenstwa w ramach
prowadzonych przez inspekcje akcji. Ponadto w grudniu 2023 r. zorganizowane zostato
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szkolenie on line ,,Szczepienia ochronne w Polsce - problemy i wyzwania” skierowane dla
pielegniarek nadzorowanych punktow szczepien.

Podnoszenie poziomu wiedzy i swiadomosci spotecznej na temat szczepien oraz
prowadzenie szkolen z tej dziedziny dla pracownikdw ochrony zdrowia ma na celu
przeciwdziatanie obnizaniu sie liczby oséb odmawiajgcych realizacji szczepient ochronnych.

Od przeszto dwéch dekad w krajach uprzemystowionych rosnie liczba rodzicéw, ktdrzy

odmawiajg zgody na wykonanie szczepie ochronnych u swych dzieci. Zjawisko to réwniez
nasila sie na terenie powiatu bochenskiego. W przypadku osdb, ktére nie posiadajg zdolnosci
do czynnosci prawnych (np. dzieci) odpowiedzialno$¢ za wypetnienie tego obowigzku
szczepien ponosi osoba sprawujgca nad tg osobg prawng piecze czyli rodzic albo jej opiekun
faktyczny. W Polsce wykonanie obowigzku szczepien przez osoby zobowigzane do
poddawania sie szczepieniom jest zabezpieczone srodkami egzekucji administracyjne;j.
W przypadku uporczywego uchylania sie od szczepien ochronnych lekarz realizujacy
szczepienia obowigzkowe wraz z kwartalnym sprawozdaniem z przeprowadzonych szczepien
ochronnych przekazuje do Inspekcji Sanitarnej liste oséb, ktédre mimo cigzgcego na nich
obowigzku nie poddaty sie szczepieniom ochronnym. W 2023 r. odnotowano 300 dzieci,
ktérych rodzice, pomimo otrzymanych wezwan uchylali sie od szczepien. W stosunku do lat
poprzednich liczba opornych stopniowo rosnie. W 2020 roku w powiecie bochenskim
z powodu uchylania sie byto niezaszczepionych 208 dzieci a w 2021 roku byto ich 245,
natomiast w roku 2022 byto ich 259.

Na podstawie pozyskanych informacji z nadzorowanych punktéw szczepien pracownik
inspekcji sanitarnej podejmowat czynnosci wyjasniajace przyczyny uchylania sie od obowigzku
szczepien - wspotpracujagc w tym zakresie z lekarzami oraz pielegniarkami realizujgcymi
szczepienia. Na podstawie rozmoéw wynika, ze rodzice uchylajg sie od obowigzkowych
szczepien ochronnych z powodu braku zaufania do szczepionek, z obawy przed skutkami
ubocznymi szczepien w tym przed ich niekorzystnym wplywem na rozwdj dziecka.
Niepokojgcy jest fakt, iz rodzice uchylajgcy korzystajg z nierzetelnych Zrédet informacji
z zakresu szczepien ochronnych. Bardzo czesto sg to tresci publikowane w internecie przez
zwolennikdw ruchéw antyszczepionkowych na rdéznych blogach, forach internetowych.
Do oséb uchylajgcych sie od obowigzkowych szczepien ochronnych kierowane sg pisma
edukacyjne wyjasniajace watpliwosci zwigzane ze szczepieniami. W 2023 r. do 6 rodzicow
skierowane zostaty upomnienia w zwigzku z uchylaniem sie od obowigzku wykonywania
szczepien ochronnych.

W wyniku podania preparatu szczepionkowego u pacjenta moze dojs¢ do pojawienia
sie niepozadanego odczynu poszczepiennego (NOP), czyli niepozadanego objawu
chorobowego pozostajgcego w zwigzku czasowym z wykonanym szczepieniem ochronnym
pacjenta. Nalezy jednak pamietaé, ze sg to zdarzenia niezwykle rzadkie. W Polsce od 1995 roku
prowadzony jest system monitorowania Niepozgdanych Odczyndw Poszczepiennych (NOP).
Na terenie powiatu bochenskiego w roku 2023 do PPIS zgtoszono tgcznie 4 przypadki
wystgpienia niepozgdanego odczynu poszczepiennego (NOP). W trzech przypadkach zostaty
one zakwalifikowane przez lekarza jako fagodne, w jednym jako ciezki. W wyniku
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przeprowadzonego dochodzenia ustalono, ze dzieci wrdcity do petnego zdrowia.
Dla poréwnania w 2022 r. zarejestrowano 3 NOP tagodne, w 2021 roku odnotowano 17 NOP,
z czego 13 stanowity NOP fagodne, pozostate 4 to NOP powazny. W 2020 do PSSE zgtoszono
5 NOP w tym 3 tagodne, 1 powazny oraz 1 ciezki. Liczbe zarejestrowanych NOP w powiecie
bochenskim na przestrzeni lat 2020-2023 przedstawiono na wykresie nr 13.

Wykres nr 11. Niepozgdane odczyny poszczepienne zarejestrowane w powiecie bochenskim
w latach 2020 - 2023

NOP zarejestrowane w powiecie bochenskim w latach
2020-2023
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Choroby zakazne, ktérym zapobiega sie za pomocg szczepiern ochronnych, sg nadal
realnym zagrozeniem, zwfaszcza dla dzieci. Dlatego bardzo istotna jest Scista wspdtpraca
miedzy lekarzem i pielegniarkg oraz state uswiadamianie rodzicom celowosci prowadzonych
szczepien.
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11. Dziatalnos¢ lecznicza

W 2023 roku pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dziatajgcej w powiecie
bochenskim znajdowaty sie 184 podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza.

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego sprawowanego przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni w 2023 r. przeprowadzono kontrole
w 108 podmiotach leczniczych. Biezgce kontrole sanitarne w placéwkach stuzby zdrowia
prowadzone byty w oparciu o roczny harmonogram kontroli oraz dodatkowo w zaleznosci od
wynikéow poprzednich kontroli lub aktualnych problemoéw i potrzeb. W toku kontroli
sprawdzono m.in.: stan techniczny i higieniczno-sanitarny pomieszczen, urzadzen i sprzetu,
postepowanie z narzedziami wielokrotnego uzytku, postepowanie z odpadami medycznymi,
postepowanie z brudng i czystg bielizng, zaopatrzenie w $rodki ochrony osobistej
oraz w preparaty do dezynfekcji: rgk, skory, powierzchni i narzedzi, proces sterylizacji oraz
opracowanych i wdrozonych procedur zwigzanych z zapobieganiem chorobom zakaznym
i zakazeniom. W przypadku kontroli, w ktérych stwierdzono nieprawidtowosci zostaty
wydawane decyzje z nakazem ich usuniecia. Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci
dotyczyty niewtasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen.

Tabela 4: Kategorie podmiotéw leczniczych objetych nadzorem

Kategorie podmiotow Liczba podmiotéw w Liczba podmiotéw %
objetych nadzorem ewidencji skontrolowanych wszystkich

Przychodnie i 57 56 98 %
osrodki

zdrowia

Niezabiegowe praktyki 41 12 29%
lekarskie

Zabiegowe praktyki 13 4 31%
lekarskie

Indywidualne praktyki 38 17 45 %

lekarzy dentystéow

Grupowe praktyki lekarzy 2 2 100 %
dentystow
Praktyki pielegniarek 17 5 29%
i potoznych
Rehabilitacje 1 1 100 %
Inne (MKTS, RCKiK, 10 6 60 %

Diagnostyka, Slaskie
Laboratorium Analityczne,
Medycyna Sp. zo.0.)
Szpital 1 1 100 %

Pogotowie 4 4 100 %
Ogoétem 184 108 59 %
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Na terenie powiatu bochenskiego wszystkie podmioty lecznicze dostosowane sg
do Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019r. w sprawie szczegdtowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalnos¢ leczniczg (Dz. U. 2022 poz. 402).

Majac na celu zapobieganie oraz zwalczanie chordb zakaznych i zakazen kontrolowane
podmioty opracowuja, wdrazajg i sprawujg nadzér nad aktualizacja, a takze przestrzeganiem
procedur sanitarno-epidemiologicznych, zgodnie z ktédrymi prowadzg swojg dziatalnosc.
Powyzsze dziatania majg na celu przerwanie drogi przenoszenia drobnoustrojéw na pacjentow
oraz ochrone personelu medycznego. W trakcie czynnosci kontrolnych duzy nacisk potozono
na kontrole zakazen szpitalnych, przestrzeganie procedur medycznych i higienicznych
z uwzglednieniem specyfiki zaktadu, monitorowanie srodowiska szpitalnego.

Obecnie obserwuje sie, iz patogeny charakteryzujg sie zwiekszonym potencjatem
chorobotwérczym i epidemicznym. Bakterie majg zwiekszong opornos¢ na stosowane
w praktyce antybiotyki, a wywotywane przez drobnoustroje wielolekooporne infekcje
stanowig zrédto zakazen szpitalnych. Zakazenia szpitalne definiowane sg jako zakazenie, ktére
wystgpito w zwigzku z udzielaniem sSwiadczen zdrowotnych. Prawidtowy nadzér nad
wykrywaniem zakazen szpitalnych jest warunkiem niezbednym umozliwiajgcym ich skuteczna
kontrole na terenie podmiotu leczniczego. Nadzor ten obejmuje przede wszystkim zbieranie
danych natemat zakazeniich analize. W SPZOZ ,,Szpital Powiatowy” w Bochni dziata powotany
przez dyrektora szpitala zespét i komitet kontroli zakazen szpitalnych.

W roku 2023 w w/w podmiocie leczniczym potwierdzono obecnos$é¢ drobnoustrojow
wielolekoopornych u 15 pacjentéw. Byty to m.in. Pseudomonas aeruginosa MBL IMP, Escherichia
coliNDM MBL, Klebsiella pneumoniae MBL, NDM, ESB, Citrobacter freundii MBL, VIM.

W celu ograniczenia rozprzestrzeniania sie zakazeA wsrdd hospitalizowanych
pacjentéw oraz personelu, wdrazane byty procedury sanitarno-epidemiologiczne polegajgce
miedzy innymi , stosowaniu zasad izolacji/kohortacji, wykonywania badan przesiewowych
wsréd pacjentéw i personelu, bezwzglednym stosowaniu zasad higieny rgk. Ponadto
wzmozono czestotliwo$é dekontaminacji pomieszczen i urzadzen przy zastosowaniu fumigacji
oraz mycia i dezynfekcji powierzchni dotykowych, a takze uzywanych przedmiotéw.

Zrédto analizowanej sytuacji epidemicznej w nadzorowanych przez Panstwowg
Inspekcje Sanitarng podmiotach leczniczych stanowig raporty wstepne o podejrzeniu
lub wystgpieniu ogniska epidemicznego oraz raporty koricowe o wygaszeniu ogniska.

W biezgcym roku do tut. Stacji zgtoszono 5 raportéw wstepnych o podejrzeniu ogniska
epidemicznego. W 3 ogniskach, ktére wystgpity na Oddziale Choréb Wewnetrznych z Pododdziatem
kardiologicznym biologicznym czynnikiem chorobotwdrczym byt SARS-CoV-2. W 1 ognisku, ktére
miato miejsce na Oddziale Pediatrycznym czynnikiem chorobotwdrczym byt Rotawirus. Ostatnie
ognisko wystgpito na Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii a czynnikiem odpowiedzialnym
za jego wystgpienie byt Pseudomonas aeruginosa karbapenemaza MBL+ IMP. Wszystkie ogniska
zostaty wygaszone, co udokumentowane zostato przestaniem raportu koncowego.

We wszystkich sytuacjach wystgpienia ognisk epidemicznych niezwtocznie podjeto
w podmiocie leczniczym wszelkie niezbedne dziatania zmierzajgce do ograniczenia
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rozprzestrzeniania sie drobnoustrojow chorobotwérczych, wprowadzono wzmozony rezim
sanitarny, wdrozono postepowanie zgodnie z opracowanymi procedurami.

W 2023 r. oddany zostat do uzytku budynek budynek Zaktadu Opiekuriczo- Leczniczego SPZOZ
»,Szpitala Powiatowego” w Bochni zlokalizowanego przy ul. Karoliny w Bochni. Budynek
usytuowany jest w poblizu DPS i SOS. Wyposazony zostat w sale dwu i trzyosobowe dla
80 pacjentéw, w tym dla 9 wentylowanych mechanicznie. Budowa ZOL-u byta jedng
z najwiekszych inwestycji ostatnich lat na terenie powiatu bochenskiego.

Podsumowanie

Jednym z kluczowych zadan byto przeprowadzanie wywiadéw epidemiologicznych
oraz prowadzenie nadzoru epidemiologicznego w zwigzku z otrzymywanymi zgtoszeniami
choréb zakaznych. Ponadto wspdtpracowano z osrodkami zdrowia i przekazywano im
informacje o potrzebie szczepien ochronnych.

Punkt przyje¢ materiatu do badan laboratoryjnych przekazywanych do WSSE odgrywa
kluczowg role w prawidtowym procesie nadzoru na chorobami, zwtaszcza w przypadku
wystgpienia ognisk pokarmowych. W 2023 r. w tut. Stacji przekazanych do przebadania
zostato 1085 prébek.

W 2023 roku prowadzono wspotprace w zakresie nadzoru nad chorobami zakaznymi
i zakazeniami z lekarzami podstawowej i szpitalnej opieki zdrowotnej, jak réwniez
z specjalistami w zakresie choréb zakaznych. W toku prowadzonych dochodzen
epidemiologicznych i dziatan nadzorowych wspdtpracowano z innymi organami i jednostkami
m.in. Panstwowy Inspektor Weterynaryjny oraz Policja.

W ramach programu szczepien przeciwko HPV prowadzono dystrybucje preparatéw
szczepionkowych przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego.

Nalezy podkreslié, ze co roku zmniejsza sie spadek wskaznika wykonania
obowigzkowych szczepien ochronnych.

Sukcesywnie przeprowadzane remonty i modernizacje wptywaty na estetyke obiektéw
oraz ich funkcjonalnos¢ gwarantujgc wykonanie $wiadczen zdrowotnych zgodnie
z obowigzujgcym standardem sanitarno- higienicznym.
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1. Zaopatrzenie w wode przeznaczong do spozycia
1.1. Zaopatrzenie powiatu bochenskiego w wode przeznaczong do spozycia

Rodzaj wéd surowych wykorzystywanych dla wodociggdw na terenie powiatu bochenskiego
do produkcji wody przeznaczonej do spozycia to:

- wody powierzchniowe,

- wody podziemne,

- wody mieszane (powierzchniowe i podziemne).

Wody powierzchniowe wykorzystywane sg dla:

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Bochnia z rzeki Raby,

- wodociggu Zbiorowego zaopatrzenia Betdno z potoku Jeziormica,

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Chrostowa z rzeki Stradomdki,

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia tgkta Gérna z potoku Podkosdwka,
- wodociaggu zbiorowego zaopatrzenia Zegocina z potoku Saneckiego

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Trzciana potok Przeginia /Pluskawka
Wody podziemne pochodzgce ze studni_stanowig surowiec dla:

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Lipnica Murowana-1

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Lipnica Murowana-2

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Rajbrot Dominiczna Géra
Wody mieszane (powierzchniowe i podziemne):

- wodociggu zbiorowego zaopatrzenia Nowy Wisnicz potok Leksandréowka / studnie

Poza wodociggami zbiorowego zaopatrzenia, ktére posiadajg wtasne ujecia i stacje
uzdatniania na terenie powiatu bochenskiego zaopatrzeniem mieszkaricéw w wode
przeznaczong do spozycia przez ludzi zajmujg sie podmioty, ktore bazujg na wodzie
ujmowanej i wyprodukowanej przez: Stacje Uzdatniania Miejskiego Przedsiebiorstwa

Wodociggdw i Kanalizacji Sp. z 0.0., ul. Majora Bacy 15, 32-700 Bochnia.

Do tych stref nalezg na trenie gminy Bochnia:

-Strefa zbiorowego zaopatrzenia Siedlec-Potudnie,

-Strefa zbiorowego zaopatrzenia Pétnocny-Wschaod,

-Strefa zbiorowego zaopatrzenia Pétnocny-Zachadd,

Na terenie gminy Rzezawa:

-Strefa zbiorowego zaopatrzenia Gmina Rzezawa.

Na terenie gminy Drwinia:

-Strefa zbiorowego zaopatrzenia Gmina Drwinia.

Stacje Uzdatniania Gminnego Zaktadu Ustug Komunalnych Kobylec 64A, 32-740 tapandéw

-Strefa zbiorowego zaopatrzenia Nieszkowice Wielkie Wola Nieszkowska

Na terenie powiatu bochenskiego gtéwne Zrdédto zaopatrzenia w wode przeznaczong
do spozycia stanowig wodociggi oparte na wodzie powierzchniowej. Spowodowane jest to
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wiekszg dostepnoscia na naszym terenie wod powierzchniowych. Teren powiatu

bochenskiego ubogi jest w zasoby wdd podziemnych.

Poza wodociggami zbiorowego zaopatrzenia dziatalno$¢ w zakresie zaopatrzenia w wode

przeznaczong do spozycia prowadzi 12 podmiotdw skategoryzowanych jako ,inne podmioty

zaopatrujace w wode”, ktére wykorzystuja wode do dziatalnosci gospodarczej, budynkow

uzytecznosci publicznej lub sg to pomioty dziatajgce na rynku spozywczym:

- wodocigg zaopatrujacy Agroturystyke w Rozdzielu,

- wodociag zaopatrujacy Szkolne Schronisko Mtodziezowe w Rozdzielu,

- wodociag zaopatrujacy Hotel i Gospoda Pod Kamieniem w Lipnicy Gérnej,

- wodocigg zaopatrujgcy Szkota Podstawowa w Chronowie,

- wodocigg zaopatrujacy Szkota Podstawowa w Lipnicy Goérnej,

- wodociag zaopatrujacy Prywatny Ztobek w Lipnicy Dolnej

- wodociag zaopatrujacy FHU ,Gallod” w Leszczynie,

- wodociag zaopatrujacy Spotdzielnia Ogrodnicza ,Zamvinex” tgkta Gérna

- wodociag zaopatrujgcy Okregowa Spétdzielnia Mleczarska w Bochni

- wodocigg zaopatrujgcy Bacowka Towary Tradycyjne w Rajbrocie

- wodocigg zaopatrujgcy Magda plant-based Sp. z 0.0. w Kobylcu

- wodocigg zaopatrujacy Zaktad Przetworstwa Miesnego ,,Moche

III

w Muchéwce

W 2023r. na terenie powiatu bochenskiego funkcjonowato 16 wodociggdow/stref

zbiorowego zaopatrzenia zaopatrujgcych okoto 83602 o0sdb. Natomiast z 12 innych

podmiotdéw zaopatrujgcych w wode przeznaczong do spozycia korzystato okoto 657 osdb.

Tabela nr 5 przedstawia ilos¢ skontrolowanych przez PPIS w 2023r. wodociggéw

i spetnienie przez nie wymagan wynikajacy z obowigzujgcych przepisdw z podziatem

na wielkos¢ produkgji.

Tabela 5. Liczba urzadzen dostarczajgcych wode w zaleznosci od wielkosci produkcji/rozprowadzania.

Liczba urzadzen dostarczajacych wode

Wg

Odpowiadajacych

Nieodpowiadajacych

Liczba ludnosci

(o)

. . zaopatrywanej
ewidencji wymogom* wymogom*
w wode

Wodociagi

zbiorowego 16 16 0 83260
zaopatrzenia w wode
Wodociagi

<100 5 5 0 2155
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produkgcji 101-

[m3/d] 1000 9 9 0 43090

1001-
10000

2 2 0 37700

10001-
100000

>100000 = = = =

Inne podmiot
P v 12 12 0 657

zaopatrujace w wode

Razem 28 28 0 83602

Préobki wody przeznaczonej do spozycia pobierano z wyznaczonych punktéw poboru
— punktow zgodnosci. Punkty te zostaty wyznaczone przez wiascicieli/zarzagdcéw obiektow
w porozumieniu z PPIS. llos¢ punktéw poboru i ilos¢ pobranych préb na danym wodociggu
uzalezniona jest od ilosci rozprowadzanej wody przeznaczonej do spozycia. Badania
wykonywane byty w zakresie parametréow grupy A i B zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia.

2. Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na terenie

powiatu bochenskiego
Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi dokonywana jest w oparciu o
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi ( Dz.U. z 2017r., poz. 2294)

Pobrano z wodociggdw i stref zbiorowego zaopatrzenia 82 planowe i 4 pozaplanowe
préobki wody przeznaczonej do spozycia. Wtasciciele i zarzadcy obiektédw pobrali 100 prébek
wody w ramach kontroli wewnetrznej i 11 prdébek pozaplanowych jako potwierdzenia

wykonania dziatah naprawczych.

Najczestsze przekroczenia wystepujgce na terenie powiatu bochenskiego w 2023r.
Wodociggi zbiorowego zaopatrzenia:
Nie spetnienie wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia

2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w zakresie ogdlna liczba
mikroorganizmow, chloroformu i metnosci wystgpito w nastepujgcych wodociggach
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zbiorowego zaopatrzenia: Chrostowa( gmina tapandw), Siedlec Potudnie, Pétnocny Zachdd
(gmina Bochnia) i Trzciana ( gmina Trzciana).

PPIS po analizie wynikéw badan podejmowat dziatania zmierzajgce do poprawy jakosci
wody przeznaczonej do spozycia. W tej grupie obiektéw zostato wydanych 5 decyzji
o warunkowe] przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia ( w tym 3 przypadki na ogdlng
liczbe mikroorganizméw, 1 przypadek na metnos¢ i chloroform i 1 przypadek).

Inne podmioty zaopatrujace w wode przeznaczona do spozycia

W tej grupie obiektdéw woda przeznaczona do spozycia dostarczana odbiorcom lub stuzgca do
produkcji nie spetniata wymagan w zakresie nastepujacych parametréw: bakterii grupy coli,
Escherichia coli, Enterokokéw, Clostridium perf., ogdlnej liczby mikroorganizméw, metnosci,
zapachu, otowiu, jonu amonu i barwy. Wymienione przekroczenia wystgpity w wodociggu
zaopatrujagcym: Gospodarstwo Agroturystyczne ,Bacéwka” Rozdziele 185, Bacéwka Towary
Tradycyjne Rajbrot 470, 32-725 Rajbrot, Okregowa Spoétdzielnia Mleczarska, ul. Wygoda 147,
32-700 Bochnia, Magda plant based Sp. z 0.0., Kobylec 187, 32-740 tapandéw, Spétdzielnia
Ogrodnicza ,Zamvinex” takta Gérna 255, 32-731 Zegocina, “Gallod” Sp. j. Leszczyna 159,
32-733 Trzciana, Publiczna Szkota Podstawowa Chronéw 173 32-720 Nowy Wisnicz

PPIS po analizie wynikéw badan podejmowat dziatania zmierzajgce do poprawy jakosci
wody przeznaczonej do spozycia. W tej grupie obiektéw zostaty wydane 2 decyzje o braku
przydatnosci i wody przeznaczonej do spozycia i 4 decyzje o warunkowe] przydatnosci wody
przeznaczonej do spozycia.
Na koniec 2023r. wszystkie wodociagi uporaty sie z nieprawidtowosciami, ktére wystapity
w ciggu roku i podawaty wode spetniajgcg wymagania.

W wodociggach, gdzie zostata stwierdzona niewtasciwa jakos¢ wody wtasciciele
i zarzadcy obiektdw podejmowali dziatania zmierzajgce do znalezienia i wyeliminowania
przyczyny powstatej nieprawidtowosci. W zaleznosci od zaistniatej sytuacji byty podejmowane
dziatania naprawcze, a ich efekt sprawdzany byt poprzez wykonywanie pozaplanowych préb
wody. Aby wyeliminowac¢ nieprawidtowosci i doprowadzi¢ jakos¢ wody do obowigzujgcych
norm stosowano nastepujgce srodki:
-usuwano powstate awarie na sieci wodociggowej,
-przeprowadzano korekte procesu uzdatniania i dezynfekcji wody,
-ptukanie i dezynfekcje odcinkdéw sieci wodociggowe;.
Nadzor sanitarny nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia prowadzono we wszystkich
zewidencjonowanych wodociggach zaréwno przez Inspekcje Sanitarng jak i wtascicieli/
zarzadcow obiektéw.
Za 2023r. wydano 28 ocen okresowych, 10 ocen obszarowych i 187 orzeczen stwierdzajgcych
przydatnos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
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3. Ocena i ryzyko zdrowotne zwigzane z nieodpowiedniag jakoscia wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W prowadzonym monitoringu jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
w 2023r., na terenie powiatu bochenskiego nie odnotowano przypadkéw choréb i zatruc
wodo zaleznych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny szacujgc ryzyko zdrowotne
zwigzane z jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, na podstawie § 22 i § 23
o jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi wydat 30 ocen okresowych i 9 ocen
obszarowych dla wodociggdw zaopatrujgcych mieszkaricow powiatu bochenskiego. Wydane
oceny wynikaty z prowadzonego nadzoru sanitarnego oraz kontroli wewnetrznej. Na terenie
powiatu bochenskiego wszyscy producenci wody prowadzili kontrole wewnetrzng jakosci
wody zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem. Po otrzymaniu wynikéw badania wody,
przesytali je niezwtocznie do PPIS w Bochni. Zauwaza sie zwiekszong Swiadomos¢ odbiorcéw
ustugi w obszarze jakie warunki powinna spetnia¢ bezpieczna dla cztowieka woda
przeznaczona do spozycia, a co za tym idzie witasciciele i zarzadcy tych obiektéw musza
podnosi¢ jakos¢ swiadczonej ustugi poprzez dostarczanie wody o prawidtowej jakosci.

4. Awaryjne zaopatrzenie w wode przeznaczona do spozycia.

Kazdy podmiot prowadzacy dziatalnos¢ w zakresie zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode
posiada procedure na wypadek sytuacji kryzysowej. W takiej sytuacji administratorzy
wodociggdéw posiadajg beczkowdz, pojemniki do rozprowadzania wody zdatnej do spozycia,
badz zapewniajg zakupywang wode butelkowang. Prowadzg réwniez wspotprace z osciennymi
gminami, Strazg Pozarng oraz z Powiatowym Centrum Zarzadzania Kryzysowego, ktére
posiadajg urzgdzenia do gromadzenia wody przeznaczonej do spozycia i celdw sanitarnych.

5. Podsumowanie dziatan zwigzanych z jakoscia wody przeznaczonej
do spozycia.

PPIS sprawuje nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi'. Nadzér
ten polega na sprawdzeniu jakosci wody poprzez pobdr prob wody, ktéra dostarczana jest
konsumentom. Sprawowanie nadzoru nad bezpieczenstwem zdrowotnym wody wymaga od
PPIS wspodtpracy z wieloma organami min.: samorzgdem terytorialnym i przedsiebiorstwami
wodociggowo-kanalizacyjnymi. W zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego wody podczas
kompleksowych kontroli sanitarnych,  telefonicznych zapytan uswiadamiano
wtascicielom/zarzagdcom obiektow jaka odpowiedzialno$¢ cigzy na nich w zwigzku
z dostarczaniem wody przeznaczonej do spozycia o odpowiedniej jakosci. Zwracano uwage na

1 zgodnie z art.12 ust.1 ustawy o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym zaopatrzeniu w wode i
zbiorowym odprowadzaniu $ciekow oraz art. 4 ust.1 pkt 1 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
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konieczno$¢ sprawdzania jej jakosci po usunieciu awarii, po przerwach w dostawie pradu,
po wykonanych pracach remontowych i wymianie zt6z filtracyjnych.

6. Laboratoria wykonujgce badania jakosci wody przeznaczonej
do spozycia

Powiat bochenski posiada na swoim terenie jedno Laboratorium w Zakfadzie Uzdatniania
wody w Bochni, ul. Majora Bacy 15, 32-700 Bochnia wykonujgce badania jakosci wody
przeznaczonej do spozycia. Laboratorium zgodnie z ustawg o zbiorowym zaopatrzeniu w wode
i zbiorowym odprowadzaniu $ciekdw? musi posiada¢ zatwierdzenie systemu jakosci
wykonywanych badan. Decyzja zatwierdzajgca ten system wydawana jest przez PPIS na rok
w ramach prowadzonego nadzoru nad laboratoriami wykonujgcymi badania jakosci wody

2 zgodnie z art. 12 ust. 4 ustawy o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym zaopatrzeniu w wode i
zbiorowym odprowadzaniu $ciekow
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7. Ciepta woda uzytkowa — bakterie legionella sp.

Legionella nalezy do bakterii, ktéra zyje w zbiornikach wodnych, sieciach

wodociggowych, systemach klimatyzacji czy basenach. Do zakazenia dochodzi drogg wziewng
poprzez wdychanie aerozoli (przebywajac w kabinie prysznicowej, blisko fontanny miejskiej
czy zraszacza), nie poprzez spozywanie skazonej bakteriami wody. Bakterie z grupy Legionella
potrzebujg do rozwoju sprzyjajgcych warunkéw tj.: odpowiedniej temperatury (25-45°C),
stojacej wody oraz obecnosci innych mikroorganizméw. Bakterie Legionella mogg powodowac
(choroba legionistow) Iub zachorowania grypopodobne

ciezkie zapalenie ptuc

o tagodniejszym przebiegu.

Tabela 6. Liczba obiektéow i pobranych préb cieptej wody uzytkowej w 2023r. w ramach
nadzoru sanitarnego.

Liczba obiektéw Liczba Liczba probek/ Liczba probek/ Liczba probek/
w ktérych pobranych obiektow — obiektéw — obiektéw —
pobrano prébki probek skazenie srednie | skazenie wysokie skazenie bardzo

wysokie
10 44 4 0 0

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017r., poz. 2294) obowigzek badania
Legionelli w cieptej wodzie uzytkowej natozono na przedsiebiorstwa podmiotu wykonujgcego
rodzaju stacjonarne i catodobowe swiadczenia zdrowotne,

dziatalnos¢ lecznicza w

w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz budynkach
uzytecznosci publicznej, w ktérych w trakcie ich uzytkowania
wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny.

W 2023

nad jakoscig cieptej wody uzytkowej pobrano w ramach

roku w ramach prowadzonego nadzoru S

|¥TE3

=
20°C

nadzoru sanitarnego pobrano tacznie 44 prébki wody pod
katem wystepowania bakterii Legionella sp. Obecnos$é bakterii ) !
Legionella i zarazem skazenie Srednie stwierdzono w 4 prébach
pobranych z Hotelu Kasztel w Rzezawie. W zwigzku z czym R ((®
wydano decyzje administracyjng obligujgcg do doprowadzenia

jakosci cieptej wody uzytkowej do wymagan wynikajgcych 8
z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r.

w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U.z2017r., poz. 2294).
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Tabela 7. Liczba obiektow i pobranych préb cieptej wody uzytkowej w 2023r. w ramach
nadzoru sanitarnego

Rodzaj obiektu Liczba Liczba prébek/ | Liczba prébek/ | Liczba prébek/
pobranych obiektéow — obiektéow — obiektéw -
prébek skazenie Srednie skazenie skazenie

wysokie bardzo wysokie

Dom pomocy 12 0 0 0

spotecznej

Hotele/ inne 20 4 0 0

obiekty

Swiadczace

ustugi

hotelarskie

Zaktad Karny 4 0 0 0

Szpital 8 0 0 0

Razem: 44 4 0 0

Badania pod katem wystepowania bakterii Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej
prowadzone byty réwniez przez zarzgdcéw podmiotdw Swiadczgcych dziatalnosé leczniczg,
w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach uzytecznosci publicznej, w ramach
kontroli wewnetrznej zgodnie z zatgcznikiem nr 5 do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z 2017r. poz. 2294). W 2023 roku z nadzorowanych obiektéw przedtozono PPIS
w Bochni 86 wynikéw badan z kontroli wewnetrznej cieptej wody uzytkowej tgcznie z 23
obiektéw (Osrodek Interwencji Kryzysowej, Srodowiskowe Domy Samopomocy, obiekty
sportowe, hotele i inne obiekty hotelarskie, sitownie). Na podstawie przedtozonych
sprawozdan stwierdzono obecnoé¢ bakterii z rodzaju Legionella sp. w Srodowiskowym Domu
Samopomocy w Rdzawe, nalezgcym do grupy obiektéw Inna jednostka organizacyjna pomocy
spotecznej i w zwigzku z powyzszym stwierdzono skazenie na poziomie wysokim. Zostata
wydana decyzja administracyjna obligujgca do doprowadzenia jakosci cieptej wody uzytkowej
do wymagan wynikajgcych z Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r., poz. 2294).
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Tabela 8. Liczba obiektow i pobranych préb cieptej wody uzytkowej w 2023r. w ramach

kontroli wewnetrznej w poszczegdlnych grupach obiektow

Rodzaj obiektu Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba prébek/
obiektéow | pobranych prébek/ probek/ obiektow
w ktérych prébek obiektow = obiektow - skazenie
pobrano - skazenie - skazenie bardzo
prébki srednie wysokie wysokie
Inne jednostki 3 21 0 1 0
organizacyjne
pomocy spotecznej
Szpital 1 8 0 0 0
Obiekty sportowe 4 8 0 0 0
funkcjonujgce
samodzielnie
(kluby sportowe,
hale sportowe,
hale widowiskowe)
Hotel 3 11 0 0 0
Inne obiekty 8 29 0 0 0
Swiadczace ustugi
hotelarskie
(obiekty
agroturystyczne,
pokoje goscinne)
Hostel 1 4 0 0 0
Sitownie 3 5 0 0 0
Razem: 23 86 0 4 0

Sposrod 50 obiektéw znajdujgcych sie w ewidencji PPIS w Bochni, ktére zobowigzane
s3 do przeprowadzania badan w kierunku bakterii Legionealla sp. zgodnie z § 18
rozporzadzenia z dnia 7 grudnia 2017 r. Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi. (Dz.U. z 2017 poz. 2294). w 2023 r. zostaty
przeprowadzone 24 kontrole tematyczne dotyczace realizacji wykonania postanowien
wynikajgcych z wyzej wymienionego rozporzadzenia w trakcie, ktérych wydawano zalecenia
dotyczgce wykonania badan w ramach kontroli biezacej. W wyniku przeprowadzonych
kontroli pozyskano 14 wynikéw badan wykonywanych w ramach kontroli wewnetrznej

przez zarzgdcow obiektéw.
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Ponadto przeprowadzono takze kontrole dwdch fontann i tezni solankowej, bedacej
pod nadzorem PPIS w Bochni. Wtascicieli niniejszych obiektéw zobowigzano do wykonania
badania jakosci wody i solanki na obecnos¢ Legionelli sp. Przedtozono wyniki badania
z dwéch obiektéw, na ich podstawie w nadanych prébkach bakterii z rodzaju Legionella sp.
nie wykryto.

W 2023 r. prowadzono szereg akcji informacyjno-edukacyjnych skierowanych
do wtascicieli/zarzagdcéw obiektéw bedacych pod nadzorem PPIS w Bochni w zakresie
wzmozonego nadzoru nad bezpieczenstwem wody w zakresie bakterii z rodzaju Legionella.
W zwigzku z powyiszym prowadzono akcje informacyjno-edukacyjng skierowang
do jednostek samorzadu terytorialnego powiatu bochenskiego (doméw pomocy spotecznej,
hoteli i innych obiektdw hotelarskich) w zakresie prowadzenia wzmozonego nadzoru
zwigzanego z bezpieczenstwem zdrowotnym wody oraz funkcjonowania instalacji
wentylacyjno-klimatyzacyjnej ze szczegdlnym uwzglednieniem obiektéw w ktérych
przebywajg osoby o obnizonej odpornosci.

Do nadzorowanych obiektéw uzytecznosci publicznej, w tym takze sitowni i innych
obiektow hotelarskich do ktérych nalezg obiekty agroturystyczne wystosowano pisma
informujgce i zobowigzujgce do wzmozonego nadzoru nad cieptg wodg uzytkowg w obiektach,
w ktdrych znajdujg sie prysznice oraz o obowigzku przeprowadzania bada zgodnie z § 18
rozporzadzenia z dnia 7 grudnia 2017r. Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294) z réGwnoczesnym nakazem
przekazania wynikéw badan cieptej wody uzytkowej na obecnos¢ bakterii Legionella sp.
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8. Kapieliska i Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

W sezonie letnim 2023 na terenie powiatu bochenskiego funkcjonowato Kapielisko
w Kompleksie Sportowo-Rekreacyjnym ,ZALEW” w tapanowie w okresie od 1 czerwca 2023r.
do 15 wrzesnia 2023r.

Organizator kapieliska wyznaczyt punkt poboru wody na kapielisku i opracowat
harmonogram poboru préb wody w ramach kontroli wewnetrznej. Harmonogram zostat
opracowany w porozumieniu z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym (PPIS)
w Bochni.

W ramach urzedowej kontroli zostata pobrana prébka wody przed rozpoczeciem sezonu
kapielowego. W ramach kontroli wewnetrznej jakosci wody do kapieli wtasciciel obiektu
pobrat 3 prébki. Powyzsze probki zbadane byty zgodnie z metodami referencyjnymi,
w ramach kontroli wewnetrznej i urzedowej w odniesieniu do parametrow okreslonych
w zatgczniku nr 1 w czesci B w tabeli 1 w kolumnie A Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
17 stycznia 2019r. (Dz. U.z 2019r., poz. 255) w sprawie nadzoru nad jakos$cig wody w kapielisku
i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli. Przy kazdym poborze dokonywana byta
wizualna ocena jakosci wody, ktéra nie budzita zastrzezen.

Préby wody badane byty w laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Krakowie, Oddziat Laboratoryjny w Tarnowie, ul. Moscickiego 10, 33-100 Tarnéw, natomiast
wiasciciel obiektu zlecat wykonanie badan laboratorium Miejskiego Zaktadu Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej Sp. z 0.0. Laboratorium Wody i Sciekéw, ul. Rzeczna 7, 34-600
Limanowa.

Po otrzymaniu wynikéw badania wody PPIS w Bochni wydawat 3 opinie i komunikaty,
w kazdym przypadku jako$¢ wody w kapielisku odpowiadata wymaganiom i oceniana byta jako
przydatna do kapieli. W jednym przypadku na podstawie wynikéw badania préobki wody
pobranej w ramach nadzoru sanitarnego stwierdzono, ze warto$s¢ parametru Enterokoki
katowe nie spetnia wymagan zawartych w Zatgczniku nr 1 cze$¢ A tabela | Ip 1 Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 11 lutego 2019r. w sprawie nadzoru nad jako$cig wody w kapielisku
i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. z 2019r., poz. 255). W zwigzku z powyzszym
w dniu 20 lipca 2023r. zostata wydana decyzja wprowadzajgca tymczasowy zakaz kapieli, ktéry
obowigzywat do 24 lipca 2023r., gdyz w tym dniu przedtozono wyniki badania prébki wody
pobranej w ramach kontroli wewnetrznej, ktére spetniaty obowigzujgce wymagania.

Sezon letni 2023r. dla Kgpieliska na terenie Kompleksu Sportowo-Rekreacyjnego ,,ZALEW”
w tapanowie byt pigtym sezonem gdzie obiekt funkcjonowat jako kapielisko,
we wczesniejszych latach obiekt funkcjonowat jako Miejsce Okazjonalnie Wykorzystywane
do Kapieli.

PPIS w Bochni informuje, ze w Kgpielisku w Kompleksie Sportowo-Rekreacyjnym ,ZALEW”
w tapanowie za rok 2023 jakos¢ wody do kapieli zostata sklasyfikowana jako doskonata,
natomiast w sezonie letnim 2022 zostata oceniona jako dobra.

PPIS w Bochni w 2023 roku wzorem lat ubiegtych uczestniczyt w prowadzeniu
internetowego Serwisu Kgpielowego, w ktorym prezentowany jest wykaz wszystkich
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wyznaczonych uchwatami rad gmin kapielisk jak, rowniez przedstawiane sg aktualne
informacje o jakosci wody w kapieliskach i infrastrukturze kapielisk. Serwis kapieliskowy
zawiera dane podstawowe o kapielisku (dane adresowe, czas trwania sezonu kgpielowego,
godziny otwarcia, wskazuje stacje sanitarno-epidemiologiczng pod, ktérej nadzorem znajduje
sie kapielisko, jak rowniez informacje o infrastrukturze kapieliska. Organizatorzy kapielisk
biorg czynny udziat we wprowadzaniu do Serwisu warunkéw panujgcych na kapielisku
(temp. wody, temp. powietrza, predkos¢ wiatru i rodzaj flagi). Nalezy zaznaczy¢, iz wszystkie
podmioty zaangazowane w organizacje kapielisk i wtadze samorzadowe, a szczegdlnosci
starosta, burmistrzowie i wéjtowie, powinni dazy¢ do zwiekszenia na administrowanym
obszarze liczby kapielisk i promowania bezpiecznej kapieli na swoim terenie, poniewaz
zorganizowane kapielisko charakteryzuje sie najwyzszymi standardami bezpieczenstwa.

W sezonie letnim 2023r. na terenie powiatu bochenskiego zostato utworzone Miejsce
Okazjonalnie Wykorzystywane do Kapieli w Centrum Aktywnego Wypoczynku Borek, ktére
funkcjonowato od 22 lipca do 20 sierpnia 2023r. Wtasciciel obiektu wykonat w tym okresie
2 badania jakosci wody, ktorych wyniki przedtozyt PPIS w Bochni. Przy kazdym poborze
dokonywana byta wizualna ocena jakosci wody, ktéra nie budzita zastrzezen. Na podstawie
przedtozonych przez organizatora wynikéw badan PPIS w Bochni wydat tgcznie 2 biezace
oceny jakosci wody, w ktérych stwierdzono, ze woda spefniata wymagania okreslone
w zat. nr 1A do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019r. (Dz. U. z 2019r.,
poz. 255) w sprawie nadzoru nad jakosciag wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli.

Wykonanie badan zlecane byto laboratorium Miejskiego Zaktadu Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej Sp. z 0.0. Laboratorium Wody i Sciekéw, ul. Rzeczna 7, 34-600 Limanowa.
Woda w powyzszym zbiorniku w catym sezonie letnim 2023 byta przydatna do kapieli.

9. Ptywalnie

PPIS w Bochni pod nadzorem posiada 2 ptywalnie kryte (Kryta Ptywalnia im. Jana Kota
w Bochni oraz Kryta Ptywalnia w Proszéwkach) i 2 baseny odkryte (Leksandrowa i takta
Gérna).

PPIS w Bochni prowadzit nadzér nad jakoscia wody na ptywalniach zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022r., poz. 1230).

Kryta Ptywalnia im. Jana Kota w Bochni wznowita dziatalnos¢ 13 lutego 2023r. po przerwie
technologicznej trwajgcej od 17 grudnia 2022r.

W 2023r. przeprowadzono kontrole sanitarne w Krytej Ptywalni im. Jana Kota
w Bochni oraz w Krytej Ptywalni w Proszéwkach. Niniejsze kontrole obejmowaty warunki
higieniczno-sanitarne i stan techniczny hali basenowej, pomieszczen higieniczno-sanitarnych
oraz zaplecza technicznego. Wszystkie pomieszczenia utrzymane byty czysto. Natryski,
przebieralnie, pomieszczenia sanitarno-higieniczne byty w dobrym stanie sanitarno-



Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2023 r.

technicznym. Zaopatrzenie w srodki higieny oraz srodki dezynfekcyjne i czystosciowe byto
prawidtowe.

Zgodnie z przepisami krajowymi do dnia 31 marca 2024r. zostang opracowane zbiorcze
roczne oceny ptywalni krytych za rok kalendarzowy 2023.

Basen odkryty w takcie Gérnej (inny obiekt przeznaczony do kapieli) w sezonie letnim
2023r. funkcjonowat w okresie od 1 lipca 2023r. do 27 sierpnia 2023r. Po zakoniczeniu sezonu
wydana zostata roczna zbiorcza ocena obiektu, zgodnie z ktérg stwierdzono, ze jakos¢ wody
odpowiadata wymaganiom zawartym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada
2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada woda na ptywalniach (tekst jednolity
Dz. U. z 2022r., poz. 1230) za wyjgtkiem okresu unieruchomienia obiektu w dniach 13-17 lipca
2023r. oraz od 26-28 lipca 2023r.,
do doprowadzenia jakosci wody basenowej do obowigzujgcych przepiséw z uwagi

gdzie zostata wydana decyzja zobowigzujaca

na przekroczenie badanych parametréw.

Basen odkryty w Leksandrowej (inny obiekt przeznaczony do kapieli) w sezonie letnim
2023 funkcjonowat w okresie od 24 czerwca 2023r. do 31 sierpnia 2023r. Po zakonczeniu
sezonu wydana zostata roczna zbiorcza ocena obiektu, zgodnie z ktorg stwierdzono, ze jakosc
wody nie odpowiadata wymaganiom zawartym w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia
9 listopada 2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada woda na ptywalniach (tekst
jednolity Dz. U. z 2022r., poz. 1230).

W 2023r. w obu obiektach odkrytych przeprowadzono w ramach sprawowanego nadzoru
po dwie kontrole sanitarne (biezgcy stan sanitarno-higieniczny przed rozpoczeciem sezonu
oraz w czasie trwania sezonu). Powyzsze kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

Tabela 9. Wyniki biezgcego nadzoru Inspekcji Sanitarnej nad ptywalniami w 2023r.

Ip | Rodzaj Liczba Liczba kontroli Liczba Liczba decyzji Liczba ocen rocznych
ptywalni | ptywalni /nieprawidfowosci | pobranych w zakresie odpowiadajacych/
w probek kwestionowanej | nieodpowiadajacych
ewidencji wody/liczba jakosci wody wymaganiom
przekroczen
1. | Baseny | 2 2/0 25/3 1 1/1
Kryte
2. | Baseny |2 4/0 8 - 1/1
odkryte
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10. Obiekty uzytecznosci publicznej

W 2023r. na terenie powiatu
bochenskiego sekcja higieny
komunalnej obejmowata nadzorem
tagcznie 440 obiektéw uzytecznosci
publicznej (poza wodociggami,
basenami, kapieliskami,  miejscami
wykorzystywanymi do kapieli
i studniami publicznymi). Kontrola
objeto 218 obiektow.

W grupie obiektow uzytecznosci
publicznej zawierajg sie réznego rodzaju

obiekty. Kryteria oceny sg zawsze takie

same, chodzi przy Swiadczeniu ustug o zapewnienie klientowi nalezytego stanu sanitarno-
higienicznego w obiektach przy réwnoczesnym zapewnieniu nalezytego stanu sanitarno-
technicznego.

Tabela 10. Liczba obiektéw uzytecznosci publicznej objete nadzorem na terenie powiatu
bochenskiego

Lp. Obiekty Liczba  obiektéow  w | Liczba obiektow
ewidencji skontrolowanych
1. SZPITALE 1 1
2. | Ustepy publiczne 22 11
3. Domy pomocy spotecznej 1 1
4. | INNE JEDNOSTKI POMOCY 9 5
SPOLECZNE)J
5. PLACOWKI ZAPEWNIAJACE 1 1
CAtODOBOWA OPIEKE
HOTELE 6 6
INNE OBIEKTY, W KTORYCH 23 10
SWIADCZONE SA UStUGI
HOTELARSKIE
SCHRONISKA 1 1
KEMPINGI 1 1
10. | ZAKLADY FRYZJERSKIE 96 49
11. | ZAKLADY KOSMETYCZNE 65 64
12. | ZAKLADY ODNOWY 8 8
BIOLOGICZNEJ




Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2023 r.

13. | ZAKLADY TATUAZU 4 4
14. | INNE ZAKLADY, W KTORYCH

SA SWIADCZONE WIECEJ NIZ

JEDNA UStUGA
15. | DWORCE AUTOBUSOWE 1 0
16. | DWORCE | STACJE 4

KOLEJOWE
17. | TERENY REKREACYJNE 50 6
18. | CMENTARZE 40 14
19. | ZAKLADY KARNE 1 1
20. | INNE OBIEKTY 100 28

Razem 440 218

Stan Sanitarny poszczegdlnych grup obiektéw uzytecznosci publicznej prowadzacych
dziatalnos¢ na terenie powiatu bochenskiego w 2023r. przedstawia sie nastepujaco:

10.1. Szpital
Kontrolg w zakresie higieny komunalnej objeto obszar:
- postepowania z odpadami komunalnymi,
- postepowania z odpadami medycznymi,
- sposéb postepowania z bielizng szpitalng czystg i brudng oraz funkcjonowanie pralni,
- patomorfologia/prosektura,
- zabezpieczenie obiektu ( ciepta woda uzytkowa) przed zakazeniem bakterig Legionella.
W zadnym z wymienionych obszardéw nie stwierdzono nieprawidtowosci.
PPIS pobrat do badania 8 préb cieptej wody uzytkowej na obecnos$é Legionelli w zadnej
nie stwierdzono nieprawidfowosci.

10.2. Domy pomocy spotecznej i inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, placowki
zapewniajace catodobowg opieke.

Na terenie powiatu bochenskiego objetych nadzorem jest 11 tego typu placéwek.
Skontrolowano 7 obiektéw, nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Kontrole obejmowaty min.: stan higieniczny, stan sanitarno-techniczny, postepowanie
z odpadami komunalnymi i medycznymi w zwigzku z udzielaniem Swiadczen zdrowotnych
na obiekcie, postepowanie z bielizng, przestrzeganie zakazu palenia wyrobdw tytoniowych,
zabezpieczenie obiektu ( ciepta woda uzytkowa) przed zakazeniem bakterig Legionella.

Placowki majg opracowane i wdrozone procedury postepowania z odpadami
oraz z brudng i czysta bielizng. Budynki pozbawione sg barier architektonicznych
i przystosowane sg dla oséb niepetnosprawnych.
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W obiektach s$wiadczone sg ustugi w zakresie potrzeb bytowych (zamieszkanie,
wyzywienie, utrzymanie czystosci), pielegnacyjno-opiekuriczych (udzielanie pomocy
w podstawowych czynnosciach zyciowych) oraz wspomagajgcych pobyt (terapia zajeciowa,
podnoszenie sprawnosci). Z czego dwie placéwki sg placéwkami catodobowymi, a pozostate
pobytu dziennego.

Placowki majg opracowane i wdrozone procedury postepowania z odpadami
oraz z brudng i czysta bielizng. Budynki pozbawione sg barier architektonicznych
i przystosowane sg dla oséb niepetnosprawnych.

PPIS pobrat do badania 12 préb cieptej wody uzytkowej na obecnos¢ Legionelli
w zadnej nie stwierdzono nieprawidtowosci. Zarzagdcy obiektéw pobrali 21 prébek z czego
w 1 obiekcie stwierdzono skazenie, zostata wydana decyzja o doprowadzeniu jakosci cieptej
wody uzytkowej do obowigzujgcych wymagan, zarzagdca obiektu po wykonaniu dezynfekcji
sieci przedfozyt prawidtowy wynik badania.

10.3.0biekty swiadczace ustugi hotelarskie (hotele, kempingi, schroniska mtodziezowe
i inne obiekty, w ktérych swiadczone s ustugi hotelarskie).

PPIS w Bochni pod nadzorem posiada 31 tego typu obiektdow, przeprowadzono
19 kontroli sanitarnych. Stan higieniczno — sanitarny i techniczny pokoi mieszkalnych,
pomieszczen higieniczno-sanitarnych i gospodarczych, ciggow komunikacyjnych wraz
z wyposazeniem, zaopatrzenie w wode do spozycia, zaopatrzenie i przechowywanie sSrodkéw
czystosci oraz preparatéw dezynfekcyjnych, postepowanie z bielizng, gospodarka odpadami
komunalnymi, odprowadzanie $ciekdéw bytowo-gospodarczych oraz dbatos¢ o czystosc terenu
wokét obiektu nie budzity zastrzezen. Kontrole objety réwniez zabezpieczenie obiektéw
(ciepta woda uzytkowa) przed obecnoscig bakterii Legionella.

PPIS w 5 obiektach przeprowadzano badanie cieptej wody w kierunku bakterii
z rodzaju Legionella sp. Pobrano 20 préb cieptej wody uzytkowej. W jednym obiekcie
stwierdzono skazenie srednie, wydano decyzje o usunieciu nieprawidtowosci. Po dziataniach
naprawczych wiasciciel obiektu przedtozyt prawidtowe wyniki badan. Wtasciciele
z 12 obiektow pobrali 44 préby cieptej wody uzytkowej na obecnos¢ bakterii z rodzaju
Legionella. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

10.4. Zaktady sSwiadczace ustugi w zakresie upiekszania ciata (fryzjerskie, kosmetyczne,
tatuazu, odnowy biologicznej, solaria i Swiadczace wiecej niz jedng z tych ustug).

Nadzorowanych w 2023r. byto 179 tego typu obiektéw, przeprowadzono 131 kontroli
sanitarnych. Obiekty w tej grupie na terenie powiatu bochenskiego charakteryzujg sie duzym
zréznicowaniem od niewielkich zaktadéw jednostanowiskowych, poprzez zaktady sredniej
wielkos$ci do zaktadéw wielostanowiskowych wyposazonych w najnowoczes$niejszy sprzet.
Wedtug kategorii wykonywanych ustug najwiekszy udziat obiektéw w tej grupie stanowig
zaktady fryzjerskie, nastepnie zaktady kosmetyczne, zaktady tatuazu i solaria.

Na chwile obecng brak jest aktu prawnego w sprawie szczegdétowych wymagan
sanitarnych, jakim powinny odpowiada¢ zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy
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biologicznej, co znacznie utrudnia nadzor nad obiektami stanowigcymi najwiekszg grupe
nadzorowanych obiektéw uzytecznosci publicznej.

W skontrolowanych zaktadach/ stanowiskach fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu
i solariach zaplecza socjalne i toalety, utrzymane byly w nalezytym stanie sanitarnym.
W wiekszosci zaktadow p stosowane sg jednorazowe reczniki, pelerynki, tasmy na szyje
i podwtosniki. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie postepowania z bielizng czysta
i brudna.

W zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej i tatuazu w trakcie
$Swiadczonych ustug istnieje wysokie ryzyko zakazenia, w zwigzku z czym zaréwno personel
zaktadow, jak i ich wtasciciele zobowigzani s3 do utrzymywania pomieszczenn, wyposazenia,
a takze sprzetu w odpowiednim stanie sanitarno-higienicznym. Z uwagi na zwiekszone ryzyko
transmisji zakazen krwiopochodnych ( HBV, HCV i HIV). Personelowi Swiadczgcemu ustugi,
przekazywano aktualne informacje z zakresu przeciwdziatania tym zakazeniom.

W czasie kontroli prowadzony byt czesto instruktaz w zakresie dezynfekcji i sterylizacji
sprzetu fryzjerskiego i kosmetycznego, ktéry miat na celu rozwianie wszelkich watpliwosci
w tym zakresie. Podczas przeprowadzanych kontroli obiektéw, giéwnie zaktadow
kosmetycznych, szczegdlng uwage zwracano na wtasciwe prowadzenie proceséw dezynfekcji
i sterylizacji narzedzi stosowanych do wykonywania zabiegdw, podczas ktérych moze dojsé
do naruszenia ciggtosci tkanki skory.

W tych obiektach dezynfekcja narzedzi kosmetycznych oraz fryzjerskich prowadzona
byta za pomoca preparatéw o szerokim spektrum dziatania. Sposéb prowadzonej dezynfekc;ji
nie budzit zastrzezen kontrolujgcych, a stosowane s$rodki dezynfekcyjne posiadaty aktualne
terminy waznosci.

Odpady medyczne pochodzace z dziatalnosci kosmetycznej gromadzone byty
w specjalnych, oznaczonych czerwonych pojemnikach, uniemozliwiajgcych ich ponowne
otwarcie. Wiasciciele zaktaddéw posiadajg umowy z firmami, ktére odbierajg pojemniki
z odpadami medycznymi do utylizacji, posiadajgcymi odpowiednie zezwolenie
na prowadzenie dziatalnosci w zakresie odbioru i utylizacji odpaddéw niebezpiecznych.

W zwigzku z ustawg z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
korzystania z solarium (Dz.U. z 2017 r. poz. 2111) ktérej celem jest ochrona zdrowia ludzi przed
szkodliwym dziataniem sztucznego promieniowania ultrafioletowego (UV), ktére wydzielane
jest przez urzadzenia wykorzystywane do naswietlania skéry, efektem czego jest opalenizna.
W solariach zwracano szczegdlng uwage w zakresie ochrony zdrowia przed nastepstwami
korzystania z solarium w zwigzku z Ustawg z dnia 15 wrzes$nia 2017r. o ochronie zdrowia przed
nastepstwami korzystania z solarium ( Dz.U. z 2017r., poz. 2111)

Podczas kontroli tych obiektdw zwrdcono uwage na to czy w obiekcie znajduje sie
informacja o tresci: ,,Zakaz udostepniania solarium osobom, ktdre nie ukoriczyty 18 roku zycia”
( art. 5 ust.1 wyzej wymienionej ustawy) jak, réwniez informacja o ryzyku zwigzanym
z korzystania z solarium i czy przestrzegany jest zakaz reklamy lub promocji ustug w zakresie
udostepniania solarium, poniewaz ustawa wprowadzita: catkowity zakaz udostepniania



Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2023 r.

solarium osobom, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia oraz umieszczaniu informacji o ryzyku
zwigzanym z korzystaniem z solarium, jak réwniez zakaz reklamy ustugi wykonywanej w tego
typu obiekcie. Majgc na uwadze obowigzujgce przepisy przeprowadzono kontrole sanitarne
w obiektach wyposazonych w solaria, nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W solariach na tézkach opalajacych umieszczone byty informacje o przeprowadzonej
dezynfekgji.

W skontrolowanych zaktadach, w miejscach widocznych, umieszczone byty znaki
graficzne informujace o zakazie palenia papieroséw i e-papierosoéw.

Nie wnosi sie uwag do biezgcego utrzymania czystosci w tej grupie obiektow.
W omawianym obszarze nieprawidtowosci nie stwierdzono. W celu poprawy stanu
sanitarnego w roku 2023 nie zaszta potrzeba do wydania decyzji merytorycznych.

10.5. Dworce i stacje kolejowe

Sprawowany nadzér jest nad 5 obiektami tego typu, przeprowadzono 1 kontrole
podczas, ktérych stwierdzono prawidtowy stan sanitarny. Hala dworca i perony sprzgtane sg
na biezgco, przez catg dobe. Pasazerowie do dyspozycji posiadajg infrastrukture towarzyszaca
tj. kasy, poczekalnia, toalety i punkt prasowy. Kosze na odpady komunalne nieprzepetnione.
Gospodarka odpadami komunalnymi byta prawidtowa.

10.6. Cmentarze, zaktady pogrzebowe i przewdz zwtok

Nadzorowanych jest 40 cmentarzy, biezacy stan sanitarny zachowany,
przeprowadzono 14 kontroli planowanych. W omawianym okresie wydano 45 decyzji
zezwalajacych na przeprowadzenie ekshumacji. Uczestniczono przy nadzorze 36 ekshumaciji.

Kontrole polegaty na nadzorze nad prawidtowym wykonaniem ekshumacji szczatkow
ludzkich wykazaty, iz wykonywane byly one zgodnie z wydawanymi decyzjami, zgodnie
z ustawg z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu zmartych (tekst jednolity:
Dz. U. z 2023r., poz. 887 z pdin. zm.), przy zachowaniu warunkéw sanitarnych, zgodnych
z wymogami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 r. w sprawie
postepowania ze zwtokami i szczgtkami ludzkimi (tekst jednolity Dz. U. z 2021r., poz. 1910)
oraz rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 23 marca 2011 r. w sprawie sposobu
przechowywania zwtok i szczgtkdéw ludzkich (Dz. U. z 2011r. Nr 75, poz. 405). Ekshumacje byty
wykonywane przez uprawnione firmy. Osoby przeprowadzajgce ekshumacje posiadaty odziez
ochronng i $Srodki do dezynfekcji.

Wydano 22 opinii w formie postanowienia na sprowadzenie zwtok z zagranicy.

10.7. Inne obiekty (min. zaktad karny, obiekty sportowe, baseny odkryte, domy kultury,
targowiska, stacje paliw, studnie publiczne, firmy transportowe w zakresie transportu
zbiorowego osdb, pralnia...)

Pod nadzorem znajduje sie 100 obiektéw, przeprowadzono 28 kontroli, biezgcy stan
sanitarny zachowany. Pobrano 4 préby cieptej wody uzytkowej ( zaktad karny) na obecnosé
bakterii Legionella wymienionej bakterii nie stwierdzono.
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W trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych oceniano:
e stan sanitarno-techniczny pomieszczen,
* przechowywanie sprzetu sportowego,
e stan sanitarno-higieniczny zaplecza sanitarnego, jego wyposazenie i zaopatrzenie w Srodki
czystosci i higieniczne,
» dostep do biezgcej, cieptej wody,
e gospodarke odpadami,
e czystos$é otoczenia

Domy kultury, kina i obiekty widowiskowe. Charakteryzujg sie dobrym stanem
sanitarno-technicznym. Szatnie, toalety z rozdziatem na damskie i meskie utrzymane byty
czysto. W czasie kontroli stwierdzono wystarczajgcy zapas sSrodkéw czystosciowych.

W trakcie przeprowadzanych kontroli oceniano stan biezgcej czystosci targowisk oraz
ich otoczenia, sposdb zagospodarowania odpaddw komunalnych, stan techniczny i sanitarny
toalet dla klientow oraz ich wyposazenie, a takze zaopatrzenie w wode przeznaczong
do spozycia. Kontrole nie wykazaty uchybien.

10.8. Ustepy publiczne

Nadzorowanych jest 22 obiekty z czego kontrolg objeto 11 obiektow. Podczas kontroli
stwierdzono, ze w kontrolowanych obiektach zapewnione sg podstawowe srodki higieniczne
( mydto w ptynie, reczniki jednorazowe, papier toaletowy i ptyny dezynfekcyjne ) dla klientow.
Dla potrzeb zapewnienia prawidtowego stanu sanitarno-higienicznego podczas kontroli
stwierdzono, ze obiekty posiadaty wystarczajacg ilos¢ srodkdw myjgco dezynfekujacych. Czesc
toalet dostosowana jest dla 0séb niepetnosprawnych.

11. Wspotpraca

Sekcja Higieny Komunalnej wspétpracuje z:

- Painstwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym w Krakowie,

- Powiatowym i Gminnymi centrami zarzgdzania kryzysowego,

- Powiatowym Lekarzem Weterynarii.

W 2023 roku nie odnotowano naruszen w zakresie hatasu i zanieczyszczen powietrza
wewnatrz pomieszczen, obecnosci czynnikdw szkodliwych wydzielanych przez materiaty
budowlane w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi.

Podsumowanie

Stan sanitarno-higieniczny kontrolowanych obiektéw w 2023r. nie budzit zastrzezen.
Zauwaza sie wiekszg S$Swiadomos¢ podmiotow prowadzgcych dziatalnos¢ wynikajaca
z zagrozen spowodowanych nieprawidtowg dezynfekcjg, sterylizacjg czy nieprawidtowym
dbaniem o higiene, porzadek i estetyke w wyzej wymienionych obiektach.
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Nowopowstajgce obiekty jak i te juz funkcjonujgce urzgdzane sg estetycznie, wyposazane
w nowoczesny sprzet np. w zaktadach kosmetycznych zauwaza sie tendencje do wyposazania
ich w sterylizatory ( autoklawy typu B) co znacznie poprawia jako$¢ swiadczonej ustugi pod
wzgledem higieniczno-sanitarnym.

Pomimo ustania pandemii Covid-19 zauwaza sie, ze wymogi tego okresu pozostaty.
Swiadczy o tym fakt, ze kontrolowane obiekty zapewniajg dla klientéw ptyny dezynfekcyjne.
Poziom $wiadczonych ustug jest na coraz wyziszym poziomie, co réwniez jest zwigzane
ze zwiekszajgcymi sie wymaganiami klientéw oraz konkurencjg na rynku.

Nie budzacy zastrzezen stan sanitarno-porzgdkowy obiektéw nie zawsze moze by¢
odzwierciedleniem stanu faktycznego danego obiektu z uwagi na to, ze przeprowadzane
w nich kontrole sanitarne przeprowadzane sg po uprzednim zawiadomieniu o zamiarze
wszczecia kontroli na podstawie art. 48 ust.1-4 ustawy z dnia 6 marca 2018r. Prawo
przedsiebiorcow ( tekst jednolity z 2023r., poz. 221 z pdin. zm.).

W zwigzku z powyzszym trudno stwierdzi¢ czy na danym obiekcie biezgca czystos¢,
wyposazenie w podstawowe Srodki higieniczne i dezynfekujgce zachowana jest zawsze czy
tylko okazjonalnie podczas okresu, w ktérym planowane jest przeprowadzenie kontroli
sanitarne;j.

Zdecydowana wiekszos¢ obiektédw uzytecznosci publicznej to jest: hotele, motele,
zaktady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej jest systematycznie odnawiana
i modernizowana. Ma to zwigzek z duzg konkurencyjnoscig na rynku oraz $wiadomoscia
klientow, ktérzy coraz czesciej odmawiajg $wiadczonych ustug na niskim poziomie higieniczno-
sanitarnym.

Inspektor Sanitarny negatywnie ocenia 2023r. w zakresie podjecia dziatan
zmierzajacych do zapewnienia infrastruktury toalet w centrum miasta Bochnia.
W omawianym okresie w tej nie przybyta zZadna toaleta publiczna. Specyfika miasta
pretendujgcego do miasta uzdrowiskowego (Trasy Podziemne Kopalni Soli) z roku na rok
przyciggajg coraz wiekszg ilos¢ turystéw i kuracjuszy.
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1. Ocena stanu sanitarnego w obszarze higieny pracy

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny (PPIS) w Bochni, w ramach petnionego
nadzoru sanitarnego nad warunkami pracy w roku 2023 przeprowadzit facznie 278 kontroli.
Kontrole dotyczyly nie tylko realizowania przez pracodawcéw przepisow zawartych
w ustawach i rozporzadzeniach nakfadajgcych obowigzek zapewnienia pracownikom
bezpiecznych i higienicznych warunkdéw, lecz réwniez producentéow i dystrybutoréow
produktéw chemicznych w tym kosmetykdéw i produktéw biobdjczych.

W trakcie prowadzonych kontroli obok dziatan kontrolnych prowadzone byty dziatania
edukacyjno-informacyjne, ktére dotyczyly zagadnien zwigzanych z narazeniem na haftas,
radon i czynniki rakotwdrcze w $rodowisku pracy. Gtéwnymi adresatami dziatan byli
pracodawcy zatrudniajgcy pracownikéw przy pracach zwigzanych z obrébka drewna, ptyt
meblowych, obrébka kamienia, stosujacych substancje rakotwdrcze, oraz przy procesach
emitujgcych do srodowiska hatas. W przypadku prac zwigzanych z obrébka drewna i produkcji
mebli informowano o rakotwdrczym dziataniu pytu drewna bez wzgledu na jego klasyfikacje
tzn. czy drewno jest klasyfikowane jako twarde czy miekkie. Natomiast w zaktadach w ktérych
prowadzona jest obrébka kamienia informowano o narazeniu na rakotwoércze dziatanie frakgcji
respirabilnej krzemionki krystalicznej , ktéra jest emitowana do srodowiska podczas pracy.
W zaktadach w ktérych dochodzi do emisji hatasu, zwracano uwage na eliminacje zrédet
hatasu, jego izolacje ,oznakowanie miejsc o przekroczonym hatasie, przestrzeganie programu
ograniczenia pracownikdéw na ponadnormatywne dziatanie hatasu, oraz zapewnienie
indywidualnych ochron stuchu.

Ponadto kontrolg objeto pomieszczenia zaplecza socjalno-sanitarnego oraz realizacje
ustawy o zakazie palenia papieroséw. Podczas kontroli sanitarnych zwracano réwniez uwage
na przestrzeganie przez pracodawcéw obowigzkow jakie
naktada ustawa z dnia 9 listopada 1996 r. o ochronie ZAKAZ PALENIA
zdrowia przed nastepstwami uzytkowania tytoniu
i wyrobéw tytoniowych ( t.j. Dz.U.z 2015 r., poz.298).

Dwa sposréd skontrolowanych zaktaddow posiadaty
przystosowane palarnie. Wszystkie zaktady posiadaty WYROBOW TYTONIOWYCH

| PAPIEROSOW
ELEKTRONICZNYCH

oznakowania zakazujgce palenie papieroséw w obiekcie.

Kontrole prowadzono na podstawie planu kontroli
sporzagdzonego w oparciu o Wytyczne Gtdwnego Inspektora Sanitarnego do planowania
i dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Dziatalnos¢ kontrolna w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego Liczba zaktadow
w ewidencji Sekcji Nadzoru Higieny Pracy na koniec roku 2023 wyniosta 1065 obiektéw.
tacznie  kontroli poddano 238 obiektéw, w ktérych przeprowadzono 278 kontroli.
Wsréd obiektéw skontrolowanych przewazaty zaktady o dziatalnosci :
PKD 10 Produkcja artykutdw spozywczych - 11 obiektéw, PKD 16: Produkcja wyrobow
z drewna oraz korka, z wytgczeniem mebli; produkcja wyrobow ze stomy i materiatow
uzywanych do wyplatania -29 obiektéw, PKD 25: Produkcja metalowych wyrobéw gotowych,
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z wytgczeniem maszyn i urzadzen -23 obiekty, PKD 31: Produkcja mebli - 27 obiektéw,
PKD 45: Konserwacja i naprawa pojazdéw samochodowych z wytgczeniem motocykli
- 26 obiektow, PKD 47: Handel detaliczny z wytgczeniem handlu detalicznego pojazdami
samochodowymi - 48 obiektéw,

Pozostate obiekty to zaktady opieki zdrowotnej , produkcja maszyn i urzadzen gdzie
indziej nie sklasyfikowana, produkcja wyrobéw z pozostatych mineralnych surowcéw
niemetalicznych, produkcja wyrobéw z gumy i tworzyw sztucznych, produkcja kosmetykow,
produkcja papieru i wyrobdw z papieru, produkcja obuwia, gérnictwo, uprawy rolne i uprawy
rolne.

Wykres 17. Wskaznik procentowy skontrolowanych obiektéw wg klasyfikacji PKD

Obiekty skontrolowane w/g dziatalnosci PKD

= PKD 10 Produkcja artykutéw spozywczych
= PKD 25: Produkcja metalowych wyrobow gotowych wyrobow gotowych, z wytaczeniem maszyn i urzadzen
= PKD 45: Konserwacja i naprawa pojazdow
PKD 31: Produkcja mebli
= PKD 16: Produkcja wyrobdw z drewna oraz korka, z wytaczeniem mebli; produkcja wyrobow ze
stomy i materiatow uzywanych do wyplatania

= PKD 47: Handel detaliczny z wytaczeniem z wytaczeniem motocykli

m Pozostale

Kontrola kompleksowa zaktadéw polegata na dokonaniu przegladu poszczegdlnych
stanowisk pracy z uwzglednieniem stosowanych materiatdéw, urzadzen, rodzaju technologii
produkgcji, srodkédw ochrony zbiorowej i indywidualnej. Oceniano dokumentacje badan
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i pomiarow Srodowiskowych w tym rejestry i karty czynnikdw szkodliwych, ocene ryzyka
zawodowego.

W przypadku czynnikéw rakotwérczych sprawdzano rejestry prac pracownikéw,
ktérych wykonywanie powoduje konieczno$s¢ narazenia/pozostawania w kontakcie
z substancjami chemicznymi ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi
o dziataniu rakotwdrczym oraz terminowos¢ przekazania informacji o substancjach
chemicznych ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu
rakotwdrczym lub mutagennym do Matopolskiego Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego oraz wtasciwemu okregowemu inspektorowi pracy.

W przypadku stosowania substancji/mieszanin zaklasyfikowanych jako niebezpieczne
wymagano nie tylko zapoznania pracownikéw z trescig kart charakterystyki ale i dostepnosci
tych kart dla pracownikéw oraz zabezpieczenia pracownika zgodnie ze wskazaniem zawartym
w karcie charakterystyki

Zaktady ktorych pracownicy narazeni sg na kontakt z czynnikiem biologicznym maja
obowigzek prowadzenia rejestru prac narazajgcych pracownikdw na dziatanie szkodliwego
czynnika biologicznego zakwalifikowanego do 3 lub 4 grupy, oraz oznakowania stanowisk
znakiem ostrzegawczym:

W przypadku czynnikédw rakotwdrczych nie stwierdzono przekroczenia stezed norm

higienicznych, natomiast w przypadku natezenia hatasu przekroczenie normy higienicznej
wystgpito w 6 zaktadach pracy. Przekroczenie to dotyczy branzy spozywczej, obrébki drewna,
poligrafii oraz przemystu zwigzanego z produkcjg urzadzen i obrdbka metali. tacznie
w warunkach narazenia ponadnormatywnego na hatas pracowato 335 osoéb. Nie stwierdzono
natomiast przekroczenia norm higienicznych pozostatych czynnikéw szkodliwych: stezenia
pytu, substancji chemicznych, drgan mechanicznych.
W roku sprawozdawczym do tut. Inspektor Sanitarny wptyneto 8 zgtoszen dotyczacych prac
zwigzanych gtéwnie z odbiorem odpadéw zawierajgcych azbest - odpady zostaty usuniete
z 95 gospodarstw zlokalizowanych na terenie powiatu bochenskiego. Wydano 32 decyzje
administracyjne, w tym 79 nakazéw. Liczbe i rodzaje nakazow przedstawia wykres nr 18.
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Woykres 18. Liczba i rodzaj nakazéw wydanych decyzji ( Zrédto PSSE)

Liczba nakazéw wydanych decyzji

B czynniki rakotworcze
M badania i pomiary Srodowiskowe

dokumentacja czynnikéw
szkodliwych Srodowiska pracy
produkty biobdjcze

14; 18%

m produkty kosmetyczne

B | pomoc przedmedyczna

M rejestr chordb zawodowych
M zaplecze socjalno-sanitarne

W $lad za stwierdzonymi uchybieniami sanitarnymi PPIS wydat taczne 38 decyzji ptatniczych,
natozyt dwie kary administracyjne i jeden mandat.

2. Czynniki biologiczne w miejscu pracy

To czynniki ktére moga wptywaé negatywnie na organizm ludzki i wywotywaé choroby
zawodowe. Najczesciej z czynnikiem biologicznym majg kontakt pracownicy zaktadéw stuzby
zdrowia, zaktadéw usuwania i segregacji odpaddw, oczyszczalni $ciekéw, zaktadow
przetwdrstwa miesnego, rolnicy, osoby zatrudnione w lesnictwie oraz placéwkach weterynarii.
Brak normatywoéw higienicznych nie pozwala na przeprowadzenie badan i pomiaréw czynnika
biologicznego w S$rodowisku pracy, stad wykazuje sie jedynie kontakt pracownikow
z czynnikiem biologicznym. W roku 2023 kontakt z tym czynnikiem w Srodowisku pracy miato
428 osob.

Zaktady w ktérych istnieje ryzyko zakazenia pracownikéw czy wyrobdéw czynnikiem
biologicznym stosujg produkty biobdjcze. W toku prowadzonych kontroli sprawdzano
czy stosowane produkty biobdjcze posiadajg zezwolenie na obrét, czy pracownikom
zapewniono dostep do kart charakterystyki i czy zapewniono S$rodki ochrony
indywidualnej/zbiorowej zgodnie z karty charakterystyki, oraz w jaki sposéb te produkty
sg przechowywane. W jednym przypadku stwierdzono stosowanie produktéw biobdjczych po
uptywie daty waznosci oraz bez pozwolenia na obrét produktem biobdjczym- wydano decyzje
z rygorem natychmiastowej wykonalnosci zakazujagcg stosowanie kwestionowanych
produktéw i decyzje ptatnicza.
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3. Produkty biobojcze

Wsrdd nadzorowanych obszarow
przez PPIS poza warunkami pracy jest rynek
produktéw biobdjczych. Produkty te
wykorzystuje sie m.in. do dezynfekc;ji,
usuwania, odstraszania, wabienia
i unieszkodliwiania mikroorganizméw oraz
szkodnikéw. Konieczno$¢ nadzorowania
dystrybucji i stosowania tego rodzaju
produktéw zwigzana jest z ochrong zdrowia
ludzkiego, jak i sSrodowiska naturalnego, ze
wzgledu na obecnos¢ w nich substancji

biologicznie czynnych lub innych szczegdlnie

niebezpiecznych. Zasady wprowadzania do obrotu, nadzoru nad produktami biobdjczymi
sg regulowane przepisami krajowymi (ustawia z dnia 9 pazdziernika 2015r. o produktach
biobdjczych) i przepisami Unii Europejskiej (rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) nr 528/2012 w sprawie udostepniania na rynku i stosowania produktéw biobdjczych).
Gtéwnym kierunkiem dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobdjczych byta kontrola legalnosci
wprowadzanych do obrotu, udostepnianych i stosowanych  produktéw biobdjczych.
Zgodnie ze wskazanymi powyzej przepisami na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej moga by¢
udostepniane i stosowane produkty biobdjcze ktére posiadajg pozwolenie albo zezwolenie na
handel rownolegty albo pozwolenie na obrét. Przeprowadzono 32 kontrole u podmiotéw
odpowiedzialnych za wprowadzanie do obrotu produktdw biobdjczych oraz 47 kontroli
w ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi. Podczas kontroli w zaktadzie wytwarzajgcym
produkty biobdjcze stwierdzono brak wskazania na opakowaniu produktu biobdjczego
podmiotu odpowiedzialnego, ktéry uzyskat pozwolenie na obrét, stwierdzong
nieprawidtowos$é na przedsiebiorce natozono mandat karny .

Dystrybutoréw produktéw biobdjczych, osoby stosujgce takie produkty w dziatalnosci
zawodowe] oraz uzywajgce do mycia i dezynfekcji w trakcie kontroli informowano
o Elektronicznym Wykazie Produktdw biobdjczych, w ktérym mozna sprawdzié czy oferowany
produkt posiada pozwolenie na obrdét produktem biobdjczym. Pozwolenie na obrét
produktem biobdjczym wydaje Prezes Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych , Wyrobdéw
Medycznych i Produktéw Biobdjczych. Na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej mogg by¢ udostepniane i stosowane tylko produkty posiadajgce
pozwolenie albo zezwolenie na handel réwnolegty albo pozwolenie na obrét. Tylko produkty
posiadajgce pozwolenia i zezwolenie dajg gwarancje bezpiecznego stosowania i skutecznosci.
Na wykresie nr 20 przedstawiono nakazy wydanych decyzji .
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Wykres 20. Liczba decyzji ptatniczych i nakazy w odniesieniu do produktéw biobdjczych (Zzrédto PSSE)

stosowanie produktéw biobdjczych bez

pozwolenia na obrét i po uptwye daty _ 1

waznosci
produkty biobdjcze po uuptywie terminu 5
wathotc I
niewtasciwe oznakowanie produktu — 5
biobi
. iobdjczego
N
(]
v . , .
g brak pozwwoleia na obrét — 2 | Seriel
0 0,5 1 1,5 2 2,5
stosowanie
niewtasciwe produkty produktéw
brak pozwwoleia oznakowanie biobdjcze po biobdjczych bez
na obroét produktu uuptywie terminu | pozwolenia na
biobdjczego Wwaznosci obroét i po uptwye
daty waznosci
| Seriel 2 2 2 1
Tytut osi

4. Produkty kosmetyczne

W wyniku nadzoru prowadzonego
nad produktami kosmetycznymi
skontrolowano 4 zaktady wytwarzajgce
/konfekcjonujace kosmetyki oraz
11 obiektéow obrotu kosmetykami
Przeprowadzono tgcznie 32 kontrole
w trakcie ktérych poddano ocenie
oznakowanie 89 produktéw. W dwdch
przypadkach wydano decyzje nakazowe
zakazujgce udostepniania na rynku
produktow kosmetycznych z uwagi
na zawartos¢ niedozwolonych substancji,

nieprawidtowe oznakowanie

opakowania, co wyeliminowato z rynku 57 kwestionowanych produktow kosmetycznych, w
stosunku do ktérych przeprowadzono postepowanie administracyjne. W ramach petnionego
nadzoru pobrano do badan 14 prébek produktéw kosmetycznych. Badania prowadzone byty
pod katem mikrobiologicznym jak i fizyko-chemicznym. Zadna z pobranych prébek nie zostata

zakwestionowana.
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W roku sprawozdawczym w siedzibie PSSE zorganizowano i przeprowadzono dwa

szkolenia na temat obowigzujgcych przepisdw prawnych w zakresie produktéw
kosmetycznych.

Szkolenie skierowane byto do oséb prowadzgcych ustugi fryzjerskie i kosmetyczne.
Celem szkolenia byto zapoznanie uczestnikdw z przepisami prawa krajowego i unijnego;
omdwiono przepisy zawarte w ustawie z dnia 4 pazdziernika 2018r. o produktach
kosmetycznych oraz przepisy Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)

nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009r. dotyczgce produktéw Kosmetycznych.

5. Choroby zawodowe

Zgodnie z definicjg zawartg w art.235' Kodeksu pracy z chorobe zawodowg uwaza sie
chorobe wymieniong w wykazie choréb zawodowych, jezeli w wyniku oceny warunkéw pracy
mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim prawdopodobieinstwem, Zze zostata
spowodowana dziataniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w Srodowisku
pracy, albo w zwigzku z wykonywana praca.

W roku sprawozdawczym PPIS w Bochni przeprowadzit dochodzenia epidemiologiczne
w wyniku ktérych sporzgdzono 17 kart oceny narazenia zawodowego, wydano 1 decyzje
o stwierdzeniu choroby zawodowej: zespo6t ciesni nadgarstka i 4 decyzje o braku podstaw do
stwierdzenia choroby zawodowej. Wptynety 3 odwotania od wydanych decyzji, aktualnie
rozpatrywane przez instancje odwotawczg Matopolski Panstwowy Wojewddzki Inspektor
Sanitarny. Dochodzenia prowadzone byty w zwigzku z podejrzeniem choréb zawodowych:
przewlekte choroby narzgdu gtosu, rak ptuca,rak oskrzela, przewlekte choroby narzadu ruchu
wywotane sposobem wykonywania pracy, przewlekte choroby obwodowego uktadu
nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy, choroby zakazne i pasozytnicze.
Whiesiono 3 odwotania od decyzji , aktualnie sg rozpatrywane w Il instancji, ktéra dla PPIS

jest Matopolski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny,.

Tabela 11. Dochodzenia w sprawie zgtoszonych podejrzen choréb zawodowych (Zrédto PSSE)

Lp. | Nazwa jednostki chorobowej Liczba Liczba Liczba wydanych | Liczba
sporzadzony | wydanych decyzji o braku wystawionych
ch kart decyzji o podstaw do kart
oceny stwierdzeni | stwierdzenia stwierdzenia
narazenia u choroby choroby choroby
zawodoweg | zawodowej | zawodowej zawodowej
o

1. | Przewlekte choroby narzadu 1 - 1 -

gtosu

2. | Rak ptuca rak oskrzela - - -

3 Przewlekte choroby narzadu - 3 -

ruchu wywotane sposobem
wykonywania pracy

4. | Przewlekte choroby 10 1 - 1

obwodowego uktadu
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nerwowego wywotane
sposobem wykonywania pracy

5. | Choroby zakaZne i pasozytnicze | 2 - - 10
RAZEM 17 1 4 11

Wiele prowadzonych spraw wymagato
wyjasnienia i uzupetnienia orzeczen lekarskich
wydanych na poczet prowadzonych
postepowan, stad konieczno$¢ wymiany
informacji pomiedzy PPIS, a jednostkami
medycznymi. W roku 2023 tut. PPIS
wspotpracowat z Matopolskim Osrodkiem
Medycyny Pracy w Krakowie, Instytutem

Medycyny Pracy im. prof J. Nofera w todzi oraz
Instytutem Medycyny Wsi im. W. Chodzki w Lublinie.

6. Dziatania edukacyjno-oswiatowe

Prowadzono dziatania edukacyjne w zakresie zagrozenn radonem, ktéry wystepuje
w Srodowisku naturalnym: prezentowano jego witasciwosci, sposdéb migracji z ziemi, drogi
przedostawania sie do budynkéw. Wskazywano srodki dzieki ktérym mozna ograniczy¢ ryzyko
przenikania radonu z gleby do budynkdw, oraz zagrozen wynikajacych z pracy wykonywane;j
przy uzyciu nowych technologii.

Witaczano sie kampanie ,, Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy”, ,Europejski Tydzien
Bezpieczenstwa i zdrowia w Pracy”, ,Europejski Dzien Radonu 2023”, ,Co warto wiedzieé
o radonie ?”, ,Praca zdalna to...”, ,,Czynniki rakotwércze w srodowisku pracy.” Przeprowadzono
dwa szkolenia dla przedstawicieli salonéw kosmetycznych i fryzjerskich. Podczas szkolenia
omowione zostaty zagadnienia wynikajace z przepiséw prawa krajowego i prawa unijnego w
zakresie produktéw kosmetycznych. Zwrdcono szczegdlng uwage na obowigzki jakie przepisy
naktadajg na dystrybutoréw i importeréw kosmetykdw, na prawidiowe oznakowanie
produktéw kosmetycznych, substancje zakazane w produktach kosmetycznych oraz na kary
administracyjne jakie grozg za nie przestrzeganie przepiséw. Informacje nt. kosmetykéw
umieszczano réwniez na stronie internetowej oraz na Facebooku ” Sprzedajesz recznie robione
kosmetyki ? Twodj produkt musi....”, , Kupujesz lub sprzedajesz recznie robione kosmetyki ?
Pamietaj o waznych zasadach.”, ,Znieczulenie przy tatuazu? Tak, ale nie kosmetykiem”(...)
pamietaj, ze produkt przeznaczony do znieczulania skory nie jest kosmetykiem.” Na stronie
internetowej PSSE zamieszczano ostrzezenia publiczne o wycofanych produktach
kosmetycznych podanych na stronie internetowej Gtdwnego Inspektora Sanitarnego.
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Podsumowanie

Przeprowadzone kontrole w zaktadach pracy potwierdzajg, ze stan sanitarny obiektow
ulega poprawie, jest to zwigzane przede wszystkim ze wzrostem swiadomosci pracodawcéw
i pracownikdw. Mimo stwierdzanych nieprawidtowosci, pracodawcy sg zaangazowani
w zapewnienie pracownikom bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy, poprzez montaz
i wyposazenie zaktadu w nowoczesne maszyny, linie technologiczne i urzadzenia. Wiele
z nich posiada zabudowy i odciggi co zapobiega emisji do Srodowiska szkodliwych czynnikéw
chemicznych czy pytéw. Modyfikacji ulegaja réwniez srodki ochrony indywidualnej.
W roku sprawozdawczym poza przekroczeniem normy higienicznej hatasu nie stwierdzono
przekroczen pozostatych czynnikéw szkodliwych. Kontrole potwierdzajg, ze stan sanitarny
zaktadow z roku na rok ulega poprawie, jednak hatas nadal pozostaje dominujgcym
czynnikiem szkodliwym.

Badania i pomiary wykonywane s3g przez laboratoria upowaznione tzn. posiadajace
akredytacje PCA w zakresie poboru préobek, wykonywania i opracowania sprawozdan. Istotne
znaczenie dla poprawy warunkéw pracy ma fakt, ze nowo projektowane i budowane obiekty
oraz poddawane kapitalnym remontom uwzgledniajg cato$ciowo produkcje lub ustugi, stad
projektowane jest dla nich odpowiednie zaplecze socjalno-sanitarne, system wentylacji
i ogrzewania. W zwigzku z poprawg warunkéw pracy w zakresie szkodliwego dziatania
czynnikdw wystepujacych w srodowisku pracy (czynniki chemiczne, pyly, drgania
mechaniczne) od kilku obserwuje sie wzrost liczby zgtaszanych podejrzen choréb zawodowych
spowodowanych sposobem wykonywania pracy. Najczesciej zgtaszane podejrzenia dotycza
jednostki chorobowej: zespot cies$ni nadgarstka.

Poza nadzorem sanitarnym prowadzonym nad zaktadami pracy, tut. Inspektor
Sanitarny petni nadzér nad produktami biobdjczymi, kosmetykami oraz substancjami
chemicznymi wprowadzanymi do obrotu i stosowanymi w dziatalnosci gospodarczej. Kontrole
prowadzone sg nie tylko w obiektach stacjonarnych ale obejmujg réwniez portale
internetowe. W zwigzku z zakwalifikowaniem pytu drewna jako czynnika rakotwdrczego
znacznie wzrosta liczba zaktadéw ktorych pracownicy narazenia sg na czynnik rakotwadrczy lub
kontakt z nim. Nie do wszystkich jednak dotarta ta informacja o czym swiadczy fakt,
ze w zakresie czynnikéw rakotwadrczych wydano decyzje zawierajgce ogdtem 25 nakazow.

Pracownicy Sekcji Nadzoru Pracy w roku 2023 r. uczestniczyli w szkoleniach
dotyczacych  ,Prawidfowego postepowania z wyrobami zawierajgcymi  azbest”
zorganizowanego przez Gtédwny Instytut Gérnictwa, ,, Choroba obturacyjna ptuc” i, Wptyw
hatasu na organizm ludzki” zorganizowanych przez Instytut Medycyny pracy w todzi,
,Charakterystyka produktu biobdjczego”, zorganizowanym przez ECHA- Europejska Agencja
Chemikalidw, ,Ocena bezpieczeristwa kosmetykow” a takze ,, Cyberbezpieczeristwo- prawne
i techniczne aspekty, organizowanego w ramach UE. Zdobyta wiedza byta wykorzystana
w ramach dziatan edukacyjno-oswiatowych podczas prowadzonych kontroli.
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1. Ogdlna ocena obiektow obrotu zywnoscia, zywienia i przedmiotow uzytku

Gtéwnym celem dziatania sekcji Higieny Zywnosci Zywienia i Przedmiotéw Uzytku jest
zapewnienie odpowiedniego bezpieczeistwa zdrowotnego zywnosci produkowanej
i wprowadzanej do obrotu na terenie powiatu. Zadanie to realizowane jest poprzez:

e prowadzenie urzedowej kontroli w zakfadach produkgc;ji i obrotu zywnoscia, zywienia,
materiatodw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, prowadzenie nadzoru
nad importem zywnosci i materiatdw oraz wyrobow do kontaktu z zywnoscig;

e ocene bezpieczenstwa zywnosci produkcji krajowej, pochodzenia unijnego
oraz z importu, w tym pobdr prébek srodkéw spozywczych, materiatow i wyrobéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, do badan w ramach monitoringu i urzedowej
kontroli;

e podejmowanie dziatan dotyczacych powiadamiania o niebezpiecznej zywnosci,
niebezpiecznych materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
w ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach
(RASFF);

e przygotowywanie informacji o stanie sanitarnym zaktadéw zywnosciowo-
zywieniowych dla organdéw administracji rzgdowej i samorzagdowe;.

Nadzor prowadzony nad bezpieczeristwem zywienia i zywnosci jest prowadzony w oparciu

o obowigzujgce podstawy prawne, wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz analize
zagrozen w powiecie. W roku 2023 w powiecie bochenskim objetych nadzorem byty
953 obiekty.

Tabela 12. Obiekty objete nadzorem w latach 2022 i 2023 - kierunek zmian

Rodzaj obiektu 2022 2023 Kierunek zmian
Produkcji zywnosci 221 229 8

Obrotu Zywnoscia 417 417 0

Zywienia zbiorowego 272 284 127
Wytwadrnie materiatow 1 1 0

i wyrobow do kontaktu z
Zywnoscig

Miejsc obrotu materiatami 20 22 21
i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z Zzywnoscig

Obiekty w rejestrze 931 953 221
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Kontrole przeprowadzone w ubiegtym roku realizowane byty na podstawie
harmonogramu kontroli na rok 2023 opracowanego wedtug wytycznych do planowania
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, wytycznych Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Krakowie oraz zatozen do budzetu zadaniowego.

W roku 2023 skontrolowano 58,9 % (561) obiektéow z ewidencji, przeprowadzajgc
w nich 915 kontroli sanitarnych — co stanowito wykonanie planu na poziomie 103,2%.
Sklasyfikowanych zostato (przeprowadzono kontrole sanitarne na podstawie arkusza oceny
stanu sanitarnego) 43,2 % obiektéw (412) oraz przeprowadzono 503 kontrole pozaplanowe.
Sposrdad powyzszych 3,6 % uznano za niezgodne z wymaganiami. tacznie wydano 142 decyzji
ptatniczych oraz 164 decyzji merytorycznych, w tym 17 dotyczgcych poprawy stanu sanitarno-
higienicznego w obiekcie wsrdd ktorych 3 z trybem natychmiastowej wykonalnosci zwigzane
z zakazem wykorzystywania do produkcji i/lub wprowadzania do obrotu Srodka spozywczego
oraz zamknieciem obiektu. Ogoétem zatwierdzono 96 zaktaddéw podlegtych nadzorowi
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni, z czego 78 to obiekty nowo
otwarte, za$ zatwierdzenie pozostatych wynikato z poszerzenia zakresu dotychczasowej
dziatalnosci.

2. Nadzor nad obiektami produkcji zywnosci

W roku 2023 biezagcym nadzorem i
sanitarnym objeto 229 zaktady produkcyjne,
w ktérych przeprowadzono 199 kontroli
sanitarnych. W trakcie 6 kontroli stwierdzono
nieprawidtowosci, co stanowito 2,6%
wszystkich kontroli przeprowadzonych w tej
grupie obiektéw. Za stwierdzone podczas
kontroli nieprawidtowosci natozono
5 mandatéw karnych, na taczng kwote 2200

zt. w zwigzku ze stwierdzonymi

nieprawidtowosciami, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochnia wydat 4 decyzje
administracyjne, z czego 1 z rygorem natychmiastowej wykonalnosci, w zwigzku
ze stwierdzeniem bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia konsumentow.
Najczestszymi nieprawidtowosciami wystepujgcymi w zaktadach na terenie powiatu
bochenskiego byty m. in.:
e nieprawidtowy stan sanitarno-techniczny powierzchni scian, sufitdw, powierzchni do
kontaktu z zywnoscig;
e brak prawidtowego zabezpieczenia Srodkéw spozywczych przed zanieczyszczeniami
fizycznymi;
e brak zapewnienia funkcjonalnosci pomieszczen;
e niewfasciwy stan sanitarny, brak czystosci i porzadku;
e dostepnosé srodkdéw spozywczych niewtasciwej jakosci zdrowotnej tj.: Srodkéw
spozywczych po terminie przydatnosci do spozycia.
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3. Produkcja pierwotna, dostawy bezposrednie i handel detaliczny

W roku 2023 w powiecie bocheriskim
w ewidencji znajdowato sie 136 gospodarstw
rolnych. W pordéwnaniu z rokiem 2022 liczba
zarejestrowanych gospodarstw ulegta
zwiekszeniu o 3. Przeprowadzono w nich
tacznie 109 kontroli sanitarnych. W trakcie
ktorych pobrano do badan laboratoryjnych

3 probki srodkéw spozywczych tj.: owocéw
: i warzyw. Zarédwno otrzymane wyniki badan
zywnosci, jak i przeprowadzone kontrole nie byty kwestionowane.

W ubiegtym roku w ewidencji znajdowato sie 17 podmiotéw prowadzgcych produkcje
w ramach rolniczego handlu detalicznego (w 2022 r. — 11 podmiotéw). Ogdtem
przeprowadzono 7 kontroli, podczas ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci.
W roku 2023 w stosunku do roku wczesniejszego odnotowano zardwno wzrost ilosci
podmiotéw prowadzgcych produkcje pierwotng i RHD w ewidencji oraz ilosci pobranych préb
w gospodarstwach rolnych, jak i znaczacy wzrost liczby przeprowadzonych kontroli w obu
grupach, co obrazuje ponizszy wykres:

Wykres 21: Produkcja pierwotna i RHD w latach 2022 i 2023.
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W roku ubiegtym przedstawiciele Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Bochni w ramach zawartego porozumienia z dnia 22 grudnia 2020 r. w sprawie
wspotdziatania w zakresie zapewnienia bezpieczedstwa produkcji pierwotnej zywnosci
pochodzenia roslinnego przeprowadzili wspdlnie z przedstawicielami Paiistwowe] Inspekcji
Ochrony Roslin i Nasiennictwa 4 kontrole sanitarne. Kontrolami byty objete gospodarstwa
rolne prowadzgce uprawe na terenie powiatu bochenskiego. Podczas przeprowadzonych
czynnosci nie stwierdzono nieprawidtowosci.

4. Produkcja w warunkach domowych
Pod nadzorem Panstwowego Inspektora Sanitarnego w Bochni znajdowato sie
8 podmiotéw prowadzacych produkcje w warunkach domowych, z czego skontrolowano

5 obiektéw. Podczas, kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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5. Zaktady obrotu zywnoscig

W roku 2023 biezgcym nadzorem
sanitarnym objeto 417 obiekty obrotu
zywnoscig, w ktorych przeprowadzono
360 kontrole sanitarne. W trakcie
12 kontroli stwierdzono nieprawidtowosci,
co stanowito 3,3% wszystkich kontroli
przeprowadzonych w tej grupie obiektéw.

¢ Za stwierdzone podczas kontroli

7
e g = _— nieprawidtowosci 10 os6b  ukarano
: . / 74 grzywnami w drodze mandatéw karnych,

na tgczng kwote 1500 zt. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, Panstwowy

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni wydat 3 decyzje administracyjne, w tym 1 z rygorem

natychmiastowej wykonalnos$ci dotyczacg zakazu wprowadzania do obrotu srodka

spozywczego do czasu zakonczenia postepowania rozpoczetego przez Gtéwnego Inspektora

Sanitarnego.

Do najczesciej powtarzajgcych sie nieprawidtowosci stwierdzanych podczas kontroli

sanitarnych nalezaty:

e niewtfasciwy stan sanitarny, brak czystosci i porzadku;

e brak prowadzenia systematycznych zapiséw wynikajagcych z  wdrozenia
i przestrzegania;

e instrukcji Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) oraz systemu HACCP;

e wprowadzanie do obrotu handlowego srodkéw spozywczych niewtasciwej jakosci
zdrowotnej tj.: po uptywie daty minimalnej trwatosci i po terminie przydatnosci do
spozycia.

6. Nadzor nad obiektami zywienia zbiorowego otwartego

W roku 2023 w ewidencji znajdowato
sie 142 obiekty zywienia zbiorowego
otwartego. Przeprowadzono w nich
116 kontroli sanitarnych. Podczas
14 kontroli stwierdzono niezgodnosci =
z obowigzujgcymi przepisami prawa, co
stanowito 12,1 % wszystkich kontroli
przeprowadzonych w tych zaktadach. Za
stwierdzone podczas kontroli uchybienia

14 oséb ukarano grzywnami w drodze
mandatéw karnych na taczng kwote 4000 zt. Dodatkowo,
w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Bochni wydat 7 decyzji administracyjnych, w tym 1 z rygorem natychmiastowe;j
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wykonalnosci, w zwigzku ze stwierdzeniem bezposredniego zagrozenia dla zycia i zdrowia
ludzkiego.
Do najczesciej powtarzajgcych sie nieprawidtowosci stwierdzanych podczas kontroli
sanitarnych nalezaty:
e niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny kontrolowanych pomieszczen, urzadzen
i sprzetu;
e niewlasciwy stan techniczny pomieszczen i urzadzen;
e brak do wgladu aktualnych orzeczen lekarskich z badan do celdéw sanitarno-
epidemiologicznych pracownikdw pracujacych w stycznosci z zywnoscia;
e wykorzystywanie do produkcji sSrodkéw spozywczych niewtasciwej jakosci zdrowotnej
tj.: po uptywie daty minimalnej trwatosci i po terminie przydatnosci do spozycia;
e niewtasciwe warunki przechowywania srodkéw spozywczych.

7. Zaktady zywienia zbiorowego typu zamknietego

e Zaktady zywieniowe w placéwkach oswiatowo wychowawczych

Na terenie podlegajacym ocenie znajdowato sie tacznie T
128 zaktady zywienia zbiorowego zamknietego w placowkach
oswiatowo wychowawczych tj. szkoty, przedszkola i ztobki,
w ktérych zapewniono mozliwos¢ spozywania positkow.
W systemie cateringowym zywienie prowadzito 86 placéwek,
natomiast w 42 placéwkach produkcja positkow odbywata sie
w kuchni wtasnej. Ogdétem przeprowadzono 98 kontroli
sanitarnych. W 1 zaktadzie stwierdzono nieprawidtowosci

natury technicznej. W celu poprawy stanu sanitarno-

technicznego wydano 1 decyzje administracyjng, ktorej ‘_;f
wykonanie zweryfikowano podczas kontroli sprawdzajace;.

e Zywienie w bursach, internatach i osrodkach szkolno-wychowawczych

W roku 2023 w ewidencji znajdowaty sie 3 obiekty w ktérych odbywato sie
przygotowywanie positkdw od surowca do gotowej potrawy. Wszystkie obiekty zostaty
skontrolowane — podczas czynnosci kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

e Zywienie w domach pomocy spotecznej

Pod nadzorem Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni w roku 2023
znajdowaly sie 2 placéwki zapewniajgce catodzienne wyzywienie dla przebywajgcych w nich
pensjonariuszy. Produkcja opiera sie na przygotowaniu positkdw od surowca do gotowej
potrawy.
Oba obiekty zostaty skontrolowane. tacznie w w/w grupie przeprowadzono 3 kontrole, w tym
1 kontrole interwencyjng wynikajacg z otrzymanego powiadomienie RASFF dot. boczku
wedzonego, w ktérym stwierdzono przekroczenie WWA.
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e Szpital powiatowy w Bochni

W roku 2023 w ewidencji znajdowaty sie 2 obiekty tj.: Blok zywieniowy Szpitala
Powiatowego w Bochni oraz nowo zatwierdzony Zaktad Opieki Leczniczej w Bochni. W bloku
zywieniowym w Szpitalu prowadzona jest produkcja positkbw od surowca do gotowej
potrawy. Positki podawane sg pacjentom w opakowaniach jednorazowego uzytku. Ponadto
Blok zywieniowy w Szpitalu od 2023 prowadzi ustugi cateringowe dla Zaktadu Opieki Leczniczej
w Bochni w zakresie dostarczania gotowych positkdbw w opakowaniach zbiorczych wtasnym
srodkiem transportu. Ogoétem przeprowadzono 3 kontrole, w tym jedng planowana.

e Zaktad Karny w Nowym Wisniczu

W ubiegtym roku w ewidencji znajdowat sie 1 obiekt. W Zaktadzie prowadzone byto petne
zywienie. Przeprowadzono tgcznie 2 kontrole — 1 wynikajgcq z harmonogramu kontroli
na rok 2023 oraz 1 kontrole interwencyjna, w zwigzku z sygnatem obywatelskim otrzymanym
od osadzonego, a dotyczagcym nieodpowiedniej jakosci i gramatury positkow
oraz niewtfasciwego ich podawania. W wyniku kontroli nie stwierdzono nieprawidfowosci.

¢ Inne zaktady zywienia zbiorowego zamknietego

W roku 2023 pod nadzorem Panstwowego Inspektora Sanitarnego w Bochni znajdowato
sie 5 pozostatych zaktadow zywienia zamknietego. W 1 obiekcie prowadzona byta petna
produkcja positkdw, natomiast w pozostatych zywienie na zasadzie cateringu. Ogdtem
przeprowadzono 2 kontrole, podczas ktdérych nie stwierdzono nieprawidtowosci.
W skontrolowanych w 2023 r. obiektach - 1 zostat zakwalifikowany jako niezgodny
Z wymaganiami sanitarnymi.

Wykres 22. Liczba obiektéw niezgodnych w stosunku do liczby obiektow w ewidencji.
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1. Jakos¢ zdrowotna zywnosci

Jednym z najwazniejszych obszaréw dziatan
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest ocena jakosci
zdrowotnej srodkédw spozywczych, materiatéw
i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
poprzez pobdr préb do badan laboratoryjnych. W
zwigzku z powyzszym realizowany jest opracowany
na szczeblu centralnym, zgodnie z zasadami
okreslonymi przez Komisje Europejska, plan poboru

probek zywnosci krajowej i importowane;j.

W 2023 roku do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli zywnosci
i monitoringu pobrano 181 prébek zywnosci (w roku 2022 — 175). Zakwestionowano 2 probki
Zywnosci tj. probki herbaty czarnej z powodu stwierdzenia przekroczenia zawartosci metali
ciezkich oraz alkaloidéw pirolizydynowych. Zywno$é ta mogta stanowié zagrozenie dla zdrowia
i zycia konsumentéw.

Wykres 23. Liczba probek przebadanych w danym kierunku.
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Wykres 24. Odsetek prébek niespetniajgcych wymagan w latach 2016-2023.
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2. Sygnaty obywatelskie

W 2023 r. przyjeto 26 sygnatow
obywatelskich. Poréwnujac do roku 2022 r. liczba
sygnatéw obywatelskich wzrosta o 7. Wyiej
wymienione interwencje dotyczyty nastepujacych
nieprawidtowosci:

e niewtasciwych  warunkéw sanitarno-

higienicznych  w  sklepach, barach,
restauracjach;

e braku ogdlnej czystosci i porzadku;
e niewfasciwych warunkéw przechowywania artykutdw spozywczych, w tym tatwo
psujacych sie;
e niehigienicznych warunkdw sprzedazy artykutéw spozywczych;
e sprzedazy artykutéw po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej
trwatosci, artykutdw o niewtasciwej jakosci zdrowotnej;
e braku orzeczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych;
e nieprawidlowej prezentacji i reklamy oraz jakos$ci zdrowotnej suplementdw diety.
Kazda ztozona interwencja zostata rozpatrzona w wyznaczonym terminie. We wskazanych
obiektach przeprowadzono czynnosci kontrolne potgczone z instruktazem. Czes¢ interwencji
byta zasadna i zarzuty sie potwierdzity, w tych przypadkach przedsiebiorcy zostali ukarani
mandatami karnymi. Sposréd wptywajgcych sygnatdw obywatelskich czes$é nie nalezata
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do kompetencji i/lub witasciwosci miejscowej Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Bochni, w zwigzku z czym zostaty przekazane do wtasciwych organéw.

3. Nadzdér nad jakoscia zywnosci wspdlnie z Powiatowym Lekarzem
Weterynarii, Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Wojskowa
Inspekcja Sanitarna.

1). W 2023 roku kontynuowano
wspotprace w zwigzku z zawartym
w 2018 roku porozumieniem pomiedzy
Panstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym w Bochni, a Powiatowym
Lekarzem  Weterynarii w  Bochni.
W ramach porozumienia pomiedzy
w/w Inspekcjami sprawowano nadzér w
zakresie zywnosci i zywienia nad
10 obiektami. Aktualizacja listy B

obiektéw do wspdlnej kontroli odbywa ,
sie 2 razy w roku. PafAstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni przekaZUJe wowczas
Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii w Bochni stosowne dokumenty celem weryfikacji.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni corocznie wystepuje do Powiatowego
Lekarza Weterynarii w Bochni o przeprowadzenie wspdlnych kontroli w zaktadach
produkujgcych zywnos¢ mieszang tj. zawierajgcq produkty pochodzenia roslinnego
i zwierzecego bedgce pod nadzorem Inspekcji Weterynaryjnej zgodnie z harmonogramem
kontroli. W zwigzku z powyzszym wytypowano do wspdlnej kontroli i skontrolowano
3 obiekty. W sumie w ramach wspodtpracy przeprowadzono 7 kontroli, w tym 4 zwigzane
eksportem $rodkéw spozywczych. Zadna z kontroli nie wykazata nieprawidtowosci.

2). W 2023 roku w ramach wspoétpracy miedzy
inspekcjami, w zwigzku ze sprawowaniem
nadzoru nad produkcja pierwotna '
przeprowadzono 4 wspodlne kontrole
gospodarstw rolnych, pozyskujgcych artykuty
pochodzenia roslinnego i wprowadzajgcych je na
zasadzie dostaw bezposrednich. Podczas jednej z
kontroli pobrano prébke porzeczki czarnej do

badan w kierunku oznaczenia pozostatosci
pestycydédw. Nieprawidtowosci i przekroczen najwyzszych dopuszczalnych pozioméw
zanieczyszczen nie stwierdzono.
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3). W ubiegtym roku przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Bochni na wniosek Wojskowej Inspekcji Sanitarnej w Krakowie przeprowadzili wspdlng
kontrole w obiekcie zaopatrujgcym Wojsko w S$rodki spozywcze. W wyniku kontroli
stwierdzono zanizony stan techniczny obiektu w zwigzku z czym wszczeto postepowanie
administracyjne i wydano decyzje nakazujgca usuniecie nieprawidtowosci.

4. Graniczna kontrola sanitarna - Import — Export

W roku 2023 na terenie powiatu bochenskiego
przeprowadzono facznie 114 granicznych  kontroli
sanitarnych, z czego 5 kontroli dotyczyto wywozu towaréw
do krajow trzecich (eksport), natomiast pozostate
109 kontroli dotyczyto przywozu towarédw z krajow

niebedgcych cztonkami Unii Europejskiej (import). Wsrod
asortymentu wysytanego za granice byty gtéwnie: kawa, wyroby garmazeryjne i dodatki
do zywnosci. Wszystkie ocenione partie srodkéw spozywczych i wyrobdéw spetniaty
wymagania w zakresie jakosci zdrowotnej, wobec powyzszego uzyskaty s$wiadectwa
dopuszczenia do obrotu.

W roku 2023 w stosunku do lat poprzednich zauwaza sie niewielki spadek kontroli
granicznych co obrazuje ponizszy wykres:

Wykres 5. Liczba kontroli granicznych w latach 2016-2023.
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5. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach
— RASFF

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (Rapid Alert System
for Food and Feed, RASFF) to system stuzgcy do wymiany informacji pomiedzy organami
urzedowej kontroli zywnosci, paszy i materiatdw do kontaktu z zywnoscig, potencjalnie
niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub $rodowiskach i dziataniach nastepczych
prowadzonych w wyniku zidentyfikowania takich produktow.

W roku 2023 na terenie powiatu bochenskiego na podstawie otrzymanych 42 zgloszen
RASFF przeprowadzono 76 kontroli — 66 kontroli w obiektach obrotu zywnoscia, 7 kontroli
w zakfadach produkcyjnych oraz 3 kontrole w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego
i zamknietego.

Podczas dziatan kontrolnych w obiektach, w ktérych stwierdzono kwestionowane
produkty, podjeto dziatania majgce na celu zabezpieczenie oraz wdrozenie przez
przedsiebiorcow procedury zwigzanej z ich wycofaniem.

Biorgc pod uwage ilo$¢ powiadomien RASFF otrzymanych w roku 2022 nastgpit wzrost
wptywajacych zgtoszen.

Wykres 26. Liczba kontroli w poszczegdlnych grupach obiektéw.

Liczba kontroli w poszczegdlnych obiektach w
zwiazku z otrzymanymi powiadomieniami RASFF
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6. Wzmozony nadzér nad obrotem grzybami

W okresie okoto jesiennym w zwigzku ze wzmozonym nadzorem nad obrotem grzybami
Swiezymi, mrozonymi i suszonymi podjeto dziatania kontrole w obecnosci przedstawicieli
Strazy Miejskiej na Placu Targowym Gazaris.

Powyzsze dziatania dotyczyty identyfikacji w zakresie pochodzenia produktéw oraz
dokumentacji potwierdzajgcej dopuszczenie do obrotu. W toku prowadzonych dziatan
kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci. W trakcie czynnosci kontrolnych pouczono
o koniecznosci przestrzegania przepiséw podczas sprzedazy grzybow. Ponadto w ramach
pogtebiania Swiadomosci dot. zagrozen zwigzanych ze spozyciem grzybow przekazano ulotki
informacyjne o zatruciach grzybami.

W ramach dziatalnosci edukacyjnej na stronie internetowej Pafistwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Bochni umieszcza sie na biezgco informacje, w tym dotyczgce
bezpiecznego obrotu grzybami oraz mozliwosci skorzystania z porad klasyfikatora dostepnego
w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bochni.

7. Zatrucia pokarmowe

W roku 2023 przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Bochni Oddziatu Higieny Zywnosci i Zywienia uczestniczyli w 3 dochodzeniach
epidemiologicznych, w zwigzku ze zgtoszonymi podejrzeniami zatru¢ pokarmowych
w nastepujgcych zaktadach:

e stotéwka w systemie cateringowym w klubie dzieciecym;

e stotéwka w systemie cateringowym w ztobku;

e gospodarstwie agroturystycznym.
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W zwigzku ze zgtoszeniami przeprowadzono czynnosci kontrolne majgce na celu
odnalezienie Zrédfa zakazenia. Biorgc pod uwage fakt, iz zywienie w 2 obiektach odbywato sie
na zasadzie cateringu dostarczanego przez firmy znajdujace sie na terenie powiatu wielickiego
i brzeskiego przekazano stosowne informacje. Podczas czynnosci kontrolnych w obiektach nie
stwierdzono nieprawidfowosci.

W wyniku przeprowadzonej kontroli w Gospodarstwie agroturystycznym stwierdzono
nieprawidtowosci za ktére natozono mandat karny. Podczas czynnosci kontrolnych pobrana
zostata probka wody, ktérej wynik uniemozliwiat jej wykorzystywanie m.in. do celéw
spozywczych. Majac na uwadze powyzisze wydano decyzje nakazujacg unieruchomienie
obiektu do czasu doprowadzenia wody do wtasciwej jakos$ci zdrowotnej. Wtasciciel obiektu
usunat stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowosci oraz przedtozyt prawidiowy wynik
badania wody, a przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Bochni przeprowadzili kontrole, podczas ktérej stwierdzono wykonanie w/w decyzji.
W zwigzku z powyzszym zaktad mdgt wznowic swojg dziatalnosc.

W Zzadnym z obiektéw nie pobrano prébek zywieniowych w zwigzku z brakiem ich
dostepnosci w trakcie przeprowadzania czynnosci kontrolnych.

Biorgc pod uwage zgtaszane podejrzenia zatru¢ pokarmowych w/w obiekty objeto
szczegdlnym nadzorem sanitarnym.

8. Dziatania w zwiazku z ASF — Afrykanski Pomor Swin

W  zwigzku z zagrozeniem i przypadkami
wystapienia Afrykanskiego Pomoru Swih, od
sierpnia 2016 r. do chwili obecnej w czasie
przeprowadzanych kontroli sanitarnych szczegdlnie
zwraca sie uwage na pochodzenie surowcéw
i produktéw pochodzenia zwierzecego oraz
weryfikuje sie czy dostawca/producent znajduje sie

pod nadzorem Panstwowego Lekarza Weterynarii,
gdyz gtéwne przyczyny ognisk ASF w Polsce sg nastepujace:
e nielegalny handel chorymi $winiami;
e wprowadzenie do gospodarstwa tkanek (tusz) dzikéw lub Swin zanieczyszczonych
wirusem ASF (masarze — wtascicielami chlewni);
e bezposredni kontakt miedzy ludimi i sprzetem z gospodarstw zanieczyszczonych
wirusem, a gospodarstwami wolnymi od tej choroby;
e zanieczyszczona ASFV stoma;
e bezposredni kontakt Swin z dzikami lub ich odchodami.
Na terenie powiatu bochenskiego nie stwierdzono w sprzedazy miesa i produktow
miesnych niewiadomego pochodzenia podejrzanego o zakazenie ASF.
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9. Wzmozony nadzor nad wypoczynkiem zimowym i letnim dzieci i mtodziezy

W ramach nadzoru nad wypoczynkiem letnim i zimowym dzieci i mtodziezy w 2023 r.
tacznie przeprowadzono 23 kontrole sanitarne w ramach form wyjazdowych i form w miejscu
zamieszkania — 3 kontrole podczas wypoczynku zimowego oraz 20 kontroli podczas
wypoczynku letniego. Zwracano uwage na bezpieczenstwo zywieniowe odpoczywajgcych
dzieci i mtodziezy w szczegdlnosci weryfikowano higiene przygotowywania positkow oraz
jako$é zdrowotng uzywanych surowcéw, w tym ich identyfikowalnos¢, terminy przydatnosci
do spozycia i warunki przechowywania zywnosci, a takze poprawnos¢ tworzonego jadtospisu.

Podczas czynnosci kontrolnych przekazywano informacje potgczone z instruktazem
na temat skutecznego mycia rgk, zachowania higieny podczas sporzgdzania i wydawania
positkdw oraz zachowania ciggu chtodniczego. Uswiadamiano, iz zywienie grup szczegdlnie
wrazliwych jakimi sg dzieci i miodziez powinno by¢ opatrzone szczegdlnym rezimem
w zakresie zachowania higieny.

Kontrole prowadzone w placéwkach wypoczynku wykazaty, iz organizatorzy zadbali
o bezpieczne i higieniczne warunki zywienia uczestnikdbw — nie odnotowano zatrué
pokarmowych. Dokonywano analizy przebiegu wypoczynku, a dane uzyskane podczas kontroli
przekazywano terminowo na odpowiednich formularzach.

W zwigzku z nadzorem nad bezpieczenstwem zywienia w okresie wzmozonego ruchu
turystycznego zwiekszono nadzér nad zaktadami matej gastronomi i zywienia zbiorowego
zamknietego — ogoétem skontrolowano 34 obiekty. W 1 obiekcie stwierdzono
nieprawidtowosci natury technicznej w zwigzku z czym wszczeto postepowanie
administracyjne i wydano decyzje nakazujgcg ich usuniecie. Ponadto w zwigzku z sygnatem
obywatelskim przeprowadzono 1 kontrole w obiekcie matej gastronomi, ktérego zasadnos¢
nie zostata potwierdzona.
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10. Wzmozony nadzdr nad siecig supermarketdéw i hipermarketow

W roku 2023 w zwigzku z sygnatem obywatelskim przeprowadzono 5 kontroli
interwencyjnych w zakresie nieprawidtowego przechowywania zywnosci, w szczegdlnos$ci wéd
butelkowych w sieci supermarketéw. Podczas czynnosci kontrolnych nie stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie przechowywania srodkéw spozywczych.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni prowadzi biezgcy nadzér
nad przechowywaniem wéd butelkowych oraz napojéw w punktach obrotu i magazynowania
w obiektach obrotu zywnoscig dane dotyczace powyzszych kontroli przekazywane sa
terminowo na odpowiednich formularzach. W roku 2023 nie stwierdzono nieprawidtowosci

w w/w zakresie.

W zwigzku ze zgtaszanymi nieprawidtowosciami
dot. zywnosci pochodzacej z krajow Unii Europejskiej
oraz krajéw trzecich wprowadzanych do obrotu
w super- i hipermarketach przeprowadzono
32 kontrole. Podczas czynnosci kontrolnych
szczegblng uwage zwracano na identyfikacje
produktédw, warunki sprzedazy i przechowywania

zywnosci, daty trwatosci, oceny dokumentacji
towarzyszgcej. Kontrole nie wykazaty naruszenn obowigzujacych przepiséw. Dane uzyskane
podczas kontroli przekazywano terminowo na odpowiednich formularzach.

11 Nadzor nad produkcjg i sprzedazg zywnosci w jednostkach systemu oswiaty

W ubiegtym roku w obiektach bedacych pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Bochni prowadzgcych dziatalnos¢ w zakresie produkcji lub sprzedazy
zywnosci w jednostkach systemu oswiaty przeprowadzono w sumie 61 kontroli. Podczas
czynnosci kontrolnych szczegdlng uwage zwracano na spetnianie wymagan Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z 26 lipca 2016 r. w sprawie grupy Srodkdw spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza
spetni¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych
jednostkach, poprawnos¢ tworzonych jadtospisow oraz ich dostepno$é¢ do wgladu dla
rodzicdw. Podczas czynnosci kontrolnych w w/w zakresie nie stwierdzono niezgodnosci.
Jednakze jedna kontrola wykazata zanizony stan sanitarno-techniczny obiektu, w zwigzku
z czym wszczeto postepowanie administracyjne i wydano decyzje nakazujgcg usuniecie
nieprawidtowosci, ktérej wykonanie stwierdzono podczas kontroli sprawdzajace;.

12. Igrzyska Europejskie Krakow — Matopolska 2023

W zwigzku z organizacjg lgrzysk Europejskich na terenie matopolski, kontrolg sanitarng
objeto obiekty zywieniowo-zywnosciowe w ktérych mozliwe byto zaréwno zakwaterowanie
jak i zywienie klientow. Podczas czynnosci kontrolnych zwracano szczegdlng uwage na stan
sanitarno-higieniczny, warunki przygotowania, przechowywania, jak i podawania zywnosci
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oraz terminy przydatnosci dla surowcéw i podtproduktow. Przeprowadzono facznie
22 kontrole, podczas ktérych natozono 6 mandatéw karnych za brak czystosci, dostepnos¢
produktédw po terminie przydatnosci oraz brak aktualnych zaswiadczen do celdéw sanitarno-
epidemiologicznych. W zwigzku z zanizonym stanem sanitarno-technicznych wydano decyzje
administracyjng dotyczaca jego poprawy.

13. Suplementy diety

W ubiegtym roku szczegdlng uwage zwrdcono na produkty wprowadzane do obrotu jako
suplementy diety. Dokonywano biezgcego przeglagdu stron internetowych poprzez ktére
odbywa sie sprzedaz w/w srodkéw spozywczych. Ponadto na biezgco weryfikowano Rejestr
produktdw objetych powiadomieniem o pierwszym wprowadzeniu do obrotu pod katem
postepowan Gtéownego Inspektora Sanitarnego toczonych wzgledem produktéw
wprowadzanych do obrotu przez podmioty prowadzace dziatalno$é na terenie powiatu
bochenskiego.

Ponadto podczas czynnosci kontrolnych w obiektach stacjonarnych oferujgcych
do sprzedazy suplementy diety oceniano prawidtowo$¢ oznakowania powyzszych srodkéw
spozywczych.

W wyniku w/w dziatan wydano decyzje administracyjng nakazujgcg wstrzymanie
wprowadzania do obrotu suplement diety, do czasu zakonczenia postepowania rozpoczetego
przez Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego. W zwigzku w powyzszym podmiot podjat decyzje
o zaprzestaniu wprowadzania produktu do obrotu.

14. Owoce miekkie

W roku 2023 prowadzono wzmozone dziatania kontrolne w odniesieniu do warunkéw
sprzedazy owocéw miekkich. Przeprowadzono 7 kontroli, podczas ktérych szczegdlng uwage
zwracano na warunki sprzedazy oraz pochodzenie owocéw miekkich. Celem kontroli byto
rowniez pogtebienie swiadomosci sprzedajgcych dotyczacej prawidtowego oferowania do
sprzedazy produktédw w sprzedazy luzem, w tym owocdw i warzyw. Dziatania odbywaty sie na
lokalnych placach targowych oraz w hurtowniach owocowo-warzywnych. Podczas czynnosci
kontrolnych nie stwierdzono nieprawidfowosci.

15. Zboze Ukraina

W zwigzku ogdlnopolskimi problemami wynikajgcymi z importu zboza z Ukrainy —
przekazywano cotygodniowe raporty dot. kontroli realizowanych we wspétpracy z organami
Krajowej Administracji Skarbowej. Ponadto w ramach biezgcego nadzoru nad obiektami
wykorzystujgcymi do produkcji make, kazdorazowo weryfikowano jej pochodzenie. Podczas
w/w dziatan nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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16. Dziatalnos¢ edukacyjno-oswiatowa

W 2023 r. prowadzono dziatalno$¢ B
edukacyjng. Wzmozono dziatania edukacyjne
w zakresie produkcji pierwotnej i rolniczego
handlu detalicznego. Przeprowadzone zostato
szkolenie majace na celu powiekszenie
Swiadomosci dotyczacej prowadzenia tego typu
dziatalnosci.

Skierowane zostaty pisma do Urzedéw Gmin

i Miast w celu rozpowszechnienia informacji dot.
koniecznosci rejestracji podmiotéw prowadzgcych produkcje pierwotng i sprzedaz ptodow
rolnych. W celu propagowania wiedzy dotyczgcej prowadzenia tego rodzaju dziatalnosci
na stronie internetowej publikowane byty stosowne informacje.

Ponadto podczas biezgcych kontroli u producentéw produkcji pierwotnej i prowadzgcych
rolniczy handel detaliczny prowadzono dziatania edukacyjne m.in. w zakresie koniecznosci
wykonywania dziatan zgodnie GHP/GMP.

Prowadzona tez byta dziatalnos¢ w zakresie udzielania stronom porad w zakresie przepiséw
i wytycznych dotyczacych prowadzenia produkcji pierwotnej.

Przeprowadzono prelekcje o tematyce zasad zdrowego zywienia, podczas ktorej
instruowano jak wazna w zyciu kazdego cztowieka jest dbatos¢ o dobieranie witasciwych
produktéw, a eliminowanie innych. Wtasciwa dieta wptywa na jakos$¢ naszego zycia. Szkolenie
byto skierowane do grupy oséb zajmujgcych sie okazyjng produkcjg zywnosci.

Podczas czynnosci kontrolnych prowadzonych w placéwkach zywienia grup wrazliwych
kazdorazowo udzielano instruktazu dotyczgcego m.in. higieny produkcji, sposobu zywienia
grup wrazliwych, zasad uktadania jadtospisow z uwzglednieniem aktualnych norm zywienia
oraz koniecznosci informowania o obecnych w positku alergenach.

W ramach prowadzonych czynnosci kontrolnych w stotdéwkach oraz sklepikach
szkolnych prowadzono edukacje w zakresie koniecznosci stosowania Rozporzadzania Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 roku w sprawie grupy srodkéw spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg
spetni¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych
jednostkach.

W roku 2023 w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bochni
we wspotudziale Sekcji Zywienia i Zywnosci zorganizowano spotkanie dla dzieci ze Szkoty nr 4
w Bochni. Spotkanie miato funkcje edukacyjng. Dzieci zapoznaty sie z zakresem dziatalnosci
poszczegdlnych sekcji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bochni. Ponadto
podczas spotkania dzieci dowiedziaty sie jak prawidtowo kompletowac positki i jak wazne jest
nawadnianie organizmu. Ponadto dzieci uczestniczgce w spotkaniu otrzymaty materiaty
edukacyjne.
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Kazdorazowo podczas czynnosci kontrolnych udzielano instruktazu m.in. w zakresie
przestrzegania zasad GHP/GMP oraz dokumentacji HACCP. Prowadzona tez byta dziatalnosé¢
w zakresie udzielania stronom porad w zakresie przepiséw i wytycznych dotyczgcych spraw
zwigzanych z zywnoscig i zywienia. W ramach dziatalnosci edukacyjnej na stronie internetowej
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni umieszcza sie na biezgco
informacje w celu zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci, w tym produkowanej i oferowanej
do sprzedazy na terenie powiatu.

Podsumowanie

Stan sanitarno-higieniczny zaktadéw Zzywnosciowo-zywieniowych, zlokalizowanych
na terenie powiatu bochenskiego ocenia sie jako akceptowalny.

W 2023 roku w zaktadach zywnosciowo-zywieniowych nieznacznie wzrdst procent
kontroli kwestionowanych (5,0 %) w stosunku do roku 2022 (4,5 %) oraz procent wydanych
decyzji administracyjnych w stosunku do liczby przeprowadzonych kontroli tj. z 1,4% w 2022r.
(liczba kontroli 885) na 1,8 % w 2023 r. (liczba kontroli 915).

Lekki wzrost odsetka stwierdzanych nieprawidtowosci mégt wynikaé ze wzrostu liczby
przeprowadzonych kontroli kompleksowych w zamknietych na czas pandemii obiektami
zywienia zbiorowego otwartego. Po zakonczeniu jej zakonczeniu wzmozono nadzor
nad w/w grupa.

Pomimo usterek stwierdzanych w trakcie prowadzenia urzedowych kontroli,
stan higieniczno-sanitarny nadzorowanych obiektéw nie ulegt znacznemu pogorszeniu,
w dalszym ciggu wymaga od wszystkich podmiotéw gospodarczych dziatarh naprawczych, a od
organow kontroli urzedowych systematycznego nadzoru.

Wsréd pobranych do badan laboratoryjnych préb zywnosciowych w 2023 r. 2 byly
kwestionowane.

Ocenione partie srodkow spozywczych spetniaty wymagania w zakresie jakosci
zdrowotnej, wobec powyzszego uzyskaty swiadectwa dopuszczenia do obrotu.

Majgc na uwadze koniecznos¢ statej poprawy bezpieczenstwa produkowanej
i sprzedawanej zywnosci Paninstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni prowadzi
wzmozong dziatalnos$¢ edukacyjng by zwiekszaé swiadomos$é oséb zajmujgcych sie produkcja
i wprowadzaniem do obrotu zywnosci. Nadrzednym celem Instytucji pozostaje zapewnienie
nadzoru nad ciggtym wzrostem jakosci i bezpieczenstwa oferowanych srodkéw spozywczych.
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1. Obszar dziatania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

Gtéwnym zadaniem realizowanym w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
jest egzekwowanie przepisow sanitarno-zdrowotnych, poczawszy od fazy projektowej
miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego oraz studiow uwarunkowan
i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego gmin, poprzez opiniowanie dokumentacji
projektowej, skonczywszy na odbiorze, czyli dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw pod
katem spetnienia wymagan higieniczno-sanitarnych.

Zapobiegawczy Nadzoér Sanitarny uczestniczy rowniez m.in. w postepowaniach
dotyczacych koniecznosci przeprowadzania oceny oddziatywania na $rodowisko, a takze
opiniuje warunki realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych
uwarunkowaniach —w sytuacjach, jezeli takie postepowanie jest przeprowadzane. Wydaje tez
opinie dot. spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych dla poszczegdlnych obiektow
budowlanych oraz uzgadnia dokumentacje projektowe pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych.

Obszar dziatalnosci zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2023r. obejmowat
w szczegolnosci nastepujgce zadania:

2. Opiniowanie miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego,
studium uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego

gmin

Ve ? W 2023r. Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny

wydat 13 opinii uzgadniajgcych zakres i stopien
szczegbtowosci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na srodowisko dla

projektéw dokumentéw dotyczacych
strategicznej oceny oddziatywania na

e : — Srodowisko, w zwigzku z art. 53 i art. 58 Ustawy
/ ’ - 3 ) 7 dnia 3 paZdziernika 2008r. o udostepnianiu
d informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spotfeczeristwa w ochronie Ssrodowiska oraz
o ocenach oddziatywania na Srodowisko

(tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r., poz. 1094 z pdin.zm.).
W 1 przypadku uzgodniono pozytywnie odstgpienie od przeprowadzenia oceny
oddziatywania na $rodowisko dla projektu zmiany Miejscowego Plany Zagospodarowania

Przestrzennego Gminy (dot. jednej wsi).
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Ponadto opiniowano projekty dokumentow procedowane w ramach strategicznej oceny
oddziatywania na $rodowisko wraz z towarzyszacymi im prognozami oddziatywania
na srodowisko w trybie art. 54 ust. 1 w/w ustawy.

Wydano 1 opinie dotyczacg zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy, oraz 14 opinii dotyczacych projektdw zmiany miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego. W 1 przypadku tut. Inspektor Sanitarny przekazat sprawe
do MPWIS w Krakowie, celem zatatwienia zgodnie z kompetencja, z uwagi na wniesienie
podania na zasadach okre$lonych w art. 17 pkt 6 lit. a tiret si6dme Ustawy z dnia 27 marca
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.U. 2023r., poz. 977)
z péin.zm.). W 1 przypadku tutejszy Inspektor Sanitarny poinformowat Wnioskodawce,
iz z uwagi na brak uzgodnienia zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na $Srodowisko, brak jest podstaw do zajecia stanowiska w sprawie
zaopiniowania przedtozonego projektu zmiany MPZP wraz z przedfozong prognoza.
Poinformowano takze, iz w pierwszej kolejnosci nalezy wystgpi¢ do tut. Inspektora
o stanowisko w sprawie zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych
W prognozie, a nastepnie w trybie art. 54 ust. 1 Ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r.
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1094 z pézn.zm.) — zwrdcic sie o zaopiniowanie projektu zmiany MPZP wraz z prognoza.

W 1 przypadku po zawiadomieniu o podjeciu przez Rade Gminy uchwaty o przystgpieniu
do zmiany Studium uwarunkowan i Kierunkéw Zagospodarowania Przestrzennego,
tut. Inspektor przedstawit swoje uwagi i wnioski dotyczgce planowanych zmian.

3. Wydawanie opinii w sprawie koniecznosci opracowania i zakresu raportu
o oddziatywaniu na srodowisko dla przedsiewzie¢ mogacych znaczaco

oddziatywa¢ na srodowisko

Dziatajac w oparciu o kompetencje wynikajace
z Ustawy <z dnia 3 pazdziernika 2008r.
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczerstwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania
" na s$rodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1094 z pdzn.zm.), w zwigzku z rozporzadzeniem
Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2010r.
W sprawie przedsiewzie¢ mogacych znaczgco

3 ' oddziatywa¢ na Srodowisko (tekst jednolity:
Dz. U. z 2019 r., poz. 1839 z pdézn.zm.) — Zapobiegawczy Nadzoér Sanitarny 17 razy opracowat
stanowisko, dotyczace zapytania o potrzebe przeprowadzenia oceny oddziatywania
na srodowisko dla planowanego przedsiewziecia, a w przypadku takiej potrzeby — co do
zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko.
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W ramach postepowania dotyczgacego oceny oddziatywania na srodowisko analizowano
oraz oceniono gtéwnie bezposredni i posredni wptyw kazdego przedsiewziecia na zdrowie
i warunki zycia ludzi zamieszkajacych w ich s3gsiedztwie. W ramach oceny dazono do
zapobiegania oraz jak najwiekszej minimalizacji moggacych wystgpi¢ negatywnych oddziatywan
na srodowisko, tak aby projektowane inwestycje nie powodowaty zagrozenia i ucigzliwosci dla
ludzi przebywajgcych w poblizu, zaréwno na etapie realizacji, jak i eksploatacji. Szczegdlny
nacisk potozono na ochrone zdrowia ludzi przed zanieczyszczeniami powietrza, hatasem
i drganiami oraz zanieczyszczeniami wody pitnej i gleby. Podczas opiniowania dokumentéw
zwracano uwage na odpowiednig organizacje i prowadzenie prac budowlanych, stosowanie
rozwigzan technologicznych i organizacyjnych chronigcych przed nadmierng emisjg
zanieczyszczen do Srodowiska w fazie budowy, a takze w fazie eksploatacji planowanych
przedsiewziec.

W 15 przypadkach Organy prowadzgce postepowanie w sprawie wydania decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach, po przekazaniu przez Wnioskodawce uzupetnien Karty
Informacyjnej danego przedsiewziecia, przekazywaty w/w uzupetnienia tut. Inspektorowi
celem zapoznania sie oraz ewentualnej weryfikacji wczesniej zajetego stanowiska w sprawie.
Po zapoznaniu sie z catoscig dokumentacji wydano 15 pism podtrzymujgcych stanowiska
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni zawarte w wydanych wczesniej
opiniach. W 5 przypadkach wezwano Organy zasiegajace opinii do uzupetnienia wniesionego
podania o brakujgce dokumenty (wypis i wyrys z MPZP, podpis autora karty informacyjnej).
W 3 przypadkach wezwano takze do uzupetnienia przedtozonych kart Informacyjnych
o brakujgce informacje konieczne do rozstrzygniecia sprawy i zajecia stanowiska,
badz do wyjasnienia rozbieznosci zawartych we wniosku Wodjta kierowanym do tut.
Inspektora, a przedtozong kartg informacyjng dotyczacg przedsiewziecia objetego wnioskiem.

4. Uzgadnianie srodowiskowych uwarunkowan dla przedsiewzie¢ mogacych
znaczyco oddziatywac na srodowisko

W 2023r. wydano 5 opinii dotyczgcych warunkdéw realizacji przedsiewziecia przed
wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach. Przedmiotowe opinie dotyczyty
przedsiewzieé takich jak: rozbudowa i modernizacja oczyszczalni Sciekdw; budowa instalacji
do produkcji, magazynowania i dystrybucji zielonego wodoru wraz z infrastrukturg; budowa
biogazowni rolniczej o mocy do 1 MWe wraz z infrastrukturg; Budowa zaktadu produkcji
olejéw i karbonizatu z gum i tworzyw sztucznych; Rozbudowa fermy drobiu.

Ponadto w 10 przypadkach po przeanalizowaniu przestanych uzupetnien raportow
oddziatywania przedsiewzie¢ na Srodowisko, tut. Inspektor po zapoznaniu sie z catoscig
dokumentacji spraw — wydat 10 pism podtrzymujgcych stanowiska zawarte we wczesniej
wydanych opiniach uzgadniajgcych warunki realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach.

W 2 przypadkach wezwano takze do uzupetnienia przedtozonych dokumentéw, poprzez
przedfozenie wypisu i wyrysu z MPZP.
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5. Uzgadnianie pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dokumentacji projektowej

W 2023r. dokonano 4 uzgodnien pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dokumentacji projektowej. Przedmiotowe uzgodnienia w 2 przypadkach dotyczyty przyjetych
rozwigzan projektowych dotyczgcych budowy oczyszczalni Sciekdw, w 1 przypadku — budowy
sieci kanalizacji sanitarnej i w 1 — Punktu Aptecznego.

W 1 przypadku wezwano takze Inwestora do usuniecia brakéw w przedtozonej
dokumentacji projektowej oraz ztozenia niezbednych wyjasnien dotyczacych projektowanego
przedsiewziecia, majacych wptyw na zatatwienie sprawy. 3 przedtozone projekty uzgodniono
w zakresie spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych - bez zastrzezen, w jednym
przypadku wydano natomiast opinie z zastrzezeniami.

6. Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych

W 2023r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni uczestniczyt
w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych - zaréwno tych nowo
wybudowanych, jak tez obiektéw przebudowywanych, rozbudowywanych i adaptowanych
— zmieniajgcych dotychczasowe przeznaczenie lub uzytkowanie.

Zgodnie z kompetencjg wynikajacg z art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. prawo
Budowlane uczestniczono w dopuszczeniu do uzytkowania 44 obiektow budowlanych (po
zakoniczeniu budowy, rozbudowy badz przebudowy). W wiekszosci przypadkdw kontrole
wykazaty zgodnos¢ realizacji inwestycji z projektem budowlanym i przepisami w zakresie
wymagan higienicznych i zdrowotnych. W czesci obiektow kontrolowanych wykazano
uchybienia, ktére nie zagrazaty zdrowiu i zyciu ludzi i byty mozliwe szybko do usuniecia.
Wodwczas pozytywna opinia stwierdzajgca zgodnos¢ realizacji inwestycji z projektem
budowlanym w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych wydawana byfa po
przedfozeniu pisemnej informacji Inwestora o usunieciu stwierdzonych nieprawidtowosci
(w przypadku 1 lub 2 nieprawidtowosci), lub tez w przypadku stwierdzenia podczas kontroli
wiekszej liczby uchybien — po dokonaniu kontroli sprawdzajgcej obiektu, ktéra potwierdzita
ich usuniecie.

W 10 przypadkach ze wzgledu na charakter inwestycji badz zakres wykonanych prac
(np.: przepust pod drogg, most na rzece, wiata, boisko sportowe) tut. Inspektor informowat
pisemnie Inwestora, iz nie przewiduje w ustawowym terminie podjecia czynnosci kontrolnych
majacych na celu potwierdzenie zgodnosci realizacji przedmiotowej inwestycji
z zatwierdzonym projektem budowlanym, a tym samym zajecia stanowiska o ktérym mowa
w art. 56 ust. 1 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2023r.,
poz. 682 z pdin.zm.), w celu umozliwienia Inwestorowi ztozenia wniosku o udzielenie
pozwolenia na uzytkowanie badZ zawiadomienia o zakoriczeniu budowy Organom Nadzoru
Budowlanego.
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Na warunkach wynikajgcych m.in. z ustawy z dnia 5 grudnia 2008 o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chordéb zakaznych u ludzi - pozytywnie zaopiniowano stan sanitarny
w 8 zaktadach, ktdre specjalizuje sie w ustugach fryzjerskich oraz kosmetycznych (4 — zaktady
kosmetyczne, 4 — zakftady fryzjerskie). W jednym przypadku wydane pismo dotyczyto
mozliwosci przeznaczenia lokalu na Salon Masazu Relaksacyjnego, w ktérym zawarto
wytyczne dla tego typu dziatalnosci.

Opiniowano takze placéwki opieki nad dzie¢mi - 1 Niepubliczne Przedszkole,
1 Niepubliczny Ztobek, 1 lokal przeznaczony na placéwke dydaktyczng do zajeé praktycznych.
W 2 przypadkach wydane opinie dotyczyty mozliwosci przeznaczenia kontrolowanych
pomieszczen do tymczasowej organizacji zaje¢ lekcyjnych, funkcjonujacych jako
pomieszczenia zastepcze (do czasu zakonczenia termomodernizacji budynku szkoty oraz do
czasu oddania do uzytkowania nowego budynku Przedszkola). Ponadto na wniosek stron
opiniowano 1 lokal przeznaczony na punkt apteczny oraz 1 obiekt przeznaczony na dziatalnos¢
sklepu medycznego. W obydwu przypadkach wydano opinie z zastrzezeniami.

Dziatajac na wniosek Stron i w odniesieniu do wymagan okreslonych m.in. Ustawie

o0 bezpieczenstwie Zywnosci oraz w rozporzqdzeniu WE Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego
i Rady z dnia 29.04.2004r. w sprawie higieny srodkdow spozywczych wydano 26 opinii dla
zaktadéw zywieniowo zywnosciowych. W grupie tej znalazty sie: 4 zaktady produkcyjne,
15 sklepéw, 5 obiektéw gastronomicznych oraz 1 zmywalnia naczyn stotowych przy stotéwce
szkolnej i 1 kuchnia szkolna.
Dziatajgc na podstawie art. 17 ust. 1 pkt 1, art. 22 ust. 1, 2 i 3 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011
o dziatalnosci leczniczej (tj. Dz.U. z 2022, poz. 633 z pdzn.zm.) zaopiniowano takze warunki
ogolnoprzestrzenne, sanitarne i instalacyjne jakie zapewniono dla pomieszczen 2 gabinetéw
lekarskich (gabinet stomatologiczny, gabinet medycyny pracy).

7. Wspdtpraca z organami administracji panstwowej i samorzagdowej

Pion zapobiegawczego nadzoru sanitarnego prowadzit dziatania w zakresie wspotpracy
w trakcie dziatalno$ci opiniodawczej oraz przy dopuszczaniu do uzytkowania obiektéw
zarbwno z nadzorami biezgcymi tut. Stacji, jak rowniez z Organami Administracji
Samorzgdowej, Nadzorem Budowlanym czy Komendg Paristwowej Strazy Pozarne;.

8. Dziatania o charakterze konsultacyjnym i prewencja sanitarna

Integralnym elementem dziatalnosci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego byto
prowadzenie poradnictwa sanitarnego w zakresie szeroko pojetej prewencji sanitarnej, jak
rowniez  biezgce konsultacje  koncepcji  projektowych, dokonywane  wspdlnie
z zainteresowanymi stronami — projektantami i inwestorami, ktére prowadzone sg na etapie
poprzedzajgcym ich pdzniejsze, formalne przedtozenie do uzgodnienia przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni. Podstawowg zaletg takiej formy poradnictwa
jest mozliwo$¢ unikniecia przez zainteresowanych zastosowania wadliwych rozwigzan
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projektowych, réwniez takich ktére poprzez razgce naruszanie wymagan  higieniczno-
zdrowotnych, czy tez uznanych i obowigzujgcych w praktyce projektowej standardow
sanitarnych, powodowatyby niemozno$é ich pozytywnego uzgodnienia przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a w konsekwencji powyzszego rodzity niepotrzebng zwtoke
czasowa na etapie ubiegania sie przez inwestora o uzyskanie pozwolenia na budowe.

Podsumowanie

tacznie w 2023r. w zwigzku z prowadzonymi postepowaniami w ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przeprowadzono 92 kontrole sanitarne oraz zajeto
192 stanowiska. Dla pordwnania ponizej przedstawiono liczbe kontroli oraz zajetych
stanowisk w latach 2016 - 2023.

ROK Liczba zajetych stanowisk Liczba kontroli
2016 234 117
2017 189 99

2018 217 133

2019 188 94

2020 158 77

2021 185 84

2022 209 92

2023 192 92

Na ponizszych wykresach przedstawiono obrazowo dziatania ZNS w latach 2016-2023
z rozdziatem na liczbe spraw i liczbe kontroli (wykres 27) oraz sumaryczng ich wartosé
(wykres 28 i wykres 29).

Wykres. 27
Dziatania ZNS w latach 2016-2023
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Wykres 28

Dziatania ZNS w latach 2016-2023
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Wykres 29.
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1. Nadzér nad warunkami sanitarnymi w placowkach dla dzieci i mtodziezy

W 2023 w ewidencji Pafstwowe] Inspekcji Sanitarnej powiatu bochenskiego znajdowato sie
ogdétem 176 placodwek opieki, wychowania, nauki oraz wypoczynku i rekreacji wraz z ich
obiektami.

Katalog placéwek objetych nadzorem obejmowat:

ztobki/kluby dzieciece,

— przedszkola,

— szkoty wszystkich typéw w tym szkoty podstawowe, licea, zespoty szkdt, szkoty wyzsze,

— placoéwki wsparcia dziennego,

— placéwki wychowania pozaszkolnego,

— placéwki z pobytem catodobowym, np. bursy i internaty, specjale osrodki szkolno-
wychowawcze, placéwki opiekuniczo-wychowawcze,

— placéwki rekreacyjne, np. schroniska mtodziezowe.

W 2023 r. pracownik pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy Panistwowe] Inspekcji Sanitarnej
powiatu bochenskiego przeprowadzit 151 kontroli sanitarnych w 147 placéwkach oraz ich
obiektach, z ktdérych korzystato facznie 18481 dzieci i mtodziezy. Niektére obiekty
skontrolowano wiecej niz 1 raz w roku z uwagi m.in. na kontrole interwencyjne. Ponadto
prowadzono kontrole sezonowe (kontrole turnuséw wypoczynku dzieci i mtodziezy zima/lato)
w liczbie 57 (95 % turnuséw zarejestrowanych w bazie MEN). tacznie w 2023 roku
przeprowadzono 208 kontroli sanitarnych.

W roku 2022 wykonanych byto 150 kontroli w 145 placéwkach, w ktérych ksztatcito sie 25274
ucznidow. Ponadto prowadzono kontrole sezonowe (kontrole turnuséw wypoczynku dzieci
i mtodziezy zima/lato) w liczbie 53 (98 % turnuséw zarejestrowanych w bazie MEN). tacznie
w 2022 roku przeprowadzono 203 kontrole sanitarne.
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2. Stan sanitarny budynkow lub ich czesci, w ktorych funkcjonuja placowki
opieki, wychowania i nauczania dla dzieci i mtodziezy.

W 2023 roku w ramach przeprowadzonych czynnosci kontrolnych w placéwkach
nauczania i wychowania dzieci i mtodziezy stwierdzono nieprawidtowosci natury sanitarnej
ogdétem w 1 placdwce, co stanowi 0,7 % sposrdd 147 skontrolowanych placéwek. Wykazano
uchybienia wytgcznie w zakresie sanitarno-higienicznym. Ponadto w 2 placéwkach
po zapoznaniu sie z wynikami badania cieptej wody uzytkowej pobranej w ramach kontroli
wewnetrznej zarzadcy obiektu w celu wykrycia obecnosci bakterii Legionella sp. z budynku
stwierdzono wysokie skazenie cieptej wody uzytkowej pateczkami Legionella w instalacji
wewnetrznej budynku. Natomiast w 3 innych placodwkach stwierdzono $rednie skazenie
cieptej wody uzytkowe] pateczkami Legionella w instalacji wewnetrznej budynku.

Dla poréwnania w 2022 roku na 145 skontrolowanych placéwek nauczania i wychowania nie
stwierdzono placéwek o zanizonym stanie sanitarnohigienicznym i technicznym. Oceniono,
iz wyfacznie w ztym stanie technicznym oraz w ztym stanie zaréwno higieniczno-sanitarnym,
jak i technicznym nie byto zadnej placéwki.
W  przypadku ujawnienia
nieprawidtowosci w trakcie kontroli
w celu ich wyeliminowania zostat
natozony obowigzek usuniecia
stwierdzonych nieprawidfowosci
w drodze decyzji administracyjne;j.
Wykonanie obowigzku zostato
wyegzekwowane poprzez kontrole
sprawdzajgcg w tym samym roku.
Natomiast w przypadku stwierdzenia
wysokiego skazenia cieptej wody
uzytkowej pateczkami Legionella w
instalacji  wewnetrznej  budynku

nakazywano w drodze decyzji (ktorej
nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci ze wzgledu na ochrone zdrowia ludzi) podjgé
dziatania naprawcze w zakresie kwestionowanego parametru celem doprowadzenia go
do odpowiedniej wartosci, a takze doprowadzi¢ jakos¢ wody do wymagan okreslonych
w obowigzujgcych przepisach prawa. Placowki ze sSrednim skazeniem réwniez zobowigzano do
doprowadzenia jakosci wody do wymagan okreslonych w obowigzujacych przepisach prawa.
Wszyscy zarzadcy obiektdw przedtozyli ponowne wyniki badan, ktére potwierdzity
doprowadzenie parametru Legionella sp. do odpowiedniej wartosci.

Mozna wiec stwierdzié, iz stan sanitarno-higieniczny i techniczny placéwek ulega
sukcesywnej poprawie, m.in. w zwigzku z realizacjg decyzji wydanych w omawianym roku,
czy w latach ubiegtych. Na skutek wykonania natozonych obowigzkéw wynikajgcych z kontroli
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i decyzji administracyjnych - w 2023 r. stan sanitarno-higieniczny i techniczny ulegt poprawie
w 4 obiektach, natomiast w 2022 r. miato to miejsce w 3 obiektach.

W pordéwnaniu do roku ubiegtego wzrdst odsetek obiektéw z nieprawidtowosciami
w zakresie stanu technicznego i higieniczno-sanitarnego, ktéry wyniést 0 % w 2022 r.,
natomiast w 2023 r. — 2 %. Miaty na to wptyw nieprawidtowosci o charakterze higieniczno-
sanitarnym dotyczgce kwestionowanego parametru Legionella sp. Tylko zty stan techniczny
w 2022 r. nie dotyczyt zadnej z placowek. W poréwnaniu z poprzednim rokiem i rokiem 2021
sytuacja ta nie ulegta zmianie. Odnotowano zwiekszenie odsetka placowek w ztym stanie
higieniczno-sanitarnym oraz technicznym. Dla poréwnania w 2022 r. wynosit on 0 %,
aw2021r.—1%.

Wykres 30. Odsetek placowek oswiatowo-wychowawczych, w ktérych stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie stanu technicznego i higieniczno - sanitarnego w powiecie
bochenskim w latach 2021-2023
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3. Zaplecze sanitarne placowek dla dzieci i mtodziezy oraz warunki do
utrzymania higieny osobistej

Zapewnienie w placowkach prawidtowych warunkéw higieniczno-sanitarnych zaplecza
sanitarnego i jego wyposazenia stanowi element profilaktyki. Biezgca czystos$¢, dobry stan
techniczny powierzchni, instalacji, wentylacja, wyposazenie w wystarczajgcg liczbe urzadzen
sanitarnych w odniesieniu do liczby oséb korzystajgcych oraz zapewnienie srodkdw higieny
osobistej sktadajg sie na podstawowe standardy higieniczne.

W 2023 r. oceniono, iz sposrod skontrolowanych placéwek wtasciwe warunki
do utrzymania higieny osobistej zapewnito 147 obiektéw placoéwek nauczania i wychowania.
Wsréd placowek oswiatowych w zadnej nie stwierdzono niewtasciwego stan sanitarno-
technicznego pomieszczen sanitarnych. Nie stwierdzono placowek z brakiem zapewnienia
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biezacej cieptej i zimnej wody, czy sSrodkow do higieny osobistej oraz zaniedbaniem czystosci
i porzadku.

W 2022 r. oceniono, iz sposrdd skontrolowanych placowek wtasciwe warunki do
utrzymania higieny osobistej zapewnito 145 placowek nauczania i wychowania.
Wsrod placéwek oswiatowych nie stwierdzono zanizonego stanu sanitarno-higienicznego
pomieszczen sanitarnych. Nie stwierdzono placéwek z brakiem zapewnienia biezgcej ciepte;j
i zimnej wody, czy srodkéw do higieny osobistej oraz zaniedbaniem czystosci i porzadku.

W 2023 roku podobnie jak w 2022 nie stwierdzono w placéwkach niezachowania
standardéw dostepnosci do urzadzen sanitarnych. W biezgcym roku podobnie jak w roku
ubiegtym nie odnotowano braku srodkéw do utrzymania higieny osobistej w Zzadnej
z placéwek. W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, iz placéwki oswiatowo-
wychowawcze zapewnity wtasciwe warunki do utrzymania higieny osobiste;.

Tabela 13. Ocena warunkéw do utrzymania higieny w placéwkach o$wiatowo-
wychowawczych na terenie powiatu bocheniskiego w latach 2021-2023
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38 0 0 0 43 0 0 0 44 0 0 0
Szkoty 52 0 0 0 81 0 0 0 77 0 0 0
Pozostate 13 0 0 1 21 0 0 0 26 0 0 0

Sytuacja w zakresie zapewnienia warunkéw do utrzymania higieny jest oceniana
pozytywnie: wszystkie placowki zapewniajg biezgcg cieptg wode w pomieszczeniach
sanitarnohigienicznych, a takze w wiekszosci wtasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen
sanitarnych oraz s$rodki higieny osobistej. Zapewnienie bowiem prawidtowych warunkéw
higieniczno-sanitarnych zaplecza sanitarnego i jego wyposazenia w placéwkach nauczania
i wychowania umozliwia utrzymanie higieny osobistej dzieci i mtodziezy oraz jest jednym
z elementéw profilaktyki szerzenia sie chordb zakaznych.

W zwigzku z tym podczas kontroli kompleksowych prowadzonych w 2023 roku w placéwkach
pobytu dzieci i mtodziezy zwracano szczegdlng uwage na dostep dzieci i mtodziezy do cieptej,
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biezgcej wody, wyposazenie sanitariatow w Srodki higieny osobistej oraz ich utrzymanie
w stanie petnej sprawnosci technicznej i czystosci. Dzieki czemu motywowano szkoty i inne
placowki dla dzieci i mtodziezy do tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu. Zwracano tez
uwage na temat wzmozonego nadzoru w obiektach w zwigzku z Legionella sp. i przekazywano
informacje w tym zakresie.

W ramach dziatan profilaktycznych, udzielono edukacji, aby zwracac szczegdlng uwage
na bezpieczenstwo zdrowotne dzieci z czym zwigzane jest czeste mycie rgk, prowadzenie
dziatan informacyjno-edukacyjnych, wzmozenie nadzoru nad higieng osobistg wychowankéw,
nad higieng odpoczynku, odpowiednimi warunkami w pomieszczeniach dla dzieci, staty dostep
do srodkow do higienicznego mycia i suszenia rgk (mydta w ptynie, jednorazowych recznikow
papierowych).

4. Dziatania zwigzane z Legionella sp.

W zwigzku z wystgpieniem na terenie Polski zachorowan wywotanych bakterig
z rodzaju Legionella oraz rozpoczeciem nowego roku szkolnego 2023/2024 Paristwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni skierowat do Dyrektoréw placéwek oswiatowo-
wychowawczych na terenie powiatu bochenskiego pisma, w ktérych zalecit wzmozenie
nadzoru nad bezpieczenstwem zdrowotnym wody oraz funkcjonowaniem instalacji
wentylacyjno-klimatyzacyjnych w tych obiektach. Ponadto Dyrektorzy otrzymali Wytyczne dla
placéwek oswiatowo — wychowawczych dotyczqce postepowania z cieptq i zimng wodg
w wewnetrznych systemach wodociggowych w ramach dziatan zapobiegajqgcych zakazeniom
bakteriami z rodzaju Legionella. Poinformowani zostali réwniez, ze zgodnie z § 18
rozporzadzenia z dnia 7 grudnia 2017 r. Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294) na wiascicieli/zarzadcéw
budynkdw zamieszkania zbiorowego oraz budynkéw uzytecznosci publicznej, w ktérych
w trakcie uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny (np. w prysznicach) zostat
natozony obowigzek wykonywania badan cieptej wody uzytkowej, zgodnie z czestotliwoscia
okreslong w zatgczniku 5 w/w rozporzadzenia. W odpowiedzi Dyrektorzy informowali
tutejszego Inspektora o podjetych dziataniach na terenie zarzgdzanych obiektéw oswiatowych
tj. ptukaniu sieci cieptej wody, ktére polega na odpowiednio czestym spuszczaniu wody ze
wszystkich kurkéw czerpalnych, utrzymywaniu nalezytego rezimu temperaturowego cieptej
wody uzytkowej w instalacjach wodociggowych, jak réwniez utrzymaniu wtasciwego nadzoru
technicznego sieci cieptej wody.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni wptynety wyniki
badan prob cieptej wody uzytkowej pobranej w ramach kontroli wewnetrznej przez zarzgdcow
15 obiektéw placéwek oswiatowo-wychowawczych w celu wykrycia obecnosci bakterii
Legionella sp. W dwoch przypadkach stwierdzono, ze system cieptej wody uzytkowej
zaopatrujacy dany obiekt wykazuje wysokie skazenie bakteriami z rodzaju Legionella sp.
W konsekwencji dla tych obiektéw wydane zostaty decyzje celem podjecia dziatan
naprawczych w zakresie kwestionowanego parametru Legionella sp., ktéorym nadano rygor
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natychmiastowej wykonalnosci ze wzgledu na ochrone zdrowia ludzi. Natomiast w trzech
innych przypadkach stwierdzono, ze system cieptej wody uzytkowej zaopatrujgcy dany obiekt
wykazuje srednie skazenie bakteriami z rodzaju Legionella sp. W zwigzku z tym skierowano
pisma do Dyrektorow tych placéwek celem podjecia dziatan naprawczych, znalezienia
przyczyn skolonizowania bakterii w sieci budynku, dokonania przeglagdu technicznego sieci,
sprawdzenia temperatury wody oraz podjecia dziatan zmierzajgcych do redukcji liczby
bakterii, np. ptukanie, czyszczenie i dezynfekcja sieci.

Szkoty na biezaco informowaty o podejmowanych dziataniach. Na podstawie
sprawozdan z badan, ktére przekazaty pozostate placowki nie stwierdzono przekroczenia
wartosci dopuszczalnej bakterii Legionella sp. Dodatkowo podczas kontroli 5 placowek
uzyskano informacje o przeprowadzonych badaniach w kierunku Legionella, ktére réwniez nie
wykazaty przekroczen.

Podczas biezacych kontroli w placowkach oswiatowych zwracana byta uwaga na temat
wzmozonego nadzoru w obiektach w zwigzku z Legionella sp. i w razie koniecznosci
wykonywania badan w tym zakresie. Prowadzone byty dziatania informacyjne, edukacyjne
oraz instruktazowe w tym zakresie.

5. Higiena procesu nauczania

Jednym z zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest biezgca kontrola w zakresie
zapewnienia prawidtowych warunkéw i odpowiedniej organizacji pracy ucznia w celu jego
ochrony przed niekorzystnymi warunkami pobytu w placéwce. W celu zintensyfikowania
sprawowania biezgcego nadzoru sanitarnego w szkotach organy Panstwowe] Inspekcji
Sanitarnej podejmujg rowniez dziatania o charakterze prewencyjnym. Nadzér organdow
ukierunkowany na ochrone ucznia przed niekorzystnymi warunkami pobytu w placéwce
obejmuje m.in.:

— dziatania prozdrowotne, m.in. w zakresie profilaktyki wad postawy czy wad wzroku,
— monitoring w zakresie wtasciwej organizacji procesu nauczania np. higieniczna ocena
rozktadu zaje¢ lekcyjnych, odpoczynek w czasie trwania przerw miedzylekcyjnych,

— promowanie dobrych praktyk, np. w odniesieniu do zapewnienia w placéwkach
dostepu do wody przeznaczonej do spozycia.

6. Profilaktyka wad postawy

W 2023 r. przeprowadzono ocene obcigzenia ucznidéw ciezarem tornistréw szkolnych.
Wiasciwie dobrany tornister korzystnie wptywa na ksztattowanie prawidtowej postawy ciata
u dzieci i mtodziezy. Zgodnie z zaleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, opierajgcymi sie
na wynikach badan WHO, waga tornistra nie powinna przekracza¢ 10 do 15% masy ciata
ucznia. Dodatkowo ciezar powinien by¢ roztozony rownomiernie, a tornister uczen powinien
nosi¢ na obu ramionach.
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W 2023 r. wazenie tornistréw szkolnych przeprowadzono w 1 szkole podstawowej
(w 2022 r. - rowniez w 1), w 3 oddziatach (w 2022 r.-1) oraz brato w nim udziat 40 uczniéw
(w 2022 r.- 18). Pomiary wykazaty, ze u 22 ucznidéw waga tornistra miescita sie w zakresie
10-15% masy ciata ucznia, u 11 uczniéw waga tornistra szkolnego przekraczata 15% masy ciata.
Tylko u 7 wucznidw waga tornistra nie przekraczata 10% masy ciata. W 2022r.
u 6 ucznidw waga tornistra miescita sie w zakresie 10-15% masy ciafta ucznia, natomiast
u pozostaty 12 ucznidw waga tornistra szkolnego przekraczata 15% masy ciata. Pomiary
wykazaty, ze zbyt ciezkie plecaki nosito 11 ucznidw, co stanowi ok. 28% (w 2022 r. byto to 67%)
wszystkich poddanych ocenie. W plecakach oprécz ksigzek dzieci niejednokrotnie miaty ciezkie
metalowe termosy, po kilka piérnikéw, gry, dodatkowe ksigzki itp.

Podczas akcji odbyty sie dziatania edukacyjne i
;s s . . pe s . . o a7enia lecal
wsrdod ucznidw i nauczycieli odnosnie zwracania Akcja welenia P

uwagi na zawarto$¢ uczniowskich plecakéw, nie

RODZICU - DBAJ O ZDROWY
KREGOStUP SWOJEGO DZIECKA!

noszenia niepotrzebnych przedmiotéw, ksigzek,
zabawek. O wynikach poinformowano Dyrektora |

dziecka

szkoty i wskazano, zeby podczas zebrania z rodzicami

« waga tornistra nie powinna
przckraczac 10-15% masy ciala dziecka

|‘ |

zwrdcit ich uwage, aby dbajac o zdrowie swoich

« zbyt cigzki plecak moze spowodowac

dzieci sprawdzali zawartos¢ ich plecakéw. Gdyz ickoraystn,bolesne napicia w migiiach

i stawach oraz bole bioder i kolan

kazda dodatkowa rzecz to ciezar zbedny i szkodliwy.

W mediach spotecznosciowych Stacji kolejny raz
zaapelowano do rodzicéw, by zagladali do plecakéw swoich dzieci. Przypomniano tez, ze zbyt
ciezki plecak moze spowodowac niekorzystne, bolgce napiecia w miesniach, stawach oraz béle
bioder i kolan, wymusza takze nieprawidtowg postawe ciata.

Wykres 31. Porownanie oceny obcigzenia uczniow ciezarem tornistréw w powiecie
bochenskim w 2022 i 2023 r.

Rok 2022 Rok 2023

M waga tornistra
Wwaga tomistra szkolnego do 1 7 szkolnego do
% masy dita ucani
10% masy ciala ucznia 28% 17% 10% masy
ciata ucznia
Bwiaga tomistra szkolnego w
1akresie 10-15% masy ciafa
ucznia W waga tornistra
B viaga tomistra szkolnego SZkOIn_EgO w
powyzej 15% masy ciafa zakresie 10-
ucznia 55% 15% masy
ciata ucznia
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7. Mozliwos$¢ pozostawienia podrecznikow i przyborow szkolnych przez

uczniow w szkotach

Zbyt duze obcigzenie uczniéw
ciezarem plecakéw moze sprzyjaé
ksztattowaniu nieprawidtowej postawy
ciata i w efekcie prowadzié
do skrzywienia kregostupa. W trosce
o stan zdrowia ucznidw zostat
wprowadzony prawny obowigzek
zapewnhienia uczniom miejsca na
pozostawienie w placéwkach

podrecznikdw i przyboréw szkolnych.
Pracownik pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy, podczas kontroli sanitarnych w szkotach réznego
szczebla nauczania, sprawdzat, w jaki sposéb szkoty realizujg zapis §4a rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeristwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach. Zgodnie z nim Dyrektor
zapewnia uczniom w szkole lub placéwce miejsce na pozostawienie podrecznikow i przyboréw
szkolnych. Bowiem problem przecigzonych tornistrow i plecakdw uczniéw pozostaje aktualng
kwestig, ktdra moze mie¢ negatywne skutki zdrowotne w przysztosci.

W 2023 r. we wszystkich szkotach skontrolowanych pod katem realizacji w/w zapisu
rozporzadzenia MEN tj. w 63 funkcjonujgcych samodzielnie i w zespotach byto zapewnione
uczniom miejsce na pozostawienie czesci podrecznikdw i przyboréw szkolnych.

Dyrektorzy zapewniajg uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci podrecznikow
i przyboréw szkolnych w szafkach, wydzielonych pétkach w klasach, w indywidualnych
szafkach zlokalizowanych w szatniach, a takze w miare mozliwosci w korytarzach (gdy nie
wptywa to na bezpieczenstwo ewakuacji placéwki).

W zwigzku z regulacjami prawnymi oraz majac na uwadze obcigzenie ucznidow ciezarem
tornistréw  Dyrektorzy szkét sukcesywnie doposazajg placéwki, ktorymi kieruja
w indywidualne szafki dla uczniéw, aby szuka¢ rozwigzania problemu przecigzonych
tornistréw i plecakdw. Borykajg sie natomiast niejednokrotnie z sytuacjg braku miejsca na ich
usytuowanie. Szkéf, ktére zapewnity uczniom szafki z indywidualnymi skrytkami byto 25,
natomiast szkot, ktére zapewnity inne miejsca (dedykowane temu przeznaczeniu)
na pozostawienie podrecznikéw i przyboréw szkolnych byto 38. Przyczyn zbyt ciezkich
plecakdw mozna wiec szukaé¢ nie w braku miejsca na pozostawienie podrecznikdéw i przyboréow
szkolnych w placéwce, a w dodatkowych przedmiotach noszonych w plecakach. Regularne
angazowanie sie opiekunow w sprawdzenie zawartosci plecakow podopiecznych moze
przyniesé na tym polu pozytywne skutki.
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Tabela 14. Miejsce na pozostawienie w pomieszczeniach szkoly czesci podrecznikow i przyboroéw szkolnych

. . 2021 2022 2023
W pomieszczeniach
szkoly zapewnia si¢
uczniom miejsce na - - -
pozostawienie — 9 1 . . . c .G
czgsci % § ;;;Zet\):nzz}lfc‘j;ﬁgffi % § Liczba szkot, ktore % § Liczba szkot, ktore
podrecznikow 2 E zgodnie > E zapewnity \yanmki s E zapewnily Warunki
i przyborow NS Z rozporzadzeniem N2 2oL N g Zgodnie
szkolnych = E porzg S £ | zrozporzadzeniem | -2 € | zrozporzadzeniem MEN
S MEN §4a J g 3 S
S = MEN §4a =% §4a
Szkoly 39 39 61 61 59 59
podstawowe
Szkoly 8 8 13 13 4 4
ponadpodstawowe
Razem 47 47 74 74 63 63

8. Ocena dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do zasad ergonomii

W ramach biezgcego nadzoru oceniano w placowkach oswiatowo-wychowawczych

stanowiska pracy ucznia pod katem dostosowania mebli do warunkéw antropometrycznych

uczniow. W 2023 r. przeprowadzono ocene dostosowania mebli do wzrostu przedszkolakéw

i uczniow w 11 przedszkolach, 4 szkotach podstawowych i 2 placéwkach funkcjonujgcych

w zespotach szkot.

Oceniono 502 stanowiska w tym w 11 przedszkolach oceniono 329, w 4 szkotach

podstawowych oceniono 136, a w 2 placoéwkach funkcjonujgcych w zespotach szkét oceniono

37 stanowisk. W zadnej z ocenianych placéwek nie stwierdzono nieprawidfowosci, podobnie

jak to miato miejsce w ubiegtym roku.

Tabela 15. Dostosowanie mebli do zasad ergonomii

PLACOWKI/ODDZIALY/STANOWISKA 2021 2022 2023
Liczba ocenionych oddzialow/liczba placowek 11/6 25/9 24/17
Liczba oddziatow z nlepraw1d%owosmaml/llczba 0/0 0/0 0/0
placowek
Liczba stanOW|s!< ocen!onychlllczba stanowisk 242/0 405/0 502/0
nieprawidtowych
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Zaréwnow 2021 r.,, w 2022 r. oraz w 2023 r. odsetek nieprawidtowosci wynosit O.
Jak wynika z przeprowadzonych kontroli placéwki szkolno-wychowawcze, majac na uwadze
ten bardzo istotny aspekt dostosowujg meble edukacyjne do zasad ergonomii. Podczas
biezgcych kontroli wprowadzane byty elementy dziatan edukacyjnych w zakresie instruktazy,
przypomnien dotyczacych wtasciwego przygotowania ergonomicznego stanowiska pracy
ucznia dotyczgce

e dostosowania krzeset do warunkéw antropometrycznych,

e dostosowania stotéw do warunkéw antropometrycznych,

o prawidtowego zestawienia mebli,

e prawidtowego oznakowania mebli,

e prawidtowego stanu sanitarno-technicznego mebili,

e posiadania wymaganych atestéw/certyfikatow.

Wyposazenie placdwek w meble dostosowane do zasad ergonomii, a takze posiadajace
odpowiednie atesty lub certyfikaty ulega poprawie. Placéwki inwestuja w wyposazenie
w miare posiadanych $rodkéw finansowych. Kontrola w niniejszym zakresie wykazata,
ze sposrdéd skontrolowanych placéwek zadna nie posiadata do 25% certyfikowanych mebli,
1 placéwka dysponowata nie wiecej niz 50% certyfikowanego wyposazenia, 17 placéwek
posiadato ponad 50% mebli z certyfikatami. 87 placéwek korzystato wytgcznie
z certyfikowanych mebli. Obowigzek ten nie dotyczy mebli i innych elementédw wyposazenia
nabytych przed 1997 r.

9. Profilaktyka wad wzroku - badania natezenia oswietlenia sztucznego

W 2023 r. wyniki pomiardw natezenia oswietlenia sztucznego skontrolowano
w 34 placowkach nauczania i wychowania. Wyniki przedstawiono w: 4 Zztobkach,
5 przedszkolach, 18 szkotach podstawowych oraz 7 zespotach szkét. Natezenie oswietlenia
niezgodne z norma nie wystepowato w zadnej placéwce.

Tabela 16: Oswietlenie

Oswietlenie 2022 2023
Skontrolowano Liczba placowek 20 34
Stwierdzono niewtasciwe Liczba placéwek 0 0
Liczba wydanych decyzji 0 0

10.Profilaktyka zdrowotna nad uczniami

W roku 2023 przeprowadzono kontrole pod tym katem w 61 szkotach wszystkich szczebli
nauczania. Gabinety profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami posiada 26 szkét
(tj. 43 % skontrolowanych), w tym do wfasnej dyspozycji 23 placéwki, a 3 szkoty posiadaja
gabinet wspdlnie z inng placéwka w tym samym obiekcie. W pozostatych 34 placéwkach
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(tj. 56% skontrolowanych) profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami jest zapewniona
w pomieszczeniach zastepczych na terenie placéwki (np. gabinet pedagoga/psychologa
szkolnego, pomieszczenia administracyjne). W pozostatej 1 szkole (1 % skontrolowanych)
profilaktyczna opieka zdrowotna swiadczona jest poza terenem placowki.

11.Aspekt czystosci stanu glowy

w zakresie wszawicy podczas
przeprowadzanych kontroli kompleksowych
zbierane sg informacje o czestotliwosci
sprawdzania czystosci gtéw (brak, 1 raz w ciggu
roku, wiecej niz 1 raz w ciggu roku)
i prowadzeniu promocji edukacyjnej w danej
placéwce. Odnotowano, ze w 43 szkotach
sprawdzano stan czystosci gtowy 1 raz w ciggu
roku szkolnego, a w 18 - brakowato takich

dziatan. Natomiast nie stwierdzono szkét, gdzie czestotliwos$¢ jest wieksza niz 2 razy w ciggu
roku. Placowek, w ktérych prowadzono promocje edukacyjng w tym zakresie odnotowano 5.
Ma tu miejsce S$cista wspdtpraca z Oswiatg Zdrowotng i Promocjg Zdrowia.
W biezgcym roku zostaty przeprowadzone dziatania edukacyjne o charakterze profilaktycznym
w postaci pogadanek poruszajgcych tematy zapobiegania, zwalczania wszawicy i higieny
osobistej podczas spotkan: z rodzicami (w 1 placdwce) oraz z uczniami (w 5 szkotach).
W mediach spotecznosciowych umieszczono 5 postéw na ten temat. Informacja znalazta sie
rowniez na stronie internetowej PSSE w Bochni. W ramach wspétpracy miata tez miejsce
dystrybucja materiatow edukacyjnych do placdwek oswiatowych, na turnusach podczas ferii
zimowych i wakacji, a takze podczas organizowanych w ciggu roku piknikach i wydarzeniach,
w ktorych uczestniczyli pracownicy zaréwno HDiM oraz OZiPZ. Byty to m.in. Piknik Medyczny,
Piknik Bezpieczny Powrét do Szkoty, Mobilna Strefa Zdrowia. W razie potrzeby udzielane sg
na biezgco placéwkom informacje w zakresie profilaktyki wszawicy oraz podejmowane
interwencje (brak w biezgcym roku). Przekazywane byty tez drogg elektroniczng do placéwek
oSwiatowych informacje na temat problematyki wszawicy w tych placéwkach,
np. ujednolicenie praktyk edukacyjno-informacyjnych w zwigzku z podejrzeniem
wystepowania wszawicy w szkotach. Prowadzone byly réwniez rozmowy z przedstawicielami
placéwek majace na celu podejmowanie stosownych dziatan w sposéb systematyczny
i skoordynowany. Sugerowano nawigzanie wspotpracy pomiedzy rodzicami, nauczycielami,
pielegniarky szkolng oraz pomocg spoteczng. Na biezgco przekazywano placéwkom materiaty
edukacyjne na ten temat w formie plakatow, ulotek i broszur oraz prowadzono poradnictwo
merytoryczne dla dyrektoréw i opiekunéw w formie rozméw telefonicznych.
Zapotrzebowanie na materiaty w tym zakresie wcigz byto na wysokim poziomie. Pomimo
stosowania réznych rozwigzan zapobiegawczych, problem ten wciaz istnieje.
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12.0chrona zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych

Podczas kazdej kontroli w placéwkach opieki, wychowania, nauki oraz wypoczynku
prowadzono nadzér nad przestrzeganiem realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych. W 2023 roku nie odnotowano
nieprawidtowosci w zakresie realizacji w/w ustawy na terenie 175 skontrolowanych pod tym
katem obiektow placéwek oswiatowo-wychowawczych, czy wypoczynku. Informacje
z monitoringu nadzorowanych placéwek comiesiecznie przekazywano do pracownikéw pionu
oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia. Przypominano o bezwzglednym przestrzeganiu zakazu
palenia tytoniu i wyrobdw tytoniowych na terenie w/w placéwek. Ponadto dziatania
edukacyjne przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zostaty podjete facznie
w 63 placowkach w zwigzku z realizacjg programéw antytytoniowych, a takze zajeciami
edukacyjnymi na temat palenia, ktére odbyly sie w szkotach podstawowych/ internacie,
szkoleniami dla rodzicow odnosnie e-papieroséw w szkotach podstawowych, dystrybucjg
podczas 5 piknikdw materiatéw edukacyjnych oraz pomiarami tlenku wegla. Na biezgco
publikowano posty w mediach spotecznosciowych.

13.0cena rozktadu zajec lekcyjnych

Istotnym elementem majacym wptyw na higiene procesu nauczania jest rowniez
wtlasciwa organizacja i przebieg procesu nauczania, w tym tygodniowy rozktad zajec
lekcyjnych.

Zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach, §4 okresla, iz plan zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych powinien uwzgledniac
rownomierne obcigzenie ucznidéw zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia. W ramach
biezgcego nadzoru placéwek oswiatowych oceniono realizacje zalecen rozporzadzenia
w 639 oddziatach w 61 szkotach funkcjonujgcych samodzielnie iw zespotach szkét. Nie
stwierdzono nieprawidfowosci. Zakres higienicznej oceny rozktadéw lekcji omawiano z
dyrektorami placéwek, aby przy ich konstruowaniu zawsze zwracac szczegdlng uwage na
rownomierne obcigzenie ucznidéw zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia.

Tabela 16. Higiena procesu nauczania

ODDZIALY / PLACOWKI 2021 2022 2023
Liczba ocenionych oddziatéw/liczba
, 451/44 781/66 639/61
placowek
Liczba oddziatéw z nieprawidtowos$ciami/ 0/0 0/0 0/0

liczba placowek
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Dodatkowo w takcie prowadzonych czynnosci kontrolnych monitorowano kwestie
zwigzang z odpoczynkiem ucznia w czasie trwania przerw miedzylekcyjnych w aspekcie
m.in. zapewnienia odpowiedniego czasu na odpoczynek, jak réwniez mozliwo$é spedzania
przerw na $wiezym powietrzu. Sposrdd 61 placowek skontrolowanych w tym obszarze zadna
nie zapewnia tylko przerw krétszych niz 10 min (podobnie jak w roku ubiegtym).

W przewazajacej wiekszosci w placodwkach zapewnione s3:

— przerwy 10 min, z co najmniej jedng przerwg dtuzszg (16 szkdt —26%, w 2021 r. byto to

19 szkét na 66 skontrolowanych —29%),

— przerwy krétsze niz 10 min, ale z co najmniej jedng przerwg 15-20 min (45 szkét — 74%,

w 2021 r. byto to 47 szkot — 71%).

Ponadto 92% skontrolowanych szkét (w 2021 r. - 97%) umozliwia uczniom spedzanie
przerw na $wiezym powietrzu. Natomiast w celu zaspokojenia podstawowych potrzeb uczniow
dyrektorzy placéwek zapewniajg im dostep do wody pitnej (Zrédetka/poidetka, woda
w dzbankach) w 46% skontrolowanych szkét (w 2021 r. - 30%). W ramach dziatan edukacyjnych
na stronie internetowej stacji opublikowano opracowanie przygotowane przez Narodowy
Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zakfad Higieny pt. ,Zasady udostepniania wody
wodociggowej dzieciom w placéwkach szkolno-wychowawczych — bezpieczne formy
i zalecenia higieniczno-sanitarne”. Podczas biezgcych kontroli Dyrektorzy informowani sg
o wytycznych w tym zakresie.

14.Przygotowanie szkét do rozpoczecia nowego roku szkolnego 2023/2024

Poza wspomniang juz kwestig zwigzang z edukowaniem w zakresie zwigzanym z kontrolg
instalacji wewnetrznych w budynkach w kontekscie zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego wody, w sytuacji niekorzystania z budynku przez dtuzszy okres czasu, w ramach
akcji dotyczacej oceny przygotowania szkdét do nowego roku szkolnego kontynuowano
kontrole obszaréw, ktdre mogag bezposrednio wptyngé na rozwdj psychofizyczny, w tym
rowniez w aspekcie zaspokojenia podstawowych potrzeb uczniéw w zakresie:

e Mikroklimatu w salach lekcyjnych (wentylacja/ oswietlenie),

e Powierzchni przypadajacej na ucznia w sali lekcyjnej (dziatania monitoringowe)

— odsetek sal spetniajgcych umownie przyjety wskaznik 2,5 m? powierzchni na ucznia;

e Zapewnienia miejsc na pozostawienie podrecznikdw i przyboréw szkolnych

— zapewnienie uczniom indywidualnych szafek;

¢ Standardow dostepnosci do urzgdzen sanitarnych;

e Dostepnosci infrastruktury sportowej do prowadzenia zaje¢ WF, w tym zaplecza

sanitarnego;

o Dostepnosci do gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej;

e Zapewnienia opieki stomatologicznej;

e Dozywiania uczniéw w tym dostepnosci do wody pitnej (positki ciepte).

Pracownik PPIS podjat dziatania o charakterze wizytujgco-kontrolnym w czesci szkét, w celu
oceny stanu ich przygotowania do rozpoczecia zaje¢ dydaktycznych. Pod nadzorem organéw
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Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Bochni znajdowato sie 68 szkét podlegajacych ocenie.
W zwigzku z przygotowaniem szkét do nowego roku szkolnego 2023/2024 oceng objeto
25 z nich, co stanowi 37 %. W ubiegtym roku szkolnym 2022/2023 skontrolowano 17 szkoét,
co stanowito 23 % sposrod szkot ujetych w ewidenc;i.

Wykres 32. Porownanie odsetka szkét skontrolowanych na terenie powiatu w odniesieniu do liczby
szkot bedacych w ewidencji w roku szkolnym 2022/2023 oraz 2023/2024

50%

37%

=% 23%

0%
2022/2023 2023/2024

15.Analiza graficzna wybranych obszarow kontrolnych z poréwnaniem roku
szkolnego 2022/2023 oraz 2023/2024:

» Powierzchnia przypadajgca na ucznia w sali lekcyjnej

Wykres 33. Procent szkét, w ktérych odsetek sal zapewnia umownie przyjety wskaznik powierzchni
na jednego ucznia w roku szkolnym 2022/2023 oraz 2023/2024
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» Standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych

Wykres 34. Procent placéwek zapewniajacych standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych
dla ucznidéw w roku szkolnym 2022/2023 oraz 2023/2024
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» Dostepnosc infrastruktury sportowej do prowadzenia zaje¢ WF

Tabela 17. Odsetek placéwek skontrolowanych zapewniajgcych dostep do infrastruktury sportowe;j
do prowadzenia zaje¢ WF w roku szkolnym 2022/2023 oraz 2023/2024

Na terenie szkoty np. sala
gimnastyczna, sala 100% 100%
rekreacyjno-zastepcza, itp.

Uczniowie dodatkowo
korzystajg z obiektéw poza 47% 52%
placéwka

Wylacznie poza placéwka
z uwagi na brak wtasnej 0 0
infrastruktury
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» Zapewnienie opieki stomatologicznej

Wykres 35. Odsetek placowek skontrolowanych zapewniajacych opieke stomatologiczng
w roku szkolnym 2022/2023 oraz 2023/2024
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» Dozywianie uczniéw w tym dostepnosc¢ do wody pitnej

Whykres 36. Procent szkét zapewniajgcych dozywianie w roku szkolnym 2022/2023 oraz 2023/2024
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Odnotowano, ze Zzrodtem zaopatrzenia w wode do spozycia jest wodocigg sieciowy
w 96% szkét skontrolowanych podczas przygotowania do rozpoczecia roku szkolnego
2023/2024. Wtiasne ujecie wody posiada 4% szkét, w tym w 100% z nich ustalono
harmonogram badan z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym. Natomiast
podczas przygotowania do rozpoczecia roku szkolnego 2022/2023 odnotowano, ze zrodtem
zaopatrzenia w wode do spozycia wodociag sieciowy byt w 100% szkdt skontrolowanych.
Wtasnego ujecia wody nie stwierdzono w zadnej placéwce.

16.Ztobki i kluby dzieciece

Pod biezagcym nadzorem
w roku 2023 znajdowafo sig |
10 Zztobkéw i 2 kluby dzieciece.
Wszystkie ztobki utworzono
po wejsciu w zycie ustawy z dnia
4 |utego 2011 r. o opiece nad
dzie¢mi w wieku do lat 3. W 2023 r.
powstata 1 nowa placéwka
prowadzgca opieke nad dzie¢mi do
lat 3 (ztobek), ktora uzyskata
pozytywng decyzje, gdzie okreslono

maksymalng liczbe miejsc w ztobku oraz decyzje zatwierdzajacag dla punktéw wydawania
positkow.

Majac na uwadze bezpieczentwo zdrowotne najmtoszych dzieci podejmowano w tych
plcéwkach w biezagcym roku interwencje zwigzane z podejrzeniami zatrucia pokarmowego,
a takze sygnatem obywateskim dotyczacym zaniedbann higienicznych i niewtasciwych
warunkéw higienicznych. Poza dziataniami kontrolnymi skupiono sie w znacznej mierze
na dziataniach edukacyjnych. W ramach dziatan profilaktycznych edukowano, aby zwracaé
szczegblng uwage na bezpieczenistwo zdrowotne dzieci z czym zwigzany jest m.in. staty dostep
do srodkow do higienicznego mycia i suszenia rgk (mydta w ptynie, jednorazowych recznikéw
papierowych) oraz cieptej, biezgcej wody w sanitariatach, zwracanie szczegdlnej uwagi na
odpowiednie warunki w pomieszczeniach dla dzieci, czeste mycie rgk, prowadzenie dziatan
informacyjno-edukacyjnych, wzmozenie nadzoru nad ciggtym utrzymywaniem wtasciwych
warunkéw w pomieszczeniach higienicznosanitarnych, ktére umozliwig dzieciom prawidiowa
higiene ragk oraz nad higieng osobistg wychowankéw. Wskazywano na konieczno$é
szczegbtowego przeprowadzenia prac porzadkowych i dezynfekujgcych w pomieszczeniach sal
i sanitariatach tj.m.in. dotyczgcych powierzchni dotykowych, mebli, sprzetu, zabawek, a takze
podtég, blatéw, glazury i innych powierzchni zmywalnych, jak rowniez umywalek, brodzikéw,
muszli, nocnikdw i innych elementéw armatury. Dyrektorom przekazywano materiaty
edukacyjne w postaci planu higieny ztobka, ktéry zawierat informacje na temat mycia
i dezynfekcji rak personelu, mycia i dezynfekcji powierzchni, wyposazenia, zabawek,
pomieszczen, w tym sanitariatéw. Szczegdlng uwage zwracano na aspekty higieny osobistej
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personelu przy pracach pielegnacyjnych oraz mycie i dezynfekcje nocnikéw. Dyrektorom
zostat udzielony réwniez instruktaz w kwestiach poinstruowania w dalszej kolejnosci
opiekundw i personelu ztobka o tym, ze m.in. nalezy:

- dbac o higiene i bezpieczenstwo dzieci (higiene rak, pielegnacje, przewijanie, zabezpieczenie
otoczenia), co wynika z odpowiedzialnosci za ich zdrowie,

- zwracac szczegblng uwage na higiene osobistg dzieci, dbac o przestrzeganie podstawowych
zasad higieny, mycie rak, zwtaszcza przed i po spozywaniu positkdw, po skorzystaniu z toalety,
czy przyjsciu spoza budynku, z placu zabaw lub spaceru itp.,

- udzielaé dzieciom niezbednej pomocy w trakcie positkdw, a takze czynnosci higienicznych,

- dbaé o czystosc¢ odziezy podopiecznych i odpowiednie warunki pielegnacji matych dzieci,
ktére nie korzystajg jeszcze z urzadzen higieniczno-sanitarnych.

Dziatania te majg na celu zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu
dzieci w tego typu placdwkach i zwrdcenie uwagi na ich funkcje opiekuniczg wobec matych
dzieci, tak aby unikaé jakichkolwiek zaniedban. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami do zadan
ztobkéw nalezy bowiem w szczegdlnosci zapewnienie dziecku opieki w warunkach bytowych
zblizonych do warunkéw domowych.

17.Warunki sanitarne wypoczynku dzieci i mtodziezy

W 2023 r. w elektronicznej bazie wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej (MEN)
w powiecie bochenskim zarejestrowano 60 turnuséw wypoczynku zorganizowanego dla dzieci
i mtodziezy (wypoczynek zimowy - 7, wypoczynek letni - 53). Pracownik pionu Higieny Dzieci
i Miodziezy przeprowadzit 57 kontroli, skontrolowano 57 turnuséw (wypoczynek zimowy
- 6 kontroli, wypoczynek letni - 51 kontroli). Z wypoczynku zorganizowanego w powiecie
bochenskim skorzystato 2443 dzieci i mtodziezy, w tym z wypoczynku zimowego
- 219, natomiast z wypoczynku letniego - 2224.

W trakcie wypoczynku zorganizowano 20 turnuséw w obiektach swiadczacych ustugi
hotelarskie, 6 turnuséw w obiektach uzywanych okazjonalnie do wypoczynku - sezonowych
oraz 30 turnuséw w placéwkach w miejscu zamieszkania (szkoty podstawowe, zespoty szkét,
szkoty jezykowe, centra, domy, osrodki kultury, obiekty sportowe, itp.). Odnotowano
zorganizowanie 1 obozu pod namiotami.

Na skontrolowanych turnusach organizatorzy zapewniali bezpieczny i higieniczny pobyt
uczestnikom wypoczynku. Biezgce kontrole wypoczynku nie ujawnity na turnusach braku
wiasciwych  warunkéw sanitarno - higienicznych. Nie stwierdzono uchybien
i nieprawidlowosci. Na turnusach instruowano o zwracaniu szczegdlnej uwagi
na bezpieczenstwo zdrowotne i higiene uczestnikdw, czeste mycie rgk, prowadzenie dziatan
informacyjno-edukacyjnych zwtaszcza wséréd uczestnikdw, kadry pedagogicznej i obstugi
w zakresie m. in. przestrzegania zasad higieny, zapobiegania chorobom zakaznym
i wypadkom, a takze na stosowanie sie do komunikatéw zamieszczanych na stronach
GIS i MZ. W okresie ferii pracownik OZiPZ przeprowadzit na pétkolonii krétkie zajecia podczas
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ktdrych uczestnicy przypomnieli sobie jak dba¢ o swoje bezpieczeristwo na stokach, sankach
i lodowisku, a takze jak wazna jest codzienna higiena, zwtaszcza higiena mycia ragk. Spotkanie
byto okazjg do wykonania ¢wiczen z uzyciem alkogogli i narkogogli oraz rozmowy o wptywie
alkoholu i substancji psychoaktywnych na organizm. Ponadto na turnusach przekazano
materiaty edukacyjne: Ulotki pt. Bezpieczne ferie, przygotowane w ramach dziatan
oswiatowych przez OZiPZ PSSE w Bochni, ktére stanowig krétkie kompendium wiedzy na
temat podstawowych zasad bezpieczenstwa na wypoczynku, dodatkowo inne materiaty
dotyczace profilaktyki stosowania substancji psychoaktywnych, promocji zdrowego stylu
zycia. W okresie wakacji w ramach Tygodnia Higieny Rgk przeprowadzono dziatania
edukacyjne na poétkolonii, pokazujgce dzieciom dlaczego prawidtowe mycie rak jest wazne.
Przekazywano ponadto materiaty edukacyjne: Ulotki pt. Bezpieczne wakacje oraz Patent
na bezpieczne wakacje, ktore stanowity krétkie kompendium wiedzy na temat podstawowych
zasad bezpieczeAstwa na wypoczynku, dodatkowo inne materialy dotyczace tematyki
bezpiecznych wakacji zwigzane profilaktyka czerniaka, rozpoznawaniem znamion, jak réwniez
bezpieczng zywnoscig w 5 krokach.

Tabela 18. Wypoczynek dzieci i mtodziezy na terenie powiatu bochenskiego w latach 2021-2023

Liczba turnuséw Liczba kontroli . .
. . . Liczba uczestnikow
w bazie MEN pionu HDIM
2021 a7 46 2206
2022 54 53 2394
2023 60 57 2443

Zaréwno liczba uczestnikdw wypoczynku, jak i liczba zorganizowanych turnuséw
w powiecie bochenskim wzrosta w odniesieniu do roku ubiegtego. Zanotowano wzrost liczby
turnuséw zorganizowanych w miejscu zamieszkania z 23 w 2022 r. do 30 w 2023 r., a co za
tym idzie wzrost liczby dzieci, ktdre skorzystaty z tego rodzaju wypoczynku z 1300 uczestnikéw
w 2022r. do 1386 - w 2023r. Zmalata natomiast liczba uczestnikéw wypoczywajgcych
w obiektach catorocznych ustug hotelarskich —z 871 uczestnikéw w 2022r. do 839 w 2023 r.,
a takze w obiektach sezonowych — z 223 uczestnikdw w 2022r. do 194 w 2023 r. Pojawit sie
jednak dodatkowo obdz pod namiotami, gdzie wypoczywato 24 harcerzy. Ogétem w roku 2022
na terenie powiatu bochenskiego wypoczywato 2394 dzieci i mfodziezy na 53 turnusach
letniego i zimowego wypoczynku, natomiast w 2023 roku byto 2443 uczestnikdw wypoczynku
zorganizowanego na 57 turnusach. Dla poréwnania w roku 2021 liczba uczestnikéw
wypoczynku wynosita 2206 na 45 turnusach. W roku 2023 skontrolowano 95 % wszystkich
zgtoszonych turnuséw, w 2022 skontrolowano 98 % turnuséw, a w roku 2021 skontrolowano
96 % turnusow.

W trakcie wypoczynku dzieci i miodziezy najwiecej uczestnikéw wypoczywato
w miejscu zamieszkania tj. 1386, natomiast w obiektach catorocznych ustug hotelarskich
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839 dzieci i mtodziezy. Najmniej uczestnikow odnotowano w obiektach sezonowych tj. 194
oraz na obozie pod namiotami tj. 24. Na 27 turnusach (90 % z 30 skontrolowanych)
organizowanych w miejscu zamieszkania, dzieciom i mtodziezy zapewniono dozywianie.

Wykres 37. Pordwnanie liczby uczestnikdw korzystajgcych z wypoczynku w powiecie bocherskim w
202212023 r., z podziatem na rodzaj obiektéw.

Liczba uczestnikéw w 2022 Liczba uczestnikow w 2023
r. r.
0 24
ustugi 0% ustugi 1%
hotelarskie 871 hotelarskie | 839
37% 34%
obiekty obiekty
sezonowe 1300
sezonowe 1386
54% 223 o 194
- 57% 89
wypoczynek w wypoczynek w
miejscu miejscu
zamieszkania zamieszkania

18.Akcja edukacyjno-profilaktyczna , Bezpieczne wakacje”

Podczas minionych wakacji akcja ,,Bezpieczne wakacje” miata w powiecie bocherskim
kilka odston dzieki wspétpracy dziatéw OZiPZ, HDiM i HZZ, a takze Strazy Pozarnej, Policji
oraz lekarzy, ratownikéw z przychodni. W ramach przygotowan do zabezpieczenia letniego
wypoczynku dzieci i mtodziezy przedstawiciele PSSE w Bochni w dniu 13.06.2023 r. wzieli
udziat w | Pikniku Medycznym "Bezpieczne wakacje" zorganizowanym przy Zespole Placéwek
Oswiatowych w Trzcianie przez przychodnie RatMedica Centrum Zdrowia Rodziny w Trzcianie.
Jednym ze wspdtorganizatoréw akcji byta réwniez Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Bochni. Na stoisku przygotowanym przez PSSE w Bochni na najmtodszych
czekaty eksperymenty zwigzane z higieng osobistg oraz zagadki o zdrowiu. Starsi uczniowie
oraz mtodziez mogli wykona¢ éwiczenia w narkogooglach i alkogooglach, brali udziat w quizach
poswieconych zdrowiu, profilaktyce chordb odkleszczowych oraz czerniaka, bezpieczenstwu
w trakcie letniego wypoczynku. Na stoisku przygotowanym przez lekarzy i ratownikéw
z przychodni RatMedica udzielano porad zwigzanych z pierwszg pomocg, a strazacy z OSP
Trzciana oraz funkcjonariusze policji przygotowali pokaz sprzetu. Piknik byt doskonatg okazjg
do przekazania wiedzy i umiejetnosci, ktore pozwolg zadbac o wtasne bezpieczenistwo podczas
wakacyjnego wypoczynku zwtaszcza, ze liczna grupa dzieci z Zespotu Placoéwek Oswiatowych
w Trzcianie brata udziat kolejny rok z rzedu w koloniach i pétkoloniach zorganizowanych przez
Gmine Trzciana.

W kolejnej odstonie akcji ,Bezpieczny wypoczynek” i kontynuowanej w tym zakresie
wspotpracy pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bochni wraz
z przedstawicielkg Komendy Powiatowej Paristwowej Strazy Pozarnej w Bochni przeprowadzili
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dziatania kontrolno-edukacyjne podczas wypoczynku (obozu) odbywajgcego sie
pod namiotami. Sprawdzono w jakich warunkach sanitarnych i zywieniowych funkcjonuja
harcerze. Zwrécono szczegblng uwage na bezpieczenstwo pobytu dzieci i mtodziezy na obozie.
Spotkanie byto takze okazjg do rozmoéw na temat bezpiecznego przechowywania zywnosci,
profilaktyki choréb odkleszczowych oraz ochrony skéry przed szkodliwym promieniowaniem
UV. Pracownicy PSSE w Bochni wspdlnie z przedstawicielkg Komendy Powiatowe]j Paristwowej
Strazy Pozarnej w Bochni przeprowadzili takze dziatania kontrolne dotyczgce warunkéw
pobytu dzieci i mtodziezy na wypoczynku w Szkolnym Schronisku Mtodziezowym w Rozdzielu.
Przedstawiciele PSSE w Bochni skontrolowali m.in. czystos¢ miejsca wypoczynku, warunki
zakwaterowania, zywienia, utrzymania higieny osobistej, jak réwniez stan bezpieczenstwa
higieniczno-sanitarnego. Natomiast pracownik Painstwowe] Strazy Pozarnej przeprowadzit
kontrole ppoz. oraz bezpieczeristwa pozarowego obiektu.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bochni wzieta rdwniez udziat
w akcji ,Pod okiem sanepidu”, prowadzonej przez GIS i stacje sanitarno-epidemiologiczne.
O tym, co szczegdlnie kontrolujemy latem, informowalismy w mediach spotecznosciowych
miedzy 7-9.08.2023 r. Pokazywalismy biezgce dziatania Panistwowe] Inspekcji Sanitarnej
i to jak dbamy o zdrowie publiczne i na co zwracamy uwage, aby wakacje byty bezpieczne.
Przede wszystkim sprawdzamy miejsca letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy, w tym kolonie
i obozy, a takze kapieliska oraz hotele. Ponadto prowadzona jest wakacyjna kontrola lodéw.
Zwracamy tez duzg uwage na bezpieczenstwo zwigzane ze zbieraniem i spozyciem grzybéw,
a takze stosowaniem produktéw zwanych repelentami.

Podsumowanie

W 2023 r. realizujgc ustawowe obowigzki w ramach sprawowania biezgcego nadzoru
sanitarnego Panstwowa Inspekcja Sanitarna w Bochni kontrolowata przestrzeganie przepiséw
okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne, higieny pomieszczen oraz wymagan
w stosunku do sprzetu uzywanego w szkotach i innych placéwkach oswiatowo-
wychowawczych oraz w os$rodkach wypoczynku, a takze higieny proceséw nauczania.
W zwigzku z przytoczonymi powyzej dziataniami kontrolnymi wydawano decyzje
administracyjne. Nie naktadano natomiast grzywien w drodze mandatu karnego. W obszarze
higieny dzieci i mifodziezy skupiono sie na dziataniach o charakterze prewencyjnym
odnoszacych sie do zapewnienia bezpieczedstwa zdrowotnego dzieci i mtodziezy
w nadzorowanych placéwkach. Nadzoér zostat ukierunkowany na ochrone ucznia przed
niekorzystnymi warunkami pobytu w placéwce. Egzekwowane byty bezpieczne pod wzgledem
wymagan higienicznych i zdrowotnych warunki opieki, wychowania, nauki oraz wypoczynku
dzieci i mtodziezy. W pierwszej kolejnosci skupiono sie na prowadzeniu edukacji w tym
zakresie wsréd nadzorowanych podmiotow. Jak wykazano powyzej odbywata sie ona na wielu
ptaszczyznach. Dziatania edukacyjne, czy instruktaze o szerokim zakresie tematycznym
dotyczacym licznych aspektéw prowadzonego nadzoru byty statym elementem kazdej
przeprowadzanej kontroli. Dodatkowo do placéwek dystrybuowane byly materiaty
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edukacyjne, czy to w formie elektronicznej, czy ulotek jak w przypadku wypoczynku. Ponadto
zamieszczano na stronie internetowej oraz w mediach spotecznosciowych stacji informacje
dotyczace biezgcych zagadnien z dziatalnosci pionu higieny dzieci i mtodziezy dotyczace m.in.
wypoczynku dzieci i mtodziezy, aktualnosci zwigzanych ze Srodowiskiem szkolnym, w tym
wytycznych, opracowan czy zalecen. Inng formg bezposrednich dziatan edukacyjnych
prowadzonych nie tylko w srodowisku szkolnym oraz wsréd dzieci i mtodziezy byt udziat
w organizacji piknikdow, wydarzen, czy akcji, np. Bezpieczny wypoczynek, Piknik medyczny,
Akcja krwiodawstwa, Mobilna strefa zdrowia, Konferencja ,Dotykam, Badam, Zyje”.
Przedsiewziecia takie sg jedng z najbardziej atrakcyjnych form edukacji, gdzie w czasie ich
realizacji mozna przekazac istotne kwestie w bardzo przystepny sposéb. Tym samym podnies¢
poziom wiedzy, a co za tym idzie bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy. Wsréd mieszkancow
powiatu bochenskiego promowano zdrowy styl zycia, dziatania profilaktyczne, szczepienia.

Podczas dziatan kontrolnych w nadzorowanych placéwkach, zwracano uwage
nie jedynie na stan sanitarno-techniczny budynkéw, w tym pomieszczen przeznaczonych na
pobyt ludzi, ale takze oceniano, stan przylegtego terenu jak réwniez obszaréw kontrolnych
mogacych bezposrednio wptyngé na rozwéj psychofizyczny jak i zaspokojenie podstawowych
potrzeb ucznidow (wentylacja, oswietlenie, miejsce na pozostawienie podrecznikéow, dostep do
urzgdzen sanitarnych, infrastruktury sportowej, gabinetdow pomocy przedlekarskiej
i stomatologicznych, a takze dozywiania). W znacznej wiekszosci skontrolowanych placéwek
zapewniono bezpieczne i higieniczne warunki pobytu dzieci i mtodziezy. Sukcesywnie zwieksza
sie rowniez infrastruktura dydaktyczna, a takie sportowa. Odnotowano nowe placowki
zajmujgce sie opiekg nad dzie¢mi do lat 3, ktére dysponujg nowoczesng bazg dydaktyczna.
Zauwaza sie ponadto, ze dyrektorzy placowek oswiatowo — wychowawczych wykazujg duze
zainteresowanie znaczeniem wptywu warunkdéw sanitarno - higienicznych na zdrowie i rozwéj
psychiczny dzieci i mtodziezy, zapewniajgc uczniom bezpieczne i higieniczne warunki
nauczania i wychowania. Swiadczg o tym ciagte inwestycje w celu zwiekszania bezpieczeAstwa
na terenie placéwek m.in. wymiany instalacji, termomodernizacje budynkéw, odnawianie
infrastruktury sportowej, modernizowanie pracowni, remonty i modernizowanie stotowek.
Natomiast podczas zimowych i letnich turnuséw wypoczynkowych organizatorzy zapewnili
uczestnikom wypoczynku bezpieczne i higieniczne warunki pobytu. Podejmowano wzmozone
dziatania o charakterze profilaktycznym w celu zapewnienia bezpiecznego oraz prawidtowego
przebiegu wypoczynku. W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego podejmowano dziatania o
charakterze edukacyjnym, w tym przekazywano placéwkom materiaty informacyjne dotyczace
m.in. zapobiegania zakazeniom, prawidtowego mycia ragk, przeprowadzania proceséw mycia
i dezynfekcji. Propagowano szczepienia ochronne odgrywajgce wazng role w zapobieganiu
chorobom zakaznym, ponadto prowadzenie badan w celu wykrycia i eliminacji groznych
bakterii jak np. Legionella, a takze udzielano instruktazy dotyczgcych wtasciwego
przygotowania ergonomicznych stanowisk pracy ucznia wyposazonych
w atestowane/certyfikowane meble.
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Jednym z istotnych elementdéw naszej dziatalnosci jest szeroko rozumiana profilaktyka,
realizowana na bardzo wielu ptaszczyznach.. W 2023 r. pion Oswiaty Zdrowotnej i Promoc;ji
Zdrowia realizowat zadania wynikajgce z wytycznych Gtdwnego Inspektora Sanitarnego, celéw
operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia oraz ogdlnopolskich programéw zdrowotnych.
Zagadnienia dotyczyty m.in. prawidtowego odzywiania i aktywnosci fizycznej, profilaktyki
choréb zakaznych, zapobiegania chorobom nowotworowym, profilaktyki uzaleznien
od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych, profilaktyki wad postawy.

1. Profilaktyka uzaleznien od srodkow psychoaktywnych

Zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia jednym z zadan Inspekcji jest
profilaktyka uzaleznie od srodkéw psychoaktywnych. W ramach dziatan profilaktycznych
w szkotach ponadpodstawowych realizowany jest program ,, ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”
Jest on skierowany jest do miodziezy w wieku 15-19 lat, ale zawiera rowniez elementy
angazujgce ich rodzicow. Ma wzbudzi¢ u mitodziezy refleksje nad wazinymi dla nich
wartosciami. w ubiegtym roku szkolnym do programu przystgpito
8 szkét ponadpodstawowych. Ogdétem edukacjg objeto 671 ucznidéw i 67 rodzicéw.

W ramach dziatan dotyczacych

B v

profilaktyki  uzaleznien od  $rodkéw
psychoaktywnych ~w  ubiegtym  roku
pracownicy PSSE w Bochni podejmowali
liczne inicjatywy zwigzane z edukacja
mtodych ludzi. w Il Liceum
Ogdlnoksztatcgcym w Bochni, czy podczas
letniego i zimowego wypoczynku odbyty sie
spotkania poswiecone tematyce wptywu
dopalaczy ialkoholu na organizm cztowieka.
Spotkania te zawieraty (¢wiczenia z
wykorzystaniem narkogogli i alkogogli.
Ponadto w Szkole Podstawowej w Grobli
oraz Szkole Podstawowej w Lipnicy
Murowanej odbyty sie spotkania z rodzicami
poswiecone tematyce nowych substancji
psychoaktywnych. Ich celem byto zwrdcenie
uwagi na nowe zagrozenie, dostarczenie
podstawowych informacji na temat

zagrozenia oraz aktywizacja rodzicéw do
wspodlnych dziatan na rzecz zdrowia dzieci i mtodziezy.
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2. Promocja zdrowego stylu zycia i aktywnosci ruchowej

Jednym z najwiekszych probleméw, z jakimi obecnie sie borykamy jest otytos¢ wsrdd dzieci
i mtodziezy. Dane Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) wskazuja, iz polskie dzieci tyja
najszybciej w Europie. Jednym z elementéw tworzenia prozdrowotnego S$rodowiska
w przedszkolach i szkotach sg programy edukacyjne skierowane do uczniow, ale tez
do pracownikdéw oraz rodzicdw. W szkotach i przedszkolach na terenie powiatu bochenskiego
od kilku lat realizowany jest program ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne?”. Jego celem jest
zwiekszanie wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykéw
zywieniowych.
W 2023 roku program realizowany byt w 22 przedszkolach i oddziatach przedszkolnych
z terenu powiatu bochenskiego i wzieto w nim udziat 997 dzieci i 338 rodzicéw. W poréwnaniu
z rokiem 2022 jest to ponad dwukrotnie wieksza liczba (w 2022 r. edukacjg objeto 451 dzieci
oraz 144 rodzicéw). Swiadczy to o ogromnym zapotrzebowaniu na tego typu dziatania.
W planach Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego jest rozszerzenie programu i objecie nim takze
dzieci w wieku szkolnym. Pracownicy PSSE w Bochni wspierajg placowki realizujgce program
poprzez organizacje zaje¢ poswieconych odzywianiu, piramidzie zdrowego zywienia,
czy rolnictwu ekologicznemu. W ubiegtym roku w ramach realizacji programu
przeprowadzilismy zajecia m.in. w Przedszkolu w Nowym Wisniczu i Szkole Podstawowej
w Starym Wisniczu.
W szkotach podstawowych
w klasach V do VIII promocja
zdrowego stylu zycia i aktywnosci
ruchowej realizowana jest w ramach
programu ,, Trzymaj forme!”. W 2023
roku odbyta sie XVII edycja programu
wspoétorganizowanego przez Gtéwny
Inspektorat  Sanitarny i  Polska
Federacje Producentéw Zywnosci
Zwigzek Pracodawcoéw. Celem
programu jest edukacja i trwate
uksztattowanie prozdrowotnych
nawykéw wsrdd miodziezy szkolnej,

poprzez promocje zasad aktywnego

stylu zycia i zbilansowanej diety. Dodatkowo w programie mozna znalez¢ tematy dotyczace
odpowiedzialnych zakupdw, segregacji odpaddéw i niemarnowania zywnosci. W ubiegtym roku
w programie wziety udziat 22 szkoty z powiatu bochenskiego. Edukacjg objeto 1411 ucznidw
i 463 rodzicéw. Elementem programu jest ,,Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia”, do ktérego
w 2023 roku przystapity 4 szkoty.
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PSSE w Bochni kolejny rok wtgczyta
sie takze w dziatania Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej na rzecz
przeciwdziatania ztym nawykom
zywieniowym, podniesienia $wiadomosci
konsumpcyjnej oraz wiedzy na temat
bezpieczenstwa i jakosSci zywnosci, biorgc
udziat w kampanii Zajadam sie zdrowiem
(#zajadamsiezdrowiem). Jej celem jest
podniesienie $Swiadomosci Matopolan
dotyczacej zasad zdrowego zywienia
— min. znaczenia owocdw, warzyw,
produktdw zbozowych, wody na nasze
zdrowie i samopoczucie. W ramach
kampanii opracowano materiaty
edukacyjne, edukowano podczas piknikéw
i imprez plenerowych. Kolejng kampanig
edukacyjng, dotyczacg bezpieczenstwa

zywnosci, skierowang do mieszkarncéw
powiatu byfa kampania zainicjowana przez Europejski Urzad do spraw Bezpieczerstwa
Zywnosci pn. ,Wybieraj bezpieczng zywnos$¢”. W zesztorocznej edycji gféwny nacisk
potozono na edukacje w zakresie suplementéw diety i bezpieczedstwa zywnosci. W marcu
wzielisSmy udziat w Il edycji akcji ,,W zdrowym ciele zdrowy duch”, zorganizowanej w Il Liceum
Ogodlnoksztatcgcym w Bochni. Przeprowadzono zajecia dla miodziezy poswiecone tematyce
zdrowego odzywiania i diety cztowieka oraz dotyczace profilaktyki stosowania substancji
psychoaktywnych.

3. Profilaktyka palenia tytoniu

Najskuteczniejszym dziataniem w zapobieganiu [ T
choréb spowodowanych paleniem tytoniu jest promocja
zdrowia. Dzieki programom edukacyjnym, wsréd dzieci
i mtodziezy ksztattowane s3 prawidiowe postawy &=
zdrowotne. Panstwowa Inspekcja Sanitarna podejmuje }
m.in. takie dziatania jak koordynowanie programoéw
edukacji antytytoniowej dla przedszkoli i szkdf,
czy prowadzenie zaje¢ edukacyjnych w placdédwkach
oswiatowych.

Edukacje antytytoniowa rozpoczynamy juz na etapie
przedszkolnym. Program ,,Czyste Powietrze Wokét Nas”

jest dostosowany do dzieci w wieku 5-6 lat, zawiera w sobie
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takze dziatania skierowane do rodzicow i opiekundw. W roku 2023 do programu przystgpito
31 placéwek. Ogdétem edukacjg objeto 1101 dzieci oraz 446 rodzicéw. Kontynuacjg dziatan
edukacyjnych w zakresie profilaktyki antytytoniowej jest program ,,Nie pal przy mnie, prosze”,
skierowany do uczniéw z klas | do Il ze szkét podstawowych. Wzieto w nim udziat 28 placéwek
z terenu powiatu bochenskiego. Edukacja objeto 1565 uczniéw i 415 rodzicow. Kolejnym
programem dotyczagcym edukacji antynikotynowej skierowanym do ucznidw szkot
podstawowych jest program ,Bieg po zdrowie”. Jego odbiorcami sg uczniowie klas IV
oraz ich nauczyciele i rodzice. W 2023 roku w programie ,,Bieg po zdrowie” uczestniczyto
822 ucznidw i 477 rodzicow. W realizacje programu zaangazowali sie wychowawcy klas,
nauczyciele przedmiotowi, pedagodzy szkolni oraz pielegniarki. Do uczniéw starszych klas
szkét podstawowych skierowany jest program ,,Znajdz wiasciwe rozwigzanie” . W tym okresie
nauki gwattownie wzrasta liczba dzieci i mtodziezy prébujgcych po raz pierwszy zapalic¢
papierosa. W 2023 r. w programie wziety udziat 19 szkét z terenu powiatu bochenskiego.
Edukacja objeto 875 ucznidow i 143 rodzicow.

PSSE prowadzi takze akcje antytytoniowe, ktérych celem jest propagowanie wiedzy
o zdrowotnych nastepstwach palenia
tytoniu ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi
na stosowanie e-papierosow oraz
zachecanie do zdrowego stylu zycia wolnego

od dymu tytoniowego. W 2023 roku

16 LISTOPADA

profilaktyczne skupity sie wokét Swiatowego Sintowy D

Rzucania Palenia

Dnia Bez Papierosa (31 maja) oraz

SZKOtA PODSTAWOWA W KOBYLU
SZKOLA PODSTAWOWA W BRZEZNICY

Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, ktéry
przypada na 16 listopada. Przeprowadzono

zajecia warsztatowe z mtodziezg ze Szkoty
Podstawowej w Kobylu, Szkoty Podstawowej
w tapanowie oraz Szkoty Podstawowej
w Brzeznicy.

4. Profilaktyka zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego

Wiedza o zagrozeniu rakiem szyjki macicy i powodujgcym go wirusem HPV,
nie jest szeroko rozpowszechniona wsréd polskiego spoteczenstwa, w tym wsrdd miodziezy.
Tymczasem ksztattowanie swiadomosci zdrowotnej powinno by¢ obowigzkowym elementem
procesu edukacji od najmtodszych lat.

PSSE w Bochni wraz ze szkotami ponadpodstawowymi z terenu powiatu bochenskiego
realizuje program ,Wybierz zycie — pierwszy krok”. Jego podstawowym celem jest
zwiekszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy i roli HPV w jego
powstawaniu, podniesienie $wiadomosci o czynnikach zwiekszajgcych ryzyko raka szyjki
macicy (profilaktyka pierwotna i wtérna), zmotywowanie kobiet do regularnego poddawania
sie badaniom profilaktycznym przez cate zycie. W 2023 r. dziatania w ramach programu
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rozszerzone zostaly rowniez na szkoty podstawowe.
W efekcie w palcdwkach z terenu powiatu bochenskiego
edukacjg objeto 865 ucznidow (w 2022 r. byto ich 203)
oraz 238 rodzicow (w 2022 r. — 238 rodzicow).

Jednym z najskuteczniejszych sposobéw na ochrone
przed HPV sg szczepienia. W 2023 roku ruszyt rzgdowy program
bezptatnych szczepied przeciwko HPV dla dziewczynek
i chtopcow w wieku 12 i 13 lat. PSSE w Bochni aktywnie
wiaczyta sie w dziatania promujgce szczepienia. Podczas
naszych akcji i eventéw informowalismy rodzicow
o mozliwosciach skorzystania ze szczepien, przekazywalismy

materiaty informacyjne dotyczace programu i edukowalismy
w zakresie profilaktyki zakazen HPV.

5. Profilaktyka zakazen wirusem HBV i HCV

,Podstepne WZW” to kolejny program profilaktyczny realizowany w szkotach,
dotyczacy profilaktyki zakazerh HBV i HCV. Jest on odpowiedzig na pojawiajgce sie wcigz nowe
przypadki zakazen, wywotanych przez wirusy zapalenia watroby typu B i C. Celem programu
jest upowszechnienie wsréd mtodziezy szkét wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby
typu B i C, przekazanie wiedzy na temat ryzyka zakazenia HBV i HCV, uswiadomienie zagrozen
i zasad profilaktyki w tym zakresie, ksztattowanie postawy tolerancji i zrozumienia wobec 0séb
zakazonych. W 2023 r. program rozszerzony zostat na szkoty podstawowe
(w 2022r. skierowany byt tylko do ucznidw szkét ponadpodstawowych). Zrealizowano go
w 14 placéwkach z terenu powiatu bochenskiego. Edukacjg objeto 1338 ucznidw.

6. Profilaktyka choréb nowotworowych skory

Kazdego roku z powodu nowotworéw umiera w Polsce ok. 100 tys. osoéb.
Przy relatywnie niskim poziomie zachorowalnosci Smiertelnos¢ z powodu nowotworéw jest
w naszym kraju bardzo wysoka. Prowadzac zdrowy tryb zycia, mozna poprawié ogdlny stan
zdrowia i zapobiec wielu zgonom z powodu nowotwordw ztosliwych — to gtdwne przestanie
Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem, ktéry stanowi kompendium wiedzy na temat
profilaktyki nowotwordw. Profilaktyka nowotworowa to bardzo szeroki zakres dziatan,
zwigzany z ochrong przed nowotworami.

W szkotach podstawowych i ponadpodstawowych na terenie powiatu bochenskiego
realizowany jest program edukacyjny ,Znamie! Znam je?”, ktdéry dotyczy profilaktyki
czerniaka. Chociaz zainteresowanie czerniakiem rosnie, to Swiadomos¢ Polakdéw na jego temat
jest wcigz niska. Czerniaki s3 nowotworami o najwiekszej dynamice wzrostu zachorowan
w Polsce. S3 to tez najtatwiejsze w rozpoznaniu nowotwory, gdyz najczesciej rozwijajg sie na
powierzchni skéry — wystarczy przynajmniej raz w roku obejrze¢ swoje znamiona u lekarza
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specjalisty i obserwowac czy nie pojawity sie nowe. Popularyzujac wiedze o tym nowotworze,
przyczyniamy sie do upowszechnienia skutecznych metod profilaktyki. Program ,Znamie!
Znam je?” skierowany jest do uczniéw klas VIl i VIII szkét podstawowych oraz uczniéw szkot
ponadpodstawowych. W 2023 r. na terenie powiatu bochenskiego zostato objetych nim
715 ucznidw z 34 szkét. Koordynatorzy szkolni deklarujg, iz bedzie on kontynuowany
w kolejnych latach, poniewaz w sposéb prosty i rzetelny zwraca uwage uczniéw na kwestie
troski o wtasne zdrowie. Dzieki zajeciom uczniowie wiedzg jakie sg cechy czerniaka, poznali
zasady ochrony przed nowotworem. Po realizacji programu miodziez ma $wiadomosé¢,
ze regularne badania i obserwacja zmian na skorze mogg uratowac zycie, chetniej obserwuja
swoje znamiona i deklaruja, ze bedg do tego zachecac réwniez swoich bliskich.

7. Profilaktyka HIV i profilaktyka AIDS

Wedtug danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Paristwowego Instytutu
Badawczego w Polsce na dzien 31 grudnia 2023 r. odnotowano 2905 nowych zakazen HIV
(w 2022 r. na koniec roku byto ich 2361). Jest to rekordowa ilo$¢, jakg do tej pory odnotowano
w naszym kraju. Niepokojgcy jest fakt, ze tylko ok. 10% Polakéw przynajmniej raz w zyciu
zrobito badanie w kierunku obecnosci wirusa HIV w organizmie, a nieSwiadomi zakazenia
mogqy zaraza¢ kolejne osoby. Eksperci podkres$lajg, ze konieczna jest edukacja Polakéw
w zakresie wiedzy dotyczacej
zakazenia HIV i profilaktyki,
poniewaz wiele oséb w dalszym
ciggu uwaza, ze ta sprawa ich nie
dotyczy. Jednak, jak podkreslajg
specjalisci, dotyczy ona wszystkich,
bez wzgledu na wiek, pfte¢,
orientacje seksualng czy styl zycia.

Wychodzac naprzeciw tym
potrzebom PSSE w Bochni od lat
aktywnie witacza sie w realizacje
Krajowego Programu Zapobiegania

Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS,
obejmujgcego swym zakresem dziatania edukacyjne dotyczgce dostepu do wiarygodnych
zrédet informacji i edukacji, prowadzeniu zaje¢ edukacyjnych skierowanych do mtodziezy
i kadry pedagogicznej, promowanie i wspieranie dziatan organizacji pozarzadowych
i wolontariatu w zakresie profilaktyki zakazenia HIV oraz promowanie projektow
integracyjnych z chorymi.

W 2023 roku aktywnie tgczyliSmy sie w dziatania w ramach kampanii ,,Jedyny taki test”
zorganizowanej przez Krajowe Centrum ds. AIDS, ktdrej celem jest popularyzacja wczesnej
diagnostyki w kierunku HIV oraz zwiekszenie Swiadomosci, ze test na HIV mozna bezptatnie,
bez skierowania i anonimowo wykonaé w jednym z punktow konsultacyjno-diagnostycznych,
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ktére znajdujg sie w kazdym wojewddztwie. Naszym celem byto dotarcie do szerokiego grona
odbiorcow. Opracowalismy ikonografiki i przygotowalismy informacje na naszg strone
internetowgq oraz do social medidw, a takze przekazywalismy informacje na temat testowania
podczas zaje¢ edukacyjnych i imprez plenerowych.

Zdecydowang wiekszos¢ naszych dziatan skierowalismy do mitodziezy. Okazuje sie
bowiem, ze mtodzi ludzie nie majg podstawowej wiedzy na temat HIV i AIDS i nie odnoszg
mozliwosci zakazenia do siebie. Dlatego tak wazna jest edukacja w tym zakresie. W 2023 roku
wychodzac naprzeciw tym potrzebom objeliSmy zajeciami edukacyjno-warsztatowymi
331 ucznidw (w 2022 r. — 130) z Szkoty Podstawowej nr 7 w Bochni, | Liceum
Ogodlnoksztatcagcego w Bochni, Zespotu Szkét nr 1 Bochni i Bursy im. Polski Niepodlegtej
w Bochni.

Edukacja w zakresie profilaktyki HIV i profilaktyki AIDS prowadzona byta w trakcie
imprez plenerowych i eventéw, w ktdrych uczestniczyliSmy na zaproszenie dyrektoréw szkéf,
kierownikéw osrodkéw zdrowia czy przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji.

Iwona Swigtek
Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
w Bochni
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1. Konferencja ,,Dotykam, badam, zyje!”

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni wspdlnie ze Starostwem
Powiatowym w Bochni w pazdzierniku 2023 r. zorganizowat konferencje ,,Dotykam, badam,
zyje!l”, dotyczacg profilaktyki raka piersi. Konferencja zorganizowana zostata w ramach
Il edycji kampanii ,Ja juz. A Ty?” zainicjowanej przez Wojewddzkg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Krakowie.

Celem wydarzenia byto ksztattowanie u mtodych ludzi, szczegdlnie kobiet, wtasciwych
postaw prozdrowotnych. Wczesna profilaktyka pozwala bowiem na przekazanie podstawowej
wiedzy w zakresie dbania o zdrowie, zwtaszcza w odniesieniu do raka piersi. Adresatami
konferencji byta mtodziez ze szkét ponadpodstawowych z terenu powiatu bocheniskiego.

Gosciem specjalnym wydarzenia byt prof.dr hab.n.med. Wojciech Wysocki
z 5 Wojskowego Szpitala Klinicznego z Poliklinika SPZOZ w Krakowie, ktéry moéwit
o profilaktyce i nowoczesnym leczeniu oraz odpowiedziat na pytanie: ,,Czy mozna zmniejszy¢
ryzyko zachorowania na raka piersi?”. Wéréd prelegentéw znalezli sie takze: Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni Halina Bielec , przedstawicielki Krakowskiego
Towarzystwa ,,Amazonki” - Maria Borowiecka oraz Jadwiga Doroz, brafitterka Krystyna Papier,
dyrektor Poradni Psycholoiczno-Pedagogicznej w Bochni Kinga Patka, lekarz Marek tabno
z Centrum Zdrowia RatMedica w Trzcianie.

Konferencja byta okazjg do ogtoszenia wynikéw oraz wreczenia nagréd laureatom

,I/

konkursu ,,Dotykam, badam, Zyje!” na spot dotyczgcy profilaktyki raka piersi, skierowanego
do mtodziezy ze szkdt ponadpodstawowych z terenu powiatu bochenskiego. Organizatorami
konkursu byta Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bochni oraz Starostwo
Powiatowe w Bochni.

Podczas konferencji zachecono dyrektoréw, pedagogdw i nauczycieli do prowadzenia
statej edukacji zdrowotnej z naukg samobadania piersi wsrdd mtodziezy w ramach relacji
nauczyciel (potozna) — uczen. Podkreslano, ze edukacja zdrowotna ma sens i wywotuje

zamierzony efekt kiedy jest dtugofalowa, a nie incydentalna.
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2. Akcja krwiodawstwa

Z okazji Swiatowego Dnia Krwiodawcy
12 czerwca na bochenskim Rynku odbyta sie Akcja
Honorowego Dawstwa Krwi, zorganizowana przez
Panstwowg Powiatowg Inspekcje Sanitarng
w Bochni, przy wspétpracy z Regionalnym
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Krakowie Oddziat Terenowy w Bochni oraz
Burmistrzem Miasta Bochnia. Pracownicy
Inspekcji Sanitarnej w tym dniu oddali tak cenny
dar jakim jest krew. Swojg postawg chcemy
zacheca¢ szczegdélnie mtodych ludzi, do
honorowego oddawania krwi. Akcja cieszyta sie
ogromnym zainteresowaniem — zarejestrowano
33 uczestnikdw, z czego 23 osoby zostaty
zakwalifikowana przez lekarza do oddania krwi.
W sumie zebralismy 10,35 | krwi.

Do udziatu w akcji aktywnie witgczyli sie przedstawiciele Zaktadu Karnego w Nowym

Wisniczu, Panstwowej Strazy Pozarnej w Bochni i Ochotniczej Strazy Pozarnej Kolandéw,
Samodzielnego Publicznego Miejskiego Osrodka Zdrowia ,Floris” w Bochni i Starostwa

Powiatowego
w Bochni.
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3. Mobilna Strefa Zdrowia

W lipcu pracownicy PSSE
w Bochni wzieli udziat w Il edycji
ogoblnopolskiego projektu profilaktyki
zdrowia i zdrowego stylu zycia
,Zdrowe Zycie”, ktéry patronatem
objeli Prezydent RP Andrzej Duda
oraz Matzonka Prezydenta Agata
Kornhauser-Duda. Bochnia  byfa
jedynym miastem w wojewddztwie
matopolskim, w ktérym przez dwa dni
funkcjonowata ,Mobilna Strefa

Zdrowia”. W strefie dostepne byty ‘ Y o

liczne stoiska, na ktérych zainteresowane osoby mogty wykonaé bezptatnie szereg badan oraz
skorzystaé z konsultacji lekarskich. Na stoisku przygotowanym przez Powiatowg Inspekcje
Sanitarng czekaty liczne porady dotyczace zdrowia. Z okazji zblizajgcego sie tygodnia Higieny
Rak wiele miejsca poswiecono tematom zwigzanym z prawidtowym myciem rak. Najmtodsi
brali udziat w eksperymentach pokazujgcych dlaczego higiena rak jest wazna. Na starszych
czekaty éwiczenia z narkogooglami i alkogoglami. Mozna byto takze wykonaé pomiary stezenia
tlenku wegla w wydychanym powietrzu.

4. Edukacja poprzez zabawe

W  okresie letnim pracownicy PSSE
w Bochni, przy wspdtpracy ze szkotami, policja,
osrodkami zdrowia, urzedami gmin brali udziat w

plenerowych akcjach edukacyjnych. W maju przy
Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Dabrowce odbyt PROMUJEMY ZDROWIE W STANISLAWICACH
sie Piknik Rodzinny Na stoisku przygotowanym R ——
przez PSSE w Bochni na najmtodszych czekaty
malowanki, quizy i zagadki. Starsi mogli wykona¢

¢wiczenia z narkogoglami i alkogogami. Edukowano

w zakresie zdrowia, wtasciwej diety, wptywu
substancji psychoaktywnych i alkoholu na organizm. Rowniez w maju na zaproszenie dyrekcji
z Zespotu Szkét Gminnych w  Stanistawicach prowadziliSmy dziatania zwigzane
z rozpoznawaniem znamion i profilaktykg czerniaka, profilaktykg stosowania substancji
psychoaktywnych oraz promocjg higieny osobistej i szczepien ochronnych. W czerwcu
wzielismy udziat w | Pikniku Medycznym zorganizowanym przy Zespole Placéwek
Oswiatowych w Trzcianie. Tematem wiodgcym byto bezpieczenstwo dzieci i miodziezy
podczas letniego wypoczynku. W lipcu w tapanowie na zaproszenie Komendy Powiatowej
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Policji w Bochni przygotowaliémy stoisko edukacyjne w ramach obchodéw Swieta Policji.
Z miodziezg i osobami dorostymi rozmawialismy o profilaktyce choréb zakazinych,
zagrozeniach ze strony substancji psychoaktywnych. Na najmtodszych czekaty ciekawe
doswiadczenia zwigzane z higieng mycia rak i zebdéw, kolorowanki, zagadki i rebusy
edukacyjne. W ramach bezpiecznego powrotu do szkoty po wakacjach witaczylismy sie
w dziatania edukacyjne podczas pikniku zorganizowanego we wrzesniu przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Trzcianie. OdpowiadalisSmy na pytania dotyczace szczepien przeciwko
HPV, profilaktyki WZW, czy czerniaka. Na zainteresowanych czekaty narkogole i alkogogle,
jako element profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych. Ogromnym
zainteresowaniem cieszyty sie doswiadczenia zwigzane z higieng rgk i wirusoochrona.

5. Dzien otwarty dla dzieci

W listopadzie na zaproszenie Paristwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bochni oraz
Kierownika Sekcji Higieny Zywnoéci i Zywienia
gosciliSmy w Stacji uczniéw Szkoty Podstawowej nr 4
w Bochni. Dzieci dowiedzialy sie m.in. dlaczego
Inspekcja Sanitarna kontroluje restauracje, sklepy
i zaktady produkujgce zywnosé¢, w jaki sposdb
pobierane sg préby zywnosci i na czym polega dbanie
0 jej bezpieczenstwo, na jakie zagrozenia mozemy by¢

narazeni w miejscu pracy, czy apteczka pierwszej

pomocy jest nam naprawde potrzebna oraz jak wygladajg kontrole w zaktadach pracy, jakie
warunki musi spetnia¢ woda w basenach i kgpieliskach, zeby mozna byto z niej bezpiecznie
korzystaé, co kontrolujg pracownicy PSSE podczas wizyty w zaktadzie fryzjerskim, hotelu czy
studiu tatuazu, czym s3g choroby zakazne i jak mozemy sie przed nimi chroni¢, dlaczego
szczepienia przeciwko chorobom sg tak wazne. Przekonali sie réwniez jak wyglada Swiat
w narkogoglach i alkogoglach, przed czym uciekajg wirusy i bakterie oraz dlaczego powinnismy
my¢ zeby i rece.
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1. Profilaktyka choroéb odkleszczowych

W Polsce co roku zwieksza sie liczba
kleszczy w parkach i lasach oraz na terenach
miejskich. Ich aktywnos¢ przypada w okresie
od marca do listopada. Kleszcze s3
nosicielami groznych dla ludzi patogendw.
Dlatego warto wiedzie¢, jak mozna
rozpoznaé i leczy¢ przenoszone przez nie

choroby. Do tych najczesciej spotykanych
w Polsce zalicza sie borelioza i kleszczowe
zapalenie mdézgu. Pracownicy PSSE w Bochni

od lat podejmujg dziatania edukacyjne, 3 ‘ Fi odKleszczowych
ktérych celem jest poprawa poziomu wiedzy e

i Swiadomosci z zakresu epidemiologii i profilaktyki tych chordb. W 2023 roku spotkalismy sie
z mtodziezg z Il Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Bochni, Zespotu Szkét nr 2 w Bochni, Centrum
Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w tapanowie oraz z Internatu przy Panstwowym
Liceum Sztuk Plastycznych w Nowym Wisniczu, by porozmawiaé na temat profilaktyki choréb

odkleszczowych. W spotkaniach wzieto udziat ponad 250 oséb.
2. Swiatowy Dzien Zdrowia

Co roku 7 kwietnia na catym S$wiecie
obchodzony jest Swiatowy Dziedn Zdrowia.
Tematem przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia
w 2023r. byto ,Zdrowie dla wszystkich”. Z tej okazji
w 5 placéwkach edukacyjnych na terenie powiatu
przeprowadzono spotkania edukacyjne z dzieémi
i mtodziezg oraz z rodzicami dotyczgce zdrowia.
Dzieci dowiedziaty sie jak dba¢ o wtasne zdrowie,
jak odpowiednio pielegnowaé zeby i myc¢ rece,
w jaki sposdb przenoszg sie wirusy i bakterie oraz
dlaczego szczepienia sg wazne. Cykl zajeé
skierowanych do mtodziezy poswiecony zostat
zdrowym nawykom zywieniowym i aktywnosci
ruchowe;j. Poruszano tematy zZwigzane

z prawidlowym komponowaniem positkdw,
bezpiecznym przechowywaniem Zzywnosci i witasciwym znakowaniem produktéw
zywieniowych, a takze wptywem napojéw energetycznych na organizm mtodego cztowieka.
Z rodzicami rozmawiali§my na temat szczepien ochronnych oraz nowych substancji
psychoaktywnych.
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3. Promocja higieny osobistej

Higieniczny tryb Zzycia zalezy w duzym
stopniu od kazdego z nas. Zaniedbania
higieniczne stanowig bezposrednie zagrozenie
dla prawidtowego funkcjonowania organizmu.
W 2023 roku w ramach dziatarn dotyczacych
promocji zdrowia pracownik Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Bochni
kontynuowat cykl warsztatow edukacyjnych
dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz dla
dziecii mtodziezy w wieku szkolnym dotyczgce
higieny osobistej i profilaktyki choréb
zakaznych. Do starszych uczniéow skierowane
byty zajecia dotyczace higieny osobistej
i psychicznej, sposobdéw radzenia sobie ze
stresem, uzaleznien od smartfondw oraz zajecia dotyczace prawidtowego odzywiania.

Do mtodszych dzieci skierowano cykl zaje¢ ,Zaszczep sie wiedzg z niedzwiadkiem
Szczepanem”. Byly one okazjg do rozmowy na temat codziennej higieny osobistej i dbania
o wiasne zdrowie. Przedszkolaki dowiedziaty sie czym sg wirusy i bakterie oraz dlaczego
prawidtowe mycie rgk i zebdéw jest tak wazne, skad sie biorg choroby i jak mozemy sie przed
nimi chronié. W ciggu roku w catym cyklu zaje¢ wzieto udziat 5 przedszkoli, 8 szkot
odstawowych i 2 szkoty ponadpodstawowe z terenu powiatu bochenskiego. tacznie edukacja
objeto niemal 400 dzieci i mtodziezy.

4. Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy podczas
wypoczynku zimowego i letniego

W czasie ferii zimowych i wakacji wspdlnie
z sekcjg HDiM, przeprowadzono liczne akcje edukacyjne
dla dzieci i miodziezy pod hastem: ,Bezpieczny
wypoczynek”. Dzieci dowiedziaty sie jak odpoczywac
bezpiecznie odpoczywaé na lodowisku i na stoku, lesie
i nad wodg, w jaki sposdb unikng¢ chordb przenoszonych
drogg pokarmowg Przypomniano zasady bezpiecznego
korzystania z kgpieli stonecznych. Byta to takze okazja do
rozmowy na temat substancji psychoaktywnych. Zajecia
przeprowadzono w Szkole Podstawowej w Drwini,
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na obozie harcerskim w BrzeZnicy oraz w szkole jezykéw obcych w Bochni. W trakcie kontroli
prowadzonych podczas letniego wypoczynku prowadzono dystrybucje materiatow
edukacyjnych dotyczgcych zapobiegania chorobom zakaznym, przestrzegania zasad zdrowego
i bezpiecznego wypoczynku, postepowania w czasie upatdow, profilaktyki uzaleznien
(dopalacze, nikotynizm), profilaktyki HIV i profilaktyki AIDS, ochronie przeciw kleszczom.

5. Europejski Tydzien Szczepien Ochronnych

Najskuteczniejszg metodg ochrony

e ia Ewrepejoki
przed wiekszoscig choréb zakaznych sg W . R Tydziew
szczepienia.  Jednym  z  warunkow [N Nl 4 Gzczepion
skutecznej realizacji szczepien oy ’ w Szkele

L Przedozkelw

ochronnych staje sie wtasciwa edukacja
spoteczenstwa, szczegdélnie miodych
rodzicow. Wielu z nich bowiem rezygnuje
ze szczepien, szeroko rozpowszechniane
sg negatywne opinie podwazajgce ich
skutecznos¢ i bezpieczenstwo. Wozrasta
liczba dzieci, ktérych opiekunowie

uchylajg sie od  obowigzkowych
szczepien. Edukacja zdrowotna obecnych i przysztych rodzicow staje sie zatem priorytetowg
sprawg w realizacji dziatan zwigzanych ze szczepieniami. W ramach Europejskiego Tygodnia
Szczepien pracownicy OZiPZ oraz Sekcji Epidemiologii spotkali sie z przysztymi mamami,
uczeszczajgcymi na zajecia do Szkoty Rodzenia dziatajgcej przy SPG ZOZ w Bochni. Celem
spotkania byto zaakcentowanie bezpieczenstwa i skutecznosci szczepien, zwrdcenie uwagi na
manipulowanie faktami, w celu dezinformacji na temat szczepien ochronnych oraz zachecenie
do korzystania z rzetelnych zrédet informacji. Poruszono takze kwestie szczepien przeciwko
kleszczowemu zapaleniu mdézgu oraz przeciwko wirusowi HPV.

Zajecia dotyczagce promocji szczepien ochronnych skierowane zostaty takze do dzieci
i mtodziezy. Starsi uczniowie dowiedzieli sie czym sg szczepienia i dlaczego odgrywajg tak
istotng role w naszym Zzyciu. Najmfodsi przekonali sie, ze wizyta szczepienna moze by¢
przyjemna, a samo szczepienie zapewni im ochrone przed wieloma chorobami.



KOMUNIKACJA SPOLECZNA
JAKO PROMOCJA ZDROWIA




Stan sanitarny powiatu bochenskiego w 2023 r.

Panstwowa Powiatowa Inspekcja Sanitarna w Bochni prowadzi dziatania komunikacyjne
m.in. poprzez strone internetowg w serwisie gov.pl oraz media spofecznosciowe. W 2023 r.
posiadalismy konta w serwisach Facebook i Twitter. Dzieki korzystaniu z wielu kanatow
informacyjnych mamy mozliwosé dotarcia do réznorodnych grup odbiorcéw. Informacje na
temat zdrowia publicznego i potencjalnych zagrozen trafiajg zaréwno do profesjonalistéw, jak
i do ogodtu spoteczenstwa. Kazdy z kanatéw internetowych ma odrebng specyfike.
Najistotniejsze informacje publikowane s zawsze w witrynie internetowej, dodatkowo
zamieszczane sg W serwisach spotecznosciowych.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna prowadzi swojg strone internetowa
w Portalu RP pod adresem www.gov.pl/web/psse-bochnia. Umieszczane sg na nigj
najwazniejsze informacje dotyczagce zdrowia publicznego, ostrzezenia publiczne
oraz aktualnosci zwigzane z praca urzedu i Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarne;.
Strona petni funkcje réwniez Biuletynu Informacji Publicznej, czyli oficjalnego publikatora,
zawierajgcego informacje wymagane prawnie, np. oferty pracy, ogtoszenia o zamowieniach
publicznych, podstawy prawne dziatania itp.

Informacje publikowane na stronie PSSE dotyczg biezgcej dziatalnosci urzedu, a takze
zalecen zdrowotnych, porad, wyjasnien z zakresu zdrowia publicznego. Regularnie pojawiaja
sie na niej takze ostrzezenia publikowane w ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszczach (RASFF).
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Wyglqd strony internetowej PSSE w Bochni w zaktadce Aktualnosci

Tresci w mediach spotecznosciowych (Facebook i Twitter) przygotowywano
na podstawie kalendarza zdrowia publicznego oraz biezgcych dziatan. Wpisy dotyczyty m.in.:
° bezpiecznego wypoczynku zimowego i letniego (w tym np. bezpieczeristwa na lodzie,
ochrony przed upatami, bezpiecznego grzybobrania itp.);
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° bezpieczenstwa i niemarnowania  zywnosci  (znakowanie,  prawidtowe
przechowywanie);

° profilaktyki palenia tytoniu;

° zdrowego stylu zycia (ksztattowanie zdrowych nawykdéw, znaczenie aktywnosci
fizycznej itp.)

° wydarzen z zakresu zdrowia publicznego np.: Europejski Tydzien Profilaktyki Raka
Szyjki Macicy, Miedzynarodowy Dzierr Walki z Rakiem, Swiatowy Dzied Zdrowia,
Miedzynarodowy Dzien Pamieci o Zmartych na AIDS, Miedzynarodowy Dzierh Zapobiegania
Narkomanii, Swiatowy Dzier FAS, Swiatowy Dzied Zapobiegania Samobdjstwom, Swiatowy
Dzien Mycia Rak, Europejski Dzieri Wiedzy o Antybiotykach, Swiatowy Dzier Rzucania Palenia,
Europejski Tydzien Testowania w kierunku HIV, Dni Honorowego Krwiodawstwa, Swiatowy
Dzien AIDS, Swiatowy Dziert Walki z otytoscia itp.;

° szczepien ochronnych;
° zdrowia psychicznego,
° bezpieczenstwa kosmetykow.

Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Bochni
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Przyktadowy post w serwisie Facebook poswiecony tematyce Legionelli

Najwiekszym zainteresowaniem cieszg sie posty dotyczgce podejmowanych przez nas
dziatan, akcji profilaktycznych, konferencji, warsztatéw edukacyjnych. Do odbiorcéw trafiajg
takze posty poswiecone tematyce szeroko rozumianych szczepied ochronnych
oraz te poswiecone aktywnosci fizycznej, zdrowemu odzywianiu, etykietowaniu produktéw.
Bardzo duze zasiegi zanotowaty takze wpisy dotyczgce bezpieczenstwa podczas letniego
i zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Prosty jezyk w przygotowanych przez nas informacjach ma za zadanie do masowego
odbiorcy, sprawié, ze szybko znajdzie on interesujgce go informacje zrozumie je i bedzie
potrafit zastosowad.
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Podsumowanie

Zdrowie jest dla cztowieka podstawowg warto$cig, warunkujacg jego dobrostan.
Na przestrzeni lat obserwujemy, iz promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w Polsce nabierajg
znaczenia. Ich podstawowym celem jest bowiem ograniczenie ryzyka zdrowotnego
wynikajgcego z indywidualnego stylu zycia. Realizacja dziatan w ramach edukacji zdrowotnej
i promocji zdrowia to jeden z najlepszych sposobéw na poprawe poziomu zdrowia populacji.
To dzieki niej ludzie uczg sie, jak dbac o wtasne zdrowie. To nie tylko przekazywanie informacji,
lecz takze wzmacnianie motywacji, umiejetnosci, wifasnej skutecznosci, niezbednych
dla podejmowania dziatai na rzecz poprawy jakosci swojego zycia. Uswiadomienie ludziom
ich ogromnych mozliwosci w zakresie ochrony i potegowania wtasnego zdrowia jest jednym
z podstawowych zadan, w zakresie promocji zdrowia. Niezbednym warunkiem podejmowania
przez ludzi pozadanych dla zachowania wtasciwej formy naszego organizmu i rezygnowania
z zachowan szkodliwych, jest przekazanie im wiedzy na temat zdrowia i jego uwarunkowan.

Stosowanie odpowiedniego sposobu odzywiania sie, dostosowanej aktywnosci
fizycznej, umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, umiar w spozywaniu alkoholu,
powstrzymanie sie od zazywania nikotyny i substancji psychoaktywnych w wielu sytuacjach
zyciowych czesto nie jest fatwe. Panstwowa Inspekcja Sanitarna w Bochni od lat podejmuje
liczne dziatania i realizuje réznorodne programy, ktérych celem jest szeroko zakreslona
edukacja i profilaktyka, zaréwno w placéwkach oswiatowych, jak i w wielu innych instytucjach.
Tylko wspdlnie podjete dziatania mogg bowiem przynies¢ oczekiwane rezultaty.
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Ocena stanu sanitarnego powiatu

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bochni ocenit stan bezpieczeristwa
sanitarno-epidemiologicznego w 2023 r. na terenie powiatu bochenskiego jako dobry.
Podstawowym celem naszej dziatalnosci byta ochrona zdrowia poprzez dziatania kontrolne,
badawcze, oswiatowe prowadzone w s$rodowisku pracy, zamieszkania, wychowania
i wypoczynku realizowane zgodnie z Planem Zasadniczych Zamierzen na rok 2023
zatwierdzonym przez Matopolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.
Podejmowane dziatania wynikajagce z zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego
przyniosty oczekiwane rezultaty.

Prowadzono skuteczny nadzér w przypadku choréb stanowigcych zagrozenie
dla zdrowia publicznego. Stan higieniczny obiektow, terendéw uzytecznosci publicznej nie
spowodowat zagrozenia zdrowia publicznego. Podejmowano skuteczne dziatania w przypadku
pozyskania informacji o zagrozeniach w ramach prowadzonych krajowych i unijnych systeméw
monitorowania oraz negatywnych informacji przekazanych przez obywateli.

Analiza danych z prowadzonych monitoringéw, badan elementéw srodowiska,
przeprowadzonych kontroli sanitarnych, czy dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej wykazata,
ze prowadzone planowane i konsekwentne dziatania zapobiegawcze, naprawcze,
informacyjno-edukacyjne przyczynity sie do zapewnienia bezpieczeistwa w zakresie zdrowia
publicznego w powiecie bochenskim, do zwiekszenia swiadomosci i odpowiedzialnosci
spoteczenstwa.

Mam nadzieje, ze lektura raportu dostarczyta Painstwu istotnych informacji o sytuacji
sanitarnej i epidemiologicznej, pozwoli takze na wytyczenie odpowiednich kierunkéw dziatan
zmierzajgcych do poprawy zdrowia publicznego mieszkancéw Bochenszczyzny.
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