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PROFILAKTYCZNE W SZKOLNICTWIE ARTYSTYCZNYM — ZASADY KONSTRUOWANIA oraz na
materiatach dostepnych dla uczestnikow szkolenia.

Organizatorem szkolenia byto Centrum Edukacji Artystycznej
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PREAMBUtLA

Program wychowawczo - profilaktyczny powstat w oparciu o wizje i misje szkoty, po
uprzednim zdiagnozowaniu potrzeb ucznidow i nauczycieli oraz oczekiwan rodzicow.
Przedstawia catosciowo tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym
podejmowane w szkole i jest realizowany przez wszystkich nauczycieli oraz innych
pracownikéw szkoty. Okresla sposdb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych
zawartych w podstawie programowe] ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy
oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane
do ucznidw, rodzicow i nauczycieli. Podstawowym celem realizacji szkolnego programu

wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz



zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji
programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
PODSTAWY PRAWNE
— Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r., nr 78,
poz. 483).
— Konwencja o Prawach Dziecka (Dz.U.z 1991 r., nr 120, poz. 526).
— Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59 z pdzn.
zm.).
— Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 1991 r., nr 95, poz. 425
z pézn. zm.).
— Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz.U. z 1982 r., nr 3, poz. 19
z pozn. zm.).
— Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz.U. 1995, nr 10, poz. 55 z pézn. zm.).
— Ustawa z 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 1982, nr 35, poz. 230 z pdzn. zm.).
— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2005, nr 179,
poz. 1485 z pdin. zm.).
— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005, nr
180, poz. 1493 z pdin. zm.).
— Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz.U. 1994, nr
111, poz. 535 z pdzn. zm.).
— Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz.U. 2017, poz. 458).
— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2015 r., poz. 1249 z pdin. zm.).
— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach i placdwkach (Dz. U. z 2017 r., poz. 1591 z pdzn. zm.).



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkdw organizowania ksztafcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagroZzonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz.U. z 2017 r., poz. 1578 z pdzn. zm).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 wrzesnia 2017 r. w sprawie
orzeczen i opinii wydawanych przez zespoty orzekajqce dziatajgce w publicznych
poradniach psychologiczno-pedagogicznych (Dz.U. z 2017 r., poz. 1743).
Rozporzgdzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 5 listopada 2014 r.
w sprawie ramowych statutow publicznych szkot i placéwek artystycznych (Dz.U.
22014 r., poz. 1646).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.

w sprawie bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach

i placéwkach (Dz.U. 2003, nr 6, poz. 69 z pézn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 26 sierpnia 2016 r.
w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne szkoty i placowki artystyczne
dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekuriczej oraz
rodzajow tej dokumentacji (Dz.U. 2016, poz. 1375).

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” ( Dz. U. Nr 209, poz.

1245).



CHARAKTERYSTYKA SZKOtY | SRODOWISKA LOKALNEGO

Gmina Szczebrzeszyn znajduje sie w Srodkowo — zachodnie]j czesci powiatu zamojskiego.
Miasto Szczebrzeszyn — siedziba wtadz samorzadu terytorialnego oddalona jest od Zamoscia
0 22 km. Gmine otaczajg: od potnocy gm. Nielisz i Sutéw, od zachodu gm. Radecznica, od
potudnia gm. Zwierzyniec, od wschodu gmina Zamosc.

Przez gmine i miasto Szczebrzeszyn przechodzg wazne szlaki komunikacji drogowej
i kolejowej o znaczeniu miedzynarodowym i krajowym.

Panstwowa Szkota Muzyczna | stopnia im. Karola Namystowskiego w Szczebrzeszynie
zostata powotana przez Ministra Kultury i Sztuki w 2002 roku jako samodzielna jednostka
budzetowa.

Szkota miesci sie w budynku przy ul. Zamojskiej 70 C w nowo wyremontowanym
budynku dawnej oficyny posiadtosci Zamojskich.

Szkota ksztatci uczniéw w cyklu szescioletnim i czteroletnim w wieku od 6 do 14 lat
w klasach instrumentéw: fortepian, skrzypce, gitara, akordeon, saksofon, flet, trgbka,
klarnet, wiolonczela,

Uczniowie naszej szkoty w klasach instrumentdéw detych, w wiekszosci reprezentuja
gminy oscienne, w ktérych muzyka zespotowa determinuje podjecie ksztatcenia w naszej
szkole.

Zainteresowanie ksztatceniem w szkole muzycznej rokuje na dalszy rozwdj
organizacyjny Panstwowej Szkoty Muzycznej | stopnia w Szczebrzeszynie im. Karola

Namystowskiego w Szczebrzeszynie.

MISJA | WIZJA SZKOLY ARTYSTYCZNEJ
Misja szkoty.

— Gtéwnym celem szkoty muzycznej jest odkrywanie, rozwijanie i rozbudzanie
uzdolnien muzycznych dzieci i mtodziezy, uwrazliwianie na estetyke i piekno poprzez
kontakt z réznymi formami artystycznymi, przede wszystkim muzyka.

— Wozmacnianie w uczniach poczucia wtasnej wartosci i wtasnych mozliwosci.

— Waznym aspektem placéwki jest takze wychowanie cztowieka do zycia zgodnego

z zasadami etyczno - moralnymi i zdolnego do twdrczego rozwigzywania problemoéw.



— Uwrazliwianie na potrzeby innych, rozwijanie empatii i wzajemnego zrozumienia.

— Dziatania profilaktyczne. Podejmowanie dziatan uprzedzajgcych, majgcych na celu
przeciwdziatanie pojawieniu sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, substancji psychoaktywnych,
niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego
ucznidéw szkoty (ankiety)

— Promowanie zdrowia oraz wspomagania ucznidw w rozwoju ukierunkowanym na
osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej
i aksjologicznej

— Czuwanie nad prawidtowym i bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia w spotecznosci
szkolnej

— szkota stwarza warunki umozliwiajgce indywidualny, wszechstronny rozwdj kazdego
ucznia i przygotowuje wychowankow do dalszego etapu edukac;ji

— ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli a takze nauczycieli
i rodzicow/opiekundéw.

— ksztattowanie systemu wartosci, w ktdrej zdrowie nalezy do jednych
z najwazniejszych wartosci w zyciu

— Budowanie dobrych relacji pomiedzy uczniami, rodzicami/opiekunami
i nauczycielami. Zwiekszanie lepszej wspodtpracy z rodzicami.

— Rozwijanie czytelnictwa w zakresie roznych gatunkow literackich ze szczegdlnym
uwzglednieniem literatury artystycznej w dziedzinie muzyki, korzystanie ze zbioréw
biblioteki szkolnej

Warto podkresli¢, iz wszechstronny i harmonijny rozwdj ucznia mozliwy jest

jednak, gdy réwnolegle z rozwijaniem i rozbudzaniem uzdolnier muzycznych ucznidw,
nauczyciele wykonujg takze prace wychowawczg, wspotpracujac z rodzicami/opiekunami
prawnymi dzieci.

Istotng, zatem rolg szkoty jest wspieranie rodzicow w procesie wychowawczym.

Wizja szkoty
Szkota to miejsce, w ktdrym kazdy uczen powinien rozwijaé swoje zdolnosci

i zainteresowania w przyjaznej atmosferze , petnej szacunku, zrozumienia i tolerancji.



Poznanie i utrwalenie wszechstronnej wiedzy pozwoli mtodemu cztowiekowi uksztattowac
charakter i wzbudzi¢ postawe zaangazowania w swoéj rozwoj artystyczny jak i ogdlny.
Nauczyciele swojg wiedzg specjalistyczng, sposobem bycia, swadg, krasomdéwstwem
zdobywajg ucznia dla wydobywania z siebie najlepszych cech i umiejetnosci. Ludzie pracujacy
w szkole maja wiedze, powotanie i serce. Kadra nauczycielska scisle wspétpracuje

z rodzicami, ktdrzy sg sprzymierzericami w podejmowanych dziataniach dydaktycznych

i wychowawczych. Rodzicédw i nauczycieli cechuje jednolite oddziatywanie w stosunku do
ucznidw. Formy kontaktu nauczyciela z rodzicami pozwalajg pozna¢ wzajemne preferencje

i oczekiwania. Organizacja pracy odznacza sie logikg postepowania, w ktorej czynnosci
nastepujg po sobie we witasciwe]j kolejnosci. Nie wykonuje sie niczego, co nie stuzytoby jasno
okreslonemu celowi, a zarazem wykonuje sie wszystko, co stuzy catos$ci. Baza szkoty
umozliwia realizacje dziatan stuzgcych harmonijnemu rozwojowi umiejetnosci uczniow

a takze daje poczucie komfortu pracy wszystkim, ktérzy swoim zaangazowaniem, wiedzg,

cierpliwoscia i pasja wspomagajg ich sukces.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOtY

Wzorowy absolwent PSM | stopnia w Szczebrzeszynie to cztowiek, ktory:

jest wrazliwym odbiorcg sztuki
— wykazuje sie wysokg kulturg osobistg
— szanuje poglady innych ludzi, jest tolerancyjny

— rozwing podstawowe zdolnosci muzyczne, systematycznie i wytrwale pracuje nad
wzbogacaniem swojej wiedzy

— rozwija swoje zainteresowania, talenty i zdolnosci
— potrafi korzystac z roznych zrodet wiedzy

— stwarza atmosfere wzajemnej zyczliwosci, pomaga stabszym, przeciwdziata wszelkim
przejawom przemocy i agresji

— zna swoje mocne i stabe strony i potrafi nad nimi pracowac
— szanuje prace innych i sam potrafi rzetelnie pracowacd

— potrafi wspétpracowaé w grupie



— dba o dobrg atmosfere w szkole
— przestrzega regulaminu szkoty
— przestrzega porzgdku szkolnego, dba o mienie szkoty

— dba o zdrowie, bezpieczenstwo, wystrzega sie wszelkich szkodliwych substancji
psychoaktywnych, nie pije alkoholu, nie pali papieroséw, nie przyjmuje narkotykow

— dba o higiene osobistg

— dba o zdrowie fizyczne i psychiczne

— dazy do osiggniecia sukcesu, ale godnie przyjmuje krytyke

— godnie reprezentuje szkote ( w tym na zajeciach pozaszkolnych)
— szanuje jej tradycje

— szanuje dziedzictwo kulturowe

— opanowat gre na wybranym instrumencie

— jest przygotowany do dalszego ksztatcenia muzycznego

WARTOSCI WAZNE DLA SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ

— wartosci pozwalajgce osiggnac¢ wyznaczony cel w zyciu - praca, rzetelnosé, uczciwosé,

— systematycznosé, punktualnosé;

— wartosci pozwalajgce zy¢ w szkolnej wspdlnocie — kolezenstwo, przyjazn, zyczliwosé
wzgledem nauczycieli i kolegdw, kultura bycia na co dzien;

— wartosci eliminujgce rasizm i pozwalajace zy¢ w panstwie i na Swiecie — tolerancja,
poszanowanie pogladéw i godnosci drugiego cztowieka, patriotyzm;

— wartosci pozwalajgce postrzegac piekno i dobro tego Swiata — bezpieczenstwo,
prawda,

odwaga, czystosc i estetyka.



POWINNOSCI WYCHOWAWCZE PRACOWNIKOW PEDAGOGICZNYCH

I NIEPEDAGOGICZNYCH

Powinnosci wychowawcze pracownikéw pedagogicznych:

jest doradcg i przewodnikiem ucznia, stara sie by¢ autorytetem

troszczy sie o harmonijny rozwdj ucznia

uczy samodzielnosci i odpowiedzialnosci

mobilizuje uczniéw do nauki

wspotpracuje z gronem pedagogicznym szkoty

wspotpracuje z rodzicami podopiecznych

pracuje nad autentycznoscig swojej postawy i relacji osobowych z uczniami
umiejetnie i chetnie angazuje sie w prace wychowawcza

$ledzi nowinki artystyczne w szczegélnos$ci w dziedzinie muzyki

rzetelnie $ledzi prawo oswiatowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem placowek
artystycznych

bezstronne, obiektywnie i sprawiedliwie ocenia wszystkich uczniow

udziela uczniom i rodzicom indywidualnych konsultacji

w odpowiedni sposdéb reaguje w szkole na przejawy przemocy, kradziezy iinnych
zachowan nie akceptowanych spotecznie

dba o bezpieczenstwo w szkole

wzbogaca swoéj warsztat pracy wychowaweczej i wiedzy z zakresu profilaktyki
zwraca uwage na wyglad i kulture osobistg ucznidw, przekazujac dobry przyktad
swojg osobg

w przypadku zauwazenia u ucznia probleméw psychologicznych lub zdrowotnych,
pokierowanie do specjalistycznych instytucji

zna procedure postepowania w sytuacjach zagrozenia

uczy rozwigzywania problemow w sposdb tworczy

przeprowadza ewaluacje swojej pracy

zna procedury dotyczaca szkolnych dziaftan interwencyjnych

poszerza i ugruntowuje wiedze z zakresu prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia

psychicznego, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw i substancji



psychotropowych, zastepczych i odurzajgcych, nowych substancji psychoaktywnych
niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia psychicznego i fizycznego

ucznidow oraz postepowania w tego typu przypadkach.

Powinnosci pracownikéw niepedagogicznych:

monitorowanie zachowan uczniéw w strefach wspdlnych;

monitorowanie porzadku przebywania i zasad w szkole;

obserwowanie uczniow pod katem zagrozen wynikajgcych z palenia tytoniu,
spozywania alkoholu, srodkéw psychotropowych i zachowan niebezpiecznych dla
zdrowia ucznia;

monitorowanie wzajemnego szacunku, empatii, poszanowania pogladow i godnosci

drugiego cztowieka.

OGOLNE ZAtOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

wychowanie w poszanowaniu dziedzictwa kulturowego swojego kraju iinnych
narodow;

wpajanie przestrzega zasad kultury, etyki i prawa autorskiego;

rozwdj sfery psychicznej, emocjonalne, duchowe;j i spotecznej uczniéw;

nauka organizacji wlasnego czasu;

rozbudzanie i ksztattowanie potrzeb przezywania piekna, kontaktu ze sztuka oraz
umiejetnosci odczuwania i rozumienia dziet sztuki;

rozwijanie indywidualnych zamitowan: zdolnosci artystycznych i muzykalnosci uczniow
przez czynne uprawianie sztuki;

ksztattowanie smaku artystycznego i umiejetnosci formowania samodzielnych ocen
estetycznych;

rozwoj zdolnosci twoérczych i zaspokajanie potrzeb ekspresyjnych ucznia;
przygotowanie ucznidéw do tworzenia i odbioru wysokiej kultury muzycznej;
rozszerzenie i pogtebienie wiedzy muzycznej i umiejetnosci gry na instrumencie;
ksztattowanie emocjonalnego stosunku ucznia do muzyki;

upowszechnianie wiedzy muzycznej;

ukazywanie zwigzkéw pomiedzy pieknem i dobrem, estetyka i etyka;

wprowadzanie w dziedzictwo kultury;
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— przygotowanie do prezentacji wtasnych dziatan w szczegdlnosci wystepdw na scenie
pod katem radzenia sobie z tremg i stresem;

— przygotowanie do pracy w zespole, ksztatcenie umiejetnosci pracy w grupie,
wyksztatcanie poczucia odpowiedzialnosci za efekty pracy;

— ksztatcenie wrazliwych, swiadomych odbiorcéw muzyki;

— przygotowanie absolwentdw do kontynuowania nauki w szkotach muzycznych I
stopnia oraz akademiach i uniwersytetach muzycznych;

— przygotowanie do wykorzystywania technologii informacyjnej i komunikacyjnej;

— tworzenie i uczestniczenie w kultywowaniu tradycji szkoty.

UCZESTNICY | REALIZATORZY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Uczestnikami programu wychowawczo- profilaktycznego sg wszyscy uczniowie szkoty
| stopnia. Szkolny program jest opracowywany na kazdy rok szkolny przez powotany zespot,

a realizowany przez dyrektora szkoty, pracownikéw pedagogicznych i niepedagogicznych.

CZESC PRAKTYCZNA:
Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA na rok 2026/2027

Priorytet nr 1: Organizacja w szkotach dziatan wspomagajacych procesy uczenia sie

Jednym z podstawowych zadan szkoty jest tworzenie warunkdw umozliwiajgcych kazdemu
uczniowi osigganie sukcesow edukacyjnych, stosownie do jego mozliwosci rozwojowych,
potrzeb oraz uzdolnien. Szczegdlnego znaczenia nabiera to w szkotach artystycznych, w
ktorych uczniowie réwnolegle realizujg wymagania ksztatcenia ogdlnego i artystycznego, a
proces zdobywania kompetencji artystycznych wymaga systematycznej, dtugotrwatej pracy,
wysokiej motywacji oraz umiejetnosci samodzielnego uczenia sie.

Art. 1 pkt 5 ustawy — Prawo oswiatowe wskazuje, ze system oswiaty zapewnia w szczegdlnosci
dostosowanie tresci, metod i organizacji nauczania do mozliwosci psychofizycznych uczniéw
oraz udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Nauczyciele sg zobowigzani kierowac
sie dobrem ucznia oraz troskg o jego wszechstronny rozwdj. Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologicznej wskazuje (§ 6 ust. 1 pkt 2), ze zajecia rozwijajgce umiejetno$¢ uczenia sie s
jedng z dostepnych dla uczniéw form pomocy psychologiczne;j.

Z uwagi na globalne zmiany cywilizacyjne, wywotujgce czesto u dzieci i mtodziezy spadek
motywacji, obnizenie gotowosci do podejmowania wysitku poznawczego, trudnosci w
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koncentracji uwagi oraz potrzebe szybkiego uzyskiwania efektéw, rekomendujemy
podejmowanie w szkole dziatan zwiekszajacych aktywnosé uczniow w procesie uczenia sie
oraz rozwijajgcych ich kompetencje w zakresie samodzielnego planowania, organizowania i
monitorowania wtasnej pracy. Szczegdlnie istotne jest systematyczne organizowanie zajec
rozwijajgcych umiejetnosc uczenia sie, podczas ktérych uczniowie mogg poznawac i ¢wiczyé
skuteczne strategie zapamietywania, koncentracji uwagi, planowania nauki, zarzgadzania
czasem, przygotowywania sie do sprawdziandw i egzamindw oraz radzenia sobie z
przecigzeniem obowigzkami. Niniejsze zajecia mogg by¢ realizowane celowo, dla uczniow
szczegblnie potrzebujgcych. Warto jednak zadbaé, aby tresci dotyczace zwiekszania
kompetencji uczenia sie, pojawiaty sie w ramach godzin wychowawczych czy biezacej
dydaktyki.

W szkotach artystycznych dziatania te powinny uwzglednia¢ przede wszystkim prace z
materiatem wynikajacym ze specyfiki przedmiotdw artystycznych.

Rekomenduje sie, aby dziatania wspomagajgce procesy uczenia sie nie byty kierowane
wytgcznie do ucznidow doswiadczajgcych trudnosci edukacyjnych. Powinny mieé réwniez
charakter profilaktyczny i rozwojowy oraz stuzyé wszystkim uczniom, ktérzy potrzebujg
wsparcia w budowaniu skutecznego i Swiadomego warsztatu pracy.

Priorytet nr 2: Podejmowanie dziatan zwiazanych z przeciwdziataniem cyberprzemocy i

przemocy réwiesniczej

Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego oraz tworzenie srodowiska
szkolnego opartego na wzajemnym szacunku, odpowiedzialnosci i poszanowaniu godnosci
drugiego cztowieka nalezy do podstawowych zadan szkoty. Szczegdlnego znaczenia nabierajg
dziatania stuzgce przeciwdziataniu przemocy réwiesniczej oraz cyberprzemocy, ktéra wraz z
intensywnym korzystaniem przez dzieci i mtodziez z Internetu, medidw spotecznosciowych i
komunikatorow staje sie jednym istotnych zagrozen dla ich prawidtowego funkcjonowania
psychospotecznego.

Od 1 wrzednia 2026 r. przepisy ustawy — Prawo oswiatowe jeszcze wyrazniej akcentuja
konieczno$¢ rozpoznawania zagrozen zwigzanych z korzystaniem przez uczniow z technologii
informacyjno-komunikacyjnych i ich aktywnoscig w Internecie. W kontekscie przeciwdziatania
cyberprzemocy i przemocy rowiesniczej szczegdlnie istotne jest zatem systematyczne
monitorowanie, czy przyjete w szkole normy i zasady sg przez ucznidow respektowane, czy
uczniowie majg poczucie bezpieczenstwa oraz czy wiedzg, w jaki sposéb i komu moga zgtaszac
przypadki przemocy, hejtu, wykluczania, o$mieszania, rozpowszechniania kompromitujgcych
materiatow lub innych form krzywdzenia, zaréwno w bezposrednich relacjach rowiesniczych,
jak i w przestrzeni internetowe;j.

Rekomenduje sie réwniez systematyczne podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania symptomow przemocy i cyberprzemocy oraz znajomosci obowigzujgcych w
szkole procedur interwencyjnych. Rownie wazna jest wspoétpraca z rodzicami, szczegdlnie w
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zakresie bezpiecznego korzystania przez dzieci i miodziez z Internetu, reagowania na
niepokojace zachowania oraz wspdlnego budowania odpowiedzialnych zasad funkcjonowania
uczniéw w Srodowisku cyfrowym.

Priorytet 3: Podejmowanie dziatan z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym
iinnym

Wspotczesne przemiany spoteczne i technologiczne powodujg, ze dziatania profilaktyczne
podejmowane przez szkote powinny uwzgledniaé zaréwno zagrozenia zwigzane z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, jak rowniez coraz bardziej powszechne wsréd dzieci i mtodziezy
zachowania moggce prowadzi¢ do uzalezniern behawioralnych. Szczegdlnej uwagi wymagaja:
problemowe korzystanie z Internetu, medidw spotecznosciowych, smartfonéw i gier
cyfrowych, hazard, a takze inne zachowania, ktére mogg prowadzi¢ do utraty kontroli,
zaniedbywania obowigzkéw szkolnych i relacji spotecznych oraz pogorszenia funkcjonowania
psychicznego, spotecznego i edukacyjnego ucznia.

W odniesieniu do uzaleznien od substancji szczegétowe obowigzki szkoty wynikaja ponadto z
przepisow dotyczgcych przeciwdziatania narkomanii. Szkoty i placowki zobowigzane sg do
prowadzenia systematycznej dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej skierowanej do uczniéw, rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli, wychowawcow
oraz innych pracownikow szkoty. Dziatania te powinny stuzy¢ miedzy innymi promocji zdrowia
i zdrowego stylu zycia, wzmacnianiu czynnikdw chronigcych oraz ograniczaniu zachowan
ryzykownych [Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii. Akt ma tekst jednolity (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449)].

Wspbiczesna profilaktyka szkolna wymaga jednak rozszerzenia perspektywy z tradycyjnie
rozumianych uzaleznien od substancji na uzaleznienia behawioralne. Znajduje to
odzwierciedlenie réwniez w aktualnych regulacjach dotyczacych edukacji zdrowotnej, w
ktorych wyodrebniono problematyke Internetu i profilaktyki uzaleznien. Uczniowie powinni
zdobywac¢ wiedze dotyczacy uzaleznien fizycznych i behawioralnych, rozumie¢ mechanizm
powstawania uzaleznienia, rozpoznawac jego objawy oraz uczy¢ sie dokonywania oceny
wtlasnych zachowan pod katem potencjalnego ryzyka uzaleznienia. Uwzgledniono takze
problem przecigzenia informacyjnego oraz zjawiska FOMO.

Szczegdlnie istotne jest monitorowanie zmian w funkcjonowaniu ucznia, ktére moga
Swiadczy¢ o rozwijajgcym sie problemie: utraty kontroli nad czasem poswiecanym okreslone;j
aktywnosci, zaniedbywania obowigzkdéw, ograniczania innych zainteresowan, pogorszenia
relacji z réwiesnikami i rodzing, trudnosci z koncentracjg, niewyspania, obnizenia wynikow
edukacyjnych czy silnych reakcji emocjonalnych pojawiajgcych sie w sytuacji ograniczenia
dostepu do okreslonej aktywnosci.
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DIAGNOZA AKTUALNYCH POTRZEB | ZAGROZEN SZKOtY

Na poczatku roku szkolnego zostata przeprowadzona anonimowa ankieta wsrdod uczniow
szkoty w celu zdiagnozowania ewentualnych  zagrozen  dotyczacych uzaleznien
behawioralnych i innych, zjawiska hejtu ogdlnie pojetego oraz braku lub nieumiejetnosci
uczenia sie.

W ankiecie wzieto udziat 23 ucznidw klas IV-VI cyklu 6-letniego oraz lI-1V cyklu czteroletniego.

Znaczna wiekszo$é uczniow 70 % w naszej szkole dostaje informacje jak sie uczy¢. Znaczna
wiekszos¢ 60 % uwaza, ze dzieki uczeniu sie w naszej szkole umie lepiej zorganizowaé swoj
czas na nauke, ¢wiczenie i inne aktywnosci. 2/3 badanych ucznidw zapomina o ¢wiczeniu lub
odrobieniu lekcji przez zbyt dtugie ,siedzenie w telefonie”. prawie 80 % ankietowanych
posiada konta na mediach spotecznosciowych, co ma realny wptyw na zapominanie o
¢wiczeniu oraz mniej czasu na odrobienie lekcji, co w naszej szkole nadal obowigzuje. Brak
obowigzku prac domowych w szkotach ogdlnoksztatcgcych przektada sie na zapominanie o
tym obowigzku w naszej szkole. Na pytanie: Czy spotkat Cie kiedykolwiek hejt w mediach
spotecznosciowych, 70% ankietowanych odpowiedziato nie. 86 % ankietowanych nie byto
ofiarg lub swiadkiem hejtu w naszej szkole.

WNIOSKI

Uczniowie wiedzg jak sie uczy¢, dostajg te informacje podczas zaje¢ w naszej szkole, ale zdarza
im sie zapomina¢ o odrobieniu lekcji i ¢éwiczeniu. Dzieki szkole muzycznej nabywajg
umiejetnosci lepszego organizowania swojego czasu na nauke i éwiczenie, Gtéwna przyczyna
zapominania o ¢wiczeniu lub odrobieniu lekcji to ,siedzenie w telefonie”, przegladanie
medidw spotecznosciowych, aktywnos¢ w Internecie. Wiekszos¢ uczniow 70 % nie spotkato
sie z hejtem w mediach spofecznosciowych a 86 % nie byto ofiarg ani Swiadkiem hejtu w naszej
szkole.

REKOMENDACIE

Nalezy przypominaé uczniom i rodzicom o odrabianiu prac domowych oraz systematycznym
¢wiczeniu, uswiadamia¢ specyfike szkoty muzycznej, w ktérej prace domowe nadal
obowigzuja.

Podczas zebran z rodzicami sugerowac ograniczenie korzystania z telefondw w tym Internetu,
w domu, zastosowaé kontrole rodzicielska i zacheca¢ dzieci do planowania
i organizacji czasu wolnego na odrabianie prac domowych oraz codzienne ¢wiczenie na
instrumencie.

Obserwowanie uczniow podczas ich pobytu w szkole przez nauczycieli i pracownikéw,
indywidualne rozmowy z uczniami o znaczeniu stowa hejt, jego interpretacji, co nalezy zrobic,
jak zareagowaé, komu zgtosi¢ w razie wystgpienia hejtu wsréd rowiesnikéw.

Zorganizowanie w szkole szkolenia dla rodzicéw i uczniow dotyczacego cyberprzemocy i
przemocy réwiesniczej oraz zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zwigzanymi
z aktywnoscig w Internecie
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WYNIKAJACE Z DOKONANEJ DIAGNOZY CELE OGOLNE | SZCZEGOLOWE PLANU
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO NA BIEZACY ROK SZKOLNY
CELE OGOLNE NA ROK SZKOLNY 2026/2027:

1. Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych kazdemu uczniowi osigganie sukcesow
edukacyjnych, stosownie do jego mozliwosci rozwojowych, potrzeb oraz uzdolnien,

2. Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego oraz tworzenie sSrodowiska
szkolnego opartego na wzajemnym szacunku, odpowiedzialnosci i poszanowaniu godnosci
drugiego cztowieka,

3. Monitorowanie zmian w funkcjonowaniu ucznia, ktére mogg swiadczy¢ o rozwijajgcym sie
problemie: utraty kontroli nad czasem poswiecanym okreslonej aktywnosci, zaniedbywania
obowigzkdw, ograniczania innych zainteresowan, pogorszenia relacji z réwie$nikami i rodzing,
trudnosci z koncentracjg, niewyspania, obnizenia wynikow edukacyjnych czy silnych reakgji
emocjonalnych pojawiajgcych sie w sytuacji ograniczenia dostepu do okreslonej aktywnosci.

CELE SZCZEGOtOWE:
Cele Sposab realizacji Osoby
odpowiedzialne
1. Tworzenie Udostepnianie sal do ¢wiczenia w szkole, udostepnianie Nauczyciele
warunkow materiatow biblioteka, instrumenty (magazyn Bibliotekarz,
umozliwiajgcych instrumentow) Portierzy

kazdemu uczniowi

osigganie sukceséw | Tworzenie warunkdw sprzyjajgcych ¢wiczeniu w domu Rodzice Uczniowie
edukacyjnych, Swiadome planowanie czasu wolnego prze ucznia i Uczniowie
stosownie do jego rodzica, tworzenie grafikéw zaje¢ ucznia z Rodzice
mozliwosci uwzglednieniem czasu na ¢wiczenie i odrabianie lekcji ze

rozwojowych, szkoty muzycznej

potrzeb oraz

uzdolnien,

2. Zapewnienie Indywidualne rozmowy z uczniami i obserwacja Nauczyciele
uczniom zachowan uczniéw na zajeciach i poza nimi na terenie Pracownicy szkoty
bezpieczenstwa szkoty

fizycznego i Pogadanki na temat zjawiska jakim jest hejt oraz Nauczyciele
psychicznego oraz cybeprzemocy i przemocy réwiesniczej Rodzice
tworzenie Uczniowie
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srodowiska Obserwacja zachowania uczniéw celem skutecznej Nauczyciele
szkolnego opartego | identyfikacji ewentualnych probleméw wychowawczych | Pracownicy szkoty
na wzajemnym
szacunku,
odpowiedzialnosci i
poszanowaniu
godnosci drugiego

cztowieka,

3. Monitorowanie Kontrola rodzicielska w domu, wyznaczanie czasu Rodzice
zmian w

. . korzystania z Internetu i telefonu
funkcjonowaniu

ucznia, ktére moga Propozycja ograniczenia korzystania z telefonu w szkole Rodzice
swiadczyc o Nauczyciele
rozwijajagcym sie Dyrektor
problemie: utraty sytuacji awaryjnych Uczniowie
kontroli nad czasem
poswiecanym

do sytuacji koniecznosci kontaktu z rodzicem badz

okreslonej Zachecanie ucznidow do tworzenia relacji rowiesniczych, Nauczyciele
aktywnosci, . . o Uczniowie
zaniedbywania w czasie pomiedzy zajeciami w szkole
obowiazkoéw,
ograniczania innych
zainteresowan,
pogorszenia relacji z
rowiesnikami i
rodzing, trudnosci z
koncentracja,
niewyspania,
obnizenia wynikéw
edukacyjnych czy
silnych reakcji
emocjonalnych
pojawiajacych sie w
sytuacji ograniczenia
dostepu do
okreslonej
aktywnosci.

HARMONOGRAM KONKRETNYCH ZADAN DO REALIZACJI W BR. SZKOLNYM:
- Indywidualne rozmowy nauczycieli z uczniami i rodzicami — omawianie problemoéw

psychologicznych i pedagogicznych z uwzglednieniem literatury CEA.
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2014; P. Dylewski, J. Mirkiewicz, Poradnik dla rodzicow rozpoczynajgcych nauke w szkotach
muzycznych. Poradnik kieszonkowy CENSA. Centrum Edukacji Nauczycieli Szkdét Artystycznych,
Warszawa.

2019; U. Bissinger-Cwierz, Metody aktywizujgce w szkolnej i pozaszkolnej edukacji muzycznej. Difin,

Warszawa.

- Kontynuowanie dziatan kontrolujgcych i obserwacyjnych w celu unikniecia zagrozen
wynikajgcych z korzystania z telefondéw i Internetu

- Stata wspotpraca i dialog z rodzicami, uczniami, wspodtpracownikami Szkoty oraz

monitorowanie zachowan i problemdw na biezaco.

- W potowie roku szkolnego przeprowadzenie kolejnej ankiety dotyczacej tematow

okreslonych w celach programu profilaktyczno-wychowawczego

PLAN EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO DO WYKONANIA NA
KONIEC ROKU SZKOLNEGO
Sktad zespotu do programu wychowawczo — profilaktycznego:
— Eliza Holko
— Anna Piwko
— Agnieszka Zarychta-Kitka
— Patrycja tukasik
— Monika Constantinou
Termin przeprowadzenia ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego
— czerwiec 2027
Narzedzia:
— ankieta przeprowadzona wsrdd uczniow
Whnioski z ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego bedg stanowity rekomendacje

do przysztorocznej diagnozy szkolne;.
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