Ocena przebiegu letniego wypoczynku dzieci i mlodziezy w 2025 roku

na terenie wojewodztwa podkarpackiego

1. Liczba turnuséw zgtoszonych do elektronicznej bazy MEN: 1 422 w tym:
» formy wyjazdowe — 701
»  wypoczynek w miejscu zamieszkania (potkolonie) — 721
2. Liczba przeprowadzonych kontroli — 867 w tym:
= liczba kontroli form wyjazdowych — 446
" W miejscu zamieszkania — 421
3. Liczba uczestnikow na skontrolowanych turnusach — 25 469 w tym:
* na formach wyjazdowych — 14 961
* na wypoczynku w miejscu zamieszkania — 10 508
Liczba turnuséw nie zgtoszonych do elektronicznej bazy MEN — 0
Liczba turnuséw, w ktorych stwierdzono uchybienia i nieprawidlowosci — 8
Liczba natozonych mandatow — 4

Liczba wnioskéw o unieruchomienie — 0

® Nk

Ilo$¢ wydanych decyzji — 13

Nadzor nad formami letniego wypoczynku prowadzony przez pracownikoéw pionu Higieny
Dzieci 1 Mtodziezy na terenie wojewodztwa podkarpackiego ocenia si¢ pozytywnie. Podczas
przeprowadzanych kontroli brano pod uwage warunki sanitarnohigieniczne zapewnione przez
organizatorow dla uczestnikow wypoczynku. Oceng stanu sanitarnego obejmowano wszystkie
pomieszczenia, z ktorych korzystali uczestnicy wypoczynku. Zwracano uwage na stan
sanitarnotechniczny pokoi, sal zaje¢ 1 namiotow, w tym ich wyposazenie, stan bielizny poscielowej,
wietrzenie pomieszczen. Sprawdzono infrastrukture sanitarng, zaopatrzenie w $rodki do utrzymania
higieny osobistej, stan techniczny urzadzen sanitarnych i ich sprawno$¢. Zwrdécono uwage na
przestrzeganie zakazu palenia 1 wlasciwe oznakowanie w tym aspekcie obiektow. Sprawdzono
dokumentacje do celow sanitarno-epidemiologicznych wychowawcéw oraz karty uczestnikow
wypoczynku. Skontrolowane obiekty byty dobrze przygotowane do wypoczynku, a nadzor nad nimi
uwzglednial wszystkie aspekty istotne dla bezpiecznego wypoczynku dzieci 1 mlodziezy. Z posrod
skontrolowanych turnuséw nieprawidlowosci odnotowano jedynie w przypadku 1% turnusow.
Ogolnie przebieg wypoczynku letniego na terenie wojewddztwa podkarpackiego ocenia si¢
pozytywnie.

Podczas kontroli sanitarnych prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne celem poprawy
bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci i mtodziezy przebywajacej na letnim wypoczynku.

W ramach dziatan edukacyjnych przekazano zestaw materiatdéw oswiatowych zawierajacych

tresci dotyczace m.in.:



podstawowych zasad bezpiecznego spedzania czasu wolnego w okresie letnim, zar6wno w
placowkach wypoczynkowych, jak i w miejscach publicznych (np. lasach, kapieliskach,
terenach rekreacyjnych);

znaczenia higieny osobistej w zapobieganiu chorobom zakaznym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem prawidlowej techniki mycia rak;

zasad postgpowania w przypadku narazenia na dziatanie wysokich temperatur;

zasad zachowania w trakcie wystgpienia niekorzystnych zjawisk atmosferycznych;

profilaktyki choréb odkleszczowych.

Szczegdlng uwage poswigcono promowaniu zdrowego stylu zycia, ze szczegdlnym

uwzglednieniem zasad zdrowego odzywiania. Omawiano najwazniejsze zalecenia dietetyczne,

wskazywano na konieczno$¢ ograniczenia spozycia zywnos$ci wysoko przetworzonej, a takze

zwracano uwage na znaczenie aktywnosci fizycznej 1 odpowiedniego odpoczynku.

Przedstawiono réwniez materialy informacyjne dotyczace szkodliwego wptywu substancji

psychoaktywnych na organizm cziowieka. Zwracano uwage na ryzyko wynikajace z uzywania:

papierosdw, e-papierosow, alkoholu, tzw. dopalaczy oraz napojow energetyzujacych, szczegolnie w

odniesieniu do mlodych organizmow.

Ponadto w ramach wspolnych dzialan na rzecz bezpiecznego wypoczynku dzieci i mtodziezy

przeprowadzono wspdlnie dziatania edukacyjno — kontrolne z przedstawicielami Policji na 37

turnusach wypoczynku, z przedstawicielami Strazy Pozarnej na 6 turnusach oraz na 1 turnusie z

przedstawicielem Ratownictwa Medycznego.



