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Pani  
XXXXXXXXXXXXXXX 
XXXXXXXXXXXXXXX 
XXXXXXXXXXXXXXX 
 
 
Szanowna Pani, 
 
odnosząc się do treści petycji w sprawie zmiany podstawy programowej przedmiotu 
edukacja zdrowotna, uprzejmie informuję, że obowiązująca podstawa programowa 
kształcenia ogólnego1 w zakresie edukacji zdrowotnej, biologii oraz edukacji dla 
bezpieczeństwa zawiera już zaproponowane zagadnienia tj.: 

− radzenie sobie z używkami i uzależnieniami - tematyka związana z profilaktyką 
uzależnień (alkoholizm, nikotynizm, narkomania, uzależnienia behawioralne od 
Internetu, gier, hazardu) jest obowiązkowym elementem kształcenia w zakresie 
edukacji zdrowotnej oraz biologii,  

− radzenie sobie ze stresem - zagadnienia dotyczące zdrowia psychicznego, radzenia 
sobie z emocjami i stresem są integralną częścią edukacji zdrowotnej, 

− ochrona przeciwpożarowa i ewakuacja - podstawowe zasady ewakuacji i 
bezpieczeństwa pożarowego są częścią edukacji dla bezpieczeństwa. 

Informuje także, że uzyskanie państwowego tytułu „ratownika KPP” lub „ratownika WOPR” 
wymaga odbycia specjalistycznych, zewnętrznych kursów trwających kilkadziesiąt godzin  
i zdania egzaminów państwowych lub związkowych. Zdobycie takich uprawnień nie jest 
możliwe w trakcie edukacji szkolnej. 

 

Z poważaniem  

Małgorzata Szybalska 

Dyrektor 

/ – podpisano cyfrowo/ 

 
1 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy 

programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla 
szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 
umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia 
ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły 
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 z późn.zm.) 


