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OGLOSZENIE O NABORZE

Komenda Wojewaodzka Paristwowej Strazy Pozarnej w Krakowie
ogtasza nabér do stuzby w Paristwowej Strazy Pozarnej
na stanowisko stazysty w stuzbie przygotowawczej
(docelowo starszy ratownik - kierowca)
w Komendzie Wojewédzkiej Paristwowej Strazy Pozarnej w Krakowie
(Wydziat Logistyki)

| Liczba stanowisk na ktére jest M
prowadzone postepowanie
kwalifikacyjne

Stanowisko stazysta w stuzbie przygotowawczej
Stanowisko docelowe starszy ratownik - kierowca

System petnienia stuzby codzienny (8-godzinny)

Miejsce pelnienia stuzby Komenda Wojewoddzka Panstwowej

Strazy Pozarnej w Krakowie

Gtéwne obowiazki na stanowisku, na ktére prowadzony jest nabor:

1. kierowanie pojazdami i obstuga sprzetu oraz urzadzer specjalistycznych
w zakresie kwalifikacji prawa jazdy kategorii C,

2. utrzymywanie sprzetu i wyposazenia we wlasciwym stanie technicznym,
czystosci i wykonywanie biezgcych napraw i konserwagiji,

3. prowadzenie i rozliczanie kart drogowych pojazdéw zgodnie z obowigzujacymi
przepisami,

4. udziat w szkoleniach i doskonaleniu zawodowym organizowanym w czasie
stuzby i poza nim,

5. przestrzeganie obowigzujacych przepiséw, regulaminéw i ustalonych zasad
w stuzbie oraz podczas dziatari ratowniczo - gasniczych, w tym réwniez
w zakresie BHP, poddawanie sie okresowym badaniom lekarskim,

6. podnoszenie kwalifikacji zawodowych i specjalistycznych.

Wymagania konieczne stawiane kandydatom

Kandydaci do stuzby w Paristwowej Strazy Pozarnej spetnia¢ muszg, stosownie
do postanowieri art. 28 ust. 1 i art. 34 ust. 4i 5 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r.
o Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1443, ze zm.) nastepujgce
kryteria podstawowe:
1. posiada¢ obywatelstwo polskie,

2. by¢ niekaranym za przestepstwo lub przestepstwo skarbowe,

3. korzysta¢ z petni praw publicznych,

4. posiadac co najmniej $rednie wyksztatcenie lub $rednie branzowe,

5. legitymowac si¢ bardzo dobrym stanem zdrowia, tji. zdolnoscig fizyczng

i psychiczng konieczng do petnienia stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej
(weryfikacja w dalszym etapie naboru do stuzby - potwierdzona orzeczeniem Poradni




Psychologicznej oraz orzeczeniem Rejonowe; Komisji Lekarskiej podlegtej ministrowi
wiasciwemu do spraw wewnetrznych o zdolnoéci do stuzby w PSP),

6. z uwagi na art. 34 ust. 4 ustawy o PSP posiadac uregulowany stosunek do
stuzby wojskowej tzn. odbyta zasadnicza stuzbe wojskowa lub przeniesienie do
rezerwy bez odbycia tej stuzby, badz zwolnienie od obowiazku stuzby wojskowej (nie
dotyczy kobiet).

Z uwagi na zakres wykonywanych obowiazkéw i charakter stanowiska
preferowane posiadanie prawa jazdy minimum kat. C.

Postepowanie kwalifikacyjne o przyjecie do stuzby do Panstwowej Strazy
Pozarnej odbywa si¢ na podstawie rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 23 wrze$nia 2021 roku w sprawie postepowania
kwalifikacyjnego o przyjecie do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej
(Dz. U.z 2021 r,, poz. 1772, ze zm.).

WYMAGANE DOKUMENTY | ZASWIADCZENIA
Kandydat sktada:
1) podanie o przyjecie do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej - wzor wg
zatgcznika nr 1,
2) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan zdrowotnych, o ktérym
mowa w art. 28 ust. 6 ustawy o PSP wg zatgcznika nr 4.
3) oswiadczanie o zapoznaniu si¢ z zasadami naboru oraz braku roszczen z
tytutu ewentualnego wypadku podczas procesu rekrutacji- podpisane przez
kandydata wg zatgcznika nr 5.

W terminie do dnia 09.04.2025 r. j. do czasu rozpoczecia testu sprawnosci
fizycznej kandydat moze zlozyé zaswiadczenie o uzyskanych wynikach
testu sprawnosci fizycznej, sprawdzianu leku wysokosci (akrofobii), ktore
pozostaja wazne 6 miesigecy od dnia zakonczenia testu.

TERMIN | MIEJSCE SKLADANIA DOKUMENTOW

Dokumenty aplikacyjne nalezy skfada¢ w siedzibie Komendy Wojewddzkiej PSP
w Krakowie na dzienniku podawczym (w dni powszednie od poniedziatku do pigtku,
w godz. od 7:30 do 15:30 lub listownie na adres: Komenda Wojewddzka Paristwowej
Strazy Pozarnej w Krakowie, ul. Zarzecze 106, 30-134 Krakéw — w terminie do dnia
31.03.2025 r. wiacznie (liczy si¢ data wplywu do KW PSP w Krakowie). Oferty
otrzymane po terminie, t. po 31.03.2025 . nie bedgbrane pod uwage
w postepowaniu kwalifikacyjnym.

Podanie musi zostaé opatrzone wiasnorecznym podpisem kandydata do
stuzby.

Dokumenty nalezy sktadaé w zamknie_tych kopertach podpisanych imieniem
i nazwiskiem z dopiskiem ,,NABOR DO SLUZBY- WYDZIAL LOGISTYKI”.

Po ziozeniu przez kandydata dokumentéw, komisja nadaje kandydatowi numer
identyfikacyjny. Celem  uzyskania informacji o nadanym numerze
identyfikacyjnym, kandydaci winni skontaktowaé sie z Wydziatem Kadr pod nr
tel. 47 8359 130 lub 47 8359 135. Szczegdtowe informacje dotyczace postepowania

kwalifikacyjnego udziela Wydziat Kadr pod ww. numerami telefonu.
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Dokumenty zfozone po terminie lub nieckompletne nie beda rozpatrywane.

Nieodebranie dokumentéw oséb niezakwalifikowanych do kolejnego etapu w terminie
7 dni od ogtoszenia wynikéw spowoduje ich zniszczenie. Dokumenty kandydata
wytonionego w naborze zostang dotaczone do jego akt osobowych.

Nabér do stuzby jest otwarty i konkurencyjny. Skiada sie z nastepujacych etapow:
> Etap |- Ocena zlozonych dokumentéw zwiazanych z postepowaniem

kwalifikacyjnym,

Etap II- Test sprawnos$ci fizycznej oraz sprawdzenie braku leku wysokosci

(akrofobia),

Etap Ill- Ocena dokumentoéw kandydatow zakwalifikowanych do rozmowy

kwalifikacyjnej,

Etap IV -Rozmowa kwallifikacyjna,

Etap V- Ustalenie zdolno$ci fizycznej i psychicznej do petnienia stuzby

w Panstwowej Strazy Pozarnej.

VV VvV V¥V

Zgodnie z § 8 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 23 wrzesnia 2021 roku w sprawie postepowania kwalifikacyjnego o przyjecie do
stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. z 2021 r., poz. 1772, ze zm.) przed
rozpoczeciem etapéw postepowania kwalifikacyjnego, o ktérych mowa w art. 28 ust.
5 pkt 23 oraz ust. 7 pkt 3 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy
Pozarnej:

1) kandydat okazuje dokument potwierdzajgcy jego tozsamosé;

2) komisja zapoznaje kandydata z celem, zakresem i sposobem przeprowadzania

danego etapu postepowania oraz sposobem jego oceniania.

ETAPY PRZEPROWADZANIA NABORU

ETAP | - OCENA ZLOZONYCH DOKUMENTOW ZWIAZANYCH
Z POSTEPOWANIEM KWALIFIKACYJNYM

Ocena ziozonych dokumentéw polega na sprawdzeniu speinienia przez
kandydata wszystkich wymogéw okreslonych w ogtoszeniu. Kandydat, ktory nie
spetni wymogow okreslonych w ogloszeniu, lub ztozy dokumenty niekompletne
(niewtasciwe, niepelne wypetnienie podania) nie jest dopuszczony do dalszych
etapow postepowania kwalifikacyjnego.

Etap pierwszy koriczy sie rozstrzygnigciem o zakwalifikowaniu go do kolejnego
etapu postepowania. O dopuszczeniu kandydata do kolejnego etapu postepowania
komisja kwalifikacyjna informuje kandydatéw podajac wykaz os6b zakwalifikowanych
do kolejnego etapu oraz termin i miejsce przeprowadzania kolejnego etapu
postgpowania poprzez zamieszczenie stosownej informacji na stronie internetowej
https://www.gov.pl/web/kwpsp-krakow/sluzba-i-praca, w  siedzibie = Komendy
Wojewobdzkiej Panstwowej Strazy Pozarnej w Krakowie przy ul. Zarzecze 106 (tablica
ogloszen na parterze budynku) oraz w Biuletynie Informacji Publicznej.



ETAP Il- OCENA SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ ORAZ SPRAWDZIAN
LEKU WYSOKOSCI (ACROFOBIA)

Test sprawnoéci fizycznej skiada sie z prob sprawnosciowych | proby
wydolnosciowej. Proby sprawnosciowe oraz probe wydolno$ciowg przeprowadza sig
i ocenia w sposob okreslony w okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 27 paZdziernika 2005 r. w sprawie zakresu,
trybu i czestotliwosci przeprowadzania okresowych profilaktycznych badan lekarskich
oraz okresowej oceny sprawnosci fizycznej strazaka Paristwowej Strazy Pozarnej
z dnia 27 pazdziernika 2005 r. (Dz. U. z 2023 r., poz. 1177, ze zm.) z wylgczeniem
punktéw preferencyjnych przyznawanych w zaleznosci od grupy wiekowej oraz z
zastrzezeniem, iz kazdy kandydat moze podej$¢ do kazdej z prob dwukrotnie, a do
oceny zostaje wybrany korzystniejszy wynik podej$cia uzyskany przez kandydata.
Kazdy kandydat podlega testom sprawnosci fizycznej. Nie przystapienie do testow
lub ich nie zaliczenie powoduje wykluczenie kandydata z postgpowania.

Kandydat przystepuje do testu sprawnosci fizycznej jezeli wraz z podaniem
o przyjecie dostarczyt oryginat zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do wykonywania éwiczen fizycznych, wystawionego nie wczesniej niz
30 dni przed dniem przystapienia do testow sprawnosci fizycznej o ktérym mowa
w art. 28 ust. 6 ustawy o PSP oraz bezposrednio przed przystapieniem do préby
okazat dokument tozsamosci.

Osoby, ktore zaliczyly test sprawnosci fizycznej w naborach do stuzby
przygotowawczej w innych jednostkach organizacyjnych PSP, zaswiadczenie o
zaliczeniu testu sprawnosci fizycznej (wynik pozostaje wazny przez okres 6 miesiecy
od dnia jego zakonczenia) winni dostarczy¢ do dnia 09.04.2025 r. tj. do dnia
rozpoczecia testu sprawnosci fizyczne.

Test sprawnoséci fizycznej dla kandydatow (mezczyzn) na stanowiska nie zwigzane
z bezpoérednim udziatem w dziataniach ratowniczo-gasniczych obejmuje:

1) podciaganie sie na drazku,

2) bieg po kopercie;

3) prébe wydolnosciowa,
a dla kobiet:

1) rzut pitka lekarska;

2) bieg po kopercie;

3) prébe wydolnosciowa.

Test sprawnosci fizycznej uznaje sie¢ za zaliczony w przypadku zaliczenia kazdej
z prob oraz osiggniecia wyniku koricowego dla mezczyzn - co najmniej 50 pkt, a dla
kobiet- co najmniej 46 pkt. W przypadku gdy liczba kandydatow, kiérzy zaliczyli test
sprawnosci fizycznej, jest mniejsza od liczby stanowisk, na ktore jest prowadzony
nabér, obniza sie minimalny do osiggniecia wynik koncowy testu sprawnosci
fizycznej do 41 pkt.

Szczegolowy opis sposobu przeprowadzenia poszczegoinych préb testu
sprawnosci fizycznej, a takze sprawdzianu braku leku wysokosci okresiono
w ztaczniku nr 3 do niniejszego ogtoszenia o naborze.



ETAP M- OCENA DOKUMENTOW KANDYDATOW
ZAKWALIFIKOWANYCH DO ROZMOWY KWALIFIKACYJNEJ

Kandydat zakwalifikowany do rozmowy kwalifikacyjnej w terminie do 16.04.2025 r.
zobowigzany jest dostarczy¢ do siedziby Komendy Wojewodzkiej Panstwowej Strazy
PoZarnej w Krakowie, ul. Zarzecze 106, 30-134 Krakow nastepujgce dokumenty:

1) kserokopie $wiadectw pracy lub stuzby z poprzednich miejsc pracy lub stuzby,
o ile wczesniej kandydat pozostawat w stosunku pracy lub stuzby,

2) kopie dokumentéw potwierdzajgcych posiadane wyksztatcenie, wyszkolenie
lub posiadane umiejgtnosci (obustronna kopia dokumentéw),

3) zaswiadczenie o udziale w dziataniach ratowniczo-gagniczych lub éwiczeniach
organizowanych przez jednostki organizacyjne Paristwowej Strazy Pozarnej,
oile kandydat jest cztonkiem ochotniczej strazy pozarnej — wg wzoru
okreslonego w zatgczniku nr 2.

Na wszystkich skfadanych kopiach dokumentéw nalezy umiesci¢ nastepujaca
adnotacje: ,Potwierdzam za zgodno$é z oryginatem” — data i wiasnoreczny
podpis.

Ztozenie przez kandydata dokumentéw niekompletnych Iub niespetniajacych
wymogow okreslonych w ogloszeniu jest réwnoznaczne z uzyskaniem negatywnego
wyniku z postepowania kwalifikacyjnego.

SYSTEM PUNKTOWY STOSOWANY DO OCENY PREFERENCJI Z TYTULU
POSIADANEGO PRZEZ KANDYDATA DO StUZBY W PANSTWOWEJ STRAZY
POZARNEJ WYKSZTAL.CENIA, WYSZKOLENIA LUB POSIADANYCH

UMIEJETNOSCI
1. | szkolenie podstawowe w zawodzie strazak 20 punktow
2. | posiadanie tytulu zawodowego technik pozarnictwa 25 punktéw
3. | posiadanie tytutlu zawodowego inzynier pozarnictwa 30 punktéw
4. | posiadanie tytutlu zawodowego inzynier i dyplomu ukofczenia w Szkole 15 punktéw

Gtéwnej Stuzby Pozarniczej studiow w zakresie inzynierii bezpieczenstwa
w specjalnosci inzynieria bezpieczeristwa pozarowego, wydanego do
dnia 30 wrze$nia 2019 roku lub studiéw na kierunku inzynieria
bezpieczenstwa w zakresie bezpieczeristwa pozarowego, wydanego po
dniu 30 wrzesnia 2019 roku

5, uzyskanie kwalifikacji ratownika, o ktérych mowa w art. 13 ustawy z dnia 5 punktéw
8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z
2020 r. poz. 882, 2112 i 2401 oraz z 2021 r. poz. 159, 1559, 1641)

6. | uprawnienia do wykonywania zawodu ratownika medycznego, o ktorych 15 punktéw
mowa w art. 10 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Paristwowym
Ratownictwie Medycznym

7. | wyszkolenie pozarnicze w Ochotniczej Strazy Pozarnej — ukoficzone SP 5 punktéw |
8. | wyszkolenie pozarnicze w Ochotniczej Strazy Pozarnej — ukoriczone 10 punktéw
SP+RT

9. | wyszkolenie pozarnicze w Ochotniczej Strazy Pozarnej — ukofczone 15 punktow
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SP+RT+RW

10. | wyszkolenie pozarnicze w Ochotniczej Strazy Pozarnej — ukoniczone SP 15 punktéw
wediug programu z dnia 17 listopada 2015 r.

11. | ukonczone liceum ogélnoksztatcace lub technikum w klasie, w ktérej byty | 5 punktow
nauczane przedmioty dotyczace funkcjonowania ochrony
przeciwpozarowej, dla ktorych zostaty opracowane w szkole programy
nauczania wiaczone do szkolnego zestawu programéw nauczania

12. | prawo jazdy kat. C 5 punkiéw
13. | prawo jazdy kat. C+E 10 punktoéw
14. | prawo jazdy kat. D 5 punktéw

15. | inne kwalifikacje lub uprawnienia wymagane na danym stanowisku:
- wozki jezdniowe podnosnikowe z mechanicznym napedem
(nadane przez UDT)- 1 pkt

- ukonczony kurs kwalifikacyjny na przew6z os6b (potwierdzony
wpisem kodu 95 przy kategorii D na blankiecie prawa jazdy)- 4 pkt

Sposéb liczenia punktéw:

1) za kwalifikacje wymienione w pkt 1-3 przyznaje sie punkty jedynie z jednego
tytutu, z wyzszg wartoscia punktowa;

2) za kwalifikacje wymienione w pkt 5 i 6 przyznaje sie punkty jedynie z jednego
tytutu, z wyzsza wartoscig punktowa;

3) za kwalifikacje wymienione w pkt 7-10 przyznaje sie punkty jedynie z jednego
tytutu, z wyzszg warto$cig punktowa;

4) za kwalifikacje wymienione w pkt 7-10 przyznaje sie punkty jedynie w przypadku
potwierdzenia przez wiasciwego dla dziatalnoéci ochotniczej strazy pozarnej
komendanta powiatowego (miejskiego) Parnstwowej Strazy Pozarnej aktywnego
cztonkostwa przez udokumentowany udziat w co najmniej dwoch zdarzeniach - w
dziataniach ratowniczo-gasniczych lub éwiczeniach organizowanych przez jednostke
organizacyjng  Parnistwowej Strazy Pozarne; (w okresie jednego roku
poprzedzajagcego date publikacji ogtoszenia, . terminu sktadania dokumentéw, o
ktorych mowa w § 5 ust. 4 pkt 3 rozporzadzenia);

5) w przypadku posiadania przez kandydata kwalifikacji wymienionych w pkt 12-14
punkty sumuje sie, z zastrzeZeniem ze nie mozna tgczyé pkt 121 13.

Wyijasnienie uzytych skrétow:

1) SP — szkolenie podstawowe strazakéw-ratownikoéw ochotniczej strazy pozarnej;
2) RT - szkolenie z zakresu ratownictwa technicznego dla strazakéw-ratownikow
ochotniczej strazy pozarnej;

3) RW — szkolenie strazakow-ratownikow ochotniczej strazy pozarnej z zakresu
dziatan przeciwpowodziowych oraz ratownictwa na wodach.

Maksymalna ilo§é punktéw mozliwa do uzyskania za posiadane wyksztalcenie,
wyszkolenie lub posiadane umiejetnosci wynosi 60 punktéw.

ETAP IV- ROZMOWA KWALIFIKACYJNA

Podczas rozmowy kwalifikacyjnej ocenie podlega:
1) autoprezentacja kandydata, w tym wskazanie zainteresowan, doswiadczen
i osiggnieé oraz oczekiwan zwigzanych ze siuzbg w Panstwowej Strazy
Pozarnej;




2) kompetencje spofeczne niezbedne do stuzby w Parstwowej Strazy Pozarnej
oraz ich wplyw na motywacje kandydata do podjecia stuzby w Parnstwowej
Strazy Pozarnej;

3) umiejetnos¢ komunikacji, w tym przekazywania, odbierania i rozumienia
informaciji oraz jasnego i wyrazistego formutowania wypowiedzi.

Po przeprowadzeniu rozmowy kwalifikacyjnej kazdy z cztonkéw komisji odrebnie
ocenia kandydata.

» Maksymalna liczba punktéw mozliwa do przyznania przez czionka komisji za
kazdy zww. elementéw wymienionych wynosi 10.

o Liczbe punktow uzyskanych w trakcie rozmowy kwalifikacyjnej ustala sie na
podstawie sredniej arytmetycznej liczby punktéw przyznanych przez cztonkéw
komisji z doktadnoscig do jednego miejsca po przecinku.

 Pozytywny wynik z rozmowy kwalifikacyjnej osigga kandydat, ktory uzyska co
najmniej 16 punktéw w powyzej ustalony sposéb.

ETAP V- USTALENIE ZDO!.NOSCI FIZYCZNEJ | PSYCHICZNEJ DO
PELNIENIA SLUZBY W PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

Do komisji lekarskiej podlegtej ministrowi wiaéciwemu do spraw wewnetrznych
na badanie lekarskie w celu orzeczenia zdolnosci fizyczne;j i psychicznej do petnienia
stuzby w Paristwowej Strazy Pozarne] kieruje sie kandydatow, ktérzy uzyskali
najwyzsza fgczng liczbe punktéw w etapach postepowania kwalifikacyjnego, tj. za
posiadane wyksztatcenie, wyszkolenie lub posiadane umiejetnosci oraz z rozmowy
kwalifikacyjnej z uwzglednieniem liczby stanowisk, na ktére jest prowadzone to
postepowanie kwalifikacyjne.

W przypadku gdy komisja lekarska lub odwotawcza komisja lekarska orzeknie,
ze kandydat jest niezdolny do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej, na badania
lekarskie kieruje si¢ kolejnego kandydata z najwyzszg taczna liczbg punktéw
uzyskanych w etapach postepowania kwalifikacyjnego.

Postepowanie kwalifikacyjne koficzy sie zatwierdzeniem przez

kierownika jednostki organizacyjnej Paristwowej Strazy Pozarnej listy
kandydatéw do przyjecia do stuzby w Paristwowej Strazy Pozarnej.

HARMONOGRAM PRZEBIEGU PROCESU NABORU:

Etap pierwszy:
- do dnia 31.03.2025 r. - skiadanie wymaganych dokumentéw przez

zainteresowanych,
- 07.04.2025 r. — ogtoszenie listy oséb zakwalifikowanych do kolejnego etapu
naboru,
Etap drugi:
- 09.04.2025 r. od godz. 10% — podciaganie na drgzku (rzut pitka lekarskg —
kobiety), bieg po kopercie, préba wydolno$ciowa ,Beep test”,
- 09.04.2025 . od godz. 13% — sprawdzian braku leku wysokosci,
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Etap trzeci:
- do 16.04.2025 r. — skladanie wymaganych dokumentow przez kandydatéw

zakwalifikowanych do rozmowy kwalifikacyjnej,

Etap czwarty:
- 24.04.2025 . od godz. 10% — rozmowa kwalifikacyjna.

- do 30.04.2025 r.— ogtoszenie wynikow.

Etap pi
- majlczerwiec 2025 r. - ustalenie zdoInosci fizycznej i psychicznej do
pelnienia stuzby w Parstwowej Strazy Pozarnej,
Uwaga:

» Terminy etapéw podane w powyzszym harmonogramie mogg ulec zmianie.
Kazda zmiana terminu zostanie podana do wiadomosci na tablicy ogloszen
i stronie internetowej https://www.gov.pI/web/kwpsp-krakowlsIuzba-i-praca,

> Wyniki poszczeg6lnych etapéw oraz terminy ich przeprowadzenia zostana
zamieszczone na tablicy ogtoszern Komendy Wojewodzkiej PSP w Krakowie,
na stronie internetowej https://www.gov.pl/web/kwpsp-krakow/sluzba-i-praca
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej,

> Komisja rekrutacyjna przyzna kazdemu z kandydatéw numer identyfikacyjny,
pod ktorym bedzie nastepowata publikacja wynikéw poszczegolnych etapow
postepowania kwalifikacyjnego,
Celem uzyskania informacji o nadanym numerze identyfikacyjnym,
kandydaci winni skontaktowa¢ sie z Wydzialem Kadr pod nr tel. 47 8359
130 lub 47 8359 135,

> Nieobecnosé na ktorymkolwiek etapie postepowania wigze si¢ z wykluczeniem
kandydata z dalszego postgpowania kwalifikacyjnego,

» Dokumentacja zlozona przez nie zakwalifikowanych kandydatéw zostanie
Zniszczona po zakoniczonym postgpowaniu kwalifikacyjnym.

Ochrona sygnalistow
W Komendzie Wojewodzkiej Panstwowej  Strazy Pozamej zgodnie z  przepisami
art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 14 czerwca 2024 r. o ochronie sygnalistow, Zarzadzeniem Matopolskiego
Komendanta Wojewédzkiego PSP nr WDO.0111.5.2024 z dnia 25 wrzesnia 2024 r., zostala wprowadzona
wewnetrzna procedura dokonywania zgtoszen naruszei prawa i podejmowania dziatah nastgpczych w
Komendzie Wojewodzkiej Parstwowej Strazy Pozarnej w Krakowie. Z procedurg ta mozna zapozna¢ si¢ za
posrednictwem strony internetowej Komendy Wojewodzkiej PSP lub w jej siedzibie.



INFORMACJA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH W ZWIAZKU
Z NABOREM NA STANOWISKIO STAZYSTY W SLUZBIE PRZYGOTOWAWCZEJ

Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia
2016 r. Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (zwanego dalej RODO) informujemy, ze:

1.

Administratorem przetwarzajgcym Pani/Pana dane osobowe jest Mafopolski Komendant
Wojewodzki Panstwowej Strazy Pozarnej (30-134 Krakéw, ul. Zarzecze 106,

tel. +48 47 835 90 00, e-mail: dziennikpodawczy@malopolskie.straz.gov.pl).

W Komendzie Wojewodzkiej Paristwowej Strazy Pozarnej w Krakowie wyznaczony zostat
Inspektor Ochrony Danych: (e-mail: daneosobowe@malopolskie.straz.gov.pl).

Pani(a) dane osobowe bedg przetwarzane w celu przeprowadzania naboru do stuzby, na
podstawie Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej z p6zn. zmianami.
Ponadto przetwarzanie danych osobowych jest zwigzane z archiwizacjg dokumentacii sprawy
na podstawie ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach
z pdzn. zmianami.!

Odbiorca Pani(a) danych osobowych sg te podmioty, ktérym dane mogg byé przekazywane na
gruncie przepisow prawa powszechnie obowigzujgcego (np. komisja lekarska podlegta ministrowi
wiasciwemu do spraw wewngtrznych). Odrebng kategorig¢ odbiorcéw moga stanowié takze
podmioty zewnetrzne, w szczeg6lnosci dostawcy odpowiedzialni za obsiuge systemoéw
informatycznych i sprzetu (podmioty przetwarzajgce).

Pani(a) dane osobowe bedg przechowywane przez minimalny okres wynikajacy z wymogow
zwigzanych z naborem. W terminie do 7 dni od ogioszenia wynikéw istnieje mozliwo$¢ odbioru
dokumentow przez osoby ktérych one dotycza, z zastrzezeniem, ze dokumenty osoby wylonionej
w naborze zostang dotgczone do jej akt osobowych. W przypadku nieodebrania dokumentéw,
zostang one zniszczone. Dane zawarte w arkuszach oceny kandydatéw sg przechowywane
zgodnie z przepisami archiwalnymi.2

Posiada Pani(-) prawo: zgdania dostepu do tresci swoich danych, prawo ich sprostowania, prawo
ograniczenia ich przetwarzania, oraz do ich usunigcia (w sytuacji danych niewymaganych
przepisami prawa). W przypadku przetwarzania danych osobowych na podstawie zgody
przystuguje Pani(u) prawo do ich przenoszenia oraz wycofania ww. zgody.

Posiada Pani(-) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych,
w przypadku stwierdzenia, ze przetwarzanie danych narusza przepisy RODO.

Udziat w naborze do stuzby jest dobrowolny. W przypadku decyzji o udziale w naborze podanie
przez Panig(a) danych osobowych wynikajgcych z przepiséw jest wymogiem ustawowym i jest
Pani(-) zobowigzana(y) do ich podania, a konsekwencjg niepodania danych osobowych bedzie
brak mozliwosci udziatu w naborze. Podanie przez Panig/Pana innych danych osobowych
(niewymaganych przepisami prawa) bedzie traktowane jako dziatanie uprawniajgce do ich
przetwarzania®.

Przetwarzanie podanych przez Panig(-) danych osobowych nie bedzie podiegato
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.

' W zwigzku z wypetnieniem obowigzku prawnego (na podstawie art. 6 ust.1 lit. ¢ oraz art. 10 RODO), oraz w zwigzku z oceng

zdolnosci pracownika do pracy (na podstawie art. 9 ust. 2 lit. h RODO).

2 Tj.: okres przechowywania krétszy niz jeden rok, liczony w petnych latach kalendarzowych, poczawszy od dnia 1 stycznia roku

nastepnego od daty zakoriczenia sprawy.

® Zgoda na przetwarzanie danych osobowych, w zwiazku z art. 6 ust. 1 lit. a RODO. Zgoda moze by¢ cofnieta w dowolnym

momencie bez wplywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.
9



zatgcznik nr. 1

bryg. Przemystaw Przeczek

......................
......................

.......................................

(przetozony whasciwy w sprawie postgpowania)

. PODANIE o
O PRZYJECIE DO SLUZBY W PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

imi¢ (imiona) i nazwisko:

imig ojca: imig i nazwisko rodowe matki:
nr PESEL:

data i miejsce urodzenia: (jezeli posiada)

obywatelstwo:

adres do korespondencji
lub adres e-mail, lub
nr telefonu:

...................................................................................................................................

(nazwa jednostki organizacyjnej Panstwowej Strazy Pozamej)

Podanie MOtyWUj§ tyIm, Z€ ........coouvmmiiiiiiiiinii e

....................................................................................................................................

Os$wiadczam, ze:

Ip. rodzaj o§wiadczenia podpis

Zapoznalem(-tam) si¢ z informacja, iz preetwarzanie danych osobowych, zawartych
w przedstawionych przeze mnie dokumentach na potrzeby prowadzonego postepowania
kwalifikacyjnego, jest dokonywane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ oraz art. 10 rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
o0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie
danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, Dz. Urz. UE L 127 z 23.05.2018, str. 2 oraz
1 Dz. Urz. UE L 74 7 04.03.2021, str. 35);

w zwigzku z art. 28b ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U.
22020 1. poz. 1123, 1610 i 2112 oraz z 2021 r. poz. 464 i 1728) administratorem moich danych
osobowych jest Maopoiskl Komendant Wojewddzki Pafistwowe ] Strazy Rozamej w Krakowle

(Nalezy odpowiednio wpisaé: Komendant Gléwny Pahstwowej Strazy Pozarnej, wlaiciwy komendant wojewodzki
Panistwowej Strazy Pozamej, wiasciwy komendant powiatowy (micjski) Panistwvowej Strazy Pozarnej, Rektor-Komendant
Szkoly Gléwnej Shuzby Pozamiczej, wlasciwy komendant szkoly Panstwowej Strazy Pozamej, Dyrektor Centrum
Naukowo-Badawczezo Ochrony Przeciwpozarowej lub Dyrektor Centralnepo Muzeum Pozarnictwa. |

2 Korzystam z petni praw publicznych oraz posiadam pelng zdolnosé do czynnosci prawnych.

Nie bylem(-tam) karany(-na) za przestepstwo lub przestepstwo skarbowe.

4 Posiadam uregulowany stosunek do shuzby wojskowej (nie dotyczy kobiet).

Jestem $wiadomy(-ma) odpowiedzialnoéci karnej za zlozenie falszywego o$wiadczenia, zgodnie
z art. 233 § 1 kodeksu karnego:

5 »Kto, skiadajqc zeznanie majgce stuzyé za dowdd w postgpowaniu sqdowym Iub w innym
postgpowaniu prowadzonym na podstawie ustawy, zeznaje nieprawde lub zataja prawde, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.”.




posiadane wyksztatcenie:

posiadane wyszkolenie i kwalifikacje:

wpisac ,.x”
. . . w
Ip. rodzaj kwalifikacji odpowiednim
wierszu
1 szkolenie podstawowe w zawodzie strazak
2 posiadanie tytutu zawodowego technik pozarnictwa

posiadanie tytutu zawodowego inzynier pozamictwa

posiadanie tytulu zawodowego inZynier i dyplomu ukonczenia w Szkole Glownej Shuzby
Pozarniczej studiow w zakresic inzynierii bezpieczefistwa w specjalnosci  inzynieria

4 bezpieczefistwa pozarowego, wydanego do dnia 30 wrzesnia 2019 r., lub studiow na kierunku
inzynieria bezpieczefistwa w zakresie bezpieczenstwa pozarowego, wydanego po dniu 30 wrzesnia
2019r.
uzyskanie kwalifikacji ratownika, o ktérych mowa w art. 13 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r.

5 o Paristwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 882, 2112 i 2401 oraz z 2021 r.

poz. 159, 1559 i 1641)

uprawnienia do wykonywania zawodu ratownika medycznego, o ktérych mowa w art. 10 ustawy

6 z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym

7 wyszkolenie pozarnicze w ochotniczej strazy pozarnej — ukoriczone SP

8 wyszkolenie pozarnicze w ochotniczej strazy pozarnej — ukoficzone SP+RT

9 wyszkolenie pozarnicze w ochotniczej strazy pozarnej — ukoficzone SP+RT+RW

10 wyszkolenie pozarnicze w ochotniczej strazy pozamej — ukoficzone SP wedlug programu

z dnia 17 listopada 2015 1.

ukoniczone liceum ogdlnoksztateace lub technikum w klasie, w ktorej byly nauczane przedmioty
11 dotyczace funkcjonowania ochrony przeciwpozarowej, dla ktérych zostaly opracowane w szkole
programy nauczania wlaczone do szkolnego zestawu programéw nauczania

wyksztatcenie wyzsze o kierunku przydatnym w Panistwowej Strazy Pozarngj na danym
12 stanowisku w codziennym rozkladzie czasu shuzby, jezeli zostalo wskazane w ogloszeniu
o postepowaniu kwalifikacyjnym

13 prawo jazdy kategorii C

14 prawo jazdy kategorii C+E

15 prawo jazdy kategorii D

inne kwalifikacje lub uprawnienia wymagane na danym stanowisku, jezeli zostaly okreslone
w ogloszeniu o postgpowaniu kwalifikacyjnym: ........oooviieiii

TS L O SRAALARLEEERRLE

zatrudnienic powyzej 12 miesigcy w shuzbie cywilnej lub na stanowisku pomocniczym, lub
17 stanowisku obstugi w Pafistwowej Strazy Pozarnej, przy realizowaniu zadan zblizonych do zadafi
na stanowisku, na ktére jest prowadzone posigpowanie kwalifikacyine

(miejscowos¢ i data) (podpis sktadajacego podanie)

Objaénienia uzytych skrétow:

1) SP- szkolenie podstawowe strazakow-ratownikéw ochotniczej strazy pozamej;

2) RT - szkolenie z zakresu ratownictwa technicznego dla strazakéw-ratownik6éw ochotniczej strazy pozamej;

3) RW - szkolenic strazakéw-ratownikow ochotniczej strazy pozarnej z zakresu dziatan przeciwpowodziowych oraz ratownictwa na
wodach.



Zalgcznik nr 2

........................................................................................................

{pieczed jednostki erganizacyj nej {micjscowoid, data)
Pasistwowej Strazy Poiamej)

ZASWIADCZENIE
O UDZIALE W DZIALANIACH RATOWNICZO-GASNICZYCH
LUB W CWICZENIACH ORGANIZOWANYCH PRZEZ JEDNOSTKI
ORGANIZACYJINE PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

Zaswiadcza sig, Ze Pan/Pani*..............o.coiiiiiiiiiiiii e
({imig i nazwisko)

nrPESEL ................... SR S B ,
gmicjsce zamieszkania)

w okresie jednego roku poprzedzajgcego date publikacji ogloszenia (terminu skiadania

dokument6éw, o ktérych mowa w § 5 ust. 4 pkt 3 rozporzadzenia Ministra Spraw

Wewngtrznych i Administracji z dnia 23 wrzesnia 2021 r. w sprawie postepowania

kwalifikacyjnego o przyjecie do stuzby w Panstwowej Strazy Pozamej (Dz. U.

poz. 1772)), tj. wokresieod dnia ...................... dodnia................... bral/brata*

udziat:

a) w dziataniach ratowniczo-gasniczych = en... LAZY,

b) w ¢wiczeniach organizowanych przez jednostke

organizacyjng Panstwowej Strazy Pozarnej = ieen TAZY.

{piecé | podpis osoby uprawnionej* *)

Objasnienia:
*  Niepotrzebne skreslhic.

** Potwierdzenia udzafu w dzistaniach ratowniczo-gasniczych oraz w éwiczeniach organizowanych przez jednostke
organizacyjng Pafistwowej Strazy Pozamej dokonuje komendant powiatowy (miejski) Paistwowej Strazy Pozamej,
whicwy ze wzgledu na obszar dziahibnosci Ochomiczej Strazy Pozamej, kidrej czionkiem jest kandydat (lub osoba
przez niego upowaznicna), na podstawie danych zawartych w Systemie Wspomagania Decyzji Paistwowej Strazy
Pazamej oraz innej dostgpnej dokumemntacji.



Zalycznik Nr 3

SPOSOB PRZEPROWADZENIA TESTU SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ

Wymagania ogélne

Préby sprawnosciowe testu sprawnosci fizycznej przeprowadza sic w ubiorze i obuwiu
sportowym w pomieszczeniu zamknigtym o utwardzonej nawierzchni. Strazak do kazdej z
prob podchodzi tylko raz. Wyjatek stanowi awaria sprzetu, urzadzern pomiarowych lub
zewngtrzne zaklocenie proby.

> Podcigganie si¢ na drazku

Drazek jest umieszczony na wysokosci doskocznej, pozwalajacej na swobodny zwis ciala,

bez dotykania podtoza. W przypadku braku mozliwosci doskoczenia do drazka, strazak ma
prawo do uzyskania pomocy 0s6b przeprowadzajgcych test sprawnosci fizycznej.

Strazak zajmuje pozycj¢ w zwisie na drazku (nachwytem lub podchwytem) o ramionach
wyprostowanych w stawach lokciowych. Na komende "start" podciagga si¢, tak aby broda
znalazia si¢ powyzej drazka i wraca do pozycji wyjéciowej, nastepnie ponawia éwiczenie.
Oceniajaey glosno podaje liczbg zaliczonych podciggnieé.

Jezeli strazak nie wykona ¢wiczenia zgodnie z opisem, np. nie podciagnie si¢ na drazku do
wymaganej pozycji lub nie wréci do zwisu na drazku o ramionach wyprostowanych w
stawach lokciowych, oceniajgcy powtarza ostatnig liczbg prawidlowo zaliczonych
podciagnigé.

Podczas wykonywania ¢wiczenia jest dozwolona praca tulowia i nég.

Wynikiem koficowym jest liczba prawidtowo zaliczonych podciagnieé.

> Rzut pilkg lekarsky
Strazak ustawia sig przed linig, przodem do kierunku rzutu. Unosi pitke o wadze 2 kg oburacz
za glowe i wykonuje rzut. Odleglosé rzutu wyznacza punkt, w ktérym pitka zetkneta si¢ z
podiozem.

Przekroczenie linii w momencie wykonania rzutu lub bezposrednio po rzucie, a przed
kontaktem pilki z podiozem, powoduje niezaliczenie préby.

> Bieg po kopercie

Konkurencija jest przeprowadzana na polu prostokgta o wymiarach 3 x 5 m, na ktérym w
wyznaczonych miejscach (naklejone z tasmy o szerokosci 5 cm krzyze maja wymiary 20 x 20
cm) ustawia si¢ tyczki o wysokosci 160-180 cm - podstawa tyczki w catosci musi zakrywaé
naklejony krzyz (sposéb rozmieszczenia tyczek przedstawia rysunek).

Sposéb przeprowadzenia konkurencji: strazak na komendg "na miejsca" podchodzi do Linii
startu i zajmuje pozycjg startowg. Na komendg "start" strazak rozpoczyna bieg zgodnie z
oznaczonym na rysunku Kkierunkiem (A-B-E-C-D-E-A), omijajgc tyczki od strony
zewnetrznej. Strazak pokonuje trase trzykrotnie. Podczas wykonywania préby obowiazuje
calkowity zakaz chwytania i przytrzymywania stojacych tyczek. W przypadku przewrdcenia
lub przesunigcia tyczki z punktu jej ustawienia, strazak musi ja ustawié na wezedniej
zajmowanym migjscu i dopiero kontynuowa¢ bieg. W przypadku nieustawienia tyczki na
wezesniej zajmowanym miejscu i kontynuowaniu biegu, strazakowi przerywa si¢ probe i



uznaje sig ja jako niczaliczong. Strazak moze popeini¢ 1 falstart, kolejny go dyskwalifikuje.
Wiynikiem koficowym jest czas pokonania éwiczenia, 7 dokiadnoscig do 0,01 sckundy.

Sposéb rormieszczenta tyczek podezas préby: "Bieg po kopercle”

3m

o= - e

C/ . 0y

> Sprawdzian lgku wysokoSci (akrofobis) uznaje si¢ za zaliczony, jezeli
asekurowany kandydat samodzielnie wszedl na wysoko$é 20 m na drabing ustawiong
pod katem 75° i zszed! z nicj.

Sprawdzian oceniany jest dychotomicznie, . zaliczony/niczaliczony.



SPOSOB PRZEPROWADZENIA PROBY WYDOLNOSCIOWEJ
Wymagania ogélne

Prébg wydolnosciowy przeprowadza si¢ w ubiorze i obuwiu sportowym w pomieszczeniu
zamknigtym o utwardzonej nawierzchni. Strazak do kazdej z préb podchodzi tylko raz.
Wyjatek stanowi awaria sprzetu, urzadzesi pomiarowych lub zewnetrzne zakiécenie proby.

Opis préoby wydolnosciowej

Proba wydolnosciowa (Beep test) polega na bieganiu miedzy dwoma znacznikami (liniami),
oddalonymi od siebie 0 20 metréw w okreslonym, stale rosngcym tempie. Szerokos¢ toru
wynosi 1,5 m. Tempo nadaje sygnal dzwickowy, podczas trwania ktérego strazak musi
znajdowaé si¢ poza wyznaczong linig dwiema nogami. Jezeli strazak dotrze do linii przed
sygnalem, powinien zatrzyma¢ si¢ za nig i ruszyé do kolejnego odcinka po ustyszeniu
sygnalu.

Koniec testu nastgpuje w momencie, gdy strazak dwukrotnie nie przebiegnie kolejnych 20
metréw w wyznaczonym czasie lub dwukrotnie pod rzad wystartuje do kolejnych odcinkéw
przed sygnalem.

Ostateczny wynik to liczba rozpoczetego poziomu oraz liczba pelnych przebiegnietych 20-
metréwek na tym poziomie (np. 10 - 9), gdzie 10 oznacza poziom, a 9 - numer 20-metrowego

odcinka.

ILiczba |1 2 3 @4 5 6 (7 8 9 |10 11 [12 |Czas

odcinkéw |odc. ode. |odc. |ode. |ode. jode. jode. [ode. [ode. fode. [ode. jode. lodcinka

Poziom [Przebiegnigty dystans (m) (s)
1 20 40 | 60 | 80 [ 100|120 140 9,0
2 160 180|200 [ 220 | 240 | 260 | 280 | 300 8.0
3 320 340|360 | 380 | 400 | 420 | 440 | 460 7,5
4 480 500 | 520 | 540 | 560 | 580 | 600 | 620 | 640 7,2
5 660 680 | 700 | 720 | 740 | 760 | 780 | 800 | 820 6,8
6 840 860 | 880 | 900 | 920 | 940 | 960 | 980 (1000/1020 6,5
7 1040 1060[1080(1100/1120/1140/1160(1180/1200|1220 6,2
8 1240 1260{1280(1300(1320/1340(1360(1380(1400(1420/1440 6,0
9 1460 1480(1500(1520/1540/1560(1580(1600(1620(1640/1660 5,7
10 1680 1700/1720(1740/1760|1780(1800/1820(1840/1860(1880 5.5
11 1900 [1920/1940(1960|19802000(2020/2040/2060(2080/2100/2120| 5,3
12 2140  |21602180(220012220| X | X | X | X | X | X | X 5,1




(przeliczenie uzyskanych wynikéw na punkty)

TABELA PUNKTOWA

Podcigganie si¢| Rzut pilkg Bieg po Beep test
LICZBA na drazku lekarska 2 kg kopercie . b
PUNKTOW (liczba (odleglosé w (czas w (pocili?:ﬁélé:; 2
powtorzen) metrach) sekundach)

75 26 10,00 22,00 12-5
74 25 9,90 22,05 12-4
73 24 9,80 22,10 12-3
72 23 9,70 22,15 12-2
71 22 9,60 22,20 12-1
70 21 9,50 22,25 11-12
69 20 9,40 22,30 11-11
68 19 9,30 22,35 11-10
167 18 9,20 22,40 11-9
66 17 9,10 22,45 11-8
65 16 9,00 22,50 11-7
64 8,90 22,55 11-6
63 15 8,80 22,60 11-5

2 8,70 22,65 11-4
61 14 8,60 22,70 11-3
60 8,50 22,75 11-2
59 8,40 22,80 11-1
58 13 8,30 22,85 10-11
57 8,20 22,90 10 - 10
56 8,10 22,95 10-9
55 12 8,00 23,00 10-8
54 23,05 10-7
53 7,90 23,10 10-6
52 23,15 10-5
51 7,80 23,20 10-4
50 11 23,25 10-3
49 7,70 23,30 10-2
48 23,35 10 -1
47 7,60 23,40 9-11
46 23,45 9-10
45 10 7,50 23,50 9-9
44 23,60 9-8
43 7,40 23,70 9-7
42 23,80 9-6
41 7,30 23,90 9-5
40 9 24,00 9-4
39 7,20 24,10 9-3
38 24,20 9-2
37 7,10 4,30 9-1




16 04,40 §-11
35 8 7,00 24,50 8-10
34 24,60 §-9
33 6,90 24,70 8- 8
32 24,80 8-7
31 6,80 24,90 8-6
30 7 25,00 8-35
9 6,70 25,10 8 -4
28 25,20 -3
27 6,60 25,30 8.2
26 25,40 8- 1
25 6 6,50 25,50 7-10
24 25,60 7-9
23 6,40 25,70 7-8
22 25,80 ¥
21 6,30 25,90 7-0
20 5 26,00 7-5
19 6,20 26,10 7-4
18 126,20 7-3
17 6,10 36,30 7-2
16 26,40 7-1
15 4 ,00 26,50 h-10
14 26,60 6-9
13 5,90 26,70 6-8
12 26,80 6 -7
11 5,80 6,90 6-6
10 3 27,00 6-5
9 5,70 27,10 6 -4
27,20 63
7 5,60 27,30 6-2
6 5,50 27,40 -1
5 2 5,40 27,50 5-9
4 5,30 27,60 5-8
3 5,20 27,70 5-7
2 5,10 27,80 5-6
1 ] 5,00 27,90 5-5

Uwaga: na stronie internetowej KG PSP w  Warszawie, pod adresem:
https.//www.gov.pl/web/kgpsp/testy-sprawnosci-fizycznej s4 udostepnionc filmy dotyczace
przebiegu i wykonania préby wydolnoéciowej (beep test) oraz prob sprawnosciowych,

Warunkiem zaliczenia testu sprawnoSciowego jest przystapienie przcez kandydata
do kazdej konkurencji i jej zaliczenie. Niezaliczenie jednej z konkurcncji eliminuje
kandydata z dalszego postepowania kwalifikacyjnego.



Zalacznik nr 4

(piecze¢ zaktadu stuzby zdrowia)

ZASWIADCZENIE
Zaswiadcza sig, 2€ PAPANT ... e
(imi¢ i nazwisko)
Urodzony/a........cooememseverismrrernen: Wi etraetemnems e st s s snes PESEL ...
(data urodzenia) (miejscowo$é)
ZAMIESZKALY/A. ... esm s eean s e eee e ees s eee s as st esee e st

Jest zdolny/zdolna do udzialu w tescie sprawnosci fizycznej:

Test sprawnosci fizycznej dla mezczyzn obejmuje: podciaganie si¢ na drazku, bieg po
kopercie, probe wydolnosciowa Beep test. W przypadku kobiet: rzut pitka lekarska, bieg
po kopercie, probg wydolnosciows Beep test.
Sprawdzian braku leku wysokosci (akrofobia) tj. asekurowane wejscie na drabine
ustawiong pod katem 75° na wysokosé 20 m,

Zaswiadczenie wydaje sig na podstawie art. 28 ust. 6 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r.
o Panstwowej Strazy Pozarnej (taj. Dz. U. z 2024 1, poz. 1443 ze zm.) w celu przediozenia
w Komendzie Wojewddzkiej Paristwowej Strazy Pozarnej w Krakowie w zwigzku z udziatem
w naborze do stuzby.

........................................

(piecz¢é i podpis lekarza)



Zatgeznik nr 5

............................................ dnia..........ceeceeenn.. 2025 1
OSWIADCZENIE
Ja, PONIZE] POUPISANY/EL......orverreuveeerereseeercemsssesnsssssser s sssessess s sessssesss s sssssssss s ese e eesesesmsssesssermoron
UTOAZONY/A o-cevcecereccreminreesrneee e esinee s eesessen e sseasas W sttt et e s er e et e e eea s st a e s
(data urodzenia) (miejsce umdzenia)
ZAMUESZKALY/A.....covvvecvrr vt et eeas s os e s et ress e eb e een e ee oo
(adres)

Oswiadczam, ze zapoznalem/am si¢ z zasadami naboru do shizby w Komendzie
Wojewodzkiej Panstwowej Strazy Pozarnej w Krakowie.

Oswiadczam, ze nie bgdg wnosil/a roszczen do Komendanta Wojew6dzkiego Panistwowej
Strazy Pozarnej w Krakowie o wyplate odszkodowania z tytutu ewentualnego wypadku
podczas przeprowadzenia poszczegdlnych etapéw procesu rekrutacii.

(czytelny podpis)



