MINISTER Warszawa, dnia 1 pazdziernika 2018 r.
Rodziny, Pracy 1 Polityki Spolecznej

Elzbieta Rafalska

Szanowni Panstwo,

1 pazdziernika to data szczegoélna, dzisiaj obchodzimy bowiem Migdzynarodowy
Dzien Osob Starszych. To wspaniata okazja do tego, by podziekowac naszym drogim Seniorom
za zyciowe dos§wiadczenie i madros¢, ktorymi dziela si¢ z mlodszymi pokoleniami.

Miegdzynarodowy Dzien Osob Starszych zostat ustanowiony 14 grudnia 1990 r. przez
Zgromadzenie Ogo6lne ONZ. Dla mnie osobiscie, jak rowniez dla kierowanego przeze mnie
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, jest to bardzo wazne §wigto. Kazdego dnia
pracujemy na to, by osobom starszym zylo si¢ w Polsce jak najlepiej. Wtasnie dlatego
opracowali§my dokument strategiczny ,,Polityka spoteczna wobec o0sob starszych 2030.
Bezpieczenstwo — Uczestnictwo — Solidarno$¢”, ktory wyznacza najwazniejsze kierunki
polityki senioralnej w nadchodzacych latach.

Jednym z programéw kierowanych do seniorow jest program ,Senior +”, czyli
dofinansowanie tworzenia i prowadzenia doméw i klubow ,,Senior +”. Sg to miejsca spotkan
towarzyskich, okazja do wyj$cia z domu, przebywania z innymi ludzmi. To szczegodlnie wazne
dla os6b samotnych. Warsztaty kulinarne, zaj¢cia sportowe, dostep do opieki terapeutycznej i
rehabilitacji, ciepty positek w milym towarzystwie — to tylko niektore z elementoéw
sktadajacych sie na to, ze domy i kluby ,,Senior +” sg miejscami tak wartosciowymi. A dla tych,
ktorzy potrzebuja wigcej troski 1 uwagi, stworzyliSmy program ,,Opieka 75 +.

Chcg, by Panstwo wiedzieli, a przede wszystkim realnie czuli, Ze naprawdg sg i beda
dla nas wazni. W tym szczeg6lnym dniu chce ztozy¢ wszystkim Seniorom najserdeczniejsze

zyczenia duzo zdrowia, radosci 1 satysfakcji z zycia, oraz jak najdtuzej zachowanej aktywnosci.

Z wyrazami szacunku,
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