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Program Edukacyjny #Młodzi Świadomi 

 

W zeszłym tygodniu pracownik oświaty zdrowotnej i promocji zdrowia przeprowadził 

spotkanie edukacyjne dla uczniów klasy III w ramach programu „Młodzi Świadomi” w IV 

Liceum Ogólnokształcącym im. Fryderyka Chopina w Ostrowie Wielkopolskim. 

 

Młodzi Świadomi to program profilaktyczny, którego celem jest zwiększenie wiedzy młodych 

ludzi na temat zdrowia, w szczególności zapobiegania chorobom przenoszonym drogą płciową, 

kształtowania odpowiedzialnych postaw oraz podejmowania świadomych decyzji dotyczących 

własnego bezpieczeństwa. 

Podczas zajęć poruszono m.in.: 

• drogi szerzenia się STD, 

• objawy charakterystycznych dla STD, 

• temat diagnostyki i leczenia chorób przenoszonych drogą płciową, 

• zasady profilaktyki, 

• kwestię szczepień przeciwko HAV, HBV i HPV, 

• gdzie szukać pomocy w razie podejrzenia zakażenia. 

Dziękuję za spotkanie i możliwość przeprowadzenia programu, myślę że zdobyta wiedza 

przełoży się na świadome decyzje i troskę o zdrowie na co dzień. 
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