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I. WSTEP

Integrowana produkcja roslin (IP) jest nowoczesnym systemem, wykorzystujgcym
w sposob zréwnowazony postep techniczny i biologiczny w uprawie, ochronie roslin
i nawozeniu oraz zwracajacym szczegdlng uwage na ochrone $rodowiska i zdrowie ludzi.
Podstawowym elementem systemu jest stosowanie zasad integrowanej ochrony roslin.
Dotyczg one szczegdlnie priorytetu w wykorzystaniu metod niechemicznych, uzupetnianych
przez metody chemiczne, a ktdre stosujemy, gdy przewidywane straty ekonomiczne
powodowane przez agrofagi bedg wyzsze niz koszty zabiegdw.

Stosowanie IP daje m.in. gwarancje produkcji wysokiej jakosci zywnosci, wolnej od
przekroczen dopuszczalnych pozostatosci substancji szkodliwych, mniejszych naktadéw na
produkcje (nawozenie na podstawie faktycznego zapotrzebowania roslin na skfadniki
pokarmowe) i racjonalnego stosowania $rodkéw ochrony roslin. Ponadto wptywa na
ograniczenie zanieczyszczenia srodowiska przez chemiczne Srodki ochrony roslin, zwieksza
biordoznorodnos¢ agrocenoz oraz podnosi Swiadomos¢ spoteczng konsumentow
i producentéw owocow i warzyw.

Certyfikacje w integrowanej produkcji roslin prowadzg upowaznione podmioty
certyfikujgce. Wykaz podmiotéw dostepny jest na stronie Panstwowej Inspekcji Ochrony
Roélin i Nasiennictwa (PIORiIN) pod adresem https://www.gov.pl/web/piorin/podmioty-

certyfikujace-ip.

Przepisy prawne dotyczace integrowanej produkcji roslin dostepne sg ze strony PIORIN
pod adresem https://www.gov.pl/web/piorin/zasady-ip.

Metodyka integrowanej produkcji kapusty wioskiej obejmuje wszystkie zagadnienia
zwigzane z uprawg, nawozeniem, wyborem stanowiska, ptodozmianem, przygotowaniem
gleby, siewu, nawadnianiem, zabiegami agrotechnicznymi, doborem odmian, a takze ochrong
przed agrofagami oraz zbiorem i przechowywaniem. Metodyka uwzglednia réwniez zasady
higieniczno-sanitarne, ktérych nalezy przestrzegac¢ w trakcie zbioréw oraz przygotowania do
sprzedazy ptoddéw rolnych wyprodukowanych w systemie integrowanej produkcji roslin oraz
ogdlne zasady wydawania certyfikatow w integrowanej produkcji rodlin, a takze liste
obligatoryjnych czynnosci i zabiegdw w systemie integrowane]j produkcji kapusty wtoskiej.

Niniejszg metodyke opracowano w oparciu o wyniki badan witasnych, prowadzonych
w Instytucie Ogrodnictwa — Panstwowym Instytucie Badawczym oraz najnowszych danych
z literatury, zgodnie z wymogami integrowanej ochrony roslin i wytycznymi Miedzynarodowej
Organizacji Biologicznego i Integrowanego Zwalczania Szkodliwych Organizméw i Chwastow
(I0OBC), a takze Miedzynarodowego Towarzystwa Nauk Ogrodniczych.
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2.1. Pochodzenie gatunku

Za forme wyjsciowg warzyw kapustnych nalezgcych do gatunku Brassica oleracea uwaza
sie dzikg kapuste Brassica oleracea var. silvestris L., ktéra wystepuje w europejskiej czesci
wybrzeza Atlantyku oraz nad Morzem Srédziemnym. Pierwsze opisy kapusty wioskiej
pochodzg z XVI w. Roslina ta rézni sie zdecydowanie od pozostatych kapust, poniewaz jej liscie
sg pomarszczone oraz pokryte ciemno zielonymi wzdeciami o pecherzykowatym ksztatcie.
W porédwnaniu z kapustg gtowiastg biatg tworzy mniejsze oraz Izejsze gtowy. Kapusta wtoska
jest rosling dwuletnig, ktéra w pierwszym roku wyksztatca gtéwke bedgca pakiem szczytowym,
natomiast po okresie spoczynku uwarunkowanego spadkiem temperatury do 1-3°C (przez co
najmniej 4 tygodnie) przechodzi do rozwoju generatywnego.

Roslina ta posiada korzen typu palowego, ktéry mocno rozrasta sie réwniez na boki
(szczegdlnie w przypadku uszkodzenia korzenia gtéwnego). todyga kapusty nazywana jest
gtgbem i w pierwszym roku wegetacji jest zgrubiata i skrdcona. Liscie sg bardzo gesto osadzone
na gtgbie, a w ich kgtach usytuowane sg paki $pigce. Pierwsze liscie zaczynajg tworzyc¢ rozete,
wewnatrz ktérej wyrastajg kolejne liscie, mocno zachodzac na siebie. W koncowej fazie
poczagtkowo otwarty pak szczytowy ulega zamknieciu. Wyrastajgce wewnatrz gtéwki liscie
powoli zwiekszajg jej rozmiar oraz twardos¢. Liscie osadzone sg na krétkich ogonkach lub s3
catkowicie ich pozbawione. W drugim roku wegetacji tworzg sie ulistnione pedy
kwiatostanowe. Owocem jest pekajgca tuszczyna o ksztatcie podtuznoowalnym osiggajaca
dtugos¢ od kilku do kilkunastu centymetrow. Wewnatrz niej znajdujg sie nasiona o ksztatcie
zblizonym do kulistego i barwie ciemnobrunatne;.

Kapusta wioska w poréwnaniu z kapustg gtowiastg biatg zawiera wiecej witaminy A,
zwigzkdéw azotowych oraz suchej masy. Przez wielu konsumentéw uwazana jest rowniez za
bardziej smaczng niz kapusta biata.

2.2. Wymagania klimatyczne i glebowe

Kapusta wtoska ma podobne wymagania klimatyczno-glebowe do kapusty biatej. Jest
jednak od niej nieco bardziej odporna na dtugo utrzymujace sie niskie temperatury, jak
rowniez jest mniej wrazliwa na susze. W porédwnaniu z kapustg biatg charakteryzuje sie
rowniez nieco mniejszymi wymaganiami glebowymi. Optymalna temperatura wzrostu
i rozwoju kapusty wtoskiej oscyluje w przedziale 15-20°C, zas minimalna wynosi 5°C.
Zaburzenia w zawigzywaniu gtéwek wystepuja w temperaturze powyzej 25°C, zas
temperatura powyzej 35°C powoduje zahamowanie jej wzrostu i rozwoju. Rozsada, ktdra
w koricowym procesie produkcji byta poddana hartowaniu jest w stanie wytrzymac spadki
temperatury do -6°C, za$ gtéwki gotowe do zbioru do -9°C. W przypadku niektérych pdznych
odmian kapusty wioskiej, wyrosniete gtéwki znoszg temperature dochodzgcg nawet do -15°C.
Kapusta wtoska z uwagi na duzg ilos¢ wytwarzanej biomasy ma wysokie zapotrzebowanie na
wode, szczegdlnie w okresie zawigzywania i dorastania gtéwek. Jednakze réwniez tuz po
posadzeniu rozsady w polu, deficyt wody moze powodowaé wypadanie roslin. Z uwagi na duze
zapotrzebowanie na sktadniki pokarmowe, kapusta wtoska dobrze rosnie i lepiej plonuje na
glebach préchnicznych zasobnych w niezbedne do jej wzrostu makrosktadniki.



Pod uprawe kapusty wioskiej nie powinno sie wybiera¢ stanowisk charakteryzujgcych sie
glebami bardzo ciezkimi, zimnymi i podmoktymi, jak réwniez piaszczystymi. Za gleby najlepsze
pod uprawe tej rosliny uwazane s3: gleby wytworzone z utworéw pytowych, glin lekkich
i piaskow gliniastych mocnych z gtebokg warstwa préchniczng o uregulowanych stosunkach
wodno-powietrznych. Kapusty wioskiej ze wzgledéw fitosanitarnych (gtdwnie ze wzgledu na
kite kapusty), nie nalezy uprawia¢ po sobie ani po innych roslinach z rodziny kapustowatych
w odstepach krétszych niz 4 lata. Z uwagi na mozliwo$é rozprzestrzeniania sie matwika
burakowego nalezy unikac jej uprawy réwniez na stanowiskach po burakach i szpinaku.

2.3. Stanowisko i zmianowanie

Z uwagi na wspomniane wyzej duze zapotrzebowanie wodne, najkorzystniejsze pod
uprawe kapusty wioskiej sg rejony nadmorskie oraz podgdrskie, ktére charakteryzujg sie
obfitymi opadami. Dodatkowym atutem jest sgsiedztwo zbiornikdw wodnych lub uje¢ wody,
niezbednych podczas deszczowania. W przypadku odmian wczesnych zaleca sie lokalizowanie
plantacji na glebach lzejszych, ktére szybciej sie nagrzewajg. Nalezy rdwniez zwrécié uwage,
aby stanowisko pod uprawe tej rosliny nie byto zacienione ani zlokalizowane w obnizeniu
terenu, ktore sprzyja gromadzeniu sie zimnego powietrza. Bardzo wazinym aspektem
w doborze stanowiska pod uprawe warzyw kapustnych jest to, aby byto ono wolne od kity
kapusty. Kapuste wtoskg czesto uprawia sie po roslinach z rodziny bobowatych ze wzgledu na
ich zdolnos¢ do akumulowania azotu atmosferycznego, jak réwniez po pomidorze lub
warzywach korzeniowych.

Tabela 1. Przyktady roslin zalecanych i niezalecanych do stosowania jako przedplon dla
kapusty wtoskiej

Rosliny zalecane Rosliny niezalecane
- czosnkowate: por, cebula, czosnek - kapustowate: kapusty, brokut, kalafior,
- dyniowate: melon, ogérek, dynia brukselka, jarmuz, chrzan, rzodkiew,
- bobowate: groch, fasola, bob, wyka, rzodkiewka, rzepa, kalarepa, rzepak jary
peluszka, tubin, koniczyna, lucerna i ozimy, rzepik, gorczyca, rzodkiew oleista,
- pomidor, papryka brukiew
- marchew, ziemniak, seler, safata, cykoria - buraki (¢wiktowy, cukrowy i pastewny)
- zboza: pszenica, pszenzyto, zyto, jeczmien - szpinak
- facelia, gryka - rabarbar

2.4. Uprawa roli

Stanowisko pod uprawe kapusty wtoskiej powinno by¢ przygotowane bardzo starannie,
szczegolnie w przypadku uprawy z siewu bezposrednio do gruntu. Sposdéb przygotowania
stanowiska pod ten gatunek kapusty zalezy rowniez od takich czynnikéw jak: rodzaj gleby,
termin uprawy, a takze termin zejscia z pola i rodzaj przedplonu. W przypadku uprawy po
zbozach, bezposrednio po ich zbiorze najlepiej przeprowadzi¢ podorywke lub talerzowanie
oraz bronowanie. W trosce o ochrone srodowiska, aby ograniczy¢é wymywanie biogenow
z gleby (N i P) warto uprawia¢ miedzyplony na przyoranie. Taki zabieg poprawia rowniez bilans
materii organicznej, ktéry przy uprawie warzyw najczesciej jest ujemny.
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Jesienia, szczegdlnie na ciezszych typach gleb zaleca sie przeprowadzi¢ gteboszowanie,
ktdre gteboko spulchnia glebe i utatwia jej penetracje przez system korzeniowy. Jesli chodzi
o wiosenne prace agrotechniczne, to ograniczajg sie one do wyréwnania powierzchni pola
oraz zniszczenia chwastow przy pomocy brony lub lekkiego agregatu. W przypadku uprawy
kapusty wtoskiej po wczesnie schodzacych z pola przedplonach konieczne jest przykrycie
resztek roslinnych poprzez wykonanie orki. W trakcie tego procesu lub tuz po nalezy
zastosowac wat Campbella, a nastepnie bronowanie. W mysl zasad integrowanej produkcji
nalezy wykonywa¢ mozliwie jak najmniej zabiegdw uprawowych, jednak nie mniej niz jest to
konieczne, aby odpowiednio przygotowac stanowisko pod potrzeby danego gatunku. Mozna
to osiggnac¢ poprzez zastosowanie agregatéw uprawowych co w znacznym stopniu ogranicza
liczbe przejazdéw maszyn rolniczych, przez co nie dochodzi do nadmiernego ugniatania gleby.
Nadmierne ugniatanie gleby jest zjawiskiem bardzo niepozgdanym, poniewaz ogranicza jej
napowietrzenie, a w czasie deszczow prowadzi do sptywdéw powierzchniowych. Wszystkie
zabiegi uprawowe nalezy wykonywac¢ zgodnie z Kodeksem Dobrej Kultury Rolne;j.

2.5. Dob6r odmian

Wybdr odmiany uzalezniony jest od wielu czynnikéw, z ktérych najwazniejsze to termin
uprawy oraz przeznaczenie plonu. Majac okreslone powyzsze parametry, mozna w znacznym
stopniu zawezi¢ wybor. Poszczegdlne odmiany rdznig sie miedzy sobga: plennoscig, smakiem,
wczesnoscig, trwatoscig przechowalniczg, przydatnoscig do przetwérstwa czy tez odpornoscia
na patogeny. W przypadku kapusty wtoskiej, w zaleznosci od odmiany, gtéwki moga
w znacznym stopniu réznié¢ sie od siebie ksztattem, kolorem oraz zwieztoscig. Wynika to
bezposrednio z budowy lisci, bowiem te czesto rdinig sie gruboscig, unerwieniem czy
stopniem pomarszczenia. Waznym kryterium doboru odmiany jest rowniez jej odpornos¢ lub
tolerancja wzgledem chordb i szkodnikéw.

Odmiany kapusty wioskiej ze wzgledu na dtugos¢ okresu wegetacji dzieli sie na 4 gtéwne
grupy: wczesne (55-80 dni), Srednio wczesne (80-110 dni), srednio pdzne (110-130 dni) i pdzne
(130-160 dni). Odmiany wczesne uprawia sie gtdwnie z przeznaczeniem do bezposredniego
spozycia. Produkcje prowadzi sie pod réznego rodzaju ostonami lub w polu. Cechy, jakimi
powinna charakteryzowac sie dobra odmiana kapusty przeznaczona do uprawy wiosennej to:
krotki okres wegetacji, mata podatnosc¢ na przedwczesne wyrastanie pedow kwiatostanowych
i duza tolerancja na spadki temperatury, ktére moga wystgpi¢ w okresie uprawy.

Cechg pozadang u odmian $rednio wczesnych i $Srednio pdinych jest mozliwosé
przetrzymania dojrzatych roslin w polu, bez pogorszenia jakosSci gtdéwek, a u odmian pdznych
— przydatnos¢ do przechowywania.

Informacje dotyczgce odmian kapusty wioskiej mozna znalezé na stronie internetowej
Centralnego Osrodka Badania Odmian Roslin Uprawnych w zaktadce ,Dobdér odmian do
integrowanej produkcji roslin” (https://www.coboru.gov.pl/pdo/ipr). Do produkcji rozsady

oraz w uprawie z siewu nalezy stosowaé materiat siewny kategorii co najmniej standard.


https://www.coboru.gov.pl/pdo/ipr

2.6. Terminy i metody uprawy

Najwczesniejsze nasadzenia kapusty wtoskiej przeprowadza sie w tunelach foliowych.
Przypadajg one na pierwszg potowe marca. W zaleznosci od terminu uprawy oraz odmiany,
kapuste wioska do gruntu mozna sadzi¢ od poczatku marca do okoto 15 lipca. Pierwsze
terminy sadzenia odmian wczesnych w gruncie nieostonietym przypadajg na poczatek
kwietnia, natomiast odmiany przeznaczone na zbidr zimowy, tolerancyjne na znaczne spadki
temperatury wysadza sie w pierwszej potowie lipca.

Tabela 2. Przyblizone terminy wysiewu nasion, sadzenia rozsady oraz zbioru kapusty wioskiej
uprawianej w polu

Upra\'Nla Rodzaj odmian Termin siewu Termin sadzenia Termin zbioru
na zbior
Wiosenny |Wczesne Pierwsza potowa Il | Od poczatku Od konca VvV
do konca IV do potowy VI
Letni Srednio Od poczatku Od konca IV Od potowy VII
wczesne do konca lll do potowy V do konca IX
Jesienny | Srednio péznei | Od korica lll Od potowy V Od konica IX
pdine do konca IV do potowy VI do poczatku Xl
Zimowy Niektdre Od potowy Od poczatku Xll do potowy Il
$rednio pdznei |do koncaV do potowy VII
poine

Kapuste wtoskg uprawia sie zaréwno z siewu bezposredniego do gruntu, jak i z rozsady.
W produkcji integrowanej zaleca sie uprawe z rozsady, w ktorej wystepujg mniejsze problemy
z zachwaszczeniem, a uzyskiwane plony sg bardziej wyréwnane. Niemniej produkcja z rozsady
jest bardziej pracochtonna i wymaga wiekszych naktaddéw finansowych.

2.7. Produkcja rozsady

Produkcje rozsady mozna prowadzi¢ zarowno w multiplatach (rzadziej w pojedynczych
doniczkach), jak rowniez na rozsadniku.

W przypadku produkcji na rozsadniku istotnym aspektem jest wybdr odpowiedniego
miejsca. Rozsadnik powinien by¢ zlokalizowany na zyznej prochnicznej glebie z tendencjg do
szybkiego nagrzewania. Stanowisko powinno by¢ réwniez wolne od zachwaszczenia
i patogendw. Jesli chodzi o zasady fitosanitarne, to tak jak w przypadku upraw polowych nie
nalezy zaktada¢ rozsadnika w tym samym miejscu czesciej niz co 4 lata. Przy sprzyjajacej
pogodzie siew nasion na rozsadniku w odkrytym gruncie mozna prowadzi¢ od poczatku
kwietnia do maja. W przypadku rozsadnikéw zlokalizowanych w nieogrzewanych tunelach
foliowych siew nasion rozpoczyna sie juz w marcu. Dtugos¢ okresu produkcji trwa od 5 do
6 tygodni. Dawki i wybdr zastosowanych nawozéw powinny spetniaé wymogi integrowanego
nawozenia uwzgledniajgc zasobnos¢ gleby w skfadniki pokarmowe i wymagania roslin. Jezeli
istnieje mozliwos¢ wyboru, to w pierwszej kolejnosci stosujemy nawozy organiczne (obornik,
kompost) dostosowujgc dawke do wymogdéw programu azotowego. Siew nasion mozna
wykonadé recznie lub przy pomocy siewnika. Odlegtos¢ pomiedzy rzedami powinna wynosi¢ 10-
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15 cm, natomiast gtebokosc¢ siewu 1,5-2 cm. Wielko$¢ rozsadnika do zapewnienia rozsady na
pole o powierzchni 1 ha powinna wynosi¢ 100-150 m?2. Obsiew takiej powierzchni wymaga
zuzycia od 200 do 300 g nasion.

Drugim sposobem na wyprodukowanie rozsady jest stosowanie multiplatow
(wielodoniczek). Jako podtoza do napetniania multiplatéw uzywa sie substratow torfowych,
ktdre sg wzbogacone o skfadniki pokarmowe i odkwaszone. Substrat stosowany do produkgcji
rozsady nie moze zawieraé réwniez nasion chwastéw ani patogendw. Istnieje mozliwos$é
zastosowania zaréwno gotowych substratow, jak réowniez mozna je wykona¢ we wiasnym
zakresie. W zaleznosci od terminu produkcji wykorzystuje sie multiplaty o rdznych
pojemnosciach pojedynczej komorki. W przypadku kapusty wczesnej najczesciej stosowane sg
multiplaty o komdrkach 90 cm3. W przypadku upraw srednio wczesnych oraz $rednio pdznych
stosuje sie multiplaty o pojemnosci komérek od 25 do 53 cm3. Do uprawy na zbiér pdiny
mozna wykorzystywaé¢ multiplaty o wielkosci pojedynczej komoérki wynoszacej 15 cm3.
Optymalna gtebokos¢ siewu nasion wynosi od 8 do 10 mm. Multiplaty z wysianymi nasionami
warto ustawi¢ na stelazach, ktore beday izolowaty mtode rosliny od podtoza, jak réwniez
ograniczg niebezpieczeAstwo nadmiernego zalania systemu korzeniowego. Optymalna
temperatura dla rozsady przygotowywanej pod ostonami wynosi: 18-20°C (po siewie), 14-16°C
(po wschodach w ciggu dnia), 10-12°C (po wschodach w nocy). Po wytworzeniu 4 liscia
temperatura nie powinna by¢ nizsza niz 12°C, co mogtoby doprowadzi¢ do jarowizacji. Czas
trwania produkcji rozsady wynosi okoto 8 tygodni dla kapusty wczesnej, od 5 do 6 tygodni dla
srednio wczesnej i okoto 4 tygodni dla pdZznej. Rozsade sadzi sie w pole, gdy wyksztatci od 4 do
6 lisci. Pod koniec okresu produkcji, na kilka dni przed sadzeniem, powinna ona réwniez zostaé
zahartowana.

2.8. Sadzenie rozsady

Rozstaw sadzenia rozsady kapusty wtoskiej jest uwarunkowany terminem jej uprawy,
przeznaczeniem plonu oraz odmiang. Sadzi sie jg w rzedach odlegtych od siebie o 45 lub 67
cm. W przypadku upraw integrowanych zaleca sie sadzenie rozsady w systemie pasowo-
rzedowym. Taki system sadzenia umozliwia bowiem wjazd na plantacje ciggnikiem rolniczym
w celu przeprowadzenia niezbednych prac agrotechnicznych, bez ryzyka uszkodzenia roslin.
Na zagonie o szerokosci 135 lub 150 cm sadzi sie 3 rzedy roslin oddalone od siebie
odpowiednio 0 40 lub 45 cm, a odlegtos¢ pomiedzy skrajnymi rzedami zagonéw wynosi 55 lub
60 cm (55x40x40 lub 60x45x45 cm). Liczba sztuk rozsady potrzebnych na pole o powierzchni
1 ha wynosi 35-50 tys. Czesto zaraz po posadzeniu, roslin okrywa sie je agrowtdkning
polipropylenowg. Zabieg ten moze przyspieszy¢ termin zbioru nawet o 3 tygodnie,
a dodatkowo chroni rosliny przed szkodnikami takimi jak $mietka kapusciana czy pchefki.
Agrowtdknine usuwa sie z pola na 2 tygodnie przed zbiorem roslin.

2.9. Uprawa z siewu

Uprawa z siewu jest tanszg alternatywa produkcji kapusty wioskiej, jednak nie daje tak
wyrodwnanego plonu jak uprawa z rozsady. Siew stosowany jest gtéwnie w przypadku upraw
na zbidr Srednio pdiny oraz pdiny. Zaletg kapusty uprawianej z siewu jest jej system
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korzeniowy, ktdry jest silniejszy i dtuzszy w poréwnaniu z kapustg uprawiang z rozsady. Ma to
szczegoblne znaczenie na plantacjach, na ktorych niemozliwe jest prowadzenie deszczowania.
Siew nasion powinien by¢é wykonywany w wilgotng glebe, najlepiej do konca kwietnia.
Gtebokos¢ siewu powinna wynosi¢ od 1,5 do 2 cm. Optymalnym sposobem siewu jest
stosowanie siewnikow precyzyjnych, ktére siejg nasiona w powtarzalnych odstepach.
W dogodnych warunkach uprawowych stosuje sie rozstawe takg samg jak w przypadku
sadzenia rozsady. Lepsze wyrdéwnanie w obsadzie roslin uzyskuje sie poprzez skrdcenie
odlegtosci pomiedzy siewem nasion w rzedzie. Jednak w tym przypadku po petnych
wschodach nalezy co drugg rosline usung¢. Rozstawa rzedow jest podobna jak przy uprawie
z rozsady. Kapusta wtoska kietkuje po 4-5 dniach od momentu siewu.

2.10. Odczyn gleby

Bardzo waznym parametrem, ktéry w duzej mierze odpowiada za efektywnos$¢ nawozenia
jest odczyn gleby. W przypadku warzyw kapustnych pH gleby jest istotne takze z powoddw
fitosanitarnych, poniewaz zbyt niska wartos¢ tego parametru znacznie zwieksza ryzyko
wystgpienia najgrozniejszej choroby jakg jest kita kapusty. Optymalna wartos¢ pH gleby pod
uprawe kapusty wtoskiej wynosi 6,5-7,5. Niewtasciwy odczyn gleb ogranicza wfasciwosci
biologiczne gleby (ilo$¢ i jakos¢ mikroorganizméw) co uniemozliwia roslinom petne
wykorzystanie potencjatu produkcyjnego gleby.

Wapnowanie powinno sie przeprowadza¢ w roku poprzedzajagcym uprawe kapusty
wtoskiej, bezposrednio po zbiorze przedplonu. Dawke wapna najlepiej ustali¢ na podstawie
analiz chemicznych gleby (pH i kwasowosci hydrolitycznej). Na glebach mato zasobnych
w magnez mozliwe jest stosowanie wapna magnezowego.

2.11. Wymagania pokarmowe i potrzeby nawozowe

Z uwagi na znaczng ilo$¢ biomasy, ktorg wytwarza kapusta wtoska, ma ona znaczne
wymagania pokarmowe, szczegdlnie pod wzgledem azotu ipotasu. llo$¢ niezbednych
sktadnikéw pokarmowych do prawidtowego wzrostu i rozwoju roslin, uzalezniona jest
w duzym stopniu od dtugosci okresu wegetacji konkretnej odmiany. Odmiany o dtuzszym
okresie wegetacji beda charakteryzowaty sie wyzszym zapotrzebowaniem na sktadniki
pokarmowe. Kapusta $rednio pobiera na wyprodukowanie 1t plonu: 3,5 kg N; 1,2 kg P,Os; 4 kg
K,0i0,3 kg MgO.

Tabela 3. Optymalna dla uprawy kapusty wloskiej zawartosé podstawowych makrosktadnikéw
w glebie (mg/dm?3)
N P K Mg Ca

105-120 50-70 160-190 55-65 700-1200

W integrowanej produkcji nawozenie nalezy stosowaé w oparciu o wyniki analizy gleby,
ktorg wykonuje sie w wyspecjalizowanych laboratoriach chemicznych lub w stacjach
chemiczno-rolniczych. Okreslenie zawartosci w glebie przyswajalnych form pierwiastkow
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niezbednych do wtasciwego wzrostu i rozwoju roslin stanowi podstawe racjonalnego
nawozenia. Dolne wartosci zakresdw podanych w tabeli 3 dotyczg optymalnej zawartosci
sktadnikdw pokarmowych na glebach lekkich, a wyzsze na glebach ciezkich.

2.12. Nawozenie organiczne

W zwigzku z wysokimi wymaganiami pokarmowymi kapusty wioskiej, uprawia sie ja
najczesciej w pierwszym roku po oborniku. Maksymalna dawka nawozdw organicznych
okreslona prawem (na pod. rozporzadzenia Rady Ministrow (Dz. U. z 2020 poz. 243),
obowigzujgcego od dnia 15 lutego 2020) to 170 kg N/ha rocznie. Oprécz obornika mozna
stosowac¢ rowniez inne rodzaje nawozdéw organicznych i innych bogatych w materie
organiczng (np. kompostéw, zuzytych podtozy, ulepszaczy itp.). Stosowanie nawozéw tego
typu pozwala ograniczy¢ dawki nawozenia mineralnego. Ponadto zwieksza zawartosc
substancji organicznej w glebie, co wptywa korzystnie na jej strukture, pojemnos¢ wodng oraz
rozwdj mikrobiomu glebowego. W przypadku kapusty wioskiej nawozenie organiczne
najlepiej jest zastosowal jesienig w roku poprzedzajgcym uprawe. Zamiast nawozéw
naturalnych, mozna stosowaé réwniez nawozy zielone lub rozdrobniong stome po zbiorze
zbdz. Na nawozy zielone warto uprawiad rosliny bobowate takie jak: wyka, peluszka, tubin, jak
rowniez ich mieszanki. Cennymi gatunkami sg rowniez facelia i gryka.

2.13. Nawozenie mineralne

Aby uzyska¢ wysoki plon kapusty wtoskiej w produkcji integrowanej, nawozenie
organiczne nalezy uzupetni¢ nawozeniem mineralnym. W celu prawidtowego uzycia nawozéw
mineralnych, niezbedne jest wykonanie analizy chemicznej gleby celem okreslenia jej
parametréw, w tym zawarto$ci makrosktadnikéw, zasolenia oraz pH. Dopiero na podstawie
tych danych mozliwy jest poprawny dobdér nawozéw oraz ich dawek. Stosowanie nawozenia
bez uprzednio wykonanej analizy gleby moze m.in. prowadzi¢ do nadmiernej albo
niedostatecznej podazy sktadnikdw pokarmowych. W obu wariantach producent moze
ponie$¢ strate wynikajgcg albo z nadmiernego zuzycia nawozéw, albo ze wzgledu na nizszy
plon spowodowany deficytem ktéregos ze sktadnikdéw.

Optymalny zakres zawartosci makrosktadnikéw w glebie dla kapusty wioskiej
przedstawiono w tabeli 3. Nawozy fosforowe oraz potasowe stosuje sie w jednej dawce, okoto
tygodnia przed siewem lub sadzeniem rozsady. Nawozy azotowe w przypadku odmian
wczesnych nalezy zastosowac przedwegetacyjnie wraz z nawozami potasowymi i fosforowymi
w ilosci 2/3 dawki, pozostatg czes¢ natomiast po 2-3 tygodniach od wysadzenia rozsady.

W przypadku odmian S$rednio pdinych i pdinych 1/2 dawki azotu stosujemy
przedwegetacyjnie, pozostatg cze$¢ natomiast pogtdwnie w dwéch terminach: | — 2-3
tygodnie po wysadzeniu rozsady lub wysiewie nasion oraz Il — 2-3 tygodnie pdziniej, ale

jeszcze przed zwarciem rzedow. Do nawozenia przedwegetacyjnego warto stosowac nawozy
azotowe w formie amonowej, natomiast w nawozeniu pogtéwnym sprawdzg sie formy
saletrzane. Przy uprawie z siewu wazne jest dobre wymieszanie nawozéw z glebg. Do
nawozenia potasem mozna uzywaé zaréwno siarczanu potasu, jak réwniez soli potasowej
(kapusta wtoska nie jest wrazliwa na chlorki). W przypadku, kiedy nieznana w glebie jest
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zawartos¢ boru, na ktorego deficyt kapusta wtoska jest wrazliwa, mozna go wprowadzié
chociazby przy nawozeniu fosforem, wybierajgc nawozy fosforowe z dodatkiem tego
pierwiastka. Bardzo przydatne s rowniez nawozy wielosktadnikowe, zawierajgce
mikroelementy. Nawozy tego typu warto stosowacd szczegdlnie na plantacjach, gdzie nie byty
stosowane nawozy naturalne oraz organiczne. Nawozy fosforowe i potasowe zaleca sie
stosowac przed orkg przedzimowa ze wzgledu na niskg zdolnos¢ fosforu do przemieszczania
sie w gitagb profilu glebowego. Z kolei nawozy takie jak fosforan amonu i nawozy
wielosktadnikowe nalezy stosowaé wiosng, aby zminimalizowac¢ straty azotu. Maksymalne
ilosSci azotu dziatajgcego ze wszystkich Zrodet (N w kg/ha) dla plonéw uzyskiwanych
w warunkach uregulowanego odczynu gleby, zbilansowanego nawozenia fosforem i potasem
(PK), powinny by¢ zgodne z obowigzujgcymi przepisami programu azotanowego.

Pobieranie sktadnikow pokarmowych przez system korzeniowy moze by¢ spowolnione ze
wzgledu na niesprzyjajgce warunki abiotyczne, do ktdrych nalezy zaliczyé: nieodpowiedni
odczyn gleby, niskg temperature, nadmierne uwilgotnienie gleby lub susze. W takim
przypadku warto zastosowaé¢ dokarmianie dolistne. Nalezy stosowac¢ tylko nawozy
dopuszczone do obrotu i w dawkach podanych na instrukcji stosowania. Na rynku dostepnych
jest wiele réznych nawozéw pojedynczych oraz wielosktadnikowych, ktére mozna zastosowac
do dokarmiania dolistnego. Bardzo przydatne sg nawozy w formie chelatéw, ktdre sg lepiej
przyswajane przez rosliny.

2.14. Zabiegi pielegnacyjne

Zabiegi pielegnacyjne nalezy prowadzi¢ juz na etapie produkcji rozsady, zeby mtode
rosliny byty jak najlepiej przystosowane do warunkéw, ktére bedy panowaty na polu.
Podstawg jest zapewnienie rozsadzie optymalnych warunkéw wzrostu takich jak: dostep do
Swiatta, odpowiednia wilgotnos¢ (podtoza i powietrza) oraz optymalna temperatura na
kazdym etapie rozwoju rosliny. Do najwazniejszych zabiegdw pielegnacyjnych w polu nalezy
zaliczy¢: zwalczanie chwastéw, nawadnianie, nawozenie oraz ochrone przed chorobami oraz
szkodnikami. Kluczowym okresem zapotrzebowania kapusty wifoskiej na wode jest okres
zawigzywania i dorastania gtdwek. Po przyjeciu sie rozsady, przez 3-4 tygodnie nie zaleca sie
stosowania nawadniania, zeby umozliwi¢ roslinom gtebokie ukorzenienie. Po tym okresie,
nawadnianie nalezy prowadzi¢ tak, aby utrzymywac optymalng wilgotnos¢ gleby dla tego
gatunku, ktéra wynosi 70-80% polowej pojemnosci wodnej (PPW). Jednorazowa dawka
polewowa wody powinna wynosi¢ 15-20 mm (na glebach lzejszych) oraz 25-30 mm (na
glebach ciezszych).
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lll. INTEGROWANA OCHRONA KAPUSTY WLOSKIE)] PRZED ORGANIZMAMI
SZKODLIWYMI

dr Zbigniew Anyszka, dr Joanna Golian

Organizmy szkodliwe, czyli agrofagi (patogeny, szkodniki i chwasty), wystepujg
powszechnie w uprawach, powodujgc duze straty w plonach. Ochrona roslin ma na celu
zapobieganie zmniejszaniu plondw i obnizaniu ich jakosSci oraz przenoszeniu agrofagéw i ich
rozprzestrzenianiu sie na polach, na ktorych dotychczas nie wystepowaty.

Integrowana ochrona roslin, obowigzkowa od 2014 roku, stanowi wazng czes$¢ integrowanej
produkgcji roslin. Wykorzystuje naturalne mechanizmy biologiczne i fizjologiczne roslin, ktére
wspierane sg przez racjonalne stosowanie konwencjonalnych, naturalnych i biologicznych $rodkéw
ochrony roslin oraz wiedze o organizmach szkodliwych, w szczegdlnosci o ich biologii
i szkodliwosci, w celu okreslenia optymalnych terminéw zwalczania. Wykorzystuje tez
naturalnie wystepujgce organizmy pozyteczne, w tym drapiezcéw i pasozyty, a takze postuguje
sie ich introdukcjg. Istotg integrowanej ochrony roslin jest uzyskiwanie wysokich plonéw o dobrej
jakosci, w optymalnych warunkach uprawy, w sposdb nie zagrazajacy naturalnemu Srodowisku
i zdrowiu cztowieka, przy jednoczesnym zachowaniu opfacalnosci produkgiji.

W integrowanej ochronie roslin preferowane sg metody niechemiczne: agrotechniczna,
biologiczna, mechaniczna, a metoda chemiczna powinna stanowi¢ ich uzupetnienie. Ochrona
chemiczna przed agrofagami powinna by¢ prowadzona zgodnie z zasadami Dobrej Praktyki Ochrony
Roslin (DPOR), co wynika m.in. z odpowiednich dyrektyw Unii Europejskiej (np. Dyrektywa
2009/128/WE z 21 pazdziernika 2009 roku) i Ustawy z dnia 8 marca 2013 r. o srodkach ochrony
rodlin (t.j. Dz.U. z 2024 poz. 630). Srodki ochrony roélin rejestrowane obecnie w uprawach
warzyw poddawane sg doktadnym badaniom, zgodnie z zasadami okreslonymi przez Unie
Europejska.

W Integrowanej ochronie przed agrofagami nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:

e Potrzebe wykonania zabiegu srodkiem ochrony roslin nalezy okresla¢ na podstawie
identyfikacji agrofagdéw i nasilenia ich wystepowania, progéw ekonomicznej szkodliwosci,
a takze sygnalizacji pojawu szkodnikéw czy chordb i prognozowania wystepowania
chwastéw.

e Nalezy stosowaé $rodki dopuszczone do stosowania w systemie integrowanej produkgji
roslin, zwtaszcza srodki o krétkim okresie karencji, krotko zalegajgce w glebie, ulegajce
szybkiemu rozktadowi, o jak najmniejszym negatywnym wptywie na rosline uprawna, glebe
i organizmy pozyteczne.

o Nalezy zawsze stosowaé srodki dopuszczone do stosowania w uprawie danego gatunku
i przeznaczone do zwalczania okreslonego agrofaga, przestrzegaé zalecanych dawek,
terminu i sposobu stosowania, podanych w etykiecie dotgczonej do opakowania kazdego
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srodka. Przed zabiegiem producent zobowigzany jest zapoznac sie z etykieta - instrukcjg
stosowanego srodka.

W pierwszej kolejnosci powinno sie wybierac¢ srodki biologiczne oparte na bakteriach,
grzybach lub wirusach i wyciggach roslinnych. W sezonie wegetacyjnym nalezy wykona¢
przynajmniej jeden zabieg ochrony roslin srodkiem biologicznym lub biotechnicznym.

Srodki ochrony roélin nalezy stosowa¢ zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami oraz
w taki sposdb, aby nie dopusci¢ do zagrozenia zdrowia cztowieka, zwierzat lub Srodowiska.

Zabiegi srodkami ochrony roslin nalezy wykonywaé w optymalnej temperaturze,
wilgotnosci powietrza i sile wiatru, w taki sposdb, aby maksymalnie wykorzysta¢ ich
biologiczng aktywnos¢, a jednoczesnie zmniejsza¢ dawki i ograniczac¢ ich zuzycie.

Nalezy ogranicza¢ zuzycie srodkdow ochrony roslin, m.in. poprzez precyzyjne stosowanie
tylko w miejscach wystepowania organizmu szkodliwego, dodatek adiuwantéw do cieczy
uzytkowej, stosowanie srodkéw metodg dawek dzielonych, dostosowanie dawek do faz
rozwojowych rosliny uprawnej i chwastéw oraz warunkéow glebowych.

Nasilenie wystepowania agrofagéw, zwtaszcza na duzych plantacjach, moze rozktadac sie
nierébwnomiernie, dlatego tez zabieg mozna niekiedy wykonac¢ tylko na obszarze
wystepowania agrofaga, na obrzezach lub wybranych fragmentach pola. Ponadto
w niektérych latach cze$¢ agrofagéw nie wystepuje lub pojawia sie w nasileniu nie
wymagajgcym zwalczania.

Mozna wykorzystywa¢ mapowanie pdl nowoczesnymi metodami (zdjecia lotnicze lub
z drondéw) do okreslania objawdéw uszkodzen kapusty, np. przez szkodniki czy choroby,
rozmieszczenia chwastow na plantacji, do wykonywania zabiegdéw tylko tam, gdzie jest to
konieczne.

Srodki ochrony roslin réznig sie miedzy sobg dtugoscia okresu dziatania i zalegania w glebie
i Srodowisku. Nalezy to uwzglednia¢ przy planowaniu roslin nastepczych, uprawianych
zaréwno po petnym okresie uprawy, jak i w przypadku wczesniejszej likwidacji plantacji na
skutek szkdd mrozowych, zniszczenia roslin przez choroby czy szkodniki i in.

Nalezy stosowaé Srodki o réznych mechanizmach dziatania, aby zapobiegaé zjawisku
uodporniania sie agrofagow na zawarte w nich substancje czynne. Przemienne
stosowanie $rodkdéw wynika z koniecznosci zachowania biordznorodnosci i ochrony
srodowiska.

Dziatanie sSrodkéw ochrony roslin na organizmy szkodliwe i rosliny uprawne zalezy od
wystepujacych agrofagéw, gatunkdw uprawianych roslin i ich faz rozwojowych, warunkéw
glebowych i klimatycznych.
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e Herbicydy dziatajg na ogét tym silniej, im wyzsza jest temperatura, natomiast niektdre
srodki owadobdjcze mogg dziataé gorzej lub powodowaé uszkodzenia opryskiwanych
roslin. Zaleca sie opryskiwac plantacje podczas bezdeszczowej i bezwietrznej pogody, gdy
temperatura powietrza wynosi 10-20°C. Jezeli jest wyzsza, to zabiegi nalezy przeprowadzac
wczesnym rankiem (gdy rosliny sg w petnym turgorze) lub w godzinach popotudniowych.

e Zabiegi chemiczne nalezy wykonywaé opryskiwaczami zapewniajgcymi doktadne pokrycie
opryskiwanej powierzchni kroplami cieczy uzytkowej. Herbicydy stosowaé opryskiwaczami
zaopatrzonymi w niskocisnieniowe, szczelinowe rozpylacze ptaskostrumieniowe,
natomiast do fungicydéw, insektycydow i innych srodkdw mogg by¢ stosowane rozpylacze
wirowe.

e Ciecz uzytkowa nalezy przygotowa¢ w ilosci koniecznej do opryskiwania planowanej
powierzchni, najlepiej bezposrednio przed zabiegiem. W razie przerwy w opryskiwaniu,
przed ponownym przystgpieniem do zabiegu, ciecz uzytkowg nalezy dobrze wymieszac¢ za
pomocg mieszadta.

e Resztki cieczy uzytkowej po zabiegu nalezy rozciericzy¢ wodg i zuzy¢ na powierzchni, na ktorej
przeprowadzono zabieg lub podda¢ unieszkodliwieniu, z wykorzystaniem rozwigzan technicznych
zapewniajacych biologiczng degradacje substancji czynnych srodkéw ochrony roslin (np. biobed).

e Opryskiwacz po zabiegu powinien byé doktadnie umyty w miejscu do tego przystosowanym
(biobed), najlepiej specjalnymi srodkami przeznaczonymi do tego celu, wykonanymi na
bazie fosforanéw lub podchlorynu sodowego.

e Oprdéznione opakowania nalezy przeptukaé trzykrotnie wodg i poptuczyny wlac do zbiornika
opryskiwacza.

e Zabiegi srodkami ochrony roslin powinny przeprowadzac tylko osoby przeszkolone przez
jednostki organizacyjne wpisane do rejestru przez Wojewddzki Inspektorat Ochrony Roslin
i Nasiennictwa. W czasie przygotowywania srodkéw i podczas wykonywania zabiegow
trzeba przestrzegad przepiséw BHP oraz uzywac¢ odpowiedniego ubrania ochronnego.

e Przed zastosowaniem srodka nalezy poinformowac o tym fakcie wszystkie zainteresowane strony,
ktére mogg by¢ narazone na znoszenie cieczy uzytkowej i ktére zwrdcity sie o taka informacje.

Aktualne wykazy $rodkéw zarejestrowanych do zwalczania poszczegdlnych fitofagow
w uprawach warzywnych znajdujg sie w programach ochrony warzyw, publikowanych na
stronie Instytutu Ogrodnictwa https://www.inhort.pl/serwis-ochrony-roslin/ochrona-
roslin-rosliny-warzywne/, przez czasopisma branzowe lub na stronie MRiIRW pod adresem
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/ochrona-roslin.

Wykaz dopuszczonych s$rodkéw ochrony roslin do IP jest dostepny na stronie

internetowej Instytutu Ogrodnictwa — PIB pod adresem https://www.inhort.pl/rosliny-
warzywne-wykaz-srodkow/. Ponadto informacja dotyczgca $rodkéw ochrony roslin do
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integrowanej produkcji publikowana jest na Platformie Sygnalizacji Agrofagéow pod adresem
https://www.agrofagi.com.pl/137,wykaz-srodkow-ochrony-roslin-do-integrowanej-
produkcji-w-uprawach-warzywnych.

Informacje z zakresu ochrony roslin i doboru odmian, w tym metodyki integrowane;j
ochrony warzyw przed organizmami szkodliwymi oraz informacje o dostepnych systemach
wspomagania decyzji w ochronie, zamieszczane sg na nastepujgcych stronach internetowych:
https://www.gov.pl/web/rolnictwo — Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi,
www.inhort.pl — Instytut Ogrodnictwa — Panstwowy Instytut Badawczy w Skierniewicach,
www.ior.poznan.pl — Instytut Ochrony Roslin — Paristwowy Instytut Badawczy w Poznaniu,
https://www.gov.pl/web/piorin — Paristwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa,
www.coboru.pl — Centralny Osrodek Badania Odmian Roslin Uprawnych w Stupi Wielkiej,
www.agrofagi.com.pl — Platforma Sygnalizacji Agrofagéow - Instytut Ochrony Roslin —

Pannstwowy Instytut Badawczy w Poznaniu.

3.1. Profilaktyka w ograniczaniu organizmoéw szkodliwych kapusty wtoskiej

Technologia uprawy kapusty wioskiej obejmuje szereg nastepujgcych po sobie
zabiegdw uprawowych i pielegnacyjnych, ktére w réznym stopniu wptywajg na organizmy
szkodliwe. Negatywne skutki powodowane przez organizmy szkodliwe w uprawach kapusty
wtoskiej mozna ogranicza¢ poprzez stworzenie roslinie uprawnej odpowiednich warunkow
wzrostu i rozwoju, wzmocnienie jej mechanizméw obronnych, zwiekszenie odpornosci na
patogeny, utatwienie roslinom konkurencji z chwastami, a takze zwiekszenie populacji
organizméw pozytecznych. Profilaktyka, ktéra petni bardzo waing role w przeciwdziataniu
wszystkim organizmom szkodliwym, obejmuje takie elementy jak: wtasciwe zmianowanie,
staranng uprawe gleby, dobér odmian dostosowanych do warunkow glebowo-klimatycznych,
nawozenie, w zaleznosci do wymagan pokarmowych rodliny i zasobnosci gleby, wtasciwe
terminy siewu, odpowiednie zageszczenie roslin, nawadnianie w okresach niedoboréw, jak
i duzego zapotrzebowania na wode, a takze staranng pielegnacje roslin w czasie wegetacji.

Zapobieganie wystepowaniu i rozprzestrzenianiu sie organizméw szkodliwych
wystepujacych w uprawach kapusty wtoskiej wigze sie ze stosowaniem Srodkéw higieny
fitosanitarnej, do ktérych zaliczamy:

e Staranny zbidr rosliny przedplonowej, ktéry zapobiega pozostawieniu na polu nasion roslin
uprawnych i chwastéw, czy tez organdw wegetatywnych roslin (np. korzenie, bulwy).
Osypane nasiona chwastow sg Zrodtem zwiekszonego zachwaszczenia pola, natomiast
nasiona niektoérych roslin uprawnych mogg stanowié problem w uprawach nastepczych, np.
samosiewy rzepaku.

e Usuwanie z pola resztek po zbiorze warzyw porazonych przez choroby pochodzenia
grzybowego, bakteryjnego i wirusowego. Zapobiega to namnazaniu sie sprawcow chordb
w glebie.

e Szybkie i doktadne przykrycie resztek po zbiorze warzyw, po zbiorze przedplonu, co
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przyspiesza proces ich rozktadu przez mikroorganizmy glebowe. Resztki roslinne moga by¢
miejscem zimowania wielu sprawcéw choréb czy szkodnikéw np. rolnic.

Unikanie stosowania Zle przefermentowanego obornika, w ktérym moga znajdowac sie
nasiona zdolnych do kietkowania chwastéw i rozne patogeny roslinne. Nawozenie pola
obornikiem powoduje z reguty wzrost zachwaszczenia, gdyz nie wszystkie nasiona
chwastéw sg niszczone w przewodzie pokarmowym zwierzat (np. komosa biata, szartat
szorstki, gwiazdnica pospolita, perz wtasciwy) lub nie zamierajg w trakcie fermentacji.
Doktadne przykrycie obornika w trakcie orki — Zle przykryty obornik przycigga smietki.
W pordwnaniu z terminem wiosennym, obornik stosowany jesienia w mniejszym
stopniu zachwaszcza pole, gdyz chwasty niszczone s3 mechanicznie w trakcie uprawy
jesiennej lub wiosennej, a ponadto czes¢ siewek chwastéw zamiera w okresie zimy.
Wykorzystywanie kompostow i ziemi kompostowej wolnych od chordb, szkodnikéw oraz
nasion chwastow. Pryzme kompostowg mozna przykrywac, aby zapobiega¢ sktadaniu jaj
przez szkodniki (np. lenie, komarnice, chrabgszcze), nie mozna tez dopusci¢ do wydania
nasion przez chwasty wystepujgce na pryzmie.

Produkowanie rozsady w podtozach wolnych od organizmow szkodliwych. Najlepiej uzywac
gotowych podtozy, przygotowywanych przez profesjonalne firmy. W przypadku uzycia
podtozy wytwarzanych we wiasnym zakresie, nalezy je odkazaé termicznie lub chemicznie,
a takze okresla¢ ich odczyn i zawartos¢ sktadnikdw pokarmowych. W celu kontroli
obecnosci szkodnikéw glebowych, nalezy przesiewaé ziemie przeznaczong do produkcji
rozsady.

Do wysiewu nasion do doniczek lub do gruntu nalezy uzywaé materiatu siewnego — co
najmniej standard. Chwasty w okresie produkcji rozsady nalezy usuwac recznie.

Wiele chordb przenoszonych jest na pole razem z rozsada kapusty, np. kita kapusty, sucha
zgnilizna, czarna bakteryjna plamistos¢ kapusty, wirusy, a takze niektore szkodniki: Smietka
kapusciana, chowacz galaséwek, mszyce, dlatego tez nalezy kontrolowac jako$¢ roslin
przeznaczonych do sadzenia i usuwac te ze sprawcami uszkodzen.

Systematyczne czyszczenie i usuwanie resztek roslinnych z pojazdéw, maszyn
i narzedzi wykorzystywanych do produkcji rozsady, uprawy i pielegnacji roslin, ktére maja
najwiekszy udziat w przenoszeniu organizméw szkodliwych (np. nicienie, nasiona
chwastow, wirusy).

Zapobieganie przedostawaniu sie nasion chwastdw na plantacje z terenéw sgsiednich
i niedopuszczanie do zakwitniecia i wydania nasion przez chwasty na miedzach, skarpach,
poboczach. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku gatunkdw, ktérych nasiona mogg by¢
tatwo przenoszone przez wiatr lub zwierzeta. Chwasty mogg zwabia¢ szkodniki zasiedlajace
kapuste wiloska, aich nektar jest Zrédtem pokarmu, natomiast nasiona chwastow sg
zrodtem zwiekszonego zachwaszczenia pola w latach nastepnych.

Systematyczne obserwacje plantacji kapusty wioskiej, rozpoznawanie wystepujgcych
organizmoéw szkodliwych oraz okres$lanie nasilenia i obszaru ich wystepowania.

19



IV. CHWASTY

dr Zbigniew Anyszka, dr Joanna Golian, mgr inz. Agata Szymczak

4.1. Wystepowanie i szkodliwos¢ chwastow dla kapusty wtoskiej

W uprawie kapusty wioskiej chwasty wystepujg powszechnie, niezaleznie od warunkéw
siedliskowych. Wrazliwos¢ kapusty na zachwaszczenie zalezy m.in. od metody oraz terminu
rozpoczecia uprawy, zageszczenia roslin oraz czynnikdéw $Srodowiskowych. Najwieksze straty
wywotujg chwasty wystepujace w okresie od wschoddw/sadzenia do zakrycia miedzyrzedzi
przez liscie, w tzw. krytycznym okresie konkurencji. Zagrozenie dla kapusty zwieksza sie
w okresie suszy, gdyz chwasty pobierajg znaczne ilosci wody i zacieniajg glebe, co przyczynia
sie do obnizenia jej temperatury i pdzniejszego plonowania.

Kapusta wioska, uprawiana z rozsady, nalezy do gatunkéw s$rednio wrazliwych na
zachwaszczenie, z uwagi na szybki wzrost w poczatkowym okresie wegetacji oraz dobre
pokrycie miedzyrzedzi przez liscie, natomiast uprawiana z siewu jest zdecydowanie bardziej
wrazliwa niz z rozsady. Wynika to ze znacznie dtuzszego okresu konkurencji chwastéw, ktéry
trwa juz od wschodow, dlatego tez zdecydowanie czesciej uprawiana jest z rozsady.

Termin sadzenia rozsady kapusty wioskiej rozpoczyna sie na poczatku kwietnia i trwa do
potowy lipca, stad tez zachwaszczenie w poszczegdlnych okresach uprawy jest zréznicowane.
W kwietniu pojawiajg sie chwasty, ktore kietkujg w niskich temperaturach, natomiast pdzniej
gatunki cieptolubne. Istotne znaczenie ma tez przeznaczenie uprawy i zwigzana z tym dtugos¢
okresu wegetacji. Kapusty uprawiane na zbiér pdznojesienny, a nawet zimowy wymagajg
intensywniejszego odchwaszczania, w poréwnaniu z uprawg pod ostonami na wczesny zbiér,
a takze odmian wczesnych i srednio péznych. Zaniechanie odchwaszczania kapusty wtoskiej
moze znaczaco obnizy¢ plon i pogorszy¢ jakos¢ gtowek.

W uprawach kapusty wtoskiej moga wystepowaé chwasty dwuliscienne i jednoliscienne,
zaréwno jednoroczne, jak i wieloletnie, a dynamika ich pojawiania sie oraz sktad gatunkowy
zalezg gtéwnie od zapasu nasion w glebie, warunkdéw siedliskowych i atmosferycznych.
Zrédtem zachwaszczenia sg nasiona znajdujace sie w glebie, przenoszone z sasiednich
plantacji, a takze z pél potozonych w dalszej odlegtosci. Nasiona mogg by¢ przenoszone: przez
wiatr (anemochoria), z wodg (hydrochoria), przez zwierzeta (zoochoria), samorzutnie
(autochoria), przez cztowieka (antropochoria). Na plantacjach kapusty uprawianej od kwietnia
pojawiajg sie gatunki chwastéw kietkujgce w niskich temperaturach (Srednia dobowa 2-5°C),
takie jak: komosa biata, gorczyca polna, gwiazdnica pospolita, tasznik pospolity, pokrzywa
zegawka, tobotki polne, rdest plamisty, rdestéwka powojowata, chwasty rumianowate,
rzodkiew Swirzepa, starzec zwyczajny, jasnota rézowa. W pdziniejszym okresie wegetacji,
oprécz wymienionych gatunkow czesto pojawiajg sie: zéftlica drobnokwiatowa, szartat
szorstki, chwastnica jednostronna, a czasami psianka czarna. Z chwastow jednolisciennych,
oprécz chwastnicy jednostronnej najczesciej wystepujg perz wiasciwy, wtosdnica zielona, owies
gtuchy. Szczegdlnie groine sg gatunki z rodziny kapustowatych, gdyz trudno je skutecznie
zwalczac herbicydami zalecanymi w kapuscie wtoskiej. W uprawach pod ostonami, oprdcz
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masowo pojawiajgcych sie gatunkéw o niskich wymaganiach termicznych, mogg pojawiac sie,
gatunki cieptolubne: z6ttlica drobnokwiatowa, chwastnica jednostronna.

Wysokie nawozenie azotem upraw kapusty sprzyja intensywnemu rozwojowi komosy
biatej, zottlicy drobnokwiatowej, pokrzywy zegawki, szarfatu szorstkiego czy gwiazdnicy
pospolitej, ktére zaliczamy do chwastéw azotolubnych.

Wiele gatunkdw chwastdw charakteryzuje sie bardzo szerokim ,,optimum ekologicznym”,
tzn. moga pojawiad sie w réznych okresach sezonu wegetacyjnego, od wiosny az do zbioréw,
niezaleznie od warunkdéw atmosferycznych, stanowigc gtéwny skfadnik zachwaszczenia
wtdérnego. Mozna do nich zaliczy¢: komose biatg, 26ttlice drobnokwiatowsa, gorczyce polng,
tobotki polne, fiotek polny, iglice pospolitg i in. Zachwaszczenie wtdérne jest znacznie mniej
szkodliwe dla kapusty wioskiej niz zachwaszczenie pierwotne, ale pogarsza warunki
fitosanitarne w fanie i utrudnia wykonanie zabiegéw $rodkami ochrony roslin, przyczynia sie
do opdznienia terminu zbioru, pogarsza jakos¢ gtowek i obniza ich wartos¢ odzywczg, utrudnia
zbidr, powoduje wydtuzenie czasu pracy maszyn, zmniejszenie ich precyzji i wydajnosci pracy,
pogarsza efektywnos¢ ekonomiczng produkcji kapusty, a takie moze wptywac na
przechowywanie. Szczegdlnie istotne jest niedopuszczenie do wydania nasion przez chwasty,
gdyz mogg one dtugo zalega¢ w glebie i zwieksza¢ zachwaszczenie w kolejnych latach.
Zachwaszczenie wtdrne ulega zwiekszeniu, gdy zmniejsza sie obsada roslin oraz zwieksza sie
ilos¢ wolnych przestrzeni na skutek ,wypaddéw” roslin kapusty. Szkodliwo$é wazniejszych
gatunkéw chwastéw dla kapusty wtoskiej przedstawia tabela 4.

Tabela 4. Szkodliwos¢ wazniejszych gatunkéw chwastéw w uprawach kapusty wtoskiej

Gatunek - nazwa polska i tacinska Szkodliwos¢
1. Chwasty dwuliscienne
Fiotek polny (Viola arvensis Murr.) +
Gorczyca polna (Sinapis arvensis L.) +++
Gwiazdnica pospolita (Stellaria media (L.) Vill.) ++
Iglica pospolita (Erodium cicutarium (L.) L'Hér.) +
Jasnoty (Lamium spp.) ++
Komosa biata (Chenopodium album L.) +++
Maruna nadmorska bezwonna ++
(Matricaria maritima L. subsp. inodora (L.), Dostal)
Pokrzywa zegawka (Urtica urens L.) ++
Przetaczniki (Veronica spp.) ++
Przytulia czepna (Galium aparine L.) ++
Rdestéwka powojowata (Fallopia convolvulus (L.) A. Léve) ++
Rumian polny (Anthemis arvensis L.) ++
Starzec zwyczajny (Senecio vulgaris L.) ++
Szartat szorstki (Amaranthus retroflexus L.) ++
Tasznik pospolity (Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.) +++
Tobotki polne (Thlaspi arvense L.) ++
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Zo6ttlica drobnokwiatowa (Galinsoga parviflora Cav.) +++
2. Chwasty jednoliscienne

Chwastnica jednostronna (Echinochloa crus-galli (L.) P. Beauv.) +++
Owies gtuchy (Avena fatua L.) +
Perz wiasciwy (Agropyron repens (L.) P. Beauv.) ++
Wiosnice (Setaria spp.) +

( +++ ) szkodliwos¢ bardzo duza; (++) szkodliwos¢ duza; (+ ) szkodliwos¢ niska lub chwast
o znaczeniu lokalnym

UWAGA! Prowadzenie wifasciwej ochrony przed chwastami wymaga znajomosci
gatunkdw chwastow i metod ich zwalczania. Obowigzkiem kaidego producenta IP jest
rozpoznawanie gatunkow chwastéow wystepujacych na polu przeznaczonym pod uprawe
kapusty wtoskiej i wpisywanie ich nazw do notatnika integrowanej produkcji. Obserwacje
nalezy prowadzié w roku poprzedzajacym uprawe kapusty wtoskiej. Do wtasciwej identyfikacji
gatunkéw chwastow mozna wykorzystaé Metodyke Integrowanej Ochrony kapusty wtoskiej,
w ktérej zamieszczone sg zdjecia chwastéw w réznych fazach rozwojowych, a takze dostepne
atlasy chwastow, poradniki bgdz specjalne aplikacje z licznymi zdjeciami gatunkéw chwastow.
Metodyka dostepna jest na stronie internetowej Instytutu Ogrodnictwa — Panstwowego
Instytutu Badawczego w  Skierniewicach https://www.inhort.pl/serwis-ochrony-

roslin/metodyki-rosliny-warzywne/. Dla utatwienia ochrony w uprawach nastepczych nalezy

tez rozpoznawad gatunki chwastow w czasie uprawy kapusty witoskiej i zapisywac ich nazwy
w notatniku IP.

4.2. Zapobieganie i zwalczanie chwastow metodami agrotechnicznymi

W integrowanej ochronie kapusty wtoskiej przed chwastami duze znaczenie majg metody
agrotechniczne, a przede wszystkim zabiegi mechaniczne. Zabiegi wykonywane w okresie
poprzedzajgcym sadzenie rozsady kapusty stuzg do wytworzenia odpowiedniej struktury
gleby, niszczg siewki chwastow i zmniejszajg zawartosé nasion w glebie. Zabiegi mechaniczne
wykonywane w trakcie uprawy kapusty, umozliwiajg utrzymanie zachwaszczenia na bardzo
niskim poziomie, bez stosowania herbicydéw.

e Plantacje kapusty wtoskiej najlepiej zaktada¢ na polach utrzymanych w dobrej kulturze,
o niewielkim zachwaszczeniu. Nalezy unika¢ pél zachwaszczonych chwastami wieloletnimi
(np. skrzyp polny, powdj polny, rzepicha lesna i in.). Szczegdlnie istotne jest to dla kapusty
w uprawie pod okryciem wtdkning lub folig, bowiem wczesny termin sadzenia rozsady nie
pozwala na ograniczenie zachwaszczenia zabiegami mechanicznymi. Staranny wybér pola
pod uprawe ma istotne znaczenie, pomimo tego, ze kapusta jest $rednio wrazliwa na
zachwaszczenie, a chwasty mozna niszczy¢é mechanicznie.

e W uprawie kapusty na wczesny zbidr, nakrywanej witdkning lub folig perforowang,
intensywnie rosngce chwasty nalezy usuwac po zdjeciu oston lub odstonieciu zagondéw
z jednego boku, a po pieleniu ponownie nakry¢ rosliny. Po zdjeciu oston (po okofo
5-6 tygodniach od sadzenia), odchwaszczanie nalezy powtorzyc.
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W uprawach pdzno sadzonej kapusty relatywnie dtugi okres od rozmarzniecia gleby do
czasu sadzenia nalezy wykorzystaé na niszczenie chwastéw zabiegami mechanicznymi.
Wiosenne zabiegi powinny opierac sie na wtékowaniu oraz wzruszaniu gleby i bronowaniu,
bowiem zabiegi te zmniejszajg zachwaszczenie pola.

Kapusty wtoskiej, podobnie jak i innych gatunkéw warzyw z rodziny kapustowatych nie
nalezy uprawiac na tym samym polu czesciej niz co 4 lata, z uwagi na mozliwos¢ wystgpienia
wielu patogendw.

W okresie suszy, przed sadzeniem rozsady kapusty nalezy wykonywac tylko niezbedne
zabiegi uprawowe, aby nie doprowadzié¢ do rozpylenia gleby i pogorszenia jej struktury.
Dobrym sposobem ograniczania zachwaszczenia jest deszczowanie pola, ktére pobudza
chwasty do kietkowania, a po okoto 5-7 dniach wykonanie bronowania lub zastosowanie
agregatu uprawowego, w celu zniszczenia siewek chwastow oraz przygotowania gleby do
sadzenia.

Rozsada kapusty wtoskiej powinna by¢ sadzona w dobrze uprawiong glebe, na jednakowa
gtebokos¢. Odpowiednie zageszczenie roslin na polu, odpowiadajgce wymaganiom
uprawianej odmiany i stanowiska oraz brak ,,wypaddw”, zmniejsza ryzyko zachwaszczenia
wtérnego. W kilka dni po sadzeniu rozsady nalezy uzupetnia¢ brakujace rosliny kapusty
(wypady), aby nie dopusci¢ do zajecia pustych miejsc przez chwasty. W uprawie z siewu, po
wschodach, w wolnych miejscach mozna dosadzi¢ rosliny kapusty.

W przedplonach kapusty wioskiej szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na zwalczanie
chwastoéw z rodziny kapustowatych (np. tasznik pospolity, tobotki polne, gorczyca polna,
rzodkiew Swirzepa), poniewaz rosliny te sg porazane przez te same choroby i szkodniki
co kapusta.

Nie nalezy dopusci¢ do zakwitniecia i wydania nasion przez chwasty, gdyz zwiekszony zapas
zywotnych nasion w glebie powoduje wieksze zachwaszczenie w latach nastepnych,
a kwitngce chwasty wabig szkodniki.

Wykorzystanie zjawiska allelopatii do ograniczania wystepowanie chwastéw. Potencjalne
zachwaszczenie niektérymi gatunkami chwastéw istotnie zmniejszajg mieszanki uprawiane
w plonie gtéwnym jako poplony lub miedzyplony (np. gorczyca, zyto ozime, facelia btekitna,
rzodkiew oleista, gryka, nawozy zielone). Poplony nalezy utrzymywac do kwitnienia, nie
mozna dopusci¢ do wydania nasion przez uprawiane rosliny.

Przewidywanie wystepowania gatunkdw chwastdéw i ich nasilenia, na podstawie obserwacji
prowadzonych w roslinach przedplonowych, na polu przeznaczonym pod uprawe kapusty
utatwi prowadzenie wtasciwego odchwaszczania.
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e Unikanie uprawy kapusty wtoskiej po roslinach odchwaszczanych herbicydami o dtugim
okresie dziatania, gdyz ich pozostato$ci mogg powodowaé uszkodzenia roslin kapusty
wtoskiej.

UWAGA! W celu zapobiegania wydaniu nasion przez chwasty, a takze przenoszeniu nasion

chwastow lub ich organéw wegetatywnych z terenéw sgsiednich na plantacje kapusty wtoskiej

nalezy obowigzkowo wykasza¢ nalezace do tego samego gospodarstwa, nieuprawiane
tereny wokét plantacji (np. miedze, rowy, drogi), co najmniej 2 razy w roku, najlepiej koniec
maja/poczatek czerwca oraz koniec lipca/ poczatek sierpnia.

4.3. Mechaniczne zwalczanie chwastow

Zabiegi mechaniczne, wykonywane przed siewem lub sadzeniem rozsady kapusty, stuzg
do wytworzenia odpowiedniej struktury gleby, niszczg siewki chwastow i zmniejszajg zapasich
nasion w glebie. Do mechanicznego zwalczania chwastéw podczas uprawy wykorzystywane
sg zwykle narzedzia bierne z nozami katowymi i gesiostopkami, potgczonymi najczesciej
z miedzyrzedowymi watkami strunowymi. Pielniki takie mogg by¢ stosowane jedynie do
odchwaszczania miedzyrzedzi. Nowe rozwigzania techniczne, stosowane obecnie przy
opracowywaniu narzedzi dajg szersze mozliwosci niszczenia chwastéw. Mogg by¢ stosowane
w miedzyrzedziach, blisko rosliny uprawnej, a takze do niszczenia chwastéw w rzedach roslin.
Do takich narzedzi zaliczamy pielniki szczotkowe (brush weeder), palcowe (finger weeder) czy
szczotkowo-palcowe, a takze pielnik torsyjny (torsion weeder). Nowoczesne i funkcjonalne
pielniki zwykle zbudowane sg z réznych elementdow pielgcych. Pielniki takie na plantacjach
kapusty z rozsady mozna stosowaé po wschodach chwastéw, gdy majg one do 2-4 lisci
wiasciwych, a w uprawie z siewu po wschodach, w fazie 2-3 lisci kapusty. Do tego czasu, od
wschodéw mozna uzywac pielniki do niszczenia chwastéw w miedzyrzedziach. Zasady
wykonywania zabiegdw mechanicznych w uprawie kapusty wtoskiej sg nastepujace:

e Rozstawa rzeddéw kapusty powinna by¢ dostosowana do rozstawu kot ciggnika oraz
narzedzi, ktérymi bedg wykonywane zabiegi mechaniczne.

e Reczne i mechaniczne pielenia mozna wykonywaé po pojawieniu sie chwastéw, najlepiej
po deszczu lub nawadnianiu i po przeschnieciu gleby.

e Zabiegi mechaniczne w uprawie kapusty mozna wykonywac od sadzenia rozsady do czasu
zakrycia miedzyrzedzi przez liscie kapusty, a przy niewielkim zachwaszczeniu mozna je
poming¢, gdyz przyspieszajg kietkowanie i wschody chwastéw. Pierwszy zabieg powinien
by¢ wykonany po pojawieniu sie siewek chwastéw (najlepiej w fazie liscieni i pierwszych
par lisci), a kolejne w zaleznosci od tempa ponownych wschodéw chwastéw. W uprawie
z siewu zabiegi mechaniczne mozna rozpoczg¢ po wschodach kapusty, gdy dobrze
widoczne sg rzedy roslin. Po zakryciu miedzyrzedzi przez liscie kapusty chwasty trzeba
usuwac tylko recznie.

e Liczba zabiegdw mechanicznych zalezy od dynamiki pojawiania sie chwastéw i warunkéw
atmosferycznych. W odmianach wczesnych i Srednio wczesnych zwykle zachodzi potrzeba
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wykonania 1-2 zabiegéw, a w optymalnych warunkach uprawy liczba ta moze by¢
ograniczona. W uprawie kapusty péznej zaleca sie wykonanie 2-4 zabiegdw, uzupetnionych
2-3 pieleniami recznymi, a przy matym zachwaszczeniu mogg wystarczyé 1-2 zabiegi
mechaniczne uzupetnione pieleniem recznym. Liczba zabiegéw moze byé zmniejszona
w warunkach sprzyjajgcych szybkiemu wzrostowi kapusty i na polach o matym
zachwaszczeniu.

e Zabiegi mechaniczne nalezy wykonywa¢ mozliwie ptytko, na jednakowg gtebokos¢ (zwykle
2-3 cm), gdy chwasty sg mate i trudniej sie ukorzeniajg. Zabiegi wykonywane zbyt gteboko
sg energochtonne, mogg uszkadzaé system korzeniowy kapusty i przemieszczaé do gérne;j
warstwy gleby nasiona chwastéw zdolne do kietkowania.

e Po zastosowaniu herbicyddéw, zabiegi mechaniczne i reczne nalezy wykonywa¢ wtedy, gdy
chwasty nie sg skutecznie zniszczone, przy czym zwykle zachodzi potrzeba wykonania
1 zabiegu. Nakfady pracy w takim systemie ochrony sg znacznie mniejsze niz w przypadku
uprawy bez stosowania herbicydu.

4.4. Chemiczna ochrona kapusty wtoskiej przed chwastami

Ochrona integrowana kapusty wtoskiej przed chwastami powinna opierac sie na wtasciwej
profilaktyce, przestrzeganiu zalecen agrotechnicznych i wykorzystaniu metod
niechemicznych, a herbicydy powinny by¢ stosowane przy braku mozliwosci skutecznego
niszczenia chwastow innymi metodami. Witasciwe stosowanie herbicydédw powinno
uwzglednia¢ wybor odpowiedniego Srodka i jego dawki, w zaleznosci od stanu i stopnia
zachwaszczenia, terminu zabiegu, warunkow srodowiskowych. System ochrony chemicznej
kapusty wtoskiej przed chwastami powinien by¢ oparty o herbicydy doglebowe, stosowane
przed sadzeniem lub po sadzeniu rozsady, a zabiegi dolistne powinny byé wykonywane po
sadzeniu rozsady, na podstawie rzeczywistego zagrozenia rosliny uprawnej przez chwasty.
Herbicydy doglebowe zabezpieczajg pole przed wschodami chwastow po posadzeniu rozsady,
ale w optymalnych warunkach glebowo-klimatycznych i wystepowaniu chwastéw wrazliwych
na stosowane srodki, jeden zabieg takim srodkiem moze niekiedy wystarczyé do utrzymania
plantacji w czystosci do czasu zakrycia miedzyrzedzi przez liscie kapusty. Niska wilgotnos¢
gleby czy susza wystepujgca w trakcie zabiegu i po zabiegu mogg znacznie ostabi¢ dziatanie
herbicydéw doglebowych, woéwczas chwasty nie sg wystarczajgco skutecznie zniszczone
i zachodzi potrzeba uzycie herbicydéw dolistnych. Opdznianie terminu siewu tez moze
wptywac na przesuszenie gleby i skutecznos$¢ herbicyddéw.

HERBICYDY NALEZY STOSOWAC ZGODNIE Z AKTUALNYMI ZALECENIAMI.
Szczegotowe informacje na temat wymagan agrotechnicznych (gtebokos¢ siewu nasion,
wilgotnos¢ gleby), wyboru wtasciwej techniki i parametrow zabiegu (ilos¢ wody, cisnienie
robocze, wielkos¢ kropli) zawiera etykieta srodka ochrony roslin.

25




4.5. Zasady doboru i stosowania herbicydéw w kapuscie wtoskiej

Dobér herbicydéw i ich dawek do odchwaszczania kapusty witoskiej zalezy od stanu
zachwaszczenia pola i faz rozwojowych chwastdw, a ich skutecznos¢ zalezy w duzej mierze od
warunkéw glebowo-klimatycznych. Przestrzeganie zalecen stosowania takich jak: wysokos$¢
dawki, termin stosowania, odpowiednie fazy rozwojowe rosliny uprawnej i chwastdw,
techniczne uwarunkowania wykonania zabiegu i in., decyduje o bezpieczenistwie zabiegéw
herbicydami. Zasady doboru herbicyddw w uprawie kapusty wtoskiej sg nastepujace:

e Nalezy stosowaé herbicydy zarejestrowane i dopuszczone do odchwaszczania kapusty,
zgodnie z zaleceniami zamieszczonymi na etykiecie srodka.

e W uprawach kapusty witoskiej nie ma mozliwosci zwalczania herbicydami ucigzliwych
chwastow wieloletnich, z wyjgtkiem perzu wtasciwego, ktéry jest zwalczany przez
graminicydy. Aby ograniczy¢ wystepowanie chwastéw wieloletnich nalezy przestrzegac
zasad prawidtowej agrotechniki w catym zmianowaniu.

e Herbicydy doglebowe zaleca sie stosowac na glebe dobrze uprawiong, o wyréwnanej
powierzchni i odpowiedniej wilgotnosci. Na glebach zwieztych, o duzej zawartosci
prochnicy nalezy stosowaé wyzsze z zalecanych dawek, na glebach lekkich nizsze, a na
glebach bardzo lekkich najlepiej unika¢ stosowania herbicyddéw. Na niektorych typach gleb,
zawierajgcych bardzo duze ilosci substancji organicznej, np. torfowych skutecznosé
dziatania herbicydéw doglebowych jest staba lub brak jest efektéw ich dziatania.

e Wilgotno$¢ gleby ma duzy wptyw na dziatanie herbicydow doglebowych; przy niskiej
wilgotnosci ich skuteczno$¢ obniza sie. Wilgotnos¢ powietrza ma wiekszy wptyw na
herbicydy dolistne. Przy bardzo niskiej wilgotnosci powietrza ciecz na lisciach szybciej
wysycha i wnikanie $rodka do roslin jest ograniczone, a przy bardzo wysokiej wilgotnosci
moze dochodzi¢ do sptywania cieczy uzytkowej po lisciach.

e Kazdy srodek ma okreslony optymalny zakres temperatur, w ktérych dziata najskuteczniej,
nie zagrazajac ro$linom uprawnym. Optymalna temperatura dla wiekszosci herbicydow to
10-20°C, dla niektorych jest wyzsza, np. graminicydow nie nalezy stosowac w temperaturze
powyzej 27°C. W okresie wysokich temperatur zabiegi nalezy przeprowadza¢ w godzinach
popotudniowych lub rano.

e Herbicydy nalezy stosowac podczas bezdeszczowej pogody. Okres od wykonania zabiegu
do wystgpienia opadow jest rozny dla réznych srodkéw, a dtugosé tego okresu jest czesto
podawana w etykietach srodkéw.

e Dodatek adiuwantéw (srodkéw wspomagajgcych) do cieczy uzytkowej niektérych
herbicydéw dolistnych poprawia skuteczno$é ich dziatania i zmniejsza zuzycie srodka.

e Dtugos¢ okresu dziatania herbicydu i utrzymywania sie w glebie nalezy braé pod uwage przy
planowaniu zmianowania i ustalaniu upraw nastepczych.
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e Przy stosowaniu herbicydéw, zwtaszcza po posadzeniu, nalezy zwrdci¢ uwage na dtugosc
okreséw karencji, gtéwnie w odmianach o krotszym okresie wegetacji, aby zapobiec
wystgpieniu pozostatosci tych srodkéw w czesciach konsumpcyjnych kapusty wioskie;.

e W uprawie kapusty herbicydy mozna stosowaé pasowo, w rzedach roslin, a chwasty
w miedzyrzedziach niszczy¢ mechanicznie. Taki system zalecany jest w kapuscie uprawiane;j
w rozstawie rzeddéw 67,5-75 cm. Pasowe stosowanie herbicyddw ogranicza ich zuzycie.

4.6. Nastepstwo roslin po zastosowaniu herbicydow

Herbicydy réinig sie miedzy sobg diugoscia okresu dziatania i utrzymywania sie
w glebie, dlatego tez nalezy to uwzglednia¢ przy planowaniu upraw nastepczych.
W etykietach stosowania herbicyddw wymieniane sg gatunki rodlin, ktére moga by¢
uprawiane po petnym okresie uprawy, w ktorej srodek byt stosowany. Wiekszo$¢é herbicydow
nie stanowi zagrozenia dla upraw nastepczych, ale niektdre srodki o dtugim okresie zalegania
w glebie, mogg by¢ przyczyng wystgpienia objawdéw fitotoksycznosci na uprawianych
nastepczo roslinach. W razie koniecznosci wczesniejszej likwidacji plantacji (np. grad, powdédz,
zniszczenie przez choroby lub szkodniki), na ktdérej stosowano herbicyd, nalezy uprawiac
rosliny, w ktérych zaleca sie ten srodek lub gatunki, ktére nie sg wrazliwe na substancje czynng
stosowanego srodka. Uprawe roslin nastepczych powinno jednak poprzedzié wykonanie orki
sredniej lub gtebokiej. Aby zapobiec ewentualnym stratom wazne jest zapoznanie sie
z informacjami o nastepczym dziataniu herbicyddéw, jeszcze przed rozpoczeciem uprawy.

V. CHOROBY

dr Agnieszka Wtodarek, dr Anna Jarecka-Boncela, dr Magdalena Ptaszek, dr hab. Monika
Katuzna

Wybdr odpowiedniej lokalizacji dla zatozenia plantacji kapusty wtoskiej moze w duzym
stopniu ograniczyé wystepowanie choréb pochodzenia infekcyjnego. Uprawe kapusty wtoskiej
nalezy zaktadac na stanowiskach wolnych od groznych patogendw pochodzenia glebowego t;j.
np. sprawcy kity kapusty, ktéry poraza inne rosliny z rodziny kapustowatych (np. brokut,
kalafior, kapusta brukselska, kapusta biata gtowiasta, rzodkiewka, rukola), doprowadzajac
niejednokrotnie do wysokich strat w plonie warzyw.

W okresie wegetacji kapusta wtoska moze by¢ infekowana zaréwno przez sprawcow
choréb grzybowych, grzybopodobnych, bakteryjnych, jak i $luzorosla. Najczesciej
wystepujacymi na plantacjach kapusty wiloskiej chorobami sg: zgorzel siewek, kita kapusty,
czern krzyzowych (alternarioza), szara plesn, maczniak rzekomy, czarna zgnilizna kapustnych
oraz bakteryjne gnicie kapusty.

5.1. Wykaz najwazniejszych choraéb i ich charakterystyka

W celu wczesnego wykrycia pierwszych objawdw chorobowych nalezy prowadzi¢
regularne lustracje plantacji w okresie potencjalnego zagrozenia pod katem wystgpienia
objawdw nastepujgcych chordb: zgorzel siewek, kita kapusty, szara plesn, czern krzyzowych
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(alternarioza), czarna zgnilizna kapustnych i mokra zgnilizna kapusty. Obserwacje nalezy
potwierdzi¢ zapisami w notatniku integrowanej produkcji.

5.1.1. Choroby wywotane przez sluzorosla
Kita kapusty —sprawca - Plasmodiophora brassicae

Sprawca choroby poraza ponad 200 gatunkow roslin uprawnych i chwastéow
nalezacych do rodziny kapustowatych. Pojawienie sie organizmu na plantacji moze
doprowadzié do istotnych strat plonu. Co wiecej, zarodniki przetrwalnikowe patogenu mogg
zalega¢ w glebie nawet 20 lat nie tracac zdolnosci do infekcji. Objawami chorobowymi sg
poczagtkowo jasnozéite, a pdzniej brunatne zgrubienia na korzeniach porazonych roslin.
Wyrosla nastepnie pekajg i gnijg. Towarzyszy temu nieprzyjemny zapach. Pekanie wyrosli
przyczynia sie do rozprzestrzeniania sie w glebie zarodnikéw ptywkowych patogenu, ktore
mogqy dokonywac infekcji kolejnych roslin. Zasiedlone przez P. brassicae korzenie majg
utrudniony, a z czasem catkowicie uniemozliwiony transport wody i sktadnikdéw mineralnych,
w efekcie czego roslina wiednie, z6tknie i obumiera.

Rozwojowi choroby sprzyja lokalizacja plantacji kapusty wioskiej na glebach
podmoktych i o kwasnym odczynie oraz temperatura gleby wynoszgca od 20 do 25°C.
Nasilenie objawéw wywotanych przez P. brassicae na korzeniach rodlin zalezy od ilosci
patogenu w glebie.

Profilaktyka i zwalczanie:

e Stosowac minimum 4-letni ptodozmian.

e Wysiewa¢ materiat siewny kategorii co najmniej standard do podtoza wolnego od
patogendéw. Plantacje kapusty wtoskiej lokalizowaé na glebach przepuszczalnych, o dobrej
strukturze, bez tendencji do zastoisk wodnych.

e W roku poprzedzajgcym uprawe kapusty wtoskiej obligatoryjne jest okreslenie odczynu
gleby, potwierdzone wynikami analizy i wykonanie wapnowania (ogranicza rozwdj kity
kapusty), jesli takg potrzebe wykaze analiza gleby. Zaleca sie wapnowanie gleb kwasnych
(przy pH ponizej 6,0) nawozami w formie tlenkowej lub wodorotlenkowe;j.

e W przypadku zagrozenia P. brassicae konieczne jest wykonanie analizy gleby na obecnos¢
patogenu w specjalistycznym laboratorium. Po stwierdzeniu patogenu w glebie nie
prowadzi¢ uprawy roslin z rodziny kapustowatych na danym polu.

e W uprawie kapusty wtoskiej uwzgledniaé rosliny przedplonowe, ktére przyspieszajg
zanikanie zarodnikow przetrwalnikowych P. brassicae tj.: por, pomidor, owies, gryka.

e (Odkazac¢ termicznie podtoza do produkcji rozsady (80-90°C przez 30 minut).

e Prowadzi¢ lustracje plantacji na obecnosc kity kapusty przynajmniej 1 raz w tygodniu.

e Usuwal i niszczy¢ porazone korzenie, jak najszybciej po pojawieniu sie objawdéw
chorobowych oraz zanim zaobserwowane wyrosla zaczng pekac i gnic.

e Woprowadzac¢ do uprawy odmiany odporne lub tolerancyjne na kite kapusty.

e Dezynfekowac narzedzia i sprzety przeznaczone do prac pielegnacyjnych.
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5.1.2. Choroby bakteryjne

Mokra zgnilizna gtowek kapusty — sprawca — bakteria Pectobacterium carotovorum subsp.
carotovorum, Pseudomonas marginalis

Choroba wystepuje powszechnie na wielu gatunkach roslin warzywnych. W uprawie
kapusty wtoskiej sprawca choroby jest szczegdlnie grozny w fazie dojrzatosci zbiorczej gtéwek
oraz w okresie przechowywania. Pierwsze objawy obserwowane sg na gtéwkach kapusty
w postaci matych plamek, wygladajgcych jak nasigkniete woda. Zmiany te szybko sie
powiekszajg i obejmujg cate gtowki kapusty. Tkanki porazone w obrebie plam sg miekkie
i rozpadajg sie, a na ich powierzchni widoczna jest mokra, sluzowata masa, ktéra moze
sptywaé na ziemie. Zainfekowane rosliny najczesciej zostaja wtdrnie zasiedlone przez
saprofityczne bakterie, czemu towarzyszy nieprzyjemny zapach zgnilizny. Jesli warunki
otoczenia sg sprzyjajgce dla rozwoju patogenu, to nie tylko cate gtéwki kapusty, ale takze cate
dolne czesci todyg ulegajg mokrej zgniliznie.

W okresie wegetacji rozwojowi bakterii sprzyja temperatura powietrza od 15 do 30°C,
czeste, diugie okresy opaddw deszczu oraz nawadnianie plantacji. Natomiast w okresie
dtugotrwatego przechowywania wilgotnos¢ powietrza w przechowalni powyzej 90%.
Wieksze prawdopodobieristwo pojawienia sie bakterii wystepuje na stanowiskach, gdzie gleby
sg wilgotne, zlewne i nieprzepuszczalne oraz gdy zastosowano zbyt wysokie dawki nawozow
mineralnych z zawartoscig azotu. Do infekcji dochodzi poprzez drobne uszkodzenia powstate
wskutek Zzerowania szkodnikéw, prowadzonych prac pielegnacyjnych badZ naturalnych
spekan, a takze w wyniku infekcji przez inne patogeny. Zerujace szkodniki réwniez przyczyniaja
sie do rozprzestrzeniania sie bakterii.

Sprawca choroby przezywa w glebie oraz na porazonych czesciach roslin
w przechowalni i na polu. Zrédtem zakazenia moze by¢ takze woda uzywana do nawadniania.

Profilaktyka i zwalczanie:

e Stosowaé minimum 4-letni ptodozmian.

e Wysiewaé¢ materiat siewny kategorii co najmniej standard, do podfoza wolnego od
patogendw.

e Prowadzi¢ lustracje plantacji na obecnos¢ mokrej zgnilizny gtdwek kapusty przynajmniej
jeden raz w tygodniu.

e Zabiegi pielegnacyjne wykonywac w czasie suchej, stonecznej pogody.

e Usuwac i niszczyé rosliny z objawami chorobowymi.

e Ogranicza¢ nadmierne zraszanie roslin w sezonie wegetacyjnym.

e Odkazac urzadzenia do mycia, pakowania, palety, skrzynki oraz chtodnie.

e Utrzymywac optymalng temperature w przechowalni.

e Systematycznie przegladac palety skrzyniowe z przechowywang kapustg i likwidowaé
zrédta choroby.

e Doktadnie usuwac resztki pozbiorcze po zakoriczonym cyklu produkcyjnym.

29



Czarna zgnilizna kapustnych —sprawca - bakteria Xanthomonas campestris pv. campestris

Sprawca choroby jest groznym patogenem wystepujgcym na wszystkich roslinach
kapustowatych i czesto rozwija sie w przechowalni, powodujac duze straty plonu. W okresie
wegetacji objawy chorobowe wystepujg gtdwnie na nadziemnych czesciach roslin. Najczesciej
pierwsze symptomy widoczne sg w drugiej potowie lipca w okresach wysokiej wilgotnosci
i temperatury powietrza (25-30°C). Na obrzezach lisci tworzg sie lekko z6tkngce, chlorotyczne
plamy przypominajgce litere ‘V’. Plamy stopniowo powiekszajg sie, a chloroza rozprzestrzenia
sie do nerwu gtéwnego liscia i nerwdw bocznych, wokét ktorych tkanka ulega chlorozie,
a nastepnie czernieje. Symptomy nastepnie obejmujg catg powierzchnie lisci, ktore pdiniej
czernieja, zasychajg i opadaja. Infekcja wigzek przewodzacych siega w gtab gtéwek kapusty.
Objawy porazenia gtdwek przez X. campestris pv. campestris mogg by¢ zaobserwowane juz
w czasie zbioru. Wtedy u ich nasady, na przekroju gfagba widoczny jest czerniejgcy pierscien
wigzek przewodzgcych. Tak zainfekowane rosliny nie nadajg sie do przechowywania.

Zrédtem infekcji sa porazone resztki roslin w glebie oraz nasiona. Bakteria moze
rowniez wystepowac i przezywac zime na niektérych chwastach: np. kapuscie polnej, gorczycy
czarnej, a wiosng w sprzyjajagcych warunkach infekowacé z nich rosliny uprawne.

Do korzeni rosliny zywicielskiej bakteria wnika poprzez drobne rany, a dalej do wigzek
przewodzgcych, za pomoca ktérych jest transportowana po catej roslinie. Do porazenia lisci
dochodzi przez szparki, hydatody lub naturalne zranienia, skad patogen rozprzestrzenia sie po
catej roslinie.

Profilaktyka i zwalczanie:

e Stosowaé minimum 4-letni ptodozmian.

e Wysiewa¢ materiat siewny kategorii co najmniej standard, do podfoza wolnego od
patogendw.

e Prowadzi¢ lustracje plantacji na obecnos¢ czarnej zgnilizny kapustnych przynajmniej 1 raz
w tygodniu.

e Zabiegi pielegnacyjne i zbiory wykonywac w czasie suchej stonecznej pogody.

e Usuwac i niszczy¢ rosliny z objawami chorobowymi.

e W sezonie wegetacyjnym ogranicza¢ nadmierne zraszanie roslin.

e Odkazac urzadzenia do mycia, pakowania, palety, skrzynki oraz chtodnie.

e Utrzymywac optymalng temperature w przechowalni.

e Systematycznie przegladac palety skrzyniowe z przechowywang kapustg i likwidowaé
zrodta choroby.

e Wprowadzaé do uprawy odmiany kapusty odporne na X. campestris pv. campestris.

e Dokfadnie usuwac resztki pozbiorcze po zakonczonym cyklu produkcyjnym.
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5.1.3. Choroby wywotane przez organizmy grzybowe i grzybopodobne
Zgorzel siewek —sprawcy: Pythium spp. oraz grzyby z rodzaju Fusarium, Rhizoctonia, Botrytis,
Alternaria i Sclerotinia

Sprawcy zgorzeli siewek mogg zasiedla¢ nasiona lub bytujg w glebie. Wyréznia sie dwa
typy zgorzeli: przedwschodowg i powschodowa. Zgorzel przedwschodowa wystepuje przed
ukazaniem sie nadziemnych czesci rosliny jako zamieranie kietkdw. Zgorzel powschodowg
obserwuje sie po ukazaniu sie siewek, ktore pojedynczo lub placowo stabiej rosng, z6tkng
i obumierajg. U porazonych roslin widoczne jest zbrunatnienie i przewezenie szyjki
korzeniowej. Najmtodsze porazone korzenie brunatniejg i rozpadajg sie przy delikatnym
pociaggnieciu. Z uwagi na fakt, ze chorobe wywotuje kompleks mikroorganizmoéw
chorobotwérczych, w zaleznosci od warunkéw Srodowiskowych (temperatura, wilgotnosc)
mozna obserwowac zmiennos¢ gatunkowa sprawcéw. Problem zgorzeli siewek pojawia sie
czesto, jesli nasiona pikowane s3g zbyt gteboko, do wilgotnego lub przelanego, zimnego
podtoza. Ryzyko wystgpienia choroby zwieksza sie takze, gdy wysiewa sie nasiona
niezaprawione oraz w duzym zageszczeniu.

Profilaktyka i zwalczanie:

o Wysiewa¢ materiat siewny kategorii co najmniej standard, do podfoza wolnego od
patogendw. Prowadzi¢ lustracje plantacji na obecnos¢ zgorzeli siewek przynajmniej 2 razy
w tygodniu.

e Usuwac i niszczy€ rosliny z objawami chorobowymi.

e Nasiona wysiewac do wielodoniczek.

e Dokfadnie usuwac resztki pozbiorcze po zakonczonym cyklu produkcyjnym.

Czern krzyzowych (alternarioza kapusty) — sprawcy: grzyby Alternaria brassicae,
A. brassicicola, A. alternata

Sprawcy choroby infekujg liscie kapusty. Pierwsze objawy chorobowe w postaci réznej
wielkosci koncentrycznych plam wystepujg na najstarszych lisciach kapusty wtoskiej. Plamy sg
ciemno zabarwione, otoczone 26ttg obwdédka. Na powierzchni przebarwien widoczny jest
aksamitny, ciemnobrgzowy nalot zarodnikéw konidialnych. Patogeny mogg zimowac na
resztkach pozniwnych roslin i chwastach z rodziny kapustowatych. Grzyby z rodzaju Alternaria
przenoszone sg rowniez przez nasiona, ktére stanowig pierwotne zrodto infekcji. W okresie
wegetacji zarodniki konidialne patogenu przenoszone sg przez wiatr i wode. Do masowego
zakazenia roslin dochodzi, gdy temperatura powietrza wynosi 20-27°C, a wilgotnos¢ powietrza
95-100%.

Profilaktyka i zwalczanie:

e Stosowac minimum 4-letni ptodozmian.

o Wysiewac materiat siewny kategorii co najmniej standard.

e Na plantacji kapusty wtoskiej doktadnie niszczy¢ resztki roslinne i chwasty z rodziny
kapustowatych.

e Prowadzi¢ lustracje plantacji na obecnos¢ czerni krzyzowych przynajmniej 1 raz
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w tygodniu.

e W momencie zagrozenia na podstawie analizy warunkdéw pogodowych badz pojawienia sie
pierwszych objawéw chorobowych zaleca sie przemienne opryskiwanie roslin kapusty
wtoskiej fungicydami o réznych mechanizmach dziatania, rekomendowanymi do
stosowania w IP.

Szara plesn — sprawca: grzyb Botrytis cinerea

Choroba wystepuje powszechnie na roslinach uprawnych nalezgcych do wielu
gatunkdéw. Pierwsze objawy szarej plesni na lisciach kapusty wtoskiej to poczagtkowo wodniste,
roznej wielkosci plamy, ktdre z czasem przybierajg brgzowe zabarwienie. Nastepnie
przebarwienia pokrywajg sie obfitym szarofioletowym nalotem zarodnikéw konidialnych
grzyba. Droge infekcji dla patogenu stanowig wszelkie uszkodzenia mechaniczne tkanek
ro$liny oraz uszkodzenia spowodowane przez inne czynniki chorobotwdrcze lub owady.
Zarodniki grzyba roznoszone sg przez wiatr i wode. Optymalne warunki dla rozwoju B. cinerea
to chfodna i wilgotna pogoda. Szara plesn moze ujawni¢ sie dopiero podczas przechowywania
i wtedy dochodzi do gnicia gtéwek kapusty wtoskiej.

Profilaktyka i zwalczanie:

e Nalezy utrzymywac odpowiednig higiene na polu i w przechowalniach.

e Prowadzi¢ lustracje plantacji na obecnosc szarej plesni przynajmniej 1 raz w tygodniu.

e W momencie zagrozenia na podstawie analizy warunkéw pogodowych badz pojawienia sie
pierwszych objawéw chorobowych zaleca sie przemienne opryskiwanie roslin kapusty
wioskiej fungicydami, o rdéinych mechanizmach dziatania, rekomendowanymi do
stosowania w IP.

5.1.4. Choroby grzybopodobne

Maczniak rzekomy - sprawca: Hyaloperonospora parasitica

Sprawca choroby ma szeroki zakres zywicieli i poza kapustg wioskg moze porazac takze
gorczyce, chrzan, rzodkiew, tobotki polne i inne warzywa kapustne (kapusta pekinska, brokut,
kalafioriin.).

Najgrozniejszy jest w rejonach intensywnej uprawy warzyw z rodziny kapustowatych.
Do infekcji moze dojs¢ juz w fazie produkcji rozsady. Na gérnej stronie liscieni i lisci siewek
widoczne sg poczatkowo 76tte, a pdzniej brgzowiejgce plamy, w obrebie ktérych w warunkach
wysokiej wilgotnosci powietrza, na dolnej stronie liscieni i lisci tworzg sie biate lub biatoszare
skupiska zarodnikéw patogenu. Porazone siewki sg ostabione, z26tkng i stopniowo zamieraja.
W okresie wegetacji kapusty witoskiej, na roslinach zainfekowanych przez H. parasitica mozna
zaobserwowaé podobne objawy. Na goérnej stronie blaszek lisciowych pojawiajg sie
chlorotyczne plamy, ktére poczatkowo sg 26tte, a pdiniej stajg sie brgzowe. Powstate zmiany
mogq by¢ ograniczone nerwami. Na dolnej stronie blaszki lisSciowej w obrebie plam,
w warunkach wysokiej wilgotnosci powietrza, formuje sie biaty lub szarobiaty, obfity nalot
zarodnikujgcej grzybni. Patogen rozwija sie w warunkach chtodnej i wilgotnej pogody, gdy
temperatura powietrza wynosi od 10-16°C w nocy do 23°C w dzieA. H. parasitica wytwarza

32



zarodniki sporangialne, ktére dokonujg infekcji wtérnych. Rozprzestrzeniajg sie one fatwo
w czasie opaddw deszczu oraz w trakcie podlewania, a wieksza wilgotnos¢ powietrza sprzyja
ich kietkowaniu i infekcji roslin.

Profilaktyka i zwalczanie:

e Prowadzi¢ minimum 4-letni ptodozmian.

e Wysiewa¢ materiat siewny kategorii co najmniej standard, do podfoza wolnego od
patogendw.

e Na plantacji kapusty wtoskiej doktadnie niszczyé resztki roslinne i chwasty z rodziny
kapustowatych, na ktérych moze zimowac H. parasitica.

e Rosliny nawadnia¢ w godzinach porannych, aby powierzchnia lisci w ciggu dnia byta jak
najkrécej zwilzona.

e W momencie zagrozenia na podstawie analizy warunkéw pogodowych badz pojawienia sie
pierwszych objawdéw chorobowych zaleca sie przemienne opryskiwanie roslin kapusty
wtoskiej fungicydami, o rdéinych mechanizmach dziatania, rekomendowanymi do
stosowania w IP.

5.2. Progi zagrozenia oraz sposoby i terminy prowadzenia lustracji

Do prowadzenia skutecznej ochrony przed chorobami niezbedne s3 informacje o ich
wystepowaniu, stopniu porazenia przez sprawcow chorob, a takze ocena powodowanych
przez nie potencjalnych zagrozen. Informacji takich dostarcza prawidtowo wykonany
monitoring, prowadzony w gospodarstwie, na okre$lonym obszarze czy na terenie catego
kraju.

Monitoring to regularne lustracje wystepowania organizméw szkodliwych (patogendw,
szkodnikdw czy chwastow) na plantacjach. Dziatanie to wymaga okreslenia organizmu
szkodliwego, ktdry bedzie poddany obserwacji, wyboru metody i czestotliwosci obserwacji.
Pojawienie sie agrofagdw w nasileniu zagrazajgcym roslinom uprawnym wigze sie
z podejmowaniem decyzji o wykonaniu zabiegu srodkiem ochrony roslin.

Do podejmowania decyzji o koniecznosci wykonania zabiegu srodkiem ochrony roslin
wykorzystywane sg w niektdrych krajach komputerowe systemy wspomagania decyzji,
opracowane dla réznych gatunkéw roslin. Zapobieganie i zwalczanie agrofagéw w uprawach
kapusty wtoskiej nalezy prowadzi¢ w oparciu o sygnalizacje pojawu patogenéw oraz, na
przyktad, na podstawie Programu Ochrony Roslin Warzywnych, opracowywanego corocznie
przez zespot pracownikdw Instytutu Ogrodnictwa — PIB. Utatwieniem w podejmowaniu decyzji
sg tez komunikaty na temat aktualnych zagrozen ze strony agrofagéw.

5.3. Sposoby zapobiegania chorobom
Zapobieganie wystepowaniu i rozprzestrzenianiu sie organizmoéw szkodliwych
w uprawach kapusty wioskiej, wigze sie ze stosowaniem $rodkéw higieny fitosanitarnej, do
ktdrych zaliczamy nastepujace elementy uprawy:
e Staranny zbiér rosliny przedplonowej, ktéry zapobiega pozostawieniu na polu nasion roslin
uprawnych i chwastéw oraz ich organéw wegetatywnych (np. korzeni, bulw). Osypane
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nasiona chwastéw sg zrédtem zwiekszonego zachwaszczenia, natomiast nasiona
niektorych roslin uprawnych mogg stanowié¢ problem w uprawach nastepczych, np.
samosiewy rzepaku.

e Dokfadne przykrycie na polu resztek pozniwnych, przyspieszajgce proces ich rozktadu przez
mikroorganizmy glebowe. Resztki te s3 miejscem zimowania niektérych patogendéw (np.
sprawcy kity kapusty, czerni krzyzowych) i szkodnikéw.

e Zapobieganie przedostawaniu sie nasion chwastow na plantacje kapusty wtoskiej z terenow
sgsiednich i niedopuszczanie do wydania nasion przez chwasty na miedzach, skarpach czy
poboczach. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku gatunkdw, ktorych nasiona mogg byé
tatwo przenoszone przez wiatr lub zwierzeta. Kwitngce chwasty moga zwabiac szkodniki
zasiedlajgce kapuste witoskag, natomiast nasiona chwastéw sg Zrodtem zwiekszonego
zachwaszczenie pola w latach nastepnych.

e Systematyczne obserwacje plantacji kapusty wtoskiej i rozpoznawanie wystepujgcych
organizméw szkodliwych oraz okreslanie nasilenia i obszaru ich wystepowania.

5.4. Niechemiczne metody ograniczania choréb kapusty wioskiej

5.4.1. Metoda agrotechniczna

Ptodozmian i zmianowanie. S3 podstawg do utrzymania wifasciwej réwnowagi
mikrobiologicznej i zdrowotnosci gleby, a takze ograniczajg nadmierne namnazanie sie
patogenéw pochodzenia glebowego np. P. brassicae, Alternaria spp., X. campestris pv.
campestris.

Uprawa kapusty wtoskiej w monokulturze sprzyja rozprzestrzenianiu sie patogendw
pochodzenia glebowego. W prawidtowym zmianowaniu nalezy uwzgledniaé takie gatunki
roslin uprawnych, ktére nie sg zywicielami dla wystepujgcych na danym stanowisku
organizméw szkodliwych. W ptodozmianie obejmujgcym uprawe kapusty wtoskiej nalezy
uwzglednia¢ co najmniej 4-letnig rotacje roslin. Nie nalezy uprawiaé¢ kapusty wtoskiej na
stanowiskach po wieloletnich bobowatych (lucerna, koniczyna), buraku, szpinaku oraz innych
kapustowatych (w tym: rzepaku, gorczycy, brukwi). Wskazane jest natomiast stanowisko po
jednorocznych bobowatych, ziemniakach, pomidorach, ogérku, cebuli, porze, selerze oraz
zbozach. W uprawie kapusty wtoskiej nalezy doktadnie niszczy¢ chwasty, a takze wprowadzac
do uprawy odmiany odporne/tolerancyjne na niektére patogeny.

Lokalizacja plantacji. Wybér wiasciwej lokalizacji plantacji moze ograniczy¢ rozprzestrzenianie
sie sprawcow chordb stanowigcych zagrozenie dla upraw kapusty wtoskiej (np. kity kapusty).
Stanowisko pod uprawe kapusty wtoskiej powinno by¢ wolne od sprawcy kity kapusty. Nalezy
unika¢ zakfadania plantacji w sasiedztwie np. koniczyny, lucerny, rzepaku, a takze w poblizu
upraw rzepaku ozimego i jarego. Ich sgsiedztwo zwieksza prawdopodobienstwo wystgpienia
chordéb (np. czerni krzyzowych).

Uprawa mechaniczna gleby. Terminowe wykonywanie uprawek mechanicznych gleby takich
jak: gteboka orka, kultywatorowanie, bronowanie czy gteboszowanie ma istotny wptyw na
likwidacje zastoisk wodnych na polu i poprawe struktury gleby. Zwrécié nalezy réwniez uwage
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na to, ze patogeny pochodzenia glebowego tj. np. sprawca kity kapusty moga by¢ przenoszone
na kotach maszyn i narzedziach uprawowych na sgsiednie pola.

Regulowanie terminéw siewu i zbioréow. Wysiew i wysadzenie rozsady kapusty wtoskiej we
wczesniejszym badZz opdznionym terminie ma wptyw na ograniczanie strat powodowanych
przez sprawcéw choréb. Wczesna uprawa kapusty wtoskiej np. pod ostonami, nie jest
infekowana przez sprawcéw czerni krzyzowych (alternariozy) oraz nie jest zasiedlana przez
niektdre szkodniki, ale agrofagi te mogg pojawié sie na odmianach pdznych i przyczynic sie do
istotnych strat w plonie gtdwek. Planowanie zbyt péZznego zbioru naraza rosliny na infekcje ze
strony Alternaria spp. czy B. cinerea, a takze obniza wartos¢ przechowalniczg gtéwek kapusty.
Nawozenie. Wtasciwe nawozenie mineralne kapusty ma istotny wptyw na jej zdrowotnosc.
Pozytywny wptyw na ograniczenie patogendw ma nawozenie organiczne obornikiem
i kompostami, gdyz wprowadzane z nimi do gleby pozyteczne mikroorganizmy stabilizujg
rownowage mikrobiologiczng. Waznym elementem nawozenia jest uzupetnianie niedoboru
potasu, molibdenu, boru oraz wapnia. Ich optymalna zawartos¢ w glebie niweluje
prawdopodobienstwo wystgpienia chordb fizjologicznych oraz zwieksza mozliwosci obronne
i zdolnosci regeneracyjne roslin.

Zwalczanie chwastow. Dopuszczenie do rozwoju zachwaszczenia na plantacji kapusty wtoskiej
moze sprzyjac rozprzestrzenianiu sie niektoérych chordéb np. sprawcy maczniaka rzekomego
kapustowatych. Ponadto wiele gatunkéw chwastéw nalezgcych do tej samej rodziny co
kapusta sg zywicielami dla P. brassicae, sprawcy kity kapusty, a takze patogenicznych bakterii.
Utrzymywanie plantacji kapusty gtowiastej wolnej od chwastéow jest jedng z podstawowych
zasad higieny i zabiegéw fitosanitarnych.

Srodki higieny fitosanitarnej. Doktadne usuwanie resztek pozniwnych oraz czeéci porazonych
roslin jest zabiegiem stuzgcym zapobieganiu/ograniczaniu wystepowania wielu sprawcéw
choréb pochodzenia grzybowego czy bakteryjnego, gdyz sg one ich miejscem zimowania np.:
H. parasitica.

5.4.2. Metoda hodowlana

Waznymi kryteriami doboru odmian w integrowanej produkcji jest ich odpornos¢ lub
tolerancja w stosunku do najgrozniejszych chordéb (np. czarnej zgnilizny kapustnych, kity
kapusty), mata podatnos¢ na niekorzystne czynniki klimatyczne, tworzenie silnego systemu
korzeniowego, zdolnos¢ do maksymalnego wykorzystywania sktadnikéw pokarmowych
i tolerancja na chtody (wysoka mrozoodpornosc). Wykorzystanie w uprawie korzystnych cech
dostepnych odmian kapusty wtoskiej pozwala na uzyskanie plonu handlowego na
odpowiednim poziomie.

5.4.3. Metoda biologiczna

Metoda biologiczna jest z powodzeniem stosowana w wielu uprawach warzywnych pod
ostonami, natomiast rzadziej w uprawach polowych. W ochronie kapusty wtoskiej
dopuszczony do stosowania jest produkt oparty na organizmie antagonistycznym
Coniothyrium minitans, ktéry nalezy stosowa¢ doglebowo. Dostepnosé¢ produktow
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biologicznych powinna by¢ weryfikowana z aktualnym wykazem srodkdw ochrony roslin do IP
w uprawach warzywnych.

5.5. Chemiczne zwalczanie chordb

5.5.1. Metoda profilaktyczna

Metoda profilaktyczna polega na stosowaniu srodkéw w formie zaprawiania nasion,
podlewania rozsady, stosowania granulatow doglebowych przed pojawieniem sie sprawcéw
chordéb na polu.

Zaprawianie nasion jest podstawowg czynnoscig, ktora skutecznie zabezpiecza materiat
siewny przed patogenami, a takze ogranicza chemizacje srodowiska ze wzgledu na niskie
zuzycie substancji czynnej.

5.5.2. Metoda interwencyjna

Polega na zastosowaniu zarejestrowanych i dopuszczonych do integrowanej produkcji
fungicyddw w okresie pojawienia sie pierwszych objawdw choroby na pojedynczych roslinach
kapusty wioskiej na okreslonej plantacji i/lub w najblizszej okolicy, lub wedtug wskazan
urzadzen sygnalizacyjnych. Dotyczy to gtdwnie maczniaka rzekomego kapustnych, szarej
plesni, czerni krzyzowych (alternariozy).

5.5.3. Charakterystyka srodkéw ochrony stosowanych w uprawie kapusty wtoskiej przed

chorobami

Uprawa kapusty witoskiej w systemie integrowanej produkcji nie wyklucza stosowania
fungicydéw do zwalczania choréb pochodzenia infekcyjnego. Srodki takie powinny spetnia¢
nastepujgce warunki: charakteryzowaé sie niskg toksycznoscig w stosunku do ludzi i zwierzat,
szybka dynamika rozktadu i niekumulowaniem sie w srodowisku, selektywnoscig w stosunku
do owaddéw pozytecznych, bezpieczng formg uzytkowa oraz posiadac szerokie spektrum
zwalczania wielu chordb jednoczesnie. Bardzo wazny jest okres karencji. Krétki okres karencji
powinny miec¢ fungicydy stosowane do zabiegdéw interwencyjnych w okresie osiggania przez
kapuste wtoska dojrzatosci konsumpcyjnej. Czesto ten sam $Srodek ma wyznaczone rdzne
okresy karencji dla rdoznych gatunkéw warzyw. Fungicydy w ochronie kapusty wtoskiej
nalezy stosowac z wykorzystaniem réznych mechanizméw dziatania oraz przemiennie, co
przeciwdziata powstawaniu odpornosci patogenow na aplikowane srodki.

VI. SZKODNIKI
dr hab. Grazyna Soika, prof. 10, mgr Gerard Podedworny

6.1. Opis szkodliwych gatunkow, profilaktyka i zwalczanie

Ponizej opisano najczesciej wystepujgce gatunki szkodnikdw na kapuscie wtoskiej
i sposoby ich zwalczania. Nalezg do nich: smietka kapusciana, mszyca kapusciana, maczlik
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warzywny, wciornastek tytoniowiec, rdozne gatunki motyli, a takze pchetki, chowacze
i szkodniki glebowe (rolnice).

6.1.1. Smietka kapusciana - Delia radicum L.
rodzina: Smietkowate (Anthomyiidae)

Wystepuje corocznie iwe wszystkich rejonach uprawy roslin kapustowatych,
przyczyniajac sie do istotnych szkdd.
Rodzaj uszkodzen. Stadium szkodliwym sg larwy, ktdre drazg krete, ptytkie korytarze
w organach roslin. Najwieksze zagrozenie stanowig larwy wiosennego pokolenia, ktore po
posadzeniu rozsady kapusty Zerujg w korzeniu gtéwnym iszyjce korzeniowej roslin,
powodujgc zamieranie roslin. Uszkodzone rosliny stabo rosng, wiedng i fatwo je wyciggnac
z ziemi. Larwy letnich pokolen, oprécz korzeni, zerujg takze w grubszych nerwach lisci, drazac
chodniki. Uszkodzone gtéwki kapusty pozbawione sg wartosci handlowe;j.
Opis szkodnika. Doroste muchéwki osiggajg dtugos¢ ok. 6 mm. Ich ciato jest koloru szarego,
pokryte szarymi szczecinkami. Skrzydta sg bezbarwne. Jaja sg dtugosci ok. 1,2 mm, podfuzne,
biatawe, z siateczkowatym wzorem na powierzchni. Larwy sg dtugosci od 7 do 10 mm, biate
lub bladozoétte, beznogie, z wiericem wyrostkéow na koncu ciata. Poczwarki (bobowki) dtugosci
od 5 do 6,5 mm, poczatkowo z6ttawobrazowe, z czasem przybierajg kolor brunatny.
Zarys biologii. Ta muchdéwka rozwija 2-3 pokolenia w sezonie wegetacyjnym. Zimujg bobdwki
w glebie. Wylot muchdwek pokolenia zimujgcego odbywa sie, gdy temperatura gleby osiggnie
10°C, co zwykle ma miejsce na przetomie kwietnia i maja i trwa do czerwca. Po okoto
dwutygodniowym okresie zeru uzupetniajgcego, samice tego pokolenia sktadajg jaja na ziemi
w poblizu szyjki korzeniowej roslin lub bezposrednio na szyjce korzeniowej. Larwy zeruja
W maju i w czerwcu. Przepoczwarczenie nastepuje w glebie. Wylot muchdéwek pierwszego
letniego pokolenia odbywa sie na przetomie czerwca ilipca, zas drugiego — na poczatku
wrzesnia (aktywnos¢ owadow pierwszego i drugiego pokolenia moze pokrywac sie w czasie).
Monitoring i progi zagrozenia. W celu okreslenia terminédw zwalczania $mietki kapuscianej na
plantacji zaleca sie prowadzi¢ monitoring, najlepiej przy uzyciu putapek z atraktantem
zapachowym, ktore przywabiajg zaptodnione samice. Putapki te, w liczbie 2 sztuk/na plantacje
niezaleznie od jej powierzchni, wystawia sie od pierwszej dekady kwietnia do potowy maja
i obserwuje co 2-3 dni przez 4-5 tygodni. Do obserwacji lotu letnich pokolen $mietki, putapki
nalezy ustawi¢ od potowy lipca do potowy pierwszej dekady wrzesnia i sprawdza¢ co 2-3 dni
przez 7-8 tygodni. Progiem zagrozenia jest odtowienie dwdch samic dziennie (Srednia
z 2 putapek) przez kolejne 2 dni. Nalezy tez dokonywac lustracji plantacji (przynajmniej 1 raz
w tygodniu), w okresie maja-czerwca na obecnos¢ uszkodzonych lub zniszczonych roslin
kapusty wtoskiej przez Smietke, a wyniki obserwacji zapisywa¢ w notatniku integrowanej
produkgcji.
Profilaktyka i zwalczanie. Wazng role w ograniczaniu $Smietki kapuscianej spetnia uprawa
gleby. Orka przedzimowa, najlepiej gteboka, jak iinne uprawki (bronowanie,
kultywatorowanie), stuzg wydobyciu na powierzchnie larw lub bobdéwek szkodnika, gdzie
padajg ofiarg ptakdéw lub owaddw drapieznych, sg wysuszane przez storice bgdz narazone na
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dziatanie niskich temperatur. Istotne jest takze przestrzeganie prawidtowego ptodozmianu —
nalezy unika¢ uprawy roslin z rodziny kapustowatych czesciej niz raz na 4 lata na tym samym
stanowisku. Ze wzgledu na to, Zze po posadzeniu rozsady kapusty zrédto pokarmu dla owadéw
dorostych $mietki kapuscianej stanowi nektar roslin kwitngcych, nalezy zwalcza¢ chwasty na
plantacji i w najblizszym jej otoczeniu przed ich zakwitnieciem. Zaleca sie takze zaktadanie
upraw kapusty z dala od upraw roslin dtugo i obficie kwitngcych (np. koniczyny, lucerny).
Niewskazanym sgsiedztwem dla plantacji kapusty sg uprawy rzepaku, ktory rowniez jest
rosling zywicielska dla smietki kapuscianej i moze stanowié rezerwuar szkodnika. Ponadto,
obornik nalezy doktadnie przyora¢ oraz unika¢ wiosennego stosowania tego nawozu, gdyz
moze on przyciggaé¢ smietke. W uprawie na mata skale mozliwe jest okrywanie kapusty
wtdkning lub siatkg (oczka o wymiarach 1x1,5mm), aby utrudni¢ szkodnikom dostep do roslin
i sktadanie jaj. Istniejg doniesienia wskazujace ograniczanie strat powodowanych przez
Smietke poprzez stosowanie pozytecznych organizméw. Biologiczna metoda zwalczania
szkodnika polega m.in. na stosowaniu nicieni entomopatogenicznych. Populacje smietki moga
takze ograniczad jej naturalni wrogowie, w szczegdlnosci chrzgszcze z rodziny biegaczowatych
i kusakowatych oraz pasozytnicze btonkéwki.

6.1.2. Pcheftki (Phyllotreta spp.)
rodzina: stonkowate (Chrysomelidae)

Sposréd gatunkdéw pchetek zasiedlajgcych plantacje kapusty wtoskiej, najwieksze
znaczenie maja: pchetka czarna (P. atra Fabricius), pchetka smuzkowana (P. nemorum L.)
i pchetka falistosmuga (P. undulata Kutschera).

Rodzaj uszkodzen. Szkodliwe sg przede wszystkim chrzgszcze, ktdre zerujg na liscieniach
i lisciach kapusty, wygryzajgc w nich otwory lub wgtebienia. Uszkodzone rosliny majg mniejszg
powierzchnie asymilacyjng i sg narazone na wiekszg utrate wody niz zdrowe, co jest
szczegodlnie grozne dla mtodych roslin. Rozwojowi pchetek i nasileniu powodowanych przez
nie strat sprzyja upalna i bezdeszczowa pogoda. Larwy pchetki smuzkowanej minujg liscie, za$
larwy pozostatych gatunkdw zerujg na korzeniach, zazwyczaj nie wyrzgdzajac powazniejszych
szkdd.

Opis szkodnika. Chrzgszcze pchetki falistosmugiej sg dtugosci 1,8-2 mm, pchetki czarnej maja
dtugos¢ od 1,7 do 2,5 mm, natomiast pchetki smuzkowanej - od 2,5 do 3,5 mm. Rdznig sie
wzorem na pokrywach ciata. Chrzgszcze pchetki smuzkowanej s czarne, metalicznie
btyszczace, z dwoma tej samej szerokosci z6ttymi paskami na pokrywach skrzydet. U pchetki
falistosmugiej z6tte paski posrodku sg zwezone, a na koncu rozszerzone. Chrzgszcze pchetki
czarnej sg czarne z zielonym, metalicznym potyskiem. Przemieszczajg sie podskakujgc. Larwy
wymienionych gatunkéw pchetek s3 do siebie podobne. S3 jasnozétte, z ciemniejszymi
plamami na goérnej stronie ciata, majg trzy pary odndzy.

Zarys biologii. Zimujg chrzgszcze pod resztkami roslinnymi, w wierzchniej warstwie gleby
w poblizu miejsc zerowania, czesto takze w pasach dzikiej roslinnosci na obrzezach plantacji.
Wiosng, zazwyczaj na przetomie kwietnia i maja, gdy temperatura powietrza osiggnie 14-16°C,
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chrzaszcze opuszczajg miejsca zimowania, zerujg na chwastach z rodziny kapustowatych,
a nastepnie zasiedlajg posadzong rozsade lub wschodzace rosliny warzyw kapustnych.
Sktadanie jaj przez zaptodnione samice obejmuje okres od korica maja do potowy lipca.
W lipcu pojawiajg sie pchetki nowego pokolenia, ktére po okresie zerowania przechodzg do
miejsc zimowania.

Monitoring i progi zagrozenia. Lustracje plantacji nalezy prowadzi¢ co najmniej jeden raz
w tygodniu od momentu wysadzenia rozsady w pole. Podczas lustracji nalezy zwracaé uwage
zaréwno na obecnos¢ chrzaszczy, jak i powodowane przez nie uszkodzenia lisci. Za prog
zagrozenia przyjmuje sie 2-4 chrzaszcze na 1 m? uprawy.

Profilaktyka i zwalczanie. Wystepowanie pchetek ogranicza wtasciwa uprawa gleby,
w szczegdlnosci orka, najlepiej gteboka, jak i inne uprawki (bronowanie, kultywatorowanie).
Plantacji kapusty nie powinno sie lokalizowa¢ w poblizu innych upraw roslin z rodziny
kapustowatych, ktére mogg by¢ zasiedlane przez pchetki (np. kalafiora), a takze
w bezposrednim sgsiedztwie rzepaku, ktory stanowi rezerwuar szkodnika. Zasadne jest
zwalczanie chwastéw zrodziny kapustowatych na plantacji i wjej poblizu. Powinno sie
przestrzega¢ prawidtowego ptodozmianu — nie zaleca sie uprawiac¢ kapustowatych czesciej
niz raz na 4 lata na tym samym stanowisku. Dziataniem ograniczajagcym straty powodowane
przez pchetki moze by¢ ponadto okrywanie roslin wtdkning, co ogranicza do nich dostep
szkodnikdw. Zwalczanie pchetek nalezy przeprowadzaé na podstawie monitoringu,
wykorzystujgc zarejestrowane $rodki ochrony roslin. Zabiegi zwalczajgce szczegdlnie starannie
powinno sie wykonywac na skrajnych obszarach plantacji, gdzie zazwyczaj presja pchetek jest
najwieksza.

6.1.3. Chowacze (Ceutorhynchus spp.)
rodzina: ryjkowcowate (Curculionidae)

W uprawie kapusty wtoskiej najwieksze zagrozenie stanowi chowacz czterozebny
(C. pallidactylus Marshall), mogg réwniez wystepowacé chowacz brukwiaczek (C. napi Gyll.)
i chowacz galaséwek (C. pleurostigma Marshall), oraz inne gatunki o znaczeniu lokalnym.
Rodzaj uszkodzen. Stadium szkodliwym sg larwy, powodujgce rézne uszkodzenia w zaleznosci
od gatunku. Larwy chowacza czterozebnego zerujg w ogonkach lisciowych, todygach, rzadziej
w korzeniach. Wygryzajg réwniez nieregularne dziury w blaszce lisciowej. Larwy chowacza
brukwiaczka zerujg w stozku wzrostu mtodych roslin, wskutek czego nie wyksztatca sie gtéwka
kapusty. W miejscu uszkodzenia zamiast gtowki wyrasta rozeta znieksztatconych lisci. Z kolei
wskutek zerowania larw chowacza galaséwka na korzeniu gtéwnym wyksztatcajg sie wyrosla.
Zaburzeniu ulega transport wody i asymilatéw w roslinie, wzrost jest ograniczony, mozliwe
jest zamieranie roslin. Straty zwigzane zzerowaniem chrzgszczy nie majg znaczenia
gospodarczego.
Opis szkodnika. Chrzaszcze sg diugosci od 2 do 4 mm, w zaleznosci od gatunku. Chowacz
czterozebny jest koloru czarnego z szarozielonym odcieniem, chowacz brukwiaczek ma ciato
popielate bez plamek, natomiast chowacz galaséwek jest ciemnobrunatny lub ciemnoszary.
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Larwy chowaczy sg beznogie, dtugosci od 3 do 8 mm, koloru od biatego po kremowy,
z wyodrebniong puszka gtowowg zabarwiong brunatno.

Zarys biologii. Wystepuje jedno pokolenie w ciggu roku. Zimujg chrzaszcze w glebie, Scidtce,
pod resztkami roslinnymi, czesto w pasach roslin dziko rosngcych w otoczeniu plantacji
(w przypadku chowacza galaséwka mozliwe jest rdwniez zimowanie larw w wyroslach). Po
przezimowaniu i zerze uzupetniajgcym samice przystepujg do sktadania jaj (na lisciach lub
liscieniach, szyjce korzeniowej, glebie — w zaleznosci od gatunku), z ktorych wylegaja sie larwy
rozpoczynajgce zerowanie na roslinach.

Monitoring i progi zagrozenia. Lustracje plantacji pod katem obecnosci chrzgszczy nalezy
wykonywac od posadzenia rozsady do poczatku formowania gtédwek tj. od kwietnia do lipca,
z czestotliwoscig co najmniej jeden raz w tygodniu. Za prég zagrozenia przyjmuje sie 2-4
chrzaszcze na 25 kolejno przejrzanych roslinach.

Profilaktyka izwalczanie. Liczebnos$¢ populacji chowaczy na plantacji ograniczajg zabiegi
mechanicznej uprawy gleby. W czasie sadzenia rozsady nalezy usuwac rosliny z objawami
zerowania chowacza galasdwka. Zalecane jest takze okrywanie plantacji wtdkning lub
siatkami.

Zwalczanie chowaczy nalezy prowadzi¢c na podstawie monitoringu przy uzyciu
zarejestrowanych s$rodkdéw ochrony roslin. Zabiegi zwalczajagce zaleca sie wykonywaé
szczegblnie starannie w brzeinych czesciach plantacji, gdzie szkodniki te wystepuja
w najwiekszym nasileniu.

6.1.4. Mszyce
rodzina: mszycowate (Aphididae)

Najwieksze zagrozenie dla kapusty wioskiej stanowig: mszyca kapusciana - Brevicoryne
brassicae L.) i mszyca brzoskwiniowa — Myzus (Nectarosiphon) persicae (Sulzer). Mszyca
brzoskwiniowa, chociaz wystepuje w znacznie mniejszym nasileniu, réwniez powinna by¢
zwalczana, poniewaz jest wektorem groznych wirusow roslin z rodziny kapustowatych.
Rodzaj uszkodzen. Mszyce zerujg na lisciach, powodujgc zmiane ich zabarwienia na kolor
rézowofioletowy, znieksztatcenie i zwijanie sie. Rosliny opanowane przez mszyce sg ostabione,
aich wzrost jest ograniczony. W przypadku silnego zasiedlenia lisci Srodkowych, kapusta moze
nie wyksztatci¢ gtowki. Ponadto, liscie roslin silnie opanowanych przez mszyce sg
zanieczyszczone wydzielang przez nie rosg miodowg irozwijajgcymi sie na niej grzybami
sadzakowymi pokrywajacymi lisScie czarnym nalotem. Istotna jest réwniez szkodliwos¢
posrednia mszyc, polegajaca na przenoszeniu przez nie wiruséw roslin, co moze by¢ przyczyng
znacznych strat, nawet przy stosunkowo mato liczebnej populacji tych owadéw.

Opis szkodnika. Bezskrzydte osobniki mszycy kapuscianej osiggajag do 2 mm dtugosci, s3
szarozielone, pokryte szarym woskowym nalotem. Na stronie grzbietowej widoczne sg dwa
rzedy ciemnych plamek. U osobnikéw uskrzydlonych gtowa i tutéw sg koloru czarnego, zas
odwiok zielony. Osobniki bezskrzydte mszycy brzoskwiniowej sg przewaznie nieco wieksze,
osiggajg do 3 mm dtugosci, s koloru zielonego, zéttawozielonego, po rézowy. U osobnikdéw
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uskrzydlonych gtowa i tutéw sg ciemne, za$ odwtok oliwkowozielony. Na gtowie widoczne s3
czutki, a w koricowej czesci odwtoka dwa nieco rozdete syfony.

Zarys biologii. Mszyca kapusciana rozwija od 6 do 8 pokolen w ciggu roku. Zimuje w stadium
jaja na resztkach pozostatych po sprzecie warzyw, na wysadkach w przechowalni lub na dziko
rosnacych roslinach z rodziny kapustowatych. Poczgtkowo populacja rozwija sie na chwastach
lub na plantacjach nasiennych, skad uskrzydlone osobniki przelatujg w czerwcu na plantacje
kapusty wtoskiej, gdzie tworzg kolonie.

Mszyca brzoskwiniowa moze rozwingé¢ od kilku do kilkunastu pokolen w ciggu roku. Zimuje
w postaci jaj na drzewach z rodzaju Prunus, przede wszystkim na brzoskwini oraz na innych
ro$linach, np. na kolcowoju pospolitym. Mszyca brzoskwiniowa moze réwniez zimowac
w szklarniach na uprawianych tam roslinach, rozwijajgc sie w sposdb ciaggly. Pierwsze
pokolenia mszycy brzoskwiniowej (zazwyczaj 3) rozwijajg sie na zywicielu zimowym, nastepnie
uskrzydlone osobniki przelatujag w maju na rosliny zielne, w tym na kapuste wtoska. Mozliwy
jest réwniez rozwdj mszyc w szklarni na rozsadzie, z ktérg przenoszone sg na pole. Mszyce obu
gatunkéw charakteryzujg sie wysoka ptodnoscig, a w sprzyjajacych warunkach — bardzo
szybkim rozwojem, co skutkuje wystepowaniem na roslinach duzych liczebnie kolonii.
Monitoring i progi zagrozenia. Od poczatku okresu tworzenia pierwszych kolonii przez mszyce
uskrzydlone, co najmniej jeden raz w tygodniu nalezy przegladac rosliny szczegdlnie zwracajgc
uwage na spodnig strone lisci. Za prég zagrozenia przyjmuje sie Srednio 60 mszyc na 10
kolejnych roslinach.

Profilaktyka i zwalczanie. Nalezy gteboko przyorac resztki roslin po zbiorze, na ktérych mszyca
kapusciana moze zimowaé. Ponadto zachowywac izolacje przestrzenng od upraw roslin
mogacych stanowié¢ rezerwuar szkodnikéw (np. sadéw brzoskwiniowych w przypadku mszycy
brzoskwiniowej). Prowadzi¢ prawidtowg ochrone roslin juz na etapie produkcji rozsady,
a plantacje zaktada¢ wytgcznie z rozsady wolnej od mszyc. Zwalczanie chwastéw w otoczeniu
plantacji ogranicza dostepnos¢ roslin zywicielskich dla szkodnikéw. Zbilansowane nawozenie
azotem zapobiega zbyt wybujatemu wzrostowi roslin przy stabo wyksztatconych tkankach
mechanicznych, ktéry sprzyja rozwojowi mszyc. Populacja mszyc moze byé skutecznie
ograniczana przez jej licznych wrogdéw naturalnych, wtym: larwy i doroste chrzgszcze
biedronek oraz omomitkdw, drapiezne pluskwiaki z rodziny tasznikowatych
i dziubateczkowatych, larwy ztotookowatych, pryszczarkowatych ibzygowatych, a takze
pasozytnicze btonkdéwki, np. mszycarze z rodziny meczelkowatych. Obecnos¢ naturalnych
wrogow w okolicy upraw warzyw, w tym kapusty wioskiej mozna wspieraé, pozostawiajac
zarosla srodpolne lub tworzac dla nich miejsca obfitujgce w pokarm, np. pasy kwietne.
Podstawg w ochronie populacji naturalnych wrogéw szkodnikow w uprawach jest
wykonywanie, o ile to mozliwe, zabiegéw insektycydami o dziataniu selektywnym wzgledem
entomofauny pozyteczne;j.

Zwalczanie mszyc nalezy prowadzi¢ z wykorzystaniem zarejestrowanych $rodkéw ochrony
roslin na podstawie regularnych lustracji, mozliwie jak najwczesniej po przekroczeniu progu
zagrozenia, aby unikng¢ ekspansji szkodnikéw na plantacji. Pierwszenstwo nad
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konwencjonalnymi s$rodkami ochrony roslin powinny mieé preparaty biologiczne lub
biotechniczne.

6.1.5. Maczlik warzywny (Aleyrodes proletella (L.))
rodzina: maczlikowate (Aleyrodidae)

Rodzaj uszkodzen. Wystepuje corocznie na roslinach kapustowatych, w tym na kapuscie
wtoskiej, w uprawach ktérej stanowi powazny problem. Nie wszystkie jej odmiany s3
zasiedlane w jednakowym stopniu przez tego pluskwiaka. Osobniki doroste i larwy zerujg po
spodniej stronie lisci. Wysysajg soki roslinne, ogtadzajac rosliny, ostabiajgc ich wzrost
i powodujac zétkniecie liéci. Zerujagce owady wydzielajg obficie rose miodowa, na ktérej
rozwijajg sie grzyby sadzakowe pokrywajgce liscie czarnym nalotem, ograniczajgc tym samym
wymiane gazowg i powierzchnie asymilacyjng roslin.

Opis szkodnika. Owad dorosty jest dtugosci od 1,5 do 2 mm. Gtowa i tutéw sg ciemne, odwtok
20tty, pokryty woskowym pudrem. W srodkowej czesci obu skrzydet widoczne sg ciemne
plamki (jest to cecha pozwalajgca odrdzni¢ maczlika warzywnego od zblizonego do niego
wygladem maczlika szklarniowego). Jaja sg podtuznie owalne, poczatkowo jasne
i przezroczyste, z czasem ciemniejg. Larwy sg owalne, sptaszczone, barwy zéttobiatej, pokryte
warstwg wosku, mtode ruchome, starsze — przytwierdzone do podfoza. Larwa czwartego
stadium (puparium) posiada charakterystyczne czerwone oczy.

Zarys biologii. Maczlik warzywny rozwija od 4 do 5pokolen. Zimujg osobniki doroste (samice)
na roslinach Zzywicielskich, wtym uprawnych zrodziny kapustowatych (np. na rzepaku
ozimym, jarmuzu) lub wielu gatunkach roslin dziko rosngcych z réznych rodzin botanicznych
(w szczegdlnosci na glistniku jaskétczym zielu). Pierwsze pokolenie rozwija sie na roslinie, na
ktorej szkodnik zimowat. Wiosng (okoto potowy maja) samice przelatujg na warzywa kapustne,
gdzie sktadajg jaja. Szybkiemu i licznemu rozwojowi maczlika sprzyjajg wysokie temperatury.
Monitoring i progi zagrozenia. Monitoring obecnosci maczlika warzywnego na plantacji
nalezy prowadzi¢ od poczgtku maja az do kornica sezonu wegetacyjnego. Do odtowu szkodnika
stuzg z6tte tablice lepowe, umieszczane pionowo na wysokosci do 0,5 m nad roslinami, ktére
nalezy przegladac przynajmniej raz na tydzien. Metode te trzeba uzupetnic¢ przeprowadzanymi
regularnie, z czestotliwoscig przynajmniej raz na tydzien lustracjami plantacji, podczas ktérych
przeglada sie spodnig strone lisci, gdzie przebywajg osobniki doroste i sktadane s3 jaja.
O koniecznosci przeprowadzenia zabiegu swiadczy stwierdzenie juz pojedynczych osobnikdw.

6.1.6. Wciornastek tytoniowiec (Thrips tabaci Lind.)
rodzina: wciornastkowate (Thripidae)

Rodzaj uszkodzen. Wociornastek tytoniowiec zreguty nie powoduje powaznych strat
ekonomicznych na kapuscie wtoskiej, lecz jego wystgpienie w wiekszym nasileniu jest
mozliwe, zwtaszcza gdy plantacja zlokalizowana jest w poblizu uprawy cebuli. Larwy i osobniki
doroste wysysajg sok komodrkowy, poczgtkowo z lisci zewnetrznych, a z czasem zasiedlajg
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rowniez liscie wewnetrzne. Wskutek zerowania wciornastkow na lisciach pojawiajg sie drobne
przebarwienia réznej wielkosci i ksztattu.

Opis szkodnika. Jest to owad niewielkich rozmiaréw, trudny do zauwazenia gotym okiem.
Osobniki doroste majg ciato wydtuzone dtugosci 0,8-1,2 mm, koloru jasnozéttego,
szarobrgzowego lub prawie czarnego. Waskie skrzydta utozone sg wzdtuz ciata. Na glowie
znajdujg sie 7-cztonowe czutki. Larwy w odrdznieniu od osobnikéw dorostych sg bezskrzydte,
26ttej barwy.

Zarys biologii. W ciggu roku rozwija sie od 4 do 6 pokolen szkodnika. Zimujg owady doroste
w wierzchniej warstwie gleby, na warzywach cebulowych pozostawionych w polu,
w resztkach roslinnych, na plantacjach roslin wieloletnich, w szklarniach i przechowalniach.
Wczesng wiosng opuszczajg zimowe kryjéwki, przemieszczajg sie na rosliny zaréwno uprawne,
jak i dziko rosngce, na ktdrych zerujg i rozmnazajg sie. Larwy, po zerowaniu, schodzg do gleby,
gdzie nastepuje przepoczwarczenie. Rozwdj jednego pokolenia trwa od 18 do 30 dni,
przyspiesza go ciepta i sucha pogoda.

Monitoring i progi zagrozenia. Od fazy 5 lisci do fazy, gdy gtédwki osiggajg typowa wielkos¢,
nalezy z czestotliwoscig jeden raz w tygodniu przeglgdac¢ 50 roslin (po 10 kolejnych roslin
w rzedzie w 5 losowo wybranych miejscach). Podstawg do podjecia decyzji o zwalczaniu jest
stwierdzenie pojedynczych larw lub samic na kolejno przegladanych 10 roslinach przed
formowaniem sie gtdwek kapusty wioskiej. Do monitoringu mozna wykorzystac takze zé6tte lub
niebieskie tablice lepowe, ktére powinny by¢ wywieszone na wysokosci okoto 30 cm nad
ro$linami.

Profilaktyka i zwalczanie. Po sprzecie roslin zaleca sie wykona¢ staranng uprawe stanowiska,
w tym gteboka orke, celem zniszczenia resztek roslinnych. Chwasty na plantacji inajej
obrzezach powinny by¢ zwalczane, gdyz wiele z nich moze by¢ dla szkodnikow roslinami
zywicielskimi. Plantacje kapusty nalezy zaktada¢ w izolacji przestrzennej od upraw cebuli,
porow oraz szklarni ituneli foliowych. Nalezy kontrolowaé rozwdj wciornastkéw juz na
rozsadzie i wysadza¢ w pole rosliny wolne od szkodnikéw. Liczebnos¢ populacji wciornastkow
moze by¢ skutecznie redukowana przez ich naturalnych wrogoéw, np. pluskwiaki réznoskrzydte
z rodziny dziubatkowatych.

Zwalczanie wciornastkow nalezy prowadzi¢ na podstawie monitoringu, z wykorzystaniem
zarejestrowanych srodkéw ochrony roslin, przestrzegajgc zasady pierwszenstwa srodkéow
biologicznych  (zawierajgcych  grzyby entomopatogeniczne) i biotechnicznych nad
chemicznymi.

6.1.7. Gnatarz rzepakowiec (Athalia rosae (L.))
rodzina: pilarzowate (Tenthredinidae)

Rodzaj uszkodzen. Zartoczne larwy uszkadzaja rosliny w rozsadnikach i w polu. Odzywiajg sie
tkankg roslinng, przy duzym nasileniu wystepowania, szkieletujg liscie. W krotkim czasie moga
spowodowac znaczne uszkodzenia roslin. Najwieksze zagrozenie stanowi pierwsze pokolenie,
przypadajace na okres sadzenia (lub wschoddéw) i wzrostu mtodych roslin.
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Opis szkodnika. Owady doroste sg dtugosci od 6 do 8 mm, samce sg mniejsze od samic.
Odwtok jest koloru pomararnczowego, gtowa, czutki i czesciowo odwtok sg czarne. Jaja sg biate,
owalne. Larwy przypominajg wyglagdem ggsienice motyli, sg pomarszczone i pokryte drobnymi
brodawkami, przy poruszaniu rosling tatwo spadajg. Majg 11 par odndzy, osiggajg dtugos¢ od
2 do 20 mm. Poczatkowo sg szare, nastepnie zielonkawoszare, z czasem ciemniejg, az do
czarnego zabarwienia w starszych stadiach rozwojowych. Po bokach ciata larw widoczny jest
jasniejszy pasek.

Zarys biologii. W ciggu roku wystepuje 1 lub 2 pokolenia. Zimujg larwy w kokonach w glebie
w poblizu miejsc zerowania na gtebokosci okoto 7-15 cm. Przepoczwarczenie nastepuje
wiosng a doroste btonkéwki pojawiajg sie na przetomie maja i czerwca. Samice sktadajg jaja
na lisciach roslin kapustowatych, w tym na kapuscie wtoskiej. Wylegte znich larwy
rozpoczynajg zerowanie trwajgce okoto dwodch tygodni. Nastepnie cze$¢ z nich
przepoczwarcza sie latem tego samego roku, dajgc poczatek drugiemu pokoleniu, za$
pozostate — dopiero po przezimowaniu.

Monitoring i progi zagroienia. Lustracje plantacji na obecnos$¢ larw na roslinach nalezy
wykonywac jeden raz w tygodniu, poczgwszy od rozpoczecia lotu osobnikéw dorostych w maju
i sierpniu. Jako prég zagrozenia przyjmuje sie stwierdzenie, w czerwcu — okresie wzrostu
rozsady — srednio 1 larwy na roslinie po przejrzeniu kolejno 10 roslin, a w okresie wzrostu
roslin — 4 larw na roslinie w probie 50 roslin wybranych losowo w 5 miejscach na polu.
Profilaktyka i zwalczanie. Zaleca sie przestrzeganie izolacji przestrzennej plantacji kapusty od
innych upraw roslin z rodziny kapustowatych, wtym rzepaku oraz niszczenie chwastéw
z rodziny kapustowatych. Wazne jest przestrzeganie prawidtowego ptodozmianu (zalecana
przerwa w uprawie kapustowatych na tym samym stanowisku wynosi 4 lata). Liczbe
zimujgcych larw w glebie moze ograniczy¢ staranna uprawa mechaniczna, przyspieszenie
sadzenia rozsady, aby w okresie licznego pojawu gnatarza rosliny byty juz w bardziej
zaawansowanych fazach wzrostu, w ktérych s mniej podatne na uszkodzenia.

W przypadku potwierdzonego lustracjami licznego wystapienia szkodnika, nalezy go zwalczac,
wykorzystujgc zarejestrowane srodki ochrony roslin z zachowaniem pierwszenistwa
preparatéw biologicznych i biotechnicznych nad chemicznymi.

6.1.8. Tantnis krzyzowiaczek (Plutella xylostella L.)
rodzina: tantnisiowate (Plutellidae)

Rodzaj uszkodzen. Najwieksze zagrozenie stanowi pierwsze pokolenie gasienic, ktére zeruje
na lisciach sercowych, uszkadzajgc réwniez stozek wzrostu roslin, wskutek czego kapusta nie
wyksztatca gtowki. Mtode ggsienice minujg liscie, zas$ starsze wygryzajg w nich ,okienka”,
pozostawiajac nienaruszong dolng skérke. Przy licznym wystgpieniu szkodnika, mozliwe s3
gotozery.

Opis szkodnika. Motyle majg rozpietos¢ skrzydet od 15 do 17 mm. Przednie skrzydta s3
brgzowe z widoczng jasng, falista smugg; tylne szare, zakornczone strzeping. Jaja s3
z6ttozielone, owalne, niewielkich rozmiaréw, od 0,25 do 0,5 mm. Gasienice majg do 12 mm
dtugosci, sa stabo owtosione, najczesciej koloru jasnozielonego, bywajg réwniez
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bragzowozielone lub zéttawe. Ich ciato jest wyraznie podzielone na segmenty, przy czym
srodkowe sg wyraznie szersze. Poczwarki sg dtugosci do 8 mm, otoczone azurowym kokonem,
poczatkowo jasnozielone, z czasem ciemnieja.

Zarys biologii. W zaleznosci od warunkéw pogodowych, szkodnik rozwija od 2 do 4 pokolen
w ciggu roku. Stadium zimujgcym jest poczwarka, ukryta w siateczkowatym azurowym
kokonie w resztkach roslinnych. Samice sktadajg jaja na spodniej stronie lisci, pojedynczo lub
w zfozach po pare sztuk, wzdtuz nerwdw. Pierwsze najliczniejsze pokolenie gasienic pojawia
sie w czerwcu, drugie — w lipcu isierpniu, trzecie — w sierpniu i wrzesniu. Po okresie
zerowania trwajgcym, zaleznie od pogody, ok 24 dni, gasienice przepoczwarczajg sie
w kokonach tworzonych na spodniej stronie lisci.

Monitoring iprogi zagrozenia. Od czerwca do pazdziernika, w okresie wylegania sie
i zerowania gasienic, ze szczegdlnym uwzglednieniem fazy poczatku formowania sie gtéwek,
nalezy z czestotliwoscig jeden raz na tydzien przeglada¢ po 10 kolejnych roslin w rzedzie,
w 5 losowo wybranych miejscach na polu (fgcznie 50 roslin w prébie). Prég zagrozenia to
stwierdzenie pojedynczych samic lub larw.

Profilaktyka izwalczanie. Wyjsciowg populacje tantnisia krzyzowiaczka wiosng moze
ograniczy¢ staranna uprawa posprzetna, podczas ktérej niszczone sg resztki roslinne wraz
z zimujgcymi na nich poczwarkami. Populacje szkodnika mogg redukowac takze jego naturalni
wrogowie — jaja tantnisia pasozytujg btonkowki z rodziny kruszynkowatych, natomiast
gasienicznikowate sg parazytoidami jego gasienic. Zwalczanie tantnisia nalezy prowadzi¢ na
podstawie monitoringu, przy pomocy zarejestrowanych $rodkéw ochrony roélin,
z zachowaniem pierwszenstwa preparatéw biologicznych.

6.1.9. Bielinki (Pieris spp.)
rodzina: bielinkowate (Pieridae)

Jako szkodniki kapusty wioskiej znaczenie majg bielinek kapustnik (P. brassicae (L.)) oraz
bielinek rzepnik (P. rapae (L.)).
Rodzaj uszkodzen. Stadium szkodliwym obu gatunkdw bielinkéw sg gasienice. U bielinka
kapustnika mtode gasienice zerujg w skupiskach, zeskrobujgc miekisz lisci, natomiast starsze,
rozprzestrzeniajg sie na roslinach i zerujg przewaznie pojedynczo, czasem w matych grupach,
wygryzajgc dziury w blaszkach lisciowych, a w skrajnych przypadkach — szkieletujac liscie.
W przypadku bielinka rzepnika, gasienice juz od wylegu zerujg pojedynczo, poczatkowo
zeskrobujgc miekisz, pdzniej wygryzajgc dziury w lisciach. Starsze ggsienice tego gatunku mogg
ponadto wgryzac sie do gtéwek kapusty. Zardwno gasienice bielinka kapustnika, jak i rzepnika
zanieczyszczajg gtéwki kapusty odchodami, co dyskwalifikuje je jako materiat handlowy.
Opis szkodnika. Motyle obu gatunkdow sg dosyé do siebie podobne. Bielinek kapustnik ma
rozpietosc skrzydet od 5 do 6 cm, podczas gdy rzepnik jest mniejszy o rozpietosci skrzydet od
4 do 5 cm. U bielinka kapustnika tto skrzydet jest biate. W gérnym rogu skrzydet przednich
wystepuje czarna, tukowata plama, a u samic dodatkowo po parze okraggtych, czarnych plamek
na kazdym z przednich skrzydet. U obu ptci w gérnej czesci skrzydet tylnych wystepuje para
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czarnych plam. U bielinka rzepnika skrzydta sg biate z czarng plama w czesci wierzchotkowe;j.
U samca na gornej stronie skrzydta znajduje sie jedna czarna plama, natomiast u samicy
widoczne sg dwie czarne plamki. Spdd tylnego skrzydta jest z6tty. Samice bielinka kapustnika
sktadaja z6tte, owalne jaja dtugosci okoto 1,5 mm na lisciach w ztozach do kilkudziesieciu sztuk,
podczas gdy samice bielinka rzepnika sktadajg jaja pojedynczo, lekko zagtebiajgc je w tkanke
liscia, stad s trudniejsze do zaobserwowania. Poczwarka u obu gatunkéw zamknieta, zielona
lub zielonoszara, z podtuznym cienkim paskiem na stronie grzbietowe;j.

Zarys biologii. Oba gatunki rozwijajg przewaznie 2, czasami 3 pokolenia w ciggu roku. Stadium
zimujgcym sg poczwarki, przytwierdzone do resztek roslinnych, roslin zielonych, drzew lub
krzewdw, ptotéw, scian budynkéw itym podobnych miejsc. Motyle bielinka kapustnika
pojawiajg sie w kwietniu, a ich lot koniczy sie w maju. Wylot motyli bielinka rzepnika
rozpoczyna sie pozniej, w maju. Samice motyli obu gatunkéw sktadajg jaja przewaznie na
chwastach z rodziny kapustowatych, na ktérych tez zerujg gasienice. Lot motyli letniego
pokolenia bielinka kapustnika odbywa sie od lipca do korica sierpnia, za$ u bielinka rzepnika
rozpoczyna sie nieco wczesniej, na przetomie czerwca i lipca. Gasienice zerujg na warzywach
kapustnych az do wrzes$nia. W sprzyjajgcych warunkach pojawia sie jeszcze drugie pokolenie.
Profilaktyka i zwalczanie. Do dziatan zapobiegawczych nalezy zwalczanie chwastéw z rodziny
kapustowatych na plantacji i w jej otoczeniu, jako zywicieli wiosennego pokolenia bielinkow,
a takze chwastéw z innych rodzin botanicznych przed ich kwitnieniem, gdyz moga stuzy¢ jako
zrédto nektaru dla motyli bielinkéw i przywabia¢ je w okolice uprawy. Ponadto nalezy
przestrzega¢ zalecen dotyczacych izolacji przestrzennej plantacji od upraw innych roslin
kapustowatych. Znaczenie moze miec réwniez staranna posprzetna uprawa plantacji w celu
zniszczenia resztek roslinnych, na ktérych moga zimowaé poczwarki. W ograniczaniu
bielinkédw wazng role spetnia pasozytnicza btonkdwka z rodziny meczelkowatych, barytkarz
bieliniak. Zwalczanie bielinkdw nalezy prowadzi¢ na podstawie monitoringu, przy pomocy
zarejestrowanych srodkédw ochrony rodlin, z zachowaniem pierwszenstwa preparatéow
biologicznych.

Monitoring i progi zagrozenia. Lustracje plantacji nalezy prowadzi¢ od lipca do wrzesnia, co
najmniej jeden raz w tygodniu. Polega ona na przeglgdaniu 10 kolejnych roslin w rzedzie,
w trzech miejscach, w réwnych odlegtosciach po przekatnej pola. Za prog zagrozenia dla
bielinka kapustnika przyjmuje sie $rednio 3-4 ztoza jaj lub 10 ggsienic na kolejnych 10
roslinach, a dla bielinka rzepnika — 1-3 ggsienice na kolejnych 10 roslinach.

6.1.10. Pietnowka kapustnica (Mamestra brassicae (L.))
rodzina: sowkowate (Noctuidae)

Rodzaj uszkodzen. Mfode ggsienice wygryzajg otwory w blaszkach lisciowych, pozostawiajgc
brzegi i nerwy lisci nie naruszone. Starsze gasienice wgryzajg sie w gtowki kapusty i drazg
w nich otwory, ktére zanieczyszczajg odchodami.

Opis szkodnika. Motyle sg dos$¢ sporych rozmiardéw o rozpietosci skrzydet do 4,5 cm. Skrzydta
pierwszej pary sg oliwkowoszare z wyraznymi smugami i dwiema (na kazdym ze skrzydet)
plamkami. Jaja sg szarawofioletowe lub bezowoszare, pdtkuliste, sktadane w ztozach po

46



kilkanascie-kilkadziesigt sztuk. Ggsienice sg dfugosci 4-5 cm, po wylegu jasnozétte, z czasem
ciemniejg, przyjmujgc barwe od zielonej, brunatnej, po czarna.

Zarys biologii. W ciggu roku wystepujg dwa pokolenia szkodnika. Zimujg poczwarki w glebie.
Lot motyli zimujgcego pokolenia rozpoczyna sie na przetomie maja i czerwca. Motyle s3
aktywne w nocy. Z jaj ztozonych przez samice po okoto 5-15 dniach wylegajg sie gasienice,
ktére zerujg do potowy lipca. Po okresie Zerowania, ggasienice schodza do gleby, gdzie
nastepuje przepoczwarczenie. Lot motyli letniego pokolenia trwa od konca lipca do wrzesnia,
a ggsienice zerujg na warzywach kapustnych do pazdziernika, po czym przepoczwarczajg sie.
Monitoring i progi zagrozenia. Do monitoringu wykorzystuje sie putapki feromonowe,
w liczbie 2 szt. na ha, ktére nalezy umiesci¢ na wysokosci ok. 30 cm ponad roslinami przed
rozpoczeciem lotu motyli. O potrzebie wykonania zabiegu swiadczy juz odtowienie pierwszych
samcow. Ponadto, w czerwcu oraz od sierpnia do wrzesnia z czestotliwos$cig jeden raz
w tygodniu, w 5 losowo wybranych miejscach nalezy przeglagdac 10 kolejnych roslin w rzedzie
(tacznie 50 w probie) na obecnos$¢ gasienic. Prog zagrozenia to stwierdzenie 4 ggasienic
w probie.

Profilaktyka i zwalczanie. Zabiegi uprawy gleby (w szczegélnosci staranna orka przedzimowa)
niszczg zimujgce poczwarki szkodnika. Zaleca sie zwalczaé chwasty na plantacji i w jej
otoczeniu zanim zakwitng, gdyz nektar stanowi pokarm dla motyli pietnéwki.

Po przekroczeniu progu zagrozenia nalezy podja¢ decyzje o zwalczaniu szkodnika,
przestrzegajac pierwszenstwa preparatéw biotechnicznych i biologicznych nad chemicznymi.
Wazng role w skutecznym zwalczaniu gasienic pietndwki kapustnicy odgrywa prawidtowe
wyznaczenie terminu zabiegéw, ktdore powinny przypada¢ na okres wylegu i zerowania
mtodych larw — starsze wgryzajg sie bowiem w gtowki i sg trudno dostepne dla insektycydow.

6.1.11. Btyszczka jarzynéwka (Autographa gamma (L.))
rodzina: sbwkowate (Noctuidae)

Rodzaj uszkodzen. Gatunek ten jest szczegdlnie grozny w okresie masowych pojawow,
obserwowanych raz na kilkanascie lat. Zerujace pojedynczo gasienice wygryzaja dziury
i szkieletuja liscie i zanieczyszczaja rosliny odchodami.

Opis szkodnika. Motyle majg rozpietos¢ skrzydet do 4,5 cm. Skrzydfa pierwszej pary sa
ciemnobrunatne ze srebrzystg plamka w ksztatcie litery gamma (y). Jaja sg kuliste, biate,
sktadane w ztozach. Gasienice sg barwy zielonej lub zielonozottej, dtugosci ok. 4 cm, zwezajace
sie ku czesci gtowowej. Poruszajg sie w charakterystyczny sposdb, zwijajagc sSrodkowg czesé
ciata ku goérze na ksztatt pétokregu.

Zarys biologii. Jest to motyl migrujacy. Pierwsze pokolenie przylatuje z terenéw Europy
Potudniowej, najczesciej na przetomie maja i czerwca. Motyle aktywne sg zaréwno w dzien,
jak i w nocy. Z jaj sktadanych na spodniej stronie lisci po okoto dwdéch tygodniach wylegajg sie
ggsienice, ktére rozpoczynajg zerowanie. Przepoczwarczenie odbywa sie na spodniej stronie
lisci. Motyle letniego pokolenia pojawiajg sie w lipcu i sierpniu. W szczegdlnie sprzyjajgcych
warunkach mozliwy jest rozwdj trzeciego pokolenia. Jesienig, po pierwszych ochfodzeniach,
cze$¢ motyli migruje na potudnie, gdzie szkodnik zimuje.
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Monitoring i progi zagrozenia. Od czerwca do wrzesnia, jeden raz w tygodniu w 5 losowo
wybranych miejscach na polu nalezy przeglada¢ 10 kolejnych roslin w rzedzie. Progiem
zagrozenia jest stwierdzenie 4 ggsienic w probie. Do monitoringu lotu btyszczki mozna réwniez
stosowac putapki feromonowe.

Profilaktyka i zwalczanie. Nalezy zwalcza¢ chwasty na plantacji i w jej otoczeniu zanim
zakwitng, gdyz doroste motyle btyszczki zywig sie nektarem.

Po przekroczeniu progu zagrozenia nalezy podjg¢ zwalczanie szkodnika, przestrzegajac
pierwszenstwa preparatow biotechnicznych i biologicznych nad chemicznymi.

6.1.12. Rolnice (Agrotinae)
rodzina sdwkowate (Noctuidae)

Do najczesciej wystepujgcych gatunkdéw zalicza sie: rolnice zbozdéwke (Agrotis segetum),
rolnice gwozdzidwke (Agrotis ypsilon), rolnice czopdéwke (Agrotis exclamationis) i rolnice
panewke (Xestia c-nigrum).

Charakterystyczng cechg wszystkich rolnic jest zwijanie sie gasienic w ,kiebek” w czasie
spoczynku lub w razie zaniepokojenia. Gasienice zaczynajg zerowaé wczesng wiosng, kiedy
temperatura gleby przekracza 10°C. Uszkadzajg podziemne i nadziemne czesci roslin.
Podcinajg mtode rosliny u nasady, wciggajg do swoich podziemnych kryjowek i tam je zjadaja.
Jedna ggsienica moze zniszczy¢ kilka roslin, co przy licznym ich wystgpieniu na plantacji
powoduje przerzedzenie roslin oraz powstawanie tzw. tysin. Starsze gasienice w ciggu dnia
kryja sie w glebie i tam zerujg uszkadzajac podziemne czesci roslin. Nocg wychodzg na
powierzchnie, podgryzajg rosliny, ktére przewracajg sie. Gasienice zimujg pod powierzchnig
ziemi w miejscu zerowania. Rolnice majg na ogét jednoroczny cykl rozwojowy. Prég zagrozenia
wynosi 6 larw na 1 m2.

Profilaktyka i zwalczanie. Zabiegiem ograniczajgcym liczebnos¢ rolnic jest podorywka
wykonana bezposrednio po zbiorze roslin oraz gteboka orka jesienna. Podczas tych zabiegéw
znaczna czes$¢ gasienic ginie mechanicznie lub jest zjadana przez ptaki, drapiezne chrzgszcze
z rodziny biegaczowatych itp. W rejonach, gdzie stwierdzono wystepowanie rolnic, nalezy
zaorywac nieuzytki, na ktérych znajdujg one dobre warunki do ich rozwoju. W sezonie
wegetacyjnym na plantacjach i w ich poblizu nalezy niszczyé chwasty, na ktdérych samice
chetnie sktadaja jaja. Ziemie kompostowg przeznaczong do upraw szklarniowych nalezy przed
jej uzyciem przesia¢ lub odkazi¢ chemicznie. W przypadku stwierdzenia uszkodzen na roslinach
spowodowanych zerowaniem rolnic nalezy zastosowac opryskiwanie interwencyjne. Na
mniejszych powierzchniach oraz w uprawach pod ostonami mozna stosowac przynety.

6.1.13. Ptaki

Mtode rosliny po wysadzeniu w pole sg bardzo chetnie zjadane przez gotebie, gawrony i kawki.
W ochronie rozsady przed ptakami zaleca sie stosowanie siatek ochronnych. Po posadzeniu
rozsady na polu mozna réwniez stosowac réznego rodzaju ,strachy”, wiatraczki, btyszczgce
przedmioty (folia, szkto, blacha), rozpiete sznurki lub nici nad powierzchnig pola (biate
i w jasnych kolorach bawetniane nici, sg dobrze widoczne na tle ziemi i ptaki ich unikajg).
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6.1.14. Zajeczaki

Zajac szarak Lepus europaeus (Pallas) i krélik dziki Oryctolagus cuniculus (L.) moga wyrzadzic¢
duze straty na plantacji kapusty wtoskiej uprawianej w cyklu wiosennym. Szkéd wyrzgdzanych
przez kréliki i zajgce mozemy sie spodziewac, gdy plantacja jest potozona w poblizu mtodnika
sosnowego, pagoérkow i nasypow kolejowych, gdzie krélik chetnie zaktada swoje kolonie.
W rejonach zagrozenia najskuteczniejszg metodg jest otoczenie plantacji siatkg druciang lub
plastykowa. Ogrodzenie powinno mie¢ wysokos¢ okoto 1 m.

Ponadto warto na obrzezach plantacji ustawic tyczki spoczynkowe dla ptakéw drapieznych
o wysokosci 2-4 m z poprzeczka do gory w liczbie 1/5ha, a w przypadku wiekszych plantaciji
— kilka sztuk. Ptaki siadajg na poprzeczce i wypatrujg swoje ofiary, ktérymi poza ptakami
roslinozernymi sg takze zajace i dzikie kréliki.

6.2. Posrednie metody ograniczania szkodnikdw w integrowanej ochronie kapusty wtoskiej

6.2.1. Metoda agrotechniczna

Lokalizacja plantacji. Plantacje kapusty wtoskiej powinny by¢ zlokalizowane z zachowaniem
izolacji przestrzennej od upraw rzepaku ozimego i jarego oraz innych upraw nektarodajnych,
a takze kwitngcych roslin jednorocznych. Ich sgsiedztwo zwieksza prawdopodobienstwo
wystgpienia szkodnikow ($Smietka kapusciana, maczlik warzywny, pietndwka kapustnica). Zta
lokalizacja moze prowadzi¢ do zwiekszonych naktaddw pracy i sSrodkow.

Nalezy unika¢ bezposredniego sgsiedztwa pdl, na ktérych w ubiegtym roku uprawiane byty
warzywa kapustne. Zminimalizuje to zagrozenie ze strony $Smietki kapuscianej, wciornastka
tytoniowca i innych szkodnikéw, ktore wiosng po opuszczeniu swoich kryjowek zimowych
bedg zagrozeniem dla kapusty witoskiej. Zachowanie higieny fitosanitarnej pozwala na
ograniczenie liczebnosci szkodnikdéw zimujgcych w polu oraz przenoszenia ich z jednego
obszaru na drugi. Polega ona gtdwnie na doktadnym zbiorze rosliny przedplonowej oraz
czyszczeniu maszyn roboczych z resztek roslinnych i grudek ziemi.

Ptodozmian. W ochronie integrowanej przed szkodnikami ptodozmian jest podstawowym
elementem zmniejszenia liczebnosci, przede wszystkim szkodnikéw glebowych (rolnic
i pedrakéw). Planujac ptodozmian nalezy zachowac¢ minimum 4-letnig przerwe w uprawie
warzyw kapustnych (m.in. kalafiora, kapusty gtowiastej, brukselki, jarmuzu). W przypadku
stwierdzenia duzej liczebnosci szkodnikéw glebowych, nalezy uwzgledni¢ w ptodozmianie
gatunki roslin mato atrakcyjne pod wzgledem pokarmowym, takie jak np. gorczyca, gryka,
rzepak, len.

Uprawa mechaniczna gleby. Poprawne wykonywanie uprawek mechanicznych gleby pozwala
na redukcje stadidw zimujacych szkodnikéw. Wazne jest stosowanie podorywki zaraz po
zbiorze roslin, co umozliwia wydobycie na powierzchnie szkodnikéw zimujacych w glebie.
Wdwczas wiele z nich moze zostac zjedzonych przez ptaki lub, w przypadku suchej pogody,
gleba zostanie przesuszona, co istotnie wptynie na ich Smiertelnos¢. Gteboka orka wykonana
przed zimg zalecana jest szczegdlnie jako metoda redukcji obecnych w glebie poczwarek
Smietki kapusciane;.
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Nawozenie. Powinno by¢ wykonane w oparciu o analize gleby na zawarto$¢ sktadnikdéw
pokarmowych tak, aby rosliny miaty zapewnione optymalne warunki pokarmowe. Jednakze
szczegblnie nalezy unikaé przenawozenia azotem, gdyz zwieksza to atrakcyjnos¢ roslin dla
szkodnikdw, w zwigzku z czym s3g chetniej przez nie zasiedlane. Nawozenie fosforowe
i potasowe sprzyja silnemu rozwojowi tkanki mechanicznej i utrudnia szkodnikom zerowanie
(np. wciornastkom).

Zwalczanie chwastéw. Zachwaszczenie pdl sprzyja intensywniejszemu zasiedlaniu uprawy
kapusty wtoskiej przez szkodniki. Niektére gatunki chwastdw mogg stanowié alternatywne
zrodto pokarmu dla szkodnikéw lub by¢é miejscem ich schronienia i zimowania. Kwitngce
chwasty dodatkowo sg Zzréodtem pokarmu dla osobnikéw dorostych muchéwek i motyli.

6.3. Bezposrednie metody ograniczania szkodnikow w uprawie kapusty wtoskiej

6.3.1. Metoda mechaniczna

W przypadku szkodnikéw, ktére fatwo znalezé oraz ktére wystepuja w niewielkim
nasileniu (np. ggsienice btyszczki jarzynéwki, bielinka rzepnika) mozna rozwazy¢ metode ich
recznego zbierania. Stosowanie wszelkiego rodzaju barier, takich jak siatki wokét pola,
ogranicza uszkadzanie roslin przez ptaki oraz zajace.

6.3.2. Metoda chemiczna

Decyzje o zastosowaniu zoocydéw nalezy podejmowaé w oparciu o progi zagrozenia
wyznaczone na podstawie wizualnej lustracji roslin lub odtowdw gatunkéw szkodliwych za
pomocg narzedzi przewidzianych do sygnalizacji ich pojawéw. Prowadzac integrowang
ochrone powinno sie stosowac¢ $rodki o jak najkrotszym okresie karencji, zwtaszcza
w przypadku zabiegdw interwencyjnych prowadzonych w okresie osiggania przez warzywa
dojrzatosci konsumpcyjnej. Ws$réd zoocyddw stosowanych w zwalczaniu szkodnikdow
pierwszenstwo majg srodki biologiczne i srodki selektywne, czyli dziatajgce na okreslong grupe
organizméw. Co najmniej jeden raz w sezonie (gtdwnie przed zbiorem) nalezy stosowacd
biologiczne srodki ochrony roslin przed szkodnikami, co powinno by¢ potwierdzone fakturg
zakupu $rodka.

Srodki ochrony roslin nalezy stosowac zgodnie z zaleceniami podanymi
w etykiecie oraz w taki sposéb, aby nie dopusci¢ do zagrozenia zdrowia cztowieka,
zwierzat lub srodowiska.

6.4. Zasady stosowania zoocydow

Wszystkie zabiegi ochrony rodlin nalezy wykonywaé¢ w warunkach optymalnych dla ich
dziatania i w taki sposéb, aby maksymalnie wykorzystaé ich biologiczng aktywnos¢ przy
minimalnej dawce. Ze wzgledu na ochrone S$rodowiska i konieczno$¢ zachowania
roznorodnosci biologicznej nalezy unika¢ wielokrotnego stosowania tych samych substancji
aktywnych na ten sam organizm szkodliwy, aby nie doszto do ,zjawiska kompensacji” lub
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uodpornienia. Innym sposobem ograniczenia ilosci zuzywanego $rodka ochrony roslin jest
jego precyzyjne stosowanie tzw. punktowe, czyli tylko w miejscu wystepowania szkodnika.

Podczas stosowania srodkdw ochrony roslin w formie opryskiwania temperatura
powietrza, dla wiekszosci srodkéw, powinna wynosi¢ powyzej 18°C i nie przekroczy¢ 24°C.
W dniach o wysokiej temperaturze zabieg nalezy wykona¢ wczesnym rankiem, gdy rosliny sg
w petnym turgorze lub w pdinych godzinach popotudniowych, nie tylko ze wzgledu na
skutecznosé¢, ale takze mozliwos¢ wystapienia fitotoksycznosci.

6.5. Dziatania zmierzajgce do ochrony organizmdéw pozytecznych

e stosowanie srodkéw ochrony roslin w oparciu o realne zagrozenie uprawy przez szkodniki,
oceniane na podstawie monitoringu ich wystepowania i progéw zagrozenia (o ile s3
opracowane dla danego szkodnika);

e unikanie insektycyddw o szerokim spektrum dziatania i zastepowanie ich $rodkami
selektywnymi;

e rezygnacja z zabiegu ochrony w przypadku niskiej liczebnosci szkodnika, gdy nie zagraza to
zmniejszeniu plonu, szczegdlnie, gdy wystepujg w uprawie liczne organizmy pozyteczne;

e stosowanie zabiegdw na brzegach pola lub tylko punktowo, jezeli szkodnik nie wystepuje
na catej powierzchni uprawy;

e wspieranie obecnosci naturalnych wrogéw w okolicy upraw warzyw, w tym kapusty
wioskiej poprzez pozostawienie miedz, remiz srodpolnych i innych uzytkéw ekologicznych
w krajobrazie rolniczym lub tworzenie dla nich miejsc obfitujgcych w pokarm, np. paséw
kwietnych, gdyz sg one miejscem bytowania wielu gatunkéw owaddw pozytecznych;

e wspieranie obecnosci owaddw zapylajgcych w okolicy upraw warzyw, pozostawiajac lub
tworzac dla nich miejsca obfitujgce w pokarm, np. pasy kwietne, a takze miejsca schronienia
i gniazdowania jak domki dla murarek oraz budki lub kopce dla trzmieli w liczbie przynajmnie;j
1 na 5 ha, a w przypadku wiekszych plantacji — kilku sztuk;

e wykonywanie zabiegdw ochrony roslin w godzinach, kiedy pszczoty nie sg aktywne ze
wzgledu na pore dnia lub warunki pogodowe;

e odpowiednie zabezpieczenie uli w sytuacji zagrozenia naniesienia do ich wnetrza cieczy
uzytkowej $rodka. Pszczoty podlegajg ochronie, dlatego producenci, ktdrzy przez
nierozmysine lub celowe dziatanie powodujg $Smieré pszczét podlegajg karze finansowe;j.
Szczegdlnie niebezpieczne sg zatrucia matek dzikich pszczét (trzmieli) i samic pszczot
samotnic (np. murarek) wiosng, kiedy zaktadajg gniazda i s3 w trakcie rozrodu;

e stworzenie odpowiednich warunkéw do obecnosci ptakéw drapieznych, poprzez
ustawianie na obrzezach plantacji tyczek spoczynkowych dla ptakdéw drapieznych
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o wysokosci 2-4 m z poprzeczka do géry w liczbie 1/5ha, a w przypadku wiekszych plantacji
— kilka sztuk.

VII. ZBIOR | PRZECHOWYWANIE KAPUSTY WtOSKIEJ
dr Maria Grzegorzewska

7.1. Zbior i przygotowanie do przechowania

Przystepujac do uprawy kapusty wtoskiej z przeznaczeniem do przechowywania, wybiera
sie odmiany pdzne, tolerancyjne na niskie temperatury. Kapuste wioska zbiera sie zwykle
dopiero po zbiorze kapusty biatej, czyli w terminie od poczatku listopada do potowy grudnia.
Gtéwki odmian pdznych gotowe do zbioru, znoszg mrozy do -9°C, a niektére odmiany tzw.
zimowe nawet do -15°C. Lekkie przemarzanie nie pogarsza jakosci i zdolnosci
przechowalniczej tego warzywa. Odmiany zimowe, w rejonach o tagodnych zimach,
producenci pozostawiajg na polu nawet do potowy lutego.

Kapusta wtoska tworzy gtowki mniej zwiezte niz kapusta gtowiasta biata ze wzgledu na
charakterystyczng teksture lisci, ktére sg pomarszczone i kedzierzawe. W czasie zbioru
i przechowywania, kapusta wtoska wymaga podobnego traktowania jak kapusta gtowiasta
biata, ale wykazuje wiekszg podatnosc na gnicie oraz zétkniecie i starzenie.

Zbior przeprowadza sie w czasie bezdeszczowej pogody, gdy rosliny sg suche. Kapuste do
przechowania wycina sie recznie ostrym nozem lub tasakiem. Wszystkie czynnosci w czasie
zbioru powinny by¢ wykonane starannie i delikatnie. Nalezy unika¢ zbednego dotykania
gtéwek kapusty, aby nie sciera¢ nalotu woskowego pokrywajgcego liscie. Nalot chroni kapuste
przed wnikaniem patogendw oraz nieco obniza transpiracje. Bardzo szkodliwe jest obijanie
kapusty, gdyz wszelkie uszkodzenia mechaniczne (nawet niewidoczne gotym okiem),
powodujg wzrost oddychania, transpiracji i szybsze gnicie. Najlepiej bezposrednio po wycieciu
kapusty, na polu oczysci¢ jg z uszkodzonych zewnetrznych lisci, pozostawiajgc jednak 2-4
odstajgce zdrowe liscie dla ochrony gtowki przed wysychaniem i obijaniem. Nastepnie
kapuste nalezy delikatnie utozy¢ w skrzyniach paletowych, po czym skrzynie z kapusta
przetransportowad i ustawi¢ w miejscu przechowania. Stosujgc powyzszy sposdb usprawnia
sie prace przy zbiorze, minimalizujgc liczbe niezbednych operacji, co przekfada sie na
zmniejszenie nakfadu pracy, a takze na ograniczenie uszkodzen mechanicznych gtéwek.
Przewozgc kapuste z pola luzem na przyczepach, nalezy zadba¢ o dobrg amortyzacje, aby nie
obija¢ towaru w czasie transportu.

Dojrzatos¢ gtéwek w momencie zbioru, wywiera istotny wptyw na trwatosc
przechowalnicza kapusty. Gtéwki powinny by¢ dobrze wyksztatcone i odpowiednio zwiezte,
ale jeszcze nie przejrzate. Dlatego wysiew nasion na zbiér pézny wykonuje sie dopiero w maju.
Utrzymujaca sie wysoka zawartos$¢ chlorofilu w lisciach gtéwki sprzyja wiekszej odpornosci
kapusty na choroby grzybowe. Niedojrzate gtowki, czyli niedostatecznie wyksztatcone
i jeszcze zbyt miekkie, w czasie przechowania wykazujg tendencje do utraty turgoru.
Przejrzate natomiast sg bardziej wrazliwe na choroby i gnicie. Jezeli zbiér kapusty odbywa sie
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w czasie stosunkowo cieptej pogody, to bardzo wazne jest jak najszybsze schtodzenie gtéwek
do 0°Ci utrzymanie temperatury i wilgotnosci na optymalnym poziomie.

7.2. Warunki przechowywania

Polecana temperatura do przechowania kapusty wifoskiej wynosi 0°C i wilgotnosé
wzgledna powietrza 90-95%. Podwyzszona temperatura powoduje wieksze gnicie i szybsze
starzenie. Lekkie przemarzniecie nie jest dla kapusty wioskiej szkodliwe, poniewaz ze wzgledu
na pecherzykowaty budowe lisci i luzniejszg strukture gtédwki dostep do natlenionego
powietrza do wnetrza gtéwki nie jest tak utrudniony jak w przypadku kapusty biatej. Dlatego
tez mozna jg przechowywa¢ w temperaturze -0,5°C. Niedopuszczalne jest sktadowanie
kapusty wioskiej razem z owocami oraz warzywami wydzielajgcymi etylen. Nawet bardzo
mate ilosci tego gazu w powietrzu (1-10 ppm) wptywajg negatywnie na jako$¢ kapusty,
powodujgc wzrost intensywnosci oddychania i innych proceséow przyspieszajgcych gnicie
i starzenie sie. Ponadto nastepuje zotkniecie i odpadanie lisci od gtgba.

7.3. Sposoby przechowywania

7.3.1. Zimowanie w gruncie

W rejonach o zimach z temperaturg nie spadajgca ponizej -15°C odmiany zimowe o duzej
mrozoodpornosci mozna pozostawi¢ w polu, tak jak rosty, do potowy lutego. Kapuste zbiera
sie zimg, bezposrednio przed wysytkg do handlu lub kieruje do dalszego przechowywania
w przechowalniach lub chtodniach. Umiarkowane opady $niegu nie uszkadzajg kapusty
wioskiej, a nawet zabezpieczajg wysokg wilgotnosé, co chroni gtéwki przed wysychaniem.

7.3.2. Przechowanie w kopcach

W praktyce raczej nie przechowuje sie kapusty wtoskiej w kopcach ziemnych, aczkolwiek
jest taka mozliwosé, ale nalezy sie liczy¢ z duzo gorszymi efektami niz w przypadku kapusty
gtowiastej. Bardzo waine jest zabezpieczenie gtéwek przed wysychaniem w kopcu,
a jednoczesnie szybkie ich schtodzenie do 0°C. Lekkie przemarzniecie nie prowadzi do
uszkodzen wewnetrznych gtowek, dlatego tez okrycie kopca moze by¢ cierisze niz dla kapusty
biatej.

7.3.3. Przechowanie w przechowalniach

Budynki powinny by¢ dobrze izolowane, by mogty utrzymaé temperature i wilgotnos¢ na
optymalnym i jednolitym poziomie przez caty okres przechowywania. W przechowalniach
z grawitacyjnym sposobem wietrzenia (bez aktywnej wentylacji) gtéwki ukfada sie
bezposrednio na podtodze w pryzmy, umieszcza w specjalnych zagrodach lub uktada na
potkach. Mozna réowniez gtéwki zapakowac do skrzynek lub skrzyn paletowych. Ukfadajgc
pryzmy, poleca sie, aby u podstawy nie przekraczaty one 2 m szerokosci, wysokos¢ powinna
wynosi¢ do 1,2 m i dtugos¢ do 5 m. Gtéowki uktada sie gtgbami do goéry. W zagrodach
o szerokosci do 2,5 m, gtéwki uktada sie do wysokosci 1,2 m. Na pdtkach uktada sie kapuste
w 2-4 warstwach, pozostawiajgc wolne przestrzenie u goéry na kazdej pétce. Kapuste
w skrzynkach lub skrzyniach paletowych mozna ustawié do wysokosci 3-4 m.
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W nowoczesnych przechowalniach, system aktywnej wentylacji pozwala na utrzymanie
bardziej odpowiedniej i rGwnomiernej temperatury oraz wiasciwej wilgotnosci w catej masie
przechowywanego towaru.

7.3.4. Przechowywanie w chtodniach

Najlepsze wyniki uzyskuje sie, przechowujgc kapuste wioskag w komorach chtodniczych,
w ktérych mozna zapewnié¢ optymalne warunki temperatury i wilgotnosci przez caty okres
przechowywania. Skrzynki lub skrzynie paletowe z kapustg ustawia sie tak, aby zachowa¢
wolne przestrzenie pomiedzy Scianami a opakowaniami z kapustg oraz pomiedzy
poszczegdlnymi stosami opakowan, celem zapewnienia dobrej cyrkulacji powietrza
w komorze. Kapuste do komory chtodniczej powinno sie wstawiac partiami ze wzgledu na
konieczno$é szybkiego jej schtodzenia. Zatadunek komory powinien odbywac sie przez 5-7 dni.
W takich warunkach odmiany pdzne mozina przechowac¢ do korca marca. Wedtug firm
nasiennych niektére odmiany mozna sktadowaé w warunkach chtodniczych nawet do maja.

7.3.5. Przechowywanie w kontrolowanej atmosferze

Coraz wiecej producentéw stosuje kontrolowang atmosfere do przechowania kapusty
wioskiej. Polecany skfad gazowy atmosfery jest taki sam jak dla kapusty gtowiaste] biatej, czyli
5% CO, i 2,5 do 3% O,. Kapusta wtoska w kontrolowanej atmosferze zachowuje dtuzej Swiezy
wyglad, jest w mniejszym stopniu porazana przez choroby oraz obserwuje sie wolniejsze
tempo obnizania zawartosci chlorofilu w lisciach.

VIIl. ZASADY HIGIENICZNO-SANITARNE

W trakcie zbioréw oraz przygotowania do sprzedazy owocéw wyprodukowanych
w systemie integrowanej produkcji roslin producent zapewnia utrzymanie nastepujgcych
zasad higieniczno-sanitarnych.

A. Higiena osobista pracownikow

1. Osoby pracujgce przy zbiorze i przygotowaniu do sprzedazy warzyw powinny:
a) nie by¢ nosicielem ani nie chorowaé na choroby moggce przenosic sie przez zywnos¢;
b) utrzymywac czystos¢ osobistg, przestrzegaé zasad higieny, a w szczegdlnosci czesto
w trakcie pracy my¢ dtonie;
c) nosi¢ czyste ubrania, a gdzie konieczne ubrania ochronne;
d) skaleczenia i otarcia skory opatrywa¢ wodoszczelnym opatrunkiem.
2. Producent warzyw zapewnia osobom pracujgcym przy ich zbiorze i przygotowaniu ich do
sprzedazy:
a) nieograniczony dostep do umywalek i ubikacji, srodkéw czystosci, recznikéw
jednorazowych lub suszarek do rak itp.;
b) przeszkolenie w zakresie higieny.
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B. Wymagania higieniczne w odniesieniu do ptodéw rolnych przygotowywanych do

sprzedazy. Producent roslin podejmuje odpowiednio do potrzeb dziatania zapewniajgce:

a)

b)

wykorzystanie do mycia ptodéw rolnych, wedtug potrzeb, wody czystej lub w klasie
wody przeznaczonej do spozycia;

zabezpieczenie ptodéw rolnych w trakcie zbioréw i po zbiorach przed
zanieczyszczeniem fizycznym, chemicznym i biologicznym.

C. Wpymagania higieniczne w systemie integrowanej produkcji roslin w odniesieniu do

opakowan i srodkéw transportu oraz miejsc do przygotowywania ptodow rolnych do

sprzedazy. Producent w systemie integrowanej produkcji roslin podejmuje odpowiednio

do potrzeb dziatania zapewniajgce:

a)

b)

c)

d)

utrzymanie czystosci pomieszczen (wraz z wyposazeniem), sSrodkow transportu oraz
opakowan;

niedopuszczanie zwierzgt gospodarczych i domowych do pomieszczen, pojazdéw
i opakowan;

eliminowanie organizméw szkodliwych (agrofagéw roslin i organizméw
niebezpiecznych dla ludzi) mogacych by¢ przyczyng powstajgcych zanieczyszczen lub
zagrozen zdrowia ludzi np. mykotoksynami;

niesktadowanie odpadow i substancji niebezpiecznych razem z przygotowywanymi do
sprzedazy ptodami rolnymi.

IX. ZASADY PROWADZENIA DOKUMENTACII W INTEGROWANEJ PRODUKCJI ROSLIN

dr Grzegorz Gorzata

Uprawa roslin w systemie integrowanej produkcji roslin jest nieodtgcznie zwigzana jest

z prowadzeniem lub posiadaniem przez producenta rolnego réznego rodzaju dokumentacji.

Wsrod tych dokumentdw obligatoryjny jest notatnik IP.

Inne dokumenty, ktore w czasie procesu certyfikacyjnego producent stosujacy

integrowang produkcje roslin musi posiadac lub moze miec¢ z nimi do czynienie to:

e metodyki integrowanej produkgcji roslin;

e zgtoszenie przystgpienia do integrowanej produkcji roslin;

e zaswiadczenie o numerze wpisu do rejestru;

e program lub warunki certyfikacji integrowanej produkcji roslin;

e cennik certyfikacji integrowanej produkgcji roslin;

e umowa pomiedzy producentem rolnym a jednostka certyfikujgca;

¢ zasady postepowania w sprawie odwotan i skarg;

e informacje w zakresie RODO;

e wykazy srodkéw ochrony roslin do IP;

e protokoty z kontroli;

e listy obligatoryjne i kontrolne;
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¢ wyniki badan na pozostatosci Srodkéw ochrony roslin oraz poziomy azotanéw, azotyndéw
i metali ciezkich w ptodach rolnych;

e wyniki badan gleby i lisci;

e zasSwiadczenia o ukonczeniu szkolen;

e protokoty lub dowody zakupdw potwierdzajgce sprawnosé techniczng sprzetu do
stosowania $rodkéw ochrony roslin;

e faktury zakupu m.in. srodkéw ochrony roslin i nawozéw;

e whniosek o wydanie certyfikatu;

o certyfikat IP.

Proces certyfikacji rozpoczyna sie od wypetnienia i ztozenia przez producenta w
jednostce certyfikujgcej zgtoszenia o przystgpieniu do integrowanej produkcji roslin. Wzér
zgtoszenia mozna otrzymaé w jednostce certyfikujacej lub pobraé z jej strony internetowe;j.

Formularz zgtoszenia nalezy wypetni¢ takimi informacjami jak:

e imie, nazwisko oraz adres i miejsce zamieszkania albo nazwe oraz adres i siedzibe
producenta roslin;
e numer PESEL, o ile wnioskodawcy taki numer zostat nadany.

Zgtoszenie musi zawiera¢ rowniez date i podpis wnioskodawcy. Do zgtoszenia dotgcza
sie informacje o gatunkach i odmianach roslin, ktére bedg uprawiane w systemie IP oraz
o miejscu i powierzchni ich uprawy.

Zatgcznikiem do zgtoszenia musi by¢ rowniez kopia zaswiadczenia o ukonczeniu
szkolenia w zakresie integrowanej produkcji roslin lub kopia zaswiadczenia albo kopie innych
dokumentéw potwierdzajgcych posiadane kwalifikacje.

W trakcie prowadzonej uprawy producent rolny zobowigzany jest na biezgco
prowadzi¢ dokumentacje dziatan zwigzanych z integrowang produkcjg roslin w notatniku IP.
W przypadku ubiegania sie o certyfikat dla wiecej niz jednego gatunku roslin nalezy prowadzi¢
notatniki IP indywidualnie dla kazdej uprawy.

Notatnik nalezy wypetnia¢ wedtug ponizszego schematu.

Oktadka - na okfadce wpisujemy gatunek rosliny uprawianej oraz rok prowadzenia produkcji
oraz numer w rejestrze producentow roslin. Nastepnie uzupetniamy informacje witasne.

Spis pol w systemie integrowanej produkcji roslin - w tabeli ze spisem pdl wynotowujemy
wszystkie uprawiane odmiany zgtoszone do certyfikac;ji IP.

Plan pdl wraz z elementami zwigkszajagcymi bioréznorodnos¢ - odwzorowujemy graficznie
plan gospodarstwa oraz jego najblizszego otoczenia z zachowaniem proporcji poszczegdlnych
elementdéw. Na planie gospodarstwa uzywamy oznaczen zastosowanych jak przy spisie pél.
Informacje ogodlne, opryskiwacze, operatorzy - odnotowujemy rok, w ktorym zostata
rozpoczeta produkcja zgodnie z zasadami integrowanej produkcji roslin. Nastepnie
przechodzimy do uzupetniania tabel. Miejsca wypunktowane uzupetniamy odpowiednimi
wpisami oraz potwierdzamy informacje zaznaczajgc przygotowane do tego celu pola (o).
Uzupetniamy tabele ,Opryskiwacze” wypisujgc wymagane dane oraz potwierdzamy
informacje zaznaczajac przygotowane do tego celu pola (o). Odnotowujemy réwniez
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wszystkich operatorow opryskiwaczy wykonujgcych zabiegi ochrony roslin w tabeli
,Operator/rzy opryskiwacza”. Bezwzglednie wymagane jest zaznaczenie aktualnosci szkolenia
w zakresie stosowania Srodkéw ochrony roslin tgcznie z datg jego ukonczenia (lub innych
kwalifikacji). W tabelach ,Opryskiwacze” i ,Operator/rzy opryskiwacza” wynotowujemy
wszystkie urzadzenia i osoby wykonujgce zabiegi tgcznie z wykonywanymi ustugowo.
Zakupione $rodki ochrony roslin — w tabeli odnotowujemy zakupione srodki ochrony roslin
(nazwa handlowa i ilo$¢) przeznaczone do ochrony uprawy, dla ktérej prowadzony jest
notatnik.

Narzedzia monitoringowe, np. barwne tablice lepowe, putapki feromonowe - w tabeli
odnotowujemy wykorzystane barwne tablice lepowe, putapki feromonowe itp. oraz
wskazujemy agrofagi, do ktdrych monitorowania przeznaczone byty te narzedzia.
Ptodozmian - tabele ptodozmianu uzupetniamy wpisujac uprawy z zaznaczeniem kodu pola,
na ktérym byt zastosowany. Ptodozmian nalezy podac dla okresu (liczby lat) okreslonego
w metodyce.

Materiat siewny - tabele uzupetniamy wpisujac informacje o zakupionym materiale —
odmiane, kategorie, stopien kwalifikacji, ilo$¢ oraz dowdd zakupu (faktura/dowdd zakupu, ,
etykieta urzedowa, etykieta prowadzacego obrot).

Siew — w tabeli rejestrujemy ilo$¢ wykorzystanego materiatu siewnego na poszczegdlnych
polach. Odnotowujemy rowniez terminy wykonanych czynnosci. W odpowiednich do tego
celu polach (o) potwierdzamy informacje dotyczace badania/oceny gleby pod katem
wystepujacych agrofagéw wykluczajgcych pole z uprawy IP.

Analiza gleby/podtozy i roslin oraz nawozenie/fertygacja - analiza gleby jest podstawowa
czynnoscig majgca wptyw na ustalenie potrzeb nawozowych roslin. Producent prowadzacy
uprawy w systemie IP musi wykonywac takie analizy oraz odnotowac je w notatniku. W tabeli
»Analiza gleby i roslin” wpisujemy kod pola, rodzaj lub zakres badan oraz nr i date
sprawozdania. W tabeli ,Nawozenie organiczne (...)” odnotowujemy wszystkie zastosowane
nawozenia organiczne. W przypadku zastosowania nawozéw zielonych w kolumnie ,Rodzaj
nawozu (..)” podajemy gatunek lub sktad gatunkowy mieszanki. W nastepnej tabeli
»Nawozenie doglebowe mineralne i wapnowanie” odnotowujemy termin i rodzaj oraz dawke
zastosowanego nawozenia i wapnowania oraz miejsce jego stosowania. Tabela ,Obserwacje
zaburzen fizjologicznych i nawozenie dolistne” jest ewidencjg obserwacji pod katem
niedoboréw pokarmowych roslin oraz stanowi rejestr zastosowanych nawozéw. Producent IP
jest zobowigzany do prowadzenia systematycznych lustracji upraw pod katem wystepowania
choréb fizjologicznych i kazdorazowo ten fakt notowac. Nawozenie dolistne powinno by¢
skorelowana z prowadzonymi obserwacjami zaburzen fizjologicznych.

Obserwacje kontrolne i rejestr zabiegédw ochrony roslin - podstawowym elementem
notatnika IP sg tabele dotyczgce ochrony roslin. Pierwsza tabela ,,Obserwacje warunkéw
pogodowych oraz zdrowotnosci roslin” stanowi szczegétowy rejestr prowadzonych
obserwacji, w ktérym odnotowujemy wskazane w nagtéwku dane. W tej tabeli zaznaczamy
rowniez potrzebe wykonania zabiegu chemicznego. Kolejne dwie tabele s3g rejestrami
zabiegdw (agrotechnicznych, biologicznych i chemicznych) ochrony roslin i sg Scisle
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skorelowane z tabelg dotyczgcy obserwacji. Wykonujac tego typu zabieg nalezy odnotowacd
nazwe $rodka ochrony roslin lub zastosowang metode biologiczng lub agrotechniczng oraz
date i miejsce jego wykonania. Tabela ,Inne zastosowane zabiegi chemiczne (...)” jest
rejestrem wszystkich zabiegéw dopuszczonych do zastosowania w uprawie, ktdére nie zostaty
wyszczegblnione w poprzednich tabelach np. zastosowanie desykantéow. Wypetnianie
w systemie integrowanej produkcji roslin obowigzkowego notatnika IP jest spetnieniem
wymogu dotyczacego prowadzenia ww. dokumentacji w zakresie certyfikowanej uprawy.
Zasady dokumentowania zabiegéw ochrony roslin ulegng zmianie 1 stycznia 2026 r. w zwigzku
ze stosowaniem przepiséw rozporzadzenia wykonawczego (UE) 2023/564.

Zbior — w tabeli tej rejestrujemy wielkos$¢ zabranego plonu z poszczegdlnych pél.
Wymagania higieniczno-sanitarne - odnotowujemy czy osoby majgce bezposredni kontakt
z 2ywnoscig majg dostep do czystych toalet i urzadzen do mycia rak, srodkdéw czystosci oraz
recznikdéw jednorazowych lub suszarek do ragk. Nalezy opisa¢ rowniez jak przestrzegane sg
wymagania higieniczno-sanitarne w odniesieniu do metodyk IP.

Inne wymagania obligatoryjne z zakresu ochrony roslin przed agrofagami wedtug wymagan
metodyki integrowanej produkcji — strona notatnika z miejscem na komentarze producenta
IP w odniesieniu do wymagan z zakresu ochrony roslin przed agrofagami okreslonymi
w metodykach integrowanej produkcji roslin.

Informacje dotyczace czyszczenia maszyn, urzadzen i sprzetu wykorzystywanego
w produkcji, wedtug wymagan metodyki integrowanej produkcji - strona notatnika
z miejscem na informacje producenta IP odnoszace sie do czyszczenia maszyn, urzadzen
i sprzetu wykorzystywanego w produkcji, ktéore s3 wymagane w metodyce integrowanej
produkcji.

W notatniku znajduje sie réwniez miejsce na uwagi i notatki wtasne oraz liste
zatgcznikow.

Uzyskanie certyfikatu IP przez producenta rolnego mozliwe jest po wystgpieniu do
jednostki certyfikujgcej z wnioskiem o jego wydanie. Formularze stosownych wnioskéw sg
dostepne w jednostkach certyfikujgcych. Wraz z wypetnionym wnioskiem o wydanie
certyfikatu poswiadczajgcego stosowanie integrowanej produkcji roslin, producent roslin
przekazuje podmiotowi certyfikujgcemu oswiadczenie, ze uprawa byta prowadzona zgodnie
z wymaganiami integrowanej produkcji roslin oraz informacje o gatunkach i odmianach roslin
uprawianych z zastosowaniem wymagan integrowanej produkcji roslin, powierzchni ich
uprawy oraz wielkosci plonu.

X. OGOLNE ZASADY WYDAWANIA CERTYFIKATOW IP

Zainteresowany producent roslin zgtasza corocznie zamiar stosowania integrowanej produkcji
ro$lin podmiotowi certyfikujgcemu. System integrowanej produkcji roslin jest systemem
otwartym dla wszystkich producentéw. Zgtoszenie zamiaru uczestnictwa w systemie
mozliwe jest zardwno w formie papierowej poczty tradycyjng, w formie elektronicznej, jak i
bezposrednio.
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Szkolenia w zakresie integrowanej produkcji sg ogdlnie dostepne, a z obowigzku odbycia
szkolenia podstawowego wytgczane sg osoby, ktore uzyskaty odpowiednig wiedze w procesie
edukacji (co potwierdza szkota ponadpodstawowa lub wyzsza).

Podmiot certyfikujgcy prowadzi kontrole producentdw roslin stosujgcych integrowang
produkcje roslin. Czynnosci kontrolne obejmujg w szczegdlnosci:

e potwierdzenie ukonczenia szkolenia z zakresu IP,

e prowadzenie produkcji zgodnie z metodykami zatwierdzonymi przez Gtéwnego Inspektora
Ochrony Roslin i Nasiennictwa,

e sposoby i systematycznos¢ dokumentowania;

e pobieranie prébek i kontrole najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci sSrodkéw ochrony
roslin oraz poziomdéw azotandw, azotyndw i metali ciezkich w roslinach i produktach
roslinnych,

e przestrzeganie zasad higieniczno-sanitarnych.

Poswiadczeniem stosowania integrowanej produkcji roslin jest certyfikat wydawany na
whniosek producenta roslin.

Certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej produkcji roslin wydaje sie, jezeli
producent roslin spetnia nastepujace wymagania:

e ukonczyt szkolenie w zakresie integrowanej produkcji roslin i posiada zaswiadczenie
o ukoniczeniu tego szkolenia (lub inne kwalifikacje),

e prowadzi produkcje i ochrone roslin wedtug szczegétowych metodyk zatwierdzonych przez
Gtéwnego Inspektora i udostepnionych na stronie internetowej administrowane] przez
Gtéwny Inspektorat Ochrony Roslin i Nasiennictwa,

e stosuje nawozenie na podstawie faktycznego zapotrzebowania roslin na sktadniki
pokarmowe, okreslone w szczegdlnosci na podstawie analiz gleby lub roslin, przestrzega
przy produkcji roslin wymagan z zakresu ochrony roslin przed organizmami szkodliwymi,

w szczegblnosci okreslonych w metodykach,

e dokumentuje prawidtowo prowadzenie dziatan zwigzanych z integrowang produkcjg roslin,

e przestrzega przy produkcji roslin zasad higieniczno-sanitarnych, w szczegdlnosci
okreslonych w metodykach,

e w prébkach rodlin i produktdw roslinnych pobranych do badani, nie stwierdzono
przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkéw ochrony roslin oraz
poziomdw azotandw, azotynow i metali ciezkich.

Certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej produkcji roslin wydaje sie na okres
niezbedny do zbycia roslin, jednak nie dtuzej niz na okres 12 miesiecy. Producent roslin, ktéry
otrzymat certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej produkcji roslin, moze uzywadé
Znaku Integrowanej Produkcji Roslin do oznaczania roslin, dla ktorych zostat wydany ten
certyfikat. Wzér znaku Gtéwny Inspektor udostepnia na stronie internetowej administrowane;j
przez Gtéwny Inspektorat Ochrony Roslin i Nasiennictwa.
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Wiecej informacji dotyczacych zgtoszenia do systemu integrowanej produkcji roslin oraz
zasad wydawania certyfikatow IP znajduje sie na stronie internetowej Paristwowej Inspekcji
Ochrony Roslin i Nasiennictwa pod adresem https://www.gov.pl/web/piorin/zasady-ip.

XI. LISTA OBLIGATORYJNYCH CZYNNOSCI | ZABIEGOW W SYSTEMIE INTEGROWANEJ
PRODUKCIJI KAPUSTY WLOSKIEJ

Wymagania obligatoryjne (zgodnos¢ 100% tj. 18 punktéw)

Lp. Punkty kontrolne TAK/NIE Komentarz

Ptodozmian — nieuprawianie kapusty wioskiej po roslinach
kapustowatych (chrzan, rzepak, rzepik, gorczyca, rzodkiew
oleista, brukiew) na tym samym polu czesciej niz co 4 lata, Q/a
a takze po: szpinaku, burakach i rabarbarze (patrz rozdz. Il.
2.2; 2.3).

Wykonanie orki zimowej w okresie jesiennym,
potwierdzone zapisem w notatniku integrowanej produkcji a/a
(patrz rozdz. Il. 2.4).

Okreslenie odczynu gleby, w roku poprzedzajagcym uprawe
kapusty wtoskiej i wykonanie wapnowania (ogranicza
rozwdj kity kapusty), jesli takg potrzebe wykaze analiza
gleby. Uprawa kapusty wtoskiej dopuszczona jest réwniez, 0/Q
jesli okreslenie odczynu gleby zostanie wykonane w roku
rozpoczecia uprawy, pod warunkiem, iz pH gleby bedzie
miescito sie w zakresie optymalnego dla kapusty wtoskiej
(patrz rozdz. Il. 2.10; rozdz.V.5.1.1).

Wykonanie analizy chemicznej gleby przed rozpoczeciem
uprawy, okreslenie potrzeb nawozowych (potwierdzone 0/Q
wynikami analizy gleby) i zastosowanie optymalnego
nawozenia (patrz rozdz. 1. 2.11; 2.12; 2.13).

W przypadku zagrozenia Plasmodiophora brassicae
(sprawca kity kapusty), wykonanie analizy gleby
w specjalistycznym laboratorium, na obecnos¢ tego
patogenu, potwierdzone wynikami badan. Po stwierdzeniu a/4a
obecnosci patogenu w glebie nie prowadzi¢ uprawy roslin
z rodziny kapustowatych na danym polu

(patrz rozdz. V. 5.1.1).

Produkcja rozsady z materiatu siewnego kategorii co
najmniej standard (lub wysiew w pole takiego materiatu) —
nalezy przechowywac etykiety i dowody zakupu materiatu 0/
siewnego, a w przypadku zakupu rozsady przechowywadé
dokumenty dostawcy (patrz rozdz. Il 2.5; V. 5.1.1; 5.1.2;

5.1.3; 5.1.4).
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https://www.gov.pl/web/piorin/zasady-ip

Lustracja kapusty wtoskiej co najmniej jeden raz
w tygodniu, w czasie produkcji rozsady, na obecnos¢
zgorzeli siewek oraz w podziniejszym okresie wegetacji
lustracja plantacji (co najmniej 1 raz w tygodniu) na
obecno$¢ nastepujgcych chordb: kita kapusty, czarna
zgnilizna kapustnych i mokra zgnilizna kapusty, czeri
krzyzowych (alternarioza), szara plesn (patrz rozdz. V.
5.1.1;5.1.2; 5.1.3).

Q/d

Profilaktyczne/interwencyjne zwalczanie czerni
krzyzowych, szarej plesni i maczniaka rzekomego tylko po
stwierdzeniu ryzyka wystgpienia infekcji na podstawie
analizy warunkéw pogodowych i/lub po wystgpieniu
pierwszych objawdéw chorobowych (patrz rozdz. V. 5.1.4).

Q/a

Przemienne stosowanie s$rodkédw ochrony o rdéznych
mechanizmach dziatania zgodnie z wykazem srodkéw
ochrony roslin rekomendowanych do IP, w celu
zapobiegania powstawaniu odpornosci agrofagéw na
pestycydy (jezeli istnieje taka mozliwos¢) (patrz rozdz. V.
5.1.3; 5.1.4).

Q/d

10.

Usuwanie i niszczenie roslin z objawami porazenia przez
patogeny oraz zaburzen fizjologicznych w stopniu
uniemozliwiajgcym dalszy wzrost roslin (deformacje,
objawy gnicia, zaawansowane nekrozy lisci) (patrz rozdz. V.
5.1.1;5.1.2;5.1.3)

Q/d

11.

Stosowanie putapek zapachowych (2 szt./plantacje
niezaleznie od jej powierzchni), krotko po posadzeniu
kapusty wtoskiej, do monitorowania terminu pojawu
Smietki kapuscianej i ich kontrola co najmniej jeden raz
w tygodniu (patrz rozdz. VI. 6.1.1).

Q/d

12.

Lustracje plantacji kapusty wtoskiej na obecnos¢ mszyc
i maczlika warzywnego (jeden raz w tygodniu) (patrz rozdz.
VI.6.1.4,6.15,).

Q/4a

13.

Lustracje plantacji kapusty wioskiej na obecnos¢ gasienic
motyli, tantnisia krzyzowiaczka, bielinka kapustnika
i bielinka rzepnika oraz pietnowki kapustnicy (jeden raz
w tygodniu) (patrz rozdz. VI. 6.1.8, 6.1.9, 6.1.10.).

Q/d

14.

Wiaczenie do programu ochrony przed szkodnikami
i patogenami  roslin  srodkéw  biologicznych  lub
biotechnicznych (przynajmniej jeden zabieg powinien by¢
wykonany takim preparatem) (patrz rozdz. Ill).

Q/d
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15. | Okreslenie gatunkéw chwastéw na polu przeznaczonym
pod uprawe kapusty wtoskiej, w roku poprzedzajacym jej

o o | /4
uprawe i wpisanie ich nazw do notatnika integrowanej
produkcji (patrz rozdz. IV 4.1.).

16. | Koszenie nalezgcych do tego samego gospodarstwa
nieuprawianych terenéw wokét plantacji (np. miedze,
rowy, drogi), co najmniej 2 razy w roku (koniec

y gi) jmnie] y ( 0/Q

maja/poczatek czerwca oraz koniec lipca/poczatek
sierpnia) w celu zapobiegania wydaniu nasion przez
chwasty (patrz rozdz. IV 4.2).

Umieszczenie ,domkéw” dla murarek lub kopcéw dla

17.
trzmieli w ilosci przynajmniej 1 na 5 ha, a w przypadku a/a
wiekszych plantacji — kilku sztuk (patrz rozdz.VI 6.5).

18 Stworzenie odpowiednich warunkéw do obecnosci ptakéw

drapieznych, poprzez ustawienie tyczek spoczynkowych 00
w ilosci przynajmniej 1 na 5 ha, a w przypadku wiekszych

plantacji — kilku sztuk (patrz rozdz.V1 6.5.)

Uwaga! Pufapki, tablice lepowe, zétte naczynia pomocne w monitorowaniu nalotu
szkodnikdw na plantacje nalezy ustawia¢ od strony spodziewanego nalotu szkodnika na
uprawe (zadrzewienia)

UWAGA! Realizacje wszystkich wymogoéw z listy obligatoryjnych czynnosci i zabiegéw w systemie
integrowanej produkcji nalezy udokumentowac w notatniku integrowanej produkcji roslin.

Xil. LISTA KONTROLNA DLA POLOWYCH UPRAW WARZYWNYCH

Wymagania podstawowe (zgodnos¢ 100% tj. 28 punktow)

Lp. Punkty kontrolne TAK/NIE | Komentarz

1. | Czy producent prowadzi produkcje i ochrone roslin wedtug
szczegdtowych metodyk zatwierdzonych przez Gtéwnego | /0

Inspektora?

2. | Czy producent posiada aktualne szkolenie IP potwierdzone 0/a
zaswiadczeniem?

3 | Czy producent stosuje srodki ochrony roslin wytgcznie 0/a
z wykazu srodkow zalecanych do IP?

4 | Czy w gospodarstwie znajdujg sie i sg przechowywane 0/Q

wszystkie wymagane dokumenty (np. metodyki, notatniki)?

5 | Czy notatnik IP jest prowadzony prawidtowo i na biezgco? a/4d
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Czy producent systematycznie dokonuje obserwacji
kontrolnych upraw i odnotowuje je w notatniku?

Q/d

Czy producent postepuje z pustymi opakowaniami po
srodkach ochrony roslin i $rodkami przeterminowanymi
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa?

Q/d

Czy ochrona chemiczna roslin jest zastepowana metodami
alternatywnymi wszedzie tam, gdzie jest to uzasadnione?

Q/d

Czy ochrona chemiczna rodlin jest prowadzona w oparciu
o progi zagrozenia i sygnalizacje organizméw szkodliwych
(tam, gdzie to jest mozliwe)?

Q/d

10.

Czy zabiegi srodkami ochrony roslin sg wykonywane
wytgcznie przez osoby posiadajgce aktualne, na czas
wykonywania zabiegéw, zaswiadczenie o ukonczeniu
szkolenia w zakresie stosowania srodkéw ochrony roslin,
doradztwa dotyczagcego Srodkdw  ochrony roslin,
integrowanej produkcji roslin lub innego dokumentu
potwierdzajgcego uprawnienia do stosowania srodkow
ochrony roslin?

Q/d

11.

Czy aplikowane srodki ochrony roslin sg dopuszczone do IP
i stosowania w danej uprawie - roslinie?

Q/a

12.

Czy kazde zastosowanie Srodkéw ochrony roslin jest
zanotowane w notatniku IP z uwzglednieniem powodu
stosowania, daty i miejsca stosowania oraz powierzchni
uprawy, dawki preparatu i ilosci cieczy uzytkowej na
jednostke powierzchni?

Q/d

13.

Czy zabiegi ochrony roslin byty przeprowadzane
w odpowiednich warunkach (optymalna temperatura,
wiatr ponizej 4 m/s)?

Q/d

14.

Czy przestrzega sie rotacji substancji czynnych srodkéw
ochrony roslin wykorzystywanych do wykonywania
zabiegéw — jezeli jest to mozliwe?

Q/d

15.

Czy producent ogranicza liczbe zabiegéow i ilos¢
stosowanych s$rodkéw ochrony roslin do niezbednego
minimum?

Q/d

16.

Czy producent posiada urzgdzenia pomiarowe pozwalajgce
doktadnie okresli¢ ilos¢ odmierzanego $rodka ochrony

Q/d
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roslin?

17. | Czy warunki bezpiecznego stosowania srodkéow okreslone 0/a
w etykietach sg przestrzegane?

18. | Czy producent przestrzega zapisow etykiety dotyczgcych
zachowania srodkéw ostroznosci zwigzanych z ochrong
Srodowiska naturalnego tj. np. zachowania stref| /0
ochronnych i bezpiecznych odlegtosci od terendow
nieuzytkowanych rolniczo?

19. | Czy przestrzegane sg okresy prewencji i karencji? a/4d

20. | Czy nie sg przekraczane dawki oraz maksymalna liczba
zabiegdw w sezonie wegetacyjnym okreslona w etykiecie a/a
srodka ochrony roslin?

21. | Czy opryskiwacze wymienione w notatniku IP sg sprawne

o . . mylm
i majg aktualne badania techniczne?

22. | Czy producent przeprowadza systematyczng kalibracje 0/Q
opryskiwacza/-y?

23. | Czy producent posiada wydzielone miejsce do napetniania 0/a
i mycia opryskiwacza?

24. | Czy postepowanie z resztkami cieczy uzytkowej jest zgodne 0/a

z zapisami w etykietach srodkdéw ochrony roslin?

25. | Czy $rodki ochrony roslin s przechowywane
w oznakowanym zamknietym pomieszczeniu w sposob a/4a
zabezpieczajacy przed skazeniem srodowiska?

26. | Czy wszystkie srodki ochrony roslin sg przechowywane 0/a

wytgcznie w oryginalnych opakowaniach?

27. | Czy producent IP przestrzega przy produkcji roslin zasad
higieniczno-sanitarnych, w szczegdlnosci okreslonych a/a
w metodykach?

28. | Czy s zapewnione odpowiednie warunki dla rozwoju 0/Q

i ochrony pozytecznych organizméw?

Wymagania dodatkowe dla polowych upraw warzywniczych (zgodnos$¢ min. 50% tj. 10
punktow)
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Lp. Punkty kontrolne TAK/NIE | Komentarz

1. | Czy uprawiane odmiany roslin zostaty dobrane pod katem 0/a
integrowanej produkgcji roslin?

2. | Czy kazde pole jest oznaczona zgodnie z wpisem

. Q/4a
w notatniku IP?
3. | Czy producent wykonat wszystkie niezbedne zabiegi
. . . a/a
agrotechniczne zgodnie z metodykami IP?

4. | Czy zastosowany materiat siewny (nasiona, rozsada) spetnia 0/a
wymagania w zakresie wytwarzania i jakosci?

5. | Czy w uprawach jest stosowany zalecany miedzyplon? Q/4a

6. | Czy w gospodarstwie prowadzi sie dziatania ograniczajace 0/0
erozje gleby?

7. | Czy w magazynie srodkdw ochrony roslin przeterminowane 0/0
srodki ochrony roslin sg przechowywane oddzielone?

8. | Czy do wykonania zabiegu zostaty uzyte opryskiwacze 0/0
wyszczegblnione w notatniku IP?

9. | Czy przy pracach pielegnacyjnych, zwtaszcza opryskiwaniu,
stosowana jest odziez ochronna i przestrzegane sg zasady /4
BHP?

10. | Czy maszyny do stosowania nawozow s3 utrzymane 0/a
w dobrym stanie technicznym?

11. | Czy maszyny do stosowania nawozéw umozliwiajg 0/0
doktadne ustalenie dawki?

12. | Czy kazide zastosowane nawozenie jest zanotowane
z uwzglednieniem formy, rodzaju, daty stosowania, ilosci /4
oraz miejsca stosowania i powierzchni?

13. | Czy nawozy s3 magazynowane w oddzielnym,
wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu, w sposéb /4
zabezpieczajacy przed skazeniem srodowiska?

14. | Czy producent zabezpiecza puste opakowania po srodkach 0/0
ochrony roslin przed dostepem oséb postronnych?

15. | Czy do mycia warzyw uzywana jest woda w klasie wody 0/a
pitnej?

16. | Czy dostep zwierzat do miejsc przechowywania, pakowania 0/0
i innej obrébki ptoddw jest ograniczony?

17. | Czy producent posiada odpowiednio przygotowane miejsce
do zbierania resztek organicznych i odsortowanych /4
warzyw?
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18. | Czy w poblizu miejsc pracy znajdujg sie apteczki pierwszej 0/a
pomocy medycznej?

19. | Czy w gospodarstwie sg wyraznie oznaczone miejsca
niebezpieczne np. miejsca przechowywania srodkow /4
ochrony roslin?

20. | Czy producent korzysta z ustug doradczych? /4

Suma punktow
Zalecenia (realizacja min. 20% tj. 3 punkty)

Lp. Punkty kontrolne TAK/NIE | Komentarz
1. | Czy dla gospodarstwa sg sporzgdzone mapy glebowe? /4
2. | Czy nawozy nieorganiczne s3 magazynowane w czystym 0/Q

i suchym pomieszczeniu?
3. | Czy wykonano analize chemiczng nawozéw organicznych
L iy Q/4a
na zawartos¢ sktadnikow pokarmowych?
4, | Czy w gospodarstwie jest system nawadniajacy, 0/
zapewniajgcy optymalne zuzycie wody?

5. | Czy woda do nawadniania jest badana laboratoryjnie na 0/
zanieczyszczenia mikrobiologiczne i chemiczne?

6. | Czy osSwietlenie w pomieszczeniu, gdzie przechowywane
sg S$rodki ochrony rodlin umozliwia odczytywanie
. ) L . Q/a
informacji zawartych na opakowaniach srodkéw ochrony
roslin?

7. | Czy producent wie jak nalezy postepowac w przypadku
rozlania lub rozsypania sie srodkdw ochrony roslin i czy ma /4
narzedzia do przeciwdziatania takiemu zagrozeniu?

8. | Czy producent ogranicza dostep do kluczy i magazynu,

w ktédrym przechowuje s$rodki ochrony roslin, osobom /4
niemajgcym uprawnien w zakresie ich stosowania?
9. | Czy producent przechowuje w gospodarstwie tylko srodki
ochrony roslin dopuszczone do stosowania /4
w uprawianych przez siebie gatunkach?

10. | Czy woda uzywana do przygotowywania cieczy uzytkowej o/
ma odpowiednig jakos¢, w tym wiasciwy odczyn?

11. | Czy do cieczy uzytkowej srodkéw dodawane sg zwilzacze 0/

lub adiuwanty, poprawiajgce skutecznosc¢ zabiegow?
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12. | Czy producent pogtebia wiedze na spotkaniach, kursach
lub konferencjach poswieconych integrowanej produkgji a/4a
roslin?
Suma punktow
XIlll. ZAtACZNIKI

Zatacznik nr.

Zasady zapobiegania i zwalczania chorob w integrowanej produkcji kapusty wioskiej

Nazwa choroby

Rodzaj i termin ochrony

Uwagi

Zabiegi ochronne przed siewem

Rdzne choroby
grzybowe, przenoszone
przez glebe

- Kompleksowe odkazanie gleby
i ziemi ogrodniczej na
pryzmach.

- Odkazanie ziemi kompostowej
i gleby na rozsadnikach jesienig
lub wczesng wiosna.

Srodki stosowad jesienig lub
wczeshg wiosng w terminie
bezpiecznym dla roslin. Stosowac
zgodnie z instrukcjg na etykiecie.

Rdézne choroby
grzybowe, przenoszone
przez nasiona i glebe
wywotujace zgorzele
siewek

Zaprawianie nasion zaprawami
grzybobdjczymi
zarejestrowanymi do IP.

e Do wysiewu wybieraé¢ materiat
siewny kategorii co najmniej
standard.

e Nasiona wysiewa¢ w substraty
torfowe wolne od patogendw.

Ochrona rozsady

Maczniak rzekomy

Opryskiwanie rozsady

w inspektach lub na
rozsadnikach dopuszczonymi do
IP fungicydami.

Pierwszy zabieg wykonac¢
profilaktycznie lub w momencie
pojawienia sie pierwszych
objawow chorobowych.

Kita kapusty

W przypadku zagrozenia
Plasmodiophora brassicae
konieczne jest wykonanie analizy
gleby na obecno$¢ patogenu w
specjalistycznym laboratorium. Po
stwierdzeniu patogena w glebie
nie prowadzi¢ uprawy roslin z
rodziny kapustowatych na danym
polu.
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Ochrona po sadzeniu roslin w polu

Czern krzyzowych Opryskiwanie roslin po Wysiewac nasiona kategorii co
(alternarioza) wystgpieniu pierwszych najmniej standard, do substratéw
ObjaWéV‘f choroby, zwykle od |t fowych wolnych od patogendw
potowy I_|pca. L chorobotwdérczych.
W okresie zagrozenia choroba
lub po stwierdzeniu pierwszych
objawdéw chorobowych
stosowac fungicydy o réznych
mechanizmach dziatania,
zarejestrowanych do IP.
Szara plesn Opryskiwanie roslin 2-3 razy co |Wysiewac nasiona kategorii co
7-10 dni. Ochrong najmniej standard, do substratéw

przedzbiorczg rozpoczac na
miesigc przed zbiorem. Ostatni
zabieg wykonac nie pdzniej niz
3 dni przed zbiorem.

W okresie zagrozenia chorobg
lub po stwierdzeniu pierwszych
objawéw chorobowych
stosowac fungicydy o réznych
mechanizmach dziatania,
rekomendowane do IP.

torfowych wolnych od patogendw
chorobotwérczych.

Bakteriozy warzyw Unikad czestego deszczowania |Wysiewad nasiona kategorii co
kapustnych roslin najmniej standard, do substratéw
w okresach wysokiej torfowych wolnych od patogenéw
temperatury, gtéwnie w nocy. |chorobotwérczych.

Stosowac dopuszczone do IP
srodki ochrony roslin. Usuwaé
rosliny z objawami
chorobowymi.

Zatacznik nr. 2

Progi zagrozenia dla szkodnikow wystepujacych na kapuscie wtoskiej

Szkodliwe

Gatunek szkodnika Prég zagrozenia Termin lustracji .
stadium

i zwalczania
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Smietka kapusciana

1) Putapka zapachowa:
odtowienie powyzej

2 muchdéwek dziennie
przez 2 kolejne dni

lub

2) powyzej 10 jaj na 10
kolejnych roslinach

Pierwsze pokolenie:
kwiecien, zabieg po 2-
3 dniach.

Drugie i trzecie
pokolenie: od potowy
lipca i sierpien, zabieg
po 2-3 dniach

Larwa

Pcheftki

0Od 2 do 4 chrzgszczy na
1 m2 uprawy

Okres wschoddéw az do
fazy 4-6 lisci

Owad dorosty

Mszyca kapusciana

60 mszyc na 10 kolejnych
roslinach

Tworzenie pierwszych
kolonii przez
uskrzydlone mszyce

Owad dorosty,
larwa

Chowacz brukwiaczek

Od 2 do 4 chrzgszczy
w lisciach sercowych na
25 kolejnych roslinach

Przed formowaniem
gtéwek

Owad dorosty,
larwa

Tantnis krzyzowiaczek Od 5do 10 gasienic na 50 | Poczatek formowania | Gasienica
kolejnych roslinach gtéwek

Bielinek kapustnik Od 3 do 4 zt6z7 jaj lub 10 Lipiec-wrzesien Gasienica
gasienic na 10 kolejnych
roslinach

Bielinek rzepnik 0Od 1 do 3 gasienic na 10 Lipiec-wrzesien Gasienica

kolejnych roslinach

Progi zagrozenia dla szkodliwych owaddéw podano wg. Szwejdy J. 2015 r.
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