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Szanowna Pani,

w odpowiedzi na petycje z dnia 4 lipca 2025 r. w sprawie zapewnienia rodzicom dzieci
hospitalizowanych w oddziatach intensywnej terapii catodobowego towarzyszenia rodzica,
Departament Dialogu Spotecznego uprzejmie przekazuje ponizsze informacje.

Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. z
2024 r. poz. 581) gwarantuje pacjentowi prawo do dodatkowej opieki pielegnacyjnej. Przez
dodatkowg opieke pielegnacyjna rozumie sie opieke, ktéra nie polega na udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych, w tym takze opieke sprawowang nad pacjentem matoletnim albo
posiadajgcym orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (art. 34 ust. 2). Opieke
takg moze sprawowac dowolnie wskazana przez pacjenta osoba, ktéra nie musi posiadac do
tego fachowych kwalifikacji. Ustawodawca gwarantuje kazdemu pacjentowi prawo
skorzystania z realizacji prawa do dodatkowej opieki pielegnacyjnej wzgledem opieki, do
ktérej jest zobowigzany szpital czy inny stacjonarny podmiot leczniczy. Ponadto art. 21
ustawy okresla, ze na zyczenie pacjenta przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych moze by¢
obecna osoba bliska. Wytaczenie tego prawa zostato ograniczone do niezbednego minimum
przepisem stanowigcym, ze osoba wykonujgca zawod medyczny udzielajgca Swiadczen
zdrowotnych pacjentowi moze odméwic¢ obecnosci osoby bliskiej przy udzielaniu swiadczen
zdrowotnych jedynie w przypadku istnienia prawdopodobieristwa wystgpienia zagrozenia
epidemicznego lub ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne pacjenta. Odmowe taka
osoby odpowiedzialne zobowigzane s odnotowac¢ w dokumentacji medyczne;j.

Jednoczesnie nalezy wskazaé, ze zgodnie z art. 5 ustawy kierownik podmiotu udzielajacego
Swiadczenh zdrowotnych lub upowazniony przez niego lekarz moze ograniczy¢ korzystanie z
praw pacjenta w przypadku wystapienia zagrozenia epidemicznego lub ze wzgledu na
bezpieczenstwo zdrowotne pacjentéw. Jedynie w przypadku praw, o ktérych mowa w art.
33 ust. 1 (prawo do kontaktu osobistego z innymi osobami), ograniczenie korzystania z
praw pacjenta moze wystapic¢ takze ze wzgledu na mozliwosci organizacyjne podmiotu.

Opieke pielegnacyjng w odniesieniu do pacjenta matoletniego lub posiadajgcego orzeczenie
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci rozumie sie réwniez jako prawo do pobytu wraz z
nim podczas hospitalizacji przedstawiciela ustawowego albo opiekuna faktycznego (art. 34
ust. 3).

Ograniczenie prawa pobytu rodzicéw lub opiekunéw hospitalizowanego dziecka moze by¢
uzasadnione wytacznie wystgpieniem zagrozenia epidemicznego lub ze wzgledu na
bezpieczenstwo zdrowotne pacjentéw, np. w przypadku hospitalizacji w oddziale zakaznym
(z uwagi na ryzyko zakazen). Ograniczenia takie nie moga by¢ tozsame z bezwzglednym
limitowaniem w regulaminach organizacyjnych podmiotéw leczniczych mozliwosci
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odwiedzania pacjentéw czy realizowania prawa do dodatkowej opieki pielegnacyjnej
jedynie do okres$lonego zakresu czasowego. Ograniczenia nie mogg bowiem oznaczaé
catkowitego wytaczenia wskazanych praw.

Nalezy przy tym podkresli¢, ze realizacja prawa pacjenta do dodatkowej opieki
pielegnacyjnej powinna by¢ zorganizowana w sposéb nienaruszajacy praw innych
pacjentéw (np. prawa do poszanowania intymnosci i godnosci). Konsultant Krajowa w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii prof. dr. hab. n. med. Katarzyny Kotfis w
swoim stanowisku z dnia 31.03.2025 r. wskazata, ze ,w praktyce klinicznej obecnosc¢
rodzica lub opiekuna przy dziecku hospitalizowanym w oddziale intensywnej terapii pefni
istotng funkcje terapeutyczng. Dotyczy to nie tylko aspektu emocjonalnego, ale rowniez
wsparcia w procesie leczenia. Bliskosc rodzica redukuje lek dziecka, sprzyja stabilizacjf
psychicznef oraz ogranicza potrzebe interwencji farmakologicznych, w tym sedacji
wynikajacej z reakcji stresowych czy objawow separacyjnych.” Konsultant Krajowa
wskazata przy tym, ze obowigzujace przepisy ustawy statuuja juz prawo pacjenta do
obecnosci przy nim przedstawiciela ustawowego lub opiekuna faktycznego (w tym do
obecnosci przy pacjencie - dziecku w trakcie hospitalizacji, réwniez w oddziale intensywnej
terapii), zaznaczajac przy tym konieczno$¢ uwzglednienia niezbednych $rodkow
ostroznosci i zalecen epidemiologicznych. Jak zostato to okreslone w stanowisku:
,Ograniczenie prawa do obecnosci osoby bliskief przy udzielaniu swiadczeri zdrowotnych
moZze nastapic wyfacznie w przypadku wystapienia zagrozenia epidemicznego lub
koniecznosci ochrony zdrowia lub bezpieczeristwa pacjenta’.

Minister Zdrowia popierajac stanowisko Konsultant Krajowej przekazata je do wszystkich
podmiotéw leczniczych posiadajacych w swoje strukturze oddziaty anestezjologii i
intensywnej terapii dla dzieci, podkreslajac potrzebe petnej realizacji prawa pacjentéw do
dodatkowej opieki pielegnacyjnej. Odwotujac sie do przywotanych wyzej przepiséw ustawy
zdnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta Minister Zdrowia
wskazata, ze szczegdlnego uwzglednienia wymaga kwestia obecnosci rodzicéw lub
opiekunéw prawnych albo opiekunéw faktycznych przy dzieciach leczonych w oddziatach
anestezjologii i intensywnej terapii.

Z wyrazami szacunku

Jakub Bydton
Dyrektor
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