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l. Wstep

Szanowni Panstwo,

Realizujac ustawowy obowiazek, wynikajacy z dyspozycji art. 12a ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 .
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, z przyjemnoscig przedstawiam opracowywany raport o stanie
sanitarno-higienicznym miasta Olsztyn i powiatu olsztynskiego.

Podobnie jak w latach ubiegtych, nieprzerwanie przy pomocy pracownikéw Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie, realizowano szerokie spektrum zadan z zakresu zdrowia
publicznego, obejmujac swym zasiegiem wszelkie aspekty zycia, pracy, nauki i wypoczynku cztowieka.

Wszystkie podejmowane dziatana miaty na celu zapewnienie mozliwie najwyzszego poziomu
bezpieczenistwa i ochrony zdrowia mieszkancéw oraz poprawe jakosci ich zycia Aktualnie nalezy
odchodzi¢ od stosowania standardowych mechanizméw prewencyjnych, na rzecz dziatann celowanych
i priorytetowych. Decyzje dotyczace priorytetowych dziatah sg podejmowane w oparciu o analize
wystepujacych czynnikéw ryzyka oraz ich wptyw na rézne strefy zycia.

Informacje jakie zostaty zawarte w niniejszym raporcie wskazuja, ze stan sanitarno-epidemiologiczny
W naszym regionie ulega systematycznej poprawie. W dalszym ciggu na biezagco monitorujemy
i egzekwujemy od oséb odpowiedzialnych przestrzeganie przepiséw prawa i norm z zakresu szeroko
rozumianego zdrowia publicznego.

Wyrazam przekonanie, ze niniejsza publikacja bedzie podstawg do wyciagniecia wnioskéw
i podejmowania dziatan, ktére pozwolg na dalszg poprawe stanu zdrowia publicznego w naszym
regionie.

Dodatkowo zachecam do odwiedzania naszej strony internetowej i $ledzenia naszych mediéw
spotecznos$ciowych, gdzie publikowane sg informacje w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

Z wyrazami szacunku
Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Olsztynie
Teresa Parys



Il. Dziatalnos¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2025 r.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna dziata na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i zostata powotana w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed
wptywem czynnikéw szkodliwych lub uciazliwych, zapobiegania powstawaniu choréb zakaznych i
zawodowych.

Realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego, w szczegdlnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad
warunkami:

kbR

o

higieny srodowiska,

higieny pracy,

higieny proceséw nauczania i wychowania,

higieny wypoczynku i rekreacji,

zdrowotnymi zywnosci, zywienia, materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu

Z Zywnoscia,

higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia,
w ktérych sa udzielane $wiadczenia zdrowotne.

W tym miejscu podkresli¢ nalezy, ze dziatalno$¢ Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Olsztynie oparta jest na wdrozonym i ciggle doskonalonym Systemie Zarzadzania, zgodnym
z norma PN-EN ISO/IEC 17020:2012 ,Ocena zgodnosci. Wymagania dotyczace dziatania réznych
rodzajéw jednostek przeprowadzajacych inspekcje".

Cele systemu zarzadzania osiggane sg poprzez:

prowadzenie i dokumentowanie kontroli w sposéb rzetelny, kompetentny i obiektywny,
z nalezytg starannoscia, zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa i procedurami oraz
dokonywanie profesjonalnego osadu;

zapewnienie  rzetelnosci, niezaleznosci i  bezstronnosci, co oznacza niezaleznosc
od jakichkolwiek naciskéw finansowych, handlowych i innych mogacych mie¢ wptyw
na wyniki prowadzonych prac oraz nieangazowanie sie w jakgkolwiek dziatalno$¢, ktéra mogtaby
zmniejszy¢ zaufanie do tych wynikow;

zachowanie poufnosci wynikéw badan i kontroli oraz ochrone danych dotyczacych klientéw
i kontrolowanych;

analizowanie skarg oraz informacji zwrotnych od klientéw i podejmowanie odpowiednich dziatan;
dbatosé¢ o wspodtprace i komunikacje z inspekcjami i stuzbami w celu minimalizacji zagrozen dla
zdrowia publicznego;

zarzadzanie ryzykiem zgodnie z ustaleniami systemu zarzadzania;

identyfikowanie potrzeb szkoleniowych i ciggte podnoszenie kwalifikacji pracownikéw poprzez
doksztatcanie i system szkolen;

budowanie wizerunku nowoczesnej i przyjaznej instytucji publicznej uwzgledniajacej otoczenie
prawne przedsiebiorcow;

celowy i oszczedng gospodarke sSrodkami finansowymi;

zaangazowanie w procesy ciagtego doskonalenia wdrozonych systemdéw zarzadzania i ciagtego
doskonalenia ich skutecznosci.

W nadzorze Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Olsztynie znajdujg sie 7934
obiekty.

W 2025 roku przeprowadzono 9837 wywiadow epidemiologicznych (w 2024 r. - 6436) i wykonano
3325 kontroli (w 2024 r. - 3401). Ogoétem podjeto 13162 dziatania, czyli o 3325 dziatan wiecej niz w
2024 r.

Wykorzystanie materiatu kontrolnego w dziatalnosci administracyjnej i egzekucyjnej w 2025 r.
przedstawiato sie nastepujaco:

wystawiono 1344 decyzje merytoryczne,



- wystawiono 787 decyzji o optacie za czynnosci kontrolne, podczas ktérych stwierdzano naruszenie
wymagan higienicznych i zdrowotnych,

- wydano 233 postanowienia,

- wystawiono 2 tytuty wykonawcze,

- skierowano 4 wnioski o ukaranie do sadu,

- natozono 145 mandatéw na kwote 41 650 zt,

- natozono 4 kary pieniezne na kwote 7 600 zt.

Do tutejszej Stacji wptyneto 51 wnioskédw o udzielenie informacji publicznej (49 wnioskow

zakwalifikowano jako informacje prosta, 2 - przetworzong).

Najwiecej wnioskéw dotyczyto informacji w zakresie szczepien ochronnych (30). Niepokojacym

zjawiskiem jest kilkukrotne sktadanie wnioskéw o informacje publiczng przez te same osoby (w 2025 r.

8 0s6b ztozyto wniosek 2 razy i wiecej).

Wyartykutowad nalezy, ze wnioski obywateli o przeprowadzenie interwencji w nadzorowanych przez

PPIS w Olsztynie obiektach, s3 waznym sygnatem o ewentualnych nieprawidtowosciach, mogacych

miec¢ negatywny wptyw na zdrowie mieszkancéw.

W 2025 r. uruchomiono Platforme e-Sanepid umozliwiajacg obywatelom szybkie i proste informowanie

o nieprawidtowosciach mogacych wptywac na zdrowie spoteczenstwa.

Dodatkowo w celu zapewnienia sprawnego, spéjnego oraz proporcjonalnego do poziomu zagrozenia

sposobu przyjmowania i zatatwiania interwencji zgtaszanych przez osoby fizyczne lub instytucje,

w 2025 r. przyjeto zasady klasyfikacji interwencji wedtug poziomu ryzyka dla zdrowia publicznego.

Do tutejszego Organu wptyneto 329 wnioskdéw obywateli o interwencje:

- 68 wnioskéw odestano do innych organdw i podmiotéw, ze wzgledu na brak kompetencji w zakresie
zgtaszanych problemoéw,

- 43 to anonimowe whnioski, ktére z uwagi na niskie ryzyko dla zdrowia publicznego pozostawiono bez
rozpatrzenia.

Sposréd pozostatych 218 rozpatrywanych interwencji, 120 uznano za zasadne, w 98 przypadkach

podjete czynnosci nie potwierdzity naruszenia przepiséw.

W podziale na sekcje liczba zgtoszonych interwencji przedstawia sie nastepujaco:

BZZ - 158 (67 zasadnych, 58 niezasadnych, 17 przekazano do innych organdw, 16 nie rozpatrywano),

E - 17 (10 zasadnych, 5 niezasadne, 1 przekazano do innych organéw, 1 nie rozpatrywano),

HK - 114 (30 zasadnych, 25 niezasadnych, 46 przekazano do innych organdw, 13 nie rozpatrywano),

HDiM - 14 (6 zasadnych, 5 niezasadnych, 3 nie rozpatrywano),

HP - 26 (7 zasadnych, 5 niezasadnych, 4 przekazano do innych organdw, 10 nie rozpatrywano).

Najczesciej zgtaszane sprawy dotyczyty m. in.:

- zakupu $rodkow spozywczych: o nietypowych cechach organoleptycznych m.in. o wygladzie,
zapachu, smaku, konsystencji wskazujgcych na nieswiezo$¢, zafatszowanie, zanieczyszczenie lub
zepsucie,

- obecnosci gryzoni w budynkach mieszkalnych, na posesjach otaczajagcych, w lokalach
gastronomicznych, w budynkach mieszkalnych;

- niezachowania higieny podczas sprzedazy srodkéw spozywczych na stoiskach tradycyjnych, gtéwnie
miesno-wedliniarskich,

- niewtasciwych warunkow przechowywania srodkéw spozywczych nietrwatych mikrobiologicznie,

- $srodkéw spozywczych wprowadzanych do obrotu po terminie przydatnosci do spozycia;

- wystgpienia dolegliwosci zotadkowo - jelitowych po spozyciu potraw serwowanych w lokalach
gastronomicznych, przedszkolach,

- zanieczyszczen (ciata obce/szkodniki) w zywnosci,

- wprowadzania do obrotu s$rodkéw spozywczych bez uprzedniego powiadomienia Gtownego
Inspektora Sanitarnego, wprowadzanie niebezpiecznych dla zdrowia produktéw tj. suplementéow
diety,

- niewtasciwego stanu higieniczno-sanitarnego  pomieszczen, urzadzen i  wyposazenia
wykorzystywanego w zaktadach gastronomicznych,

- niewtasciwej jakosci wody do spozycia,



- niewtasciwego stanu sanitarnego obiektéw uzytecznosci publicznej,

- nieprawidtowej gospodarki odpadami komunalnymi i $ciekami,

- niewtasciwych warunkéw zdrowotnych w $rodowisku pracy,

- ucigzliwosci zapachowych.

Szczegdtowa analiza stanu sanitarno-epidemiologicznego zostata przedstawiona przez poszczegdine
komorki organizacyjne Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie w kolejnych
rozdziatach raportu. Prezentowane dane pochodza ze sprawozdan statystycznych z 2025 roku i lat
wczesniejszych, sporzadzanych przez PSSE w Olsztynie i stanowig analize poréwnawczg wystepowania
choréb zakaznych i zakazen, choréb zawodowych, wynikéw badan i kontroli nadzorowanych obiektow
wraz z ich ocena.

I1l. Ocena Stanu Sanitarno-Higienicznego

1. Epidemiologia
1.1. Zadania

Dziatania Sekcji Epidemiologii ukierunkowane s3 na zapobieganie oraz zwalczanie zakazen
i choréb zakaznych u ludzi - skupione sg w trzech gtéwnych obszarach tematycznych obejmujacych
bezpieczenstwo swiadczen zdrowotnych, zakazenia i choroby zakazne u ludzi oraz profilaktyke tych
choréb tj.:

- nadzdr sanitarno-epidemiologiczny nad obiektami, w ktérych udzielane sg swiadczenia zdrowotne;

- nadzér epidemiologiczny nad chorobami zakaznymi i zakazeniami;

- nadzér nad szczepieniami ochronnymi.

Realizuje swoje zadania w oparciu o przepisy ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi oraz akty wykonawcze do tej ustawy.

1.2. Nadzoér sanitarno-epidemiologiczny nad obiektami, w ktérych udzielane s3 $wiadczenia
zdrowotne

21
szpitali (w tym
10 jednodniowych)

365
praktyki zawodowej
lekarzy, lekarzy
dentystow, 12
686 pielegniarek inne niz szpitale (w
obiektéw w nadzorze i pofoznych tym:

PPIS w Olsztynie w 1 zaktad opiekunczo-
2025 r. udzielajagcych leczniczy, 2 zaktady
Swiadczen zdrowotnych rehabilitacji leczniczej,

3 hospicja i 6 inne)

288
podmiotéw
udzielajacych
ambulatoryjnych
Swiadczen
zdrowotnych

W  nadzorze Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Olsztynie znajduje sie

686 obiektow, w tym: 529 na terenie Olsztyna i 157 w powiecie olsztynskim tj.:

- 321 obiektéw, w ktdrych dziatalno$c lecznicza prowadzona jest przez podmioty lecznicze (w tym:
11 szpitali catodobowych i 10 szpitali jednodniowych, 214 przychodni i o$rodkéw zdrowia, 2



zaktady rehabilitacji leczniczej $wiadczace stacjonarne i catodobowe swiadczenia zdrowotne oraz 37
zaktadéw rehabilitacji leczniczej $wiadczacych inne niz szpitalne $wiadczenia zdrowotne i 47 inne),
- 365 obiektéw, w ktérych dziatalnos¢ lecznicza prowadzona jest przez praktyke zawodowa.

W roku 2025 biezace kontrole sanitarne w placowkach stuzby zdrowia prowadzone byty
W oparciu o roczne Plany Zasadniczych Zadan oraz dodatkowo w zaleznosci od aktualnych problemoéw
i potrzeb. W roku sprawozdawczym przeprowadzono 266 kontroli sanitarnych w nadzorowanych
obiektach (OI-194; P-72), w tym 90 kontroli nieplanowanych, (w zwigzku ze zgtaszanymi interwencjami,
kontrolg kart uodpornienia, zgtoszonymi ogniskami epidemicznymi w szpitalach).

Zakres kontroli obejmowat przestrzeganie przepisdw w zakresie szczegétowych wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza,
warunkow jakie powinien spetnia¢ personel medyczny w celu zapobiegania powstawaniu zakazen
i choréob zakaznych, ocene szpitala w zakresie systemu kontroli zakazen szpitalnych, analize kart
uodpornienia oraz wykonawstwo szczepieh ochronnych dzieci zgodnie z obowigzujagcym Programem
Szczepien Ochronnych.

Dodatkowo w toku kontroli sprawdzano stan techniczny i higieniczno-sanitarny pomieszczen, urzadzen
i sprzetu oraz sposéb postepowania z narzedziami wielokrotnego uzytku, postepowania z odpadami
- w tym niebezpiecznymi w miejscu ich wytwarzania i magazynowania, postepowania z brudna i czysta
bielizng, zaopatrzenie w S$rodki ochrony osobistej oraz w preparaty do dezynfekcji: rak, skory,
powierzchni i narzedzi oraz opracowanie i wdrozenie procedur zwigzanych z zapobieganiem chorobom
zakaznym i zakazeniom.

W 2025 r. kontynuowano zatozenia z roku poprzedniego dotyczace oceny realizacji zadan
prowadzonych przez zespoty kontroli zakazen szpitalnych oraz przestrzegania procedur medycznych
i higienicznych z uwzglednieniem specyfiki zaktadu oraz monitorowania $rodowiska szpitalnego.

W 10 podmiotach leczniczych podczas przeprowadzonych czynnosci kontrolnych stwierdzono
nieprawidtowosci o charakterze higieniczno-sanitarnym, technicznym, ktére dotyczyty uszkodzen
i niewfasciwego stanu wyposazenia w gabinetach zabiegowych, salach chorych, nieprawidtowosci
podczas dekontaminacji narzedzi i sprzetu medycznego, przeterminowanych srodkéw do dezynfekcji
narzedzi, niewtasciwego postepowania z odpadami medycznymi.

W 2 przypadkach natozono na kontrolowanych kare grzywny w drodze mandatu karnego na kwote
700 zt.

W ramach prowadzonego biezagcego nadzoru sanitarnego nad obiektami wydano 32 decyzje
merytoryczne (OI-29; P-3) dotyczace sprawowanego nadzoru oraz 18 decyzji ptatniczych (OI-17; P-1).
W toku kontroli stwierdzono, ze stan sanitarno-techniczny w skontrolowanych podmiotach leczniczych
wykonujgcych stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne ulega stopniowej poprawie.
W placéwkach przeprowadzono wiele prac remontowo-budowlanych. Niemniej w czesci placéwek stan
sanitarno-techniczny nadal wymaga poprawy.

W minionym roku przeprowadzono modernizacje i/lub rozbudowe nw. obiektéw, m. in.:

a) Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie, 10-561 Olsztyn, ul. Zotnierska 18 - wykonano
prace malarskie w czesci oddziatéw szpitalnych,

b) Wojewddzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy w Olsztynie, 10-561 Olsztyn, ul. Zotnierska 18 A -
przeprowadzono remont i przebudowe Oddziatu Klinicznego Chirurgii i Urologii Dzieciecej
z Osrodkiem Leczenia Zmian Naczyniowych, Oddziatu Pediatrycznego VI Endokrynologiczno-
Diabetologicznego oraz innych pomieszczen szpitalnych,

c) Wojewoddzki  Zespdt  Lecznictwa  Psychiatrycznego w  Olsztynie, 10-023  Olsztyn,
ul. Wojska Polskiego 35 - przeprowadzono prace remontowe pomieszczen w Oddziale Leczenia
Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych z Pododdziatem Leczenia Zespotéw Abstynencyjnych po
Substancjach Psychoaktywnych oraz w Oddziale Psychiatrycznym dla Dzieci i Mtodziezy;
wymieniono okna w czesci budynkéw szpitala,



d) Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Olsztynie, 10-082 Olsztyn, ul. Warszawska 30 - wyremontowano
pomieszczenia POZ, poradni specjalistycznych oraz wyremontowano pomieszczenia w Klinice
Neurochirurgii,

e) Szpital Kliniczny MSWIA z Warminsko - Mazurskim Centrum Onkologii w Olsztynie, 10-228
Olsztyn, Aleja Wojska Polskiego 37 - przebudowano i zmodernizowano pomieszczenia Klinicznego
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego; wykonano prace adaptacyjne pomieszczen bunkra pod
instalacje i montaz akceleratora liniowego wysokoenergetycznego TrueBeam,

f) Zespot Zaktadéow Opieki Zdrowotnej im. Jerzego Piéro w Dobrym Miescie, 11-040
Dobre Miasto, ul. Grunwaldzka 10 B - przeprowadzono modernizacje pomieszczenn Osrodka
Rehabilitacji Leczniczej Dziennej oraz Dziatu fizjoterapii ambulatoryjnej w Centrum Swiadczen
Zdrowotnych w Barczewie; przeprowadzano modernizacje podjazdu dla oséb niepetnosprawnych
przy budynku szpitala w Dobrym Miescie,

i) Wojewddzki Szpital Rehabilitacyjny dla Dzieci w Ameryce, 11-015 Olsztynek, Ameryka 21 -
rozbudowano i oddano do uzytku Oddziat Opieki Catodobowej dla dzieci wraz z opiekunem.

1.3. Nadzér epidemiologiczny nad chorobami zakaZznymi i zakazeniami

1.3.1. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaznych

Przepisy rozdziatu 6 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i choréb zakaznych u ludzi reguluja sposéb postepowania w przypadku podejrzenia lub rozpoznania
zakazenia/choroby zakaznej u ludzi lub zgonu z ich powodu. Ustawa ta jednoczesnie wskazuje, jakie
choroby zakazne i zakazenia podlegajg zgtoszeniu do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Nadzér epidemiologiczny nad chorobami zakaznymi i zakazeniami w Polsce oparty jest na:

- systematycznym gromadzeniu i analizowaniu informacji o zachorowaniach;

- biezacym monitorowaniu sytuacji epidemiologicznej chordb zakaZznych i pasozytniczych;

- realizowaniu zadan wynikajacych z udziatu Polski w programach eliminacji i eradykacji choréb
zakaznych;

- dokonywaniu ocen i analiz sytuacji epidemiologicznej;

- opracowywaniu ognisk choréb zakaznych;

- przeprowadzaniu dochodzen epidemiologicznych majagcych na celu ustalenie Zrédta
i drég szerzenia sie zakazenia oraz ich likwidacje;

- wspotpracy z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w zakresie zwalczania i zapobiegania wsciekliznie
oraz innych chordb odzwierzecych.

Powyzsze dziatania podejmowane sg w celu zapewnienia stabilnej sytuacji epidemiologicznej w zakresie

choréb zakaznych a jednoczes$nie monitorowania zagrozen epidemicznych mogacych mieé¢ wptyw

na zdrowie publiczne w skali krajowej oraz miedzynarodowe;j.

Dane z dochodzen i wywiadéw epidemiologicznych wprowadzane i opracowywane sg w systemie

elektronicznym EpiBaza, ktéry skoordynowano z systemem Europejskiego Centrum ds. Zapobiegania

i Kontroli Chorob (ECDC). W 2025 r. w ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego nad

zachorowaniami przeprowadzono 9837 dochodzen epidemiologicznych przy opracowywaniu jednostek

chorobowych podlegajacych zgtoszeniom, co stanowi 35 % wzrost wzgledem roku ubiegtego.

Dane dotyczace zachorowan na choroby zakazne podlegajace zgtoszeniu do panstwowej inspekcji

sanitarnej zbierane sg w sprawozdaniach statystycznych w okresach dwutygodniowych, kwartalnych

oraz rocznych.

1.3.2. Nadzér nad ogniskami epidemicznymi i zakazeniami szpitalnymi

Skuteczny nadzér i prowadzenie dziatan przeciwepidemicznych nalezy do kluczowych zadanh
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Na biezagco monitoruje sie na terenie dziatania sytuacje sanitarno-
epidemiologiczng w oparciu o analize choréb zakaznych oraz prowadzi weryfikacje zgtoszonych
podejrzen/zachorowan na choroby zakazne, zakazenia i zatrucia.

W roku sprawozdawczym trend ww. zgtoszen na choroby zakazne przybrat wartosci wzrostowe
w stosunku do jednostek chorobowych: borelioza, WZW A oraz zapalenia opon mdzgowych i mézgu.



W 2025 r. znacznie wzrosta, w poréwnaniu do lat poprzednich zgtaszalno$¢ zachorowan na grype oraz
RSV.

Rejestracja zgtoszonych przypadkéw zachorowan/podejrzern odbywata sie wzorem lat ubiegtych
w oparciu o aktualne definicje przypadkow choréb zakaznych i zakazen, opracowane przez NIZP PZH-
PIB na potrzeby nadzoru epidemiologicznego.

Tabela nr 2. Poréwnanie wielkosci zachorowan na choroby zakazne oraz zapadalnosé
na 100 000 mieszkaricéw (10 000 dzieci w wieku do lat 2) w latach 2023-2025

2023 r. 2024 . 2025.
Lp. |Jednostka chorobowa L Wsp. L Wsp. L Wsp.
zachoro | zapadalno | zachoro |zapadalno | zachoro | Zapadalno
wan $ci wan $ci wan Sci
1 Salmonellozy - w tym zatrucia 63 21,17 73 24,57 48 16,18
pokarmowe
2 Biegunki u dzieci do lat 2 22 7,39 56 18,85 52 17,52
3 Niezyty wywotane przez 6 2,01 73 24,57 36 12,13
rotawirusy
4 Krztusiec 1 0,33 194 65,32 85 28,65
5 Ptonica 116 38,98 146 49,15 57 19,21
” Zapalenie opon mézgowych 54 18,14 75 25,25 86 28,99
i mézgu - ogétem
7 w tym zapalenie mézgu wirusowe | 25 8,40 22 7,40 30 10,11
przenoszone przez kleszcze
Zakazenie wywotane 0 0 0 0 2 0,67
8 przez Escherichia coli
biegunkotwércza
9 Borelioza 188 63,18 232 78,11 482 162,48
10 Wirusowe zapalenie watroby typu | 21 7,05 28 9,42 28 9,43
B
11 Wirusowe zapalenie watroby typu | 1 0,33 3 1,01 20 6,74
A
12 Wirusowe zapalenie watroby typu | 40 13,44 46 15,48 47 15,84
C
13 Nowo wykryte zakazenia HIV 12 4,03 8 2,69 14 471
14 AIDS - zespot nabytego 0 0 2 0,67 0 0
uposledzenia odpornosci
15 | Ospa wietrzna 823 276,59 573 192,93 654 220,46
16 [ Nagminne zapalenie przyusznic 6 2,01 4 1,34 2 0,67
17 | Grypa 285 95,78 776 261,18 3333 1123,57
18 Zakazenia jelitowe - 31 10,41 35 11,78 43 14,49
Campylobacter
19 Niezyty wywotane przez 15 5,04 23 7,74 32 10,78
norowirusy
20 | Posocznice 16 5,37 21 7,07 19 6,40
21 |Kita 10 3,36 16 5,38 14 4,71
22 | Bablowica 1 0,33 1 0,33 0 0




23 | Pogryzienia - ogétem 373 125,36 374 125,92 376 126,75

24 w tym osoby szczepione 233 78,30 236 79,46 235 79,22
p/wsciekliznie

25 | Gruzlica 15 5,04 20 6,73 20 6,74

26 |Odra 0 0 1 0,33 0 0

27 | Legionelloza choroba legionistow | 1 0,33 7 2,35 10 3,37

28 |[RSV 15 5,04 117 39,39 404 136,191

W okresie sprawozdawczym do PSSE w Olsztynie zgtoszono 7392 (3315 w 2024 r.) przypadki choréb
zakaznych i zakazen innych niz COVID-19. Sposréd zgtoszonych przypadkéw hospitalizowano 862
osoby (761 w 2024 r.). Odnotowano 27 (33 w 2024 r.) zgondéw z powodu chordb zakaznych, min.
z powodu zapalenia jelita cienkiego i grubego wywotanego przez Clostridioides difficile, posocznicy,
grypy oraz z powodu gruzlicy ptuc.

Od wielu lat nie rejestrowano zachorowan na: btonice, poliomyelitis, brucelloze, natomiast w 2025 r.
zarejestrowano pojedyncze przypadki kryptosporydiozy, legionellozy oraz listeriozy.

Nalezy podkresli¢, ze wypracowany jest od lat schemat nadzoru przy zgtoszeniach inwazyjnej choroby
meningokokowej. W roku 2025 zgtoszono 2 przypadki (4 w 2024 r.)

Wirusowe zapalenia watroby
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Wirusowe zapalenie watroby typu A (WZW A) to choroba zakazna wywotana przez wirusa HAV
(Hepatitis A Virus), ktéry jest odporny na dziatanie czynnikéw zewnetrznych, tj. temperature,
substancje chemiczne. Cztowiek jest rezerwuarem wirusa, a zakazenie szerzy sie gtéwnie droga
pokarmowa, drogg zakazen typu katowo-doustnych, przez zakazone produkty zywnosciowe, wode
zakazonga, droga kontaktéw seksualnych. Wzrost liczby zakazen i ognisk epidemicznych wywotanych
przez WZWA wynika z kilku czynnikbw zaréwno spotecznych jak i zwiazanych
z zachowaniami zdrowotnymi, zwiekszong aktywnoscia wsérdd okreslonych grup ryzyka (np. MSM),
stanu sanitarno-higienicznego, stopniem uodpornienia populacji.

Zakazenia wywotane wirusem zapalenia watroby typu A wymagajg $cistego monitorowania
i podejmowania intensywnych dziatan zapobiegawczych.

W roku 2025 zarejestrowano 20 przypadkéw zachorowan, co stanowi zapadalno$¢ na poziomie
6,74/100 tyS. mieszkancow. Przebieg zachorowan byt lekki, wszystkie osoby byty leczone
w warunkach szpitalnych. W kazdym przypadku przeprowadzono dochodzenie epidemiologiczne.
Szczepieniami poekspozycyjnymi objeto 39 osob.

10



Wirus zapalenia watroby typu B/C stanowi istotny problem epidemiologiczny. Dochodzi do
uszkodzenia czynnosci watroby, moze doprowadzi¢ do marskosci czy raka watroby. Do zakazenia
wirusem HCV i HBV dochodzi najczesciej w wyniku naruszenia ciggtosci tkanek, zaréwno podczas
procedur medycznych (zabiegi operacyjne, stomatologiczne, endoskopowe, itd.) jak réwniez procedur
niemedycznych (wykonywanie piercingu, tatuazy czy zabiegami kosmetyczne).

Przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu A i B istnieje skuteczna profilaktyka - szczepienia
ochronne.

Zakazenia jelitowe i ogniska choréb przenoszonych droga pokarmowa

Zakazenia jelitowe oraz zatrucia pokarmowe stanowig istotny problem zdrowia publicznego.
Manifestuja sie najczesciej objawami ze strony przewodu pokarmowego, takimi jak biegunka, wymioty,
bole brzucha czy goraczka. Nasilenie i charakter objawéw zalezg od rodzaju czynnika etiologicznego,
moga by¢ o podtozu bakteryjnym, wirusowym lub pasozytniczym, a takze toksyny roslinne, substancje
chemiczne. Gtéwnym Zrédtem zakazenia jest zazwyczaj spozycie skazonej zywnosci/ wody. Stanowig
powazne zagrozenie dla zdrowia dzieci i 0séb starszych. Do czynnikdw sprzyjajacych szerzeniu sie
zakazen nalezy nieprzestrzeganie zasad higieny osobistej, niewtasciwe warunki sanitarne podczas
przechowywania lub przyrzadzania zywnosci, przerwanie tarnicucha chtodniczego lub brak odpowiedniej
obrébki termicznej produktéw spozywczych.

Po otrzymaniu zgtoszenia o zachorowaniu organ wszczyna dochodzenie epidemiologiczne w celu
szybkiego wykrycia Zrédta zakazenia, ograniczenia transmisji patogenu oraz wdrozenie odpowiednich
dziatan przeciwepidemicznych.

W zakresie bakteryjnych zakazen zotadkowo-jelitowych w 2025 r. nadal czestym czynnikiem zakazen
jelitowych pozostawaty salmonellozy (63 przypadki, zapadalno$¢ 16,18/100 tys.) oraz Campylobacter
jejuni (43 przypadki, zapadalnos¢ 14,49/100 tys.).

Bakteryjne zakazenia zotadkowo-jelitowe

80 73
70 63
60
50 48 43
40 31 35
30
20
10

0

Salmonelloza Campylobacter
jejuni

m 2023 m2024 w2025

W roku 2025, podobnie jak w latach ubiegtych, utrzymywat sie natomiast trend wzrostowy
w zakresie wirusowych zakazen jelitowych wywotanych przez norowirusy (32 przypadki). Natomiast
zauwazalny jest spadek wirusowych zakazen jelitowych wywotanych przez rotawirusy. W 2025 r.
zarejestrowanych przypadkow byto 36, a w roku 2024 zarejestrowano 73 przypadki.
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Wirusowe zakazenia zotadkowo-jelitowe
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W 2025 r. na terenie powiatu olsztynskiego zarejestrowano 8 ognisk:

3 ogniska wywotane czynnikiem biologicznym Norowirus. 1 ognisko dotyczyto zachorowanh
w  $rodowisku domowym i zwigzane byto z zorganizowanym przyjeciem urodzinowym
przygotowanym przez gospodarzy. Zachorowato 7 oséb z 12 narazonych (4 osoby doroste
i 3 dzieci w wieku 3 i 7 lat). Dwa ogniska dotyczyty zachorowan w obiektach hotelowych. Objawy
chorobowe wystgpity u 24 oséb z 277 oséb narazonych uczestnikéw/gosci hotelowych.
W kazdym przypadku przeprowadzono dochodzenie epidemiologiczne, skontrolowano obiekt,
wydano stosowne zalecenia.

2 ogniska wirusowego zapalenia watroby typu A. W pierwszym przypadku zachorowaty
2 osoby z 29 narazonych w kregu rodzinnym. W drugim przypadku zachorowato 9 oséb z 11
narazonych. Zachorowania rowniez dotyczyty transmisji wirusa w kregu rodzinnym. W dochodzeniu
epidemiologicznym ustalono, Ze czynnikiem sprzyjajgcym powstaniu obu ognisk byto
najprawdopodobniej brak zachowania nalezytej higieny osobiste;j.
W kazdym z przypadkéw osoby narazone poddane byty szczepieniu poekspozycyjnemu przeciw
WZW typu A.

2 ogniska wywotane czynnikiem biologicznym Salmonella spp. W pierwszym przypadku
zachorowania dotyczyty 2 oséb ze 150 narazonych konsumentdéw korzystajacych z ustug jadtodajni.
W ramach przeprowadzonego dochodzenia epidemiologicznego dokonano kontroli sanitarnej
obiektu, pobrano wymazy s$rodowiskowe w pomieszczeniach kuchni oraz zlecono badania katu
pracownikom oraz osobom z objawami chorobowymi. Zachorowania w drugim ognisku miaty
charakter domowy i byty zwigzane ze spozyciem positku przygotowanego samodzielnie
w gospodarstwie domowym. Zachorowaty 3 osoby z 3 narazonych.

1 ognisko wywotane czynnikiem biologicznym Campylobacter jejunii - dotyczyto zachorowania u 3
hospitalizowanych dzieci z 9 narazonych pacjentéw oddziatu szpitalnego. W toku dochodzenia
epidemiologicznego ustalono, ze objawy niezytu Zzotadkowo-jelitowego u dzieci wystgpity po
spozyciu positku przyniesionego do szpitala przez opiekuna.
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Choroby wirusowe

Ospa wietrzna
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B Ospa wietrzna

Ospa wietrzna nalezy do ostrych choréb zakaznych przebiegajacych z charakterystyczng polimorficzna
wysypka grudkowo-pecherzykows. Ospa wietrzna wystepuje przewaznie u dzieci. U oséb chorych na
ospe wietrzng wirus obecny jest w wydzielinie nosa i gardta oraz w zawartosci wykwitow
pecherzykowych. Wirus rozprzestrzenia sie drogg powietrzng, kropelkows, poprzez kontakt
bezposredni oraz posredni przez materiat $wiezo zanieczyszczony zawartos$cia pecherzykéw chorej
osoby.

Po przechorowaniu w dziecinstwie organizm uzyskuje trwata odporno$é. Powtérne zachorowania
nalezg do rzadkosci.

Grypa, RSV
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m Grypa ERSV

W roku 2025 odnotowano znaczny wzrost zachorowan na grype. Do PPIS w Olsztynie zgtoszono 3333
zachorowania na grype, a w roku poprzednim 776 przypadkéw zachorowan. tacznie zanotowano 216
przypadkoéw hospitalizacji z powodu grypy.

Grypa sezonowa, bardzo zarazliwa choroba zakazna, wystepujaca corocznie. Grypa przebiega pod
postacia ostrej infekcji uktadu oddechowego. Zakazenie szerzy sie drogg kropelkowa poprzez kontakt
bezposredni, a takze poprzez skazone przedmioty. Najskuteczniejsza metoda zwalczania zachorowania
na grype jest szczepienie. Nalezy podkreslié, Zze szczepienia przeciw grypie zmniejszaja
prawdopodobienstwo zachorowania, hospitalizacji oraz wystgpienia powiktan, w tym zgonu. Ponadto
zmniejszajg koszty ponoszone na jej leczenie, ale takze korzystnie wptywaja na zdrowie catej populacji.
PPIS w Olsztynie sprawuje catoroczny nadzér epidemiologiczny nad grypa, z szczegdlnym wzmozeniem
nadzoru wirusologicznego w okresie zwiekszonej liczby zachorowan, ktéry trwa zwykle od wrzeénia do
kwietnia nastepnego roku.
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W Polsce prowadzony jest zintegrowany system nadzoru wirusologiczno-epidemiologiczny nad grypa
SENTINEL. W roku 2025 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie zarejestrowat 24
przypadki oséb, u ktérych wykonano badanie w ramach programu SENTINEL.

Wirus RSV wywotuje schorzenia uktadu oddechowego, przenosi sie droga kropelkowg oraz przez rece
i przedmioty zanieczyszczone wydzieling z drég oddechowych chorego.

Choroba jest szczegdlnie niebezpieczna dla niemowlat oraz oséb starszych, zwtaszcza obcigzonych
chorobami przewlektymi uktadu oddechowego.

W 2025 roku odnotowano zarejestrowano 27 hospitalizacji z powodu zakazenia RSV.

Wirus HIV to ludzki wirus uposledzenia odpornosci, przenoszony jest drogg naruszenia ciggtosci
tkanek, poprzez kontakty seksualne oraz z matki na dziecko w czasie cigzy, porodu i karmienia piersia.
Do chwili obecnej pomimo znacznych postepéw w leczeniu choroby nie jest mozliwe catkowite
wyeliminowanie wirusa z organizmu. Ze wzgledu na swoje nastepstwa kliniczne oraz brak szczepien
zwalczanie epidemii HIV i jej skutkdw stanowi jedno z najwiekszych wyzwan dla zdrowia publicznego
na $wiecie. Standardowo wykonywana w Polsce diagnostyka opiera sie na badaniach wykonywanych
w probie krwi zylnej w warunkach laboratoryjnych. Zrédtem zakazenia jest cztowiek.
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Krztusiec

Krztusiec jest ostrg zakazng chorobg uktadu oddechowego wywotywang przez bakterie Bordetella
pertussis. Do zakazenia dochodzi drogg kropelkowa, a Zrédtem zakazenia jest chory cztowiek.
Charakterystycznym objawem choroby u dzieci jest dtugotrwaty, napadowy kaszel, koriczacy sie
wymiotami lub bezdechem. U o0séb dorostych zwykle dominuje przewlekty, niecharakterystyczny
kaszel, ktéry moze utrzymywac sie przez wiele tygodni.
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B Liczba zachorowan W Dzieci i mtodziez do 19 roku zycia B Dorosli
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Zarejestrowano 6 hospitalizacji z powodu krztusca.

Przechorowanie krztusca ani szczepienia wykonane w dziecinstwie i wieku nastoletnim nie uodparniaja
na cate zycie. Trzeba powtarza¢ dawki przypominajgce dla oséb dorostych co 10 lat. Od 15
pazdziernika 2024 r. wprowadzono bezptatne szczepienia przeciw krztuscowi dla kobiet w cigzy,
miedzy 27 a 36 tygodniem. Szczepienie odbywa sie w schemacie jednodawkowym, a kwalifikacje
przeprowadza lekarz podstawowej opieki zdrowotne;j.

Choroby odzwierzece
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Borelioza z Lyme jest wielouktadowg chorobg zakaznag, wywotang przez kretki Borrelia burgdorferi
sensu lato. Jest to przenoszone przez kleszcze zakazenie odzwierzece. W przebiegu zakazenia wyrdznia
sie dwa stadia. Pierwszym charakterystycznym objawem jest rumien wedrujacy, ktéry powstaje
w miejscu wktucia przez kleszcza. Po kilku tygodniach rumien wedrujacy moze ustgpi¢ samoistnie, ale
zakazenie rozprzestrzenia sie na wiele uktadéw i narzadéw. W drugim stadium boreliozy moga
wystepowac objawy ze strony osrodkowego uktadu nerwowego (neuroborelioza), ze strony narzadu
ruchu jako zapalenie stawdw oraz ze strony ukfadu krazenia. Podstawg rozpoznania laboratoryjnego
boreliozy jest dwuetapowa diagnostyka serologiczna. W pierwszym etapie oznaczane s miana
przeciwciat metoda immunoenzymatyczng (testy ELISA) w surowicy krwi oraz w ptynie mdzgowo-
rdzeniowym. Swoistos¢ wynikéw dodatnich lub watpliwie dodatnich potwierdza sie w drugim etapie
badaniem metodg Western-blot.

Od 2022 r. odnotowuje sie coroczny wzrost liczby oséb chorujacych na borelioze (wspdtczynnik
zapadalnosci: w 2025 r. - 162,48, w 2024 r. - 78,11; 2023 r. - 63,18).

Sposréd zgtoszonych przypadkéw dominowaty wczesne stadia boreliozy, ktérych objawem byt rumien
wedrujacy.

Wobec braku dostepnej szczepionki przeciwko boreliozie, podstawa jej profilaktyki jest unikanie
kontaktu z kleszczami poprzez stosowanie odpowiedniej odziezy, repelentéow a takze jak najszybsze
usuwanie kleszczy ze skoéry.
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Zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych
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B Zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych - ogétem

B Wirusowe zapalenie mdzgu przenoszone przez kleszcze

Kleszczowe zapalenie mdzgu jest ostrg chorobg wirusowg przenoszong przez kleszcze, mogaca
prowadzi¢ do groznych powiktan neurologicznych.

Gtéwnym rezerwuarem wirusa KZM sg drobne gryzonie i kleszcze. Wirus KZM nie przenosi sie
z cztowieka na cztowieka. Atakuje komérki nerwowe w mézgu oraz otaczajace go struktury. Do
zakazenia dochodzi najczesciej poprzez ukaszenie przez zakazonego kleszcza. Wirus KZM przenosi sie
rowniez drogg pokarmowg wskutek spozycia surowego (niepasteryzowanego) mleka lub jego
przetworéw, pochodzacych od zwierzat zainfekowanych wirusem KZM. Podstawa potwierdzenia
laboratoryjnego zachorowania na kleszczowe zapalenie mozgu jest wykrycie swoistych przeciwciat
w surowicy i/lub w ptynie mézgowo-rdzeniowym.

Podkresli¢ nalezy, ze najskuteczniejsza metoda zapobiegania kleszczowemu zapaleniu modzgu
sg szczepienia ochronne.

Stycznosc i/lub narazenie na wscieklizne
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B Pogryzienia- ogotem B Osoby szczepione p/wsciekliznie

Wicieklizna objawia sie ostrym zapaleniem mézgu i rdzenia, ktére niemal zawsze prowadzi do $pigczki
i Smierci w ciggu 10 dni od wystgpienia pierwszych objawow. Wirus wscieklizny jest wirusem
neurotropowym, szerzacym sie i namnazajacym w uktadzie nerwowym. Zrédtem zakazenia sa psy, koty,
dzikie zwierzeta drapiezne, nietoperze, czasami inne zwierzeta - sarny, wiewiorki. Wirus przenoszony
jest ze $ling chorego zwierzecia przez ugryzienie albo oslinienie uszkodzonej skéry lub bton sluzowych.
Gtéwnym elementem w zapobieganiu epizoocji wscieklizny i ochronie cztowieka przed zakazeniem s3
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masowe szczepienia pséw, kotéw i dzikich zwierzat. Podkresli¢ nalezy, ze liczba oséb narazonych na

kontakt ze zwierzetami podejrzanymi o zakazenie wirusem wscieklizny utrzymuje sie na statym

poziomie od kilku lat.

Odsetek osdb, u ktérych podjeto decyzje o wdrozeniu szczepienia przeciw wsciekliznie wynosi 79,22

w 2025 r. (w 2024- 79,46, w 2023- 78,30). Zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w nadzorze nad

stycznoscia/narazeniem ludzi na wirusa wscieklizny jest wspodtpraca z organami Inspekcji

Weterynaryjnej i objecie nadzorem epidemiologicznym oséb ze stycznosci ze zwierzeciem.

Zapobieganie zachorowaniom na wscieklizne u ludzi w Polsce oparte jest rowniez na:

- szczepieniach poekspozycyjnych stosowanych u oséb, ktére zostaty pokasane przez zwierze
podejrzane o wscieklizne, a takze w sytuacjach, gdy $luzéwki i/lub zraniona skéra miaty kontakt ze
$ling zwierzecia podejrzanego o zachorowanie,

- szczepieniach profilaktycznych oséb, zawodowo narazonych na zetkniecie sie z wscieklizna (np.
lekarze weterynarii, lesnicy) oraz osob wyjezdzajacych w regiony, gdzie wscieklizna jest choroba
endemiczna.

Gruzlica
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Gruzlica jest jedng z najstarszych choréb zakaznych, ktéra towarzyszyta ludzkosci od zarania dziejéw.
To choroba zakazna, wywotana przez pratki nalezagce do Mycobacterium tuberculosis complex.
Najczestszg postacig gruzlicy jest gruzlica ptuc. Gtéwnym zrédtem zakazenia jest cztowiek chory na
gruzlice, obficie pratkujgcy i nieleczony. Dominujaca droga szerzenia sie jest droga powietrzna.
Poczatek choroby jest zazwyczaj skryty, podstepny, a jej naturalny (bez leczenia) przebieg jest
przewlekty z okresami remisji i zaostrzen. Cecha charakterystyczng gruzlicy jest brak typowych
objawéw klinicznych. Obecnie najpowszechniej stosowana metoda zwiekszania odpornosci u ludzi sa
szczepienia BCG. Przepisy ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi
naktadaja na osoby chore na gruzlice obowiagzek leczenia gruzlicy oraz przewiduja obowiazek leczenia
szpitalnego oséb chorych na gruzlice w okresie pratkowania lub z podejrzeniem pratkowania. Leczenie
oséb chorych na gruzlice jest bezptatne dla wszystkich oséb przebywajacych w Polsce (w tym
cudzoziemcow).

Sposréd 20 zgtoszonych przypadkéw 8 dotyczyto Miasta Olsztyna, pozostate 12 powiatu
olsztynskiego, 70 % przypadkéw odnosito sie do mezczyzn. Osoby zakazone nalezaty do réznych
srodowisk oraz miaty rézny status spoteczny. Wsrdd oséb zakazonych znalazty sie osoby aktywne
zawodowo, osoby bezrobotne, osoby w kryzysie bezdomnosci oraz osoby przebywajace w zaktadzie
karnym. Chorzy na gruzlice poddawani byli leczeniu w specjalistycznych osrodkach. Osoby pozostajace
w stycznosci z chorymi na gruZlice objeto nadzorem epidemiologicznym i opieka lekarska. Nie
odnotowano zachorowan w ogniskach.
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1.3.2. Nadzér nad ogniskami epidemicznymi i zakazeniami szpitalnymi

Pomimo rozwoju medycyny, zakazenia szpitalne pozostajg problemem wszystkich placowek lecznictwa
zamknietego. Sytuacje komplikuje narastajgce zjawisko lekoopornosci drobnoustrojéw na dostepne
antybiotyki i wzrost liczby pacjentéw zakazonych patogenami wielolekoopornymi, trudnymi do
wyeliminowania ze Srodowiska szpitalnego. Zakazenia szpitalne mogg wystepowac jako pojedyncze
przypadki infekcji lub w postaci tzw. ognisk epidemicznych.

Obowiazek zgtaszania do panstwowe] inspekcji sanitarnej wystgpienia ogniska epidemicznego
w jednostce organizacyjnej szpitala zostat okreslony w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
23.12.2011 r. w sprawie listy czynnikéw alarmowych, rejestrow zakazen szpitalnych oraz raportéw
o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala.

W roku 2025 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Olsztynie wptyneto 26
zgtoszen z dziewieciu szpitali o wystgpieniu ogniska epidemicznego spowodowanego przez nastepujgce
biologiczne czynniki chorobotwodrcze:

- wirus SARS-CoV-2 - 12 ognisk,

- Clostridioides difficile - 2 ogniska,

- Klebsiella pneumoniae MBL (+)/NDM - 3 ogniska,

- wirus Grypy A - 8 ognisk,

- Acinetobacter baumannii wielooporny - 1 ognisko,

- Campylobacter jejuni - 1 ognisko.

W szpitalnych ogniskach epidemicznych potwierdzono zakazenia wséréd 130 pacjentéw oddziatéw
szpitalnych oraz 7 oséb z personelu podmiotéw leczniczych. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w  Olsztynie  wspétpracowat z  Zespotami  Kontroli Zakazen  Szpitalnych
w zakresie podejmowanych dziatan zapobiegajacych szerzeniu i zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych
podczas udzielania Swiadczenn zdrowotnych, w tym réwniez przy wygaszaniu ognisk epidemicznych
w klinikach/ oddziatach. Prowadzone sg kontrole sanitarne w jednostkach i wydawane zalecenia.

14.

1.4.1. Szczepienia ochronne

Celem szczepien jest m.in. utrzymanie wysokiego poziomu odpornosci zbiorowej oraz zmniejszenie
ryzyka zachorowania oséb uodpornionych. PIS uczestniczy w realizacji programu szczepien ochronnych
(PSO) poprzez dystrybucje preparatéow szczepionkowych, nadzér nad wykonawstwem szczepien
a takze prowadzi dziatania edukacyjne, szkoleniowe personelu medycznego. Wykonanie szczepien
obowigzkowych zgodnych z Programem Szczepieh Ochronnych na terenie miasta Olsztyna i powiatu
olsztyniskiego oceniono w oparciu o analize danych ze sprawozdan statystycznych MZ-54.
Obowiazkiem szczepien objeta byta populacja 56787 dzieci i mtodziezy od 1 do 19 roku zycia oraz inne
osoby narazone w sposéb szczegdlny na zakazenie.

Nadzér nad szczepieniami ochronnymi

Wykonawstwo szczepien w na terenie dziatalnosci PSSE w Olsztynie w wybranych grupach wiekowych
w latach 2024-2025.

Sredni odsetek Sredni odsetek Wiek dzieci,
Rodzaj szczepionki zaszczepionych zaszczepionych w ktérym

w wojewddztwie w wojewodztwie oceniono

w 2024 roku (%) w 2025 roku (%) stan zaszczepienia
gruzlica 97,1 96,6 2 rok zycia
wirusowe zapalenie watroby typu B 86,5 87,9 2 rok zycia
btonica/ tezec/ krztusiec 92,6 94,1 2 rok zycia
zakazenia powodowane przez rotawirusy 88,5 88,7 2 rok zycia
poliomyelitis 92,6 94,1 2 rok zycia
Inwazyjne zakazenie Haemophilus influenzae 92,6 94,1 2 rok zycia
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typub

Inwazyjne zakazenia Streptococcus pneumoniae 93,8 94,0 2 rok zycia
odra/ swinka/ rézyczka 951 93,6 2 rok zycia
btonica/ tezec/krztusiec/ poliomyelitis 72,5 71,2 6 rok zycia
odra/ $winka/ rézyczka 71,6 71,9 6 rok zycia
btonica/ tezec/ krztusiec 76,9 77,4 14 rok zycia
btonica/ tezec 78,3 72,7 19 rok zycia

Od 1 wrzesnia 2024 roku weszty w zycie zmiany w realizacji powszechnego i bezptatnego programu
szczepien przeciw HPV m.in. obnizono wiek oséb uprawnionych tj. od ukonczeniu 9 r.z. i do ukoriczenia
14 r.z. Umozliwiono realizacje szczepien w szkotach podstawowych, we wszystkich POZ. W ramach
powszechnego programu szczepien przeciw HPV w 2025 r. wydano do punktéw szczepien 4900
dawek szczepionki przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego. We wspdtpracy z Samorzagdem Miasta
Olsztyna i Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalem Dzieciecym w Olsztynie w licznych olsztynskich
szkotach podstawowych i kilku na terenie powiatu zostaty zorganizowane punkty szczepien. Zgtosito
sie 35 placéwek edukacyjnych. W wyniku dziatan promujacych powszechny program szczepien przeciw
HPV w szkotach zaszczepiono ok. 1000 dzieci.

W 2025 r. wprowadzono réwniez dodatkowo dystrybucje szczepionki p/COVID do aptek i punktow
szczepien. Od wrzesénia wydano 6490 dawek tej szczepionki dla dorostych i 60 dawek szczepionki dla
dzieci.

Liczba wykonanych szczepien poekspozycyjnych (tezec, wscieklizna) utrzymuje sie na podobnym
poziomie. Szczepienie przeciwko tezcowi stosowane jest w celu indywidualnej ochrony przed
zachorowaniem. State podnoszenie poziomu uodpornienia populacji pozostaje jedynym skutecznym
sposobem zapobiegania chorobie. W 2025 roku u 996 o0s6b zastosowano swoiste zapobieganie tezcowi
po narazeniu (172 osdb wiecej niz w roku 2024).

W roku 2025 kontynuowano realizacje obowigzkowych oraz zalecanych szczepienn przeciwko ospie
wietrznej w wybranych grupach dzieci, narazonych w sposéb szczegélny na zakazenie. Szczepieniami
objeto tgcznie 558 oséb.

W 2025 r. w ramach ogodlnokrajowego spisu kart uodpornienia, przeprowadzono analize kart
znajdujacych sie w podmiotach leczniczych na terenie dziatalnosci PSSE w Olsztynie. W toku
prowadzonych kontroli zweryfikowano ponad 55600 kart uodpornienia.

W Polsce od ponad 25 lat funkcjonuje uregulowany prawnie obowigzek zgtaszania i rejestracji
niepozadanych odczyndéw poszczepiennych (NOP), ktére sg kluczowym narzedziem stuzacym do oceny
bezpieczenstwa szczepien. Znaczenie monitorowania przypadkéw niepozadanych odczynéow
poszczepiennych ma na celu ustalenie m.in. czynnikdw ryzyka wystapienia NOP czy kontrole nowo
wprowadzonych szczepionek.

Niepozadane odczyny poszczepienne w latach 2023 - 2025 na terenie dziatalnosci PSSE w Olsztynie.
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Sposréd zgtoszonych w analizowanym okresie przypadkéw NOP, 22 stanowity odczyny tagodne,
7 - odczyny powazne, a 1 odczyn zostat zakwalifikowany jako ciezki. Wszystkie osoby, u ktérych
wystgpit NOP otrzymaty stosowne do wystepujagcych objawéw leczenie oraz zostaty objete
indywidualnym nadzorem epidemiologicznym. Zwiekszona liczba zgtoszonych NOP w roku 2025 moze
sie wigza¢ ze zwiekszeniem $wiadomos$ci spotecznej oraz wzmozeniem nadzoru ze strony lekarzy,
w tym zakresie.

1.5. Whioski

Stan sanitarno-techniczny pomieszczen i urzadzen wykorzystywanych przy udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych przez podmioty wykonujace dziatalnos$¢ lecznicza nalezy ocenié pozytywnie.

Nalezy dazy¢ do poprawy skutecznosci szczepien ochronnych w celu uodpornienia catej populacji
zgodnie z kalendarzem szczepien ochronnych. W roku 2025 dla wiekszosci szczepien nie udato sie
osiggna¢ wymaganego 95% poziomu zaszczepienia w szczegdlnosci dla szczepien ochronnych
przeciw odrze, Swince i rézyczce u dzieci w széstym roku zycia.

Osiggnieta  odpornos¢  populacyjna na  choroby objete  szczepieniami, pozwolita
na utrzymanie liczby zachorowan na poziomie minimalnym z punktu widzenia zagrozen dla zdrowia
publicznego.

2. Higiena Komunalna
2.1. Zadania

sprawowanie biezgcego nadzoru sanitarnego nad obiektami uzytecznosci publicznej oraz srodkami
transportu osobowego,

sprawowanie biezacego nadzoru sanitarnego nad urzadzeniami do zaopatrywania ludnosci w wode
przeznaczong do spozycia przez ludzi,

sprawowanie biezagcego nadzoru sanitarnego nad kapieliskami, miejscami okazjonalnie
wykorzystywanymi do kapieli i basenami kapielowymi,

sprawowanie nadzoru nad jakos$cig zdrowotng: wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
w wodociggach i urzadzeniach zbiorowego zaopatrzenia oraz w zaktadach produkujgcych zywnosc¢,
wody w kapieliskach i basenach, cieptej wody w budynkach zamieszkania zbiorowego i podmiotach
leczniczych zamknietych pod katem obecnosci bakterii Legionella,

sprawowanie nadzoru sanitarnego w obszarze postepowania ze zwtokami i szczatkami ludzkimi
w zakresie ochrony zdrowia ludzkiego, wydawanie zezwolen na przewéz i ekshumacja zwtok,
udzielanie odstepstw i prowadzenie rejestru derogacji dotyczacych niezgodnej z wymogami
sanitarnymi jakosci wody,

aktualizowanie wykazu urzadzen wodnych, przedsiebiorstw wodociggowych i zatwierdzonych
laboratoriow badajgcych wode pitng dla potrzeb krajowej bazy danych Woda Excel,

monitoring jakosci wody pitnej powiatu olsztynskiego oraz przekazywanie danych niezbednych do
opracowywania raportéw do Komisji Europejskiej,

dokonywanie ocen okresowych i obszarowych jakosci wody oraz szacowanie ryzyka zdrowotnego
konsumentoéw,

wydawanie ocen higienicznych dla materiatéw i wyrobow stosowanych w procesach uzdatniania
wody oraz dokonywanie weryfikacji czy materiat lub wyréb stosowany do dystrybucji wody nie
uwalnia do wody niebezpiecznych substancji,

opiniowanie i zatwierdzanie ocen ryzyka w zakresie bezpieczehstwa zdrowotnego konsumentéw,
przedktadanych przez podmioty realizujgce zbiorowe zaopatrzenie w wode do spozycia przez ludzi,
przekazywanie danych o jakosci wody w kapieliskach do Systemu Monitorowania Jakosci Wody
w kapieliskach,

wspoétpraca z urzedami gmin i miast w zakresie organizacji kapielisk i miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli,

opiniowanie projektow regulaminéw utrzymania czystosci na terenie gmin;

opiniowanie sposobu organizacji imprez masowych,
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- dokonywanie oceny warunkéw letniego wypoczynku w odniesieniu do obiektéw uzytecznosci
publiczne;j,
- intensyfikacja dziatan edukacyjno-informacyjnych w ramach przeprowadzanych kontroli.

2.2. . Warunki zdrowotne srodowiska
Ocena zaopatrzenia ludnosci w wode

Na terenie powiatu olsztynskiego woda wykorzystywana do zbiorowego zaopatrzenia mieszkancéw
pochodzi z uje¢ podziemnych. Studnie gtebinowe wiercone i kopane usytuowane s3 na terenach
rolniczych, cze$¢ na obszarach zamieszkatych wiejskich i miejskich. Z uwagi na pojawiajace sie
zagrozenia w systemach zaopatrzenia w wode, ktére mogg mieé¢ wptyw na zdrowie odbiorcéw, bardzo
waznym aspektem jest zapewnienie odpowiedniej ilosci i jakosci wody do spozycia. Sposob dystrybucji
wody, stan techniczny sieci wodociggowych, okres ich eksploatacji i rodzaj materiatéw, z jakich zostaty
wykonane oraz wewnetrzny system wodociggowy w obiektach moga wptywaé na jako$¢ wody
docierajacej do konsumenta.

W 2025 roku nadzorem objeto 111 wodociggdw dostarczajagcych wode przeznaczona do spozycia.
W grupie tej znajdowaty sie 83 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode i 28 korzystajacych z wody
z indywidualnych uje¢ w ramach prowadzonej dziatalnosci gospodarczej. Podkresli¢ nalezy,
ze panstwowa inspekcja sanitarna nie posiada kompetencji w zakresie kontroli jakosci wody
z indywidualnych studni przydomowych. Monitoring jakosci wody w nadzorowanych wodociagach
prowadzony byt zgodnie z ustalonym harmonogramem. Préoby wody pobierane s3 przez producentéow
w ramach kontroli wewnetrznej oraz przez pracownikéw inspekcji w ramach nadzoru. Kazdorazowo
wydawana byta biezaca ocena jakosci wody. Na podstawie sprawozdan laboratoryjnych wydano 15
okresowych ocen jakosci wody oraz 14 obszarowych obejmujacych szacowanie ryzyka zdrowotnego
ZWigzanego ze spozywaniem wody na terenie powiatu i miasta Olsztyna.

W analizowanym czasie stwierdzono:

- brak przydatnosci wody do spozycia w 9 wodociggach;

- warunkowa przydatnos¢ wody do spozycia w 22 wodociggach ze wzgledu na przekroczone parametry
mikrobiologiczne;

- warunkowa przydatnos¢ wody do spozycia w 5 wodociagach ze wzgledu na przekroczone parametry

fizykochemiczne.

Kazdorazowo wydawano decyzje nakazujace doprowadzenie wody do obowigzujacych norm,

opracowywano komunikaty informujgce mieszkancéw o pogorszeniu jakosci wody - zawierajace

zalecenia i ewentualne ograniczenia jej wykorzystywania, celem rozpowszechnienia przez wtasciwego

wojta gminy lub burmistrza, w sposéb umozliwiajacy bezzwtoczne zapoznanie z nim konsumentow

Z obszaru, dla ktérego wydano komunikat.

W 3 wodociggach publicznych w Praslitach, £egno i Marcinkowie uzyskano poprawe zakresie stanu

technicznego ujec¢ wody tj. odnowiono Sciany i posadzki w hydroforni, odnowiono zbiorniki i przewody

wodne, wymieniono ztoza, uzupetniono opaski wokot studni oraz ogrodzenia.

Wykaz wodociagéw, w ktérych wyegzekwowano poprawe jakosci wody i stanu technicznego
w 2025 r.:

Poprawa jakosci wody pod wzgledem parametréw fizyko-chemicznych:
Gmina Stawiguda: wod. publ. Stawiguda, wod. publ. Bartag,

Gmina Jeziorany: wod. publ. Wéjtéwko,

Gmina Dywity: wod. lok. RSP KieZliny,

Gmina Purda: wod. lok. ZHP Batdy (podtaczenie do wodociggu publ. Butryny).

Poprawa jakosci wody pod wzgledem parametréw mikrobiologicznych:

Gmina Barczewo: wod. lok. Zaktadu Karnego,

Gmina Biskupiec: wod. publ. Droszewo | (3 decyzje), wod. publ. Droszewo Il, wod. publ. Czerwonka,
wod. publ. Nowe Marcinkowo,
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Gmina Dobre Miasto: wod. lok. Suszarnia Warzyw Jaworski, Nowa Wie$ Mata 46,

Gmina Gietrzwatd: wod. publ. Szgbruk, wod. lok. Guzowy Piec, wod. lok. DPS Grazymy,

Gmina Jeziorany: wod. publ. Krokowo, wod. publ. Wéjtéwko, wod. publ. Ramsowo, wod. lok. OSSW
w Kikitach,

Gmina Kolno: wod. publ. Kolno, wod. publ. Tejstymy,

Gmina Olsztynek: wod. publ. Lipowo Kurkowskie, wod. publ. Pawtowo (2 decyzje), wod. publ. Waplewo
(2 decyzje), wod. lok. Osrodek Wypoczynkowy Perkoz w Waszecie, wod. lok. Zalando w Ameryce,
Gmina Purda: wod. publ. Marcinkowo (3 decyzje), wod. publ. Stary Olsztyn, wod. publ. Butryny,
Gmina Stawiguda: wod. publ. GryZliny,

Gmina Swiatki: wod. publ. tumpia.

Miasto Olsztyn: wod. lok. Indykpol SA.

Na koniec 2025 r. nadal poprawy wymaga stan techniczny nastepujacych wodociggdw:
Gmina Olsztynek: wod. lok. Aries Lago Park Hotel & SPA Mazury w Kotatku 2,
Gmina Purda: wod. publ. Stary Olsztyn, wod. publ. Klewki.

Na terenie powiatu olsztyriskiego co roku maleje liczba miejscowosci, ktére nie s3 zwodociggowane.

Dodatkowo stwierdzono okresowe braki wody m. in. w gminach:

- Barczewo - Bark, Bogdany, Czerwony Bér, Dobrag, Lamkéwko, Sapunki, Sapuny Zarek,

- Biskupiec -Boreczek, Bukowa Géra, Waélka Wielka,

- Dobre Miasto - Swobodna; Smolajny oraz Knopin - utrata sprawnosci studni gtebinowej, wodocigg
publiczny Jesionowo - trudnos$ci w zaopatrywaniu w wode mieszkancéw w okresie letnim,

- Dywity - Plutki, Szypry,

- Gietrzwatd - Parwétki, Salminek, Nowy Mtyn, tegucki Mtyn, Dtuzki,

- Jeziorany - Sotectwo Studzianka kolonie, Kolonie Olszewnik,

- Jonkowo - Kajny, Szelaggowo,

- Olsztynek - Czarci Jar, Dab, Gibata, Junicza, Kurki, Lutek, teciny, Marazy, Marézek, Orzechowo,
Selwa, S'wietajny, S'wietajﬁska Karczma, Tolejny, Tolkmity, Tomaszyn, Warglewo, Waszeta, Zabie,

- Purda - Bruchwatd, Chaberkowo, Gasiorowo, Groszkowo, Kaborno, Kotpaki, Kopanki, Linowo, tajs,
Pokrzywy, Purda Les$na, Rykowiec, Trekus, Wygoda, Zaborowo, Zgnitocha, Stara Kaletka,

- Stawiguda - Zezuj, Binduga; trudnosci w zaopatrywaniu w wode w kolonii Wymoj (okresowy brak
wody u ok. 6 wtascicieli nieruchomosci - ujecia wtasne),

- Swiatki - Kolonie Wortawki, Kolonie Klony, Kolonie Skolity i Kierwy.

Nie stwierdzono trudnosci w dostawie wody w gminie Kolno i Olsztynie.

Ponadto w ramach prowadzonego nadzoru nad materiatami i wyrobami stosowanymi
w procesach uzdatniania i dystrybucji wody pitnej, na podstawie dokumentacji przedtozonej przez
podmioty ubiegajagce sie o zastosowanie takich materiatéw, w zwigzku z prowadzong rozbudowa
wodociggéw, wydano 32 oceny higieniczne (29 dotyczyto powiatu, 3 m. Olsztyna). Oceny
te weryfikowaty, czy materiat lub wyréb zastosowany do dystrybucji nie uwalnia do wody
niebezpiecznych substancji lub substancji, ktére w inny sposéb negatywnie wptywaja na jako$¢ wody.

2.3. Stan sanitarny kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli

W sezonie letnim funkcjonowato 6 kapielisk, w tym: 2 kapieliska nad jeziorem Ukiel w Olsztynie, nad
jeziorem Skanda - ul. Plazowa w Olsztynie, nad jeziorem Limajno w Swobodnej, nad jeziorem Dadaj
w Ruktawkach oraz przy Osrodku Wypoczynkowym Camp Gryf w Nowej Kaletce.

Dodatkowo zorganizowano 8 miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli tj.: 1 nad jeziorem Ukiel
- Stoneczna Polana i 2 na terenie Kortowa nad jeziorem Kortowskim oraz 2 w Zabiu nad jeziorem
tanskim, 1 w Kurkach nad jeziorem Kiernoz Wielki, 1 w Waszecie nad jeziorem Pluszne oraz 1
w Batdach nad jeziorem Gim. Zaréwno kapieliska jak i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli
zorganizowano w oparciu o uchwaty Rady Gmin lub Rady Miasta, po zaopiniowaniu przez PPIS
w Olsztynie. Wszystkie kapieliska posiadaty opracowane profile wody oraz ustalone wczesniej
i zaakceptowane przez inspekcje sanitarng harmonogramy pobierania prébek wody na 2025 r.
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https://sk.gis.gov.pl/kapielisko/921

Wszystkie kapieliska posiadaty wyznaczone i trwale oznakowane strefy do kapieli, dostep do wody
przeznaczonej do spozycia, sanitariaty, kosze na odpady, pomosty, wyznaczong strefe na plazy do
rekreacji a takze zapewniong opieke ratownikéw. Badania jako$ci wody w kapieliskach, prowadzone
byty przez inspekcje sanitarng oraz w ramach wewnetrznej kontroli przez zarzadcéw kapielisk.
Pracownicy PSSE w Olsztynie pobierali probki wody z kapielisk przed rozpoczeciem sezonu
kapielowego oraz kazdorazowo w przypadkach wykrycia nieprawidtowosci. W okresie funkcjonowania
kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli jako$¢ wody odpowiadata wymaganiom
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakoscia wody
w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli. Podkresli¢ nalezy, ze na terenie
powiatu olsztynskiego liczba miejsc, w ktérych mozna bezpiecznie sie kapac nie jest wystarczajaca.
Wielu uzytkownikéw korzysta na wtasng odpowiedzialnos¢ z miejsc pozostajacych bez jakiegokolwiek
nadzoru.

2.4. Ptywalnie, baseny

Nadzorem objeto 14 ptywalni. Kontrole przeprowadzone w ramach biezacego nadzoru wykazaty
krétkotrwate skazenie mikrobiologiczne wody basenowej w 2 obiektach. Skutkowato to wydaniem
decyzji o wytaczeniu z eksploatacji niecek ze skazona woda do czasu uzyskania wiasciwych
parametréw. Zgodnie z zapisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 9 listopada 2015 r. w sprawie
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ woda na ptywalniach, wydano zbiorcze oceny jakosci wody za
okres od 1 stycznia do 31 grudnia 2025 r. Ocen dokonano na podstawie parametréow jakosci wody,
wynikéw badan wody na ptywalni wykonanych przez zarzadzajacego ptywalnia, zakresu i czestotliwosci
wykonywania badan wody przez zarzadzajgcego ptywalnia oraz zastosowanych metodyk
referencyjnych, wynikéw badan wody na ptywalni wykonywanych przez wtasciwego panstwowego
inspektora sanitarnego.

2.5. Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej

W hotelach i pensjonatach $wiadczacych ustugi turystyczne systematycznie przeprowadzane s3a prace
podwyzszajgce ich standard i poprawiajgce komfort pobytu turystéw. W 20 skontrolowanych
obiektach zaréwno stan sanitarny jak i techniczny byt zachowany.

W innych obiektach, w ktérych $wiadczone s3g ustugi hotelarskie, takich jak: hostele, osrodki
wypoczynkowe i pokoje goscinne stan higieniczny i sanitarny byt zadawalajacy. Nieprawidtowosci
stwierdzono w jednym obiekcie.

Zestawienie skontrolowanych obiektéw uzytecznosci publicznej w 2025 r.

Liczba urzadzen i obiektow
Skontrolowanych
ze stwierdzonym ztym stanem
Wyszczegdlnienie wedtug higieniczno- tylko
ewidenciji ogétem sanitarnym, higi?niczno- tylko
w tym sanitarnym, .
technicznym
porzadkowym w tym
i technicznym | porzadkowym

Hotele 22 16 0 0 1

Pensjonaty 18 5 0 0 0

tIf.emimgl i pola 10 9 0 0 0
Obiekty hotelarskie IWakowe

Agroturystyka 129 2 0 0 0

Inne obiekty, w

ktorych swiadczone sa 73 31 0 1 0

ustugi hotelarskie

fryzjerskie oraz
Zaktady/salony fryzjersko-barberskie 334 68 2 0 0
Swiadczace ustugi w kosmetyczne bez
branzy beauty przerywania ciagtosci 30 6 0 0 0

tkanek
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solaria 7 7 0 0 0
odnowy biologicznej

bez przerywania 50 13 0 0 0
ciggtosci tkanek

kosmetyczne 268 66 0 0 0
tatuazu 14

tatuazu i piercingu 2 2

Tereny rekreacyjne (kapieliska, miejsca
okazjonalnie wykorzystywane do kapieli, obiekty 411 55 0 0 0
sportowe, place zabaw)

komunalne 18 3 0 0 0

Cmentarze

wyznaniowe 46 3 0 0 0

Samochody do przewozu zwtok i szczatkéw
ludzkich 13

2.6. Nadzor nad woda ciepta uzytkowa

Bakterie z rodzaju Legionella powszechnie wystepuja w $rodowisku naturalnym cztowieka,
w wodzie i wilgotnej glebie. Warunki sprzyjajgce namnazaniu bakterii to np. zastoiny wodne w sieci
wodociggowej, miejsca, gdzie tworza sie osady i biofilm, a temperatura oscyluje miedzy 20°C a 50°C.
Zakazenie bakteriami Legionella nastepuje w wyniku wdychania aerozolu wodno-powietrznego
zawierajacego te drobnoustroje. Aby zmniejszy¢ ryzyko rozwoju bakterii Legionella w instalacjach
i urzadzeniach wodnych nalezy przede wszystkim dbaé¢ o zachowanie przeptywu w kazdym punkcie
instalacji, aby zapobiec powstawaniu zastoisk, gdzie tworza sie idealne warunki do rozwoju
mikroorganizméw. Wazne jest, aby utrzymywaé wysoka temperature wody goracej (50°C - 60°C) oraz
nieprzerwang cyrkulacje w catym systemie. W przypadku wystgpienia zanieczyszczenia
mikrobiologicznego konieczne jest niezwtoczne przeprowadzenie dezynfekcji termicznej Iub
chemicznej. Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzér nad jakoscia wody cieptej uzytkowej
w obiektach stuzby zdrowia oraz obiektach zapewniajgcych catodobowg opieke, a takze w basenach.
Badania na obecno$¢ pateczek Legionella sp. w wiekszosci placéwek zostaty przeprowadzone
w ramach kontroli wewnetrznej przez wtascicieli lub zarzadzajacych tymi obiektami oraz w ramach
biezacego nadzoru inspekcji sanitarnej zgodnie z ustalonym harmonogramem.

Liczba pobranych prébek cieptej wody uzytkowej w kierunku Legionella sp.

Obiekt Liczba pobranych prébek Liczba obiektéw, na ktére wydano
decyzje
Szpitale 25 4
Domy Pomocy Spotecznej i 24 5

Domy Opieki, Zaktady
leczniczo-opiekuncze

Hotele 1 0
Niecki basenowe i natryski 115

ptywalni

Mieszkania prywatne 10 0
Suma 175 14

2.7. Nadzér nad imprezami masowymi

Wydano 53 postanowienia pozytywnie opiniujgce sposob organizacji imprez masowych
(46 dotyczyto imprez organizowanych na terenie miasta Olsztyna, 7 na terenie powiatu).

Przeprowadzono kontrole 3 imprez masowych: Festiwal Studencki ,Kortowiada 2025"
na terenie miasteczka studenckiego, Olsztyn Green Festiwal 2025 - na plazy miejskiej nad jeziorem
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Ukiel w Olsztynie, XIX Rotarianniska Majoéwka Lotnicza na terenie lotniska aeroklubu Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

2.8. Wspétpraca z innymi urzedami i instytucjami

Uczestniczono w spotkaniach Zespotu ds. Koordynacji Bezpieczenstwa Imprez Masowych
i Zgromadzen przy Regionalnym Centrum Bezpieczenstwa w Olsztynie.

Uczestniczono w kontrolach i wizjach lokalnych na terenie Olsztyna i gmin powiatu ze Straza
Miejska, Policja, Miejskim Os$rodkiem Pomocy Spotecznej i administratorami budynkéw
mieszkalnych. Wspdlne kontrole prowadzone byty w przypadku oséb gromadzacych zbedne
przedmioty, odpady w mieszkaniach lub na terenach prywatnych posesiji.

W ramach porozumienia o wspétdziataniu i wspoétpracy zawartego pomiedzy Panstwowym
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym i Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Olsztynie wydano 8
ocen jakosci wody w zaktadach produkujgcych i przetwarzajacych zywnos$¢ pochodzenia

Zwierzecego.
2.9. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna w 2025 r.

W ewidencji sekcji jest 1914 obiektow (1078 w Olsztynie, 836 w powiecie olsztynskim). Nadzorem
w 2025 r. objeto:

- obiekty uzytecznosci publicznej - 339 (213 w Olsztynie, 126 w powiecie olsztynskim),
wodociagi - 111 (4 w Olsztynie, 107 w powiecie),

- kapieliska - 6 (3 w Olsztynie, 3 w powiecie).

Wyszczegdlnienie Liczba urzadzen /obiektéw skontrolowanych
Obiekty uzytecznosci publicznej 342
118

Urzadzenia wodne

Jakos¢ wody do spozycia 286

Jakos¢ wody do w kapieliskach i miejscach

wykorzystywanych do kapieli >
Baseny i jakos¢ wody basenowej 56
Ekshumacje 5
Woda ciepta uzytkowa w szpitalach, DPS i innych

. 42
obiektach
Whioski o interwencje 27
Odbiory obiektow 12
Imprezy masowe 3
Razem 896

. DECVAS L Kwota
rezie Tytuty o natozonych
Wyszczegélnienie pobr’anych Kontrole | merytorycz S Postanowienia o REETE naiozony’lch mandatéw
prébek e P mandatéw
w ztotych

Woda do picia 624 286 36 26 0 0 0 0
Urzadzenia 118 6 8 0 0 0 0
wodne
Woda 6 16 0 0 0 0 0 0
powierzchniowa
Obiekty
uzytecznosci 0 342 4 11 2 0 3 700
publicznej
Baseny 110 15 1 3 0 2 1 200
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Inne 175 119 393 28 110 0 0 0

Razem 915 896 440 76 112 2 4 900

2.10. Whnioski

W roku 2025 r., podobnie jak w latach poprzednich, priorytetowym zadaniem byt nadzér nad jakoscia
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Przedsiebiorstwa wodociagowe, jak tez inni producenci
wody systematycznie dostarczali wyniki badan, wykazywali che¢ wspoétpracy, stosowali sie do
wydawanych zalecen i decyzji oraz wykonywali je w ustalonych terminach. W kilku przypadkach
wystgpity problemy w zapewnieniu wtasciwej jakosci wody przez producentéw, co skutkowato
okresowym pogorszeniem jakosci i wydaniem przez organ decyzji o nieprzydatnosci/warunkowej
przydatnosci wody do spozycia.

W przeprowadzonych kontrolach obiektéw uzytecznosci publicznej skupiono uwage na podmiotach,
w ktérych podczas swiadczenia ustug istnieje mozliwo$¢ przeniesienia zakazen lub choréb zakaznych
na inne osoby takich jak: zaktady kosmetyczne, tatuazu, fryzjerskie. Zadanie to bedzie systematycznie
kontynuowane ze wzgledu na pojawiajace sie zagrozenia przy wykonywaniu tego typu ustug.

Nadzér nad jakoscia wody cieptej uzytkowej ma na celu eliminowanie zagrozen zdrowotnych
zwigzanych z obecnoscig bakterii Legionella sp. w systemach instalacji wewnetrznych wody cieptej
w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg (szpital, ZOZ) i w catodobowych domach opieki.
Planowane jest poszerzenie dziatarn edukacyjnych w obiektach uzytecznosci publicznej, w ktérych
w trakcie uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny, a takze ws$réd zarzadcéw
budynkéw zamieszkania zbiorowego.

W ramach zwiekszenia poziomu bezpieczenstwa i zapewnienia wtasciwych warunkéw sanitarnych dla
0s06b korzystajagcych z wypoczynku nad woda, nalezy promowac na terenie gmin organizacje kapielisk.
Brak odpowiednich regulacji prawnych stwarza trudnosci w przypadku interwencji dotyczacych
gromadzenia zbednych przedmiotéw, odpadéw w mieszkaniach lub na terenach prywatnych posesii.

3. Bezpieczenstwo Zywnosci i Zywienia
3.1. Zadania

- sprawdzanie zgodnosci funkcjonowania przedsiebiorstw z zasadami obowigzujgcego prawa
w zakresie nadzoru nad ZzywnosScia, materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscia,

- podejmowanie skutecznych i spéjnych dziatan interwencyjnych w przypadku powziecia informaciji
o zagrozeniu dla zdrowia/zycia konsumenta np. zgtoszenie zatrucia pokarmowego,

- natychmiastowe podejmowanie dziatah w ramach systemow wczesnego ostrzegania o produktach
niebezpiecznych: RASFF,

- ocena bezpieczenstwa Srodkéw spozywczych, materiatdbw i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia,

- ocena bezpieczenstwa zywnosci specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym suplementéw
diety,

- graniczne kontrole sanitarne Zzywnosci pochodzenia niezwierzecego, materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig przywozonych z panstw trzecich i wywozonych
z terytorium Unii Europejskiej,

- ocena realizacji wdrozonych przez przedsiebiorcéw systeméw kontroli wewnetrznej opartych na
zasadach HACCP, stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej w dziatalnosci,

- szkolenia i upowszechnianie wiedzy z zakresu bezpieczenstwa i higieny zywnosci w Swietle
Zmieniajacego sie prawa zywnosciowego,

- wspotpraca z inspekcjg weterynaryjng oraz z innymi organami na mocy porozumien,

- informowanie i udostepnianie materiatéw edukacyjnych w przypadku pojawienia sie nowych
zagrozen.
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3.2. Liczba obiektéw nadzorowanych

Nadzorem objeto 3275 obiektéw (w tym 1915 obiektéw w miescie Olsztyn oraz 1360 obiektow
w powiecie olsztynskim).

llosciowy wykaz nadzorowanych obiektéw w 2025 .

B Zaklady produkcji zywosci

B Zaklady obrotu Zywnoscig

O Zaklady zywienia zbiorowego typu otwartego

OZaklady Zzywienia zbiorowego typu
zamknietego

B Wytwdrnie i miejsca obrotu materiatami i
wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z
Zywnoscig

3.3. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna:

W nadzorowanych obiektach kontrolowano przestrzeganie przepiséw okreslajgcych wymagania
higieniczne i zdrowotne niezbedne dla zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci podczas produkgcji,
magazynowania, transportu i obrotu. Nalezy doda¢d, iz produkcje i obrét w okreslonym zakresie
zywnosci pochodzenia zwierzecego nadzoruje inspekcja weterynaryjna. Ponadto przedmiotem kontroli
byty warunki zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego zamknietego, materiaty i wyroby
przeznaczone do kontaktu z Zywnoscig oraz inne czynniki mogace mie¢ wptyw na zdrowie ludzi.
Zgodnie z obowiazujacymi przepisami, kontrole urzedowe w zakresie nadzoru nad Zzywnoscia
przeprowadza sie bez wczesniejszego uprzedzenia podmiotéw. W przeciwienstwie do innych komérek
organizacyjnych Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie, nie przesyta sie do
przedsiebiorstw zawiadomienia o zamiarze przeprowadzenia kontroli.

Podczas kontroli sporzadzane sg protokoty kontroli sanitarnych. W przypadku stwierdzenia razacych
zaniedban higieniczno-sanitarnych zagrazajacych zdrowiu lub Zyciu konsumentéw, wydawane
sg decyzje o unieruchomieniu/przerwaniu dziatalnosci catego lub czesci zaktadu. W roku 2025 nie
wydano decyzji o unieruchomieniu zaktadu. W przypadkach stwierdzenia nieprawidtowosci
technicznych w zaktadach produkgiji i obrotu, wydawano decyzje administracyjne zobowiazujace strony
do poprawy warunkéw w okreslonych terminach.

Podczas kontroli zaktadéw produkcyjnych m.in. oceniano znakowanie $rodkéw spozywczych
w zakresie zgodnosci informacji na etykietach z obowigzkami okreslonymi w rozporzadzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 paZzdziernika 2011 r. w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci (...). W wiekszosci zaktadéw przedsiebiorcy
dostosowali sie do obowigzujacych przepiséw.

Istotnym tematem rozpatrywanym w 2025 r. bytfa realizacja zasady tzw. traceability, czyli systemu
pozwalajagcego na identyfikacje dostawcow i odbiorcéw zywnosci. Podczas kontroli zaktadow
szczegdtowo analizowano dokumentacje towarzyszacg dostawom np. faktury VAT, handlowe
dokumenty identyfikacyjne, dokumenty WZ.

Podsumowujac mozna stwierdzié¢, ze zaktady obrotu, produkcji i inne posiadajg systemy umozliwiajgce
zidentyfikowadé zywnos¢. Systemy te jednak wymagaja dopracowania gtéwnie w zakresie okreélenia
konkretnej partii danego produktu. Jest to istotne przy podejmowaniu sprawnych i skutecznych dziatan
dotyczacych, m.in. zawiadomiern RASFF.
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Dodatkowym obszarem dziatan objeto kuchnie niemowlece w placéwkach szpitalnych. Personelowi
placowek udzielano szczegdétowych instruktazy dotyczacych zakazu reklamy preparatéw
do poczatkowego zywienia niemowlat. W rozmowach z osobami odpowiedzialnymi za zywienie
noworodkéw i niemowlat podkreslano, iz stosowanie do Zzywienia powyzszych preparatdbw moze
wynikac wytacznie z zalecen lekarskich.

Objeto nadzorem obiektow 2024 . 2025r.
3224 3275
(1934 - M. Olsztyn (1915 - M. Olsztyn
1290 - powiat 1360 - powiat olsztynski)
olsztynski)
1. Suma kontroli ogétem 1368 1430
(819 - M. Olsztyn (799 - M. Olsztyn
549 - powiat olsztynski) 631 - powiat olsztynski)
- w tym liczba kontroli kompleksowych 596 581
i rekontroli
- w tym liczba kontroli tematycznych 579 682
- w tym liczba kontroli interwencyjnych 193 167
2. Suma decyzji ogétem 769 656
(496 - M. Olsztyn (442 - M. Olsztyn
273 - powiat olsztynski) 214 - powiat olsztynski)
- w tym decyzji administracyjnych 100 112
- w tym decyzji umarzajacych 161 142
- w tym decyzji zmieniajacych 68 51
- w tym decyzji o zatwierdzeniu zaktadu 205 229
- w tym decyzji o unieruchomieniu 3 0
zaktadu
- w tym decyzje o wykresleniu z rejestru 232 122
zaktadéw
3. Liczba obiektow skontrolowanych 754 784
(472 - M. Olsztyn (477 - M. Olsztyn
282 - powiat olsztynski) 307 - powiat olsztynski)
4. Liczba wydanych decyzji ptatniczych 447 467
(222 - M. Olsztyn (204 - M. Olsztyn
225 - powiat olsztynski) 263 - powiat olsztynski)
5. Liczba natozonych mandatéw karnych 125 118
(75 - M. Olsztyn (82 - M. Olsztyn
50 - powiat olsztynski) 36 - powiat olsztynski)
na kwote 40850 zt na kwote 36200 zt
6. Liczba wydanych tytutéw wykonawczych 4
(1 - M. Olsztyn 0
3 - powiat olsztynski)
7. Suma wystawionych postanowien 18 7
(10 - M. Olsztyn (4 - M. Olsztyn
8 - powiat olsztynski) 3 - powiat olsztynski)
- w tym postanowien o natozeniu grzywny 2
(0 - M. Olsztyn 0
2 - powiat olsztynski)

3.4. Stan sanitarny obiektéw produkcji i obrotu zywnoscia

Podczas kontroli kompleksowych ocene stanu sanitarno-higienicznego zaktadow produkcji
i obrotu zywnoscia przeprowadzano na podstawie tzw. ,arkuszy oceny stanu sanitarnego”. Analiza
pytan zawartych w arkuszu, pozwala na kategoryzacje obiektow wedtug stopnia zagrozenia przyznajac
im niskie, srednie badZz wysokie ryzyko. W oparciu o te kryteria, wysokie ryzyko zagrozenia, a wiec
ocene negatywng, otrzymaty tylko te zaktady, w ktérych stwierdzono duze odstepstwa od stanu
akceptowalnego.

28



Najczesciej wystepujgce nieprawidtowosci odnotowywane w skontrolowanych zaktadach to:

- niezachowanie nalezytego stanu higieniczno-sanitarnego oraz technicznego w zakresie biezacej
czystosci sprzetu, urzadzen, pomieszczen,

- stosowanie do produkcji oraz wprowadzanie do obrotu srodkéw spozywczych po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci,

- przechowywanie $rodkéw spozywczych w warunkach narazajacych je na zepsucie (temperatura
niezgodna z deklaracjami producentéw) lub w warunkach narazajagcych na ich zanieczyszczenie
(np. brak segregacji podczas przechowywania),

- brak identyfikowalnosci $rodkéw spozywczych/sktadnikéw/pétproduktédw/potraw witasnych m.in.
brak etykiet, brak informacji o dacie sporzadzenia danej potrawy,

- nieprzestrzeganie rozdziatu prac na stanowiskach roboczych w zaktadach Zzywieniowych oraz
produkcyjnych,

- nieprzestrzeganie zasad higieny przy sporzadzaniu potraw/positkéw,

- brak podstawowych $rodkéw do utrzymania higieny personelu (mydto w ptynie, reczniki
jednorazowego uzytku),

- brak realizacji opracowanych procedur GHP/GMP/HACCP.

Wyartykutowania wymaga, iz w czesci zaktadéw wtasciciele przeprowadzajg prace modernizacyjne
systematycznie, dzieki czemu poprawiajg warunki higieniczne i zdrowotne w obszarze magazynowania
zywnosci, obrobki wstepnej, stanu technicznego pomieszczen i wyposazenia, funkcjonalnosci
pomieszczen, itp.

3.5. Obowiazek prowadzenia kontroli wewnetrznej w przedsiebiorstwach sektora spozywczego

Waznym narzedziem w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci jest realizacja w sposéb elastyczny
procedur opartych na zasadach systemu HACCP, stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej - GHP,
dobrej praktyki produkcyjnej - GMP.

W duzych zaktadach produkcyjnych, zywienia zbiorowego oraz obrotu, dobre praktyki higieniczne
i produkcyjne oraz zasady systemu HACCP zostaty wdrozone i funkcjonuja. Ich realizacjg i weryfikacja
zajmuja sie w wiekszosci osoby do tych zadan zatrudnione tj. specjalisci do spraw zapewnienia jakosci.
Kontrola wewnetrzna w ww. obiektach z reguty funkcjonuje poprawnie, a dokumentacja prowadzona
jest na biezaco, w sposdb prawidtowy.

W matych i $rednich przedsiebiorstwach, gtéwnie zaktadach obrotu zywnoscig, matej gastronomii,
obowigzek wdrozenia systemoéw jakosci realizowany jest w oparciu o ocene ryzyka oraz zasade
elastycznosci. Zdarza sie jednak, ze dokumentacja z zakresu GHP/GMP np. rejestry kontroli temperatur
sg wypetniane niezgodnie z faktycznym stanem lub niesystematycznie.

3.6. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych oraz przyczyny ich kwestionowania

Ocene jakosci zdrowotnej S$rodkéw spozywczych, materiatdbw i wyrobdédw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig przeprowadzano w ramach: urzedowej kontroli zywnosci, monitoringu,
granicznej kontroli importowanych, eksportowanych towaréw.

Probki pobierano zgodnie z ,Planem pobierania probek do badan zywnosci w ramach urzedowe;j
kontroli i monitoringu dla PIS". Wykonano badania srodkéw spozywczych, materiatéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig producentéw krajowych, pochodzacych z krajow UE oraz
z importu. Ponadto w przypadku dziatan interwencyjnych pobierano prébki srodkéw spozywczych,
probki kontrolne positkéw oraz wymazy sanitarne.

W 2025 r. w ramach urzedowej kontroli i monitoringu pobrano do badan 408 prébek. Wyniki i kierunki
badan przedstawiono w ponizszej tabeli:
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Kierunek badan Liczba probelk zbadanych
Mikrobiologiczne 243
Fizyko-chemiczne 101
Organoleptyczne 280
Znakowanie 315
Zanieczyszczenia biologiczne i fizyczne 55

Badanie materiatéw i wyroboéw do kontaktu z zywnoscia w kierunku migracji 0

globalnej

1 Liczby nie sumuja sie

W 2025 r. zakwestionowano 38 proébek t;j.:
15 prébek (krajowych) ze wzgledu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne - przekroczenie liczby

Enterobacteriaceae;

3 prébki (1 prébka krajowa, 1 préobka z UE, 1 prébka z importu) ze wzgledu na przekroczenie
najwyzszego dopuszczalnego poziomu NDP pozostatosci pestycydow;
10 prébek (z importu) w zwigzku ze stwierdzeniem licznych skupisk plesni oraz niewtasciwym

znakowaniem;

10 probek (5 probek krajowych, 5 prébek z importu) ze wzgledu na niewtasciwe znakowanie.

Sposrod pobranych prébek, az 173 probki pochodzity z 30 lokalnych zaktadéw produkcyjnych.

Miejsce
Liczba poboru
Lp. Rodzaj zaktadu Grupa produktu . Kierunek badan miasto Olsztyn
prébek .
(M)/powiat
olsztynski (G)
1 Automaty do lodéw Dc.esery i lody do jedzenia o5 Mikrobiologia, G-10
tyzeczka organoleptyka M-15
i j i M-10
2. Automaty do lodow D(.esery Hlody do jedzenia 10 Mikrobiologia,
tyzeczka
D il j i Mikrobiologi M-10
3 Ciastkarnie t.aseryl ody do jedzenia 10 ikrobiologia,
tyzeczka organoleptyka
Mikrobiologi M-5
4, Ciastkarnie Wyroby piekarnicze 5 IKrobiologla,
organoleptyka
Mikrobiologi M-5
5. Piekarnie Wyroby piekarnicze 5 ikrobiologia,
organoleptyka
P Brni . -1
rzetwornie Zywnos¢ dla niemowlat Mikrobiologia, G-10
6. owocowo-warzywne | . L. 10
. i matych dzieci organoleptyka
i grzybowe
Przetworni . G-10
rzetwornie Zywnos¢ dla niemowlat Organoleptyka,
7. owocowo-warzywne | . L. 10 .
. i matych dzieci zaplesnienie
i grzybowe
Przetwodrnie . . . .. G-1
Zywnos¢ dla niemowlat Furanijego
8. owocowo-warzywne | . L. 1
. i matych dzieci pochodne
i grzybowe
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Przetwérnie . ., . G-1
Zywnos¢ dla niemowlat
9. owocowo-warzywne | . .. 1 Azotany
X i matych dzieci
i grzybowe
Przetwoérnie Owoce i ich podstawowe G-5
Organoleptyka,
10. owocowo-warzywne | produkty pochodne 5 L.
X zaplesnienie
i grzybowe
Wytwaérnie G-5
Stod 1 i
11. wyroboéw odycze facznie 5 Mikrobiologia
.. z czekolada
cukierniczych
W drnie Substancj G-1
ytwcz : Stodycze tacznie ubstancje
12. wyrobéw 1 dodatkowe,
_— z czekolada
cukierniczych organoleptyka
Wytwarnie octu, Przyprawy (w tym formy Substancje G-1
13. majonezu stotowe)/ sosy niestodkie 1 dodatkowe,
i musztardy (ketchup) organoleptyka
G-1
Wytwarnie octu, Przyprawy (w tym form Substancje
14. majonezu yprawy Y Y 1 dodatkowe,
. stotowe)/ ocet
i musztardy organoleptyka
Wyttwornle octu, Przyprawy (w terl formY Furan i jego G-1
15. majonezu stotowe)/ sosy niestodkie 1 ochodne
i musztardy (ketchup) P
Wytwarnie octu, Przyprawy (w tym formy G-1
16. majonezu stotowe)/ sosy niestodkie 1 Kwas erukowy
i musztardy (musztarda)
P - - - M-1
7. W.ytvsforr'ne cljrupek, ;larna i produkty na bazie 1 Alkaloidy tropanowe
chipséw i prazynek ziaren
Wytwérnie , Mikrobiologia, G-10
18. | 1
suplementéw diety Suplementy diety > organoleptyka M-5
Wytwaornie Witaminy, sktadniki -2
19. y L. Suplementy diety 2 .I ny "
suplementéw diety mineralne
Producenci Warzywa ogrodowe i ich G-1
pierwotni, rolniczy podstawowe produkty
20. handel detaliczny, pochodne z wytgczeniem 1 Pestycydy
dostawcy grzybow
bezposredni
. Inne wytwornie Stodycze tacznie 1 Alergeny - orzeszki M-1
’ Zywnosci z czekolada ziemne
Beref Sktfadniki goracych G-1
Inne wytwornie . . .
22. . .. napojoéw i naparéow/ 1 Alkaloidy tropanowe
Zywnosci .
Nasiona (herbata)
Inne wytwornie Skfaqrjiki 'goracy,ch Mikotoksyny, M-1
23. . .. napojow i naparow/ 1 organoleptyka,
Zywnosci . . .
Nasiona (kawa) zanieczyszczenia
2 Inne wytwornie Desery i lody do jedzenia 2 Mikrobiologia, M-15
’ Zywnosci tyzeczka organoleptyka G-5
P - - - G-10
25, I.nne W\’/tyvornle Dania ztozone 10 Mikrobiologia,
Zywnosci organoleptyka
Zaktady ust G-1
26. IR Dania ztozone 1 Obecnos¢ glutenu

cateringowych

31



27. Zak’fa.dy ustug Dania ztozone 15 Mikrobiologia, M- 15
cateringowych organoleptyka
Wytwornie G-10
substancji . . .
Mikrobiol
28. dodatkowych i Suplementy diety 10 IKrobIologla,
L organoleptyka
rozpuszczalnikow
ekstrakcyjnych
2 Zaktady me-x.’rej Z‘iarna i produkty na bazie 3 Organoleptyka G-3
gastronomii Ziaren

3.7. Dziatania w ramach systemu RASFF

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang. Rapid Alert System for
Food and Feed, w skrécie RASFF) stuzy do wymiany informacji pomiedzy organami urzedowej kontroli
w Europie, bedacymi cztonkami tego systemu.

Do systemu wprowadzane s3 informacje o zywnosci, paszach i materiatach do kontaktu z zywnoscia,
potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub $rodowiska i dziataniach nastepczych
w wyniku zidentyfikowania takich produktow.

System ustanowiono przez prawodawstwo wspdlnotowe w celu szybkiej wymiany informacji miedzy
panstwami cztonkowskimi a Komisjg na temat srodkéw i dziatan dotyczacych produktéw stanowigcych
powazne zagrozenie dla zdrowia i bezpieczenstwa konsumentéw. W 2025 r. w ramach systemu RASFF
podjeto dziatania na podstawie 107 powiadomien z czego 98 dotyczyto zywnosci.

Powiadomieniach RASFF w 2025 r.
W zwigzku z zagrozeniami w zywnosci

M nieautoryzowany sktadnik nowej
zywnosci / sktadnik niedozwolony

B obecnos¢ bakterii chorobotwdrczych
inne
obecnos$¢ niezadeklarowanych
alergendéw

M obecnos¢ antybiotykow

M przekroczenie NDP alkaloidéw
pirolizydynowych

Pozostate 9 powiadomienn dotyczyto materiatéw i wyrobéw do kontaktu z Zzywnoscia. Przyczyna
powiadomien byty przekroczenia NDP migracji specyficznej pierwszorzedowych amin aromatycznych
z tyzki do spaghetti, tyzki do naktadania dan, wysokiej migracji otowiu i kadmu z obszaru obrzeza
szklanki ze wzorem kwiatowym oraz kubkoéw szklanych, przekroczenia migracji otowiu z wyrobow do
kontaktu z zywnosci (miska, talerz), migracji specyficznej w pojemniku do przechowywania zywnosci
oraz przekroczenia migracji formaldehydu w wyrobach z melaminy.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie, w zwigzku z poborem préob zywnosci,
w ramach urzedowej kontroli zywnosci oraz otrzymaniem niewtasciwych wynikéw badan, zgtosit do
systemu RASFF 9 produktow:

- kawa zbozowa mielona w kapsutkach - stwierdzenie wysokiej zawartosci 2-metylofuranu,

- pasta stonecznikowa z papryka - obecno$¢ szkta w produkcie,

- rukola swieza - przekroczenie NDP pestycydu: ditiokarbaminiany,
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- czekolada Alpen Gold Dark - zmiana organoleptyki oraz brak oznakowania w jezyku polskim,

- koncentrat z omutka zielonowargowego (suplement diety) - wysoka zawartos¢ arsenu,

- twardg na sernik - zanieczyszczenie ciatem obcym,

- winogrona jasne $wieze - przekroczenie NDP pestycydu: acetamipryd,

- czeresnie Swieze - przekroczenie NDP pestycydu: chloranu,

- deser mleczny z czekoladg i orzechami - wysoki poziom teobrominy.

Dane zawarte w ponizszej tabeli przedstawiajg poréwnanie ilosci podejmowanych dziatan w ramach
systemu RASFF w latach 2024/2025.

Podejmowane dziatania 2024 2025
llos¢ informacji uzyskanych telefonicznie / elektronicznie 541 382
llo$¢ przeprowadzonych kontroli w obiektach 71 65

3.8. Ocena jakosci zywienia

Pod pojeciem zywienia zbiorowego nalezy rozumieé organizacje zywienia pozadomowego wiekszych
grup ludnosci. Gtéwnym celem zywienia zbiorowego jest zaspokajanie potrzeb na energie i sktadniki
odzywcze zawarte w pozywieniu, dla poszczegdlnych grup zywionych oséb np. w placéwkach stuzby
zdrowia, placéwkach o$wiatowych, domach opieki spotecznej, zaktadach karnych itp. Prawidtowe
odzywianie jest jednym z najistotniejszych czynnikéw $Srodowiskowych, majgcych bezposredni wptyw
na funkcjonowanie i kondycje organizmu. Szacuje sie, ze istnieje ponad 80 jednostek chorobowych
wynikajacych z nieprzestrzegania prawidtowej diety lub spozywania zywnos$ci o niewtasciwych
parametrach zdrowotnych. Choroby te okresla sie jako zaburzenia zdrowia na tle wadliwego zywienia
lub choroby dietozalezne.

Liczba obiektow, Liczba jadtospisow,
w ktorych przeprowadzono ocene |w ktorych stwierdzono
jadtospisow nieprawidtowosci
Bloki zywienia w szpitalach 2 (w tym 1 z terenu powiatu) 0
w tym: Zywienie w systemie cateringowym |2 (w tym 1 z terenu powiatu) 0
Stotoéwki w ztobkach i domach matego
X 8 3 (w tym 1 z terenu powiatu) 0
dziecka
w tym: Zywienie w systemie cateringowym (1 z terenu powiatu 0
Stotowki szkolne 13 (w tym 7 z terenu powiatu) 0
w tym: Zywienie w systemie cateringowym |1 z terenu powiatu 0
Stotowki na koloniach, pétkoloniach, .
.. X 11 z terenu powiatu 0
obozach i zimowiskach
Stotowki w przedszkolach 13 (w tym 5 z terenu powiatu) 0
w tym: Zywienie w systemie cateringowym (6 (w tym 3 z terenu powiatu) 0
Stotowki w bursach/internatach 4 0
Stotowki w domach opieki spotecznej 5 (w tym 2 z terenu powiatu) 0
Ogot
gotem 51 0
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W trakcie kontroli sanitarnych zaktadéw zywienia zamknietego przeprowadzono 51 ocen jadtospiséw.
Szczegdlng uwage zwrdcono na zywienie w placowkach szkolnych i przedszkolnych (26 jadtospiséw).
Analizowano takie aspekty jak czestotliwo$¢ positkéw zawierajacych petnowartosciowe biatko, owoce
i warzywa, przetwory zbozowe takze ograniczanie potraw smazonych oraz wysokostodzonych . Oceny
jadtospisow nie wykazaty wiekszych niezgodnosci. Uwagi dotyczagce komponowania positkéw,
wykorzystania odpowiedniej jakosci surowcéw, komplementarnosci produktéow z réznych grup
Srodkéw spozywczych byty na biezgco omawiane z osobami odpowiedzialnymi za planowanie zywienia
w kontrolowanych obiektach.

3.9. Zatrucia pokarmowe

W 2025 roku podejmowano dziatania w 3 ogniskach zatru¢ pokarmowych.

llos¢ pobranych prébek
Ognisko chordb Producent Wymazy RICEK] I.(on'trolne Prébki zywnosci
przenoszong droga positkow positkéw
L pokarmowa . | zakwestio . | zakwestio . | zakwestio
p. W sumie W sumie W sumie
nowane nowane nowane
1 | Ognisko zatrucia restauracja
pokarmowego u oséb | w gminie
po spozyciu positkéw | Barczewo 12 8 5 0 0 0
w lokalu
gastronomicznym
2. | Ognisko zatrucia restauracja
pokarmowego u oséb | w Olsztynie
po spozyciu positkéw 7 1 1 0 0 0
w lokalu
gastronomicznym
3. | Ognisko zatrucia restauracja
pokarmowego u 0séb | w osrodku
w restaurfa\ql - wypoczynko 11 5 6 0 0 0
hotelowej w obiekcie | wym
wypoczynkowym w gminie
Barczewo
SUMA 30 14 12 0 0 0

W zwigzku ze zgtoszeniem wystgpienia dolegliwosci zotgdkowo-jelitowych wséréd konsumentéw
ww. zaktadéw Zzywienia, pobrano do badan laboratoryjnych wymazy sanitarne ze sprzetu, urzadzen
oraz rak personelu, a takze prébki kontrolne positkbw. W wyniku przeprowadzonych badan
mikrobiologicznych stwierdzono niezgodnosci w 47% pobranych wymazach sanitarnych. Proébki
kontrolne positkéw nie wykazaty nieprawidtowosci. Uzyskane wyniki $wiadcza o niewystarczajgcym
nadzorze kierownictwa zaktadu nad przestrzeganiem przez personel obowigzujacych procedur.

3.10. Kontrola graniczna jakosci zdrowotnej zywnosci oraz materiatow i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia

Import
2024 2025
llosé llos¢ pobranych | llos¢ llo$¢ pobranych
wystawionych prob wystawionych prob
Swiadectw Swiadectw
Srodki spozywcze 17 0 14 10

Asortyment zywnosci importowanej w 2025 r. przez operatoréw zywnosci to wina gronowe, wyroby
cukiernicze, rafinowany olej palmowy, rodzynki.
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Export

2024 2025
llosé llos¢ llos¢ llo$¢ pobranych
wystawionych pobranych wystawionych préb
éwiadectw préb Swiadectw
Srodki spozywcze 147 0 236 0

W 2025 r. zywnos$¢ wysytana byta na eksport gtéwnie przez duzych producentéw z terenu dziatania
PPIS w Olsztynie. Eksportowane produkty spozywcze to w wiekszosci wyroby cukiernicze takie jak
kréwki mleczne i smakowe, wyroby czekoladowe, napoje, ptatki, zabielacze do kawy.

Podkreslenia wymaga fakt, iz w ramach kontroli granicznej przeprowadzono az 172 kontrole w zwigzku
z eksportem realizowanym gtéwnie przez dwa podmioty z terenu powiatu olsztyrskiego.

3.11. Nadzér nad zywnosciag prozdrowotng, w tym suplementami diety

W 2025 roku nadzér sanitarny w zakresie bezpieczenstwa suplementéw diety, zywnosci dla
okreslonych grup sprawowany byt m.in. poprzez kontrole planowane i interwencyjne, realizacje planu
pobierania probek, wspotprace z innymi powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi w kraju.
Na terenie dziatalnosci PSSE w Olsztynie funkcjonujg 4 wytwérnie suplementéw diety, 5 hurtowni, 111
aptek wprowadzajacych do obrotu suplementy diety. Zasady dobrej praktyki higienicznej (GHP) i/lub
dobrej praktyki produkcyjnej (GMP) wdrozono we wszystkich tych obiektach. Dodatkowo w zaktadach
produkcyjnych wdrozono HACCP.

Najwiekszy problem w nadzorze nad zywnoscig prozdrowotng dotyczy przedsiebiorcéw prowadzacych
sprzedaz za pomoca $rodkéw porozumiewania ,na odlegtos¢”. Podmioty te niejednokrotnie prowadzity
dziatalno$¢ bez dopetnienia stosownych formalnosci tj. bez ztozenia wniosku o wpis do rejestru
zaktadow podlegajagcych urzedowej kontroli zywnosci. Zdarzato sie, ze deklarowaty, iz udostepniaja
jedynie infrastrukture sprzedazowg jako agenci sprzedazy tj. posrednicy dziatajgcy w imieniu podmiotu
trzeciego, a w rzeczywistos$ci widnieli na fakturach jako sprzedawcy. Nie wszyscy rowniez dopetniali
obowigzku ztozenia powiadomienia w rejestrze GIS o pierwszym wprowadzeniu do obrotu na
terytorium RP.

W 2025 roku, w zwigzku z powiadomieniami przekazanymi w ramach systemu RASFF, przeprowadzano
kontrole interwencyjne w zaktadach z nadzorowanego terenu wskazanych w zataczonych listach
dystrybucyjnych. Zgtoszenia dotyczyty m.in. sprzedazy suplementéw diety zawierajacych
substancje niedozwolone i/lub w ktérych sktadzie zadeklarowano obecno$¢ sktadnikéw
nieautoryzowanych lub zbyt wysoka zawarto$é¢ witamin czy sktadnikéw mineralnych. W niektérych
przypadkach realizacja kontroli byta utrudniana przez przedsiebiorcéow, gdyz nie stawiali sie na
wezwanie lub udzielali niepetnych wyjasnien np. w zakresie list dystrybucyjnych.

Istotnym obszarem nadzoru nad suplementami diety byto egzekwowanie wtasciwego oznakowania
produktéw. Prezentacja i reklama tych produktéw nie moze wprowadzaé konsumenta w btad poprzez
podawanie nierzetelnych informacji, w tym przypisywanie srodkom spozywczym wiasciwosci
leczniczych, uzdrawiajgcych i zapobiegawczych.

3.12. Wspétpraca z innymi organami

Wspdlne dziatania w zakresie nadzoru nad podmiotami prowadzacymi dziatalnos¢ w obszarze produkgciji
pierwotnej podejmowano z Wojewoddzka Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa w Olsztynie Oddziat
w Biskupcu. Prowadzono wspdlne kontrole gospodarstw rolnych, w ktérych uprawiane s3 owoce,
warzywa, zboza i ziemniaki. W ramach wspodtpracy z Wojskowa Inspekcja Weterynaryjng
przeprowadzono 6 wspélnych kontroli w hurtowniach spozywczych zaopatrujgcych w zywnos$é m.in.
jednostki wojskowe. Wspétpracowano rowniez z Wojewddzkim Inspektoratem Jakosci Handlowej
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Artykutéw Rolno-Spozywczych w zakresie wymiany informacji o nieprawidtowosciach stwierdzanych
w biezacym nadzorze nad zaktadami.

3.13. Whioski

- Na podstawie analizy procentowego udziatu kontroli kwestionowanych,
ktére przeprowadzono w ostatnich dwoch latach mozna uznaé, iz stan sanitarny nadzorowanych
obiektéw ulegt poprawie. W 2024 roku, nieprawidtowosci stwierdzono podczas 27% kontroli,
natomiast w roku 2025 byto to 22%. Zblizona byta ilo$¢ natozonych mandatéw karnych
(2024 r. - 125 mandatéw karnych, 2025 r. 118 mandatéow karnych).

- Niezmienne stwierdza sie nieprawidtowosci jak: niezachowanie nalezytego stanu sanitarno-
higienicznego w zakresie biezacej czystosci sprzetu, urzadzen, pomieszczen; wprowadzanie do
obrotu i produkcji srodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia badz daty
minimalnej trwatosci, a takze brak identyfikowalnosci sktadnikéw/pétproduktéw/potraw wtasnych
(m.in. brak etykiet, brak informacji o dacie sporzadzenia danej potrawy w zaktadach Zzywienia
zbiorowego).

- Istotnym narzedziem ograniczajacym papierowy obieg dokumentacji oraz spéjnos¢ i ujednolicenie

dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej m.in. w zakresie nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci
i zywienia jest system SEPIS. Jest to rozwiazanie cyfrowe, ktére jest stopniowo wdrazane i podlega
systematycznej rozbudowie, wymaga jednak rzetelnego doszkalania i uzupetniania na biezaco bazy
danych. Pracownicy Sekcji brali rowniez czynny udziat w kreowaniu nowych rozwigzan systemu
poprzez m.in. zgtaszanie spostrzezen i watpliwosci.

4. Higiena Pracy i Nadzér Nad Chemikaliami
4.1. Zadania

Do zakresu dziatania Sekcji Higieny Pracy i Nadzoru Nad Chemikaliami nalezy w szczegélnosci:

a) kontrola przestrzegania przepiséw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace:

- utrzymania nalezytego stanu higienicznego zaktadéw pracy;

- warunkéw zdrowotnych $rodowiska pracy, a zwtaszcza zapobiegania powstawaniu chordb
zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy;

- obowigzku prawidtowego oznakowania, o ktérym mowa w art. 19 rozporzadzenia, Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczacego produktow
kosmetycznych oraz w ustawie z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych;

- producentow, importeréw, osoby wprowadzajace do obrotu, stosujace lub eksportujace substancje
chemiczne, ich mieszaniny lub wyroby w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 25 lutego 2011 r.
o substancjach chemicznych i ich mieszaninach, obowigzkéw wynikajacych z tej ustawy oraz
z rozporzadzen Wspolnot Europejskich w niej wymienionych;

- wprowadzania do obrotu prekursoréw kategorii 2 i 3 zgodnie z obowigzkami wynikajgcymi z ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, rozporzadzenia (WE) Parlamentu
Europejskiego i Rady nr 273/2004 z dnia 11 lutego 2004 r. w sprawie prekursoréw narkotykowych
oraz rozporzadzenia (WE) Rady nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r. okreslajacego zasady
nadzorowania handlu prekursorami narkotykéw pomiedzy Wspoélnotg a panstwami trzecimi;

- zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkow
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii;

- wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych i substancji czynnych oraz ich stosowania
w dziatalnosci zawodowej;

- prowadzenia przez przedsiebiorcow dziatalnosci w mysl ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii, w zakresie wytwarzania, przetwarzania, przerabiania, przywozu,
wywozu, wewnatrzwspdlnotowej dostawy lub  wewnatrzwspdlnotowego nabycia oraz
wprowadzania do obrotu nowej substancji psychoaktywnej, w tym w postaci mieszaniny lub
w wyrobie;
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warunkéw pracy oséb zajmujgcych sie usuwaniem azbestu zgodnie z zapisami ustawy
o zakazie stosowania wyrobéw zawierajgcych azbest oraz aktéw wykonawczych do ustawy;

ocena dziatan profilaktycznych zapobiegajacych wystapieniu schorzen o podtozu zawodowym
w nadzorowanych zaktadach;

prowadzenie catoksztattu zagadnien zwigzanych z postepowaniem w sprawach choréb
zawodowych zgodnie z przepisami prawnymi obowigzujgcymi w tym zakresie;

prowadzenie ewidencji podmiotéw wprowadzajacych do obrotu i stosujgcych prekursory kategorii
2 i kategorii 3;

podejmowanie dziatan w ramach Safety Gate (dawniej RAPEX);

kontrola przestrzegania ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobéw tytoniowych w zaktadach pracy.

4.2. Warunki zdrowotne $srodowiska pracy

Warunki sanitarno-higieniczne srodowiska pracy

W zakresie warunkéw zdrowotnych $rodowiska pracy w 2025 r. przeprowadzono 178 kontroli (OI-105
P-73), w 159 zaktadach pracy (OI-88, P-71). S3 to przedsiebiorstwa prowadzace réznorodna
dziatalno$¢: zbieranie, przetwarzanie i unieszkodliwianie odpadéw, produkcja mebli, produkcja
wyrobéw metalowych, zaktady opieki zdrowotnej, edukacja oraz zaktady prowadzace réznorodne
ustugi, w tym serwis i naprawe samochodéw, ustugi stolarskie i $lusarskie, zaktady spozywcze.

Zakres kontroli obejmowat m. in.:

ocene i weryfikacje narazenia pracownikdw na szkodliwe czynniki w $rodowisku pracy (czynniki
chemiczne, zapylenie, czynniki fizyczne);

ocene warunkéw pracy, w tym wiasciwe zorganizowanie stanowisk pracy i zaplecza
higienicznosanitarnego;

ocene biezacego stanu higienicznego;

ocene nadzoru nad stosowaniem w dziatalnoéci zawodowej substancji i mieszanin chemicznych,
produktéw biobdjczych;

ocene i weryfikacje narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne w $rodowisku pracy oraz stopienh
ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki;

ocene realizacji wymogow sanitarnych okresSlonych w przepisach prawnych dotyczacych
zatrudnienia pracownikéw w zaktadach, w ktérych wystepuja substancje, preparaty, czynniki lub
procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym.

Podobnie jak w latach poprzednich, najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci to:

niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny w pomieszczeniach pracy i pomieszczeniach
higienicznosanitarnych - w_ 50 obiektach (tj. brak wentylacji w pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych, niewtasciwy stan higieniczno - sanitarny scian, sufitéw, posadzek w pomieszczeniach
higienicznosanitarnych, brak wtasciwych pomieszczen higieniczno - sanitarnych tj. szatni,
prysznicéw, ustepéw, umywalni, jadalni; brak szatni przepustowej dla pracownikéw stosujacych
substancje toksyczne, draznigce oraz narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne zakazne, brak
oddzielnych szatni dla kobiet i mezczyzn przy zatrudnieniu powyzej 10 oséb na jednej zmianie,
w pomieszczeniu szatni brak mozliwosci rozdziatu odziezy roboczej od odziezy wtasnej
pracownikéw np. brak odpowiednich szafek, brak wydzielenia wtasciwych pomieszczen szatni
z weztem sanitarnym, pomieszczenia petnig jednoczesnie funkcje jadalni, brak dwukomorowych
zlewozmywakéw / brak umywalek w pomieszczeniach jadalni, brak oddzielnych natryskéow i toalet
dla kobiet i mezczyzn przy zatrudnieniu powyzej 10 oséb na jednej zmianie, niewtasciwy stan
higieniczno - sanitarny $cian, sufitdw i posadzek w pomieszczeniach pracy, brak wtasciwej
wentylacji, w tym odciggéw miejscowych w pomieszczeniach pracy, brak oswietlenia dziennego
w pomieszczeniach statej pracy);

nieprzestrzeganie przepisow w zakresie stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin - w 30
obiektach (tj. nieaktualny lub brak spisu substancji i mieszanin niebezpiecznych stosowanych
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w dziatalno$ci zawodowej; brak kart charakterystyki dla wszystkich stosowanych substancji
i mieszanin niebezpiecznych; brak instrukcji bhp dotyczacej postepowania oraz sktadowania
substancji i mieszanin stanowigcych zagrozenie; pomieszczenia i urzadzenia, w ktérych przechowuje
sie substancje i mieszaniny stwarzajgce zagrozenia nie sg odpowiednie do ich wtasciwosci np. brak
witasciwej wentylacji; magazyny, w ktérych sktadowane s3 substancje i mieszany stwarzajgce
zagrozenie nie s3 oznakowane znakami ostrzegawczymi lub piktogramami; brak natryskéw do
przemywania oczu oraz natryskéw ratunkowych do obmycia catego ciata w przypadku
wystepowania niebezpieczenstwa oblania pracownikow $rodkami zZracymi; brak wtasciwych
srodkéw ochrony indywidualnych posiadajgcych odpornos¢ chemiczng podczas stosowania
substancji i mieszanin niebezpiecznych);

- brak aktualnych wynikbw badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia
na stanowiskach pracy - w 31 obiektach;

- brak lub nieprawidtowa ocena ryzyka zawodowego - w 37 obiektach;

- nieprzestrzeganie przepisdw dotyczacych bhp w zakresie czynnikdw rakotwérczych Ilub
mutagennych lub reprotoksycznych - w 27 obiektach;

- brak aktualnych orzeczen lekarskich o braku przeciwwskazan do wykonywanej pracy -
w 13 obiektach.

Czesé nieprawidtowosci pracodawcy usuneli w formie zalecenn pokontrolnych, na pozostate wydano

decyzje administracyjne. Czesciowo nakazy zostaty juz wykonane.

Ocena srodowiska pracy i narazenia zawodowego

W 2025 r. stwierdzono przekroczenie normatywéw higienicznych w 14 zaktadach pracy
w zakresie: najwyzszych dopuszczalnych stezen czynnikéw chemicznych, najwyzszych dopuszczalnych
natezen hatasu i drgan mechanicznych o dziataniu miejscowym na organizm cztowieka.
W przekroczeniach parametréw normatywnych pracuje 278 oséb.

PKD Liczba zaktadéw pracy, Liczba pracownikéw pracujacych w
w ktérych stwierdzono przekroczeniach NDS/NDN
przekroczenia NDS/NDN
w 2025r.
powiat 02 2 4
10 2 52
20 1 1
21 1 6
31 1 3
43 1 43
45 1 8
Olsztyn 10 1 61
22 2 61
38 1 38
46 1 1
Razem 14 278

Przekroczenie NDS czynnikéw chemicznych stwierdza sie w zaktadach zajmujacych sie produkcja
wyrobow chemicznych, przekroczenie NDN drgan mechanicznych o dziataniu miejscowym na organizm
cztowieka w zaktadzie zajmujgcym sie budowa linii telekomunikacyjnych i elektroenergetycznych zas
przekroczenie NDN hatasu w zaktadach: przemystu spozywczego, gumowego, ustug lesnych, obroébki
drewna, produkujacych wyroby metalowe, w zaktadach zajmujacych sie mechanikg samochodowg oraz
gospodarka odpadami.

Podkredli¢ nalezy, ze pracodawcy podejmowali kazdorazowo czynnosci naprawcze zmierzajace do
obnizenia poziomu stezenia lub natezenia czynnikéw szkodliwych.
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W zaktadach pracy, w ktérych wystgpity przekroczenia hatasu i drgan mechanicznych o dziataniu

miejscowym na organizm cztowieka pracodawcy sporzadzali i wprowadzali w Zycie program dziatan

organizacyjno-technicznych, zmierzajacych do ograniczenia narazenia na te czynniki szkodliwe.

Dziatania te dostosowywano do potrzeb pracownikéw nalezacych do grup szczegdélnego ryzyka

poprzez:

- ograniczenie czasu ekspozycji na czynnik szkodliwy tylko do niezbednego minimum;

- dobdér Ssrodkéw ochrony indywidualnej do wielko$ci charakteryzujacych hatas Iub drgan
mechanicznych;

- serwisowanie i konserwowanie urzadzenh oraz narzedzi;

- szkolenie pracownikéw w celu uswiadamiania im poziomu zagrozenia i sposobow minimalizacji.

Hatas jest uznanym czynnikiem szkodliwym powodujacym m.in. rozdraznienie, uczucie znuzenia

i zmeczenia catego organizmu, ktéry bardzo trudno wyeliminowaé ze Srodowiska pracy. Nadmierny

hatas wptywa negatywnie na organizm ludzki, co objawia sie trudnosciag w koncentracji, zaburzeniami

orientacji, wzrostem cisnienia krwi, bélami i zawrotami gtowy oraz w najgorszym przypadku czasowym

lub trwatym uszkodzeniem stuchu.

Narazenie na drgania mechaniczne przenoszone do organizmu przez konczyny goérne powoduje

gtéwnie zmiany chorobowe w uktadach:

- krazenia krwi,

- nerwowym,

- kostno-stawowym.

Zespot tych zmian, zwany ,zespotem wibracyjnym” jest uznawany w wielu krajach, w tym rowniez
w Polsce, za chorobe zawodowsa.

Najczesciej rejestrowang postaciag zespotu wibracyjnego jest tzw. postaé¢ naczyniowa, charakteryzujaca
sie napadowymi zaburzeniami krazenia krwi w palcach ragk. Wystepujace wéwczas napadowe skurcze
naczyn krwionosnych objawiajg sie blednieciem opuszki jednego lub wiecej palcéw i stad pochodzi
jedno z potocznych okreslen tej postaci zespotu wibracyjnego jako "choroby biatych palcéw".

Dlatego w zaktadach, w ktérych unikniecie ryzyka tj. obnizenie poziomu hatasu i drgan mechanicznych
o dziataniu miejscowym na organizm cztowieka do norm dopuszczalnych jest niemozliwe ze wzgledow
technologicznych, pracodawcy zobowigzani s3 do podejmowania wtasciwych dziatan tj.
przeprowadzenia oceny ryzyka zawodowego z zastosowaniem S$rodkéw profilaktycznych oraz
sporzadzenia i wprowadzenia w zycie programu dziatan naprawczych.

Waznym aspektem nadzoru nad warunkami zdrowotnymi $rodowiska pracy jest przestrzeganie
termindéw przeprowadzania badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na
stanowiskach pracy i prowadzenie na biezgco rejestru tych czynnikéw. Kontrole przeprowadzone
w 2025 r. i w latach wczesniejszych wykazaty, ze pracodawcy nie respektowali zapiséw rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w srodowisku pracy. Brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
stwierdzono w 31 obiektach (19% skontrolowanych obiektéw). Brak rejestru czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia wystepujacych na stanowisku pracy lub nieuzupetnianie kart badan i pomiaréw tego
rejestru stwierdzono w 11 obiektach.

Narazenie na czynniki o dziataniu rakotwérczym, mutagennym i reprotoksycznym

Na terenie dziatania PPIS w Olsztynie czynniki rakotwdrcze, mutagenne i reprotoksyczne wystepuja
w 167 zaktadach, w 74 w Olsztynie i w 93 na terenie powiatu olsztynskiego.

W 2025 roku przeprowadzono kontrole w zakresie narazenia na czynniki rakotwércze, mutagenne
i reprotoksyczne wystepujace w srodowisku pracy w 49 zaktadach (Ol-22; P-27).

Nadmieni¢ nalezy, ze 2024 roku weszto w zycie rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca
2024 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw o dziataniu
rakotwoérczym, mutagennym lub reprotoksycznym (Dz. U. poz. 1126).
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Podobnie jak w przypadku czynnikéw rakotwérczych lub mutagennych, substancje reprotoksyczne -
moga powodowac powazne i nieodwracalne skutki dla zdrowia jako substancje dziatajace szkodliwie na
rozrodczos$é. Pracownicy pracujacy w kontakcie z tymi substancjami sg zatrudnieni przede wszystkim
przy produkcji i stosowaniu pestycydow, produkcji i przetworstwie tworzyw sztucznych,

Liczba skontrolwanych zaktadéw w zakresie czynnikéw rakotwérczych,
mutagennych
i reprotoksycznych

H azbest

B substancje chemiczne

M zwigzki chromu VI

B cytostatyki

m tlenek wegla

Hotow

M prace zwigzane z narazeniem na pyt dre
H spaliny emitowane z silnikow Diesla
m krzemionka krystaliczna - frakcja respirabilna powstajaca w trakcie prac

M prace zwigzane z narazeniem przez skére na dziatanie olejéw mineralnych uzytych wczesniej w
silnikach spalinowych

w przemysle gumowym, farmaceutycznym, metalurgicznym, kosmetycznym, budownictwie jak réwniez

w placéwkach ochrony zdrowia i warsztatach samochodowych.

Zgodnie z przepisami prawa, prace w narazeniu na substancje lub mieszaniny o dziataniu szkodliwym na

rozrodczo$¢ oraz szkodliwie oddziatujgce na dzieci karmione piersig s wzbronione dla kobiet w cigzy

i karmigcych dziecko piersig oraz dla mtodocianych.

Dziatanie reprotoksyczne wykazuja gtéwnie nastepujgce substancje:

- metale i/lub niektére zwiazki metali: chromu, niklu, kadmu, kobaltu, galu (arsenek galu), otowiu, cyny
(zwiazki organiczne), rtec¢ i metylorted, tellur i tlenek telluru;

- zwiazki boru (tritlenek diboru, kwas borowy, borany) i nadboran sodu (+hydraty);

- tlenek wegla;

- ftalany;

- formamid i jego N-metylowe pochodne (N-metyloformamid, dimetyloformamid);

- niektére pestycydy i biocydy;

- rozpuszczalniki organiczne np. 2-metoksyetanol i 2-etoksyetanol oraz ich octany;

- imidazol i niektdre jego pochodne (1-winyloimidazol, 2-metyloimidazol, 4-metyloimidazol);

Dlatego wystepowanie w $rodowisku pracy czynnikow o dziataniu reprotoksycznym byto obszarem
szczegblnego zainteresowania organdéw panstwowej inspekcji sanitarnej w 2025 r.

Oprécz  czynnosci  kontrolnych, podejmowano liczne dziatania edukacyjne ze szczegdlnym
uwzglednieniem narazenia na substancje reprotoksyczne.

Podobnie jak w latach ubiegtych w ramach realizacji wieloletniego ,Program oczyszczania Kraju
z Azbestu na lata 2009-2032", prowadzono czynnosci kontrolne i dziatania edukacyjne w zakresie
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przestrzegania przepiséw i zasad BHP podczas prac zwigzanych z usuwaniem badz zabezpieczeniem
wyrobow zawierajacych azbest.

Substancje chemiczne rakotworcze: Rodzaj czynnosci:

azbest usuwanie wyrobow zawierajacych azbest
fenoloftaleina, formaldehyd, chromian potasu stosowanie jako odczynniki chemiczne
zwigzki chromu VI spawanie stali kwasoodpornej

cytostatyki podawanie lekéw pacjentom onkologicznym

Substancje chemiczne reprotoksyczne:

tlenek wegla wedzenie, prace w warsztatach samochodowych

otéw Strzelanie

Procesy technologiczne, w ktorych dochodzi do | Zaktady pracy w ktérych wystepuje narazenie:
uwalniania substancji chemicznych, ich mieszanin lub
czynnikow o dziataniu rakotwodrczym, mutagennym i

reprotoksycznym:

prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna stolarnie, tartaki, zaktady obrébki drewna

spaliny emitowane z silnikéw Diesla warsztaty samochodowe

krzemionka  krystaliczna -  frakcja respirabilna | zaktady pracy, w ktérych wykorzystuje sie
powstajaca w trakcie prac nastepujace sposoby obrébki jak ciecie,

szlifowanie, rozdrabnianie surowcow

zawierajacych krzemionke krystaliczna

prace zwigzane z narazeniem przez skére na dziatanie | warsztaty samochodowe

olejow mineralnych uzytych wczesniej w silnikach

spalinowych

W 27 zaktadach pracy stwierdzono nieprawidtowosci, ktére dotyczyty:

- nieprzekazania wtasciwemu panstwowemu wojewddzkiemu inspektorowi sanitarnemu informacji
o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych
o dziataniu rakotwérczym, mutegennym lub reprotoksycznym,

- braku rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostania w kontakcie
Z procesami technologicznymi o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym;

- braku rejestru pracownikéw zatrudnionych przy pracach, ktérych wykonywanie powoduje
koniecznos$¢ pozostania w kontakcie z procesami technologicznymi o dziataniu rakotwérczym,
mutagennym lub reprotoksycznym;

- nieuwzglednienia narazenia na czynniki rakotwdrcze lub mutagenne w ocenie ryzyka zawodowego;

- braku szkolen pracownikéw w zakresie ryzyka dla zdrowia, jakie wynika z oceny narazenia na
substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotwoérczym, mutagennym lub reprotoksycznym.

- braku witasciwych $rodkéw ochrony indywidualnej chroniacych pracownika przed czynnikiem

rakotwdrczym, mutegennym, reprotoksycznym

W zaktadach tych wszczeto postepowanie administracyjne, wydano decyzje, ktérych nakazy zostaty

wykonane.

Rozpowszechnianie zdrowego stylu zycia w miejscu pracy

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy i Nadzoru Nad Chemikaliami podczas przeprowadzania kontroli
sanitarnych zajmuja sie réwniez promocjg zdrowia. Majgc bezposredni kontakt z pracodawca, jak
rowniez pracownikami zajmujacymi sie sprawami bhp, przyblizaja zagadnienia zwigzane
z prozdrowotnym zachowaniem. Ma to ogromne znaczenie w zrozumieniu przez pracodawcow, jak
wielka wartoscig jest zdrowie. W 2025 r. w 142 nadzorowanych obiektach przeprowadzono dziatania
edukacyjno - informacyjne w zakresie zagadnien tj.:
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- badania i pomiary czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy w tym: czestotliwos$¢
badan i pomiaréw, prowadzenie rejestrow czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy
z kartami badan i pomiaréw, informowanie pracownikéw o wynikach badan i pomiaréw;

- narazenie pracownikéw na hatas w srodowisku pracy: w tym sporzadzanie programu organizacyjno -
technicznego, indywidualny (laboratoryjny) dobdr ochronnikéw stuchu, nadzorowanie stosowania
ochronnikéw stuchu; oznaczenie stref na stanowiskach z przekroczeniem normy hatasu;

- szkodliwe czynniki biologiczne w srodowisku pracy:

- szczepienia ochronne pracownikow;

- badania profilaktyczne pracownikéw w tym: aktualno$¢ zaswiadczen o braku przeciwskazan
do wykonywania pracy na danym stanowisku;

- czynniki rakotwoércze/mutagenne/reprotoksyczne w srodowisku pracy: obowiagzek przeprowadzania
szkolen pracownikéw narazonych na ww. czynniki, prowadzanie wymaganej dokumentacji;

- instrukcje BHP na stanowiskach pracy;

- ocena ryzyka zawodowego na poszczegdlnych stanowiskach pracy z uwzglednieniem wszystkich
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia;

- wymagania dla pomieszczen pracy: oswietlenie dzienne na statych stanowiskach pracy, odpowiednia
wysokos$¢ pomieszczen pracy, wtasciwy stan higieniczno - sanitarny pomieszczen pracy;

- $rodki ochrony indywidualnej oraz ochrony zbiorowej pracownikéw narazonych na szkodliwe
czynniki w Srodowisku pracy np. hatas, czynniki chemiczne, pyty;

- szkodliwosci wynikajace z palenia tytoniu.

4.3. Choroby zawodowe

Postepowania administracyjne w sprawie choréb zawodowych prowadzone sg na podstawie przepiséw
okre$lonych w rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie choréb
zawodowych oraz rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 1 sierpnia 2002 r. w sprawie
dokumentowania choréb zawodowych i skutkéw tych chordéb.

Z dniem 21 grudnia 2025 r. weszta w zycie nowelizacja rozporzadzenia w sprawie choréb zawodowych,
w wyniku czego rozszerzono pozycje 17 wykazu o raka jajnika i nowotwér przewodu pokarmowego
oraz dodano eozynofilowe zapalenie oskrzeli (w pozycji 6a wykazu).

W roku 2025 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Olsztynie wptyneto 31
zgtoszen podejrzenia choroby zawodowej u pracownikow lub bytych pracownikéw zaktadow
zlokalizowanych na terenie miasta Olsztyna oraz na terenie gmin powiatu olsztynskiego.

W wyniku przeprowadzonych postepowan wyjasniajacych (w tym uzupetniajacych dla innych PSSE)
sporzadzono 25 kart oceny narazenia zawodowego w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej,
w tym 12 dotyczyto oséb zatrudnionych w Olsztynie, 13 - pracownikéw z terenu powiatu
olsztynskiego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie wydat 41 decyzji w sprawie choréb
zawodowych, w tym:

- 21 o stwierdzeniu choroby zawodowe;j (Ol - 14; P - 7);

- 17 o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej (Ol - 11; P - 6);

- 3 decyzje o umorzeniu postepowania (Ol - 1; P - 2).

Strukture zachorowan na choroby zawodowe na terenie dziatania Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Olsztynie przedstawia tabela ponizej.

Pozycja Liczba
Gmina z wykazu Nazwa jednostki chorobowej stwierdzonych
choréb przypadkéw
zawodowych
Barczewo 20 pkt 1 Przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego 1
wywotane sposobem wykonywania pracy: zespot ciesni w
obrebie nadgarstka
26 Choroby zakazne lub pasozytnicze 1
albo ich nastepstwa: borelioza

42



Dobre Miasto 20 pkt 1 Przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego 1
wywotane sposobem wykonywania pracy: zespét ciesni w
obrebie nadgarstka

Dywity 15 pkt 2 Przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym 1
wysitkiem gtosowym, trwajacym
co najmniej 15 lat: wtdérne zmiany przerostowe fatdéw gtosowych

Olsztynek 20 pkt 1 Przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego 1
wywotane sposobem wykonywania pracy: zespot ciesni w
obrebie nadgarstka
26 Choroby zakazne lub pasozytnicze 1
albo ich nastepstwa: COVID-19
Olsztyn 15 pkt 2 Przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym 1

wysitkiem gtosowym, trwajacym
co najmniej 15 lat: wtérne zmiany przerostowe fatdéw gtosowych

15 pkt 3 Przewlekte choroby narzqdu gtosu spowodowane nadmiernym 1
wysitkiem gtosowym, trwajqgcym

co najmniej 15 lat: niedowtad miesni wewnetrznych krtani z
wrzecionowatq niedomykalnosciq
fonacyjng gtosni i trwatq dysfoniq

19 pkt 1 Przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem 2
wykonywania pracy: przewlekte zapalenie Sciegna i jego pochewki

20 pkt 1 Przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego 5
wywotane sposobem wykonywania pracy: zespét ciesni w
obrebie nadgarstka
26 Choroby zakazne lub pasozytnicze 4

albo ich nastepstwa: COVID-19

26 Choroby zakazne lub pasozytnicze 1
albo ich nastepstwa: borelioza
Purda 26 Choroby zakaZne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa: 1
borelioza

W tym miejscu nalezy wyartykutowaé, ze za chorobe zawodowa, zgodnie z art. 235" Kodeksu pracy,

uwaza sie chorobe, wymieniong w wykazie choréb zawodowych, jezeli w wyniku oceny warunkow

pracy mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim prawdopodobienstwem, ze zostata spowodowana

dziataniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wystepujacych w srodowisku pracy albo w zwigzku ze

sposobem wykonywania pracy. W celu rozpoznania choroby zawodowej konieczne jest spetnienie obu

tych warunkéw.

Lekarz zatrudniony w uprawnionej placéwce medycznej rozpoznaje lub nie rozpoznaje choroby

zawodowej u pracownika lub bytego pracownika. Swoje stanowisko wydaje w formie orzeczenia

lekarskiego na podstawie oceny narazenia zawodowego, badan lekarskich i diagnostycznych oraz

konsultacji u lekarzy specjalistow.

PPIS wydaje decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej albo decyzje o braku podstaw do stwierdzenia

choroby zawodowej, na podstawie zgromadzonej w sprawie dokumentacji.

Decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej wydane w 2025 r. nie spetniaty

powyzszych kryteriéw choroby zawodowej:

- w 4 przypadkach stwierdzona jednostka chorobowa nie byta ujeta w obowigzujagcym wykazie
choréb zawodowych;

- w 13 przypadkach choroba nie powstata w wyniku wykonywania pracy (w srodowisku pracy brak
czynnikdéw).
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4.4. Nadzér nad chemikaliami, produktami biobdjczymi, prekursorami narkotykowymi kategorii 2 i 3,
produktami kosmetycznymi oraz $rodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi

Substancje chemiczne i ich mieszaniny

Na terenie dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Olsztynie
w 2025 r. kontynuowano nadzér nad przestrzeganiem przez producentéw, importeréw, dystrybutorow
i dalszych uzytkownikéw wymagan rozporzadzerh REACH i CLP.

Rozporzadzenie REACH (WE nr 1907/2006) reguluje przede wszystkim rejestracje, ocene
i ograniczenia stosowania substancji chemicznych, w tym obowigzki dotyczace ich bezpiecznego
stosowania, przekazywania informacji w tancuchu dostaw (karty charakterystyki, scenariusze narazenia)
oraz przestrzeganie ograniczen okreslonych w zataczniku XVII.

Rozporzadzenie CLP (WE nr 1272/2008) okresla natomiast zasady klasyfikacji substancji i mieszanin
pod wzgledem zagrozenh fizycznych, dla zdrowia i Srodowiska, a takze wymagania dotyczace ich
oznakowania (piktogramy, hasta ostrzegawcze, zwroty H i P) oraz pakowania.

Przeprowadzono tacznie 45 kontroli w zakresie obowigzkéw zawartych w ww. aktach prawnych.

Liczba przeprowadzonych kontroli

14
Dystrybutor 18

Importer

Dalszy uzytkownik

Powiat  Olsztyn

W 23 przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci, ktére dotyczyty gtéownie:

- sporzadzenia kart charakterystyki mieszanin w sposéb niezgodny z obowigzujgcymi przepisami,

- wprowadzania do obrotu mieszanin niebezpiecznych bez prawidtowego, zgodnego z CLP
oznakowania,

- niewywiazania sie z obowigzkéw zwigzanych z UFI i PCN (brak wygenerowania kodu UFI, brak
zgtoszenia mieszanin do systemu PCN lub brak aktualizacji zgtoszen, a takze brak numeru UFI na
etykietach produktéw),

- naruszenia ograniczen okresSlonych w zataczniku XVII do rozporzadzenia REACH przy
wprowadzaniu do obrotu okreslonych mieszanin chemicznych,

- prowadzenia reklamy i sprzedazy substancji oraz mieszanin stwarzajacych zagrozenie bez
przekazania konsumentom wymaganych informacji o klasach lub kategoriach zagrozen, co
umozliwiato zawieranie umow sprzedazy bez uprzedniego zapoznania sie z trescig etykiety.

Wszystkie opisane nieprawidtowosci zostaty usuniete.

W zakresie detergentéow w 2025 r. przeprowadzono 2 kontrole w podmiotach prowadzacych
dziatalno$¢ na terenie miasta Olsztyna. W przypadku jednej z mieszanin do prania stwierdzono szereg
nieprawidtowosci np. btedna klasyfikacje i oznakowanie produktu, brak nadania kodu UFI i zgtoszenia
do PCN, niewtasciwe sporzadzenie karty charakterystyki oraz naruszenie ograniczen wynikajacych
z zatacznika XVII do rozporzadzenia REACH oraz reklamowanie produktu bez informacji
0 zagrozeniach.
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Jak co rocznie Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie uczestniczyt
w skoordynowanym projekcie Forum ECHA. Byt to juz trzynasty projekt: REF-13, ukierunkowany na
egzekwowanie obowigzkéw wynikajacych z rozporzadzen REACH i CLP w odniesieniu do substancji,
mieszanin i wyrobéw sprzedawanych przez internet.

W ramach tego projektu przeprowadzono kontrole produktu chemicznego (bazy do sztucznych rzes)

oferowanego przez przedsiebiorce prowadzacego dziatalno$¢ na terenie Olsztyna.
Produkty biobdjcze

W 2025 r. w ramach nadzoru nad przestrzeganiem przepiséw dotyczacych wprowadzania do obrotu
produktéw biobdjczych oraz ich stosowania w dziatalnosci zawodowej, przeprowadzono 53 kontrole
podmiotéw gospodarczych, w tym:

- 6 kontroli podmiotéw wprowadzajacych po raz pierwszy produkty biobdjcze do obrotu,

- 19 kontroli podmiotéw udostepniajacych produkty biobdjcze w dalszym obrocie,

- 28 kontroli podmiotéw stosujgcych produkty biobdjcze w dziatalnoséci zawodowe;.

Liczba kontroli

16
12
10
9
5
1
Whprowadzajacych do obrotu produkty Udostepniajacych produkty biobdjcze Stosujacych produkty biobdjcze w
biobdjcze (pierwsze udostepnianie) (kolejne udostepnianie) dziatalnosci zawodowej

Olsztyn Powiat

Wiekszo$¢ dziatan miata charakter planowy (51 kontroli), natomiast 2 kontrole przeprowadzono

w trybie interwencyjnym.

W zaleznosci od rodzaju kontrolowanego podmiotu i produktu, zakres kontroli obejmowat:

- dostepnosé i poprawnos¢ kart charakterystyki produktéw biobdjczych;

- posiadanie i wazno$¢ pozwolen na wprowadzanie do obrotu produktéw biobéjczych, wydanych
przez Prezesa Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw
Biobdjczych;

- zgodno$¢ sposobu udostepniania produktéw, w tym przeznaczenia dla okreslonych grup
uzytkownikéw (profesjonalni / nieprofesjonalni), z warunkami pozwolenia;

- poprawno$¢ oznakowania opakowan oraz zgodnos$¢ informacji udostepnianych w sprzedazy
internetowej z wymaganiami rozporzadzenia (WE) nr 1272/2008 (CLP);

- czytelno$¢ i prawidtowos$¢ terminu waznosci oraz innych informacji istotnych z punktu widzenia
bezpieczenstwa stosowania produktéw biobdjczych.

Dziatania celowane - produkty do konserwacji drewna i materiatéw budowlanych (PT 8 i PT 10) oraz
produkty biobdjcze stosowane w higienie weterynaryjnej (PT 3).

W 2025 r. zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego realizowano dziatania
ukierunkowane na produkty biobdjcze przeznaczone do konserwacji drewna oraz materiatéw
budowlanych (grupy produktowe PT 8 i PT 10), obejmujace zaréwno produkty do zastosowan
profesjonalnych, jak i nieprofesjonalnych, dostepne w sprzedazy stacjonarnej i internetowe;j.
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W ramach przeprowadzonych czynnosci kontrolnych zweryfikowano 18 produktéw biobéjczych.

W obszarze sprzedazy stacjonarnej stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci:

- w dwbéch przypadkach wprowadzano do obrotu produkty zawierajgce substancje reprotoksyczng -
kwas borny, z naruszeniem ograniczen okreslonych w zataczniku XVII do rozporzadzenia REACH,;
w zwigzku z tym wydano decyzje administracyjne z rygorem natychmiastowej wykonalnosci
o zakazie udostepniania w powszechnej sprzedazy;

- w odniesieniu do jednego z produktéw stwierdzono brak czytelnosci daty waznosci wynikajacy
z cze$ciowego starcia nadruku, co uniemozliwiato jednoznaczne ustalenie terminu przydatnosci do
uzycia;

- w jednym przypadku stwierdzono brak kart charakterystyki dla oferowanych produktow
biobdjczych; za to naruszenie natozono mandat karny w wysokosci 100 zt.

W obszarze sprzedazy internetowej ujawniono, ze:

- w jednym przypadku na stronie internetowej, za posrednictwem ktérej mozliwy byt zakup produktu
biobdjczego zaklasyfikowanego jako niebezpieczny, nie zamieszczono petnych informacji
wymaganych rozporzadzeniem CLP, w szczegdlnosci danych dotyczacych klasyfikacji zagrozen oraz
odpowiednich zwrotéw wskazujacych rodzaj zagrozenia (zwrotéw H);

- niewtasciwie sporzadzone oznakowanie, niezgodne z informacjami zawartymi w podsekgcji 2.2 karty
charakterystyki.

W obu przypadkach wszczeto postepowania administracyjne, a stwierdzone nieprawidtowosci

wykonano.

Realizowano réwniez zadanie dotyczace produktéw biobdjczych stosowanych w higienie
weterynaryjnej (grupa produktowa PT 3), z uwzglednieniem zaréwno artykutéw przeznaczonych dla
zwierzat domowych, jak i hodowlanych, dostepnych w sprzedazy stacjonarnej i internetowej.
Zweryfikowano 4 produkty biobdjcze. Nieprawidtowosci stwierdzono w jednym wyrobie.

W 2025 r. prowadzono réwniez dziatania ukierunkowane na weryfikacje realizacji warunkéw pozwolen
przez podmioty udostepniajgce na rynku produkty biobdjcze przeznaczone wytacznie dla
uzytkownikéw profesjonalnych, z uwzglednieniem zaréwno sprzedazy stacjonarnej, jak i za
posrednictwem platform e-commerce. Zweryfikowano 16 produktéw biobdjczych. Kontrole wykazaty,
ze 8 artykutéw upowszechniano niezgodnie z obowiazujacymi przepisami tj. udostepniano je
w powszechnej sprzedazy mimo, iz zgodnie z warunkami pozwolenia przeznaczone byty wytacznie dla
uzytkownikoéw profesjonalnych.

Podjete przez PIS w Olsztynie dziatania kontrolne i administracyjne spowodowaty wykonanie
nieprawidtowosci i z pewnoscia przyczynity sie do ograniczenia ryzyka zwigzanego z nieuprawnionym
udostepnianiem produktow biobdjczych przeznaczonych wytacznie dla  wyspecjalizowanych
uzytkownikéw oraz do wzmocnienia nadzoru nad bezpieczeristwem obrotu tymi wyrobami na terenie
powiatu.

Podobnie jak w latach poprzednich, w 2025 r. uczestniczono w trzecim zharmonizowanym projekcie
dotyczacym egzekwowania przepisow w obszarze produktéw biobdjczych - BEF-3 (Biocide
Enforcement Project-3). Projekt koordynowany jest przez Europejska Agencje Chemikaliow (ECHA)
oraz dziatajaca w jej ramach Grupe Robocza Forum ds. rozporzadzenia w sprawie Produktéw
Biobojczych (BPRS - Biocidal Products Regulation Sector).

W ramach realizacji tego projektu oceniono zgodnos$¢ dokumentacji i oznakowania z zatwierdzona
charakterystyka produktu biobdjczego (SPC).

Prekursory narkotykéw kategorii 2i 3

Prekursory narkotykéw to substancje chemiczne (wymienione w rozporzadzeniu WE nr 273/2004),
ktére na co dzien maja liczne legalne zastosowania np. w przemysle chemicznym, farmaceutycznym czy
kosmetycznym, ale moga by¢ takze wykorzystywane do nielegalnego wytwarzania $rodkéw
odurzajacych i substancji psychotropowych. Z tego powodu obrét nimi jest objety szczegdlnym
nadzorem.
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Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzér nad obrotem prekursorow kategorii 2 i 3, kontrolujac
m.in. rejestracje podmiotéw, dokumentacje obrotu i zgtaszanie podejrzanych transakcji, aby zapobiegac
nieuprawnionemu przekierowaniu tych substancji z legalnego obrotu do nielegalnej produkcji
narkotykow.

Dotyczy to nastepujacych substancji:

kategoria 2 - bezwodnik octowy, czerwony fosfor, kwas fenylooctowy, kwas antranilowy,
piperydyna i nadmanganian potasu (bezwodnik octowy oraz czerwony fosfor nalezg do podkategorii
2A,

a pozostate do podkategorii 2B);

kategoria 3 - kwas chlorowodorowy, kwas siarkowy, toluen, eter etylowy, aceton i keton
metylowo-etylowy.

Liczba podmiotéw zajmujacych sie wprowadzaniem i stosowaniem prekursoréow
narkotykowych kategorii 21 3

24

15

Podmioty wprowadzajace do obrotu Podmioty stosujace prekursory narkotykowe
prekursory narkotykowe

Olsztyn Powiat

Nadzér nad produktami kosmetycznymi

W ewidencji PSSE w Olsztynie znajduje sie 249 obiektow (OL-171, P-78), ktérych obszarem
dziatalnosci sg produkty kosmetyczne, w tym:

10 zaktadow znajduje sie w wykazie wytwoércéw,

10 importeréw spoza UE, ktorzy sg jednoczesénie osobami odpowiedzialnymi,

7 przedsiebiorcow w statusie oséb odpowiedzialnych, korzystajacych z ustug podwykonawcéw na
terenie PL,

227 podmiotéw prowadzi obrét, w tym: hurtowy 19, a pozostate sprzedaz detaliczng dla klienta
indywidualnego w sklepach stacjonarnych oraz internetowych.

W roku 2025 przeprowadzono 33 kontrole (OL-25, P-8)
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Rodzaje kontrolowanych obiektéw w 2025 r.

udostepniajgcy produkty kosmetyczne w
sprzedazy hurtowej 1

zaktady wytwarzajgce i konfekcjonujace 2
produkty kosmetyczne 1

udostepniajacy produkty kosmetyczne w 5
sprzedazy detalicznej i internetowej 11

PO importerzy sprowadzajgcy produkty spoza 1
WE 4

stosujacy produkty kosmetyczne do
malowania twarzy i przy tatuazu, w tym 2... 8

0 2 4 6 8 10 12

Powiat Olsztyn

Wiekszos$¢ kontroli miata charakter planowy. Podejmowano réwniez dziatania kontrolne w systemie

interwencyjnym oraz dziatania wynikajace z notyfikacji Safety Gate Alerts.

Realizowane przez PPIS w Olsztynie zadania oraz obszary szczegdlnego zainteresowania w zakresie

nadzoru nad produktami kosmetycznymi w 2025 r. to:

- weryfikacja produktéw kosmetycznych pod katem prawidtowosci znakowania, takze w zakresie
obecnoséci wymaganych informacji w jezyku polskim, zaréwno u udostepniajacych jak i oséb
odpowiedzialnych;

- kontrola produktéw kosmetycznych w odniesieniu do ich sktadu i zawartosci substancji zakazanych
ti.: Lyral (Hydroxyisohexyl 3-cyclohexene carboxaldehyde) oraz Lilial (Butylphenyl
Methylopropional) i pirytronian cynku;

- weryfikacja potencjalnych importeréw produktéw kosmetycznych spoza WE i spetnienia przez nich
wymagan dotyczacych produktéw kosmetycznych;

- ocena znakowania kosmetykow kat. | przeznaczonych dla dzieci;

- weryfikacja warunkéw przechowywania oraz zgodnosci z wymaganiami prawnymi produktow
kosmetycznych zlokalizowanych na standach reklamowych producenta, bedacych w innych
lokalizacjach, pod nadzorem zewnetrznego tzw. opiekuna marki, w wyprzedazach czy w akcjach
promocyjnych; ocena stanu i szczelnosci opakowan oraz warunkéw i sposobu ich przechowywania;

- weryfikacja zgodnosci z wymaganiami ISO 22716:2007 opracowanych i wdrozonych w zaktadach
wytwarzajacych i konfekcjonujgcych produkty kosmetyczne Dobrych Praktyk Produkcji (GMP).

W okresie letnim czerwiec - wrzesieh 2025 r. prowadzono kontrole w zakresie znakowania i warunkéw

przechowywania grupy kosmetykéw sezonowych tj. serie z filtrami UV do opalania, kosmetykéw

ochronnych i pielegnacyjnych stosowanych po opalaniu, mini kosmetykéw podréznych tj.: produktow

kosmetycznych o poj. od 50 do 100 ml.

W okresie wakacyjnym od czerwca do konca sierpnia, majac na uwadze potencjalne ryzyko, jakie moze

wynika¢ ze stosowania produktéw do "malowania/ozdabiania ciata" niewiadomego pochodzenia,

skontrolowano obiekty typu: sale zabaw dla dzieci czy studia tatuazu, mogace oferowac ustugi oraz
produkty do malowania/ozdoby skéry tzw. tatuaze z henny, kredki, farby do twarzy, naklejki na skore.

W wyniku prowadzonych kontroli nie stwierdzono niezgodnosci.

Szczegélng uwage w okresie od pazdziernika do grudnia, zwracano na zestawy prezentowe

kosmetykow, w ktdrych udostepniane sg produkty z réznych grup (np. balsam, szampon, dezodorant,

krem)

z odmiennymi terminami minimalnej trwatosci.

W 1l potowie 2025 r. rozpoczeto kampanie informacyjng o zakazie sprzedazy, oferowania oraz

stosowania w ustugach od 1 wrzednia 2025 r., produktéw do stylizacji paznokci zawierajgcych TPO
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(INCI:  Trimethylbenzoyl Diphenylphosphine Oxide). Zalecano, aby nie kupowaé ,na zapas”,
przeprowadzi¢ inwentaryzacje magazynow i wdrozy¢ procedury wycofania produktow.
Rozporzadzeniem Komisji (UE) 2025/877 z 12 maja 2025 r. usunieto TPO (INCI: Trimethylbenzoyl
Diphenylphosphine Oxide z zatacznika Ill rozporzadzenia nr 1223/2009 w sprawie produktéw
kosmetycznych (dotad - dopuszczonego w systemach stylizacji paznokci w ilosciach do 5% dla uzytku
profesjonalnego) i dodano do zatacznika Il, czyli na liste substancji catkowicie zakazanych w produktach
kosmetycznych.

W wyniku prowadzonych kontroli zweryfikowano znakowanie okoto 5849 szt. udostepnianych
produktow kosmetycznych (w tym: 2413 szt. z grupy do twarzy, 2386 szt. do ciata, 709 szt. produktéw
do wtosow oraz 341 szt. kosmetykéw do pielegnacji jamy ustnej oraz 121 testerow.

Liczba niezgodnych produktéow kosmetycznych oraz rodzaj
zidentyfikowanych niezgodnosci w 2025 r. w obrocie.

= substancje zakazane w sktadzie

= informacje o sktadzie, PAO, PO czy nr partii niedostepne, niewidoczne, zaklejone
= brak informacji w jezyku polskim o funkcji produktu czy srodkach ostroznosci
brak informacji o osobie odpowiedzialnej na terenie WE
udostepniane po uptywie terminu minimalnej trwatosci
= brak informacji o kraju pochodzenia
brak wykazu sktadnikéw
= brak numeru partii
= brak daty minimalnej trwatosci

= wykaz sktadnikéw niepoprzedzony zwrotem "Igredients"

Przeprowadzono 4 kontrole zgodnosci importowanych spoza WE produktéw kosmetycznych
Z wymaganiami prawnymi.
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Zidentyfikowane niezgodnos$ci w dokumentacji oraz znakowaniu produktow
kosmetycznych u PO importujgcych kosmetyki spoza WE

1 1
10

11

dokumentacja nie zawiera opisu produktu kosmetycznego
dokumentacja nie zawiera opisu metod produkcji oraz oswiadczenia o zgodnosci z GMP
= brak informacji dotyczacych przeprowadzanych testéw na zwierzetach
= na opakowaniach opisy, symbole graficzne sugerujgce wtasiwosci lecznicze
na opakowaniu data minimalnej trwatosci nie poprzedzona wymaganym zwrotem lub symbolem
na opakowaniu brak informacji o osobie odpowiedzialnej na terenie WE

na opakowaniu funkcja nie podana w jezyku polskim

Obszary, w ktérych zidentyfikowano niezgodnosci w zakresie Dobrych Praktyk
Produkcyjnych w zaktadach produkcji i konfekcjonowania.

oot
\ ;

braki lub niezgodnosci w dokumentacji oraz zapisach = infrastruktura, wyposazenie = standard higieniczny

W 2025 r. wykonano 4 badania czystos$ci mikrobiologicznej produktéw kosmetycznych przeznaczonych
dla niemowlat i matych dzieci tj.: krem do pielegnacji dzieci i niemowlat od 1 dnia zycia, szampon od 1
dnia zycia, pianka do mycia rak, szampon, zel i ptyn do kapieli 3 w 1. Préby pobrano u 2
przedsiebiorcéw prowadzacych sprzedaz detaliczng. Zbadane produkty kosmetyczne nie stanowity
ryzyka stosowania i spetniaty wymagania z zakresu czystos$ci mikrobiologicznej produktéw kat. I.

W wyniku prowadzonej dziatalnosci kontrolnej, w zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami w ramach
nadzoru nad produktami kosmetycznymi wydano 15 decyzji administracyjnych (OL-12, P-3), w tym:
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5 nakazujacych, 9 umarzajacych postepowanie, 1 decyzje zmieniajaca (OL-1). Wszystkie nakazy decyzji
wykonano w wyznaczonych terminach.

Ponadto na skutek stwierdzanych nieprawidtowosci PPIS w Olsztynie wszczat z urzedu 6 postepowan
administracyjnych w przedmiocie natozenia administracyjnych kar pienieznych (OL-5, P-1) na
podstawie:

1. art. 26 ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych, z tytutu wytwarzania
produktéw kosmetycznych bez zachowania zasad dobrej praktyki produkcji;

2. art. 28 ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych, z tytutu naruszenia
obowiazku, o ktérym mowa w art. 6 ust. 3 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr
1223/2009;

3. art. 30 ustawy z dnia 4 paZdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych, z tytutu wprowadzania
do obrotu produktéw kosmetycznych bez spetnienia wymogéw dotyczacych dokumentacji
produktu, o ktérym mowa w art. 11 ust. 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr
1223/2009;

4, art. 36 ust. 1 ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych, z tytutu
naruszenia obowigzkéw dotyczacych oznakowania, o ktérych mowa w art. 19 ust. 1 lit. a, lit. ¢, lit.
d, lit. e, lit. f, lit. g oraz art. 19 ust. 5 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr
1223/2009;

5. art. 37 ust. 1 ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych, z tytutu
naruszenia obowigzkéw dotyczacych udostepniania na rynku produktu kosmetycznego bez
spetnienia wymogéw zwigzanych z o$wiadczeniami o produkcie o ktérych mowa w art. 20 ust. 1
lub 3 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009;

6. art. 41 ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych, z tytutu udostepniania
na rynku produktéw kosmetycznych po uptywie daty minimalnej trwatosci.

Natozono 4 kary administracyjne (OL-3, P-1) na kwote 7 600 zt. W 2 przypadkach Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie odstgpit od wymierzenia kary pienieznej i poprzestat
na pouczeniu.

Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie w 2025 r. sprawowat staty nadzér nad

Srodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi poprzez nastepujace dziatania:

- monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie zatrué¢ izgondw oraz prowadzenie rejestru
zatruc¢ srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi;

- ostrzeganie przed zagrozeniem, jakie moga stwarza¢ s$rodki zastepcze inowe substancje
psychoaktywne poprzez dziatalno$¢ oswiatowa.

W roku sprawozdawczym kontynuowano wspotprace ze szpitalnymi oddziatami ratunkowymi

w Olsztynie w zakresie zgtaszania przypadkow zatruc¢ $rodkami zastepczymi i nowymi substancjami

psychoaktywnymi.

W 2025 r. zgtoszono 13 zatru¢ ww. sSrodkami i substancjami.

Dane dotyczace zatrué¢ na biezagco wprowadzano do SMIOD - Systemu Monitorowania Informacji

o Srodkach Zastepczych i Nowych Substancjach Psychoaktywnych oraz przekazywano do PWIS.

4.5. Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna

W nadzorze Sekcji Higieny Pracy i Nadzoru Nad Chemikaliami PSSE w Olsztynie znajdujg sie 824
obiekty (OI-433; P-391), zatrudniajace ponad 49 000 pracownikow.
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Liczba zaktadéw wg liczby zatrudnionych
Obszar Liczba zaktadow
572 ogétem do9 10-49 50-249 250 pracownikéw
pracownikow pracownikéw pracownikow i wiecej
Powiat Grodzki - 433 139 190 85 19
e 100% 32% 44% 20% 4%
. . 391 149 166 62 14
Gminy powiatu
Gl ) 100% 38% 42% 16% 4%
Suma ogoétem 824 288 356 147 33

S3 to zaktady pracy o ré6znym profilu dziatalnosci oraz obiekty produkgji, obrotu, dystrybucji: substancji
chemicznych i ich mieszanin, produktéw biobdjczych, detergentéw, prekursoréw kat. 2 i kat. 3.

Dodatkowo w nadzorze znajduje sie 249 zaktadéw zajmujacych sie obrotem i wytwarzaniem

produktéw kosmetycznych.

W ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego w 2025 r.:

- dokonano 240 kontroli i wizji (w tym: 25 wizji zwigzanych z postepowaniem w sprawie chordb
zawodowych, 33 kontrole dotyczace nadzoru nad produktami kosmetycznymi oraz 4 kontrole
zwiagzane z nadzorem nad substancjami psychoaktywnymi)

89 kontroli przeprowadzono w obiektach znajdujacych sie na terenie powiatu, pozostate 151
w obiektach na terenie Miasta Olsztyna,

- pobrano 4 préby produktéw kosmetycznych do badan mikrobiologicznych

- w trakcie prowadzonego postepowania wydano:

» 142 decyzje (Ol - 77 decyzji, P - 65 decyzji),

= 41 decyzji w sprawie choréb zawodowych (Ol - 26; P - 15), w tym: 21 decyzji
o stwierdzeniu (Ol - 14, P - 7); 17 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej (Ol -
11, P - 6); 3 decyzje o umorzeniu postepowania (Ol - 1, P - 2),

= 105 decyzji ptatniczych (Ol - 55, P - 50),

= 21 mandatéw na kwote 3850 zt. (na ternie miasta Olsztyn 11 mandatéw na kwote 2450 zi, na
terenie powiatu olsztynskiego 10 mandatéw na kwote 1 400 zt),

= 3 upomnienia,

= 54 postanowienia, w tym 53 w sprawach dotyczacych choréb zawodowych (Ol - 30; P - 24),

» 4 decyzje naktadajace administracyjne kary pieniezne (OL-8, P-1) na kwote 7 600 zt.,

= 2 decyzje w sprawie odstgpienia od wymierzenia kary pienieznej i poprzestanie
na pouczeniu,

= 1 wniosek do Sadu o ukaranie.

4.6. Wspétpraca z innymi instytucjami

W 2025 r. kontynuowano wspotprace z Wojewddzkim Osrodkiem Medycyny Pracy
w Olsztynie oraz z Paristwowg Inspekcjg Pracy.

Wspbtpraca z WOMP zwigzana byta przede wszystkim z opracowaniem kart oceny narazenia
zawodowego na stanowiskach pracy i wyjasnianiem watpliwosci zwigzanych z t3 ocenga, przed
wydaniem orzeczenia lekarskiego w sprawie choroby zawodowe;j.

Wspébtpraca z Panstwowa Inspekcja Pracy opierata sie gtownie na przekazywaniu informacji
o wydanych decyzjach w sprawie choréb zawodowych.

Kontynuowano réwniez wspodtprace z innymi PSSE, w ramach ktérej zwracano sie
o uzupetnienie kart oceny narazenia zawodowego w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej oraz
sporzadzono 5 kart na wniosek innych PSSE.
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4.7. Wnioski

1.

5

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy i Nadzoru Nad Chemikaliami w 2025 r. realizowali dziatania
profilaktyczne, administracyjne i kontrolne, ktérych celem byto:

poprawa warunkéw pracy oraz zwiekszenie poziomu bezpieczenstwa iochrony zdrowia
pracownikéw przed negatywnym oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych wystepujacych
w $rodowisku pracy,

zapewnienie wtasciwego poziomu bezpieczenstwa produktéw kosmetycznych i tym samym
zmniejszenie ryzyka ich stosowania przez konsumentow,

zwiekszenie poziomu bezpieczenstwa konsumentéw poprzez weryfikacje z wymaganiami prawnymi
produktéw chemicznych, biobdjczych oraz kosmetycznych wprowadzanych i udostepnianych na
rynku.

. Wyniki kontroli przeprowadzonych w 2025 r. w zakresie nadzoru nad chemikaliami wskazujg na

utrzymujgce sie problemy z prawidtowa klasyfikacja, oznakowaniem oraz dokumentowaniem
mieszanin chemicznych i produktéw biobdjczych. Konieczne jest dalsze ukierunkowanie dziatanh
nadzorczych i szkoleniowych na te obszary, w szczegélnosci wobec podmiotéw wprowadzajacych
produkty do obrotu i prowadzacych sprzedaz internetowa.

. Stwierdzone naruszenia w zakresie udostepniania produktéw przeznaczonych wytacznie dla

uzytkownikow profesjonalnych w obrocie ogdélnodostepnym oraz nieprawidtowosci w obszarze
prekursoréw narkotykowych potwierdzajag potrzebe dalszego wzmacniania nadzoru nad rynkiem
oraz upowszechniania wéréd przedsiebiorcéw wiedzy o aktualnych wymaganiach prawnych, tak aby
ograniczy¢ ryzyko dla zdrowia konsumentéw i zapobiegaé nielegalnemu wykorzystaniu substancji
chemicznych.

Biorac pod uwage rozlegtos¢ zagadnien zwigzanych z nadzorem nad chemikaliami i produktami
kosmetycznymi, mnogo$¢ produktéw i ich szerokie stosowanie, wskazany jest zatem ciggty
i progresywny nadzér nad nimi, aby spoteczenstwo mogto bezpiecznie korzystaé z udogodnien jakie
daja.

Nalezy zwrdéci¢ uwage na spetnianie wymagan, w zwiazku z rozwijajgcym sie importem kosmetykéw
i wzrostem popytu na produkty miedzynarodowe np. pochodzace z terendw z Azji czy Afryki.

. Higiena Dzieci i Mtodziezy

5.1. Zadania

Do zakresu dziatania Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy nalezy sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem
przepisow okreslajagcych wymagania higieniczne i zdrowotne w publicznych i niepublicznych placéwkach
nauczania, innych placowkach oswiatowo-wychowawczych, opiekunczych, pieczy zastepczej, szkotach
wyzszych, a w szczegdlnosci w zakresie:

nadzoru nad stanem sanitarnym i higienicznym przedszkoli i szkot wszystkich typow, w tym réwniez
warsztatow szkolnych, pracowni chemicznych, komputerowych oraz wykonywanie badanh
srodowiska pracy ucznia tj. dostosowania mebli szkolnych do zasad ergonomii, higienicznej oceny
tygodniowego rozktadu zajec uczniéw, oceny wagi tornistréw ucznidéw, oceny natezenia o$wietlenia
pomieszczen do nauki i stanowiska pracy ucznia, zapewnienia miejsca na pozostawienie w szkole
podrecznikéw, ocena warunkéw do przeprowadzania zaje¢ wychowania fizycznego, ocena
organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej,

nadzoru nad stanem sanitarnym i higienicznym ztobkéw i klubéw dzieciecych,

nadzoru nad stanem sanitarnym i higienicznym placéwek pracy pozaszkolnej dzieci i mtodziezy,
nadzoru nad sanitarnymi i higienicznymi warunkami nauczania w szkotach wyzszych,

nadzoru nad sanitarnymi i higienicznymi warunkami placéwek wypoczynku zimowego i letniego
dzieci i mtodziezy.
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5.2 Obiekty nadzorowane - 986

w tym:
- placowki state - 407

- obiekty sezonowe - 579 turnuséw zimowego i letniego wypoczynku.

W 2025 r. powstato 10 nowych obiektéw tj. na terenie Olsztyna 3 ztobki, poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, placowka opiekuriczo-wychowawcza, placéwka ksztatcenia ustawicznego oraz 4 nowe
na terenie powiatu tj. ztobek i przedszkole w Dobrym Miescie oraz 2 szkoty specjalne przy OREW

w Biskupcu.

Zlikwidowano/wykreslono z ewidencji 30 placéwek tj. na terenie Olsztyna m.in. 4 ztobki, 8 przedszkoli,
3 szkoty prowadzace edukacje domowa, 2 szkoty - specjalna i jezykowa, 3 placéwki ksztatcenia
ustawicznego, dom studenta, policealna szkota zawodowa oraz 6 placéwek na terenie powiatu:
2 przedszkola, 3 szkoty podstawowe, placéwke ksztatcenia ustawicznego.

Liczba placéwek

objetych nadzorem Liczba przeprowadzonych kontroli Liczba dzieci
(stan na koniec roku sprawozdawczego) i mtodziezy
w
skontrolowanych
L Liczba . Liczba . placéwkach
Nazwa placowki obiektéw Olsztyn Powiat kontroli Olsztyn Powiat
Ztobki, kluby 48 31 17 35 22 13 983
dzieciece
przedszkola,
punkty 132 93 39 62 43 19 4296
przedszkolne
SRR 70 34 36 43 27 16 12148
szkoty specjalne
szkoty 31 30 1 19 19 0 5620
ponadpodstawowe
zespoty szkot 39 17 22 27 13 14 7590
szkoty wyzsze 4 4 0 4 4 0 1905
domy studenckie 11 11 0 4 4 0 875
Pozostate, w tym
placowki opiekunczo- 72 50 22 28 22 6 5263
wychowawcze
Razem (placowki
state) 407 270 137 222 154 68 38680
Wypoczynek (liczba
turnuséw) 579 252 327 156 52 104 7152
Razem (state
. 986 522 464 378 206 172 52451
i wypoczynek)
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5.3. Stan higieniczny i techniczny szkét i innych placéwek o$wiatowo-wychowawczych

Stan sanitarno-techniczny placéwek ulega ciggtej poprawie. Gmina Olsztyn, samorzady jak
i niepubliczne organa prowadzace placowki dokonujg w obiektach remontéw biezacych i kapitalnych,
znaczaco poprawiajgc warunki funkcjonowania, m.in.:

- w Przedszkolu Miejskim Nr 24 w Olsztynie wyegzekwowano decyzje z 2017 r. dotyczaca
zapewnienia wtasciwego natezenia o$wietlenia sztucznego w salach dydaktycznych.

- w Szkole Podstawowej nr 12 ul. Turowskiego w Olsztynie wyegzekwowano decyzje z 2024 r.
dotyczaca zapewnienia wtasciwego stanu technicznego wejscia do budynku szkoty, wtasciwego
stanu techniczno - sanitarnego $cian, sufitdw w pomieszczeniach szatni oraz podtég na korytarzach
szkolnych i szatniach bloku sportowego.

- wZespole Szkét Ogolnoksztatcagcych Nr 3 w Olsztynie wyegzekwowano decyzje z 2024 r.
dotyczaca niewtasciwego stanu technicznego pomieszczenn dydaktycznych tj. $cian, sufitéw oraz
korytarzy na li ll pietrze.

- w/ Liceum Ogélnoksztatcacym w Olsztynie wyegzekwowano cze$¢ obowigzkéw z decyzji z 2024 r.
dotyczacych niewtfasciwego stanu techniczno-sanitarnego $cian isufitdw w salach zaje¢ oraz
naprawy parkietu w matej sali gimnastycznej oraz naprawy parkietu w sali fitness.

Dodatkowo w 2025 r. przeprowadzono nowe inwestycje, remonty w nw. placéwkach:

- Szkota Podstawowa w Dywitach - dokonano budowy zadaszenia nad istniejgcym boiskiem
wielofunkcyjnym,

- Szkota Podstawowa Nr 2 przy ul. Kosciuszki 70 w Olsztynie - przeprowadzono remont muru
ogrodzeniowego,

- Branzowe Centrum Umiejetnosci w Zakresie Fryzjerstwa ul. Mickiewicza 5 Olsztyn - powstata nowa
profesjonalna pracownia fryzjerska,

- Przedszkole Miegjskie Nr 20 i Przedszkole Miejskie Nr 24 w Olsztynie - przeprowadzono remonty
generalne (termomodernizacja budynkdéw), wymiana okien, wymiana instalacji eklektycznej,
wentylacji, systeméw grzewczych oraz drég dojazdowych,

- Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Stawigudzie (budynek szkoty przy ul Lesnej) - dokonano wymiany
okien i o$wietlenia,

- Szkota Branzowa | Stopnia, ul. Mickiewicza 5, w Olsztynie - przeprowadzono remont wszystkich
pomieszczen higieniczno-sanitarnych oraz wykonano wymiany os$wietlenia w wiekszosci sali
lekcyjnych,

- Spoteczny Zespét Przedszkolno-Szkolny 101 ul. Mroza 25, w Olsztynie - powstata nowo
wybudowana sala gimnastyczna z zapleczem sanitarnym i szatniami,

- Il Liceum Ogodlnoksztatcagce ul. Sybirakéw w Olsztynie - oddano do uzytku nowe boisko do
siatkowki,

- przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Purdzie wybudowano nowag hale sportowag (sala
gimnastyczna o powierzchni 800 m?, zaplecze szatniowe, sanitarne, 3 dodatkowe sale sportowe
o powierzchni 51 m?2, 40 m?, 60 m?).

Nadal, wiele pomieszczeA w nadzorowanych obiektach wymaga poprawy ze wzgledu

na koniecznos¢:

- zapewnienia witasciwych warunkéw sanitarno-technicznych m.in. pomieszczen do nauki, sali
gimnastycznych, sanitariatéw, korytarzy szkolnych w 11 placéwkach os$wiatowych na terenie
Olsztyna (w Szkole Podstawowej Nr 1, 2, 6, 13, 18, 33, wliw Il Liceum Ogdlnoksztatcacym,
w Zespole Szkdét Ekonomicznych, w Zespole Szkét Samochodowych, w Zespole  Szkét
Ekonomiczno-Handlowych) oraz 2 na terenie powiatu: w Szkole Podstawowej Nr 1 iw Zespole
Szkét w Olsztynku;

- zapewnienia witasciwych parametréw os$wietlenia sztucznego w pomieszczeniach do nauki w 5
placéwkach oswiatowych na terenie Olsztyna (w Szkole Podstawowej Nr 1, 9, 10, 13, 15);
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- zapewnienia wtasciwej nawierzchni boisk, placow rekreacyjnych i ogrodzen w4 szkotach
podstawowych (w Szkole Podstawowej Nr 2, 10, 13 i14 w Olsztynie), w Zespole Szkét
Gastronomiczno-Spozywczych  w Olsztynie, w Zespole Szkét  Ekonomiczno-Handlowych
w Olsztynie oraz w Zespole Szkét w Olsztynku.

5.4. Nadzér nad s$rodowiskiem szkolnym pod wzgledem zapewnienia uczniom higienicznych
warunkéw nauki

Warunki pracy ucznia w szkole majg wptyw na jego zdrowie i proces nauczania, dlatego personel szkoty
zobowigzany jest do stworzenia prawidtowych warunkéw i odpowiedniej organizacji pracy ucznia.
Sprawowanie nadzoru w tym zakresie ma na celu ochrone zdrowia dziecka/ ucznia przed ujemnymi
zjawiskami zwigzanymi z pobytem dziecka w szkole i innej placéwce opiekuniczo-wychowawcze;j.

5.4.1 Higieniczna ocena rozktadéw zajec¢ lekcyjnych

O prawidtowej konstrukcji tygodniowego rozktadu zaje¢ ucznia decyduje zasada réwnomiernego
roztozenia zaje¢ lekcyjnych w ciagu tygodnia nauki. Na ocene sktada sie czas rozpoczynania zajeé
lekcyjnych oraz réznica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy poszczegdlnymi dniami tygodnia. W obu
przypadkach zalecane jest, aby ta réznica nie byta wieksza niz 1 godzina.

Ocene prawidtowosci konstrukcji rozktadu zaje¢ ucznia przeprowadza sie podczas kontroli sanitarne;j.
Ocene rozktadéw zajec lekcyjnych przeprowadzono w 42 placéwkach, w tym:

- naterenie Olsztyna w 17 placéwkach (8 szkotach podstawowych, 5 liceach, 4 zespotach szkdt),

- naterenie powiatu w 25 placéwkach (14 szkotach podstawowych, 11 zespotach szkét).

Dokonano oceny planu lekcji w 561 oddziatach (szkoty podstawowe - 269, licea - 67, zespoty szkodt -
225). W skontrolowanych szkotach plany lekcji byty prawidtowe.

5.4.2 Ocena dostosowania stanowiska pracy do wzrostu ucznia

Wielogodzinne przebywanie ucznidw w szkole wymaga zapewnienia im odpowiedniego stanowiska
pracy. Dla kazdego ucznia o okreslonym wzroscie i okreslonej wysokosci podkolanowej powinno by¢
dostosowane krzesto i stét. Gdy uczen siedzi w tawce odpowiednio skonstruowanej i dobranej do
wzrostu, moze korzystaé z oparcia, znacznie odcigzajagc miesnie tutowia, jak réwniez moze wygodnie
ktas¢ oba przedramiona na pulpicie tawki. Pozycja ta stwarza réwniez warunki do optymalnego
utozenia narzadow wewnetrznych, zwtaszcza w jamie brzusznej.

Prawidtowos¢ dostosowania mebli do wzrostu uczniéw ocenia sie na podstawie Polskiej Normy.
Obecnie Polska Norma ustala 8 numeréw (rozmiaréw) mebli. Badaniom podlegaja uczniowie szkot
podstawowych oraz dzieci przedszkolne.

Analize oceny dostosowania mebli szkolnych do wymagan ergonomii w 2025 r. przeprowadzono w 7
wybranych szkotach podstawowych i 2 zespotach szkét (w SP Nr 1, SP Nr 3, NSP Art School na terenie
Olsztyna oraz na terenie powiatu w SP w Gtotowie, SP w Tutawkach, w SP w Czerwonce i w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym w Klebarku Wielkim i Biesalu).

Podkresli¢ nalezy, ze w 2025 r. dokonano oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci w 72 oddziatach
na 1215 stanowiskach pracy ucznidw, a nieprawidtowosci w tym zakresie nie odnotowano.

5.4.3. Ocena obcigzenia uczniéw ciezarem tornistrow

Jak co roku, PPIS w Olsztynie w 2025 r. dokonat oceny obcigzenia uczniéw ciezarem tornistréw.

Badaniem objeto 5 szkdt: 3 miejskie na terenie Olsztyna (Szkota Podstawowa Nr 2, Szkota Podstawowa

Nr 14 i Szkota Podstawowa nr 29) i 2 wiejskie (Szkota Podstawowa w Kolnie i Szkota Podstawowa we

Wrzesinie). Celem badania byto okreSlenie odsetka uczniéw ,dZwigajacych” tornistry o wadze

stanowiacej powyzej 10 % ich masy ciata tzw. ,niska norma” i ponad 15 % masy ciata tzw. ,wysoka

norma”.

Ocenie poddano 1195 uczniéw w 66 oddziatach szkolnych.

Przeprowadzone badania wykazaty:

- ciezar tornistra nie przekraczat 10 % wagi uczniéw u 810 badanych, co stanowi 68% przebadanych
0séb,
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- wage tornistra w zakresie 10%-15% masy ciata ucznia stwierdzono u 290 ucznidéw, co stanowi 24%
przebadanych oséb,

- ciezar tornistra przekraczajagcy 15% wagi ciata ucznia odnotowano w 95 przypadkach, co stanowi
8% przebadanych uczniow.

W poréwnaniu z badaniami przeprowadzonymi w roku ubiegtym odnotowano poprawe, bowiem

w 2024 r. odsetek uczniow, ktorzy przekroczyli tzw. ,wysoka norme” wynosit 11%, a przekroczenie

tzw. ,niskiej normy” odnotowano u 35% badanych ucznidw.

Podczas badan w szkole przeprowadzono pogadanke z uczniami, ktérych ciezar tornistra przekraczat

15% ich wagi, na temat wtasciwego doboru plecaka, koniecznoséci zmniejszenia jego wagi, a takze

skutkow zdrowotnych noszenia zbyt ciezkich plecakéw. Placéwkom przekazano do wykorzystania

stuzbowego materiaty informacyjno-edukacyjne ,Zalecenia dotyczace tornistréow szkolnych”, a takze

zestawienie wynikow pomiaru ciezaru tornistrow. Podkresli¢ nalezy, ze w ww. szkotach zapewniono

mozliwo$¢ pozostawienia podrecznikéw oraz przyboréw szkolnych uczniom klas IV-VIII

w indywidualnych szafkach, a uczniom klas I-1ll w klasach.

5.4.4 Opieka medyczna w placéwkach oswiatowo-wychowawczych

We wszystkich skontrolowanych szkotach podstawowych, zespotach szkét na terenie Olsztyna oraz
powiatu zapewniono opieke pielegniarska. W wiekszosci placéwki posiadajg wydzielone gabinety
profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskie;j.

Podobnie jak w latach poprzednich, najczestszym problemem higieniczno-zdrowotnym zgtaszanym
przez rodzicoéw oraz dyrektoréw szkét i przedszkoli byta pojawiajgca sie wszawica, owsica u dzieci. Co
roku pracownicy inspekcji przeprowadzajg rozmowy z dyrektorami szkét na temat mozliwosci i sposobu
postepowania w przypadku stwierdzenia u dzieci objawdéw tych choréb. Na stronie internetowej tut.
urzedu umieszczono materiaty instruktazowe dotyczace postepowania w przypadku stwierdzenia
obecnosci tych pasozytow. W tym miejscu nalezy zaznaczyé, ze w $Swietle obowigzujgcych przepiséw
owsica i wszawica nie s3 ujete w zataczniku do obowiazujacej ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen ichordob zakaznych uludzi, zatem powiatowy inspektor
sanitarny nie ma mozliwosci wdrazania postepowania administracyjnego. Dlatego wazne jest, aby
dziatania higieniczne podejmowane byty przez rodzicéw i opiekunéw dzieci uczeszczajacych do szkot
i przedszkoli.

5.4.5 Nadzoér nad gospodarka substancjami chemicznymi i ich mieszaninami w szkotach

Nadzér prowadzony jest na biezaco. Dotyczy zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie
stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin tj. kart charakterystyki substanciji
chemicznych, srodkéw ochrony indywidualnej dla nauczyciela i ucznia, srodkéw do udzielania pierwszej
pomocy, wtasciwego oznakowania substancji chemicznych i ich mieszanin. Nalezy podkresli¢, ze coraz
czesciej nauka chemii opiera sie na pokazach lub tylko teoretycznie, pomimo posiadania warunkow
do prowadzenia doswiadczen chemicznych. Sposrod skontrolowanych 79 obiektéow szkolnych,
nieliczne doswiadczenia chemiczne prowadzone byty tylko w 25 szkotach. Liczba szkét, w ktérych
stosowane s3 niebezpieczne substancje chemiczne i ich mieszaniny z roku na rok maleje.

5.5. Nadzér nad sezonowymi placéwkami wypoczynku dla dzieci i mtodziezy

W 2025 r. zgtoszono turnusy wypoczynku dzieci i mtodziezy na terenie Olsztyna oraz na terenie
powiatu w gminach: Barczewo, Biskupiec, Dywity, Dobre Miasto, Gietrzwatd, Kolno, Olsztynek, Purda,
Stawiguda, Jonkowo, Swiatki, Jeziorany.
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Liczba placéwek (turnuséw) Liczba
uczestnikow
Rodzaj placéwek zgtoszonych Liczba kontroli wypoczynku w
skontrolowan
ych
Olsztyn Powiat Olsztyn Powiat placéwkach
X i 87 270 22 87 5904
2 wyjazdowe
SN o=
g5 W miejscu
ge miejscu. 136 37 16 8 643
E zamieszkania
Razem 223 307 38 95 6547
o L7 4 10 3 3 193
g wyjazdowe
> =
v 3 w miejscu 25 10 11 6 412
S E zamieszkania
> N
2 Razem 29 20 14 9 605
Razem: 579 156 7152

Nadzorem objete byty pétzimowiska i zimowiska, pétkolonie oraz wypoczynek w obiektach
hotelarskich.

Na terenie Olsztyna mate formy wypoczynku organizowane byty jak co roku przez osiedlowe domy
kultury, ptywalnie i szkoty podstawowe oraz stowarzyszenia prowadzace statutowo dziatalnos$é
sportowo-rekreacyjng. Formy wyjazdowe to kolonie/obozy, gtéwnie o charakterze sportowo-
rekreacyjnym, zlokalizowane w domach studenta na terenie Kortowa, w bursach olsztynskich szkét
oraz w obiekcie Manor Hotel.

W powiecie olsztynskim wypoczynek organizowano w formie kolonii: w obiektach hotelarskich,
w obiektach wykorzystywanych okazjonalnie do wypoczynku. Organizowano réwniez obozy pod
namiotami, ze statg infrastrukturg komunalng i obozy pod namiotami bez statej infrastruktury
komunalnej, sporadycznie w formie pétzimowisk i pétkolonii.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

5.8. Dziatalnos$¢ kontrolno-represyjna

W ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego:
- przeprowadzono 378 kontrole (w placéwkach statych - 222, w placéwkach sezonowych - 156),
- wydano 30 decyzji merytorycznych i 3 decyzje ptatnicze.

5.9. Whnioski ze sprawowanego nadzoru

- Nastepuje systematyczna poprawa stanu sanitarnego i technicznego placéwek oswiatowych.
Podejmowane sgstate dziatania majace na celu dostosowanie istniejgcej bazy lokalowej
do obowigzujacych przepiséw i standardéw.

- Wazne jest prowadzenie dziatan edukacyjno-o$wiatowych wsréd pracownikéw placowek
o$wiatowych jak i rodzicow o dobrych nawykach higienicznych, ktére pozwalaja uniknaé
zachorowan/ powstrzymaé rozprzestrzenianie sie m.in. wszawicy oraz innych choréb
pasozytniczych.

IV. Dziatalno$¢ Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynikajacego z art. 3 ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, ma na celu zapewnienie, na etapie planowania zagospodarowania przestrzennego
oraz planowania i realizacji inwestycji, wtasciwego stanu sanitarno - zdrowotnego w obiektach w taki
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sposoéb, aby w trakcie eksploatacji tych obiektow nie powodowaty one zagrozen i ucigzliwosci dla
zdrowia ludzi.

Dokonywana ocena pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych dotyczyta takich
przedsiewzie¢ inwestycyjnych jak: obiekty handlowe, przemystowe i ustugowe, w tym obiekty
gastronomiczne oraz obiekty turystyczne, obiekty naukowe, wychowania i nauczania
(np. przedszkola, ztobki), obiekty ochrony zdrowia i opieki (szpitale, zaktady przeznaczone pod
dziatalno$¢ leczniczg), stacje uzdatniania wody, oczyszczalnie $ciekdéw, stacje napraw oraz kontroli
pojazddéw, budynki produkcyjne itp.

Dziatajac m. in. na podstawie ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji

o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach

oddziatywania na S$rodowisko, wramach strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko,

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie w roku 2025 dokonat uzgodnien dotyczacych

zakresu

i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na $rodowisko projektéw

miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz planéw ogdélnych gmin i miast oraz

opiniowat projekty miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz planéw ogélnych gmin

i miast wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko, m.in.:

- Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego terendw zabudowy przemystowej
w obrebie nr 1 m. Biskupiec oraz w obrebie Biskupiec Kolonia, gmina Biskupiec.

- Zintegrowany plan inwestycyjny terendéw produkcyjnych i ustugowych potozonych przy ulicy
Jezioranskiej w Dobrym Miescie.

- Plany ogélne: gminy Dobre Miasto, gminy Barczewo; gminy Gietrzwatd; miasta Olsztyna.

W ramach postepowan dotyczacych oceny oddziatywania przedsiewzie¢ kwalifikowanych
do mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko, na podstawie ww. ustawy, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Olsztynie w roku 2025 zajmowat stanowiska przed wydaniem decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach w sprawach: obowigzku lub braku obowiazku przeprowadzenia
oceny oddziatywania na $rodowisko oraz uzgodnien warunkéw realizacji, np. dla inwestycji
polegajacych na:

- prowadzeniu instalacji do magazynowania odpaddéw niebezpiecznych o catkowitej pojemnosci
ponad 50 ton oraz odpadéw innych niz niebezpieczne przy ulicy Lubelskiej 35H w Olsztynie.

- budowie Wytwérni Mas Bitumicznych - instalacji do produkcji mieszanki mineralno-asfaltowe] oraz
kruszywa sztucznego 0/1 na czesci dziatek o numerach ewidencyjnych 6/34, 6/35 obreb Bark
Wrécikowo, gmina Barczewo.

- budowa zespotu obiektéw ustugowo-rozrywkowych wraz z infrastruktura towarzyszaca
w miejscowosci tutynéwko, gmina Olsztynek.

W procesie inwestycyjnym, na etapie projektowania obiektéw budowlanych lub ich czesci, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie uzgadniat projekty budowlane i technologiczne
planowanych inwestycji, np.:

- Nadbudowa czesci i rozbudowa bryty budynku A4 Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala
Dzieciecego im. prof. dr Stanistawa Popowskiego w Olsztynie o Centrum Choréb Serca u Dzieci
wraz z zagospodarowaniem terenu na dziatce nr 38 w obrebie 75 przy ul. Zotnierskiej 18A w
Olsztynie.

- Przebudowa klinicznego szpitalnego oddziatu ratunkowego SK MSWIA z WMCO
w Olsztynie, al. Wojska Polskiego 37, 10-228 Olsztyn, dz. nr 5/1, 6 obr. 0025 Olsztyn.

- Nadbudowa skrzydta Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie na potrzeby realizacji
zadan Krajowej Sieci Kardiologicznej Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie po dokonanych kontrolach w obiektach
zajmowat stanowiska w sprawach: nowych badz przebudowywanych obiektow budowlanych
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przekazywanych do uzytkowania oraz adaptacji istniejacych budynkéw przy rozpoczynaniu nowych

dziatalnosci wymagajacych spetnienia szczegélnych warunkéw sanitarnohigienicznych np.:

- Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Dywitach na dz. nr 870/2, 270, 629 obr. Dywity
gm. Dywity.

- Budynek szkolny usytuowany przy ul. Czapli w Olsztynie, dz. nr 116 obr. 0145.

- Nadbudowa o dwie kondygnacje budynku o funkcji leczniczo - rehabilitacyjnej Wojewddzkiego
Szpitala Rehabilitacyjnego dla Dzieci w Ameryce, dz. nr 2/85 obr. Ameryka, gm. Olsztynek.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie przeprowadzit réwniez kontrole

w trakcie realizacji obiektéw, np. takich jak:

- Samodzielny gminny budynek zaktadu opieki zdrowotnej w Dywitach - dz. nr 870 obreb Dywity.

- Ztobek w Klewkach, Klewki 13 b, gmina Purda.

- Budynek zamieszkania zbiorowego z garazem podziemnym na dz. nr 109/8 obr. 0063
m. Olsztyn ul. Marii Curie-Sktodowskiej.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie uzgadniat projekty decyzji

o warunkach zabudowy i lokalizacji inwestycji celu publicznego, m.in. dla inwestycji pn.:

- Budowa hali magazynowej z montownig prefabrykowanych konstrukcji stalowych na dziatce nr
167/18 potozonej w obrebie geodezyjnym Myki, gm. Dywity.

- Urzadzenie ladowiska dla Smigtowcéw na czesci dziatki nr 318, obreb Zerbun,
gm. Jeziorany.

- Budowa zespotu budynkéw hotelowo-ustugowych na terenie bytego osrodka wypoczynkowego
w teguckim Mtynie, na czesci dziatki nr 30/13, obreb geodezyjny teguty 0007, gm. Gietrzwatd.

Majac na uwadze konieczno$¢ zapewnienia spoteczenstwu zdrowych warunkéw zycia w miejscu ich
zamieszkania i pobytu, w ramach sprawowanego zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, zwracano
uwage m.in. na:

- oddzielenie obszaréw przeznaczonych pod budownictwo mieszkaniowe od obszaréw o innym
przeznaczeniu, celem ograniczenia niekorzystnego oddziatywania zabudowy na otoczenie,

- zapewnienie wiasciwej gospodarki wodno - $ciekowej, w tym zaopatrzenie ludnosci w wode do
picia o odpowiedniej jakosci,

- prawidtowe usuwanie, gromadzenie i unieszkodliwianie odpadéw w sposdb, ktéry nie zagraza zyciu
i zdrowiu ludzi,

- zabezpieczenie ludzi przed ucigzliwoscig zwigzang z hatasem (komunikacja drogowa, zaktady
ustugowe, produkcyjne itp.) poprzez zastosowanie odpowiednich rozwigzan technicznych
i technologicznych np. ekrany akustyczne, rozmieszczenie urzadzen badz instalacji na terenie
dziatki lub obiektu celem uzyskania wtasciwej odlegtosci od zabudowan mieszkalnych,

- zabezpieczenie ludzi przed wptywem zanieczyszczen emitowanych do powietrza przez ucigzliwe
zaktady np. poprzez zastosowanie odpowiednich urzadzen czy zmiane technologii,

- zagwarantowanie odpowiednich pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych warunkéow
pobytu ludzi w budynkach, w odniesieniu do funkcji pomieszczen, poprzez zapewnienie w nich
m.in. wtasciwego oswietlenia, wysokosci, powierzchni, jakosci $rodowiska wewnetrznego
(w tym: wtasciwej wymiany, czystosci i temperatury powietrza), bezpiecznych i higienicznych pod
wzgledem zdrowotnym materiatéw budowlanych, a takze wtasciwego uktadu pomieszczen w ciggu
technologicznym, gwarantujgcego np. zabezpieczenie cztowieka przed czynnikami szkodliwymi,
bezpieczenstwo produkowanych srodkoéw itp. oraz innych istotnych warunkéw z punktu widzenia
wymagan sanitarnohigienicznych.
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2. Ocena oddziatywania przedsiewziec na srodowisko
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5. Uzgadnianie projektéw decyzji o warunkach zabudowy i lokalizacji inwestycji celu publicznego

Liczba wnioskow o uzgodnienie projektow decyzji

5000 -

4000 A

3000 -

Liczba wnioskow

2000 +

1000 -

2023 2024 2025
Rok
Wyartykutowaé nalezy, ze w zwiazku ze zmiang w 2024 r. ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym, znacznie zwiekszyta sie liczba spraw dotyczacych uzgodnienia projektéw decyzji
o warunkach zabudowy oraz lokalizacji inwestycji celu publicznego (w 2023 r. wptyneto 407 wnioskow;
w 2024 r. wptyneto 1758 wnioskéw, czyli o 432 % wiecej niz w roku poprzedzajagcym; natomiast
w 2025 r. wptyneto 5271 wnioskéw, czyli 0 1295 % wiecej niz w roku 2023).

Nowelizacja ustawy wprowadzita obowigzek sporzadzenia oraz uchwalenia przez gminy planéw
ogolnych, ktére zastepujg dotychczasowe studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego. Zgodnie z przepisami przej$ciowymi gminy zostaty zobowigzane do uchwalenia planow
ogolnych do 30 czerwca 2026 r.

W 2025 roku spos$réd 13 jednostek administracyjnych funkcjonujacych na terenie powiatu
olsztynskiego (12 gmin oraz Miasto Olsztyn), cztery jednostki samorzadu terytorialnego wystapity
z wnioskiem o wydanie opinii w zakresie uzgodnienia planéw ogélnych. Whnioski zostaty ztozone przez
Gmine Dobre Miasto, Gmine Barczewo, Gmine Gietrzwatd oraz Miasto Olsztyn.

Wskazuje to na umiarkowany poziom aktywnosci jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie
procedury uzgadniania planéw ogdélnych w roku sprawozdawczym 2025.

Whioski

Sprawujac zapobiegawczy nadzoér sanitarny, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie
realizuje ustawowe obowiazki i zadania w zakresie ochrony zdrowia publicznego. Stanowiska
zajmowane s3 na whniosek zainteresowanych podmiotow lub w zwigzku z wystgpieniami organow
prowadzacych postepowanie gtéwne i dotycza planowanych inwestycji lub zagospodarowania terenu.
Poprzez uzgadnianie dokumentacji projektowej stawia sie wymagania Inwestorom juz na etapie
planowania inwestycji w zakresie spetnienia wtasciwych warunkéw sanitarno-higienicznych.
Dziatalno$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest
scisle zwigzana z liczba planowanych do realizacji w regionie przedsiewzie¢.

V. Ocena funkcjonowania Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej

Dziatania z zakresu promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej maja na celu ksztattowanie postaw
prozdrowotnych i edukacje spoteczenstwa w zakresie ochrony zdrowia. Jest to proces umozliwiajacy
zwiekszenie kontroli nad wtasnym zdrowiem i jego poprawe poprzez dokonywanie wtasciwych
prozdrowotnych wyboréw.

Kluczowe obszary dziatania sekcji PZiOZ to realizacja programoéw, akcji i dziatan profilaktycznych:
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- Program ,Mtodzi $wiadomi”

- Program ,Trzymaj forme”

- Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV
- Program ,Skad sie biorg produkty ekologiczne”

- Program ,Czyste powietrze wokét nas”

- Program ,Bieg po zdrowie”

- Program ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos$¢?”

- Program ,Wybierz zycie pierwszy krok”

- Program ,Podstepne WZW”

- Program ,Znamie! Znam je?”

- Swiatowy Dzieri Zdrowia i Otwarty Dzier Painstwowej Inspekcji Sanitarnej
- Akcja Myje rece, bo wiem wiecej

- Akcja Moje dziecko idzie do szkoty

- Akcje Zdrowe Ferie oraz Zdrowe Wakacje

- Kampania Nie badz atrakcyjny dla kleszczy

- Kampania EFSA #Safe2Eat, # PlantHealth4Life

- profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych

- Swiatowy Dzien bez Tytoniu i Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia

- Swiatowy Tydzien/Europejski Dziers Wiedzy o Antybiotykach

- profilaktyka choréb nowotworowych

- profilaktyka grypy sezonowej i COVID

- promocja szczepien ochronnych

- profilaktyka zarazen pasozytniczych

- zagrozenia zdrowotne wynikajace z nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV
- profilaktyka choréb uktadu pokarmowego i zatrué grzybami

Program edukacyjny #MtodziSwiadomi

o L
. . .
To ogdlnopolska inicjatywa Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, #MWZ/
V4

majaca na celu edukacje w zakresie choréb przenoszonych droga

ptciowa (STD/STI) oraz poprawe wiedzy o profilaktyce, SWIADOMI
diagnostyce i konsekwencjach zdrowotnych zwigzanych z

kontaktami seksualnymi.

Program zostat stworzony w odpowiedzi na rosnacg liczbe zachorowan na infekcje przenoszone droga
ptciowa oraz na niski poziom swiadomosci o tych chorobach w spoteczenstwie. Wiele oséb nie zna
realnych zagrozen zwigzanych z ryzykownymi zachowaniami seksualnymi, a w przestrzeni publicznej
krazy wiele nieprawdziwych informacji i mitéw, co moze prowadzi¢ do lekcewazenia ryzyka i
nieodpowiedzialnych decyzji.

Program adresowany jest do szerokiego grona odbiorcéw, w tym:

- uczniéw klas IlI-V szkét ponadpodstawowych,

- studentéw wszystkich typoéw uczelni,

- grup zawodowych narazonych na zakazenia podczas pracy,

- innych oséb, ktére chca poszerzy¢ swoja wiedze na temat choréb przenoszonych drogg ptciowa.
W ramach #MtodziSwiadomi uczestnicy maja mozliwos¢ zdobycia rzetelnej wiedzy oraz umiejetnosci
dotyczacych:

- rodzajéw chordéb przenoszonych droga ptciows i sposobow ich przenoszenia,

- rozpoznawania objawéw zakazen,

- dostepnych metod diagnostyki i leczenia,

- konsekwencji zdrowotnych braku reakgc;ji i nieleczenia,

- sposobdéw zapobiegania zakazeniom.
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Sekcja Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej PSSE Olsztyn zrealizowata program w 20 szkotach
ponadpodstawowych w formie dwdch 45 minutowych blokéw edukacyjnych, co pozwolito na wnikliwe
omoéwienie powyzszych zagadnien i objecie edukacjg ok. 2000 oséb.

Tematyka byta popularyzowana réwniez w mediach spotecznosciowych, a takze podczas wielu imprez
prozdrowotnych.

Program edukacyjny pt. ,Trzymaj Forme!”
realizowany metoda projektu.

Cel programu: ai
Edukacja w zakresie trwatego ksztattowania trzym
prozdrowotnych nawykéw wséréd mtodziezy szkolnej fur “‘e

i ich rodzin poprzez promocje zasad aktywnego stylu

zycia i zbilansowanej diety, opierajac sie na

odpowiedzialnosci indywidualnej i wolnym wyborze jednostki.

Program byt kierowany do uczniéow kl. V-VIII, rodzicéw i nauczycieli. Do programu przystapity 52
szkoty podstawowe. Ogdtem dziataniami programowymi objeto 14 800 oséb.

Na uwage zastuguje Ogodlnopolski Konkurs wiedzy o zdrowym stylu Zzycia ,Trzymaj Forme!”.
Adresowano go do uczniéw klas VI-VIII wszystkich szkét podstawowych zainteresowanych zdobyciem
i pogtebianiem wiedzy z zakresu zdrowego stylu zycia, w szczegdlnosci w zakresie zbilansowanej diety
i aktywnosci fizycznej.

Do etapu | - szkolnego konkursu przystapity 3 szkoty podstawowe zgtaszajac 279 uczniéw. Do etapu Il
- powiatowego konkursu zakwalifikowato sie 20 uczniéw ze Szkoty Podstawowej Nr 25 w Olsztynie,
ktérzy pod czujnym okiem pracownikéw Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej PSSE Olsztyn
rozwigzywali test wiedzy on-line sktadajacy sie z 40 pytan zamknietych. Do etapu Il - ogdlnopolskiego
konkursu zakwalifikowato sie 3 uczniéw ze Szkoty Podstawowej Nr 25 w Olsztynie, co stanowito
niematy wyczyn, gdyz do Finatu konkursu, ktéry odbyt sie w Warszawie, zakwalifikowato sie zaledwie
16 ucznidéw z catej Polski.

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV.

Celem tego programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV,
zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji i ustug w
zakresie profilaktyki HIV/AIDS oraz promocja testowania w kierunku HIV.
Program kierowano gtéwnie do oséb dorostych i mtodziezy.

Jak co roku tematyka wzbudzata duze zainteresowanie. Ogétem dziataniami
objeto ok. 10 490 oséb.

W ramach jego realizacji wyktady kierowano do mtodziezy w 20 szkotach ponadpodstawowych.
Edukowano réwniez osoby doroste, udzielano poradnictwa metodycznego na wielu stoiskach
informacyjno-edukacyjnych podczas imprez prozdrowotnych, gdzie dystrybuowano réwniez materiaty
tematyczne.

Ponadto popularyzowano Punkt Konsultacyjno-Diagnostycznego w kierunku HIV w Olsztynie oraz
kampanie spoteczne w tym: ,Swiatowy Dzien AIDS” i Europejski Tydzien Testowania.

Profilaktyka palenia tytoniu

Swiatowy Dzien bez Tytoniu oraz Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia

Celem obchoddw jest zwrécenie uwagi ogdtu spoteczenstwa na skutki zdrowotne oraz spoteczne
i ekonomiczne wynikajace z palenia tytoniu oraz promowanie dziatan majacych na celu ograniczenie
uzywania tytoniu i produktéw nikotynowych.

65



W ramach interwencji wykorzystywano rézne formy oddziatywania tj.: wykfady, konferencje,
poradnictwa metodyczne, rozmowy indywidualne, ekspozycje graficzne, stoiska informacyjno-
edukacyjne z dystrybucja materiatéw tematycznych i badaniem tlenku wegla w wydychanym powietrzu.
Ogotem dziataniami objeto ponad 14 000 oséb.

Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej ,Czyste powietrze wokot nas”.

Celem programu jest miedzy innymi: wzrost kompetencji
rodzicow w zakresie ochrony dzieci, przed ekspozycja na dym
tytoniowy oraz zwiekszenie umiejetnosci dzieci w zakresie
radzenia sobie w sytuacjach, gdy dorosli palg przy nich tyton.

Program przedszkolnej
edukacji antytytonioweij

~Gzyste powietrze wokol nas”

Program kierowano do dzieci 5-6 letnich, rodzicow
i nauczycieli. Do programu przystapito 26 przedszkoli tj. ponad 2650 oséb.

Program edukacji antytytoniowej ,Bieg po zdrowie”.

Celem programu jest zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci uczniéw na
temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papieroséw.
Skierowany byt do uczniow kl. IV szkét podstawowych

oraz ich rodzicéw. Do programu przystapito 7 Szkét Podstawowych.

Program edukacyjny ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”.

- —

Celem programu jest zwiekszenie $wiadomosci ARS,
mtodziezy na temat szkodliwego wptywu substancji e
psychoaktywnych na organizm cztowieka.

Dziatania kierowano do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli. Do programu pi zysigpiiu o sznui sicunici,
Tematyka realizowana byta gtéwnie w formie wyktadéw, debat, prelekcji i filméw. Duze
zainteresowanie mtodziezy wzbudzat film majacy na celu profilaktyke FAS pt. ,Wieczne dziecko”.

W ramach poza programowych dziatan prowadzono edukacje na temat szkodliwego wptywu substancji
psychoaktywnych na organizm cztowieka w réznych srodowiskach, miedzy innymi w 22 placéwkach
nauczania i wychowania, na 15 stoiskach informacyjno-edukacyjnych organizowanych podczas imprez
prozdrowotnych oraz w 106 placéwkach letniego wypoczynku.

Ogodlnopolski program edukacyjny dla przedszkoli ,Skad sie
biora produkty ekologiczne”

Celem programu jest zwiekszanie $wiadomosci SKAD 5/[ B\ORA
i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego =
oraz budowanie wtasciwych nawykéw zywieniowych od [/(010(]\ (_H\H’, =
najmtodszych lat.

Program skierowany byt do dzieci w wieku 5-6 lat, rodzicodw i nauczycieli. Do programu przystapito 6
przedszkoli. Ogétem programem objeto ponad 1 600 osdb.

Program edukacyjny dotyczacy profilaktyki czerniaka "Znamie! Znam je?"

Celem gtéwnym jest upowszechnienie wiedzy z zakresu
profilaktyki czerniaka. Znamie! Znam je?

[ J
‘ znamtg;

o czerniaku Znam
skory


http://wsse.olsztyn.pl/dzialy,promzdr,czystepowietrze

Dziatania kierowano do uczniéw z 21 szkét ponadpodstawowych. Ogétem dziataniami programowymi
w szkotach objeto ponad
2 400 os6b.

Tematyka byta réwniez szeroko popularyzowana w placéwkach letniego wypoczynku oraz podczas
zorganizowanych 9 stoisk informacyjno-edukacyjnych, gdzie udzielano poradnictwa metodycznego
oraz dystrybuowano materiaty edukacyjne.

Program profilaktyczny dotyczacy profilaktyki
zakazen HAV, HBV, HCV "Podstepne WZW"

Celem programu jest upowszechnienie wiedzy na
temat wirusowego zapalenia watroby.

Dziatania kierowano do uczniéw szkét
ponadpodstawowych. Do programu przystapito 18
szkét srednich. Ogétem dziataniami w szkotach objeto ponad 2 160 oséb.

Tematyka byta réwniez szeroko popularyzowana podczas zorganizowanych 9 stoisk informacyjno-
edukacyjnych, gdzie udzielano poradnictwa metodycznego oraz dystrybuowano materiaty
edukacyjne.

Akcja ,Moje dziecko idzie do szkoty”.
Celem akgji jest uksztattowanie prawidtowych nawykéw i umiejetnosci

prozdrowotnych uczniéw oraz podniesienie poziomu wiedzy
rodzicow na temat wybranych elementéw zdrowego stylu zycia.

. . P L . . Moje dzieck
Akcja byta kierowana do rodzicéw i uczniow kl. I. W programie uczestniczyto idz%edoz;zezo?y

5 szkét podstawowych z Olsztyna. Ogoétem edukacja w szkotach objeto ponad 190u rouzicow.

W ramach realizacji interwencji udzielano réwniez poradnictwa metodycznego i dystrybuowano
materiaty tematyczne na 12 stoiskach informacyjno-edukacyjnych.

Swiatowy Dzien Zdrowia - pod hastem ,Zdrowe poczatki, petna nadziei przysztosé”.

Temat przewodni Swiatowego Dnia Zdrowia zwracat uwage na prawo kazdego cztowieka do dostepu
do wysokiej jakosci ustug zdrowotnych, edukacji i informacji, a takze bezpiecznej wody pitnej, czystego
powietrza, dobrego odzywiania, wysokiej jako$ci warunkéw mieszkaniowych, godnych warunkéw pracy
i $srodowiska oraz wolnosci od dyskryminacji. Z tej okazji zorganizowano przy wspotpracy z WSSE
Olsztyn Dzien Otwarty Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, podczas ktérego prowadzono punkty
edukacyjno-informacyjne na poszczegolnych pietrach siedziby, na ktérych promowano zachowania
zdrowotne oraz zapoznano osoby zainteresowane z pracg instytucji czuwajacej nad bezpieczenstwem
zdrowotnym mieszkancow. Ogétem dziataniami objeto ponad 1 800 osob.
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Letni i zimowy wypoczynek

W ramach prowadzonych dziatan podejmowano tematy: bezpieczenstwa zabaw na $wiezym powietrzu,
profilaktyki wécieklizny, przeciwdziatania przeziebieniu i grypie, higieny osobistej ze szczegélnym
uwzglednieniem higieny rak, prawidtowego odzywiania i nawadniania, profilaktyki uzywania $rodkéow
psychoaktywnych, przeciwdziatania chorobom zakaznym oraz inng tematyke w zaleznosci od potrzeb.
Dziatania informacyjno-edukacyjne prowadzono w 393 placéwkach oraz podczas festynéw obejmujac

nimi ok. 13 000 osdb.
o LR L

s

Higiena osobista i przeciwdziatanie chorobom zakaznym, w tym chorobom pasozytniczym.

Prowadzone dziatania miaty na celu zwiekszenie $wiadomosci na temat higieny osobistej i profilaktyki
choréb zakaznych, w tym choréb pasozytniczych. Jednym z wielu dziatan byto zorganizowanie we
wspotpracy z WSSE Olsztyn akcji edukacyjnej ,Myije rece, bo wiem wiecej”, na ktérg zaprosilismy dzieci
z olsztynskich szkot i przedszkoli, a takze mieszkarnncéw Olsztyna i innych zainteresowanych.
Réwnolegle w siedzibie Parstwowej Inspekcji Sanitarnej w Olsztynie odbyta sie konferencja Swiatowy
Dzien Higieny Rak skierowana do mieszkancéw Warmii i Mazur oraz pracownikéw ochrony zdrowia.
Celem konferencji byto wsparcie kampanii pt., Higiena rak, to Bezpieczna Opieka", ktéra jest czescia
Swiatowej inicjatywy na rzecz bezpieczenstwa pacjentéw realizowanej przez WHO.

W wydarzeniu wzigt udziat dr n. med. Pawet Grzesiowski - Gtéwny Inspektor Sanitarny. Ogétem
wszystkimi dziataniami objeto ponad 25 100 oséb.
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Popularyzowanie szczepien obowigzkowych i zalecanych
W ramach interwencji wykorzystywano rézne formy oddziatywania tj.: wyktady, rozmowy indywidualne,
ekspozycje graficzne, stoiska informacyjno-edukacyjne z dystrybucja materiatéw tematycznych
i poradnictwem. Celem akcji byto u$wiadamianie spoteczenstwu, ze szczepienia obowiazkowe
i zalecane to najskuteczniejsza metoda ochrony przed groZznymi chorobami zakaznymi i zakazeniami
oraz minimalizacja ryzyka ciezkich powiktan. Ogétem dziataniami objeto ok. 21 300 oséb.

Wspoétpraca ze srodowiskiem.

W ramach wspoétpracy z Telewizyjng Agencja Producencka TAP 1 i WSSE w Olsztynie brano udziat

w realizacji programu telewizyjnego ,Nasze zdrowie”. Wspétpracowano réowniez z TVP3, TVO oraz

Radiem Olsztyn udzielajac informacji nt. profilaktyki chorob zakaznych, w tym choréb odkleszczowych

oraz popularyzowano szczepienia ochronne. Wspétorganizowano 22 dziatania prozdrowotne, ktérymi

objeto ponad 11 000 osdéb. Byty to miedzy innymi imprezy plenerowe, festyny, pikniki i inne dziatania

okolicznosciowe:

- Europejski Dziert Numeru Alarmowego 112 w Hali Urania w Olsztynie wspotpraca: Hala Urania,
Policja, WSSE w Olsztynie,

- Warmia Inspiration Mindset wspoétpraca: Hala Urania, WSSE Olsztyn,

- Mistrzostwa Pierwszej Pomocy w Olsztynie wspotpraca: Warminsko- Mazurski Oddziat Okregowy

PCK,
- stoisko Miedzynarodowy Dziern Czerwonego Krzyza i Czerwonego Potksiezyca w Olsztynie
wspotpraca: Warminsko- Mazurski Oddziat Okregowy PCK,
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- Zdrowie pod Kontrolg w Galerii Warminskiej w Olsztynie wspétpraca: Galeria Warminska,
Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentéw Medycyny IFMSA, WSSE,

- XIX Mistrzostwa Warmii i Mazur w Ratownictwie Medycznym wspétpraca; WSSE, Policja
w Olsztynie,

- Dzien Otwarty PIS w Olsztynie wspotpraca; WSSE w Olsztynie,

- Stoisko - Starostwo Powiatowe w Olsztynie,

- Stoisko - Urzad Miasta Olsztyna,

- Akcja ,Myje rece, bo wiem wiecej” wspdtpraca: WSSE w Olsztynie,

- Stoisko - Przedszkole nr 29 w Olsztynie,

- Stoisko - Szkota Podstawowa nr. 33 w Olsztynie wspotpraca: dyrekcja szkoty,

- Dzien Dziecka z PCK wspotpraca: Warminsko- Mazurski Oddziat Okregowy PCK,

- Stoisko ,Przy lesie” - Zielona Gérka w Olsztynie wspotpraca: WSSE Olsztyn,

- Stoisko - Szkota Podstawowa nr 9 w Olsztynie wspétpraca: dyrekcja szkoty,

- Kreci Mnie Bezpieczenstwo nad Woda - Plaza Miejska w Olsztynie wspdtpraca: WSSE, Komenda
Wojewddzka Policji, w Olsztynie,

- Festyn Gminny STAWIGUDIADA wspoétpraca: Gminny Osrodek Zdrowia w Stawigudzie,

- Rodzinny Piknik Lotniczy ,Pod Niebem Kopernika” w GryzZlinach wspétpraca: Starostwo Powiatowe
w Olsztynie, WSSE Olsztyn,

- Stoisko na placu Solidarnosci w Olsztynie wspoétpraca: WSSE Olsztyn

- Stoisko Edukacyjne ,Czwartki z Mikotajem Kopernikiem” na Zamku w Olsztynie wspétpraca: Urzad
Miasta Olsztyna, Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie,

- Swiatowy Dzieri Cukrzycy w Urzedzie Wojewddzkim w Olsztynie wspotpraca: Stowarzyszenie
Diabetykéw w Olsztynie,

- Stoisko Swiatowy Dzien AIDS w Zespole Szkét Mechaniczno- Energetycznych w Olsztynie.

Zamieszczamy rowniez na biezaco rzetelne informacje w mediach spotecznosciowych i zapraszamy do

ich odwiedzania:

- strona internetowa: https:/www.gov.pl/web/psse-olsztyn

- facebook: https:/www.facebook.com/PSSEQIsztyn

- platforma X: https:/twitter.com/PSSEOQIsztyn

VI. Ocena przestrzegania przepisow ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrob6éw tytoniowych

Podstawowym aktem prawnym, okreslajgcym polityke panstwa wobec wyrobdéw tytoniowych jest
ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw
tytoniowych. Zgodnie z t3 ustawg, jednym z priorytetéw dziatania Paristwowej Inspekcji Sanitarnej jest
przede wszystkim ochrona praw oséb niepalacych, poprzez tworzenie srodowiska wolnego od dymu
tytoniowego.

W 2025 r. skontrolowano 1375 obiektéw w zakresie oceny przestrzegania zapisow w/w ustawy
(podmioty lecznicze, zaktady pracy, jednostki organizacyjne systemu oswiaty, lokale gastronomiczne,
obiekty wypoczynku, obiekty uzytecznosci publicznej).

W wyniku prowadzonych dziatan kontrolnych stwierdzono, ze wszystkie skontrolowane obiekty byty
prawidtowo oznaczone stownie i graficznie informacjami o zakazie palenia tytoniu i papierosow
elektronicznych. W jednym obiekcie stwierdzono, iz mimo zakazu, palono tyton.

VIIl. Podsumowanie i zadania dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na 2026 r.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie na podstawie niniejszej analizy stwierdza, ze
bezpieczenstwo sanitarne powiatu grodzkiego Olsztyn i gmin powiatu olsztynskiego w 2025 roku byto
zachowane. Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie w imieniu
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Olsztynie z wielkim zaangazowaniem realizowali
ustawowe zadania majace na celu ustalenie stanu faktycznego i jego zgodnosci z obowigzujacymi
wymaganiami higienicznymi i zdrowotnymi.
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Whioski:

Wzorem lat ubiegtych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie bedzie doskonali¢
dziatania na rzecz bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi w oparciu o analize ryzyka/ ocene zagrozen
zdrowia i zycia ludzkiego w ramach sprawowania zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego.
Ponadto PPIS w Olsztynie bedzie kontynuowat realizacje zadan w celu ochrony zdrowia ludzkiego
przed niekorzystnym wptywem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych w srodowisku oraz zapobieganiu
powstawania choréb, w tym zakaZznych, spotecznych (cywilizacyjnych)i zawodowych zgodnie z Planem
Zasadniczych Zadan opracowanym w oparciu o wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Teresa Parys
Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Olsztynie

/dokument podpisany elektronicznie/
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