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ZASZCZEP SIE PRZECIW COVID 19

DLA SIEBIE




Szczepionka przeciw COVID-19 to jeden z najwazniejszych
elementow, dzi¢ki ktoremu mozemy powstrzymac epidemie.

Jak dziala? Szczepionka wyzwala w organizmie czlowieka naturalng produkcje
przeciwciat. Stymuluje takze nasze komorki odpornosciowe, tak aby chronity nas przed
zakazeniem COVID-19.

Dla kogo w pierwszej kolejnosci? Szczepionka jest dobrowolna, darmowa i1 bezpieczna.
Pierwsze dawki beda przeznaczone dla oséb najbardziej narazonych, takich jak:

e pracownicy shuzby zdrowia;

e mieszkancy Domoéw Pomocy Spotecznej i pacjenci Zaktadéw Leczniczo
Opiekunczych;

¢ osoby powyzej 60 roku zycia;
e shuzby, ktore wspomagaja walke z COVID-19 - m.in. policja i wojsko;
¢ nauczyciele.

Dlaczego warto si¢ zaszczepi¢? Pokonanie koronawirusa jest mozliwe tylko poprzez
przerwanie jego transmisji z cztowieka na cztowieka. Szczepionka daje nam takag
mozliwos¢. Aby efekty byly jak najlepsze i jak najszybsze, musimy by¢ odpowiedzialni
isolidarni. Kazda osoba, ktora si¢ zaszczepi, ma szans¢ przerwac tancuch zakazen.

Nasze zaszczepienie sig, to nie tylko ochrona dla nas. To takze ochrona naszych bliskich.
Jak si¢ bedzie mozna zarejestrowaé?

Jezeli jest juz Twoj etap rejestracji (od 15.01 - osoby powyzej 80. roku zycia, od
22.01 - osoby powyzej 70. roku zycia , pozostali w dalszej kolejno$ci), masz 3 mozliwosci
zapisu na szczepienie:

1. Zadzwon na catlodobowg i bezptatng infolini¢ - 989

Mozesz to zrobi¢ sam lub moze Ci¢ zapisa¢ kto$ bliski z rodziny. Do zapisu wystarczy
numer PESEL oraz numer telefonu komoérkowego. Na podany numer otrzymasz SMS
z potwierdzeniem umowienia wizyty na szczepienie. Wystarczy, ze rozpocznie si¢ etap
szczepien i bedziesz mial numer PESEL bliskiej osoby. Podczas rejestracji wybierzesz
doktadny termin oraz miejsce szczepienia. Nast¢pnie otrzymasz SMS z potwierdzeniem
umowienia wizyty na szczepienie.

2. Jezeli chcesz zaszczepi¢ sie w konkretnym punkcie szczepien - skontaktuj si¢ z nim.
Mapa i dane kontaktowe punktéw szczepien dostepne s3 na  stronie
https://www.gov.pl/web/szczepimysie/punkty-szczepien

W wybranym przez Ciebie punkcie szczepien nie znalaztes dogodnego terminu? Zadzwon
na infolinic NFZ pod numer 989. Konsultanci pomoga Ci znalez¢ inny punkt szczepien
niedaleko Ciebie z terminem, ktory Ci pasuje.

3. Zarejestruyj si¢ elektronicznie poprzez e-Rejestracj¢ dostepng na pacjent.gov.pl

Opracowanie PSSE w Watbrzychu na podstawie https://www.gov.pl/web/koronawirus
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