
TOKSOKAROZA 
 
              Toksokaroza to choroba wywoływana przez nicienia z rodziny Toxocaridae. 
Dorosła Toxocara powoduje choroby jelit u żywicieli ostatecznych, natomiast larwa 
wędrująca przez tkanki może powodować problemy zdrowotne zarówno u żywicieli 
ostatecznych, jak i pośrednich. 
              Jaja pasożyta dojrzewają w glebie/piasku i mogą zarażać psy, koty oraz inne 
zwierzęta. Człowiek również może przypadkowo połknąć jaja znajdujące się w glebie 
skażonej odchodami lub zjadając niedogotowane mięso zakażonego zwierzęcia. Dzieci 
często zakażają się podczas zabawy w piaskownicy, z której korzystały zakażone koty. 
Połknięte jaja wylęgają się w ludzkim jelicie, a larwy przenikają przez ścianę jelit                      
i migrują przez wątrobę, płuca, ośrodkowy układ nerwowy (OUN), oczy lub inne tkanki. 
Wywołują one lokalną odpowiedź immunologiczną, ale zwykle nie kończą rozwoju               
w organizmie człowieka. Podstawą profilaktyki jest systematyczne odrobaczanie psów         
i kotów oraz przestrzeganie właściwych zasad wyprowadzania tych zwierząt. Drugim 
elementem obniżającym ryzyko zarażenia jest przykrywanie i ogradzanie piaskownic            
i placów zabaw. 
 

 
               
 


