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( Kampania: Wielojezycznosc - natu raInieD

Kamienie milowe i czerwone
flagi w rozwoju jezykowym
dzieci dwujezycznych

@ )

Wocigz pokutuje przekonanie, ze dzieci dwujezyczne
zaczynajag mowic¢ podzniej niz ich jednojezyczni
rowiesnicy.

To mit, ktory nie znajduje potwierdzenia w badaniach.
Dzieci dwujezyczne osiggaja kamienie milowe
rozwoju mowy mniej wiecej w tym samym czasie, co
dzieci jednojezyczne, cho¢ pierwsze stowa czy
konstrukcje moga pojawi¢ sie najpierw tylko w je-
dnym z ich jezykdow. Roznice dotyczg przede wszystkim
rozktadu stownictwa i umiejetnosci miedzy jezykami,

\a\nie tempa ogdlnego rozwojul. /
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Pierwszy rok zycia: fundamenty komunikacji

Rozwoj jezykowy zaczyna sie na dlugo przed pierwszymi
stowami. Do okofo 6. miesigca spodziewamy sie, ze dziecko bedzie
reagowac na dzwieki, rozpoznawac gtos rodzica, patrze¢ na twarz
mMowigce] osoby oraz usmiechac sie w odpowiedzi na usmiech
innych oséb. W tym okresie pojawia sie rowniez gtuzenie, piski czy
dzwieki gardtowe, bedace pierwszymi cwiczeniami aparatu mowy.

Miedzy 6. a 12 miesigcem zycia nastepuje kolejny etap -
gaworzenie, czyli powtarzanie sylab typu ,ma”, ,ba", ,da". Dziecko
zaczyna tez wskazywac palcem na przedmioty, pokazujac, ze chce
zwrocic uwage dorostego, a wiec buduje tzw. wspdlne pole uwagi.
Rozumie proste gesty i wyrazenia, takie jak ,papa” czy ,mniam
mMniam”, oraz potrafi rozpoznawac znane osoby i przedmioty.

Rok zycia: pierwsze stowa

W okolicy pierwszych urodzin pojawiajg sie pierwsze stowa,
wliczajac w to wyrazy dzwiekonasladowcze (*hau hau”, “bam”) czy
uproszczone formy konsekwentnie uzywane przez dziecko (np.
“bu” w znaczeniu “buty”). U dzieci dwujezycznych stowa te moga
pojawi¢ sie w jednym z jezykéw lub w obu, zaleznie od tego,
ktory z nich jest bardziej obecny w otoczeniu lub ktére stowa s3
tatwigjsze do wymaowienia.

Miedzy 12. a 18. miesigcem dzieci rozumiejg znacznie wiecej,
Nniz sg w stanie samodzielnie powiedzieC: nazwy przedmiotow
codziennego uzytku, czesci ciata, ubran, a takze proste pytania
I polecenia (,chodz do mamusi”, ,gdzie jest kotek?"). Chetnie
bawig sie w proste zabawy w udawanie i nasladujg dorostych.
Zakres norm w tym okresie jest szeroki — niektore dzieci uzywaja
kilku stow, inne kilkunastu lub kilkudziesieciu.
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Dwulatek: budowanie wypowiedzi

Okoto drugich urodzin dziecko mowi zwykle co najmnigj okoto 50
stéw i rozumie ich kilkaset (200-500). U dzieci dwujezycznych
stownictwo liczymy tgcznie, sumujac stowa z obu jezykéw.

W tym wieku pojawiajg sie pierwsze dwuwyrazowe wypowiedzi
JJata daj’, ,Mama am". Dzieci dwujezyczne moga swobodnie
mieszac stowa z obu jezykoéw w swoich pierwszych zdaniach, np.
Lleddy tu”, ,Daj water”. Jest to zupetnie normalne i wynika z tego, ze
dziecko wybiera stowa fatwiejsze lub bardziej znane w danym
momencie, a nie z jakiegokolwiek ,pomieszania jezykow” w madzgui.

Trzylatek: coraz bardziej rozbudowana mowa

Trzylatki rozumiejg dtuzsze instrukcje | potrafig budowac krétkie
zdania, ztozone z 4-5 wyrazow. W normie beda zarowno dzieci
znajace okoto 300 stdw, jak i te, ktdre uzywaja ich blisko tysigca —
rozpietos¢ norm jest duza. U dzieci dwujezycznych sumujemy
catkowity zasob stownictwa, nie porownujemy jednego jezyka
dziecka z rowiesnikami jednojezycznymi.

Po trzecich urodzinach mowa dziecka powinna by¢ w miare
zrozumiata dla os6b spoza najblizszego otoczenia, przynajmnie;
w jednym z jezykow.
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Czerwone flagi: kiedy zgtosic sie do specjalisty?

Warto skonsultowac rozwadj mowy, jesli:

e do 6. miesigca dziecko nie reaguje na gtosne dzwieki ani nie
patrzy na twarz mowigcej osoby,

» Miedzy 6.a12. miesigcem nie pojawia sie gaworzenie,

e okoto 15 miesigca wcigz nie ma pierwszych stow,

» okoto 15 miesigca dziecko nie wskazuje palcem na przedmioty
| osoby,

e okoto 2. roku zycia ma mniej niz 50 stow tgcznie w dwdch
jgezykach,

e PO 2. roku nie tworzy prostych dwuwyrazowych wypowiedzi,

e po 3. roku mowa nie jest rozumiana przez otoczenie i dziecko
nie buduje prostych zdan w zadnym jezyku.

Trudnosci dziecka moga wynika¢ m.in. z problemow ze stuchem,
napieciem  miesniowym, czynnikdbw  neurologicznych  lub
niewystarczajgce] jakosci |1 ilosci jezyka w otoczeniu. Warto
skonsultowaé je ze specjalistg od rozwoju jezykowego
(logopedy / speech and language therapist), ktéry pomoze
okresli¢, czy dziecko potrzebuje wsparcia jezykowego, czy tez
wskazana jest konsultacja z innymi specjalistami.

Autorka tekstu jest dr Joanna Kotak (www.joannakolak.com)
Przedsiewziecie jest finansowane ze srodkéw Ambasady
Rzeczypospolitej Polskiej w Londynie.
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