
  
 

OLIMPIADA 
TEST WIEDZY NA TEMAT 
dla uczniów szkół ponadpodstawowych powiatu i gminy Krotoszyn

Imię i nazwisko uczestnika:

Nazwa szkoły uczestnika:………………………………………………………………………..

1. Co to jest AIDS? 
A. Zespół Nabytego Upośledzenia  Odporności
B. Zespół Nabytego Upośledzenia Układu Nerwowego
C. Wirusowe Zapalenie Wątroby

2. Wirus HIV jest niszczony w :
A. w temperaturze powyżej 56 ° C
B. w temperaturze powyżej 60
C. w zimnej wodzie

3. Droga zakażenia się wirusem HIV może być:
A. podanie ręki
B. kontakt seksualny
C. pływanie w

4. Kobieta w ciąży: 
A. nie przenosi wirusa HIV
B. jest pod ochroną
C. wirus może przenieść się z zakażonej wirusem H

np. w czasie ciąży, podczas porodu bądź tez podczas karmienia
5. Co obniża prawdopodobieństwo zakażenia dziecka przez matkę z wirusem 

HIV? 
A. zdrowa dieta
B. poród przez cesarskie cięcie oraz odpowiednie leki przeciwwirusowe 

zmniejszają pra
C. systematyczna higiena osobista matki

 
 
 

 HIV/ AIDS  
dla uczniów szkół ponadpodstawowych powiatu i gminy Krotoszyn 

 

Imię i nazwisko uczestnika:………………………………………………………………………

uczestnika:………………………………………………………………………..

Zespół Nabytego Upośledzenia  Odporności 
Zespół Nabytego Upośledzenia Układu Nerwowego 
Wirusowe Zapalenie Wątroby 

Wirus HIV jest niszczony w : 
w temperaturze powyżej 56 ° C 
w temperaturze powyżej 60 ° C 
w zimnej wodzie 

Droga zakażenia się wirusem HIV może być: 
podanie ręki 
kontakt seksualny 
pływanie w tym samym basenie 

nie przenosi wirusa HIV 
jest pod ochroną i nie zaraża się wirusem HIV 
wirus może przenieść się z zakażonej wirusem HIV matki na jej dziecko 
np. w czasie ciąży, podczas porodu bądź tez podczas karmienia

Co obniża prawdopodobieństwo zakażenia dziecka przez matkę z wirusem 

zdrowa dieta 
poród przez cesarskie cięcie oraz odpowiednie leki przeciwwirusowe 
zmniejszają prawdopodobieństwo zakażenia nawet do 1
systematyczna higiena osobista matki 

   

   

……………………………………………………………………… 

uczestnika:……………………………………………………………………….. 

IV matki na jej dziecko 
np. w czasie ciąży, podczas porodu bądź tez podczas karmienia  

Co obniża prawdopodobieństwo zakażenia dziecka przez matkę z wirusem 

poród przez cesarskie cięcie oraz odpowiednie leki przeciwwirusowe 
wdopodobieństwo zakażenia nawet do 1-2% 
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6. Wpływ na zapobieganie zakażeniu wirusem HIV ma: 
A. świadomy wybór partnera; używanie prezerwatywy przed każdym  

stosunkiem płciowym 
B. unikanie kontaktów z rodziną i znajomymi 
C. dezynfekowanie dłoni 

7. Komary przenoszą wirusa HIV i AIDS: 
A. tak 
B. nie 
C. tylko te, zamieszkujące kontynent Afryki 

8. Zakażenie wirusem HIV można wykryć: 
A. testem obciążenia glukozą 
B. miarą wysokiego ciśnienia 
C. wykonaniem testu w kierunku obecności przeciwciał anty – HIV 

9. Okienko serologiczne, czyli okres od zakażenia HIV do pojawienia się we krwi 
przeciwciał skierowanych przeciwko wirusowi HIV w ilości dającej się wykryć w 
badaniu krwi trwa: 

A. od 3-12 tygodni 
B. od 1-7 dni 
C. 1 rok 

10. Światowy Dzień AIDS, jako akt solidarności z osobami zakażonymi HIV/ AIDS 
obchodzimy: 

A. 1 stycznia 
B. 1 grudnia 
C. pierwszego dnia lata 

11. Symbolem Światowego Dnia AIDS jest: 
A. czerwona wstążka 
B. żółty żonkil 
C. kolorowe skarpety 

12. Skuteczna szczepionka przeciwko AIDS: 
A. jest stosowana 
B. trwają  badania, ale to kwestia przyszłości 
C. nie jest potrzebna, ponieważ nie ma osób zakażonych.  

13. Testy w kierunku HIV wykonują: 
A. Punkty Konsultacyjno –Diagnostyczne  
B. Apteki 
C. Rodzinne ośrodki zdrowia 
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14. Częsta zmiana partnerów seksualnych zwiększa ryzyko zakażenia wirusem HIV 
A. Tak 
B. Nie 
C. Bez znaczenia 

15. Osoby żyjące z HIV mają  takie same prawa jak każdy 
A. Tak 
B. Nie 
C. Fakt zakażenia należy zgłosić w rodzimym Urzędzie Miasta 

16. Pracodawca może zwolnić z pracy osobę zakażona wirusem HIV: 
A. Tak 
B. Nie, osobę zakażoną chronią przepisy prawa 
C. Może przesunąć pracownika na stanowisko pracy z ograniczeniem 

kontaktu z osobami postronnymi 
17. Tolerancja, oznacza dla mnie: 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

 

Opracowała; Renata Drygas, OZiPZ 

Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Krotoszynie  


