II.

PCPR

DABROWA TARNOWSKA

Regulamin Powiatowego konkursu plastycznego
ph. ,Przeslij zdrowie, nie dym”
na projekt znaczka pocztowego
promujacego idee éwiatowego Dnia Bez Tytoniu.

POSTANOWIENIA OGOLNE

. Regulamin okreSla warunki i zasady Powiatowego konkursu plastycznego ph.

~Przeslij zdrowie, nie dym” na projekt znaczka pocztowego zawierajgcego
elementy graficzne i tekstowe promujgce zdrowy styl zycia i nie palenie papieroséw
Informacja o Konkursie, regulamin oraz zatgczniki dostepne sg na stronach
www.gov.pl/web/psse-dabrowa-tarnowska w zaktadce , Akcje, kampanie, projekty”
oraz https://samorzad.gov.pl/web/powiat-dabrowski

i https://samorzad.gov.pl/web/pcpr-dabrowa-tarnowska

Organizatorami  Konkursu s3: Powiatowa Stacja Sanitarno—Epidemiologiczna
w Dabrowie Tarnowskiej, ul. Pitsudskiego 14, 33-200 Dabrowa Tarnowska, Starostwo
Powiatowe w Dagbrowie Tarnowskiej, ul. Berka Joselewicza 5, 33-200 Dagbrowa
Tarnowska oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 33-200 Dgbrowa Tarnowska
ul. Szpitalna 1 A

Adresatami Konkursu sg osoby uczestniczace w zajeciach Warsztatéw Terapii
Zajeciowej, Srodowiskowych Domoéw Samopomocy oraz Osrodkéw Rewalidacyjno
Wychowawczych z terenu powiatu dgbrowskiego.

Konkurs odbywa sie tylko na etapie powiatowym.

CELE I ZAKRES TEMATYCZNY KONKURSU

. Gtdwnym celem konkursu jest promowanie zdrowego stylu Zzycia, profilaktyka

i uswiadomienie szkodliwosci palenia papieroséw, oraz wspieranie integracji
i aktywizacji osdb z niepetnosprawnosciami w ramach rehabilitacji spotecznej.

Cele szczegdtowe:
uporzadkowanie i poszerzenie wiedzy na temat zdrowia,
ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie,

uswiadamianie uczestnikow konkursu, rodzicow i opiekunéw o szkodliwym wptywie
czynnego i biernego palenia tytoniu na zdrowie.

Tematyka prac w sposdb oczywisty musi nawigzywa¢ do profilaktyki
antytytoniowej, ograniczania palenia tytoniu, szkodliwego wpltywu palenia
papierosow na zdrowie.


http://www.gov.pl/web/psse-dabrowa-tarnowska
https://samorzad.gov.pl/web/powiat-dabrowski
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ZASADY PRZEPROWADZENIA KONKURSU

. Uczestnicy konkursu majg za zadanie wykona¢ projekt znaczka pocztowego

promujgcego zdrowy styl zycia i nie palenie/uzywanie tytoniu, zawierajgcego
rozwiniecie hasta ,Przeslij zdrowie, nie dym.”

Wytyczne dotyczace pracy konkursowej:

1) praca konkursowa (format pracy A4) obejmuje opracowanie projektu znaczka
pocztowego promujgcego zdrowy styl zycia i nie palenia papieroséw;

2) ze wzgledu na matg docelowo powierzchnie znaczka, grafika — aby byfa czytelna
nie powinna zawiera¢ zbyt duzo drobnych szczegotow.

3) technika wykonania pracy jest dowolna.
4) kazda praca musi zosta¢ opatrzona informacjg zawierajgcg nastepujace dane:

a) imie i nazwisko;
b) nazwa i adres placdwki z numerem telefonu kontaktowego;
C) imie i nazwisko opiekuna.
Do kazdej pracy plastycznej musi by¢ zatgczona podpisana Zgoda wraz z Klauzulg

informacyjng o przetwarzaniu danych osobowych uczestnika  konkursu
(zatgcznik nr 1).

Uczestnicy konkursu przygotowujg prace pod kierunkiem opiekuna.
Kazdy uczestnik moze nadestac tylko 1 prace (dotychczas niepublikowang).
Kazdy uczestnik musi posiada¢ petne prawa autorskie do przygotowanej pracy.
Wypetnienie zatacznikdw i przestanie pracy konkursowej jest réwnoznaczne:

z o$wiadczeniem o posiadaniu praw autorskich do prezentowanej pracy;

z wyrazeniem zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych zgodnie z ustawg
o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1781, z 2026 r. poz. 252);

z wyrazeniem zgody na publikacje wizerunku autora pracy, na stronach
internetowych oraz w mediach spotecznosciowych Organizatoréw.

Przestanie pracy na Konkurs jest jednoznaczne z nieodptatnym udzieleniem prawa na
wykorzystanie jej do:

bezterminowej prezentacji na stronie oraz w mediach spotecznosciowych
Organizatordw;

wprowadzania do pamieci komputera;

rozpowszechniania i prezentowania pracy na wystawach stanowigcych kontynuacje
Konkursu;

druku w dowolnej liczbie publikacji i w dowolnym naktadzie;
wykonania gadzetdw promocyjnych wg przestanego projektu i ich dystrybucji.

Prace plastyczne nie mogg zawiera¢ tresci obrazajgcych i naruszajgcych dobre imie
innych osdéb. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo usuniecia prac naruszajgcych
prawa 0sdb trzecich, obscenicznych i pozbawionych waloréw artystycznych.



IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

1.

2.

Do Konkursu zostang dopuszczone wylgcznie prace, ktdre sg zgodne z regulaminem
Konkursu i w sposéb oczywisty nawigzywac beda do jego tematyki.

Prace konkursowe opisane na odwrocie wraz z wypetnionymi i podpisanymi
zatgcznikami nr 1 i nr 2 do niniejszego regulaminu - nalezy przestac lub dostarczy¢
na adres: Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Dagbrowie Tarnowskiej, ul.
Pitsudskiego 14, 33-200 Dgbrowa Tarnowska w terminie do dnia 3 czerwca 2026 r.
(o zachowaniu terminu decyduje data wptywu).

Nieprawidtowy format prac, brak opisu, petnych danych oraz brak wypetnionych
zafgcznikéw — wykluczg prace z konkursu.

Organizatorzy Konkursu decydujg o zakwalifikowaniu pracy do Konkursu i nie odsytajg
prac zgtoszonych do Konkursu.

V. ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU I NAGRODY

1.

2.

hw

Oceny nadestanych prac dokona jury powotane przez Organizatoréw, w skiad ktorego
wejdg przedstawiciele Organizatoréow oraz artysta plastyk. Prace oceniane bedg wg
nastepujacych kryteridéw:

1) zgodnos¢ z tematem konkursu,

2) warto$¢ profilaktyczno — edukacyjna,

3) jasnos¢ przekazu,

4) wartosc¢ artystyczna i oryginalnosS¢ pracy.
Jury do dnia 8 czerwca 2026 r. dokona oceny prac konkursowych oraz wytoni
laureatow konkursu wskazujgc zwyciezce konkursu (I miejsce) oraz odpowiednio
laureatéw (II i ITII miejsce).
Uczestnicy konkursu oceniani beda w jednej kategorii.
Nagrody: Laureaci I, II, III miejsca otrzymajg nagrody indywidualne oraz dyplomy.
Jury zastrzega sobie prawo innego podziatu nagréd. Fundatorem nagréd sa:
Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Dabrowie Tarnowskiej, Starostwo
Powiatowe w Dabrowie Tarnowskiej oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Dabrowie Tarnowskiej.
Nazwiska uczestnikdw konkursu, ktérych prace zostang nagrodzone i wyrdznione,
zamieszczone zostang na liScie zwyciezcdw konkursu na: stronach internetowych
Organizatorow i na portalach spotecznosciowych Organizatoréw i bedg dostepne
bezterminowo.

. Uroczyste wreczenie nagrdd nastgpi w terminie wyznaczonym przez Organizatorow tj.

14 czerwca 2026 r. podczas VI Powiatowego Dnia Bezpieczenstwa w Brniu.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE

. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany terminu zakonczenia Konkursu.
. Spory zwigzane z Konkursem bedg rozpatrywane przez Organizatoréw, a decyzje

w tym zakresie bedg wigzace i ostateczne.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Powiatowej Stacji Sanitarno—
Epidemiologicznej w Dabrowie Tarnowskiej, ul. Pitsudskiego 14, 33-200 Dgbrowa
Tarnowska, tel. 642 23 96, e-mail: psse.dabrowatarnowska@sanepid.gov.pl
Nadestanie pracy jest réwnoznaczne z przyjeciem warunkéw Konkursu.

Zatgczniki do Regulaminu Konkursu:

Zatacznik nr 1 — Zgoda przedstawiciela ustawowego*/petnoletniego uczestnika
konkursu na udziat w konkursie wraz z klauzulg informacyjng o przetwarzaniu danych
osobowych w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Dabrowie
Tarnowskiej.



