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Szanowny Panie,

odpowiadając na petycję z dnia 5 lutego 2026 r., pierwotnie skierowaną do Senatu 

Rzeczypospolitej Polskiej, dotyczącą uwag do projektu ustawy o zmianie ustawy o ochronie 

zdrowia psychicznego oraz niektórych innych ustaw (UD 274) w zakresie konieczności 

zawiadomienia sądu opiekuńczego o przyjęciu do szpitala psychiatrycznego bez zgody 

osoby chorej psychicznie oraz korespondencję z dnia 5 i 9 lutego oraz 10 marca 2026 r. 

dotyczącą przedmiotu tej petycji, Departament Zdrowia Publicznego uprzejmie prosi o 

przyjęcie poniższych informacji.

Wskazać należy, że zgodnie z art. 23 ust. 4 ustawy przyjęcie do szpitala, o którym mowa w 

ust. 1, wymaga zatwierdzenia przez ordynatora (lekarza kierującego oddziałem) w ciągu 48 

godzin od chwili przyjęcia. Kierownik szpitala zawiadamia o powyższym sąd opiekuńczy 

miejsca siedziby szpitala w ciągu 72 godzin od chwili przyjęcia. Mając na uwadze powyższe 

należy zaznaczyć, że zarówno termin zatwierdzenia przyjęcia przez lekarza jak i termin 

zawiadomienia sądu opiekuńczego zostały w przytoczonym przepisie oznaczone, i biegną 

one od konkretnego momentu (faktycznego ograniczenia wolności pacjenta).

W świetle precyzyjnie określonych terminów, niezrozumiały wydaje się być zarzut 

dotyczący niedotrzymania obowiązku „niezwłocznego” zawiadomienia sądu o przyjęciu 
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osoby bez jej zgody. Zgodnie z art. 23 ust. 5 m.in. ww. czynności odnotowuje się w 

dokumentacji medycznej. 

Odnosząc się do prowadzonych prac legislacyjnych mających na celu nowelizację przepisów 

ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. wskazać należy, że projekt ustawy o zmianie ustawy o 

ochronie zdrowia psychicznego oraz niektórych innych ustaw (UD 274), został skierowany 

do konsultacji publicznych, uzgodnień międzyresortowych oraz opiniowania w dniu 7 

października 2025 r. z 30-dniowym terminem zgłaszania uwag. Mając na uwadze powyższe 

uznać należy, że termin zgłaszania uwag upłynął a obecnie trwają prace związane z analizą 

zgłoszonych uwag. 

Projekt ustawy w ostatnim czasie był także przedmiotem posiedzenia Rady ds. Zdrowia 

Psychicznego przy Ministrze Zdrowia oraz spotkania na poziome eksperckim, z udziałem 

Konsultanta krajowego w dziedzinie psychiatrii, Pana prof. dr. hab. n. med. Piotra 

Gałeckiego, na którym omówione zostały kluczowe obszary, w tym regulacje dotyczące 

przyjęcia do szpitala psychiatrycznego bez zgody osoby, w szczególności przesłanki do 

takiego przyjęcia oraz nomenklatura dotycząca osób chorych psychicznie.

Dalsze prace nad projektem ustawy można będzie śledzić na stronie internetowej 

Rządowego Centrum Legislacji.

Z wyrazami szacunku

Kuba Sękowski

Zastępca Dyrektora
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