9 czerwca 2026 r.

Zalozenia zmian legislacyjnych majacych na celu wykonanie punktu II
stanowiska KKPR w sprawie kierunkow zmian regulacji przysposobienia

1. W punkcie II stanowiska z 12 maja 2025 r. w sprawie kierunkdw zmian regulacji
przysposobienia Komisja Kodyfikacyjna Prawa Rodzinnego (,,KKPR”) za zasadne uznata
wprowadzenie minimalnego okresu kontaktéw (w miejsce ,,0sobistej stycznosci”’) migdzy
dzieckiem i przysposabiajacym oraz obowigzkowego okresu pozostawania dziecka pod piecza
przysposabiajacego przed orzeczeniem przysposobienia.

Obecnie problematyka ta regulowana jest przez art. 120! KRO, ktéry stanowi, ze:

§ 1. Przed orzeczeniem przysposobienia sqd opiekunczy moze okresli¢ sposob i okres osobistej
stycznosci przysposabiajgcego z przysposabianym.

S 2. Wwypadku okreslenia stycznosci w formie pieczy nad dzieckiem stosuje si¢ odpowiednio
przepisy o rodzinach zastepczych, z tym Ze calkowite koszty utrzymania przysposabianego
obciqzajq przysposabiajgcego.

§ 3. Jezeli jednak przez przysposobienie przysposabiany ma zmieni¢ dotychczasowe miejsce
zamieszkania w Rzeczypospolitej Polskiej na miejsce zamieszkania w innym panstwie,
przysposobienie moze by¢ orzeczone po uplywie okreslonego przez sqd opiekunczy okresu
osobistej stycznosci przysposabiajqcego z przysposabianym, niekrotszego niz 14 dni, w
dotychczasowym miejscu zamieszkania przysposabianego lub w innej miejscowosci w
Rzeczypospolitej Polskiej.

§ 4. Przy wykonywaniu nadzoru nad przebiegiem stycznosci przysposabiajgcego z
przysposabianym sqd opiekunczy korzysta z pomocy osrodka adopcyjnego oraz, w razie
potrzeby, organu pomocniczego w sprawach opiekunczych.

2. KKPR rekomenduje zmiane art. 120! KRO za podstawe przyjmujac ponizsze
propozycje i zalozenia, po dokonaniu ewentualnych korekt i uzgodnien legislacyjnych:

§ 1. Przed orzeczeniem przysposobienia sqd opiekunczy okresla sposob i okres kontaktow
przysposabiajgcego z przysposabianym. Okres ten nie powinien by¢ krotszy nii miesigc, a
kontakty powinny obejmowacd przebywanie 7 dzieckiem.

KKPR uznatla, ze sformutowanie ,,0sobista styczno$¢”, o ktérym mowa w art. 120" KRO
powinno by¢ zastgpione pojeciem kontaktow. Jest to uzasadnione terminologia stosowang w
KRO (m.in. art. 113 1 n.) oraz w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej
(m.in. art. 169). Nalezy przy tym podkresli¢, ze dobro dziecka przemawia za tym, aby kontakty
mialy przede wszystkim charakter bezposredni, a wigc obejmowaly przebywanie z dzieckiem
(odwiedziny, spotkania, czy zabieranie dziecka poza miejsce jego stalego pobytu). Uzycie
jednak zwrotu ,,kontakty” zamiast ,,0sobistej styczno$ci” pozwala expressis verbis na formy
kontaktu posredniego, ktéry moze uzupetiaé, ale nie zastgpowac, osobiste spotkania. KKPR
uznata, ze rowniez w przypadku ,,adopcji krajowej” zasadne jest okreslenie minimalnego



okresu kontaktow przed orzeczeniem przysposobienia na wzor rozwigzania przewidzianego w
art. 120! § 3 KRO, ktore obecnie znajduje zastosowanie do tzw. adopcji zagranicznej. Dlatego
tez nowe brzmienie tego przepisu obejmowaloby konieczno$¢ orzeczenia o kontaktach
zarOwno przy przysposobieniu krajowym, jak i1 zagranicznym. Wspomniane kontakty
realizowane w roznej formie, bylyby etapem poprzedzajagcym powierzenie przysposabiajagcym
(biezacej) pieczy nad dzieckiem. W konsekwencji, co do zasady, w kazdym wypadku
orzeczenie przysposobienia powinno by¢ poprzedzone okresleniem kontaktow kandydata
(kandydatow) z dzieckiem.

§ 2. Przed orzeczeniem przysposobienia sqd opiekunczy okresla okres sprawowania przez
przysposabiajqgcego bieigcej pieczy nad priysposabianym po uplywie okresu, o ktorym mowa
w § 1. W takim wypadku stosuje si¢ odpowiednio przepisy o rodzinach zastepczych, 7 tym Ze
catkowite koszty utrzymania przysposabianego obcigzajq przysposabiajgcego.

Jezeli okres odbywania kontaktow uregulowany w § 1 zakonczylby si¢ powodzeniem, to
kolejnym obligatoryjnym etapem przed przysposobieniem powinno by¢ powierzenie
kandydatom na przysposabiajacych sprawowania biezacej pieczy nad dzieckiem na
odpowiedni, indywidualnie okreslony okres. KKPR uwaza, ze dodanie § 2 w powyzszym lub
podobnym brzmieniu byloby zgodne z art. 17 Europejskiej Konwencji o przysposobieniu
dzieci, zgodnie z ktérym: Przysposobienie moze byc¢ orzeczone tylko w przypadku, gdy dziecko
przebywato pod pieczq przysposabiajgcego przez czas wystarczajgcy do tego, aby wlasciwy
organ mogl zasadnie przewidzie¢, jak ksztaltowac sie bedq ich przyszle stosunki, jesli
przysposobienie byloby orzeczone. Zasygnalizowa¢ nalezy takze spdjno$¢ propozycji
wskazanych w § 11 § 2 z planowang nowelizacja ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (zob. projekt ustawy o zmianie ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej oraz niektorych innych ustaw, wersja z 20 marca 2026 r., UD354). W propozycjach
nowych przepisow akcentuje si¢ wage ,,ptynnego” przejscia dziecka ze §rodowiska pieczy
zastepczej pod opieke sprawowang przez kandydatow do przysposobienia lub
przysposabiajacych. Nowelizacja zaktada, ze ,,W przypadku doboru przez osrodek adopcyjny
kandydatow do przysposobienia dziecka przebywajacego w rodzinie zastepczej lub rodzinnym
domu dziecka, rodzina zastgpcza lub prowadzacy rodzinny dom dziecka wspolpracuja z
osrodkiem adopcyjnym oraz kandydatami do przysposobienia dziecka w zakresie przejscia
dziecka pod opieke odpowiednio kandydatow do przysposobienia dziecka lub
przysposabiajacych” (art. 40 ust. 3 projektu). Zgodnie natomiast z projektowanym art. 93 ust.
4 pkt 4a ww. projektu: ,,Placowka opiekunczo-wychowawcza (...) w przypadku doboru przez
osrodek adopcyjny kandydatow do przysposobienia dziecka, wspotpracuje z osrodkiem
adopcyjnym oraz kandydatami do przysposobienia dziecka w zakresie przejscia dziecka pod
opieke odpowiednio kandydatéw do przysposobienia dziecka lub przysposabiajacych”. W
projekcie zaproponowano tez dodanie do art. 156 ust. 1 punktu 14 dotyczacego koordynowania
wspOtpracy w zakresie ww. przejscia dziecka pod ,,opieke” odpowiednio kandydatow do
przysposobienia dziecka lub przysposabiajacych.

§ 3. Jezeli przez priysposobienie przysposabiany ma zmienié¢ dotychczasowe miejsce
zamieszkania w Rzeczypospolitej Polskiej na miejsce zamieszkania w innym panstwie



kontakty, o ktorych mowa w § 1 oraz biezqca piecza, o ktorejf mowa w § 2 sq realizowane w
dotychczasowym miejscu zamieszkania przysposabianego lub w innej miejscowosci w
Rzeczypospolitej Polskiej.

§ 4. Przepisow § 1-3 nie stosuje sie, jeieli przysposabiany w czasie trwania postgpowania w
sprawie o przysposobienie pozostawal pod pieczq przysposabiajgcego.

Wymagania dotyczace okreslenia kontaktow i powierzenia pieczy nie mialyby zastosowania
gdy dziecko jest przysposabiane przez osobe lub osoby, pod ktoérych biezaca piecza dziecko sig¢
juz znajduje (np. w przypadku rodzin zastgpczych ,,opiekujacych” si¢ dzieckiem) lub przez
osobe, ktora juz faktycznie uczestniczy w sprawowaniu nad nim biezacej pieczy (np. w
przypadku przysposobienia przez malzonka rodzica dziecka).

§ 5. Przy wykonywaniu nadzoru nad przebiegiem kontaktow przysposabiajgcego z
przysposabianym oraz sprawowaniem przez priysposabiajgcego pieczy bieigcej nad
przysposabianym sqd opiekunczy korzysta 7 pomocy osrodka adopcyjnego oraz, w razie
potrzeby, organu pomocniczego w sprawach opiekunczych.

Celem tych zmian jest zagwarantowanie, ze przysposobienie bedzie zgodne z dobrem dziecka
(art. 114 § 1 KRO). Zmiany istotnie zwigkszg prawdopodobienstwo, ze adopcja bedzie
odbywata si¢ w warunkach, w ktorych przysposabiajacy 1 przysposabiany nawigzali wi¢z, a
proces zapoznawania dziecka z nowym $rodowiskiem rodzinnym przebiegat stopniowo.
Pozwoli to zapobiec zbyt szybkiemu i1 ryzykownemu, z uwagi na zagrozenie wtorng
traumatyzacja, przenoszeniu dzieci migdzy sSrodowiskami wychowawczymi, a takze
wprowadzi standard adopcyjny funkcjonalnie skoncentrowany na dziecku. Zmniejszy takze
prawdopodobienstwo, ze juz po orzeczonym przysposobieniu dojdzie do jego rozwigzania,
gdyz wiele nieprawidlowosci w procesie nawigzania wigzi moze uwidoczni¢ si¢ wczesniej.

Opracowane przez Zespot problemowy KKPR ds. rodzicielstwa 1 faktycznej pieczy nad
dzie¢mi.
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