
UWAGA! 

Od stycznia 2026 r. nastąpi zmiana sposobu przyjmowania materiału do badań do celów 

sanitarno-epidemiologicznych (nosicielstwo pałeczek Salmonella – Shigella) 

 

Jak wykonać badanie: 

1. Odbierz probówki (wymazówki) w siedzibie PSSE w Brzozowie 

2. Pobierz próbki 

3. Przynieś pobrane próbki  

4. Odbierz wyniki  

 

Przed badaniem należy zgłosić się do siedziby PSSE w Brzozowie po odbiór wymazówek z 

podłożem transportowym. 

 

PRZYJMOWANIE PRÓBEK DO BADANIA 

Badanie na nosicielstwo to badanie trzech próbek kału/wymazów z odbytu pobranych z 3 

kolejnych dni (po jednej z każdego dnia) za pomocą wymazówek z podłożem transportowym. 

Pierwszą i drugą próbkę należy pobrać w dniach poprzedzających dostarczenie próbek. Trzecia 

– ostatnia próbka pobierana jest na miejscu w siedzibie PSSE w Brzozowie.  

Każdą z próbek należy opisać imieniem i nazwiskiem oraz datą i godziną pobrania próbki. 

Podstawę wykonania badania stanowi „Zlecenie wykonania badań do celów sanitarno-

epidemiologicznych”, które należy wypełnić drukowanymi literami i dostarczyć z próbkami. 

Zlecenie na badania dla osoby poniżej 16 roku życia podpisuje (wyraża zgodę) jedynie jej 

przedstawiciel ustawowy (rodzic, opiekun prawny). 

 

Zlecenie na badania dla osoby w wieku 16-18 lat podpisuje (wyraża zgodę) zarówno osoba 

małoletnia, jak i jej przedstawiciel ustawowy.  

Wszystkie próbki (umieszczone w foliowym woreczku)  należy dostarczyć do laboratorium 

razem, najpóźniej w ciągu 48 godzin od chwili pobrania pierwszej próbki. 

Próbki należy transportować w temperaturze otoczenia bez dopuszczenia do ich zamrożenia. 

Próbki do badań przyjmowane są od poniedziałku do środy w godzinach od 8:00 - 10:00. 

 

OPŁATA ZA BADANIA  

Koszt badania - 147,00 zł.  

Płatności należy dokonać w siedzibie PSSE w Brzozowie w dniu dostarczenia próbek. Formy 

płatności: 

− gotówka 

− karta płatnicza 



 

Przypominamy: 

Uczniowie, studenci i doktoranci kształcący się do wykonywania prac, przy których istnieje 

możliwość przeniesienia zakażenia lub choroby zakaźnej na inne osoby i posiadający 

skierowania na badania (odpowiednio ze szkoły lub uczelni) nie płacą za badanie.  

Osoby te muszą dostarczyć skierowanie w momencie oddawania próbek do badania. 

 

WYNIK BADANIA 

Wynik można odebrać: 

− osobiście lub przez osobę upoważnioną (po okazaniu upoważnienia) w siedzibie PSSE 

w Brzozowie 

− on-line (platforma eLaborat) 

 

Z wynikami należy udać się do lekarza medycyny pracy, który na podstawie wyników badań 

laboratoryjnych wydaje orzeczenie lekarskie, które zastąpiło niegdyś obowiązującą tzw. 

„książeczkę sanepidowską”. 

 

Szczegółowe informacje dotyczące badań, pobierania próbek, druki zlecenia badania oraz 

przetwarzania danych osobowych dostępne są na stronie internetowej PSSE w Brzozowie (w 

zakładce Dokumenty i wnioski do pobrania) lub w siedzibie stacji.  


