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Klub Rozwoju Cyfrowego dziata jak sitownia
dla codziennych umiejetnosci.
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Mieszkancy przyjda do Ciebie poéwiczy¢ poruszanie sie

w cyfrowej przestrzeni. Moga trenowac logowanie do

urzedu, bezpieczne zakupy online czy jak ustawi¢ hasto, by
dane byly bezpieczne.

Stowem... to wtasnie dzieki Tobie wzmocnig swoje cyfrowe
miesnie, ktére pozniej pracujg w domu, w pracy i w urzedzie.

Dzieki Tobie osoby wykluczone cyfrowo wchodzg

do Swiata, ktory przestaje onieSmielaé. Cyberprzestrzen staje
sie ,jasna jak spojrzenie w oczy i prosta jak podanie reki”.
Tak, pozwalamy sobie zaprosi¢ do tej sali Leopolda Staffa.
On tez docenitby ruch, ktéry prowadzi do ,0Swiecenia”.
Trzeba o tym komunikowac!

Stowo ,komunikowac” wywodzi sie z tacinskiego
communicare. Oznacza uwspolniac. Dzieli¢ sie. Wigczac.
Ten poradnik jest po to, by Ci w tym wydatnie pomac.
Pokazuje, jak méwic o swojej pracy jasno i konkretnie.
Utatwia opowiadanie o efektach. Daje gotowe rozwigzania,
ktére pozwalajg komunikowad réwnie prosto, jak uczysz.

Rozwijajmy cyfrowe kompetencje. Niech to, co robisz
w KRC, pracuje nie tylko na sali szkoleniowej, ale takze
w Swiadomosci catej gminy!


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwiXpcLksvWSAxXlHBAIHfM2O0sQFnoECB8QAQ&url=https%3A%2F%2Fsjp.pwn.pl%2Fporadnia%2Fhaslo%2Fcudzyslow-typograficzny%3B23090.html&usg=AOvVaw1eQCEF2bDmEF_iiq8Kppar&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwiXpcLksvWSAxXlHBAIHfM2O0sQFnoECB8QAQ&url=https%3A%2F%2Fsjp.pwn.pl%2Fporadnia%2Fhaslo%2Fcudzyslow-typograficzny%3B23090.html&usg=AOvVaw1eQCEF2bDmEF_iiq8Kppar&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwiXpcLksvWSAxXlHBAIHfM2O0sQFnoECB8QAQ&url=https%3A%2F%2Fsjp.pwn.pl%2Fporadnia%2Fhaslo%2Fcudzyslow-typograficzny%3B23090.html&usg=AOvVaw1eQCEF2bDmEF_iiq8Kppar&opi=89978449

Jak przygotowac

materiaty graficzne
zgodnie z zasadami
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Komunikacja jest jak szyld nad drzwiami - jesli w kazdej
miejscowosci wyglada inaczej, ludzie mijajg go obojetnie.
Jednak kiedy trzymasz ten sam styl, te same kolory i ten sam
znak, mieszkancy zaczynajg kojarzy¢ przekaz po jednym
spojrzeniu, tak jak kojarzg ulubiony sklep po witrynie albo
plakat wydarzeh gminnych po statym uktadzie i barwach.

Spdjna komunikacja buduje zaufanie, poniewaz ta sama
nazwa, te same barwy oraz podobne plakaty i symbole
sprawiajg, ze mieszkancy szybciej taczg fakty i rozpoznaja, ze
majg do czynienia z czescig jednego programu.

Tworzysz Klub Rozwoju Cyfrowego i stajesz sie czescig
ogoblnopolskiej sieci, a tym samym wspéttworzysz jej
wizerunek. Od Ciebie zalezy, jak KRC bedzie wyglgdat

w Twojej gminie, dlatego profesjonalny przekaz wzmacnia
wiarygodnosc i pokazuje, ze dziatasz w ramach duzej,
przemyslanej inicjatywy.

PrzygotowaliSmy dla Ciebie prostg instrukcje, w ktorej
pokazujemy, jak komunikowa¢ jasno, dostepnie i spdjnie z
programem, tak aby przekaz byt czytelny dla mieszkancow i
wygodny w codziennej pracy.



Po pierwsze: Wytyczne

W ponizszych dokumentach znajdziesz wszystkie wytyczne
w zakresie komunikacji w mediach spotecznosciowych

i stronach internetowych. Wazne jest, abys$ znat doktadnie
ich tresci, a w razie potrzeby miat je zawsze pod reka.

Podrecznik wnioskodawcy i beneficjenta Funduszy
Europejskich na lata 2021-2027 w zakresie
informacji i promocji

i Ksiega Tozsamosci Wizualnej marki
Fundusze Europejskie 2021-2027

' Strategia komunikacji Funduszy Europejskich

Wszystkie podstawowe informacje znajdziesz
na stronie Funduszy Europejskich:

@ | Zasady komunikacji marki Fundusze Europejskie 2021-2027

Do paczki materiatéw dotgczamy aktualne (stan na maj 2026)
pliki PDF z tej strony. Pamietaj jednak, ze dokumenty

te mogg byc jeszcze aktualizowane i najnowszg, obowigzujgca
wersje zawsze znajdziesz pod powyzszym adresem.


https://funduszeeuropejskie.gov.pl/zasady-komunikacji-marki-fundusze-europejskie/

S
Po drugie: Szablony

Gotowe do pobrania szablony znajdziesz na stronie Funduszy
Europejskich w sekcji ,Ksiega wizualizacji”

@ | Zasady komunikacji marki Fundusze Europejskie 2021-2027

Polecamy nasze szablony

Tworzysz Klub Rozwoju Cyfrowego i prowadzisz ludzi przez
Swiat technologii. Budujesz miejsce, ktore daje sprawczos¢
i pewnos¢ siebie, dlatego mozesz skupic sie na pracy

z mieszkahcami, a nie na projektowaniu grafik.

Wiasnie po to przygotowaliSmy dla Ciebie gotowe szablony.

Dziatajg one jak scena z ustawionym Swiattem, nagtoSnieniem
i podniesiong kurtyng. Wchodzisz na nig ze swoim przekazem
i robisz wrazenie, poniewaz uktad jest gotowy, logotypy
znajdujg sie we wtasciwych miejscach, a kolory tworzg spdjng
catos¢. Ty dodajesz zdjecie z zajec, wpisujesz wtasng tresc

i publikujesz materiat, ktéry wyglada profesjonalnie.

W czym mozesz je edytowaé?
Skorzystaj zbezptatnych aplikacji, ktére utatwig Ci tworzenie
grafik, plakatow czy ulotek.


https://funduszeeuropejskie.gov.pl/zasady-komunikacji-marki-fundusze-europejskie/

PowerPoint

Czym sie wyréznia?

Choc¢ PowerPoint to przede wszystkim narzedzie do
tworzenia prezentacji, a nie dedykowany program graficzny,
moze okazac sie pomocny, gdy nie masz dostepu do innych
aplikacji. Dzieki jego intuicyjnej obstudze stworzysz proste
grafiki np. na Facebooka, Instagrama czy LinkedIn.

Jak uzywa¢?

Skorzystaj zbezptatnej wersji Microsoft 365 w przegladarce

Otworzplikzszablonami w formacie .pptxza pomoca
“wgraj plik”i wybierz ten, ktéry pasuje do Twojego postana
media spotecznosciowe.

Klikasz w tekst i edytujesz go na wiasng tresc.

Klikasz w Kliknij w zdjecie prawym przyciskiem myszy, a
nastepnie wybierasz ikonke ,,zmienh obraz”. tekst i
edytujesz go na wtasng tresc.

Dostosowujesz zdjecie do szablonu za pomocg
biatych punktatoréw na krawedziach zdjecia.

Aby zapisac slajd jako grafike kliknij “plik” - “eksportuj” -
“eksportuj do obrazéw".

Elementy wychodzg poza obszar roboczy? Nic nie szkodzi!
Grafika wyeksportuje sie tylko do krawedzi slajdu.
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https://www.microsoft.com/pl-pl/microsoft-365/free-office-online-for-the-web?msockid=2a8ab33d49c368470f38a5d048d96912

Canva

Czym sie wyréznia?

Nie musisz nic instalowad. Wszystko odbywa sie za
posrednictwem przegladarki internetowej. Canva umozliwiCi
stworzenie bardziej skomplikowanych grafik, a nawet
przygotowac plakat do druku.

Jak uzywac?

> WejdZ nacanva.com. Zarejestruj sie i zaloguj. Podstawowe
konto jest darmowe.

Kliknij ,,utw6rz projekt” - ,,importuj plik PDF”

Canvaroztozy plik graficzny na edytowalne strony
i elementy.

Klikasz w Kliknij w zdjecie prawym przyciskiem myszy,
a nastepnie wybierasz ikonke ,zmien obraz".

Klikasz tekst - zmieniasz tresc.

Klikasz ramke - ,,zastgp” - wrzucasz swoje zdjecie
lub grafike.

V'V 'V V V V

Klikasz ,,udostepnij” - ,,pobierz” i gotowe.


http://canva.com/

Photopea

Czym sie wyréznia?

To bardziej rozbudowany program do tworzenia i edytowania
grafik, ktéry dziata w przegladarce, wiec nie musisz nic
instalowac. Daje Ci wiekszg kontrole nad projektem, poniewaz
mozesz zmieniac pojedyncze elementy grafiki i pracowad na
kilku warstwach, czyli uktada¢ elementy jeden na drugim.

Jak uzywac?

> Wejdz na photopea.com. Kliknij ,plik” - ,otwérz".

> Projekt zaimportujesz klikajac ,plik” - ,,otwérz i umies¢”

Po prawej stronie wyswietli sie zaktadka , warstwy” -
znajdziesz w niej wszystkie elementy grafiki.W

> ~warstwach” mozesz zmieni¢ kolejno$¢ wyswietlania
elementéw grafiki, przesuwajacje z wcisnietym prawym
przyciskiem myszki, a takze ukrywac za pomocg ikony oka.

Po lewej stronie znajdziesz narzedzia - najbardziej

przydatny moze okazac sie: kursor ,przesuniecie” oraz
edytor tekstu oznaczony , T".

> Aby zapisa¢ wybierz ,plik” - ,eksportuj jako..."i gotowe.



GIMP

Czym sie wyréznia?

GIMP to program, ktéry wymaga od Ciebie instalacji na
urzadzeniu. Dziata nawetbez dostepu dointernetu. Wymaga
jednak poswiecenia dtuzszej chwili na nauke jego funkgji i
mozliwosci.

Jak uzywac¢?

> Sciggnij bezptatnie aplikacje GIMP zgimp.com.

> Kliknij ,,plik” - ,otwérz” - ,wybierz PDF".

"

> Dodaj zdjecie klikajac ,,plik” - ,,otworz jako warstwy”.

Przesun zdjecie do odpowiedniego miejsca. W razie
potrzeby przesun je nizej wzaktadce,warstwy”za

> pomocg prawego przycisku myszki. Przesun zdjecie do
takiej pozycji, aby odpowiadato potozeniu szablonu. Kliknij
~Skalowanie” (kwadrat ze strzatkg), aby dostosowac
wielkos¢ elementu graficznego.

> Skorzystac z narzedzia ,tekst”, aby wpisa¢ swojg tresc.

> Aby zapisac prace wybierz ,plik” - ,,eksportuj jako”.


https://www.gimp.org/downloads/

Skad moge pobieraé darmowe zdjecia do szablonéw?

Chcesz uzyc¢ zdjecia z internetu na stronie, w mediach
spotecznosciowych albo w materiale promocyjnym?
Najpierw upewnij sie, ze masz do tego prawo. Sam fakt, ze
grafika jest dostepna w sieci, nie oznacza, ze mozesz jg
dowolnie uzywad, dlatego korzystaj wytgcznie z serwisow,
ktére udostepniaja zdjecia legalnie.

Takie serwisy dziatajg w modelu bezptatnym albo
? ptatnym, a przy kazdym zdjeciu podajg jasng
informacje o zasadach jego uzycia. To wiasnie ta
informacja pozwala Ci ocenic, czy mozesz wykorzystac
grafike w swojej komunikacji.

/)

Zanim pobierzesz zdjecie, sprawdz, czy mozesz uzy¢
go w celach komercyjnych, czy wolno je
modyfikowa¢, na przyktad kadrowac lub dodawac

/ napisy, oraz czy musisz wskazac autora. Te trzy
kwestie decydujg o tym, czy publikacja bedzie zgodna z
prawem.

Na koniec zapoznaj sie z regulaminem serwisu,
poniewaz banki zdje¢ czesto okreslajg dodatkowe
4 zasady dotyczgce oznaczania autora, sposobu
O publikacji oraz wykorzystania grafiki w reklamie.
| Dzieki temu masz pewnos¢, ze dziatasz Swiadomie i
bezpiecznie.

Przyktadowe serwisy udostepniajgce darmowe
legalne zdjecia:
Pixabay = Pixabay.com
Freepik = Freepik.com
Canva = Canva.com



https://pixabay.com/
https://www.freepik.com/
http://www.canva.com/

Co to jest dostepnosc cyfrowa i dlaczego jest tak
wazna?

Dostepnos¢ cyfrowa to projektowanie stron internetowych,
aplikacji i dokumentdw tak, aby mogty z nich korzysta¢ osoby z
niepetnosprawnosciami (np. narzadu stuchu czy wzroku).

Chodzi tutaj o réwnos¢ dla wszystkich i dotarcie z naszymi

projektami do jak najwiekszej liczby oséb.

O co w tym doktadnie chodzi?

Np. Publikujesz film na YouTube - dodaj do niego napisy
> Wrzucasz post na Facebooka - dodaj opis alternatywny
do zdjecia

> Dodajesz zdjecia z wydarzenia na strone internetowg -
dodaj opisy alternatywne

Wszystkie szczegétowe informacje o dostepnosci
cyfrowej znajdziesz na stronie

CQ | Dostepnos¢ Cyfrowa >



https://www.gov.pl/web/dostepnosc-cyfrowa
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Rozpoznawalnosc
- to nie takie trudne

Jak trafi¢ do ludzi, zeby dowiedzieli sie o KRC?




Wykorzystaj site internetu...

strona internetowa: mozesz umieszczac
informacje o KRC na swojej stronie badz
zatozy¢ nowa

profile w mediach spotecznosciowych:
prowadz je aktywnie, regularnie i wchodz
w interakcje z odbiorcami

nawigz z nimi wspétprace komunikacyjng

marketing szeptany: zachecaj uczestnikow
szkoleh do chwalenia sie ich efektami

grupy w mediach spotecznosciowych:
zapisz sie do grup dla mieszkancéw gminy
i opowiedz im o KRC!

> profile gminy, lokalnych két i miejsc spotkan:

Pamietaj, ze Twoi odbiorcy to osoby, ktére dopiero
chcg podnies¢ swoje kompetencje cyfrowe - moga
mie¢ wiec problem, zeby samodzielnie znalez¢
informacje o KRC w sieci.

Sprébuj dotrze€ do nich
réwniez w tradycyjny sposéb.
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...ale nie zapomnij
o dziataniach w terenie

plakaty i ogloszenia: rozwies$ je w domach seniora,
siedzibach kot gospodyn wiejskich, szpitalach,
urzedach czy na tablicach informacyjnych

wspotpracuj z lokalnymi mediami: przygotuj
krétkie ogtoszenia o biezgcej dziatalnosci Klubu,
udziel wywiadu, pokaz Klub “od kuchni”

zaangazuj sie w zycie gminy: moze stoisko Klubu
podczas gminnych wydarzen plenerowych?

zorganizuj uroczyste otwarcie Klubu: zaangazuij
wtadze gminy, przygotuj relacje na profile
spotecznosciowe, zapros lokalne media

organizuj cykliczne Dni Otwarte i goscinne
spotkania: dla wszystkich chetnych czy konkretnych
grup odbiorcow

wyjdz do ludzi: odwiedZz domy seniora, Swietlice
czy zorganizuj szkolenie w domu uczestnika

- nie wykluczaj os6b z niepetnosprawnosciami
ruchowymi!

/s Wszystkie te dziatania
— < sprawig, ze o Waszym
\sn KRC zrobi sie gtoSno!



Co najlepiej komunikowac?

Wszystko!

Social Media jak pamietnik
zapowiedzi wydarzen, relacje z zajec
w formie zdjec i rolek, opinie uczestnikow

Wiedza

www - artykuty, porady, filmiki zwigzane

z tematami zajec (np. jak zastrzec PESEL)

SM - udostepnienia materiatdéw z www,
zachecenie do korzystania i przesytania dalej

Organizacja czasu
harmonogram zaje¢, informacje o zapisach,
opinie uczestnikow, galerie zdjec

Kalendarz podpowiada

Dzien Seniora, Dzieh Bezpiecznego Komputera,
Dzien Internetu... czy to nie brzmi jak gotowy
temat?

Sita spotecznosci

zacheccie kursantow do udostepniania

i komentowania Waszych postéw, im wiecej
reakcji, tym lepiej
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Jak tworzyc tekst?




Pisz konkretnie
I zachecaj do dziatania

~3%_ 1. Napisz...

o) ...czego nauczysz krok po kroku —
= “Na pierwszym spotkaniu pokazemy,
\' jak zatozy¢ e-mail, na drugim - jak
é [ > bezpiecznie zrobi¢ zakupy online!”

2. Wskaz...

...dla kogo sg zajecia i co zyska —
“Jesli boisz sie bankowosci
internetowej, pokazemy Ci, jak
sprawdzic stan konta bez ryzyka!”

3.Budu;...
@ ...Swiadomos¢, ze dziatasz dzieki
¢ o % dofinansowaniu ze Srodkow
\ Funduszy Europejskich dla Rozwoju
& | Spotecznego
e o Y g
4. Thumacz...
...prosto i na przyktadach. /‘
Kazde zdanie powinno prowadzi¢ ) A1l
odbiorce do decyzji: przyjdz, C
sprawdz, sprobu;... 1“ L



Buduj zdania, ktore prowadzg
czytelnika krok po kroku

/\/\/\/\/

Pisz krotkie zdania

/
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® o

Jedno zdanie ma przekazac jedng mysl. Zamiast:
W ramach dziatan edukacyjnych realizowanych
przez Klub Rozwoju Cyfrowego uczestnicy majg
mozliwos¢ nabycia umiejetnosci...”, napisz: ,Na
zajeciach nauczysz sie obstugiwac aplikacje
mObywatel”. To wystarczy.

Stosuj prostg konstrukcje

ION
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Podmiot + czasownik + dopetnienie. ,,Prowadzimy
warsztaty o bezpieczehstwie w sieci”. ,Pomozemy
Ci zatozy¢ skrzynke e-mail”. ,Cwiczymy logowanie
do e-Urzedu”. Unikaj wtrgcen i dtugich wyliczen

w jednym zdaniu. Jesli chcesz podac trzy
przyktady, rozbij je na trzy zdania.

Uzywaj zdan twierdzacych

Zamiast pisac ,Nie zwlekaj z zapisaniem sige”,
napisz ,Zapisz sie dzis". Zamiast ,,Nie obawiaj sie
korzystac z bankowosci internetowej”, napisz
.Pokazemy Ci, jak bezpiecznie korzystac z
bankowosci internetowej”. Prowadz czytelnika do
dziatania.



Pisz wprost: Ty i my
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Zwracaj sie bezposrednio do odbiorcy

Badz z odbiorcg ,na Ty"! To buduje relacje.

{ o\\,;\J X Luczestnik moze skorzystac¢ z pomocy”
é

LN V/ .mozesz przyj$¢ na zajecia i zadac pytanie”

Pisz w pierwszej osobie

Porzu¢ bezosobowe formy i strone bierna.

b @ X »Z0stang przeprowadzone warsztaty”,
(7 R ~Zostaty opracowane materiaty”

&, \ 4 V/ ~przeprowadzimy warsztaty”

“C » ~przygotowalismy materiaty”

Unikaj form typu ,zaleca sie”, ,,nalezy”, ,podjeto”

To rozmywa odpowiedzialnos¢ i komplikuje
przekaz. W Twoim Klubie Rozwoju Cyfrowego

~ wazne jest dziatanie. Pokazuj je w swoich
V("v” « Komunikatach.
-

~Edukator ttumaczy. My (KRC) organizujemy
(warsztaty). Ty (uczestnik) przychodzisz
i uczysz sie.”



Ozywiaj tekst czasownikami
SR NN

Usun nadmiar rzeczownikéow

W celu ztozenia wniosku”, ,dokonamy analizy
potrzeb uczestnikéw”, ,umozliwienie

—_— korzystania z e-ustug”

w A »aby ztozy¢ wniosek”, ,sprawdzimy, czego
potrzebujesz”, ,pokazemy Ci, jak korzystac z e-
ustug”

Rozbij tancuchy rzeczownikéw

\\ ’ X ,Organizacja procesu wsparcia uczestnikow
7 \?e Klubu Rozwoju Cyfrowego”
{f »Organizujemy wsparcie dla uczestnikéw KRC".
‘_ _) »Organizujemy zajecia i pomagamy krok po
* kroku”

Czasowniki opowiadaja historie

,Uczysz sie”. ,Cwiczysz". ,Logujesz sie”. ,Wysytasz

Lf_@@)' whniosek”. ,Sprawdzasz swoje dane”. Kazdy
- AL

czasownik pokazuje dziatanie,
s a KRC opiera sie na dziataniu, nie na deklaracjach.




Prowadz czytelnika przez historie

swojego KRC
PN TN N N

Podziel tekst na krotkie akapity.
Kazdy o\ko\loi't ma rozwingé jedna mygl.

Jedli w jednym miejscu oloiSuJesz,Jak piszesz o
bezpieczer’xstwie w sieci, to w kolejnym akapicie
mozesz rozwinqé,Jak poko\zujesz to na przgk’rao(zie
2aje¢ w KRC. Nie mieszaj tematow. Prowadz

czytelnika po kolei,

Dobry akapit ma trzy do pieciu krotkich zdan. Mozesz
sygnalizowat temat Srodtytutem w Formie pytania

(np-,Co zyskasz jako uczestnik naszych warsztatow?”). To
pomaga czytelnikowi zorientowat sie w tekScie i szybko
znalezt potrzebne informacie,

Kazde kolejne zdanie powinno rozwijac to, co juz
napisates o Klubie Rozwoju Cyfrowego. Jesli
zaczynasz od tego, ze w KRC uczysz bezpieczenstwa w
sieci, to w nastepnym zdaniu pokaz, jak to robisz na
zajeciach (np. ,Na warsztatach analizujemy prawdziwe
przyktady fatszywych wiadomosci i wspolnie
odkrywamy, jak dziata dezinformator”).
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Dzien Europy
tutaj jakis fajny pomyst

Europejski Dzien Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego
funkcje w mObywatel zwigzane z pojazdami

Europejskie Dzien e-Aktywnosci Obywatelskiej

Miedzynarodowy Dzier Rodzin

Swiatowy Dzien Spoteczenstwa Informacyjnego

Europejski Dzien Sasiada
dzien otwarty dla nowych uczestnikéw KRC, zachecanie do
polecania zaje¢ wsréd bliskich

O

Czerwiec

| czevwea - Swiatowy 0zien Rodzicow
(navka gvzez cale 2\cie, SKladanie waioSkow
w wObywatel zwigzanych 2 vodzing)

% czevwea - Swigto Oobvych Rad
(w KRC zawsze godgowiemy, Jok odnalezt Sie w cyfrowym Swiecie)

15 czevwea - Swiatowy 0zien Praw 056 Stavszych
(navka w kaid\iw\ wieku, dostep do +echno\oc3'u, Stop wykluczenind

EEERER"
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Lipiec
Swieta nietypowe w moim KRC X | &

17 lipca - Swiatowy DziehA Emoji
(rodzaje komunikacji, jak ,wzbogaci¢” nasze wiadomosci)

22 lipca - Swiatowy Dzien Mézgu
(nauka przez cate zycie, zacheta do rozwoju swoich umietnosci)

25 lipca - Dzieh Bezpiecznego Kierowcy
(funkcje w mObywatel zwigzane z pojazdami)

00 0 0

Sierpien

1 SIERPNIA

Dzieh Swiatowej
Sieci Internetowe
(co daje nam sie¢,

)
 lcodaje o 19 SIERPNIA
jak bezpiecznie korzystac, jak

zaczy(d)

Swiatowy Dzien Fotografii
| ————— ak robi¢ dobre zdjécia
telefonem, mk udostepniac
zdjecia w SoMe, jak przesytac
zdjecia znajomym)

20 SIERPNIA | ——

Dzien Wyznawania MitoSci
(jak moZemy komunikowac
sie z innymi, Jak robi¢ zakupy
W sieci)



Wrzesien

14 wrzeSnia 19 wrzesnia
Dzien Walki Dzien Emotikona
2 Wypaleniem Zawodowym (jak mozemy
(nauka nowych umiejetnosci : kom.“"’\ikOW“é sig =
cyfrowgck_jo\ko filar do lnnjmt,Jdk ,,wzbogolmc"
wickszej satysfakeji z pracy

nasze widdomosci)

lub znalezienia nowej) ‘

: 27 wrzesSnia
§wiatow5 Dzier Turystyki
(jak przyqotowat sig do
podrozy, jak kupié bilety w
sieci, jak zdrejestrowaé
looolréi w systemie Oo(jseusz

itd.)

Pazdziernik

\/ 1 pazdziernika - Miedzynarodowy Dzieri Oséb Starszych
(zacheta do nauki w kazdym wieku, zajecia tylko dla seniorow)

\/ 12 pazdziernika - Dzierh Bezpiecznego Komputera
(jak bezpiecznie korzystac z sieci, jak ochraniac¢ swoje dane itd.)

18 pazdziernika - Dzien Poczty Polskiej
(jak korzysta¢ z e-Doreczen, jak rozliczy¢ PIT)

\/ 20 pazdziernika - Europejski Dzien Seniora
(zacheta do nauki w kazdym wieku)

29 pazdziernika - Dzieh Internetu
(zacheta do nauki w kazdym wieku)




Listopad

Czw. 11 lis

14 listopada - Dzieri Seniora
Zacheta do nauki w kazdym wieku

19 listopada - Dzien Przedsiebiorczosci Kobiet
(zajecia tylko dla kobiet)

19 listopada - Miedzynarodowy Dzien Mezczyzn
(zajecia tylko dla mezczyzn)

21 listopada - Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien
(jak mozemy komunikowac sie z innymi w sieci,
jak mozemy wystaé zyczenia, jak robi¢ zakupy)

Grudzien

Swieta i Sylwester
(jak wystac Swigteczne e-kartki do znajomych, jak
bezpiecznie kupi¢ prezenty w sieci)
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Przykiadowe posty
na rozne okazje




Klub Rozwoju Cyfrowego w Zmyslenicach
17 lutego 2026 o 10:48

Portfel mozesz zostawi¢ w domu.
Twoja legitymacja zmiesci sie w telefonie. @ +

Klub Rozwoju Cyfrowego z #FunduszeUE #dlaRozwojuSpotecznego
w Domu Kultury im. Jana Kochanowskiego w Zmyslenicach zaprasza
na warsztaty:

.Jak doda¢ Legitymacje emeryta-rencisty do aplikacji mObywatel”.

Podczas spotkania:

 pobierzesz i uruchomisz aplikacje mObywatel

 ustawisz bezpieczne hasto &f

/ potwierdzisz tozsamos¢ profilem zaufanym lub eDowodem
 dodasz Legitymacje emeryta-rencisty i sprawdzisz, jak dziata przy
znizkach ¢

Przynies swoéj smartfon. Wyjdziesz z gotowa legitymacja w telefonie.
Przy kasie w aptece, w sanatorium czy w komunikacji miejskiej
pokazesz ekran zamiast papierowego dokumentu. Bez szukania

w portfelu. Bez stresu. Z pewnoscig, Zze masz swoje uprawnienia
zawsze pod reka.

Wtorek, godz. 17.00
? Dom Kultury im. Jana Kochanowskiego w Zmyslenicach
4 Udziat bezptatny

#KlubyRozwojuCyfrowego #dlaRozwojuSpotecznego

m 7.8 tys. 193 komentarze 14 udostepnien
u‘_‘} Lubie to! O Komentarz o Udostepnij


https://www.facebook.com/hashtag/klubyrozwojucyfrowego?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/dlarozwojuspo%C5%82ecznego?__eep__=6&__tn__=*NK*F

Swiatowy Dzieri Praw Oséb Starszych

Klub Rozwoju Cyfrowego w Zmyslenicach
15 czerwca 2026 o 12:44

15 czerwca obchodzimy Swiatowy Dzier Praw Oséb Starszych. @ =

Droga Seniorko! Drogi Seniorze! Masz prawo czu€ sie pewnie w
cyfrowym Swiecie. Masz prawo rozumie¢, jak dziata smartfon. Masz
prawo zatatwi¢ sprawe w urzedzie bez stania w kolejce. W Klubach
Rozwoju Cyfrowego z #FunduszeUE #dlaRozwojuSpotecznego uczysz
sie tego krok po kroku =

Pani Grazyna przyszta do nas z nowym smartfonem w torebce.
Wspanialy prezent od nastoletniej wnuczki. Ekran rzesiscie Swiecit.
Palec drzat. ,Zeby tylko czego$ nie popsué¢” -méwita niesmiatym,
prawie tamigcym sie gtosem.

W naszym Klubie Rozwoju Cyfrowego siadta przy stole z innymi
uczestnikami. Wigczyta telefon. Nasz edukator nie poprzestat na
grzecznosciowym ,Prosze sie nie zatamywac!” Pod jego bacznym
okiem Pani Grazyna nauczyta sie ustawic silne hasto £f. Zobaczyta, jak
dziata mObywatel. Umdéwita wizyte do lekarza przez internet i=:.
Sprawdzita, jak rozpoznac fatszywy SMS od , kuriera” ©:%.
Prawo do godnego zycia to takze prawo do samodzielnosci w
cyfrowym Swiecie.

Dlatego w Klubach Rozwoju Cyfrowego uczysz sie spokojnie, w swoim
tempie, bez ocen. Zyskujesz pewnos¢. Zyskujesz sprawczos¢€. Zyskujesz
spokd;j.

#KlubyRozwojuCyfrowego #dlaRozwojuSpotecznego

O#D s24 65 komentarzy 2 udostepnienia

cb Lubie to! "::J Komentarz & Udostepnij


https://www.facebook.com/hashtag/klubyrozwojucyfrowego?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/dlarozwojuspo%C5%82ecznego?__eep__=6&__tn__=*NK*F

Klub Rozwoju Cyfrowego w Zmyslenicach
5 wrzesnia 2026 o 16:56

Mamy to! &

Z wielka radoscig ogtaszamy, ze w najblizszy poniedziatek uroczyscie
otwieramy Klub Rozwoju Cyfrowego w naszej gminie. To miejsce, ktére
powstato dzieki Srodkom z #FunduszeEuropejskie
#dlaRozwojuSpotecznego.

Kiedy? Poniedziatek 8 wrze$nia o godzinie 17:00
itz Gdzie? Biblioteka gminna

£ EJE [E Dla kogo? Zapraszamy wszystkich dorostych, niezaleznie od
wieku i umiejetnosci

Przygotowalismy dla Was moc atrakcji i liczymy, ze spedzicie z nami
mity wieczér w sasiedzkiej atmosferze. Opowiemy czym w ogble jest
KRC, pokazemy harmonogram warsztatéw i poznamy sie lepiej.
Zapewniamy, ze kazdy znajdzie miejsce dla siebie ©

Nigdy nie jest za pdzno, aby rozwija¢ swoje kompetencje cyfrowe.
My pomozemy Wam zdoby¢ nowe umiejetnosci i sprawimy, ze
bedziecie sprawnie poruszac sie w sieci. .}

Do zobaczenia na sali! |

#KlubyRozwojuCyfrowego #dlaRozwojuSpotecznego

00 397 9 komentarzy 1 udostepnienie
n‘b Lubie to! O Komentarz f:D Udostepnij


https://www.facebook.com/hashtag/klubyrozwojucyfrowego?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/dlarozwojuspo%C5%82ecznego?__eep__=6&__tn__=*NK*F

B
Relacja z warsztatow

Klub Rozwoju Cyfrowego w Zmyslenicach
15 maja 2026 o 16:56

Co to byt za pigtek! &

W naszym Klubie Rozwoju Cyfrowego z #FunduszeEuropejskie
#dlaRozwojuSpotecznego rozpoczeliSmy cykl warsztatéw
zwigzanych z fotografia i filmowaniem!

Nadchodzi wiosna, przyroda budzi sie do zycia, az rece same sie
rwg do tego, zeby robi¢ zdjecia. &

Czego nauczyli sie uczestnicy podczas pierwszych zaje¢?
[Przejrzeli podstawowe ustawienia w swoich aparatach
(i odpowiednio je ustawili)

AwWyprobowali tryb portretowy

4Zrobili swoje pierwsze zdjecia

To dopiero poczatek, a my juz znalezlismy kilka ukrytych
talentéw. Za tydzien wyjdziemy do ogrodu i nauczymy sie jak
robi¢ zdjecia przyrody. Prze¢wiczymy tez funkcje panoramy zdjec.
Dotaczacie do nas? &

Na warsztaty mozecie zapisac sie za pomocg formularza na
naszej stronies” lub stacjonarnie w siedzibie Klubu.

Do zobaczenia.
Q0D 274

dY Lubie to!
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Beneficjentow
Wydarzenia
e V‘ii‘,"‘&" » co roku w pazdzierniku
L8 y organizujemy Codeweek,
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S5 a W maju uczestniczymy
< — w Dniach Funduszy Europejskich.
ﬂ ’ﬂ [i E Jesli chcesz, mozesz dotgczyc

do nas!

( KonsultacjeWK@cppc.gov.pl v

Masz watpliwosci w zakresie stosowania wytycznych
informacyjno-promocyjnych? Zgtos sie do nas,
pomozemy Ci z tego wybrngc. :)
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