RAPORT Z DZIALAN
POWIATOWEJ STACII
SANITARNO-
EPIDEMIOLOGICZNEJ W
MONKACH Z ZAKRESU
ZDROWIA PUBLICZNEGO ZA

ROK 2025




RAPORT Z DZIALAN POWIATOWEJ STACJI SANITARNO- EPIDEMIOLOGICZNEJ W MONKACH Z
ZAKRESU ZDROWIA PUBLICZNEGO ZA ROK 2025

© Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Monkach, 2026

Opracowano pod kierunkiem: Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Monkach - mgr Agnieszki Wedotowskiej

Kierujacy zespotem redakcyjnym: Paulina Dziekonska

SETHO, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Monkach

P
({?’,, CHRONIMY ZDROWIE ul. Tysigclecia 5, 19-100 Moriki
¢ : 7\ 5] tel. +48 85716 26 17
J z MYSLA 0 PRZYSZLOSCI O V Adres do e-Dorgczen: AE:PL-76395-14741-RDEVR-29

JA SA“\‘
www.gov.pl/web/psse-monki

Strona 1z 63


https://www.gov.pl/web/psse-monki

RAPORT Z DZIALAN POWIATOWEJ STACJI SANITARNO- EPIDEMIOLOGICZNEJ W MONKACH Z
ZAKRESU ZDROWIA PUBLICZNEGO ZA ROK 2025

SPIS TRESCI
SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU 5
SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH .cu.eooreeereeeeereeeeereeeeeseseeeseseresssessssessssessssenne 5

OGNISKA EPIDEMICZNE W PODMIOTACH WYKONUJACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA
WYKONAWSTWO SZCZEPIEN OCHRONNYCH ...ooovvvvvvvevsessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees
OCENA STANU SANITARNEGO PODMIOTOW LECZNICZYCH

BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI, ZYWIENIA, MATERIALOW | WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO

KONTAKTU Z ZYWNOSCIA 27
OPIS POSZCZEGOLNYCH GRUP OBIEKTOW ....oomeeeeeeeeeeeeeeseeseeoeseeseeseseeseeessesessesseseessssssesssessessssssesssesssssesessessesesseene 27
REALIZACJA PROGRAMU OCENY STANU ZYWIENIA PACJENTOW W SZPITALACH NA PODSTAWIE
JADEOSPISOW/POSHEKOW ...oooeeeoeeeeeeseeseeeseeseeesseseeseseessesessessesessessssessesssssssesssssssessesassesssssessssssssesssessssssemssssessssesesmsses 31
NADZOR NAD JEDNOSTKAMI SYSTEMU OSWIATY, W TYM W ZAKRESIE SPEENIENIA WYMAGAN
PRZEPISOW ROZPORZADZENIA MINISTRA ZDROWIA Z DNIA 26 LIPCA 2016 Rconeeeeeeeeeeeeereeeeseeeeesseeseresssseone 32
NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM SRODKOW SPOZYWCZYCH, MATERIALOW | WYROBOW
PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA c.ooomeeeereeeereseeseresseseseessesssmessesssmessesessssosesmessosessassessssassessssassossene 32
DZIALANIA W RAMACH SIECI POWIADAMIANIA | WSPOEPRACY (ACN) «..cceoeeeeeeeeeeeseeseeeesseseeeessessesssessessssssens 33
NADZOR NAD ZYWNOSCIA ,PROZDROWOTNA .......oooeseeeeeeseeseeesseseessssssessssssssmsssssssssssssssasssssssssssssssasssssssssssssssssssons 34
ROZPATRYWANIE INTERWENCJI, SKARG | ODWOEAN OD SPOEECZENSTWA....oneeeeeeeeeeeereeessesseesseeseresseesene 35

HIGIENA PRACY | NADZOR NAD CHEMIKALIAMI 37
BIEZACY NADZOR NAD WARUNKAMI SRODOWISKA PRACY W ZAKEADACH PRACY ....ooorveeeeeeeeesreereesseeeone 37
NADZOR NAD PREKURSORAMI NARKOTYKOW KAT 21 B .oueeeereeeseereeeesseseeeseeseesesseseesssesssssssessssssessesssessosasssssons 39
NADZOR NAD PRODUKTAMI BIOBOJCZYMI cooeeeereeeeeeereeeeeeeseesereesseseresssssssessessssessesesmssesessssesssmssesessssessssssessssasssssene 40
NADZOR NAD WPROWADZANIEM DO OBROTU DETERGENTOW .......corveeeeeeesseseeesseseeoesseseeeessessesssessesmsssssons 41

NADZOR NAD REALIZACJA OBOWIAZKOW WYNIKAJACYCH Z ROZPORZADZENIA MINISTRA ZDROWIA Z
DNIA 24.07.2012 R. W SPRAWIE SUBSTANCJI CHEMICZNYCH, ICH MIESZANIN, CZYNNIKOW LUB
PROCESOW TECHNOLOGICZNYCH O DZIALANIU RAKOTWORCZYM LUB MUTAGENNYM W
SRODOWISKU PRACY........coooesoesssessss 11210144 2444444444444484 4454454444545 41
UCZESTNICTWO W ROZPOWSZECHNIANIU INFORMACJI NT. BEZPIECZNYCH WARUNKOW PRACY
PROWADZONYCH PRZEZ KRAJOWY PUNKT CENTRALNY (CIOP-PIB) W RAMACH KAMPANI|

EUROPEJSKIEJ AGENCJI BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA W PRACY Z SIEDZIBA W BILBAO. ..o 42
NADZOR NAD OBIEKTAMI PRODUKCJI | KONFEKCJONOWANIA, SPRZEDAZY PRODUKTOW
KOSMETYCZNYCH oooreeeeeeeeeeseeeeesseseeesseseersssssenn .43
NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI 43
CHOROBY ZAWODOWE 44
OCENA WARUNKOW SANITARNYCH W PLACOWKACH OSWIATOWO- WYCHOWAWCZYCH ... 45
HIGIENA KOMUNALNA | BEZPIECZENSTWO ZDROWOTNE WODY 49

NADZOR NAD JAKOSCIA WODY PRZEZNACZONA DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZL .....veeeevereerrrererrreneessesseesssseees
NADZOR NAD JAKOSCIA WODY W BASENACH KAPIELOWYCH ...

STAN SANITARNY MIEJSC OKAZJONALNIE WYKORZYSTYWANYCH DO KAPIELI
NADZOR NAD CIEP£A WODA UZYTKOWA W ZAKRESIE BAKTERII LEGIONELLA............
OCENA STANU SANITARNEGO OBIEKTOW KOMUNALNYCH ......oooovvvvvvvvssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees
POSTEPOWANIE ZE ZWEOKAMI | SZCZATKAMI LUDZKIMI .......ciiiiiciciieiicieienissesssessssssessesesssssesssssssssnes

ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY 56
PROMOCJA ZDROWIA | KOMUNIKACJA SPOLECZNA 57
PODSUMOWANIE 61

Strona 2 z 63



RAPORT Z DZIALAN POWIATOWEJ STACJI SANITARNO- EPIDEMIOLOGICZNEJ W MONKACH Z
ZAKRESU ZDROWIA PUBLICZNEGO ZA ROK 2025

Szanowni Panstwo

Przedstawiam Panstwu Raport z dziatan Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Monkach z zakresu zdrowia publicznego za rok 2025.

Dokument stanowi podsumowanie dziatan podejmowanych w minionym roku przez
Powiatowa Stacje Sanitarno- Epidemiologiczng w Monkach. Zawarte w nim
informacje stanowig aktualny obraz sytuacji sanitarnej na terenie powiatu
monieckiego.

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy m.in. biezace monitorowanie stanu
bezpieczenstwa zdrowotnego spoteczenstwa, szybkie reagowanie na zagrozenia oraz
edukacja spoteczenstwa w zakresie profilaktyki i kontroli choréb.

W 2025 roku gtéwnymi celami naszej dziatalnosci byto zapewnienie efektywnego
nadzoru nad bezpieczennstwem zywnosci, zywienia oraz materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig, produktami kosmetycznymi, produktami
biobdéjczymi, substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, prekursorami narkotykow
kat. 2 i 3, nowymi substancjami psychoaktywnymi, Srodkami zastepczymi.
Kontynuowali$my nadzér nad podmiotami leczniczymi, nad warunkami pracy w
zaktadach pracy, obiektami uzytku publicznego, placéwkami oswiatowymi celem
ochrony zdrowia publicznego.

PrzeciwdziataliSmy rozprzestrzenianiu sie chordb zakaznych m.in. przez nadzér nad
wykonawstwem szczepien ochronnych.

Monitorowalismy jako$¢ wody do spozycia, wody w ptywalni oraz miejscu
okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli. Dazylismy do poprawy jakosci zyC|a i
zdrowia mieszkancow powiatu poprzez dziatania edukacyjne, informacyjne i
sSrodowiskowe.

Serdecznie zapraszam Panstwa do zapoznania sie z trescig raportu. Mam nadzieje, ze
przedstawione w nim informacje przybliza zakres pracy naszej instytucji oraz pozwolg
lepiej zrozumiec dziatania podejmowane na rzecz bezpieczenstwa zdrowotnego
mieszkancow naszego powiatu.

Jednoczes$nie zachecam do obserwowania biezacej dziatalnosci Powiatowej Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej w Monkach w mediach spotecznosciowych oraz na
stronie internetowe;.

Agnieszka Wedotowska

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Monkach

Monki, marzec 2026 r.
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Jasionéwka

Rysunek 1. Mapa powiatu monieckiego
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SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH

Sytuacje epidemiologiczng w zakresie zgtaszanych i rejestrowanych choréb zakaZznych na

terenie powiatu monieckiego w 2025 roku, w poréwnaniu do lat poprzednich mozna uznad za
stabilng. Zaobserwowano duzy wzrost zachorowan na grype, COVID-19 oraz zakazenia
wirusem RSV.
Réwniez notowane przypadki ospy wietrznej, Choroby z Lyme, inne bakteryjne zakazenia

jelitowe wywotane przez Clostridioides difficile oraz ptonicy wymagaty wzmozonego nadzoru
epidemiologicznego.

W 2025 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Morkach zgtoszono:

= 1744 zachorowania na choroby zakazne, z czego hospitalizowano 227 przypadkéow (wg.
MZ-56 za 2025r.),

= 1 zachorowanie na gruzlice,

= 27 przypadkéw narazenia na zakazenie wirusem wscieklizny,

= 4 ogniska epidemiczne choréb przenoszonych drogg pokarmowsa,

= 5 zgondéw z powodu choréb zakaznych.

Ponadto w roku sprawozdawczym przeprowadzono 1769 dochodzen epidemiologicznych z

osobami zakazonymi, chorymi lub podejrzanymi o zachorowanie lub zakazenie.

Tabela nr 1. Liczba zachorowan i wspotczynnik zapadalnosci dla poszczegdlnych choréb

zakaznych w latach 2024-2025 (wg. MZ-56 za 2024 r.i 2025 r.)

Kod 2024 2025
Lp. wg ICD-10 Jednostka chorobowa liczba rapadalnodé liczba rapadalnodé
zachorowan zachorowan

1 A00 Cholera

2 A01.0 Dur brzuszny

3 A01.1-3 [Duryrzekome A, B, C

4 A02.0 zatrucie pokarmowe 4 10,7 1 2,7

5 A02.1 Salmoneloza |posocznica 1 2,7

6 A02.2-8 inne zakazZenie pozajelitowe 2 54

7 AO03 Czerwonka bakteryjna (szigeloza) Y&

8 A04.0-2 wywotane przez E. coli biegunkotwoércza

9 A043 wywotane przez E. coli enterokrwotoczng

(werotoksyczna)

10 A04.4 Inne wywotane przez E. coli inng i BNO
11 A04.5 t;zt‘;zr{?: wywotane przez Camf))flobacter _ 1 2,7
12 A04.6 (j:!gi;?x) r\;\;\énvgg?l:\;eggsle()zs i\geUrEsm:a enterocolitica lub
13 A04.7 wywotane przez Clostridium difficile 17 45,5 31 83,84
14 A04.8 inne okreslone 1 2,7 8,11
15 A04.9 nie okreslone 54
16 A04 Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 %
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17 A05.0 gronkowcowe
Inne R . R .
18 A05.1 bakteryjne ljadem kietbasianym (botulizm)
19 A05.2 zatrucia wywotane przez Clostridium perfringens
20 A05.3-8 pokan:mowe inne okreslone
(ogotem)
21 A05.9 nie okreslone
22 AO05 Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2
23 A07.1 |Giardioza (lamblioza) 7 18,7 8 21,63
24 A07.2 Kryptosporydioza
25 A08.0 \wywotane przez rotawirusy 14 37,5 13 35,15
Wirusowe -
26 A08.1 zakazenia wywotane przez norowirusy 8 214 8,11
27 | A08.2-3 jelitowe inne okreélone 17 45,5 10,81
(ogdtem)
28 A08.4 nie okreslone 3 8,03 14 37,86
29 A08.0-4 |Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 26 69,6 7 18,93
30 Biegunka i zapalenie zotadkowo- ogétem 3 8,0 47 127,11
A09 jelitowe BNO, o prawdopodobnie
31 zakaznym pochodzeniu w tym u dzieci do lat 2 5 13,52
32 A20 Dzuma
33 A21 [Tularemia
34 A22 Waglik
35 A23 Bruceloza: nowe zachorowania
36 A24.0 Nosacizna
37 A27 Leptospiroza
38 A28.2 [ersinioza pozajelitowa
39 A31 Mikobakteriozy - inne i BNO
40 A32 Listerioza
41 | A33-A35 ogotem
Tezec
42 A33 noworodkow
43 A36 Btonica
44 A37 Krztusiec 22 58,9 5 13,52
45 A38 Ptonica (szkarlatyna) 18 48,2 42 113,59
46 A39 ogotem 1 2,7
47 |A39.0;A39.8(Choroba zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu
meningokokowa,
48 | A39.1-4  linwazyjna posocznica
49 A39.5-9 inna okreslona i nie okreslona 1 2,7
50 | wym. nizej ogotem 8,11
51| A46 [choroba k632 8,11
wywotana przez
52 A48.3 IStreptococcus zespot wstrzasu toksycznego
53 | B95.0/085 pyogenfas, lgoraczka potogowa
inwazyjna
54 | B95.0/(..) inna okreslona i nie okreslona
55 A48.1 choroba legionistow 1 2,7
Legioneloza
56 A48.2 goraczka Pontiac
57 A50 wrodzona i noworodkéw
58 A51 \wczesna
Kita
59 A52 poZna
60 A53 inne postacie kity i kita nie okreslona 1 2,7
61 A54 Rzezaczka 1 2,7 1 2,7
62 A55 [Ziarnica weneryczna wywotana przez Chlamydie
63 A56 Inne ch0|"oby przenoszone droga ptciowa wywotane przez 1 27
Chlamydie
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64 ogoétem 50 133,8 73 197,43
A69.2 Borelioza z Lyme
65 neuroborelioza 1 2,7
66 A70 Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittaci)
67 A75 Dur wysypkowy
68 A78 Goraczka Q
69 | A77;A79 |Goraczka plamista i inne riketsjozy
70 | A80.1-2,4 wywotane dzikim wirusem
Poliomyelitis
71 | A80.0,3-8 wyw. wirusem pochodzenia szczepionkowego
72 — Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat
73 A81.0 choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD) 1 2,7
74 A81.0 Encefalopatie wariant choroby Creutzfeldta-Jakoba (vCJD)
gabczaste
75 A81 inne i nie okreslone
76 A82 IWSscieklizna
Z20.3/ P . e iae .
77 Sod 2708 Styczno$¢ i narazenie na wscieklizne / potrzeba szczepien 23 61,6 24,34
78 A84 Kleszczowe zapalenie mézgu 8,11
79 B00.4 i opryszczkowe
A81.1,A83; | ne : -
80 | ' hnn o [Wirusowe inne okreslone
81 A86  [rapalenie nie okreslone
mozgu
82 — \w innych chorobach objetych MZ-56
83 A87.0 enterowirusowe 3 8,0 2 54
Wirusowe
84 B00.3  Lapalenie opryszczkowe
85 A87.1-  fopon inne okreslone i nie okreslone 1 2,7
a-nAs-4—mgzgowych
86 — \w innych chorobach objetych MZ-56
87 A90-1  |Goraczka denga (klasyczna lub krwotoczna)
88 A92.0 IChoroba wywotana przez wirus Chikungunya
89 A92.3 Goraczka zachodniego Nilu
90 A92.8 IChoroba wywotana przez wirus Zika
91 A95 Z6tta goraczka
92 A96.2;A98.3-Wiru50\{ve Ebola, Marburg, Lassa
4 goraczki
93 i 593?;69,?’(?, krwotoczne inna okreslona i nie okreslona
94 A98.5 IChoroba wywotana przez hantawirusy
95 BO1 Ospa wietrzna 291 778,9 97 262,33
96 BO3 Ospa prawdziwa
97 B04 Ospa matpia
98 BO5 Odra
99 B06 Ro6zyczka
100 B08.8 Pryszczyca
101 B15 typu A
102 B16 typu B - ostre
103 B18.0-1 Wirusowe typu B - przewlekte i BNO 1 2,7 1 2,7
104 B17.1 zapalenie  typu C - ostre - ogétem
105 | B17.1 watroby |\ C - ostre wg definicji UE
106 B18.2 typu C - przewlekte i BNO 2,7 5 13,52
B17.0,2-8; " oo :
107 R12 8.0.R10 inne i nie okreslone 2 54 1 2,7
108 B20-B24 [AIDS - Zesp6t nabytego uposledzenia odpornosci
109 Z21 Nowo wykryte zakazenia HIV
110 B26 Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 1 2,7
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111 B50-B54 [Malaria (zimnica)
112 B67 Bablowica (echinokokoza)
113 B69 IWagrzyca (cysticerkoza)
114 B75 Wtosnica YE
115 | wym. nizej |choroba ogotem 1 2,7 7 18,93
116 |B9° '3{GO4'2 wywotana przez  |zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu 1 2,7
IStreptococcus -
117 A40.3 neumoniae, posocznica 1 2,7 6 16,22
118 J13;B9\5.3/(.,.inwazyjna inna okreslona i nie okreslona 1 2,7
119 (B96.2/D59.3[Zespot hemolityczno-mocznicowy w przebiegu zak. E. coli?
120 | wym. nizej [choroba ogbtem
121 B%'3{ G04.2\wywotana przez zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu
Haemophilus -
122 A41.3  fnfluenzae, posocznica
123 Aﬂ?.’Z‘;J“M\;B inwazyjna inna okreslona i nie okreslona
124 GO{}{;\C:O{? -2; Bakteryjne w innych chorobach objetych MZ-56
c00 2: zapalenie X -
125 222 lopon inne okreslone
126 (G00.9;G04.2 TléfEOVYYCh inne, nie okreslone
127 GO03 [Zapalenie opon mézgowych inne i nie okreslone
128 G04.8-9 [Zapalenie mézgu inne i nie okreslone
129 JOo9 Grypa ptakow typu A/H5 lub A/H5N1 u ludzi
130 ogotem 18 48,2 28 75,72
J10-J11  |Grypa UE/PL
131 u dzieci w wieku 0-14 lat 11 29,4 11 29,74
132 P35.0 Wrodzone rézyczka wrodzona
133 P35.1-9 [choroby choroba wywotana przez wirus Zika
134 P35.3-9 rusowe inne okreslone i nieokreslone
135 P37.1 Inne wrodzone [toksoplazmoza
136 | P32 [aerena listerioza
137 | P37.3-4,8-9 |pasozytnicze |inne okreslone i nie okreslone
138 uo4 SARS - Zespét ostrej niewydolnosci oddechowej
139 U071-2 [Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 213 570,2 250 676,13
140 ’ [Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) - przypadki mozliwe 43 115,1
141 T60 IZatrucia pestycydami - ostre
142 Té61 Zatrucia ryby, skorupiaki i inne produkty morza
naturalnie
143 T62.0  |toksycznymi igrzyby
144 T62.1-2 'fzf i‘tﬁ"ﬂ?l’:"’n jagody i inne czesci roslin
145 Té64 Ostre zatrucia  [Mmikotoksyny
146 - gZywnosciq dioksyny
kazong
147 - biologicznie i/lub [Polichlorowane bifenyle
148 - chemicznie inne okreslone i nie okreslone
149 {j12.1:J20.5: ogétem 41 109,7 138 373,22
L how 4 |Zakazenie wirusem RSV
150 [21.0;B97.4 W tym u dzieci do lat 2 22 58,9 41 110.88
151 J10-J11 |Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego 256 685,3 868 2347,53

ISuma kontrolna / hospitalizacje

1744/227
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m Grypa
= COVID-19
1,77%
0,
1,95% 7,35% u Zakazenie wirusem RSV
2,69%
2,40%
4,18% | = Ospa wietrzna

‘ 5,56% _ = Choroba z Lyme
. 51,40%

14,34%

Biegunka i zapalenie zotgdkowo-
jelitowe BNO, o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu

W Ptonica (szkarlatyna)
W Wirusowe zakazenia jelitowe

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
wywotane przez Clostridium
difficile

Wl Pozostate choroby

Wykres 1. Procentowy rozktad zachorowan na choroby zakazne w 2025 roku na terenie
powiatu monieckiego (wg. MZ-56 za 2025r.)

W 2025 roku, w poréwnaniu z 2024 rokiem zaobserwowano:

- wzrost liczby zachorowan na: grype, zakazenia wirusem RSV, Borelioze z Lyme, bakteryjne
zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridioides difficile, inne bakteryjne zakazenia jelitowe
inne okreslone, gardioze (lamblioze), wirusowe zakazenia jelitowe nie okreslone, biegunka i
zapalenie zotadkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu, ptonice,

- spadek liczby zachorowan na: krztusiec, stycznos$¢ i narazenie na wscieklizne / potrzeba
szczepien, ospe wietrzng, zatrucia pokarmowe wywotane przez Salmonelle, wirusowe
zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy, wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez
norowirusy, wirusowe zakazenia jelitowe inne okreslone, wirusowe zapalenie opon
mdzgowych enterowirusowe;

- taka sama liczbe zachorowan na: rzezaczke, wirusowe zapalenie watroby typu B -przewlekte
i BNO, zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19).

W 2025 roku w powiecie monieckim zarejestrowano nastepujace jednostki chorobowe,
ktérych nie notowano w 2024 roku:

= Salmonelloza posocznica,

= Salmonelloza inne zakazenie pozajelitowe,

= |nne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Campylobacter,

= Inne bakteryjne zakazenia jelitowe nie okreslone,

= Choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes, inwazyjna réza,

= Legionelloza choroba legionistow,
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= Kita,

= Inne choroby przenoszone droga ptciowg wywotane przez Chlamydie,
= Borelioza z Lyme neuroborelioza,

= Choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD),

= Kleszczowe zapalenie mézgu,

=  Wirusowe zapalenie opon mdézgowych inne okreslone i nie okreslone.

GRYPA

Nadzér i analiza sytuacji epidemiologicznej powiatu monieckiego w zakresie zachorowan na

grype polegata m.in. na:

= analizie zgtoszen indywidualnych zachorowan potwierdzonych laboratoryjnie testem
molekularnym oraz szybkim testem antygenowym,

= sprawowaniu wzmozonego nadzoru nad grypa w ramach systemu SENTINEL.

W 2025 roku w powiecie monieckim zarejestrowano tacznie 896 zachorowan na grype

potwierdzong laboratoryjne (wspdtczynnik zapadalnosci wynosit 2423,25 na 100 tys.

mieszkancéw), natomiast w roku poprzednim 274 zachorowan (wspotczynnik zapadalnosci

wynosit 733,4 na 100 tys. mieszkancéw). Z powodu objawdw hospitalizowano 36 osdb (w

2024r. - 17 osdb).

Za pomocg testu molekularnego PCR grype potwierdzono u 28 oséb, natomiast za pomoca

szybkiego testu antygenowego u 868 osdb.

Szczyt zachorowan odnotowano w | kwartale oraz IV kwartale roku - od stycznia do marca
zgtoszono 627 zachorowan, co stanowi 69,97% otrzymanych zgtoszen oraz od pazdziernika
do grudnia zgtoszono 230 zachorowania, co stanowi 25,66% otrzymanych zgtoszen.
Najwiecej zachorowan obserwowano w styczniu - 314 przypadkéw.

W powiecie monieckim prowadzony byt monitoring zachorowan i podejrzen zachorowan w
ramach programu SENTINEL. Nadzér prowadzono cotygodniowo przez caty rok. Brato w nim
udziat 2 wytypowanych lekarzy medycyny rodzinnej. Wirusologiczny nadzér SENTINEL
polega na badaniu w Medycznym Laboratorium Diagnostycznym Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku wymazéw z nosa i gardta od pacjentéw, u
ktérych wystapity objawy podejrzenia grypy.

W 2025 roku w ramach nadzoru SENTINEL pobrano do badan wirusologicznych 28 prébek
od pacjentéw wykazujacych objawy grypowe. U 21 oséb potwierdzono obecnos¢ wirusa
grypy typu A, u 5 oséb potwierdzono obecnos$¢ wirusa grypy typu B.

ZAKAZENIA SARS-Co V-2 (COVID-19)

W 2025 roku, w poréwnaniu do 2024 roku, liczba chorych na COVID-19 byta na podobnym
poziomie. W 2025 roku zgtoszono 250 zachorowan (wspoétczynnik zapadalnosci wynosit
676,13 na 100 ty. mieszkarncéwy), natomiast w 2024 roku zgtoszono 256 (wspotczynnik
zapadalnosci wynosit 685,3 na 100 tys. mieszkarncéw). W roku sprawozdawczym 250
przypadkow zostato potwierdzone laboratoryjnie.
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2021 rok 2022 rok 2023 rok 2024 rok 2025 rok

Wykres 2. Liczba zachorowan na zakazenia SARS-Co V-2 (COVID-19) w powiecie monieckim w
latach 2020-2024 (wg. MZ-56 za 2021r., 2022r., 2023r., 2024r., 2025.)

W 2025 roku do sekwencjonowania nie zostaty pobrane zadne préby.

U wiekszosci zakazonych wirusem SARS-CoV-2 rozwijaty sie objawy o tagodnym lub
umiarkowanym nasileniu. Dominowaty objawy grypopodobne tj. goraczka, béle gtowy,
bdle gardta, ostabienie, katar, ogdlne rozbicie. Cze$é oséb nie wykazywata zadnych objawéw
chorobowych. 38 przypadkéw z powodu ciezkiego przebiegu wymagato hospitalizacji, co
stanowi 15,2 % wszystkich zachorowan.

Najwiecej zachorowan wystgpito w sezonie jesienno-zimowym.

ZAKAZENIA WIRUSEM RSV

W 2025 roku, w poréwnaniu do 2024 roku, liczba chorych na zakazenie wirusem RSV
znacznie wzrosta. W 2025 roku zgtoszono 138 zachorowan (wspotczynnik zapadalnosci
wynosit 373,22 na 100 ty. mieszkancow), natomiast w 2024 roku jedynie 41 (wspotczynnik
zapadalnosci wynosit 109,7 na 100 tys. mieszkancow).

W 2025 roku 41 zakazenia wirusem RSV wystgpity u dzieci do drugiego roku zycia. 31 oséb
wymagato hospitalizacji z powodu ciezkiego przebiegu choroby.

Lekarze rozpoznania zakazenia wirusem RSV dokonywali na podstawie wyniku szybkiego
testu kasetkowego (Combo). Najwiecej zachorowan odnotowano u dzieci do 4 roku zycia - 96
zachorowan, co stanowi 69,56% ogotu zgtoszonych przypadkéw. Najwiecej zgtoszen
wptyneto do tutejszej inspekcji w lutym - 67 przypadkéw.

CHOROBY SZERZACE SIE DROGA POKARMOWA

Salmonellozy - zatrucia pokarmowe
W 2025 roku, w poréwnaniu do 2024 roku, zanotowano spadek zatru¢ pokarmowych
wywotanych przez bakterie z rodzaju Salmonella. W 2025 roku zarejestrowano 1 pojedyncze
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zatrucie pokarmowe wywotane pateczkami Salmonella (wspodtczynnik zapadalnosci 2,7 na 100
tys. mieszkancow), w 2024 roku - 4 zachorowania (wspétczynnik zapadalnosci 10,7 na 100
tys. mieszkancéw). Osoba chora z powodu objawow byta poddana hospitalizaciji.
Zachorowanie wystgpito u osoby dorostej, byto sporadyczne, a miejscem narazenia byto
srodowisko domowe. Zatrucie pokarmowe wywotane byto szczepem odzwierzecym t;.
Salmonella enteritidis. Przyczyna zachorowania na salmonelloze byto spozycie potraw
poddanych nieprawidtowej obrébce cieplnej i przechowywanej w niewtasciwych warunkach
oraz brak zachowanych zasad higieny podczas przygotowania positkéw. Gtéwnym Zzrédtem
zakazenia pokarmowego byty jaja i produkty je zawierajgce. Osoby z kontaktu z chorymi
poddano nadzorowi epidemiologicznemu.

W 2025 roku zarejestrowano 3 osoby, u ktorej wykryto nosicielstwo schorzen jelitowych. Byli
to nosiciele pateczek Salmonella enteritidis (1 osoba) oraz Salmonella Kentucky (2 osoby). Po
otrzymaniu ujemnych wynikéw badan katu na obecnos¢ pateczek Salmonella osoby zostaty
wykreslone z rejestru nosicieli.

Salmonellozy - posocznica

W 2025 roku zanotowano 1 przypadek posocznicy wywotanej przez bakterie z rodzaju
Salmonella enteritidis (wspotczynnik zapadalnosci 2,7 na 100 tys. mieszkancéw). W 2024
roku nie notowano zachorowan. Osoba chora byta poddana hospitalizacji. Zachorowanie
wystgpito u osoby doroste;.

Salmonellozy - inne zakazenia pozajelitowe

W 2025 roku zanotowano 2 przypadki Salmonellozy wywotanej przez bakterie z rodzaju
Salmonella (wspotczynnik zapadalnosci 5,4 na 100 tys. mieszkancow). W 2024 roku nie
notowano zachorowan. Osoby chore byty poddana hospitalizacji. Zachorowania wystgpity u
0s6b dorostych. Zakazenia pozajelitowe wywotane byty szczepem tj. Salmonella Choleraesuis
var. Kunzendorf - posiew z rany pooperacyjnej (1 osoba) oraz Salmonella enteritidis - posiew
z rany (1 osoba). Osoby z kontaktu z chorymi poddano nadzorowi epidemiologicznemu - 2
osoby.

Bakteryjne zakazenia jelitowe

W 2025 roku zanotowano wzrost zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe.
Zarejestrowano tacznie 37 przypadkow (zapadalno$é wynosita 100,06 na 100 tys.
mieszkancéw), natomiast w 2024 roku zgtoszono 18 przypadkow (zapadalno$é wynosita 48,2
na 100 tys. mieszkancéw). 35 oséb z powodu objawdéw wymagato hospitalizacji.

U wszystkich chorych zostaty wykonane badania laboratoryjne, ktére potwierdzity bakteryjny
charakter zachorowan.

Zachorowania tego typu notowano w wiekszosci u oséb powyzej 60 roku zycia,
przebywajacych czesto w szpitalach i leczonych dtugotrwale antybiotykami, zwtaszcza
antybiotykami o szerokim spektrum dziatania.

Wirusowe zakazenia jelitowe

W roku 2025 spadta liczba zarejestrowanych przypadkow zakazenia jelit wywotanego przez
wirusy w poréwnaniu do roku 2024. Zarejestrowano tacznie 34 zachorowania (wspotczynnik
zapadalnosci 91,95 na 100 tys. mieszkancow), w roku 2024- 42 zachorowania (wspoétczynnik
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zapadalnosci 112,42 na 100 tys. mieszkancow). Okoto 20,6 % ogdtu zachorowan wystgpito w
grupie wiekowej do lat 2. 24 osoby byty hospitalizowane z powodu objawéw chorobowych.
Przyczyna zakazen pokarmowych o etiologii wirusowej byty gtéwnie adenowirus - 4
zachorowania, norowirus - 3 zachorowania, rotawirus - 13 zachorowan oraz nieokreslone -
14 zachorowan.

Wedtug MZ-54 Rocznego sprawozdania ze szczepien ochronnych za 2025 - 72,7 %
niemowlat z rocznika 2025 oraz 85,7 % niemowlat z rocznika 2024 zostato w petni
uodpornionych przeciwko zakazeniom wywotanym przez rotawirusy.

Biegunka i zapalenie zotagdkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
W 2025 roku liczba zgtoszonych przypadkéw na biegunke i zapalenie zotgdkowo-jelitowe
BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu znaczgco wzrosta w poréwnaniu do roku
2024. W roku 2025 zarejestrowano 47 zachorowan (wspotczynnik zapadalnosci 127,11 na
100 tys. mieszkancéw), z czego 5 zachorowan wystapito u dzieci do 2 roku zycia. W roku
2024 wystapity 3 zachorowania (wspotczynnik zapadalnosci 8,0 na 100 tys. mieszkancéw).
Osoby chore byty leczone ambulatoryjnie. Nie wykonywano tez badan laboratoryjnych w celu
ustalenia przyczyny choroby.

Giardioza (lamblioza)

Liczba przypadkéw giardiozy, w porownywanym okresie nieznacznie wzrosta. W 2025 roku
zarejestrowano 8 zachorowan (wspdtczynnik zapadalnosci wynosit 21,63 na 100 tys.
mieszkancéw), w roku 2024 zarejestrowano 7 zachorowan (wspoétczynnik zapadalnosci wynosit
18,7 na 100 tys. mieszkarncéw).

Giardioze stwierdzono u 6 dzieci oraz 2 oséb dorostych. W wiekszosci byty to sporadyczne
przypadki. Rozpoznania dokonano na podstawie objawéw chorobowych oraz wykrycia cyst
Giardia lamblia w kale i/lub antygenu Giardia lamblia w kale. Zrédta zakazenia nie ustalono.

Ogniska zbiorowych zatru¢ pokarmowych

W 2025 roku wystapity 4 ogniska epidemicznych zatru¢ pokarmowych. Zarejestrowano:

- 3 ogniska epidemiczne wywotane przez rotawirusy, ogniska rodzinne, miejscem narazenia
byt dom, czynnik etiologiczny - Rotawirusy, no$nik zakazenia - cztowiek - cztowiek,
prawdopodobnie przez zywnos¢, liczba chorych - 6; 4 osoby hospitalizowane, liczba
narazonych - 12.

Zidentyfikowano uchybienia/czynniki sprzyjajace powstaniu ogniska - niewtasciwa higiena
rak, spozycie niemytych produktéw, niezachowanie wtasciwej higieny podczas
przygotowywania potraw, dziatania korygujace - udzielono instruktazu wtasciwej higieny rak
oraz zachowanie wtasciwej higieny podczas przygotowywania potraw.

- 1 ognisko epidemiczne wywotane przez Giardia lamblia, miejsce narazenia placéwka
wychowawczo-opiekuricza w Gonigdzu, czynnik etiologiczny -Giardia lamblia, no$nik
zakazenia cztowiek - cztowiek, prawdopodobnie przez zywnosé; liczba chorych - 2; 2 osoby
hospitalizowane, liczba narazonych - 6.

Zidentyfikowano uchybienia/czynniki sprzyjajagce powstaniu ogniska - spozycie niemytych
produktow, niewtasciwa higiena rak, zachowanie niewtasciwej higieny podczas
przygotowywania potraw; dziatania korygujace - udzielono instruktazu wtasciwej higieny rak

Strona 13z 63



RAPORT Z DZIALAN POWIATOWEJ STACJI SANITARNO- EPIDEMIOLOGICZNEJ W MONKACH Z
ZAKRESU ZDROWIA PUBLICZNEGO ZA ROK 2025

oraz zachowanie higieny podczas przygotowywania potraw. Nie pobierano prébek do badan
laboratoryjnych.

CHOROBY ZAKAZNE OBJETE PRZEZ SWIATOWA ORGANIZACJE ZDROWIA
PROGRAMAMI ERADYKACIJI | ELIMINACJI

Odra

Nie notowano zachorowanh.

Swinka

Nie notowano zachorowan.

Rézyczka

Nie notowano zachorowan.

Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat
Nie notowano zachorowanh.

GRUZLICA

W poréwnaniu do lat ubiegtych, w 2025 roku zaobserwowano spadek zachorowan na gruzlice
wywotang przez Mycobacterium tuberculosis. Zarejestrowano 1 nowe zachorowanie, w 2024
roku zarejestrowano 5 nowych przypadkow.

Tabela nr 2. Sytuacja epidemiologiczna zachorowan na gruzlice w powiecie monieckim w
latach 2021-2025

Lata Ogoétem 0-4lat | 5-14lat | 15-19lat | 20-44 45-64 65 lati Zapadalnosc¢ na
lat lat powyzej 100 tys.

2021 3 1 1 1 7,4

2022 2 1 1 52

2023 5 3 2 13,3

2024 5 1 4 134

2025 1 1 2,7

Na gruzlice zachorowata osoba dorosta - mezczyzna, mieszkajacy w miescie. Gruzlica zostata
wykryta na podstawie objawéw chorobowych. Osoba chora byta hospitalizowana w
specjalistycznej placoéwce, gdzie zostaty wykonane badania diagnostyczne potwierdzajgce
chorobe. Postacig kliniczng choroby byta gruzlica ptuc. Osoby z bliskiego kontaktu z chorym -
tacznie 2 osoby, zostaty objete nadzorem epidemiologicznym przez lekarza POZ oraz poddane
badaniom klinicznym i diagnostycznym.

CHOROBY ZAKAZNE WYWOLANE PRZEZ BAKTERIE OTOCZKOWE

Inwazyjna choroba meningokokowa
Nie notowano zachorowan.
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Inwazyjna choroba pneumokokowa

W 2025 roku zanotowano 7 przypadkéw inwazyjnej choroby pneumokokowej ogétem
(wspdtczynnik zapadalnosé 18,93 na 100 tys. mieszkancéw). Zarejestrowano 1 przypadek
choroby wywotanej przez Streptococcus pneumoniae zapalenie opon mézgowych i/lub
mozgu, 6 przypadkdéw posocznicy oraz 1 przypadek choroby pneumokokowej inna okreslona i
nieokreslona. W 2024 roku zanotowano 1 przypadek choroby (wspotczynnik zapadalnosé 2,7
na 100 tys. mieszkancéw). U 1 osoby stwierdzono chorobe wywotang przez Sreptococcus
pneumoniae posocznice oraz chorobe pneumokokows inng okreslong i nieokreslong. U
chorego wdrozono antybiotykoterapie. Wszystkie osoby chore obcigzone byty przewlektymi
chorobami wspoétwystepujacymi z niskg odpornoscig organizmu.

W badaniach krwi oraz w ptynie mézgowo-rdzeniowym laboratorium szpitalne potwierdzito
chorobotwodrcze bakterie. Osoby chore nie byty w przesztos$ci uodpornione przeciwko
zakazeniom wywotanym przez Streptococcus pneumoniae.

Na podstawie sprawozdania MZ-54 Roczne sprawozdanie ze szczepieh ochronnych w roku
2025 przeciwko zakazeniom wywotanym przez Streptococcus pneumoniae w ramach
szczepien obowigzkowych uodporniono 89,6 % dzieci z rocznikéw 2025-2020.

NEUROINFEKCJE

W roku sprawozdawczym 2025 zanotowano 3 zachorowania na zapalenie opon mézgowych
(wspdtczynnik zapadalnosci 8,11 na 100 tys. mieszkancow). W 2024 roku, rowniez
zanotowano 3 zachorowania na zapalenie opon mézgowych (wspotczynnik zapadalnosci 8,0
na 100 tys. mieszkancéw).

Zachorowania zarejestrowano jako: wirusowe zapalenie opon mézgowych eneterowirusowe
wywotane przez enterowirusy- 2 zachorowania oraz wirusowe zapalenie opon mézgowych
inne okreslone i nie okre$lone - 1 zachorowanie.

Zachorowanie wystgpito u 15- letniej dziewczyny oraz u 7 -letniego chtopca i 33- letniego
mezczyzny. Badanie ptynu mézgowo-rdzeniowego potwierdzito wykrycie materiatu
genetycznego enterowiruséw. Osoby z powodu objawéw chorobowych byty poddane
hospitalizacji.

CHOROBY PRZENOSZONE PRZEZ KREW
Od kilku lat w powiecie monieckim zachorowania na choroby przenoszone przez krew tj.
wirusowe zapalenia watroby, HIV i AIDS utrzymuja sie na podobnym poziomie.
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Wykres 3. Liczba zachorowan na choroby krwiopochodne w latach 2021-2025

Wirusowe zapalenie watroby
W roku 2025 zarejestrowano 7 nowych zachorowan na wirusowe zapalenie watroby, w tym:
= 1 osoba: wirusowe zapalenie watroby typu B-przewlekte i BNO (wspdtczynnik
zapadalnosci 2,7 na 100 tys. mieszkancow);
= 5 0s0b: wirusowe zapalenia watroby typu C - przewlekte i BNO (wspotczynnik
zapadalnosci 13,52 na 100 tys. mieszkancow);
= 1 osoba: wirusowe zapalenia watroby typu B - inne i nieokreslone (wspdtczynnik
zapadalnosci 2,7 na 100 tys. mieszkancow).
W roku 2024 zarejestrowano 1 zachorowanie na WZW typu B - przewlekte i BNO
(wspdtczynnik zapadalnosci wynosit 2,7 na 100 tys. mieszkancow), 2 zachorowania na WZW
typu B - inne i nie okreslone (wspotczynnik zapadalnoéci wynosit 5,4 na 100 tys.
mieszkancéw) oraz 1 zachorowanie na WZW typu C - przewlekte i BNO (wspdtczynnik
zapadalnosci wynosit 2,7 na 100 tys. mieszkancéw).

Wirusowe zapalenie watroby typu B - przewlekte i BNO

Zachorowanie stwierdzono u mezczyzny w wieku 79 lat. Pacjent zakazony HCV zostat
przyjety do szpitala celem oceny funkcji watroby. W przesztosci osoba chora byta
uodporniona przeciwko WZW typu B.

Wirusowe zapalenie watroby typu C przewlekte i BNO

Zachorowania stwierdzono u 5 oséb: 52 letniej kobiety, 44 letniego mezczyzny, 57 letniego
mezczyzny, 79 letniego mezczyzny i 97 letniej kobiety.

Byty to najczesciej osoby, ktére w przesztosci przeszty zabiegi operacyjne, niewykazujace
objawéw chorobowych, niemajacych kontaktu z osobg zakazong. Polecono przebadanie oséb
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wspotzamieszkujgcych pod katem HCV, poinformowano o sposobach zapobiegania
zakazeniom.

Wirusowe zapalenie watroby inne i nieokreslone

Zachorowania rozpoznano u 40 letniej kobiety. Zachorowanie przebiegato bez objawéw.
Najbardziej prawdopodobng drogg zakazenia byty zabiegi medyczne. Osoby z kontaktu z
chorg, tacznie zostaty objete nadzorem epidemiologicznym. 3 osoby byty uodpornione
szczepieniami przeciwko WZW typu B, 1 osobe skierowano na szczepienia przeciwko WZW
typu B.

Na podstawie sprawozdania MZ-54 Roczne sprawozdanie ze szczepien ochronnych za rok
2025 przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B w ramach szczepien obowigzkowych
uodporniono 93,8 % dzieci z rocznikéw 2025-2021. Natomiast petny cykl szczepien
obowigzkowych otrzymato 14 osdb dorostych (personel medyczny, osoby zakazone HCV,
osoby z kontaktu z zakazonym HBV oraz osoby dializowane).

AIDS-Zespo6t nabytego uposledzenia odpornosci
Nie notowano zachorowah.

Nowo wykryte zakazenia HIV
Nie notowano zachorowan.

CHOROBY PRZENOSZONE PRZEZ KLESZCZE

Kleszczowe zapalenie mozgu

W roku sprawozdawczym 2025 odnotowano 3 zachorowania na kleszczowe zapalenie mézgu
(wspodtczynnik zapadalnosci wynosit 8,11 na 100 tys. mieszkarncéw). W roku 2024 nie
odnotowano zachorowan na kleszczowe zapalenie mézgu.

2 zachorowania wystgpity u osob dorostych, 1 zachorowanie wystgpito u 8 letniego chtopca.
Z powodu objawéw chorobowych wszystkie przypadki byty hospitalizowane. W ptynie
mozgowo-rdzeniowym oraz we krwi chorych stwierdzono przeciwciata KZM. Przypadki
zakwalifikowano jako przypadki potwierdzone.

Borelioza z Lyme

W 2025 roku, w poréwnaniu do 2024 roku, liczba chorych na Borelioza z Lyme znacznie
wzrosta. W 2025 roku zgtoszono 73 zachorowania (wspdtczynnik zapadalnosci wynosit

197,43 na 100 ty. mieszkancow), natomiast w 2024 roku zanotowano 50 (wspotczynnik
zapadalnosci wynosit 133,8 na 100 tys. mieszkancow).
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Wykres 4. Rozktad zachorowan na Borelioze z Lyme w powiecie monieckim w latach 2021 -
2025

Borelioze z Lyme u wiekszosci oséb rozpoznano w pierwszym stadium choroby na podstawie
zmiany skérnej w miejscu uktucia - rumien wedrujacy. Dodatkowo u czesci oséb zostaty
przeprowadzone badania laboratoryjne, w ktérych stwierdzono wysokie miano przeciwciat
boreliozy w klasie IgM.

W wywiadzie osoby chore nie zawsze potwierdzajg kontakt z kleszczem. Do ekspozycji na
kleszcze dochodzito w lesie, na tace, na dziatce. Szczegdlnie narazone na zachorowanie byty
osoby zawodowo zwigzane z przebywaniem w lesie i na tace (rolnicy), osoby zbierajace grzyby
oraz runo lesne i mieszkancy terendéw zalesionych. U wszystkich chorych zostata wdrozona
antybiotykoterapia.

CHOROBY ODZWIERZECE

Stycznosc i narazenie na wscieklizne

W 2025 roku na terenie powiatu monieckiego zarejestrowano 27 ryzykownych kontaktéw
ludzi ze zwierzetami, mogacych skutkowac przeniesieniem zakazenia wirusa wscieklizny
poprzez pogryzienie, podrapanie i oslinienie. W roku poprzedzajgcym sprawozdanie tj. 2024 r.
takich przypadkéw byto 37.

Wsrdd tych kontaktéw dominowaty pogryzienia i podrapania przez zwierzeta domowe,
gtéwnie psy i koty. Zgtoszono réwniez kontakty ze zwierzetami dziko zyjacymi - z
nietoperzem i kuna.

W 2025 roku szczepienie przeciwko wsciekliznie wykonano u 9 oséb. Wszyscy otrzymali
petny cykl szczepien (cykl 4 dawkowy - schemat szczepien Zagrzeb).

Pozostate 18 oséb zostato zwolnionych ze szczepien przeciwko wsciekliznie dzieki
wykluczeniu wscieklizny u badanych zwierzat przez lekarzy weterynarii.
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Bablowica
Nie notowano zachorowan.

CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PtCIOWA

Kita inne postacie kity i kita nieokreslona

W 2025 roku zarejestrowano 1 zachorowanie na kite nieokreslong (wspotczynnik
zapadalnosci wynosit 2,7 na 100 tys. mieszkancéw).. W ubiegtych latach nie notowano
zachorowan. Zachorowanie wystgpito u 29 letniego mezczyzny. Drogg zakazenia byty
kontakty seksualne. Zostata wdrozona antybiotykoterapia.

Rzezaczka

W 2025 roku podobnie jak w roku 2024 zarejestrowano 1 zachorowanie na rzezaczke
(wspodtczynnik zapadalnosci wynosit 2,7 na 100 tys. mieszkancow). Zachorowanie wystgpito u
26 letniego mezczyzny. Drogg zakazenia byty kontakty seksualne. Zostata wdrozona
antybiotykoterapia.

Inne choroby przenoszone droga ptciowg wywotane przez Chlamydie

W roku sprawozdawczym zgtoszono 1 zakazenie wywotane przez Chlamydia trochomatis
(wspdtczynnik zapadalnosci wynosit 2,7 na 100 tys. mieszkancow). W roku 2024 nie
notowano tej jednostki chorobowej. Drogg zakazenia byty kontakty seksualne. W leczeniu
zastosowano antybiotykoterapie celowana. Zgodnie z definicjg stosowang dla celéw
epidemiologicznych byt to przypadek mozliwy.

POZOSTALE CHOROBY

Ospa wietrzna

W roku sprawozdawczym zarejestrowano spadek przypadkéw zachorowan na ospe wietrzng,
w poréwnaniu do roku 2024. W 2025 r. zarejestrowano 97 zachorowan (wspétczynnik
zapadalnosci 262,33 na 100 tys. mieszkancéw), natomiast w 2024 roku 291 przypadkéw
(wspodtczynnik zapadalnosci wynosit 778,9 na 100 tys. mieszkancow).
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Wykres 5. Rozktad zachorowan na ospe wietrzng w powiecie monieckim w latach 2021-2025

W 2025 roku najwiecej zgtoszehn ZLK-1 ospy wietrznej otrzymano w IV kwartale. W tym
okresie zgtoszono 69 zachorowan, co stanowi 71,13 % wszystkich zarejestrowanych
przypadkow.

Najczesciej chorowaty dzieci do 9 roku zycia, co stanowito ok. 91,75% wszystkich
przypadkoéw. Najwiecej zachorowan, stwierdzono w grupie wiekowej od 4 do 9 roku zycia -
48 zachorowan. W grupie wiekowej powyzej 20 roku zycia chorowaty 3 osoby.

Osoby, ktére zachorowaty na ospe wietrzng nie byty uodpornione przeciwko tej chorobie.
Wedtug MZ-54 Rocznego sprawozdania ze szczepien ochronnych za 2025 rok petny cykl
szczepien przeciwko ospie wietrznej otrzymato 24 osoby. Byty to dzieci uczeszczajace do
ztobkow.

Krztusiec

Liczba zachorowan na krztusiec - bakteryjng chorobe zakazng wywotang przez pateczke
krztusca Bordetella pertussis znaczaco spadta w 2025 roku. Na krztusiec zachorowato 5 oséb
(wspodtczynnik zapadalnosci wynosit 13,52 na 100 tys. mieszkancéw). W 2024 roku
zachorowaty 22 osoby (wspotczynnik zapadalnosci wynosit 58,9 na 100 tys. mieszkancow). Z
powodu choroby zadna osoba nie byta poddana hospitalizaciji.

3 zachorowania odnotowano u dorostych w wieku powyzej 20 lat. Pozostate 2 zachorowania
notowano u dzieci do 5 roku zycia.

Zgodnie z definicjg stosowang dla celéw epidemiologicznych 1 zachorowanie to przypadek
potwierdzony oraz 4 przypadki mozliwe, rozpoznane przez lekarza na podstawie objawéw
klinicznych, bez potwierdzenia badaniami laboratoryjnymi.

Ptonica (szkarlatyna)

Liczba zachorowan na ptonice w 2025 roku znacznie wzrosta niz w 2024 roku. W roku 2025
zgtoszono 42 zachorowania (wspotczynnik zapadalnosci wynosit 113,59 na 100 tys.
mieszkancéw). W 2024 roku zachorowato 18 0séb (wspétczynnik zapadalnosci wynosit 48,2
na 100 tys. mieszkancéw). Z powodu choroby zadna osoba nie byta poddana hospitalizaciji.
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Najczesciej chorowaty dzieci. Najwiecej zachorowan odnotowano u dzieci w wieku
przedszkolnym tj. od 3 do 6 roku zycia - 32 zachorowania, co stanowi 76,19 % wszystkich
zgtoszonych przypadkdéw oraz zachorowania u dzieci w wieku szkolnym do 12 roku zycia - 7
zachorowan, co stanowi 16,6%. Liczba zachorowan wsréd dorostych byta bardzo niska- tylko
2 zachorowania.

Zgodnie z definicjg stosowang dla celéw epidemiologicznych 35 zachorowania to przypadki
mozliwe, rozpoznane przez lekarza na podstawie objawow klinicznych, bez potwierdzenia
badaniami laboratoryjnymi. 7 zachorowan to przypadki potwierdzone badaniem- szybkim
testem antygenowym.

Choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes, inwazyjna réza

W roku 2025 zgtoszono 3 zachorowania (wspotczynnik zapadalnosci wynosit 8,11 na 100 tys.
mieszkancéw). W 2024 roku nie notowano zachorowan. Z powodu choroby zadna osoba nie
byta poddana hospitalizacji.

Zgodnie z definicjg stosowang dla celéw epidemiologicznych 3 zachorowania to przypadki
mozliwe, rozpoznane przez lekarza na podstawie objawéw klinicznych, bez potwierdzenia
badaniami laboratoryjnymi.

Legioneloza choroba legionistow

W roku 2025 zgtoszono 1 zachorowanie (wspdétczynnik zapadalnosci wynosit 2,7 na 100 tys.
mieszkancéw). W 2024 roku nie notowano zachorowan. Z powodu choroby osoba byta
poddana hospitalizacji. Zgodnie z definicjg stosowang dla celdéw epidemiologicznych
zachorowanie to przypadek prawdopodobny.

Encefalopatie ggbczaste choroba Creutzfeldta-Jakoba CJD

W roku 2025 zgtoszono 1 zachorowanie (wspotczynnik zapadalnosci wynosit 2,7 na 100 tys.
mieszkancéw). W 2024 roku nie notowano zachorowan. Z powodu choroby osoba byta
poddana hospitalizacji. Chory to 52 letni mezczyzna. Zgodnie z definicjg stosowang dla celow
epidemiologicznych zachorowanie to przypadek prawdopodobny, posta¢ choroby -
sporadyczna.

OGNISKA EPIDEMICZNE W PODMIOTACH WYKONUJACYCH DZIALALNOSC
LECZNICZA

Podmioty medyczne funkcjonujace na terenie powiatu monieckiego w 2025 roku zgtosity 5
ognisk zakazen szpitalnych:

- 1 ognisko epidemiczne szpitalne wywotane wirusem grypy, miejsce narazenia SP ZOZ w
Monkach Zaktad Opiekunczo-Leczniczy. Zakazenie wirusem stwierdzono u 5 oséb -
pacjentéw. Nie notowano zakazen u personelu medycznego. Przeprowadzono 1 kontrole
tematyczng w zakresie wystapienia ogniska epidemicznego.

- 2 ogniska epidemiczne szpitalne wywotane wirusem SARS-CoV-2, miejsce narazenia SP ZOZ

w Monkach oddziat Choréb Wewnetrznych z tézkami intensywnej opieki medyczne;j.
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Zakazenie wirusem stwierdzono u 17 oséb - pacjentéw. Nie notowano zakazen u personelu
medycznego. Zakazenie wirusem SARS-CoV-2 przebiegato pod postacig zakazenia uktadu
oddechowego. Przeprowadzono 2 kontrole tematyczne w zakresie wystgpienia ogniska
epidemicznego.

- 2 ogniska epidemiczne szpitalne wywotane przez Clostridioides difficile, miejsce narazenia SP
Z0Z w Monkach oddziat Choréob Wewnetrznych z tézkami intensywnej opieki medycznej.
Zakazenie wirusem stwierdzono u 16 pacjentéw. Nie notowano zakazen u personelu
medycznego. Przeprowadzono 2 kontrole tematyczne w zakresie wystapienia ogniska
epidemicznego.

Zespot do spraw zakazen szpitalnych dziatajagcy w SP ZOZ w Monkach, po wystgpieniu ognisk
epidemicznych, podjgt dziatania majace na celu szybkie wygaszenie ognisk i zapobiezenie
szerzenia sie czynnika etiologicznego na innych hospitalizowanych. Ogniska zostaty wygaszone
w catosci w 2025 .

WYKONAWSTWO SZCZEPIEN OCHRONNYCH

W 2025 roku na terenie powiatu monieckiego 6 swiadczeniodawcéw prowadzito szczepienia
ochronne. Szczepienia ochronne wykonywano w 11 punktach szczepien.

Szczepienia ochronne w nadzorowanych przez Painstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Monkach podmiotach wykonujgcych dziatalno$¢ lecznicza byty wykonywane w
wydzielonych gabinetach szczepiennych badz tez w gabinetach zabiegowych.

W skontrolowanych w 2025 r. dziesieciu punktach szczepien stan sanitarno-techniczny
gabinetéw nie budzit zastrzezen. Preparaty szczepionkowe przechowywane sg w sprawnie
dziatajacych urzadzeniach chtodniczych. Zapisy monitoringu temperatury przechowywania
preparatow szczepionkowych udokumentowane sg w odpowiednich rejestrach.

W 2025 roku z zakresu szczepieh ochronnych przeprowadzono tgcznie 31 kontroli, w tym 3
kontrole kompleksowe, 3 kontrole tematyczne, 4 kontrole sprawdzajace, 1 kontrole
interwencyjng oraz 20 kontroli zwigzanych z oceng realizacji obowigzkowych szczepien
ochronnych u dzieci do 19 r.z.

Podczas kontroli w 4 placéwkach stwierdzono nieprawidtowosci - brak elektronicznego
systemu pomiaru i rejestracji temperatury oraz powiadamiania o przekroczonych progach
alarmowych. Na stwierdzone nieprawidtowos$ci zostato wszczete postepowanie
administracyjne i wydano decyzje administracyjna. Nakazy decyzji zostaty wykonane.

®,
0.0

W roku 2025 roku w Paninstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach otrzymat
formularze zgtoszen 2 niepozadanych odczynéw poszczepiennych. Oba odczyny zostaty
zakwalifikowane przez lekarza jak odczyny tagodne. Osoby nie byty hospitalizowane z
powodu wystapienia reakcji niepozadanej.

Przyczyna wystagpienia niepozadanych odczyndéw poszczepiennych w obu przypadkach, w
opinii pracownika PSSE, byta nieznana.
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Wykonawstwo szczepien w 2025 r., w poréwnaniu do 2024 r. ulegto nieznacznemu
pogorszeniu. Analizy dokonano w oparciu o grupe wiekowa trzylatkow, ktére zgodnie z
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 wrzeé$nia 2023 r. w sprawie obowigzkowych
szczepien ochronnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 782) oraz obowigzujagcym Programem Szczepien
Ochronnych powinny zakonhczy¢ cykl szczepienia przewidzianych w Kalendarzu szczepien. W
2025 r. po uwage byty brane réowniez karty uodpornienia znajdujace sie w archiwach
placowek (karty szczepien oséb przebywajacych za granica lub osob, ktére wycofaty
deklaracja wyboru $wiadczeniodawcy).

Wykonawstwo szczepien w grupie trzylatkdw za 2025 r. wynosi 85,9 %, natomiast za 2024 r.
wynosito 89,2 %. - spadek wykonawstwa szczepien o 4,5 %. Sa to trzylatki, ktére otrzymaty
wszystkie szczepienia przewidziane dla tej grupy wiekowe;.

W analizowanej grupie trzylatkéw w 2025 r. - 5 oséb nie posiadato jakichkolwiek szczepien,
natomiast w 2024 r.- 2 osoby nie posiadaty jakichkolwiek szczepien.
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Woykres 6. Analiza procentowa wykonawstwa szczepiern w powiecie monieckim za rok 2024
i 2025

Na koniec 2025 r. stwierdzono 210 oséb do 19 roku zycia uchylajacych sie od obowigzku
szczepien. Przyczyna uchylania sie od obowiazku szczepien jest obawa o stan zdrowia dziecka
po podaniu szczepienia oraz wptyw ruchow antyszczepionkowych.

W stosunku do opiekunéw prawnych dzieci nieszczepionych Panstwowy Powiatowy

Inspektor Sanitarny w Monkach wystosowat:

e 8 upomnien zawierajacych wezwanie do wykonania obowigzku szczepien z zagrozeniem
skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjnej,
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e 16 wnioskdw do organu egzekucyjnego o przeprowadzenie postepowania egzekucyjnego

wraz z tytutami wykonawczymi,

e 12 pism przypominjgcych o ustawowym obowigzku szczepien.

OCENA STANU SANITARNEGO PODMIOTOW LECZNICZYCH

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach w 2025 roku obejmowat nadzorem
dziatalno$¢ leczniczg prowadzong w 47 obiektach, w tym:

= 35 podmiotach leczniczych, w tym:

— 2 szpitalach,

— 2 zaktadach opiekuriczo-leczniczych,

— 2 innych, niz szpital stacjonarnych i catodobowych podmiotach (zaktad pomocy doraznej,
oddziat rehabilitacyjny)
— 26 przychodniach /osrodkach zdrowia / poradniach /ambulatoriach z izbg chorych /

lecznicach,

— 1 zaktadzie rehabilitacji leczniczej,

— 1 zaktadzie badan diagnostycznych i medycznym laboratorium diagnostycznym (punkt
pobran materiatu do badan),
— 1 innym ambulatoryjnym podmiocie (centralna sterylizatornia)

Tabela nr 3. Podmioty wykonujace dziatalnos¢ leczniczg wg. kontroli PIS w PSSE w Monkach

za 2025 rok.

Liczba urzadzen i obiektow

skontrolowanych

wedt ze stwierdzonym
ug ztym stanem
Wyszczegdlnienie ewide % higieni
ncji | ogéte | skont Ifrl]%rjlc tylko
na 31 m rolow sanitarn it tyqu
Xl anych ym i zno- technic
technic sanlrt:rn znym
znym Y
Ogotem 1 35 23 66 0 2 0
N
Q
N
o
g 2 1 50 0 1 0 0] 0
S
> g szpitalne 0 0 0 0 0 0 0 0
O =
c
§ 3 0 0 0 0 0 0 0 0
o >.| stacjonarne
g _'§ i catodobowe 2 2 100 0 0 0 0 0
g_g $wiadczenia 0 0 0 0 0 0 0 0
> 8| zdrowotne . =
2 nne niz 0 0 0 0 0 0 0 0
£ szpitalne
5 0 o o 0 0 0 0 0
N
a 0 o] o 0 0 0 0 0
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2 1 50 0 0 0 0
Przychodnie, osrodki 26 18 70 0 0 0
zdrowia, poradnie,
ambulatoria z izbg
chorych, lecznice
bulatorvi Zaktady badan 1 0 0 0 0 0
ambutatoryjne diagnostycznych i
$wiadczenia medyczne laboratoria
diagnostyczne
zdrowotne

Zaktady rehabilitacji 1 0 0 0 0 0
leczniczej
Inne ogétem 1 1 100 0 1 0
W tym uzdrowiskowe 0 0 0 0 0 0

= 12 praktykach zawodowych, w tym:

— 5indywidualnych praktykach lekarskich (w tym 5 indywidualnych praktykach lekarzy

dentystow),

— 5indywidualnych specjalistycznych praktykach lekarskich (w tym 4 indywidualnych

specjalistycznych praktykach lekarzy dentystow),
— 1 grupowej praktyce lekarskiej (w tym 1 grupowej praktyce lekarzy dentystéw),
— 1 indywidualnej praktyce pielegniarskiej

Tabela nr 4. Praktyki zawodowe wykonujace dziatalnosc¢ lecznicza wg kontroli PIS w PSSE w

Monkach za 2025 rok

Liczba urzadzen i obiektéw
Skontrolowanych
Wyszczegélnienie wedtug Ze stwierdzonym ztym stanem
ewidencj t higieni tylko
i 080 % igleniczno- | e niczn
em sanitarnym tylko
na 31 XII . o- .
i . technicznym
. sanitarny
technicznym
m
Ogotem 1 12 6 50 0 0 0

° Indywidualne praktyki lekarskie ogétem 2 5 3 60 0 0 0
N
o
o - w tym indywidualne praktyki lekarzy 3 5 3 60 0 0 0
< dentystéw
E- g Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie | 4 5 3 60 0 0 0
2 S | ogétem
E‘ g - w tym indywidualne specjalistyczne praktyki 5 4 2 50 0 0 0
s g lekarzy dentystow
g g: Grupowe praktyki lekarskie ogétem 6 1 0 0 0 0 0
N
o X
:": g - w tym grupowe praktyki lekarzy dentystow 7 1 0 0 0 0 0
7]
o
% Indywidualne praktyki pielegniarek 8 1 0 0 0 0 0
©
a Indywidualne specjalistyczne praktyki 9 0 0 0 0 0 0

pielegniarek

Grupowe praktyki pielegniarek 10 0 0 0 0 0 0
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W 2025 roku na 47 nadzorowanych obiektéw skontrolowano 21 placowek wykonujacych

dziatalnos¢ leczniczg, co stanowi 45 % ogdtu ujetych w ewidenciji.

Przeprowadzano tacznie 71 kontroli, w tym 19 kontroli kompleksowych, 22 kontrole

tematyczne, 8 kontroli sprawdzajacych, 2 kontrole interwencyjne oraz 20 kontroli

dotyczacych oceny realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych u oséb, ktore nie

ukonczyty 19 roku zycia na podstawie weryfikacji kart uodpornienia.

Na podmioty lecznicze wydano 24 decyzje administracyjne, w tym 8 decyzji nakazujacych, 8

decyzji prolongujacych oraz 7 decyzji ptatniczych.
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BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI, ZYWIENIA,
MATERIALOW | WYROBOW
PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z
ZYWNOSCIA

OPIS POSZCZEGOLNYCH GRUP OBIEKTOW

W prowadzonym w 2025 r. przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Monkach rejestrze zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli organéw PIS figurowato 401
zaktadéw zywnosci, zywienia oraz materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
Zywnoscia, z czego 229 to obiekty o niskim ryzyku, 156 o $rednim ryzyku i 16 o wysokim
ryzyku.

tacznie sposréd wszystkich obiektéw ujetych w rejestrze, skontrolowano 199 obiektéw,
przeprowadzajac 248 kontroli i rekontroli (w tym 23 kontrole interwencyjne).

W trakcie prowadzonych czynnosci kontrolnych dokonano oceny 147 zaktadéw w oparciu o
kryteria zawarte w arkuszu oceny zaktadu, uwzgledniajacego kategorie ryzyka.

W wyniku prowadzonych dziatan kontrolnych stwierdzono, ze sposréd nadzorowanych
zaktaddéw zywnosci i zywienia oraz materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscig 379 zaktadow posiada wdrozone zasady GHP/GMP, natomiast w 80 zaktadach
kontrola wewnetrzna jest prowadzona réwniez w oparciu o procedury systemu HACCP.

W rezultacie prowadzonego w 2025 r. nadzoru nad zaktadami produkc;ji i obrotu w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci oraz materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscia, wydano 88 decyzji administracyjnych, z czego 11 to decyzje zakazujace
wprowadzania produktu do obrotu. Decyzji unieruchomienia/przerwania dziatalnosci zaktadu
nie wydawano.

Za stwierdzone naruszenia przepiséw prawa zywnosciowego natozono 15 mandatéw karnych
na taczng kwote 4600 zt. PPIS w Monkach ztozyt 2 wnioski o natozenie kar pienieznych przez
PWIS, z czego 1 osobe ukarano na taczng kwote 1500 zt. W drugiej sprawie PPWIS nie
wszczat postepowania administracyjnego.
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Wykres 7. Rodzaje obiektéw nadzorowanych przez sekcje bezpieczenstwa zywnosci w 2025r.

Zaktady produkcji zywnosci:

W 2025 r. w rejestrze zaktadow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu monieckiego
znajdowato sie 21 zaktadéw produkcji zywnosci, tj. 1 wytwornia lodéw, 4 automaty do
lodow, 3 piekarnie, 1 wytwdrnia napojow bezalkoholowych, 1 zaktad przemystu zbozowo-
mtynarskiego, 1 wytwdrnia koncentratéw spozywczych, 8 producentéw zywnosci w
warunkach domowych oraz 2 inne wytwornie zywnosci (kota gospodyn wiejskich). Sposréd
zaktadéw ujetych w rejestrze 3 to zaktady o niskim ryzyku, 15 to zaktady o srednim ryzyku i 3
to zaktady o wysokim ryzyku.

Sposréd wszystkich zaktadow produkcji zywnosci ujetych w rejestrze skontrowanych zostato
18 obiektow (1 wytwornia lodow, 4 automaty do lodow, 3 piekarnie, 1 wytwérnia napojéw
bezalkoholowych, 1 zaktad zbozowo - mtynarski, 1 wytwérnia koncentratéw spozywczych, 5
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producentéw zywnosci w warunkach domowych i 2 inne wytwoérnie zywnosci). Ocene w
oparciu o obowigzujace kryteria zawarte w arkuszu oceny zaktadu przeprowadzono w 17
zaktadach produkcyjnych.
We wszystkich 21 zarejestrowanych zaktadach produkcji zywnosci wdrozono zasady
GHP/GMP, natomiast w 11 zaktadach wdrozono system HACCP.
Ogoétem w zaktadach produkcji zywnosci przeprowadzono 23 kontrole sanitarne i 3
rekontrole, w tym 3 kontrole interwencyjne.
W wyniku przeprowadzonych kontroli w 2 zaktadach produkcyjnych stwierdzono nastepujace
nieprawidtowosci:

e niewfasciwy stan techniczny pomieszczen (Scian, sufitow, drzwi),

e nieaktualne tresci i zatozenia opracowanego systemu HACCP oraz instrukcji

GHP/GMP.

W toku postepowania administracyjnego wydano 7 decyzji administracyjnych, wydano 2
decyzje zatwierdzajace nowe zaktady oraz 1 decyzje wykreslajacag zaktad z rejestru. Przyczyna
wydania decyzji wykreslajacej byto zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci.

Producenci pierwotni, rolniczy handel detaliczny, dostawcy bezposredni:

W 2025 r. w rejestrze zaktadéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu monieckiego
znajdowato sie:

e 51 podmiotow zajmujacych sie produkcjg pierwotna:

— 17 owoce, warzywa (m.in. owoce miekkie, ziemniaki)

— 34 zboza konsumpcyjne (zyto, pszenica, rzepak, jeczmien, owies)

e 11 podmiotéw prowadzacych dostawy bezposrednie (owocéw i warzyw)

e 7 podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ w ramach Rolniczego Handlu Detalicznego:
— 6 podmiotéw w zakresie przetwérstwa owocowo-warzywnego

— 1 podmiot w zakresie produkcji maki pszennej i zytniej.

Sposrod wszystkich zaktaddw ujetych w rejestrze skontrowanych zostato 21 obiektow (14
podmiotéw zajmujgcych sie produkcjg pierwotng, 4 podmioty zajmujgce sie RHD i 3 podmioty
zajmujace sie dostawami bezposrednimi). Ocene w oparciu o obowiazujace kryteria zawarte w
arkuszu oceny zaktadu przeprowadzono w 20 zaktadach. Spoéréd zaktadéw ujetych w
rejestrze 59 to zaktady o niskim ryzyku, 2 zaktady o srednim ryzyku i 8 zaktadéw o wysokim
ryzyku. W wyniku kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Wydano 11 decyzji wykreslajacych obiekty z rejestru. Przyczyna wydania tych decyzji byto
zaprzestanie prowadzenia upraw przez rolnikow.

Obiekty obrotu zywnoscia:
W 2025 r. w rejestrze zaktadéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu monieckiego
znajdowaty sie 223 obiekty obrotu zywnoscia, tj. 101 sklepéw spozywczych, 4 kioski, 12
aptek i punktéw aptecznych, 2 magazyny hurtowe, 26 obiektéw ruchomych i tymczasowych,
55 srodkéw transportu i 23 inne obiekty obrotu zywnoscia.
Sposréd omawianej grupy obiektéw skontrolowane zostaty 104 obiekty obrotu zywnoscia. W
210 obiektach obrotu zywnoscig wdrozono zasady GHP/GMP, natomiast w 29 obiektach
wdrozono system HACCP.

Strona 29 z 63



RAPORT Z DZIALAN POWIATOWEJ STACJI SANITARNO- EPIDEMIOLOGICZNEJ W MONKACH Z
ZAKRESU ZDROWIA PUBLICZNEGO ZA ROK 2025

Ocene w oparciu o obowigzujace kryteria zawarte w arkuszu oceny zaktadu przeprowadzono

w 74 obiektach. Sposéréd zaktadéw ujetych w rejestrze 132 zaktady to zaktady o niskim

ryzyku, 89 to zaktady o srednim ryzyku i 2 to zaktady o wysokim ryzyku.

Ogdtem w obiektach obrotu zywnoscia przeprowadzono 139 kontroli sanitarnych, w tym 16

kontroli interwencyjnych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w 18 obiektach obrotu zywno$ciag stwierdzono

nastepujace nieprawidtowosci:

e wprowadzanie do obrotu zywnosci po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty
minimalnej trwatosci,

e niewtasciwe przechowywanie srodkéw spozywczych oferowanych do sprzedazy,

e brak instrukcji Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) oraz systematycznych zapiséw,

e wprowadzanie do obrotu srodkéw spozywczych bez oznakowan lub oznakowanych
niezgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa,

e niewfasciwy stan techniczny wyposazenia, urzadzen chtodniczych, w ktérych
przechowywana jest zywnosc,

e niewtfasciwy stan techniczny pomieszczen zaktadu.

Niewtasciwe przechowywanie srodkéw spozywczych wynikaty z niedostateczne;j ilosci
urzadzen chtodniczych oraz braku swiadomosci personelu. Nieprawidtowosci dotyczace
niewtasciwego stanu technicznego pomieszczen, wyposazenia i urzadzen chtodniczych
zZwigzane byty z brakiem srodkéw finansowych na remont pomieszczen oraz zakup nowych
urzadzenh chtodniczych. Przyczynami pozostatych nieprawidtowosci byty nieodpowiedzialnosé
przedsiebiorcéw i zaniedbania personelu.

W toku postepowania administracyjnego w obiektach obrotu zywnoscig wydano 59 decyzji
administracyjnych. Ponadto wydano 9 decyzji zatwierdzajacych nowy obiekt i 1 decyzje
zatwierdzajgcg w zakresie rozszerzenia dziatalnosci zaktadu. Wydano réwniez 6 decyzji
wykreslajacych obiekty z rejestru. Przyczyng wydania decyzji wykreslajgcych byto
zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci przez przedsiebiorcow.

Zaktady zywienia zbiorowego:

W 2025 r. w rejestrze zaktadéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu monieckiego
znajdowato sie 79 zaktadow zywienia zbiorowego (41 zaktadéw zywienia zbiorowego typu
otwartego, 35 zaktadéw zywienia zbiorowego typu zamknietego i 3 zaktady ustug
cateringowych). W roku sprawozdawczym zatwierdzono 4 zaktady Zzywienia zbiorowego (2
zaktady typu otwartego i 2 zaktady typu zamknietego). Sposréd obiektow ujetych w rejestrze
skontrolowano 53 obiekty (21 zaktadéw zywienia zbiorowego otwartego, 30 zaktadéw
Zywienia zbiorowego zamknietego i 2 zaktady ustug cateringowych). Ocene w oparciu o
obowiazujace kryteria zawarte w arkuszu oceny zaktadu przeprowadzono w 34 obiektach.
Sposréd zaktaddw ujetych w rejestrze 26 zaktadéw to zaktady o niskim ryzyku, 50 to zaktady
o $rednim ryzyku i 3 to zaktady o wysokim ryzyku.

W 79 obiektach wdrozono zasady GHP/GMP, natomiast w 40 obiektach wdrozono system
HACCP.

Pracownicy PSSE w Monkach w zaktadach zywienia zbiorowego przeprowadzili 62 kontrole
sanitarne, w tym 4 kontrole interwencyjne.
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W wyniku przeprowadzonych kontroli w 7 obiektach zywienia zbiorowego stwierdzono
nastepujace nieprawidtowosci:

e przechowywanie $rodkéw spozywczych tatwo psujacych sie w temperaturach
niezgodnych z zaleceniami producentow,

e nie okazano do wgladu dokumentacji potwierdzajgcej, ze serwowane w stotdéwce szkolnej
positki spetniajg odpowiednie wymagania dla danej grupy wiekowej wynikajace z
aktualnych norm zywienia dla populacji polskiej,

e w sporzadzonym jadtospisie w stotdwce szkolnej zbyt czesto zostaty uwzglednione
potrawy smazone,

e niewtasciwy stan sanitarny wyposazenia i urzadzen w zaktadzie,

e niewfasciwy stan techniczny pomieszczen zaktadu (zniszczone sufity, $ciany),

e brak zabezpieczenia otworéw wentylacyjnych w pomieszczeniach, gdzie przechowywana
jest zywnosé.

Przyczynami wystepowania nieprawidtowosci byty: niedostateczna ilosci urzadzen

chtodniczych oraz niedostateczna znajomosc¢ prawa zywnosciowego, brak srodkow
finansowych na remont obiektoéw oraz zaniedbanie przedsiebiorcow.

W toku postepowania administracyjnego w obiektach zywienia zbiorowego wydano 22
decyzje administracyjne. Ponadto wydano 4 decyzje zatwierdzajace nowe obiekty i 2 decyzje
zatwierdzajgce w zakresie rozszerzenia dziatalnosci zaktadu. Wydano réwniez 6 decyzji
wykreslajgcych obiekty z rejestru. Przyczyna wydania decyzji byto zaprzestanie prowadzenia
dziatalnosci przez przedsiebiorcéw.

Miejsca obrotu materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia:

W 2025 r. w rejestrze Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Monkach
znajdowato sie 9 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z
Zywnoscia (sg to sklepy przemystowe).

Pracownicy PSSE w Monkach w miejscach obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscig przeprowadzili 3 kontrole. W wyniku przeprowadzonych kontroli
nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Wydano 1 decyzje wykreslajaca obiekt z rejestru zaktaddw podlegajacych urzedowej kontroli
PIS. Przyczyna wydania decyzji byto zaprzestanie prowadzenia dziatalnosci przez
przedsiebiorce.

REALIZACJA PROGRAMU OCENY STANU ZYWIENIA PACJENTOW W
SZPITALACH NA PODSTAWIE JADLOSPISOW/POSIEKOW

W 2025 roku przeprowadzono 2 kontrole blokéw zywienia w szpitalach (urzedows oraz
zatwierdzajaca blok zywienia w systemie cateringowym). Jeden ze szpitali znajdujacych sie na
terenie powiatu monieckiego (Szpital w Knyszynie) na poczatku roku 2025 zmienit sposéb
zywienia pacjentow z typu samodzielnego na zalezny. Positki w ramach ustug cateringowych
przygotowuje blok zywienia w szpitalu w Monkach.
Pod wzgledem jakosci i sposobu zywienia skontrolowano 1 obiekt. Podczas kontroli
stwierdzono uchybienia w zakresie nieprawidtowego stanu technicznego pomieszczen bloku
zywienia w zwiazku z czym wydano 1 decyzje nakazujaca.
Podczas kontroli dokonano oceny jadtospisu dekadowego przy zastosowaniu ,,Arkusza oceny
dekadowej jadtospisow”, otrzymana koncowa punktacja ocenita jadtospis jako prawidtowy.
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Ponadto w bloku zywienia pobrano 4 prébki positkdw (catodzienna racja pokarmowa) oraz
dekadowe zestawienie produktéw do oceny teoretycznej jadtospisu.

W zwiazku z kwestionowaniem positkéw oraz dekadowego zestawienia produktéw
pobranych do badan Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach skierowat
wystgpienie do dyrekcji szpitala z prosbg o przeanalizowanie materiatéw z dokonanej oceny
Zywienia pacjentéw i informacje o dziataniach podjetych w celu wyeliminowania
stwierdzonych nieprawidtowosci dot. zywienia pacjentow.

NADZOR NAD JEDNOSTKAMI SYSTEMU OSWIATY, W TYM W ZAKRESIE
SPEENIENIA WYMAGAN PRZEPISOW ROZPORZADZENIA MINISTRA ZDROWIA
Z DNIA 26 LIPCA 2016 R.

W SPRAWIE GRUP SRODKOW SPOZYWCZYCH PRZEZNACZONYCH DO
SPRZEDAZY DZIECIOM | MEODZIEZY W JEDNOSTKACH SYSTEMU OSWIATY
ORAZ WYMAGAN JAKIE MUSZA SPEENIAC SRODKI SPOZYWCZE STOSOWANE
W RAMACH ZYWIENIA ZBIOROWEGO DZIECI | MLODZIEZY W TYCH
JEDNOSTKACH

Realizujac powyzsze przedsiewziecie pracownicy sekcji BZ podejmowali takie dziatania jak
przeprowadzanie kontroli blokéw zywienia funkcjonujacych w jednostkach systemu oswiaty
ze zwréceniem uwagi m.in. na ocene planowania i realizacji sposobu zywienia.

Oceniano jadtospisy dekadowe uzywajac list wspomagajacych ocene zywienia w
przedszkolu/szkole pod katem spetnienia wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 roku. Sprawdzano takze jako$¢ surowcéw wykorzystywanych
do produkcji positkéw ich identyfikowalnos¢, prawidtowosé przechowywania i dystrybucji
sporzadzanych positkéw. Dokonywano oceny stanu sanitarno-technicznego pomieszczen
produkcyjnych, magazynowych i socjalnych, w oparciu o kryteria ustalone w ,Arkuszu oceny
zaktadu” oraz obowiazujace przepisy prawa.

Udzielano osobom odpowiedzialnym za zywienie oraz przygotowujgcym positki, porad i
wskazowek dotyczacych zasad prawidtowego uktadania jadtospisu, w tym zgodnie z zasadami
zawartymi w obowigzujacym rozporzadzeniu ustanawiajgcym wymagania, jakie musza
spetniac $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy.

W zwiagzku z nieprawidtowos$ciami stwierdzonymi podczas kontroli stotéwek szkolnych typu
samodzielnego wydano 5 decyzji administracyjnych (2 nakazujgce oraz 3 ptatnicze).

NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM SRODKOW SPOZYWCZYCH, MATERIALOW
| WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

W ODNIESIENIU DO KONTROLI POZIOMU ZANIECZYSZCZEN CHEMICZNYCH,
MIKROBIOLOGICZNYCH, BIOLOGICZNYCH | FIZYCZNYCH PRODUKOWANYCH |
WPROWADZANYCH DO OBROTU

W 2025 tacznie na terenie powiatu monieckiego pobrano 171 prébek (w tym 148 prébek
Zywnosci, 2 probki materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, 4 prébki
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positkdw, 17 prébek sanitarnych), dokonano 1 oceny Zywienia na podstawie analizy jadtospisu
dekadowego. Poza planem zostato pobranych 16 prébek w zwigzku z kontrolami
interwencyjnymi.

W poszczegdlnych grupach obiektéw, liczby prébek pobranych i kwestionowanych

przedstawiajg sie nastepujgco:

e zaktady produkcji Zywnosci - pobrano 36 probek zywnosci - 1 probke w wytworni
napojéw bezalkoholowych, 16 probek w wytwaorni koncentratéw spozywczych, 1 prébke
w piekarni, 2 prébki w zaktadzie przemystu zbozowo-mtynarskiego, 5 probek w
automatach do lodéw, 11 prébek z produkcji pierwotnej oraz 8 prébek sanitarnych;

e zaktady wprowadzajace zywnos¢ do obrotu - pobrano 112 prébek zywnosci,
zakwestionowano 1 prébke;

e zaktady zywienia zbiorowego - pobrano 4 prébki positkéw oraz 9 préobek wymazéw
sanitarnych, prébki sanitarne nie byty kwestionowane;

e zaktady produkcji i wprowadzania do obrotu materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z Zywnoscig - pobrano 2 prébki materiatow i wyrobéw do kontaktu z
zywnoscig, nie byty kwestionowane.

Podczas przeprowadzanych kontroli urzedowych pracownicy PSSE w Monkach dokonywali
pomiaru jakosci ttuszczu smazalniczego w poszczegélnych zaktadach OleoTestem - szybkim
testem do badania zawartosci zwigzkéw polarnych w ttuszczach smazalniczych. W kazdym
kontrolowanym zaktadzie jako$¢ ttuszczu byta prawidtowa, w zwigzku z tym nie pobierano
probek do badan laboratoryjnych.

W 2025 r. nie byto zatru¢ pokarmowych, nie byto tez zgtoszenh ze strony przedsiebiorcéw w
zakresie dokonywania oceny zywnosci importowanej w celu wydania stosownego
Swiadectwa.

W 2025 r. przy pobieraniu prébek dokonywano oceny ich znakowania, co odnotowywano w
protokotach kontroli zaktadu oraz protokotach pobrania probki.

DZIALANIA W RAMACH SIECI POWIADAMIANIA | WSPOEPRACY (ACN)

W TYM ZARZADZAJACEJ SYSTEMEM WCZESNEGO OSTRZEGANIA O
NIEBEZPIECZNEJ ZYWNOSCI | PASZACH RASFF, W OPARCIU O ZASADY
KWALIFIKACJI KONKRETNEGO ZAGROZENIA DLA DANEGO PRODUKTU ORAZ
ZAPISY OBOWIAZUJACYCH PROCEDUR

W 2025 r. Sekcja Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia podejmowata dziatania wynikajace z
uczestnictwa w sieci powiadamiania i wspétpracy w Polsce, w ramach systemu wczesnego
ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci i paszach (ang. Rapid Alert System for Food and Feed,
RASFF) oraz systemu wspotpracy i pomocy administracyjnej (ang. Administrative Assistatance
and Cooperation, AAC).

Elektroniczny system iRASFF stat sie gtéwnym narzedziem komunikacji cztonkéw sieci w woj.
podlaskim. Stuzacy on do szybkiego przekazywania powiadomien i informacji online.
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W 2025 roku PPIS w Monkach otrzymat tacznie 13 powiadomien w ramach sieci
powiadamiania i wspotpracy (ACN).

W 2025 roku przeprowadzono 14 kontroli interwencyjnych w zwigzku z ww.
powiadomieniami w 9 sklepach spozywczych, 2 aptekach, 1 zaktadzie produkcyjnym
koncentratéw zywnosci, 1 zaktadzie ustug cateringowych oraz 1 zaktadzie produkcyjnym
(piekarni). W przypadku braku list dystrybucyjnych pracownicy Sekcji BZ podczas
przeprowadzania biezacych kontroli urzedowych zwracali uwage na dostepnos$é w obrocie
produktéw objetych powiadomieniami.

W 2025 roku odbyto sie 1 posiedzenie zespotu ds. analizy ryzyka zakwestionowanego
produktu zywieniowego w zwigzku z kwestionowang probka jaj swiezych pobranych przez
pracownikow PSSE w Monkach. Utworzono zgtoszenie informacyjne w celu podjecia dziatan
do sieci powiadamiania i wspétpracy ACN.

NADZOR NAD ZYWNOSCIA ,PROZDROWOTNA"

Na terenie powiatu monieckiego nie ma zaktadéw prowadzacych produkcje, dystrybucje lub
import/eksport suplementéw diety, zywnosci dla okredlonych grup, a takze srodkéw
spozywczych wzbogacanych, w tym réwniez nie ma zaktadéw prowadzacych produkcje,
dystrybucje lub import/eksport nowej zywnosci i nowych sktadnikéw zywnosci w
suplementach diety, zywnosci dla okreslonych grup, a takze srodkach spozywczych
wzbogacanych.

Na terenie powiatu monieckiego funkcjonuje 1 zaktad produkcyjny, ktéry jest
zakwalifikowany jako wytwdrnia napojéw bezalkoholowych, poniewaz gtéwng jego
dziatalnoscig jest produkcja napojéw bezalkoholowych gazowanych i niegazowanych. Podczas
kontroli tematycznej pobrano do badan laboratoryjnych préobke suplementu diety w kierunku
oceny prawidtowosci znakowania oraz oznaczania zawartosci witamin, sktadnikéw
mineralnych i innych substancji wykazujgcych efekt odzywczy i/lub fizjologiczny w
suplementach diety. Prébka nie byta kwestionowana.

7
0.0

Nadzér nad w/w grupami $rodkéw spozywczych sprawowano przede wszystkim w obiektach
sprzedazy detalicznej podczas kontroli urzedowych oraz tematycznych. W 2025 r.
skontrolowano w tym zakresie 41 obiektdw obrotu oraz 1 zaktad produkcyjny, w 7 z nich
przeprowadzono kontrole tematyczne.

Zakres kontroli obejmowat:

- ocene znakowania, w tym: prawidtowosci stosowania o$wiadczen zywieniowych i
zdrowotnych; zgodnosci z obowigzujacymi przepisami prawa zywnosciowego z
uwzglednieniem substancji, ktére nie powinny by¢ stosowane w sktadzie suplementéw diety;
- ocene sposobu prezentacji i reklamy zywnosci dla okreslonych grup;

- ocene warunkow przechowywania i ekspozycji, zgodnie z wymaganiami obowigzujacych
przepiséw prawnych;

- sprawdzanie czy w obrocie znajduja sie preparaty niedopuszczone do obrotu, w tym
zafatszowane substancjami, ktére moga wykazywac wtasciwosci farmakologicznie,

- przeglad portali internetowych pod katem sprzedazy suplementéw diety, ktérych reklamy
naruszajg przepisy prawa zywnosciowego.
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W trakcie kontroli przeprowadzonych w 42 obiektach (obrotu oraz produkcji) oceniono
znakowanie 71 partii produktéw, w tym:

- 26 partii suplementéw diety,

- 5 partii zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego,

- 8 partii zywnosci dla okreslonych grup,

- 31 partii sSrodkéw spozywczych wzbogacanych.

Ponadto podczas kontroli sprawdzano oznakowanie pobieranych prébek - 2 partii suplementu
diety oraz 3 partii Srodkéw spozywczych z grupy zywnosc dla okreslonych grup.

Wsréd ww. srodkéw spozywczych oceniono 27 partii suplementéw diety pod katem
znakowania oswiadczeniami zywieniowymi i zdrowotnymi.

W jednym sklepie spozywczym prowadzacym sprzedaz stacjonarnie i internetowo za
posrednictwem portalu Allegro przeprowadzono kontrole interwencyjng w zakresie sprzedazy
suplementéw diety za posrednictwem portalu Allegro.pl w zwigzku z pismem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie dotyczacym uzycia niewtasciwych tresci przy
prezentacji i reklamie suplementu diety. Stwierdzono, ze prezentacja i reklama powyzszych
suplementéw diety moze wprowadzac konsumenta w btad co do wtasciwosci srodka
SpozZywczego:

a) poprzez sugerowanie wiasciwosci leczniczych,

b) uzycie oswiadczen zdrowotnych zawartych w opisie oferty, ktére nie figurujg w wykazie
dozwolonych o$wiadczen oraz odnosi sie do catego produktu, a nie do sktadnikéw aktywnych
zawartych w jego sktadzie.

c) w opisie oferty zawarto informacje o sposobie uzycia, ktéry jest niezgodny ze sposobem
uzycia podanym przez producenta na etykiecie

W zwigzku ze stwierdzeniem powyzszych nieprawidtowosci zostat wystany wniosek o
wymierzenie kary pienieznej do Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Biatymstoku, ktory wymierzyt wiascicielce sklepu kare pieniezng o tacznej
wysokosci 1500 zt.

Podczas 3 kontroli urzedowych aptek sprawdzano przestrzeganie art. 25 ust. 2 ustawy z dnia
25 sierpnia 2006 r. o bezpieczehstwie zywnosci i zywienia - nie stwierdzono prowadzenia
reklamy preparatéow do poczatkowego zywienia niemowlat ani dziatan promocyjnych
zachecajacych do nabycia preparatéw stuzacych do poczatkowego zywienia niemowlat i
przedmiotoéw stuzgcych do karmienia niemowlat, aby nie zniecheca¢ do karmienia piersia.
Nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

ROZPATRYWANIE INTERWENCJI, SKARG | ODWOLAN OD SPOLECZENSTWA

W 2025 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Morkach wptyneto 6
sygnatow (w tym 4 anonimowe oraz 2 przekazane przez WSSE w Biatymstoku) dotyczacych
niespetnienia przez przedsiebiorcéw postanowienn obowigzujgcego prawa, w tym 1 z nich
zostat czeSciowo potwierdzony. Przeprowadzono 5 kontroli interwencyjnych w celu
potwierdzenia zasadnosci wniesionych sygnatéw. Wystawiono 1 mandat karny. Nie wydano
decyzji nakazujacych usuniecie uchybien ani decyzji z rygorem natychmiastowej
wykonalnosci.
«» Zgtaszane nieprawidtowosci odnosity sie do zaktadow:
Zaktady zywienia zbiorowego zamkniete:
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1 sygnat anonimowy dotyczacy podejrzenia serwowania positkdw niespetniajgcych
odpowiednich wymagan dla danej grupy wiekowej wynikajacych z aktualnych norm zywienia
dla populacji polskiej oraz niewtasciwej jakos$ci serwowanych positkéw. W stotéwce
przeprowadzono kontrole interwencyjna. Nie stwierdzono nieprawidtowosci, sporzadzono
protokdt bez uchybien. Sygnat nie zostat potwierdzony.

Obiekty obrotu zywnoscia

- 1 sygnat dot. podejrzenia niewtasciwej jakos$ci zdrowotnej srodkéw spozywczych.
Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjna w sklepie. Sporzadzono protokét bez uchybien.
Podczas kontroli pobrano do badan préobke zywnosci - probka nie byta kwestionowana.
Sygnat nie zostat potwierdzony.

- 1 sygnat dot. wprowadzania do obrotu srodkéw spozywczych niewtasciwej jakosci
zdrowotnej, niewtasciwych warunkéw sanitarno - higienicznych oraz nieprzestrzegania zasad
higieny przy sprzedazy. W przyczepie gastronomicznej przeprowadzono kontrole
interwencyjng. Sygnat zostat czesciowo potwierdzony, sporzadzono protokét z uchybieniami.
Przedsiebiorce ukarano 1 mandatem karnym na kwote 300 zt.

- 1 sygnat anonimowy dot. wprowadzania do obrotu niewtasciwie oznakowanego suplementu
diety. W aptece przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng. Sporzadzono protokét bez
uchybien. Sygnat nie zostat potwierdzony.

- 1 sygnat anonimowy dot. wprowadzania do obrotu produktu o niewtasciwej jakosci
zdrowotnej. Przeprowadzono w sklepie 1 kontrole interwencyjng. Sporzadzono protokét bez
uchybien. Sygnat nie zostat potwierdzony.

Ponadto zgtoszony zostat przez system SEPIS 1 sygnat anonimowy dot. nieprawidtowego
stanu higieniczno-sanitarnego wokét zaktadu. Po przeanalizowaniu prawdopodobienstwa
wystgpienia nieprawidtowosci oraz ryzyka wystgpienia nastepstw dla zdrowia i zycia ludzi
podjeto decyzje o pozostawieniu interwencji bez rozpatrzenia.
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HIGIENA PRACY | NADZOR NAD
CHEMIKALIAMI

Na koniec roku sprawozdawczego w ewidencji obiektéw w pionie higieny pracy ujetych jest
151 zaktadoéw pracy.
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Woykres 8. Zaktady pracy ujete w ewidencji z podziatem na grupe zagrozen w latach 2024-
2025

W zaktadach pracy skontrolowanych w 2025 roku pracowato 1587 oséb, w tym w warunkach
narazenia na czynniki szkodliwe pracowato 979 oséb. W zaktadach skontrolowanych
nalezacych do Il grupy zagrozen zatrudnionych jest 386 osoéb, w Il grupie zagrozen pracuje
1251 oséb, zas w |- 211 osoby. W | grupie zagrozen - pracodawcy przewaznie sami prowadzag
ustugi lub dziatalno$¢, najczesciej nie zatrudniajg pracownikdéw badz zatrudniajg pracownikow
na umowy inne niz o prace. W grupie tej znajduja sie réwniez zaktady, w ktérych podczas
wstepnej oceny czynniki szkodliwe nie wystepujg badz tez wystepuja ponizej 0,1 NDS i 0,2
NDN. S3 to réwniez zaktady, w ktorych odstgpiono od wykonywania pomiaréw.

W 2025 roku zrealizowano 52 kontrole w zaktadach pracy ujetych w harmonogramie i planie
kontroli oraz 4 kontrole nieplanowane.

Zostaty przeprowadzone 3 kontrole interwencyjne, w tym 2 w zwigzku z przekroczeniami
badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy oraz 1 w zwiazku z
pomiarami radonu w pomieszczeniach pracy.
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BIEZACY NADZOR NAD WARUNKAMI SRODOWISKA PRACY W ZAKtADACH
PRACY

W 2025 r. w ramach nadzoru nad warunkami $rodowiska pracy w zaktadach pracy
przeprowadzono 43 kontrole sanitarne.
W trakcie kontroli sanitarnych nie stwierdzono przesunie¢ pracownikéw na stanowiskach
pracy ze wzgledu na ich stan zdrowia. Badania okresowe przeprowadzajg uprawnieni do tego
lekarze. Przestrzegane sg tez przepisy prawne dotyczace zatrudniania mtodocianych
pracownikow - ucznidow zawodu i kobiet.
Podczas przeprowadzonych kontroli w 2025 roku nie kwestionowano stanu sanitarno -
technicznego pomieszczen pracy oraz pomieszczen higieniczno-sanitarnych.
Na terenie nadzorowanym przez PPIS w Monkach, pracownicy zatrudnieni w zaktadach
stosujgcych preparaty chemiczne, wyposazeni sg w maseczki, okulary kwasoodporne,
rekawice kwasoodporne, fartuchy kwasoodporne. Wszystkie srodki ochrony indywidualnej
posiadajg certyfikaty bezpieczenstwa lub deklaracje zgodnosci.
W szpitalach, przychodniach i osrodkach zdrowia pracownicy wyposazani s w rekawiczki
lateksowe/gumowe z przedtuzonym rekawem. Podczas kontroli w 2025 roku stwierdzono
znaczna poprawe warunkéw. Nie stwierdzono uchybien w tym zakresie.
W 2025 roku stwierdzono przekroczenie normatywéw higienicznych hatasu oraz pytéw w
srodowisku pracy w 2 zaktadach:

e PKD 01 (zaktad chowu i hodowli drobiu),

e PKD 10 (zaktad produkgcji artykutéw spozywczych).

W skontrolowanych zaktadach w 2025 roku w narazeniu na czynniki szkodliwe pracowato
386 0s6b. Wséréd czynnikow szkodliwych wystepuja: hatas, drgania, pyty, czynniki chemiczne,
biologiczne i rakotwércze.

W 2025 roku skontrolowano 53 zaktady, w ktérych przeprowadzono 55 kontroli. Wsréd tych
zaktadéw stwierdzono 17 uchybien. Podczas czynnosci kontrolnych wydano 4 decyzje
merytoryczne, 1 umarzajaca i 5 decyzji rachunkowych.

W 2025 roku skontrolowano 42 zaktady, w ktérych wystepujg czynniki biologiczne, m.in. w
zaktadach przetwoérstwa drewna, mleczarni, zaktadach przetwérstwa mlecznego, stuzbie
zdrowia i innych.

Stwierdzono, ze pracownicy zostali przeszkoleni z wystepujacych w Srodowisku pracy
czynnikow biologicznych, czego potwierdzeniem sg listy oséb obecnych w trakcie szkolen
oraz harmonogram przebiegu szkolenia. Pracownikom zatrudnionym w narazeniu na czynniki
biologiczne udostepnione s3 pomieszczenia do spozywania positkdw, szatnie, umywalnie i
inne. Zapewnia sie takze $rodki do udzielania pomocy, $rodki ochrony indywidualnej, mydta
dezynfekcyjne badz preparaty do dezynfekcji rgk oraz srodki ochrony zbiorowej. Miejsca z
wystepujacym czynnikiem biologicznym sg oznakowane znakiem ostrzegajagcym przed
zagrozeniem biologicznym.

®,

0.0

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach prowadzony jest rejestr
pracownikéw narazonych na czynniki biologiczne wystepujace w srodowisku pracy z
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podziatem na: nazwe i adres zaktadu, nazwe mikroorganizmdéw, grupe zagrozenia, liczbe
zatrudnionych w kontakcie ogdtem i liczbe kobiet, ryzyko zawodowe i prowadzenie rejestru
wymagane dla 3 i 4 grupy zagrozenia.

NADZOR NAD PREKURSORAMI NARKOTYKOW KAT 213

Tabela nr 5. Obiekty wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow kat. 2 i 3 na terenie
powiatu monieckiego:

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
zaktadow w skontrolowanyc kontroli kontroli z decyzji nakazow
ewidencji h zaktadéw uchybieniam
(wprowadzajac i
ych do obrotu
prekursory
narkotykow
kat. 2 3)
5 1 1 0 0 0

Tabela nr 6. Obiekty stosujace prekursory narkotykéw kat. 2 i 3 na terenie powiatu

monieckiego:
Liczba Liczba Liczba Liczba Licz | Liczb Liczba Liczba
zaktado | skontrolow kontroli kontroliz | ba a zatrudniony osob
W W anych uchybien | decy | nakaz chw pracujacy
ewiden | obiektow iami Zji ow | skontrolow chw
cji anych narazeniu
(stosujg zaktadach
cych
prekurso
ry
narkoty
kéw kat.
2i3)
4 3 3 0 0 0 281 79

Na terenie powiatu monieckiego w 2025 roku nie zlokalizowano importeréw i eksporteréw
prekursoréw kategorii 2 oraz eksporteréw prekursoréw kategorii 3. Ponadto w trakcie
prowadzonego nadzoru stwierdzono, ze na terenie powiatu monieckiego znajdujg sie 3
zaktady, w ktorych stosowane sa prekursory kategorii 3 (kwas siarkowy, kwas
chlorowodorowy) oraz w 1 z nich sg stosowane prekursory kategorii 2 (nadmanganian potasu)
przeznaczone do badan w laboratorium, oraz do procesu technologicznego.

W 2025 roku skontrolowano 3 zaktady, w ktédrym stosowane s prekursory kat. 3 oraz kat. 2
do przeprowadzania analiz i badan w laboratorium.
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W zaktadach prowadzona jest dokumentacja rozchodu substancji i mieszanin
niebezpiecznych, pracownicy sg przeszkoleni odnosnie do bezpiecznej pracy z chemikaliami i
zapoznani z kartami charakterystyki. W trakcie kontroli nie stwierdzono uchybien z zakresu

prekursoréw.

W PSSE w Monkach prowadzony jest:

. rejestr zaktadoéw wprowadzajgcych do obrotu i stosujgcych prekursory kategorii 2 i 3 na
terenie powiatu monieckiego, zawierajgcy nazwe i adres zaktadu, nazwe prekursora
kategorii Il i lll, prowadzong ewidencje prekursora kategorii Il i lll, czy dokonywano zmian
w ewidencji, informacje o transakcjach,

o rejestr importerow i eksporteréw prekursoréw kat. 2 znajdujacych sie na terenie powiatu
monieckiego,

o rejestr eksporteréw prekursoréw kat. 3 znajdujacych sie w powiecie monieckim.
Dotychczas nie wydawano zezwolen wywozowych podmiotéw zajmujacych sie
eksportem badz tranzytem prekursoréw.

NADZOR NAD PRODUKTAMI BIOBOJCZYMI

Tabela nr 7. Obiekty wprowadzajgce do obrotu produkty biobdéjcze na terenie powiatu

monieckiego:
Liczba zaktadow w Liczba Liczba kontroli Liczba kontroli | Liczba decyzji Liczba
ewidencji skontrolowanych z uchybieniami nakazow
(wprowadzajacych zaktadow
do obrotu produkty
biobdjcze)
14 7 0 0 0
Tabela nr 8. Obiekty stosujace produkty biobdjcze na terenie powiatu monieckiego:
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczb | Liczba | Liczba Liczba
zaktad | skontrolow | kontroli kontroliz | a nakaz | zatrudnion | oséb
ow w anych uchybien | decyz | 6w ychw pracujac
ewiden | zaktadow iami ji skontrolo | ychw
cji ( wanych narazeni
stosuja zaktadach |u
cych
produkt
y
biobdjc
ze)
28 14 14 0 0 956 534

Podczas prowadzonych inspekcji sprawdzano miedzy innymi:

prawidtowos¢ oznakowania opakowan produktéw biobdjczych,
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« dostepno$¢ karty charakterystyki produktu biobéjczego,
« status prawny substancji czynnych zawartych w produktach biobdjczych.

W 2025 roku przeprowadzono 7 kontroli w obiektach wprowadzajgcych do obrotu $rodki
biobdjcze oraz 14 kontroli w zakresie stosowania srodkéw biobdjczych. Podczas kontroli w
2025 roku nie stwierdzono nieprawidtowosci nad wprowadzaniem do obrotu produktéw
biobdjczych. Pracownikéw zapoznano z kartami charakterystyki preparatow biobdjczych, co
potwierdzone jest podpisem na karcie charakterystyki.

NADZOR NAD WPROWADZANIEM DO OBROTU DETERGENTOW

Tabela nr 9. Obiekty wprowadzajgce do obrotu detergenty na terenie powiatu monieckiego:

Liczba zaktadow Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
w ewidenc;ji skontrolowanyc kontroli kontroli z decyzji nakazow
(wprowadzajgcyc h zaktadéw uchybieniami
h do obrotu
detergenty)
7 1 1 0 0 0

Detergenty s3 to substancje lub mieszaniny zawierajgce mydto i/lub inne substancje
powierzchniowo czynne, przeznaczone do procesdw prania, mycia i czyszczenia. Detergenty
wprowadzane sg do obrotu w celu uzywania ich w gospodarstwie domowym, obiektach
uzytecznosci publicznej lub do celéw przemystowych.

Na terenie powiatu monieckiego nie funkcjonujg producenci detergentéw. W 2025 roku
przeprowadzono 1 kontrole obiektéw z biezagcego nadzoru, ktére wprowadzaja do obrotu
detergenty.

NADZOR NAD REALIZACJA OBOWIAZKOW WYNIKAJACYCH Z
ROZPORZADZENIA MINISTRA ZDROWIA Z DNIA 24.07.2012 R. W SPRAWIE
SUBSTANCJI CHEMICZNYCH, ICH MIESZANIN, CZYNNIKOW LUB PROCESOW
TECHNOLOGICZNYCH O DZIAEANIU RAKOTWORCZYM LUB MUTAGENNYM W
SRODOWISKU PRACY

Tabela nr 10. Podsumowanie - zaktady z czynnikami rakotwérczymi i mutagennymi

Liczba zaktadow w ewidenc;ji 31

Liczba zaktaddéw ujetych w planie kontroli na rok 27

2025

Liczba skontrolowanych zaktadéw 27

Liczba osob zatrudnionych ogotem w zaktadach z 386

czynnikami rakotwdrczymi i mutagennymi

Liczba oso6b pracujgcych w kontakcie z 386
czynnikami rakotwdérczymi
Liczba kontroli 27
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Liczba sporzadzonych protokotéw/ w tym z 27

uchybieniami

Liczba wydanych decyzji 2(2 przez dziat higieny pracy)
Liczba decyzji z uchybieniami 2

Liczba nakazow 3

Rodzaj nakazéw 1. Brak przekazanej informacji o substancjach

chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub
procesach technologicznych o dziataniu
rakotwdérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym wtasciwemu panstwowemu
wojewddzkiemu inspektorowi sanitarnemu.

2. Brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia (hatas) w Srodowisku pracy na
stanowiskach:

3. Nie okazano do wgladu rejestru czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia.

Liczba os6b narazonych na promieniowanie 80
jonizujace

Liczba os6b narazonych na pyt drewna twardego 82
Liczba osdb narazonych na benzen 19
Liczba osdb narazonych na azbest 0
Liczba os6b narazonych na benzyne, 19
olej napedowy (eurodiesel) 0
Liczba os6b narazonych na tlenek etylenu 0
Liczba os6b narazonych na WWA 0
Liczba os6b narazonych na formaldehyd 61
Pyt zawierajacy krystaliczng krzemionke 56

W 2025 roku zaplanowano do kontroli 27 zaktaddw, skontrolowano wszystkie zaplanowane
zaktady pracy z zakresu czynnikéw o dziataniu rakotworczym lub mutagennym. W 2025 roku
sporzadzono 27 protokotow z kontroli sanitarnych. Wydano 2 decyzje merytoryczne i 2 decyzje
ptatnicze.

W trakcie kontroli kompleksowych zaktaddw brano pod uwage narazenie pracownikéw na
czynniki rakotwdrcze wystepujgce w sSrodowisku pracy. Od pracodawcéw wymagano badan
srodowiska pracy, imiennego wykazu oséb narazonych na czynniki rakotwoércze iich
przeszkolenia w tym zakresie, wykazu stanowisk i procesow technologicznych, a takze
informacji o czynnikach rakotwdrczych przestanej do PWIS w Biatymstoku.

W PSSE w Monkach prowadzony jest rejestr zaktadéw, w ktérych wystepuja czynniki
rakotwoércze, mutagenne lub reprotoksyczne na terenie powiatu monieckiego.
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UCZESTNICTWO W ROZPOWSZECHNIANIU INFORMACIJI NT. BEZPIECZNYCH
WARUNKOW PRACY PROWADZONYCH PRZEZ KRAJOWY PUNKT CENTRALNY
(CIOP-PIB) W RAMACH KAMPANII EUROPEJSKIEJ AGENCJI BEZPIECZENSTWA |
ZDROWIA W PRACY Z SIEDZIBA W BILBAO.

W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego w roku 2025 w zaktadach zwracano uwage na
bezpieczne i higieniczne warunki pracy. Podnoszono wiedze i $wiadomo$¢ pracodawcéw w
w/w aspekcie poprzez rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych. Przeprowadzono
rozmowy z pracodawcami nt. bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy. Méwiono takze
o powstawaniu choréb zawodowych wsrdd pracownikow, mozliwosci wystepowania
zagrozen i wypadkdéw przy pracy.

W zaktadach stosujacych substancje i preparaty chemiczne przeprowadzono rozmowy z
pracownikami narazonymi na chemikalia. W trakcie kontroli informowano pracownikéw o
koniecznosci bezpiecznej pracy z czynnikami chemicznymi, o najczestszych przypadkach
niewtasciwego uzywania chemikalidw, a takze koniecznosci zapoznania sie z kartami
charakterystyki, gdzie znajduja sie wszelkie informacje ryzyka i bezpieczenstwa.

Comiesiecznie, w ramach wspétpracy z pracownikiem Promocji Zdrowia w Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Monkach, podawano informacje dotyczace zakazu palenia
tytoniu w zaktadach pracy.

NADZOR NAD OBIEKTAMI PRODUKCJI | KONFEKCJONOWANIA, SPRZEDAZY
PRODUKTOW KOSMETYCZNYCH

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach nie ma pod nadzorem zaktadéw
produkujacych i konfekcjonujacych produkty kosmetyczne. W 2025 roku w ewidencji PSSE w
Monkach byto 10 sklepéw przemystowych prowadzacych sprzedaz produktéw
kosmetycznych.

Przeprowadzono 3 kontrole w zakresie oceny wprowadzania do obrotu produktéw
kosmetycznych na terenie powiatu monieckiego. Pobrano 3 prébki produktu kosmetycznego -
probki nie byty kwestionowane.

NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI

W roku 2025 nie przeprowadzono kontroli.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach nie prowadzit postepowania
administracyjnego dotyczgcego wprowadzania do obrotu nowych srodkéw psychoaktywnych.
W 2025 roku nie przekazywano informacji o przypadkach zatru¢ srodkami zastepczymi lub
nowymi substancjami psychoaktywnymi.

W ramach dziatan profilaktycznych pracownicy PSSE w Mornkach prowadzili réwniez kampanie
informacyjne w Social Mediach - Facebook, X, Gov. Prowadzono rozmowy o uzaleznieniach z
mtodziezg, rozdawano ulotki. Podczas festyndw organizowane byty stoiska edukacyjno —
informacyjne.
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CHOROBY ZAWODOWE

Tabela nr 11. Dane dotyczace postepowan ws. choréb zawodowych w 2025 r.

Liczba prowadzonych postepowan 2
Liczba zgtoszonych podejrzen 5
Liczba decyzji pozytywnych 2
Liczba decyzji negatywnych 0
Liczba postanowien 0
Liczba wydanych kart stwierdzen 2

W 2025 roku prowadzono 7 postepowan w sprawie choréb zawodowych.

W 2025 roku zgtoszono 5 podejrzen choroby zawodowe;j tj:

- ,Przewlekte zapalenie okotostawowe barku (prawego)” poz. 19.4 (1 postepowanie)
- ,Borelioza " poz. 26 (4 postepowania).

W 2025 roku zakonczono decyzjg umarzajgca 1 postepowanie dotyczgce choréb zawodowych
zgtoszone w 2025 roku tj.:

- ,Borelioza” poz. 20 pkt 1 (1 postepowanie)

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach wydat 2 karty stwierdzenia choroby
zawodowe;j.
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OCENA WARUNKOW SANITARNYCH W
PLACOWKACH OSWIATOWO-
WYCHOWAWCZYCH

Na koniec 2025 r. w ewidencji widniato 28 placéwek tj:

3 ztobki funkcjonujace samodzielnie (w tym 2 publiczne),

2 przedszkola (w tym 1 niepubliczne),

3 inne formy wychowania przedszkolnego (publiczne),

5 szkét podstawowych funkcjonujacych samodzielnie (w tym 4 publiczne),
7 zespotow szkoét (publicznych),

1 mtodziezowy osrodek wychowawczy (publiczny),

1 mtodziezowy os$rodek socjoterapii (publiczny),

2 placéwki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego (w tym 1 publiczna),
2 ogniska pracy pozaszkolnej (1 niepubliczne, 1 publiczne),

1 pozaszkolna placoéwka specjalistyczna (niepubliczna).

1 szkolne schronisko (publiczne),

Stan sanitarno-higieniczny w skontrolowanych placéwkach nie ulegt zmianie.

W roku 2025 w ramach nadzoru ogétem skontrolowano 26 placéwek, w tym: 15 statych
placéwek os$wiatowo-wychowawczych oraz 4 placéwki zimowego i 7 letniego wypoczynku.
Oceniano ich stan sanitarny pod wzgledem posiadanej infrastruktury, biezacej czystosci i
porzadku, warunkéw do utrzymania higieny osobistej uczniéw, dostepnosci do profilaktycznej
opieki medycznej, przechowywania substancji chemicznych i ich mieszanin, organizacji
dozywiania.

W 2025 r. wykonano nastepujace kontrole:

4 kontrole wypoczynku zimowego,

7 kontroli wypoczynku letniego,

15 kontroli kompleksowych,

4 kontrole z przygotowania szkét do nowego roku szkolnego,

2 kontrole na wniosek strony w sprawie wydania decyzji dotyczacych spetnienia wymagan
lokalowych i sanitarnych dla ztobkéw
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Tabela nr 12. Poréwnawcze zestawienie wybranych najwazniejszych tresci z druku Mz-53 z

rokiem 2024
LICZBA PLACOWEK, W KTORYCH STWIERDZONO
o
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19 0 17 2 0 0 0 0 0
2024 | 30 19
100% 89% 11%
15 14 1
2025 | 28 15 0 0 0 0 0 0
100% 93% 6,7%

W 2025 roku wydano tagcznie 2 decyzje administracyjne tj.: 2 decyzje dotyczace spetnienia
wymagan lokalowych i sanitarnych dla lokalu z przeznaczeniem na ztobek. W 2025 roku wydano

3 decyzje ptatnicze.

Nie wydawano postanowien.
Nie naktadano mandatéw karnych.

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach nie wydawat decyzji
nakazujgcych zamkniecie, unieruchomienie lub wytgczenie z uzytku obiektéw lub ich czesci.

W roku sprawozdawczym wykonano 1070 oznaczen fizycznych, w tym:

779 oznaczen wagi tornistréw u dzieci,

260 oznaczen dostosowania mebli do warunkéw antropometrycznych dzieci,

31 ocen rozktaddéw zajec¢ szkolnych.
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Tabela nr 13. Warunki pobytu dzieci i mtodziezy w placéwkach nauczania i wychowania

Umeblowanie pomieszczen do nauki Tygodniowe rozktady zajeé¢
Rok Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane Skontrolowano Niewtasciwe
Liczba zbadanych Liczba Wilu
Ilo$¢ szkot Ilo$¢ szkot Oddziatéow 1los$¢ szkot Ilo$¢ szkot
uczniéw uczniow oddziatach
2024 213 8 0 0 57 8 0 0
2025 260 6 0 0 31 6 0 0

Inne dziatania prowadzone w 2025 r. przez pracownika stanowiska Higieny Dzieci i
Mtodziezy:

e wystosowano pismo do 19 placéwek przekazujace wytyczne Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego w sprawie upowszechnienia praktyk wprowadzania zwierzat
parzystokopytnych (alpak) do pomieszczen placéwek oswiatowych, informacje w celu
wyeliminowania lub zminimalizowania w jak najwiekszym stopniu potencjalnego ryzyka
zdrowotnego wsrdd dzieci i mtodziezy oraz personelu szkolnego.

e wystosowano wystapienie do organdéw prowadzacych szkoty oraz dyrektoréw podlegtych
placéwek o obowigzku zapewnienia uczniom profilaktycznej opieki zdrowotne;j.
Jednoczesnie przypomniano organom prowadzacym szkoty, aby witasciwie nadzorowaty
realizacje obowigzkéw wynikajacych z ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece
zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. 2019 r. poz.1078). Pismo zostato wystosowane do 3
placéwek.

e wystosowano pismo do 13 placéwek dot. przekazania pisma Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego, informujgcego o rozpoczeciu szkolen dla pielegniarek srodowiska nauczania i
wychowania oraz higienistek szkolnych, ktérych celem jest przygotowanie tych grup
zawodowych do prowadzenia elektronicznej dokumentacji medycznej uczniéw w
systemie gabinet.gov.pl.

e Akcja ,Czyste i bezpieczne piaskownice”

W 2025 r. badan piasku w kierunku jaj pasozytow jelitowych Ascaris lumbricoides i Trichuris
trichiura nie przeprowadzono.

Dziatania podczas kontroli polegaty na: przedstawieniu wymogdéw sanitarnych dotyczacych
bezpiecznego korzystania z piaskownic, kontroli stanu sanitarno- technicznego piaskownic
oraz ich zabezpieczenia.

Przeprowadzone dziatania kontrolne potwierdzity, ze dyrektorzy placéwek przyktadaja
szczegblng uwage na systematyczng wymiane piasku w piaskownicach, przy jednoczesnym
stosowaniu fizycznych barier chronigcych przed dostepem zwierzat oraz innymi zagrozeniami
mogacymi pogorszy¢ stan sanitarny piasku.

e Badanie natezenia oswietlenia sztucznego

Majac na uwadze higieniczne warunki pracy ucznia oraz wptyw na nig natezenia oswietlenia

sztucznego pion higieny dzieci i mtodziezy WSSE w Biatymstoku i PSSE w Monkach w

porozumieniu z dyrektorem szkoty koordynowali dziatania zwigzane z badaniami natezenia
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oswietlenia sztucznego w 1 szkole podstawowej. Zgodnie z danymi zawartymi w
sprawozdaniu z pomiaréw oswietlenia elektrycznego po przeprowadzeniu badan w 2
pomieszczeniach stwierdzono niedobory natezenia os$wietlenia oraz niespetnienie wymagan w
zakresie rGwnomiernosci oswietlenia elektrycznego.

W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Morkach majac na
uwadze zdrowie i dobro uczniéw wystosowat wystgpienie do Dyrekcji Placéwki i do Organu
Prowadzacego, w ktérym zalecit dostosowanie natezenia oswietlenia sztucznego do wymagan
zawartych w Normie PN-EN 12464-1:2012 ,Swiatto i o$wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy.
Czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach”. Dyrektor pismem poinformowat, ze podijat kroki w
celu wyeliminowania nieprawidtowosci- oswietlenie zostanie sukcesywnie wymienione.

e Akcja,Bezpieczny Plac zabaw”
Pracownik stanowiska Higieny Dzieci i Mfodziezy PSSE w Monkach prowadzi staty nadzér
nad placami zabaw funkcjonujacymi przy nadzorowanych placéwkach (zgodnie z
harmonogramem kontroli na dany rok).
Ponadto, aby dotrzec¢ do jak najliczniejszego grona odbiorcéw pracownik PZ zamiescit
informacje na stronie internetowej PSSE w Monkach dotyczaca bezpiecznych i higienicznych
warunkéw na placach zabaw.

Strona 48 z 63



RAPORT Z DZIALAN POWIATOWEJ STACJI SANITARNO- EPIDEMIOLOGICZNEJ W MONKACH Z
ZAKRESU ZDROWIA PUBLICZNEGO ZA ROK 2025

HIGIENA KOMUNALNA | BEZPIECZENSTWO
ZDROWOTNE WODY

Pod nadzorem higieny komunalnej PSSE w Monkach w 2025 roku byto 166 obiektéw.

Dziatalno$¢ administracyjno - egzekucyjna:
przeprowadzone kontrole ogétem - 101,
wystawione decyzje ogétem - 45,

opinie i postanowienia sanitarne - 32,
tytuty wykonawcze - O,

mandaty - O,

wystapienia -0,

komunikaty- 12.

NADZOR NAD JAKOSCIA WODY PRZEZNACZONA DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI

Monitoring i nadzér Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz nadzér wewnetrzny dostawcéw
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oparty byt o sie¢ statych punktéw poboru wody i
harmonogramy badan, w tym plany poboru prébek wody przedsiebiorstw wodociggowo-
kanalizacyjnych i innych podmiotéw, ktére zostaty uzgodnione przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Badania wody dla potrzeb inspekcji sanitarnej wykonywat w 2025 r. Oddziat Laboratoryjny
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Biatymstoku, a przedstawiciele
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Morikach dokonywali poboru prébek
wody do badan.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach sporzadza na biezagco oceny jakosci
wody oraz komunikaty, ktére sg przekazywane do zarzgdcéw wodociggdéw oraz producentéw
wody w celu poinformowania konsumentéw. Konsumenci uzyskuja wiedze nt. jakos$ci wody z
tablic informacyjnych lub ze stron BIP poszczegdlnych Urzeddw, a takze ze strony
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach w domenie gov.pl.

Na terenie powiatu monieckiego w 2025 roku czynnych byto 18 wodociggéw publicznych - 3
w miastach i 15 w miejscowosciach wiejskich oraz 2 ujecia indywidualne (przy Zaktadzie
Produkcji Spozywczej BETEX w Knyszynie i Monieckiej Spétdzielni Mleczarskiej w Monkach).
W 2025 roku nie podtgczano nowych wodociagdw, nie likwidowano istniejagcych.

Pod koniec 2025 r. rozpoczeto modernizacje Stacji Uzdatniania Wody w Osowcu, gmina
Goniagdz. Inwestycja polegata na przebudowie stacji uzdatniania wody.

Podczas kontroli w stacjach uzdatniania wody nie stwierdzono nieprawidtowosci.

\/
0.0

Wode o kontrolowanej jakosci w powiecie monieckim w 2025 roku spozywato 31906 osdb,
tj.: 86,29 %. Sposréd ludnosci spozywajacej wode o kontrolowanej jakosci - 15966 0sdb t;.
43,18 % spozywato wode, ktérej jakos¢ w ciggu roku, w réznych okresach, w zakresie réznych
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parametréow byta kwestionowana, a wiec nie spetniata wymogéw obowigzujgcego aktu
prawnego.
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M % ludnosci korzystajacej z wody o kontrolowanej jakosci

43,18

M % ludnosci korzystajacej z wody, ktorej jakosé w ciagu réznych okreséw w roku, byta niezgodna z
obowigzujgcymi przepisami

Wykres 9. Procent ludnosci powiatu monieckiego korzystajacej z wody o kontrolowanej jakosci
oraz wody, ktorej jakosé¢ w ciggu réznych okreséw roku byta niezgodna z obowigzujacym
rozporzadzeniem w latach 2024- 2025

W 2025 roku w 8 wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wode jakos¢ wody w ciggu roku,
w roznych okresach, w zakresie roznych parametréow byta kwestionowana, a wiec nie
spetniata wymogoéw okreslonych w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi. Przekroczenia parametréw jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia w
zakresie parametrow fizykochemicznych wystgpity w wodociggach: w Morikach, Kuleszach,
Osowcu, Dolistowie, Wroceniu, Zofiowce, Rudzie i Biatosukni. Kwestionowane parametry to:
metnos¢, barwa, zapach, zelazo, jon amonu i mangan.

Przekroczenie parametru mikrobiologicznego wystapito w wodociggu publicznym we
Woroceniu oraz wodociggu publicznym w Monkach, ujecie ul. Zdrojowa z uwagi na
ponadnormatywna zawartos¢ ogdlnej liczby mikroorganizmoéw w wodzie przeznaczonej do
spozycia dla ludzi.
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W 2025 r., w wyniku prowadzonego monitoringu jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi w ramach kontroli wewnetrznej, stwierdzono brak przydatnosci wody dostarczanej
z wodociggu publicznego w miejscowosci Biatosukni (gmina Goniadz). Przyczyna wydania
decyzji o nieprzydatnosci wody byto przekroczenie dopuszczalnych wartosci parametru
mikrobiologicznego, tj. obecno$¢ enterokokdw katowych, ktére stanowiag wskaznik
zanieczyszczenia fekalnego i moga stwarzaé zagrozenie dla zdrowia ludzi.

Podjeto decyzje o zamknieciu Stacji Uzdatniania Wody w Biatosukni oraz wstrzymaniu dostaw
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi z przedmiotowego wodociggu. Dziatanie to miato
na celu ograniczenie narazenia mieszkancéw na spozycie wody niespetniajgcej wymagan
jakosciowych okreslonych w obowigzujacych przepisach prawa.

Mieszkancy miejscowosci Biatosuknia, Klewianka oraz Piwowary, zaopatrywanych w wode z
ww. wodociggu, zostali objeci dziataniami zastepczymi polegajgcymi na zapewnieniu
bezpiecznej wody do spozycia. Gmina Gonigdz zorganizowata dystrybucje wody
butelkowanej, ktéra byta dostarczana mieszkancom w ilosciach odpowiadajacych
podstawowym potrzebom bytowym.

O pogorszeniu jakosci wody oraz o wprowadzonych ograniczeniach w jej uzytkowaniu
mieszkancy zostali niezwtocznie poinformowani za posrednictwem komunikatéw
opublikowanych na stronie internetowej Urzedu Gminy Gonigdz, a takze na stronie
internetowej Panstwowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach. Komunikaty
zawieraty informacje o zakazie spozywania wody z wodociggu.

Stan przekroczenia parametru mikrobiologicznego utrzymywat sie przez okres 10 dni. W tym
czasie prowadzone byty dziatania naprawcze majace na celu przywrdcenie odpowiedniej
jakosci wody, w tym m.in. dezynfekcja systemu wodociggowego, kontrola infrastruktury
technicznej oraz ponowne badania laboratoryjne prébek wody.

Po uzyskaniu wynikéw badan potwierdzajgcych spetnienie wymagan jakosciowych dla wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, mozliwe byto przywrdécenie funkcjonowania Stacji
Uzdatniania Wody oraz wznowienie dostaw wody do odbiorcow.

W celu zapewnienia nalezytej jako$ci wody przeznaczonej do spozycia, administratorzy
wodociggéw lub jednostki odpowiedzialne za jej jako$¢ przeprowadzali m.in. ptukanie
odzelaziaczy oraz sieci wodociggowej, przeglad i kontrola stanu technicznego armatury
wodociggowej, zwiekszenie intensywnosci napowietrzania wody, wydtuzenie czasu ptukania
odzelaziaczy w celu poprawy skutecznosci procesu uzdatniania, ptukanie filtréow

odmanganiajacych, zwiekszenie poziomu natlenienia wody w procesie technologicznym.

W zwiazku ze stwierdzonymi przekroczeniami parametréw mikrobiologicznych, wdrozono
rowniez dziatania dezynfekcyjne. Woda przeznaczona do spozycia byta poddawana
dezynfekcji, w tym chlorowaniu uje¢ wody (studni) oraz elementéw systemu wodociggowego,
co miato na celu eliminacje drobnoustrojow i przywrécenie bezpieczenstwa zdrowotnego
wody.

Dziatania naprawcze byty realizowane na koszt przedsiebiorstw wodociggowych. W
wiekszosci przypadkow przekroczenia parametréw jakosci wody przeznaczonej do spozycia
byty krétkotrwate.
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Po zakohczeniu dziatah naprawczych zaréwno administratorzy wodociggéw w ramach
kontroli wewnetrznej jak i organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach kontroli
urzedowej dokonywali badan laboratoryjnych wody w celu potwierdzenia ich skuteczno$ci
oraz dokonania oceny wody pod katem przydatnosci do spozycia przez ludzi.

NADZOR NAD JAKOSCIA WODY W BASENACH KAPIELOWYCH

Kontrola jakosci wody basenowej jest szczegdlnie waznym elementem nadzoru sanitarnego
na ptywalniach. Ocena jakosci wody na ptywalni dokonywana jest przez zarzadzajacego
ptywalnig i obejmuje wykonywanie badan jako$ci wody zgodnie z harmonogramem ustalonym
z wtasciwym panstwowym powiatowym inspektorem sanitarnym, prowadzenie biezacej
obserwacji wody, odnotowywaniu i informowaniu wtasciwego panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego o przypadku stwierdzenia wystgpienia incydentéw katowych i/lub
incydentow wymiotnych w wodzie na ptywalni oraz na statym nadzorze pracy urzadzen wraz
Z rejestrowaniem wynikéw pomiaru.

W ewidencji Parnstwowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach znajduje sie 1 obiekt
ptywalni krytej. W 2025 r. w obiekcie tym przeprowadzono 2 kontrole sanitarne.

W 2025 r. stwierdzono jednorazowe, krotkotrwate niespetnienie wymagan parametréw
mikrobiologicznych tj. stwierdzono przekroczenie parametru ogélnej liczby mikroorganizmoéw
w 36+2°C po 48 h w wodzie wprowadzanej do wanien Whirpool- system cyrkulacji c.
Ponadto stwierdzono réwniez jednorazowe, kréotkotrwate niespetnienie wymagan
parametréw fizykochemicznych, tj. przekroczenie chloru wolnego w wodzie wprowadzanej do
niecki basenu rekreacyjnego i niecki basenu sportowego. Po podjetych dziataniach
naprawczych przedtozono prawidtowe wyniki badan tj. uzyskano poprawe jakos$ci wody.

STAN SANITARNY MIEJSC OKAZJONALNIE WYKORZYSTYWANYCH DO KAPIELI

W 2025 roku na terenie powiatu monieckiego funkcjonowato 1 miejsce okazjonalnie
wykorzystywane do kapieli ,Nad Biebrza” zlokalizowane przy ul. Demokratycznej w
Goniadzu.

Obiekt ten podlegat biezagcemu nadzorowi sanitarnemu.

Przeprowadzona kontrola nie wykazata uchybien w zakresie spetniania obowigzujgcych norm
sanitarno-higienicznych. W catym okresie funkcjonowania ww. miejsca okazjonalnie
wykorzystywanego do kapieli jako$¢ wody odpowiadata wymaganiom.

Nie stwierdzono zagrozen dla zdrowia oséb korzystajacy z tego miejsca, a warunki sanitarno-
higieniczne i techniczne uznano za wtasciwe i bezpieczne.

NADZOR NAD CIEPLA WODA UZYTKOWA W ZAKRESIE BAKTERII LEGIONELLA

Bakterie z rodzaju Legionella sp. s3 powszechne w instalacjach cieptej wody uzytkowe].
Stanowig realne zagrozenie dla zdrowia ludzi wynikajgce z mozliwosci zakazenia droga
inhalacyjna. Prowadzenie systematycznych dziatan zapobiegawczych oraz kontrolnych ma na
celu ograniczenie warunkéw sprzyjajacych rozwojowi i namnazaniu sie bakterii, a takze

eliminowanie ewentualnych skazen.
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Dziatania te obejmuja zarowno rozwiazania techniczne, kontrole czynnikdéw sprzyjajacych
rozwojowi bakterii jak i zwalczanie skazenia poprzez prowadzenie proceséw dezynfekcji i
czyszczenia.

W 2025 roku w ramach kontroli wewnetrznej, przeprowadzono badania jakos$ci wody cieptej
w 7 obiektach. Kontrole te objety m.in. podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza (w rodzaju
stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne), budynki zamieszkania zbiorowego oraz
budynki uzytecznosci publicznej, w ktorych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest
aerozol wodno-powietrzny.

W 5 obiektach stwierdzono przekroczenie dopuszczalnych norm obecnosci bakterii Legionella
sp. W zwigzku z tym wszczeto 3 postepowania administracyjne, majgce na celu zobowigzanie
administratoréw do podjecia odpowiednich dziatan naprawczych. W odpowiedzi na
stwierdzone nieprawidtowosci administratorzy obiektéw wdrozyli dziatania naprawcze
obejmujace m.in. na dezynfekcji termicznej instalacji oraz czyszczenie systeméw wodnych.

OCENA STANU SANITARNEGO OBIEKTOW KOMUNALNYCH

USTEPY PUBLICZNE

W 2025 r. skontrolowano 2 ustepy publiczne znajdujace sie na terenie powiatu monieckiego.
Ich stan higieniczno-sanitarny oraz techniczny oceniono jako wtasciwy. W trakcie kontroli nie
stwierdzono uchybieh w zakresie utrzymania czystosci ani w zakresie wyposazenia w srodki
higieniczne. Pomieszczenia byty utrzymane w nalezytym porzadku, a dostepnosé srodkow
czystosciowych oraz urzadzen sanitarnych byta zapewniona na odpowiednim poziomie.

BAZA NOCLEGOWA

Baze noclegowa w powiecie monieckim stanowia: pensjonat, inne obiekty, w ktérych
Swiadczone sg ustugi hotelarskie oraz pola biwakowe. Obserwuje sie systematyczne
podnoszenie standardu tych obiektéw, zaréwno pod wzgledem wyposazenia jak i warunkéw
sanitarnych.

Wszystkie obiekty korzystajg z wody pitnej spetniajgcej wymagania jako$ciowe. Obiekty
zlokalizowane gtéwnie na terenach wiejskich, funkcjonujg w oparciu o model agroturystyczny,
oferujac ustugi dostosowane do charakteru regionu. Na terenie powiatu monieckiego
funkcjonuje 1 kemping.

W 2025 r. przeprowadzono kontrole w 7 obiektach catorocznej bazy noclegowej. Ich stan
sanitarny oceniono jako dobry. W wiekszosci sg to obiekty reprezentujgce wysoki standard
Swiadczonych ustug, czystos¢ utrzymywana jest na biezgco, tereny wokét uporzadkowane.

ZAKEADY FRYZJERSKIE, KOSMETYCZNE ORAZ INNE ZAKEADY, W KTORYCH SA
SWIADCZONE WIECEJ NIZ JEDNA Z UStUG (FRYZJERSKIE, KOSMETYCZNE, ODNOWY
BIOLOGICZNEJ, TATUAZU)

W 2025 roku skontrolowano 9 zaktadéw fryzjerskich i 10 zaktadow kosmetycznych.

Skontrolowano réwniez 1 zaktad odnowy biologicznej. Podczas kontroli nie stwierdzono
uchybien.
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W wyniku przeprowadzonych czynnosci kontrolnych nie stwierdzono uchybieri ani naruszen
obowiazujacych przepiséw sanitarnych. Stan sanitarno-higieniczny i techniczny wszystkich
skontrolowanych obiektéw oceniono jako dobry. Wiekszos$é zaktadéw stanowig obiekty
stosunkowo nowe, funkcjonujgce od kilku lat, systematycznie podnoszace standard
Swiadczonych ustug oraz dostosowujace wyposazenie do aktualnych wymagan higieniczno-
sanitarnych.

W zakresie gospodarki odpadami niebezpiecznymi, powstajgcymi w gabinetach
kosmetycznych, stwierdzono prawidtowe postepowanie. Odpady te byty gromadzone w
przeznaczonych do tego celu pojemnikach. Ich odbiér realizowany byt przez
wyspecjalizowane oraz uprawnione podmioty.

Nie stwierdzono réwniez nieprawidtowosci w zakresie dezynfekcji przyboréw i narzedzi
wykorzystywanych podczas $wiadczenia ustug. Procesy dezynfekcji prowadzone byty zgodnie
Z obowigzujacymi procedurami, z zastosowaniem odpowiednich srodkéw biobdjczych, co
zapewniato bezpieczenstwo zaréwno klientéw, jak i personelu.

OBIEKTY POMOCY SPOLECZNEJ
W ewidencji Parnstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Monkach znajdujg sie
tacznie 3 obiekty swiadczace catodobowg opieke, w tym:

e 2 domy pomocy spotecznej,

e 1 placéwka zapewniajgca catodobowa opieke.
Obiekty te podlegajg biezgcemu nadzorowi sanitarnemu, obejmujgcemu w szczegdlnosci
ocene warunkow higieniczno-sanitarnych, stanu technicznego pomieszczen, gospodarki
odpadami oraz przestrzegania zasad zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym.
W placéwce zapewniajgcej catodobowa opieke przeprowadzono kontrole sanitarng. W jej
trakcie nie stwierdzono uchybien ani nieprawidtowosci.

@,
0’0

We wszystkich skontrolowanych obiektach uzytecznosci publicznej prowadzony byt nadzér
nad przestrzeganiem przepisow wynikajacych z ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie
zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdow tytoniowych. Kontrole obejmowaty
m.in. oceng oznakowania, przestrzegania zakazu palenia oraz dostepno$¢ informacji dla
uzytkownikéw obiektow.

Podczas kontroli sanitarnych nie stwierdzono naruszen obowigzujacych przepiséw.

W kontrolowanych obiektach umieszczono w widocznych miejscach odpowiednie oznaczenia
stowne i graficzne informujace o zakazie palenia, obejmujacych réwniez wyroby
elektroniczne. Zakaz ten byt respektowany przez uzytkownikéw obiektéw.

POSTEPOWANIE ZE ZWLOKAMI | SZCZATKAMI LUDZKIMI

W roku 2025 skontrolowano 1 zaktad swiadczacy ustugi pogrzebowe. W trakcie czynnosci
kontrolnych dokonano oceny m.in.: stanu sanitarno-higienicznego oraz porzadkowego
obiektu, sposobu postepowania ze zwtokami i szczagtkami ludzkimi, zasad gospodarowania
odpadami komunalnymi i niebezpiecznymi, postepowania z odziezg ochronng, rodzaju i
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sposobu stosowania $rodkéw dezynfekcyjnych. Stan sanitarno-higieniczny kontrolowanego
obiektu nie budzit zastrzezen.

W ramach nadzoru prowadzono réwniez dziatania zwigzane z postepowaniem ze zwtokami i
szczatkami ludzkimi, w szczegélnosci w zakresie ekshumacji oraz transportu zwtok i szczatkow
ludzkich.

W 2025 roku wydano:

- 5 decyzji zezwalajgcych na ekshumacje zwtok lub szczatkow ludzkich,

- 1 decyzje odmawiajaca zezwolenia na ekshumacje,

- 16 postanowien wyrazajacych zgode na sprowadzenie zwtok lub szczatkéw ludzkich z
zagranicy.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

W ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wykonywane sg zadania z zakresu zdrowia
publicznego na etapie planowania i realizacji przedsiewzie¢, wpisujac sie w ochrone zdrowia
ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych,
zapobieganie powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych i zawodowych.

Dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego sg szczegdlnie wazne ze wzgledu na fakt, iz
dotycza zamierzen wywotujgcych dtugofalowe skutki, czesto o duzym zasiegu terytorialnym
oraz szerokim spektrum oddziatywania na srodowisko i warunki zycia cztowieka, przez co
maja istotny wptyw nie tylko na obecny, ale réwniez na przyszty stan sanitarny powiatu.

7
0.0

Dziatania w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowane sg wytacznie na
whniosek zainteresowanych podmiotéw lub w zwigzku z wystapieniami organéw
prowadzacych postepowanie gtéwne.

Pracownik Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w Monkach w 2025 r. wydat:

e 8 uzgodnien zakresu i stopnia szczegdétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na $rodowisko,

e 10 opinii projektu dokumentu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko,

e 1 opinie w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu na srodowisko dla
przedsiewziecia mogacego zawsze znaczaco oddziatywaé na srodowiskom, dla ktérego
wykonanie raportu jest obligatoryjne,

e 56 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na
srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby- co do zakresu raportu o
oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko,

e 5 opinii (w tym 2 negatywne) w sprawie uzgodnienia warunkdw realizacji
przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach,

e 2 uzgodnienia dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i
zdrowotnych,

e 2 postanowienia dot. uzgodnienia decyzji o lokalizacji inwestycji celu publicznego,

e 79 postanowien dot. uzgodnienia decyzji o warunkach zabudowy i zagospodarowania
terenu,

e 15 stanowisk w formie milczacej zgody dot. uczestniczenia w dopuszczeniu do
uzytkowania obiektéw na podstawie art. 56 Prawa budowlanego,

e 461 stanowisk w formie milczacej zgody dot. uzgodnienia projektu decyzji o
warunkach zabudowy i zagospodarowania terenu,

e 5 stanowisk w formie milczacej zgody dot. uzgodnienia projektu decyzji o lokalizacji
inwestycji celu publicznego.

W 2025 r. pracownik Stanowiska Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w Morkach
uczestniczyt 15 razy w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych. Wykonano 15
kontroli w terenie, wydano 91 decyzji ptatniczych.
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PROMOCJA ZDROWIA | KOMUNIKACJA
SPOLECZNA

Dziatania podejmowane przez Samodzielne Stanowisko Pracy ds. Promocji Zdrowia i Komunikacji
Spotecznej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Morkach dotycza organizacji, koordynacji
dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej w celu uksztattowania odpowiednich postaw i zachowan
zdrowotnych w spoteczenstwie.

Korzystamy z r6znych form komunikacji z mieszkancami powiatu - m.in. podczas imprez lokalnych, na
spotkaniach z rodzicami i dzie¢mi w szkotach, a takze poprzez strone internetowg w serwisie GOV czy
media spotecznosciowe- Facebook, X.

W 2025 r. przeprowadzano szereg wizytacji, akcji edukacyjnych, dystrybuowano ulotki, publikowano
informacje na portalach spotecznosciowych:

. Przeprowadzono 25 wizytacji w placéwkach oswiatowych w celu oceny realizacji
programow edukacyjnych.
. W ramach dziatan z zakresu profilaktyki grypy przeprowadzono 2 spotkania ze

spotecznoscig miejska oraz zorganizowano 3 stoiska informacyjno-edukacyjne.
Omawiano zasady bezpieczenstwa i higieny, w szczegdlnosci prawidtowsa higiene rak,
sposoby zapobiegania infekcjom, réznice miedzy chorobami.

. W trakcie catego roku pracownicy stanowisk Promocji Zdrowia i Komunikaciji
Spotecznej oraz Higieny Dzieci i Mtodziezy prowadzili akcje dot. wszawicy wsréd
dzieci szkolnych, zorganizowano 4 spotkania edukacyjne oraz 2 stoiska informacyjno-
edukacyjne.

. W ramach ,,Zimowej Szkoty Bezpieczenstwa” odbyty sie 4 spotkania z dzieémi i
mtodzieza przebywajgcymi na wypoczynkach zimowych. Omawiano zagadnienia
zZwigzane z bezpieczenstwem podczas zimowego wypoczynku, profilaktyka choréb
zakaznych, prawidtowym myciem rak, profilaktyka grypy, wptywem spozywania
energetykdéw na zdrowie, profilaktyka uzaleznien m.in. od dopalaczy, alkoholu,
papieroséw, a takze oméwiono zasady zdrowego zywienia zwigzane z Piramida
Zdrowego Zywienia i stylu zycia dzieci i mtodziezy (4-18 lat).

. W ramach ,Letniej Szkoty Bezpieczenstwa” prowadzono dziatania profilaktyczne, tj. 6
pogadanek w zorganizowanych formach wypoczynku dzieci i mtodziezy, stoiska
informacyjno-edukacyjne podczas 6 festyndw w powiecie monieckim. Najmtodsze
dzieci malowaty, rozwigzywaty wykreslanki, krzyzéwki oraz rebusy. Poruszano tematy
bezpieczenstwa podczas letniego wypoczynku - nad woda, w lesie, w gérach, na wsi,
na spacerze; omawiano temat higieny nie tylko rak a takze higieny osobistej, promocji
szczepien, zdrowego stylu zycia, profilaktyki choréb przenoszonych przez kleszcze. Z
rodzicami za$ rozmawialiSmy na temat profilaktyki choréb nowotworowych;
profilaktyki uzaleznien; zdrowego stylu zycia; profilaktyki zakazen przenoszonych
drogg ptciowa, suplementéw diety, bezpieczenstwa zywnosci, EFSA, PlantHealth4Life,
profilaktyki zatru¢ pokarmowych w tym zatrué grzybami.
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. Promowano szczepienia ochronne, w tym z okazji Europejskiego Tygodnia Szczepien
zorganizowano 2 stoiska informacyjno-edukacyjne w przychodniach w powiecie
monieckim.

. Promowano szczepienia przeciw HPV - przeprowadzono 5 spotkan edukacyjnych z

mtodzieza oraz rodzicami. Zorganizowano 6 stoisk informacyjno - edukacyjnych w
placéwkach o$wiatowych, podmiotach medycznych oraz siedzibie PSSE w Monkach.

. W marcu pracownik Promocji Zdrowia, Higieny Dzieci i Mtodziezy oraz Paristwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Monkach uczestniczyli w imprezie prozdrowotnej
,Wiosenny Challenge” na sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej nr 2 w Monkach.
Mtodziez wspdlnie z kadrg uczestniczyta w konkursach zorganizowanych przez rézne
instytucje z powiatu monieckiego. Dzieci i mtodziez mierzyty sie z wieloma
konkursami. Na naszym stoisku podczas konkurencji sportowej sprawdzaty swojg
wydolnos¢ ptuc - dmuchajac balon oraz slalomem pokonujac wyznaczona trase.
Podczas konkurencji umystowych rozwigzywaty krzyzéwke o suplementach diety,
zdrowym stylu zycia, energetykach oraz uzaleznieniu od papieroséw, a takze
dopasowywaty ilustracje grzybow do nazw.

. Prowadzono spotkania ze spotecznoscig naszego powiatu przy punktach
informacyjno- edukacyjnych podczas festynoéw, m.in.: Dni Moniek, Dnia Dziecka, mini
festynéw osiedlowych zorganizowanych przez Moniecki Osrodek Kultury, ,Niebieskim
Pikniku” zorganizowanym przez Komende Powiatowg Policji w Monkach.

. Na konferencji regionalnej Programu Zakorzenione Podlasianki zorganizowanej w
Mediatece w Monkach pracownik stanowiska ds. Higieny Komunalnej wygtosit
prezentacje pt. ,Kranéwka jako podstawowe Zrodto wody pitnej”. Podczas wydarzenia
zorganizowano réowniez punkt informacyjno- edukacyjny dla uczestnikéw konferencji.

. W listopadzie przeprowadzono spotkanie edukacyjne oraz stoisko informacyjno-
edukacyjne w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Trzciannem - dla senioréw
Swietujacych Ogodlnopolski Dzien Seniora. Wygtoszono prelekcje na tematy dotyczace
najwazniejszych zasadach profilaktyki zdrowotnej. W prezentacji przedstawiono
znaczenie petnowartosciowej diety i aktywnosci fizycznej w zachowaniu zdrowia i
sprawnosci na dtugie lata. Przekazano réwniez informacje na temat profilaktyki choréb
zakaznych, promocji szczepien ochronnych, Kampanii EFSA. A takze poruszyliSmy
temat tak wazny w listopadzie na temat profilaktyki choréb nowotworowych,
przypominajac o akcji Movember, promujac portal onkologiczny.

. W listopadzie zorganizowano na etapie powiatowym Wojewddzka Olimpiade wiedzy
o HIV/AIDS skierowana do mtodziezy szkét ponadpodstawowych. Celem olimpiady
jest poszerzenie wiedzy mtodziezy na temat zapobiegania zakazeniom HIV, chorobom
przenoszonym drogg ptciowg oraz ksztattowanie pozytywnych postaw wobec ludzi
zyjacych z HIV i choréb na AIDS.

Nowg inicjatywa byty obchody Dnia Otwartego Inspekcji Sanitarnej pn. ,Bezpieczenstwo
zdrowotne - wspdlna odpowiedzialnos¢”. Jego celem jest przyblizenie mieszkaricom zadan
Inspekcji, edukacja w zakresie zdrowia publicznego oraz promowanie profilaktyki.

W ramach tego wydarzenia Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Monkach zorganizowali w dniu 04 kwietnia 2025 r. spotkania z sze$ciolatkami z monieckich
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przedszkoli. Wspdlnie zapoznawalismy sie z naszg praca ,,od kuchni”. Oméwiono zdrowy
positek. Dzieci sporzadzaty kanapki z papieru ze zdrowymi sktadnikami. Rozmawialiémy o
czystosci rak. Przeprowadzono eksperyment z wodg i pieprzem. Omdwiono piramide
zdrowego zywienia. Przekazano kolorowanki ,Kiedy nalezy my¢ rece”, ,Jak myjemy rece”
oraz zdrowy poczestunek - jabtka.

Tabela nr 14. Dziatania podjete w ramach Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej w 2025 roku

Dziatanie: Profilaktyka i zwalczanie uzaleznien

Cel: Upowszechnianie wiedzy dotyczacej uzaleznien

Lp. | Nazwa programu Liczba Liczba odbiorcow | Razem

odbiorcow dziatan

dziatan medialnych

realizowanych podejmowanych

przez placéwkii | przez PSSE (w

PSSE tym

internetowych)

1 Program ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” 34 0 34
2 Program ,Bieg po zdrowie” 197 287 484
3 Program ,Czyste powietrze wokdt nas” 801 0 801
4 ,Podlaski program zwalczania nastepstw 497 3333 3830

zdrowotnych uzywania wyrobéw tytoniowych i
wyrobow powigzanych”

Razem: 1529 3620 5149
Lp. | Nazwa kampanii/akcji
1 ,Swiatowy Dzier bez Tytoniu” 3521 1591 5112
2 ,Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia” 2011 1072 3083
3 Profilaktyka uzaleznien - dopalacze 775 5710 6485
Razem: 6307 8373 14680

Oswiata zdrowotna wykonywana przez Panstwowa Inspekcje

Cel: Upowszechnianie wiedzy dotyczacej profilaktyki choréb i promocji zdrowego trybu zycia

Lp. | Nazwa programu

1 Program ,Trzymaj Forme!” 963 667 1630
2 ,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i | 948 5340 6288
Zwalczania AIDS”
3 Program ,Wybierz zycie - Pierwszy Krok” 50 22 72
4 Znamie! Znam je? 411 382 793
5 Podstepne WZW 325 183 508
6 Skad sie biora produkty ekologiczne 533 551 1084
Razem: 3230 7145 10375
Lp. | Nazwa kampanii/akcji
1 Swiatowy Dzien Zdrowia 5419 932 6351
2 Europejski Dziern Wiedzy o Antybiotykach 113 601 714
3 Profilaktyka choréb zakaznych 374 4297 4671
4 Profilaktyka wszawicy 661 3523 4184
5 ,Zimowa Szkota Bezpieczenstwa” 113 2200 2313
6 ,Letnia Szkota Bezpieczenstwa” 694 6272 6966
7 Profilaktyka grypy 163 2478 2641
8 Promocja szczepien ochronnych (poza Europejski | 32 673 705
Tydzien Szczepien, HPV, szczepienia krztusiec,
kobiety ciezarne, jesien bez infekcji)
9 Promowanie zdrowego stylu zycia i racjonalnego 587 5310 5897
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odzywiania
10 | Profilaktyka zatru¢ pokarmowych w tym zatruc 742 3245 3987
grzybami oraz promocja wiedzy na temat grzybéw
11 Profilaktyka choréb nowotworowych 328 5373 5701
12 | Promocja szczepien HPV 983 5291 6274
13 | Profilaktyka choréb przenoszonych przez kleszcze | 659 3749 4408
14 | Kampania EFSA - ,Jedz bezpiecznie” 362 3677 4039
15 Kampania EFSA - ,Dbaj o zdrowie roslin, chron 1 311 312
zycie”
16 | Profilaktyka wad postawy 804 2563 3367
17 | Europejski Tydzien Szczepien 83 1913 1996
18 Promocja szczepien ochronnych dla kobiet w cigzy | 77 462 539
(krztusiec)
19 | Dzien Otwarty Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 100 867 967
20 | Konkurs Zroluj zdrowie - sita wyborow 12 488 500
21 Kampania ,Jesien bez infekcji” 261 1539 1800
22 | Kampania ,Zwykty kaszel czy objaw gruzlicy? 23 472 495
Sprawdz!”
23 | Kampania promujaca przedmiot Edukacja 42 782 824
zdrowotna
24 | Promocja zdrowia poprzez strony internetowe i 0 13351 13351
portale spoteczno$ciowe
Razem: 12633 70369 83002
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PODSUMOWANIE

Zadania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach w 2025 r. polegaty na
sprawowaniu nadzoru sanitarnego (biezacego i zapobiegawczego) oraz prowadzeniu
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej dziatalnosci dotyczacej choréb zakaznych i innych
choréb, na ktére wptyw maja warunki srodowiska. Ponadto prowadzilismy wsrod
mieszkancéw dziatania edukacyjne promujace zdrowy styl zycia.

W 2025 r. pracownicy Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Monkach:
« wykonali 549 kontroli i wizytacji,

o przeprowadzili 1769 dochodzen epidemiologicznych,

o pobrali 272 prébki do badan laboratoryjnych.

/
0‘0

Sytuacje epidemiologiczng w zakresie zgtaszanych i rejestrowanych choréb zakaznych na
terenie powiatu monieckiego w 2025 roku, w poréwnaniu do lat poprzednich mozna uznac za
stabilna.

Wzmacnianie profilaktyki - w tym szczepien i edukacji zdrowotnej - oraz monitorowanie
zagrozen sa kluczowe dla ograniczenia rozprzestrzeniania sie choréb zakaznych.

Szczegdlng uwagg objeto szpitale, zaktady opiekunczo-lecznicze z uwagi na przebywajace w
nich osoby o obnizonej odpornosci i prawdopodobienstwo wiekszego ryzyka zagrozenia
bezpieczenstwa zdrowotnego.

R/
0‘0

Nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci pozostaje istotnym elementem ochrony zdrowia
publicznego. Obserwowana poprawa jakosci zdrowotnej wybranych grup produktéow
Swiadczy o skutecznosci prowadzonych dziatan nadzorczych, a takze o rosnacej $wiadomosci
producentéw w zakresie obowigzujgcych wymagan. Stan sanitarny zaktadéw zywnosci i
Zywienia na terenie powiatu monieckiego nalezy uznac za dobry. Wiekszos¢ zaktadow
zakwalifikowanych jest do kategorii niskiego lub sredniego ryzyka.

R/
0.0

Dzieki dziataniom w zakresie higieny pracy ro$nie swiadomo$¢ pracodawcéw i pracownikéw
zaktadéw, co prowadzi do poprawy warunkéw zdrowotnych i skuteczniejszej profilaktyki
choréb zawodowych.

Realizacja zadan podejmowanych w zakresie nadzoru nad chemikaliami zwieksza $wiadomos¢
podmiotéw odpowiedzialnych oraz konsumentow w aspekcie wprowadzania do obrotu
produktéw biobdjczych, detergentéw oraz produktéw kosmetycznych.

R/
0‘0

Zadania w zakresie higieny dzieci i mtodziezy dotyczyty przede wszystkim weryfikacji
przestrzegania przepisdw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci
dotyczacych: higieny pomieszczen i wymagan w stosunku do sprzetu uzywanego w szkotach i
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innych placéwkach o$wiatowo-wychowawczych, szkotach wyzszych oraz osrodkach
wypoczynku oraz higieny proceséw nauczania. Stan placéwek oceniono jako bardzo dobry.

Wspétpraca Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Morkach z dyrektorami
placéwek oraz organami prowadzacymi uktadata sie bardzo dobrze, co wptywato na
zapewnienie bezpieczenstwa uczniom i mtodziezy.

/7
0.0

Podstawe zapewnienia konsumentom bezpiecznej wody przeznaczonej do spozycia stanowig
zaréwno badania jakosci wody wykonywane przez producentéw, dostawcow wody w ramach
kontroli wewnetrznej, jak i badania realizowane w ramach nadzoru organéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarne;j.

Wyniki kontroli obiektédw uzytecznosci publicznej byty zadowalajgce. Stan obiektéw uznano
za dobry pod wzgledem higieniczno-sanitarnym i technicznym.

R/
0’0

Dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego sg szczegdlnie wazne, gdyz dotycza
inwestycji o dtugofalowych skutkach. Charakteryzujg sie one czesto duzym zasiegiem
terytorialnym oraz szerokim oddziatywaniem na srodowisko i warunki zycia ludzi - zaréwno w
miejscu zamieszkania, pracy, jak i wypoczynku.

®
0.0

Kontynuacja dziatan w zakresie promocji zdrowia, adresowanych do réznych grup odbiorcéow
wptywa na utrwalenie pozytywnych nawykéw oraz dtugofalowg poprawe jakosci zycia
mieszkancéw powiatu.

Media spotecznos$ciowe byty waznym kanatem komunikacji, umozliwiajacym szeroki przekaz
informacji o profilaktyce i promocji zdrowia. Publikowano w nich tresci dotyczace zagrozen,
zachecano do zmiany nawykéw i walki z natogami oraz popularyzowano badania
profilaktyczne jako metode wczesnej diagnostyki.

Wiele z naszych dziatann podejmowanych byto w ramach wspétpracy z innymi
instytucjami tj.: Starostwem Powiatowym w Monkach, Urzedem Miejskim w
Monkach, Komenda Powiatowg Policji w Monkach, Powiatowym Inspektoratem
Weterynarii w Monkach, Powiatowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa w
Monkach, kadra pedagogiczna placowek oswiatowych, podmiotami leczniczymi,
kotami Gospodyn Wiejskich, Monieckim Os$rodkiem Kultury, Knyszyinskim Osrodkiem
Kultury, Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, Komenda Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Monkach, Nadlesnictwem Knyszyn, Biebrzarnskim
Parkiem Narodowym, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Trzciannem - za co
sktadamy serdeczne podziekowania.
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