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Informacja o wytycznych swoistego zapobiegania tężcowi u zranionych osób podczas powodzi lub usuwających skutki powodzi
Tężec jest chorobą zakaźną, która występuje na całym świecie. Objawy tężca wynikają z działania neurotoksyny produkowanej przez bakterię Clostridium tetani.
TĘŻEC JEST CHOROBĄ NIEBEZPIECZNĄ, NIE NALEŻY JEJ LEKCEWAŻYĆ. 
MOŻE DOPROWADZIĆ DO ŚMIERCI. ZRANIENIE,ZADRAPANIE W KONTAKCIE 
Z BRUDNA WODA/ SKAŻONA WODA, GLEBĄ MOŻE STANOWIC WROTA DLA BAKTERII  TĘŻCA
Przykładowe objawy:
zwiększone napięcie mięśniowe, bolesne i długotrwałe skurcze rożnych grup mięśniowych, szczękościsk utrudniający otwieranie ust – może być poprzedzony mrowieniem twarzy, bólem głowy, ogólnym niepokojem
Okres wylegania:
zazwyczaj od 2 do 21 dni , przeciętnie 10 dni
Gdy dojdzie do zranienia / zadrapania należy jak najszybciej skontaktować się 
z lekarzem!
Lekarz zdecyduje o dalszym postępowaniu biorąc pod uwagę:
- historię uprzednich szczepień, naturę rany, stan pacjenta
	Historia szczepień pacjenta
	Ryzyko wystąpienia tężca

	
	niskie
	wysokie

	Nieszczepieni lub niekompletnie zaszczepieni lub historia szczepień niepewna
	Szczepionka Td lub T - następnie kontynuować kolejne dawki szczepienia podstawowego wg schematu 0-1-6 miesiąc
	Szczepionka Td lub T – jedna przypominająca dawka
+
antytoksyna (LIT – swoista immunoglobulina 250/500 j.m.), następnie kontynuować kolejne dawki szczepienia podstawowego wg schematu 0-1-6 miesiąc

	Szczepienie podstawowe lub przypominające – ostatnia dawka więcej niż 10 lat temu
	Szczepionka Td lub T – jedna przypominająca dawka
	Szczepionka Td lub T – jedna przypominająca dawka
+
antytoksyna (LIT – swoista immunoglobulina 250/500 j.m.)

	Szczepienie podstawowe lub przypominające – ostatnia dawka 5 do 10 lat  temu
	Szczepionka Td lub T – jedna przypominająca dawka
	Szczepionka Td lub T – jedna przypominająca dawka

	Szczepienie podstawowe lub przypominające – ostatnia dawka mniej niż 5 lat temu
	Nie wymaga
	Nie wymaga; ewentualnie gdy szczególnie wysokie ryzyko należy rozważyć szczepionkę Td lub T – jedna przypominająca dawka


*LIT- ludzka immunoglobulina przeciwtężcowa 
