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PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

 

bufet śniadaniowy bufet śniadaniowy bufet śniadaniowy bufet śniadaniowy bufet sniadaniowy bufet śniadaniowy bufet śniadaniowy

 

dodatki do bufetu; dodatki do bufetu ; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu ; dodatki do bufetu; 

 

zupa mleczna zupa mleczna zupa mleczna zupa mleczna zupa mleczna

batoniki zbożowe serek waniliowy mieszanika studencka jogurt owocowy babeczki z budyniem mleko smakowe jogurt naturalny

owoce owoce owoce owoce owoce owoce owoce 

 

 

alergeny;  1, 7 alergeny: 1,7 alergeny: 1,7,9 alergeny; 1,7 alergeny: 1,7 alergeny; 1,5,7 alergeny; 1,7

Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad

zupa pieczarkowa (400ml) rosół z makaronem (400ml) zupa fasolowa (400ml) zupa minestrone (400ml) zupa krem z białych warzyw(400gr) zupa zacierkowa (400ml) zupa  ogórkowa(400ml)

spagietti bolognesse(400gr) sznycel z kurczaka ( 150gr) naleśniki z serem, dżemem schab pieczony w sosie (150gr) łosoś pieczony(150gr) kurczak w sosie gulasz wieprzowy (150gr)

spagietti z sosem pomidorowym kotlety sojowe vege (150gr) i cukrem pudrem(400gr) kotlety z brokuła vege (150gr) kotlet z tofu vege(200gr) słodko- kwaśnym z ryżem (400gr) gulasz warzywny(150gr)

vege (400gr) ziemniaki z koperkiem(150gr) kompot wiśniowy (250ml) puree ziemniaczane (150gr) kasza kuskus   (150gr) kompot owocowy (50ml) makaron gotowany(150gr)

kompot wiśniowyy(250ml) marchewka baby (120gr) surówka z czerwonej kapusty (120gr) surówka chińska (120gr) mizeria (120gr)

kompot truskawkowy(250ml) kompot śliwkowy (250ml) kompot jabłkowy(250ml) kompot owocowy (250ml)

alergeny: 1,7,9 alergeny; 1,3,7,9 alergeny; 1,3,7,9 alergeny: 1,7,9,10 alergeny; 1,3,4,7,9 alergeny: 1,7,9 alergeny; 1,7,9

Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja Kolacja

bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny bufet kolacyjny

dodatki do bufetu; doadatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu; dodatki do bufetu;

roladki z ciasta francuskiego pasta jajeczna  z serkiem wiejskim sałatka  z kurczakiem nachosy z guacamole pasta z tuńczyka parówki na gorąco jajko w majonezie

pomidory z mozzarella humus  z marchewki

alergeny; 1,7,9 alergeny; 1,7,9 alergeny; 1,7,9 aleregny; 1,7,9,10 alergeny; 1,3,7,9 alergeny; 1,7,9 alergeny; 1,3,7,9


