Komunikat Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Nowym Miescie Lubawskim z dnia 29.04.2026 .
w zwigzku z wystgpieniem na terenie powiatu nowomiejskiego
ogniska wirusa grypy ptakéw (AVI) H5N1
w stadzie indykéw rzeznych

Grypa ptakow jest chorobg zakazng zwierzat wywotang przez wirus grypy, na ktérg podatne jest ptactwo
hodowlane i dzikie. Jednakze, dzikie ptactwo petni role naturalnego i bezobjawowego nosiciela,
rozprzestrzeniajac wirus posrod bardziej podatnego na infekcje ptactwa hodowlanego. Biorac pod uwage duza
zmiennos$¢ wiruséw grypy, wskazana jest pewna ostroznosc, szczegdlnie u oséb zawodowo majacych kontakt
z drobiem i ptakami dzikimi.

Wirusy grypy sa wrazliwe na powszechnie stosowane S$rodki dezynfekcyjne oraz detergenty.
Niszczy je rowniez obrébka termiczna (smazenie, gotowanie), natomiast nie niszczy ich proces zamrazania.

W rozprzestrzenianiu sie wirusa grypy ptakéw duza role odgrywa cztowiek, ktéry poprzez zanieczyszczone
ubranie, obuwie, sprzet i produkty moze przyczynié sie do rozprzestrzenia choroby.

W zwiagzku z tym, ze wirusy grypy moga zmienia¢ swoje cechy, aby uniknaé ryzyka zakazenia takim wirusem
nalezy przestrzega¢ zalecen wydawanych przez przedstawicieli Inspekcji Weterynaryjnej i Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, a ponadto:

¢ unika¢ miejsc bytowania dzikiego ptactwa, ferm drobiu oraz innych miejsc jego przetrzymywania,

e nie dotykac, bez odpowiedniego zabezpieczenia, ptakoéw martwych lub sprawiajacych wrazenie
chorych, ani ubitego drobiu; dopilnowac, aby nie robity tego dzieci,

e my¢ rece mydtem pod biezagcag woda, w sytuacjach gdy nie jest to mozliwe dezynfekowac dtonie przy
uzyciu $rodkéw do dezynfekcji (na bazie alkoholu) po kazdorazowym zetknieciu z ptactwem,
zaréwno dzikim, jak i hodowlanym:;

e nie spozywac miesa drobiowego, przetworéw drobiarskich i jaj niepoddanych odpowiedniej obrébce
cieplnej w temperaturze minimum 70 °C,

e myc¢ doktadnie, z uzyciem detergentu wszystkie przedmioty, ktére miaty kontakt z surowym drobiem
(np. deski, noze, talerze),

e pamieta¢é, ze zamrozenie miesa drobiowego nie niszczy wirusa grypy,

e pamieta¢, aby surowe mieso drobiowe nie miato stycznosci z innymi produktami zywnosciowymi.

W przypadku znalezienia padtych, dzikich ptakéw nalezy zgtosi¢ to Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii.
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