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CENTRALNE FORMY DOSKONALENIA ZAWODOWEGO NAUCZYCIELI CEA 

 

SZTUKA UCZENIA SIĘ I PLANOWANIA NAUKI 

 – KLUCZOWE KOMPETENCJE UCZNIA 

 

1. Termin szkolenia: 26 września 2022 r. 

2. Godziny szkolenia: 10.00-13.15 (4 godziny dydaktyczne). 

3. Prowadzący: dr Grażyna Paciorek-Draus. 

4. Adresaci: nauczyciele i dyrektorzy szkół artystycznych. 

5. Sposób organizacji szkolenia: szkolenie prowadzone jest w formie zdalnej 

za pośrednictwem platformy ClickMeeting.  

6. Założenia programowe:  

a. Zagadnienia:  

 Moduł I: 

 każdy jest inny - preferencje sensoryczne, 

 natura uczenia się czyli co lubi mózg, 

 mechanizmy zapamiętywania i mnemotechniki, 

 dobra notatka. 

Moduł II: 

 gdzie? – otoczenie przyjazne nauce, 

 kiedy? – planowanie pracy, 

 jak? – efektywna sesja nauki / ćwiczenia, 

 regeneracja. 

7. Warunki kwalifikacji oraz udziału w szkoleniu: 

a. kolejność nadesłanych zgłoszeń,  

b. przyjęty limit miejsc, 

c. dostęp do Internetu.  

8. Liczebność grupy: do 70 osób.  

9. Kategoria szkolenia: B. 

10. Zaświadczenie ukończenia formy doskonalenia: uczestnicy otrzymają zaświadczenie. 

11. Informacje na temat organizacji szkolenia: rejestracja@cea-art.pl 


